दो शब्द 


बहुत वर्षों के बाद निम्नन्थ-प्रवचन-साध्य का हिंतीय संस्करण पाठकों के 
हाथों में पहुँच रहा है। इस विशाल ग्रन्थ को पुनः प्रकाशित करने में जिन महानुभावों 
का पुनीत सहयोग रहा है, उनसे कविवर पं० २० श्री केवछ मुनिजी म० विशेष रूप से 
उल्लेखनीय हैं। प्रथम संस्करण के समय उपाध्याय पं० २० मुत्ति श्री प्यारचन्दज्ञी म० 
विद्यमान थे और उन्हों की प्रवछ प्रेरणा से भाष्य की रचना की गई यी। खेद है कि 
आज उनका पथप्रदशन प्राप्त नहों है। आशा है साहित्यप्रेमी श्री केवछ मुनिज्जी म० 
उत्तके अभाव की पूर्ति करेंगे और सर्वजतोपयोगी दिवाकर-साहित्य के प्रसार में 
समुचित योग देते रहेंगे। 
प्रस्तुत भाष्य को अनेक गरय-मान्य भुनिराजों और विद्वानों ने खब पसन्द 
किया है। अमेकानेक पाठकों ने मुक्त कण्ठ से प्रशंसा की है। श्री तिछोकरत्त स्था० 
जैन धार्मिक परीक्षा बोडे पाथर्डी के पाठ्यक्रम में उसे स्थान दिया गया है। मगर हुस्बे 
अर्से से वह अलम्य हो रहा था| दिवाकर दिव्य ज्योति क्रार्योछय व्यावर के अधिकारी 
साधुवाद के पात्र हैं, जिन्होंने साहस करके उसे पुनः सुढभ कर दिया है। साहित्यप्रिय 
पाठकों का कर्चव्य है कि वे इसके अधिक से अधिक प्रचार में अपना सहयोग दें । 
निर्मन्थ-प्रवचन-भाष्य में उपलब्ध आगमों के आधार पर जेन धर्म सम्बन्धी 
मान्यताओं का दिग्द्शन कराने का प्रयत्न क्रिया गया हैं, जिनमें अद्िसा, समभाव: 
सत्य और संयम आदि की प्रधानता है। इन देवी आदशों का अनुसरण करिए बिना 


संसार का त्राण नहीं है। आशा है प्रस्तुत रचता से पाठकों के जीवन में दिव्यता की 


ज्योति जागृत होगी । 
साप्य लेखन में अनेक त्रन्थां और अन्थकारों की सहायता छी गई है। इस 


सब के प्रति लेखक दंदय से इतज्ता प्रकट करता है । 


पुरुतक सख्या 


-+ पूर्व ग्राहकों को सूचों 


नाम 


१०१ श्रीमान्‌ वचनसलजी गुलाबचन्दजी सुराणा, 


१०१ 


' | बी 
व कक ते :त कद कब कब # कर के मद मद कर मरे ७ 


श््द 


४९) 
४१) 
१०१) 
२४५०) 


9) 


39) 


9) 


9) 


मांगीठालजी भंवरीलालजी श्रीश्षीमाठ की माता कुसुमबाई 
की वरफ से 


मुछतानमलजी चनणमलजी मरलेचा 
बिरदीचन्दजी मेघजी 
जुगराजजी भवरलालजी श्रीश्रीमाछ 


गांव 
बुलारम 


सिकनद्राबवाद 
च्ग का 
बगलीर 
बम्बई 
सिकनद्रावाद 


स्वर्गीय जवंतराजजी धारीवाल की धर्मपत्नी सन्दरबाई की तरफ से चचलगड़ा 


सायबचन्दजी हस्तीमछजी 

चम्पालालजी चेतनप्रकाशजी 
केशरसिंहजी खींबसरा 

पारसमलजी की मांताजी की तरफ से 
गणेशीलालछजी बावूछालजी 

मूलचन्दजी चुन्नीछालजी दूगड़ 
केशरीमछूजी सोहनछाछूजी 

छोगाछालजी मिश्रीमछजी बोरा 
खींबराजजी सुराणा सदाबाई की तरफ से 
वक्तावरमछ॒जी सुराणा ढोढीबाई की तरफ से 
भगवानदासजी 

रीखवचन्दज्जी की माता पावतीबाई की तरफ से 
भीशमसचन्दजी प्रेमराजजी सकलेचा 

के० सांगीलालजी पितलिया 

हीराचन्दजी जंबतराजजी 

जसराजजी पारसमलजी सिंघी 

वर जीवन भाई 

गौतम ज्वेलरी मार्ट पाटसार केंट 
मोहनलछालजी अम्ृतछालजी 

पुखराजजी सम्पतराजजी 

जयनारायणजी 

घमंचन्दजी कुन्दनमलजी सराणा 
कन्हैयालाछ॒जी चम्पालाजजी 


दान-दाताओं की रुची 
सच्चालालजी दूगड़ 


मोतीलालजी नेमीचन्दजी 


से पारससलूजी राज कोरपोरेशन ४३/७६ चौक, 
गुप्र भेंट 


सिकनद्रावाद 
ब्रेंगलोर 
उदयपुर 
सिकन्द्रावाद 
9) 
हिमापत नगर 
विलोई 
बुलारस 


सिकन्द्रावाद 
हिसापत नगर 

१) 

72 
हैदराबाद 
सीकान 
सोलापुर 
यादगीर 
नासिक 
सोलापुर 


9) 


कानपुर 
आगरा 
कानपुर 


श्री जेनदिवाकरजी म० का संक्षिप्त परिचय 
- ब्एक - 


विश्व-वाटिका सें अनन्त पुष्प खिले हैं, खिलते हैं और खिलते रहेंगे। वे सब 
अपनी सधुर मुस्कान के साथ, प्रकृति के अटछ-अचछ नियम के अपमसार क्षण भर 
हंस कर, अपने गौरव पर इतरा कर, अन्त में अतीत के अनन्त असीम गर्भ में सदा के 
लिए पिलीन हो जाते हैं। जिस सोन्दर्य-समन्वित सुमन-समूह से संसार में सौरभ 
| भर जाता, जो निराश हृदयों म॑ आशा एवं उत्साह का नशा नहीं चढ़ा देता, जो 
अपनी हृदयहारिता से दूसरों के हृदय का हार नहीं बन जाता, जिसमें अपने असा- 
धारण सदूगु्णों से जगत्‌ को मुग्ध करने की क्षमता नहीं होती, जिसकी निर्मछता 
दुनियां के मल को नहीं धो ढालती, आह ! उस सुन्दर सुमन्त का भी कोई जीवन है! 
उसका जीवन अकारथ है, उसका सोन्दर्य किसी काम का नहों, उसके असाधारण 
सदूगुर्णों से संसार को कुछ भी छाभर नहीं । हां जो पुष्प अपने सौन्दर्य को, सुरभि को 
एवं अपने आपको दूसरों के लिए न्यौछावर कर देता है, उसी का जीवन सफछ, सार्थक 
एवं कटइत्य हो जाता है, यों तो विश्व-वाटिका में अनन्त पुष्प ब्िलते हैँ. और 
खिलते रहे | 


( झ ) 
यह जीवनचरित नहीं पढ़ा है, ऐसे पाठकों फे छाभार्थ संक्षेप में मुनि श्री के जीवन 


की मुख्य-मुख्य बातें यहां दी जा रही हैं। आशा है. पाठकों को इस से विशेष छाभ 
होगा और मुनि श्री के आदशो, पवित्र एवं प्रभावक जीवन से उन्हें प्रेरणा मिलेगी। 


जन्म कुण्डली चलित चक्र 





जन्म 


मुनिराज का जन्म कार्तिक शुक्ला त्रयोदशी, रविवार, विक्रम सं० १६३४ को 
नीमच ( मालवा ) में हुआ था। आप के पिता श्री का नाम श्री गंगारामजी और 
माताजी का नाम श्री केशरां बाई था। आपका वचपन साता-पिता की वात्सल्यम्यी 
गोद में बड़े ही छाड़-प्यार के साथ व्यतीत हुआ। योग्य उम्र होने पर आप ग्रामीण 
पाठशाला में अध्ययनार्थ प्रविष्ट हुए और बहां गणित, हिन्दी, डदू' और कुछ अंग्रेजी 
भाषा का अध्ययन किया । 


युवावस्था ओर दोक्षाग्रहण 


महापुरुष यक्रायक नहीं वनते, वरन्‌ वे अपने पृर्वजन्म के छुछ विशिष्ट 
संस्कार-कतिपय विशंपताएँ लेकर अवतीण होते हैं। इल प्राकृतिक नियम के अनुसार 
चरितनायक में वाल्यावस्था से ही कुछ विशेषताएँ थीं। आप में ऐसे कुछ सदूगुण 
विद्यमान थे, जिनसे आपकी असाधारणता टपकती थी। धर्म की ओर वचपन से ही 
आपकी विशेष अभिरुचि थी। वाल्यावस्था एवं उगती जवानी में जब खेलने-खाने में, 
मौज-शौक में स्वग का सुख अनुभव हुआ करता है तब आप इसके अपवाद थे। आप 
का 'अन्तःकरण विरक्ति के सहज संस्कारों से ओतग्रोत था। आप जल में कमल के 
समान, संसार-बास करते हुए भी भाव से विरक्त से रहते थे। इसका एक कारण पूर्ब- 


( ऋ ) 


जन्‍म क्रे संस्कार और दूसरा कारण शायद साता-पिता की घर्मनिष्ठा थी। आपके माता- 
पिठा भी धर्मानुरागी और आचारपरायण थे। बाछूक, साता-पिता से केवछ शारीरिक 
संगठन एवं आकृति ही ग्रहण नहों करता अपितु संस्कार भी वहुछता से ग्रहण करता 
है। अतएवं संगत को बर्मेनिष्ठ जनावे के लिए माता-पिता का घधर्सनिष्ठ होना 
अत्यावश्यक है । 


एक बार आपकी माताजी ने आपके समझ्ष दीक्षा महण करने की अपनी सावना 
प्रकट की । यह भावना सुनकर आपको अत्यन्त प्रसन्नता हुई और साथ दी आपने स्दय 
सी दीक्षा ग्रहण करने का साथ प्रकट कर द्िया। इसके पग्चात आपको दीक्षा लेन में 
अनेकानेक विष्त उपस्थित हुए, किर सी आपने अपनी हृढ़ता से उन पर विजय प्राप्त की 
ओर यद्यपि आपका विवाह हुए सिर्फ दो ही वर्ष व्यतीत हुए थे, फिर भी आपने बेराग्य 
पूर्वक संवत्‌ १६४२ में ऋषिवर सग्लस्तभावी मुनि श्री हीराढाछ॒ुजी महाराज से मुनि- 
दीक्षा घारण कर ली। 


धन्य है यह वेगाग्य ! धन्य है यह ज्वलंव अनासक्ति ! घम्य हैँ यह हृढ़ता ! ऐसे 
संयमशीछ मुनिराज धन्य है । 


( झ ) 


यह जीवनचरित नहीं पढ़ा है, ऐसे पाठकों के छाम्रार्थ संक्षेप में मुनि श्री के जीवन 

की मुख्य-सुख्य बातें यहां दी जा रही हैं। आशा है पाठकां को इस से विशेष _छाभ 
रु [4] ० ०० 5, 

होगा और मुनि श्री के आदर, पवित्र एवं प्रभावक जीवन से उन्हें प्रेरणा मिलेगी। 


न 


जन्म कुण्डली चलित चक्र 





जन्म और दीक्षा 


मुनिराज का जन्म काक्तिक शुक्छा त्रयोदशी, रविवार, विक्रम सं० १६३७ को 
सीसच ( सालछवा ) में हुआ था। आप के पिता श्री का नास श्री गंगारामजी और 
माताजी का नाम श्री केशरां वाई था। आपका वचपन साता-पिता की वात्सल्यमयी 
गोद में बड़े ही छाड़्-प्यार के साथ व्यदीत हुआ। योग्य उम्र होने पर आप आमीण 
पाठशाला में अध्ययनार्थ प्रविष्ट हुए और वहां गणित, हिन्दी, उ्द' और कुछ अंग्रेजी 
भाषा का अध्ययन किया । 


युवावस्था ओर दोक्षाग्रहण 


महापुरुष यक्रायक नहीं बनते, बरन्‌ वे अपने पूर्व॑जन्म के कुछ विशिष्ट 
संस्कार-कतिपय विशेपताएँ लेकर अबदीण होते हैं। इस प्राकृतिक नियम के अनुसार 
चरितनायक में बाल्यावस्था से ही कुछ विशेषताएँ थीं। आप में ऐसे कुछ सद्गुण 
विद्यमान थे, जिनसे आपकी असाधारणता टपकती थी। घर्म की ओर बचपन से ही 
आपकी विशेष अभिस्चि थी। वाल्यावस्था एवं उगठी जवानी में जब खेलने-खाने में, 
मौज-शौक में स्वगे का सुख अनुभव हुआ करता है दव आप इसके अपवाद थे। आप 
5 अन्त:करण बिरक्ति के सहज संस्कारों से ओतप्रोत था। आप जल में कमल के 
समान, संसार-वास करते हुए भी भाव से विरक्त से रहते थे। इसका एक कारण पूर्चे- 


( ऋ ) 


जन्म के संस्कार और दूसरा कारण शायद साता-पिता की घर्मनिष्ठा थी। आपके माता- 
पिता भी धर्मानुरागी और आचारपरायण थे। वालूक, माता-पिता से केवल शारीरिक 
संगठन एवं आकृति दी प्रहण नहों करता अपितु संस्क्रार भी वहुछूता से ग्रहण करता 
है। अतरव संतात को बर्मनिष्ठ तलावे के छिए माता-पिता का धर्मनिष्ठ होना 
अत्यावश्यक है। 


एक बार आपकी माताजी ने आपके समक्ष दीक्षा ग्रहण करन की अपनी भावना 
प्रकट की | यह भावता सुनकर आपको अत्यत्त प्रसन्नता हुई और स्लाथ द्वी आपने रूय 
भी दीक्षा ग्रहण करने का साथ प्रकट हर दिया। इसके पश्चात आपको दीक्षा लेन में 
अनेकानेक विध्त उपस्थित हुए, फिर सी आपने अपनी इृढ़ता से उन पर विजय प्राप्त की 
ओर यद्यपि आपका विवाह हुए सिर्फ दो द्वी वर्ष व्यतीत हुए थे, किर भी आपने वेराग्य 
पूर्वक संबत्‌ १६४५२ में हवियर सरलस्यभावी मुनि श्री हीगढाछूज्ी महाराज से मुनि- 
दीक्षा धारण कर ढी | 


धन्य है. यह वेशग्य ! धन्य है यह ज्यछंत अनासक्ति | घन्य है यह रृढता ! ऐसे 
संयमशील मुनिराज धन्य हैं | 


( के ) 
जन दिवाकरजी महाराज की विद्वत्ता का परिचायक हैं । 


अन्य धर्मप्रचारकों की अपेक्षा आपकी प्रधार शेढ्ली भी कुछ विशेषता रखती 
है। धनी-निर्धन, राजा-रंक, उच्च जातीय-द्दीन जातीय, इत्यादि सभी प्रकार की जनता 
में आपने प्रचार किया है। राणा, महाराणा, राजा, मद्दाराजा, सेठ, साहूकार एक ओर 
आप के परम पूत प्रवचन के पीयूष का पान करके अपने आप को धन्य मानते हैं, तो 
दूसरी ओर आप, समाज में घृणापात्र समकझे जाने वाले, जातिमद्‌ के कारण ठुकराये 
हुए व्यक्तियां को भूछ नहीं जाते। आप में जन मुनि के योग्य साम्यभाव विद्यमान है। 
आप चमारों, खटीकों और वेश्याओ्ओं तक को अपना पवित्र संदेश सुनाते हैं और उन्हें 
ऊ'चा उठाने का प्रयत्न करते हैं। ऐसे छोगों में नतिक एवं घार्मिक भावनाएं भरते हैं | 
कितने ही हिंसकों ने आपके उपदेश से आजीवन हिंसा का त्याग किया है, कितने दी 
मांसभक्षकों से मांस मक्षण छोड़ कर अपना कल्याण किया है, कितने द्वी शराबियों ने 
शराब त्यागी है और भांग, गांजा, तमाखू आदि का भी त्याग किया है । 


इस प्रकार मुनि श्री मानव-जाति की नेतिक एवं धार्मिक प्रगति के छिए, जो 
अन्य समस्त प्रगतियां का मूल है--देवदूत का काम कर रहे हैं । 


प्राणी--जगतू में मनुष्य सर्वश्रेष्ठ है, यद्द सत्य है, मगर इसका यद्द अर्थ नहीं है 
कि मनुष्यों के सिवाय अत्य पशुओं अथवा पक्षियों में चेतना ही नहीं है। अथवा सनुष्य 
को अन्य प्राणियों पर मनमाना अत्याचार करने का अधिकार है। जेसे मनुष्य को सुख 
दुःख का संवेदन होता है, उसी प्रकार पशुओं को भी होता है। पशुओं में भी चेतना की 
अखंड घारा प्रवाहित हो रही है। मगर उन्हें व्यक्त भाषा प्राप्त नहीं है। वे मानवीय 
भाषा में पुकार नहीं सकते और मनुष्य के कान उन्की पुकार सुन नहीं सकते | तब कौन 
उन्हें सहृदयता का दान देवे ९ 


पशुओं का करुण क्रन्दन कान नहीं सुन सकते, मगर हृदय की करुणा, अन्तः- 
करण की संवेदना उसे अत्रश्य सुन सकती है। किन्तु वह करुणा एवं संवेदना विरलों 
को ही अ्राप्त दोती है। जिन्हें वह प्राप्त होती है. वह महामानव की महिमा से मंडित हैं 
ओर सच्चे धर्थ में वही मनुष्यता के अधिकारी हैं । 


है मुनि श्री की करुणा का प्रवाह बहुत विस्तृत और हृदय की संवेदना अतीव उम्र 
है। इसी से मूक पशुओं का चीत्कार उन्हें सुनाई दिया। उन्होंने सोचा--मनुष्य, पशुओं 
का वध करता है अर्थात्‌ बड़ा भाई अपने छोटे भाई के प्राणों का आहक बना हुआ है। 
ऐसा करके बड़ा भाई अपने बड़प्पन को कलूंकित करता है. और यहां तक कि छुटपन के 
योग्य भी नहीं रहता | मानव-समाज को इस कढंक से, घोर पाप से, अ्क्षम्य अपराध 
से वचाने की ओर मद्दाराज श्री का ध्यान गया। उन्होंने अहिंसा का प्रभावशाल्ली उपदेश 


( छू ) 


दिया । यही नहीं, बरन्‌ अ्िंसा का व्यापक रूप से एवं स्थायी रूप से पाछन कराने के 
छिए आपने राजपूताना के अनेकानेक राजाओं को और ठाकुरों को सी इस भात्रता के 
लिए उश्चद किया। यह पहले ही कहा ज्ञा चुका है आपका उपदेश हृदय को प्रभावित 
करने वाढा होता है। अतए॒ब आपके सदुपदेश से बहुत से राजाओं एवं जागीरदारों 
४ ५ ३ षि गो कक हे गे 
ते अपने-अपने राज्यों में हिंसाबंदी की स्थायी आज्ञाएं जारी की हैं और आपको इस 
आशय की सनदे लिख दी हैं। उद्यपुर के मद्दाराणा साहब ने अनेक बार आपको सदु- 
हल कप ० ५ ः ढ हि की 
पदेश देने के लिए आमंत्रित क्रिया है। सं० १६६५ में श्री मद्दाराणा साइव ने खास 
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तौर से अपने कर्मचारी भेजकर उदयपुर में चातुर्मास करने की प्रार्थना की थी। 
आपने महाराणा सा० को प्रार्थना स्वीकार कर उदयपुर में चातुर्मास क्रिया | कई बार 
श्री मद्दाराणाज़ी साहेब ने धर्मोप्रेश श्रवण क्रिया, जिसके फछ-खरूप अनेक डपकार 
का बन ऐप 
हुए | व्तमान महाराणा सा० के पिताजी भी आपके भक्त थे और आपके उपदेश 
से उन्होंने सी जीवदया के छिए अनेक कार्य किये थे। मेवाड़, मालवा एवं मारबाड़ 
४ ३ 5, हज ३ हर और मुक 55% 
के अनेका जागीरदारों को आपने जीवदया का अमृत पिछाया है ओर अमुक *े अवसरों 
पर उन्दोंने जीवहिंसा की पृर्ण रूप से या आंशिक रूप से वन्दी की है। यहां विस्तार 
भय से इत सब बातों का और उन सनदों का उल्लेख नहीं किया जा सकता । जित्नासु 
झों को 'आंद्श म॒निः हिये। “क्लादश मुनि! लिखे जाने 
पाठकों को “आंदश भुनि' आदश-डपकार पढ़ना चाहिये। “अादश मु्ति! लिख 5 
के पश्चात्‌ भी वहुत-सी ऐसी सनदें प्राप्त हुई हैं। ताल यह है क्रिमुनिश्री ने न 
कु ् पक 5 है 
केबछ मानव-जाति पर, अवितु पश्चु-पक्षीयण पर भी असीम उपकार किये है । 
आपने अपना सम्पूर्ण जीवन ही धर्मात्रदेश एवं जीवदया के प्रचार के निमित्त झर्पित 
कर दिया है | उच्च पद्रय यूरोपियन टेलर साहब जैसे विदेशियों क्रो भी उपदेश देकर 
आपने जीव दया की ओर आकर्षित किया है । 


( छू ) 


आपके प्रचार में आपके सधुर स्तेहशील, और प्रसन्नतापू्ण स्वभाव ने भी 
काफी सहायता पहुँचाई है। आपके चेहरे पर एक प्रकार की ऐसी प्रसन्नता नृत्य करती 
रहती है कि सामते वाछा शीघ्र ही उसके वश हो जाता है। आपकी प्रकृति बड़ी ही 
मिलनसार, सीधी-सादी और आकर्षक है | 


वक्तृत्व 


बकतृत्वशेली के आकर्षण ने आप को बहुत ही उच्च पद पर प्रतिष्ठित कर दिया 
है। आप प्रारस्म से ही-स्भावसिद्ध वक्‍ता हैं। व्याख्यान मधुरतामय, सरछतामय, 
मनोरंजक परन्तु प्रभावशाली होते हैं । जिन्होंने महाराज श्री का एक भी व्याख्यान सुना 
है वह जानते है. कि आपके श्रोता किस प्रकार चित्रलिखित-से रह जाते हैं। मुनि श्री 
का उपदेश सुनकर श्रोता यह समझने छगते हैं कि वे हमारे हृदय के रहस्यों को जानते 
हैं, वे हमारे ढुःखों के निवारक और पापों से त्राता हैं। आपने बाल-विवाह, बृद्ध-विवाह, 
कन्या विक्रय, अहिंसा, धर्म, मांसाहार, मदिरापान, कुशील्सेवन, संगति, एकता, संग- 
ठन, क्षमा, दया, सत्य, क्रोध, मोक्षमार्ग, मनुष्यक्ते्य, छोक सेवा, भक्ति, वेराग्य, 
अध्यात्म, प्रेम, ज्ञान, आत्मज्ञान, रृढ़ता, इच्छा शक्ति, कर्तंज्यपालन, संसार की असारता, 
सामाजिक जीवन, दुराग्रह त्याग, सदाचार, विद्या, तपस्या का आदेश, जीवन संग्राम 
में विजय, अतीत स्थ्रति, धार्मिक पतन, ब्रह्मचर्य, इन्द्रियनिग्रह, पयुपण पर्व और जेन 
घर्म, जनघर्म की श्रेष्ठता; घर्म की ताल्विक एवं व्यावह्यारिक मीमांसा, गाहईंस्ण्यजीवन, 
मन की महत्ता, सत्यनिष्ठा इत्यादि इत्यादि अनेक सामाजिक, धार्मिक, आध्यात्मिक, 
नैतिक, दाशंनिक और व्यावहारिक बिपयों पर खूब गवेषणापूर्वक विवेचन किया है और 
कर रहे हैं एवं मानव जीवन को सर्वोद्ग-सुन्दर बनाने का भगीरथ प्रयत्न किया है। आप 
के भाषण सुनकर अनेक कुमागंगासी सुमागंगामी बन गये है । 


आपका हृदय अत्यन्त उदार और सहिष्णु है । आपको किसी सम्प्रदाय विशेष 
से घृणा या टैप तो है ही नहीं, साथ ही आप सब को प्रेम दृष्टि से देखते हैं। यही कारण 
है कि आप के व्याख्यान में मुसलमान, ईसाई, आरयेसमाजी एवं वेदिक आदि भी खब 
रस लेते हैं। आप के व्याख्यात प्रायः सावंजनिक ही होते हैं। व्याख्यान भें आपके 
उच्चतम और उदार आचार-विचार के चिह्न स्पष्ट रूप से अंकित पाये जाते हैं। आप 
प्राय: प्रतिदिन, घण्टों व्याख्यान देते हैं । 


विशाल अध्ययन 


मुनि श्री की बक्‍तृत्वशली पर कुछ कहा जा चुका है। एक अच्छे व्याख्याता के 
लिए और उसमें भी दनिक व्याख्याता के लिए कितने अधिक वबाचन, सनन ओर अध्य- 
यत आवश्यक है, यह बात विद्वान छोग भल्ी-भांति जानते हैं। विश्ञाल अध्ययन के 


निग्नन्थप्रवचन-मा हांत्य 


किंपाक फछ बाहरी रंग-रूप से चाहे जितना सुन्दर और मनोमोहक दिखलाई 
पड़ता हो परन्तु उसका सेवन परिणाम में दारुण दुःखों का कारण होता है। संसार 
की भी यही दशा है। संसार के भोगोपभोग आमोद-प्रमोद, हमारे मन को दरण कर 
लेते हैं | एक दरिद्र, यदि पुण्योदय से कुछ लक्ष्मी प्राप्त कर लेता है तो मानों वह 
कृतकृत्य हो जाता है। संतान की कामना करने वाले को यदि संतानम्राप्ति हो गई तो, 
बस वह निहाल हो गया । जो अद्ूरदर्शी हैं, बहिरात्मा हैं, उन्हें यह सब सांसारिक 
पदार्थ मूढ़ बना देते हैं। कंचन और कामिनी की माया उसके दोतनों नेत्रों पर अज्ञान 
का ऐसा पद डाल देती है कि उसे इनके अतिरिक्त और कुछ सूझता ही नहीं । यह 
साया मनुष्य के सन पर मदिरा का सा किन्तु सदिरा की अपेक्षा अधिक स्थायी प्रभाव 
डालती है | वह बेभान हो जाता है। ऐसी दशा में वह जीवन के छिए मृत्यु का 
आहलिंगन करता है, अमर बनने के लिए जहर का पान करता है, सुखों की प्राप्ति को 
इच्छा से भयंकर दु:खों के जार की रचना करता है। सगर उसे जान पड़ता हे 
मानों वह दुःखों से दूर होता जाता है । 
अन्त में एक ठोकर छंगठी है | जिसके लिए मरे पच्चे खून का पसीना बनाया, 
वही लक्ष्मी लात मार कर अछग जा खड़ी होती है। जिस संतान के सौभाग्य का 
उपयोग करके फूले न समाते थे, आज वही संतान हृदय के सर्म स्थान पर हजारों 
चोटे मार कर न जाने किस ओर चल देती है। वियोग का वञ्ञ ममता के शेलू-शिखर 
को कभी-कभी चूण-विचूर्ण कर डाछता है। ऐसे समय में यदि पुण्योदय हुआ तो 
आंखों का पर्दा दूर हो जाता है और जगत्‌ का वास्तविक स्वरूप एक वीभत्स नाटक 
की तरह लजर आते रूगता है। वह देखता है--आह ! कंसी भ्ीपण अवस्था है। 
संसार के प्राणी सृग-मरीचिका के पीछे दौड़ रहे हैं, हाथ कुछ आता नहीं। “अथी न 
सन्ति न च मुज्चति मां दुराशा” मिथ्या आक़ांक्षाएं पीछा नहां छोड़ती और आकां- 
क्षाओं के अनुकूल अर्थ की कभी प्राप्ति नहीं होती । यहां दुः:खों का क्‍या ठिकाना है ९ 
प्रातः:काछ जो राजलसिंहासन पर आसीन थे, दोपहर होते ही वे दर-दर के भिखारी 
देखे जाते हैं । जहां अभी रंग रेलियां उड़ रही थों वहों क्षण भर में हाय हाय की 
चीत्कार हृदय को चीर डालती है । ठीक ही कहा है--“काहू घर पुत्र जायो काहू के 
वियोग आयो, काहू राग रंग काहु रोआ रोई परी है। ” ३३ १ 
गर्भबास की विकट वेदना, व्याधियों की घमा चौकड़ी, जरा-मरण की व्यथाए' 
नरक और तिर्य॑च गति के अपरम्पार दुःख |! सारा संसार मानों एक विशाल भट्टी 
है और प्रत्येक संसारी जीव उसमें कोयले की नांई जल रहा है ! ! 


.... वास्‍्तव में संसार का यही सच्चा स्वरूप है। मनुष्य जब अपने आन्तरिक 
नत्रा से संसार की इस अवस्था में देख पाता है तो उसके अन्तःकरण में एक अपूर्व 


( »ं ) 
में देख पाते हैं । 


हम पहले ही कह चुके हैं कि निर्नन्थों का श्रवचन किसी भी प्रकार की सीमाओं 
से आवद्ध नहीं है। यही कारण है कि वह ऐसी व्यापक विधियों का विधान करता है जो 
आध्यात्मिक दृष्टि से अत्युत्तम तो हैं ही, साथ द्वी उन विघानों | से ऐदछौकिक सामाजिक 
सुब्पत्रस्था के लिए सर्वोत्ता व्यवद्वारोपयोगी नियम भी निकलते हैं । संयम, त्याग, निष्परि- 
ग्रहता ( और श्रावकों के छिए परिप्रहपरिमाण ) शअवेकान्तवाद और कर्मादानों की 
त्याज्यता प्रभृति ऐसी ही कुछ विधियां हैं, जिनके न अपनाने के कारण आज समाज में 
भीषण विश्व खछा दृष्टिगोचर हो रही है। निर्म्थों ने जिस मूल आशय से इन बातों का 
विधान किया है उस आशय को सन्युस्र रखकर यदि सामाजिक विधानों की रचना की 
जाय तो समाज फिर हरा मरा, सम्पन्न, सन्तुष्ट ओर सुखमय बन सकता है । आध्यात्मिक 
दृष्टि से तो इन विधानों का महत्व है ही पर सामाजिक दृष्टि से भी इनका उससे कम 
महत्व नहीं है| संयम, उस मनोवृत्ति के निरोध करने का अद्वितीय उपाय है जिससे प्रेरित 
होकर समर्थ जन आमोद प्रमोद में समाज की सम्पत्ति को » स्व्राह्य करते हैं। त्याग 
एक प्रकार के बंटवारे का रुपान्तर है। परिग्रह परिणाम और भोगोपभोग परिणाम; 
एक प्रकार के आर्थिक साम्यवाद का आदर्श हमारे सामने पेश करते हैं, जिनके छिए 
आज संसार का चहुत सा भाग पागछ हो रहा है। विभिन्न नामों के आबरण में 
छिपा हुआ यह सिद्धान्त ही एक प्रकार का साम्यवाद है। यहां पर इस बिषय को 
कुछ अधिक लिखने का अवसर नहीं है--तथापि निम्नत्थ-प्रवचन समाज को एक बड़े 
और आदशो कुद्ठुम्व की कोटि में रखता है, यह स्पष्ठ है। इसी प्रकार अनेकान्तवाद 
मतमतास्तरों की मारामारी से मुक्त होने का मार्ग निर्देश करता है और निर्भन्‍्थों की 
अहििसा के विषय में कुछ कहना तो विष्टपेषण ही है। अस्तु । 
निम्नेश्थ-प्रवचन दी तासीर उन्नत वनाना है । नीच से नीच, पतित से पतित, 
ओर पापी से पापी भरी यदि नि्ग्र्थ-प्रबचन की शरण में आता है तो उसे भी बह्द 
अलौकिक आलोक दिखलाता है, उसे समन्पार्ग दिखछाता है और जैसे धाय माता 
गंदे बाछक को नह॒ला-घुछाकर साफ-सुधरा कर देती है उसी प्रकार यह मलीन से 
मलीन आत्मा के सेछ को हटाकर उसे शुद्ध-विश्ुुद्ध कर देता है। हिंसा की प्रतिमूर्त्ति 
भयंकर हत्यारे अजु न साछी का उद्धार करने वाछा कौन था ? शअंजन बेसे चोरों को 
किसने तारा है? छोक जिसकी परछाई से भी घृणा करते हैं ऐसे चाण्डाल जातीय 
हरिकेशी को परसादरणीय और पूज्य पद्‌ पर प्रतिष्ठित करने बाला कौन है? प्रभव 
जैसे भयंकर चोर की आत्मा का निरतार करके उसे भगवान्‌ महावीर का उत्तरा- 
धिकारी बनाने का सामथ्य क्रिसमें थां? इन सब प्रश्नों का उत्तर एक ही है और 
पाठक उसे समझ गए हैं। वास्तव में निम्नश्थ-प्रवचत पतितपावन है, शअशरण-शरण 


* बयोंकि प्रत्येक व्यक्ति समाज का एक एक्त अंग्र हें क्तत: उसकी व्यक्तिगत कही जाने 
वाली सम्पति भी वस्तुत: समाज सम्पत्ति है । 


( अः ) 


है, अनाथथों का नाथ है, दीनों का बन्धु है और नारकियों को भी देव बनाने घाछा दे। 
बह स्पष्ट कहता है-- 

पवित्र: पवित्रो वा, दुस्स्थितो सुस्थितोडपि वा । 

यः स्मरेतरमात्मानम, स चाह्माभ्यन्तरे शुचिः॥ 


जिन मुमुक्ु महर्षियों ने आत्महित के पथ का अम्वेषण किया है उन्हें निर्भन्थ 
प्रवचन की प्रशांत छाया का ही अन्त सें आश्रय लेना पड़ा है। ऐसे द्वी महर्पियों ने 
निर्शनन्थ-प्रवचन वी यथार्थता, हितकरता और शान्ति-संतोषप्रदायकता का गहरा 
अनुभव करने के वाद जो उद्गार निकाले हैं, वे वास्तव में उचित ही हैं और यदि 
धम चाहें तो उनके अनुभवों का छाभ उठाकर अपना पथ प्रशस्त बना सकते हैं। 
क्या ही ठीक कहा है-- 


५इणमेब निर्गंथे पावयणे सच्चे, अणुत्तरे, केवलए संसुद्ध; पडिपुण्णे, णेआ- 
उए, सल्कत्तणे, सिद्धिमग्गे, सुत्तिमग्गे, निव्व्राणमग्गे, णिज्जाणमग्गे, अवितहमसंदिद्ध' 
सब्त्रदुक्ध्प्पहीणमग्गे, इहृद्धियाजीवा सिज्झंति, बुब्झंति, सुखंति परिणिव्ञायंति, 
सब्बदुक्जाणमंत्रं करेंति ।? 

यह उदगार उन महष्यों ने प्रकट किये हैं जित्होंने कल्याणमार्ग की खोज 
करने में अपना सारा जीवन अपंण कर दिया था और नि्नन्थ-प्रबचन के आश्रय में 
आकर जिनकी खोज समाप्त हुई थी। यह उद्गार निम्नत्थ-प्रवचन-विषयक यह स्व॒रुपो- 
ल्लेख, हमें दीपक का काम देता है। 

यों तो अनादिकाल से ही समय-समय पर पथप्रदशक निर््नथ तीथ हर होते 
आए हैं परन्तु आज से गभग अड्ाई हजार वर्ष पहले चरम नि््नथ भ० महात्रीर 
हुए थे | उच्होंने जो प्रउचन-पीयूष की वर्षा की थी, उसी में का कुछ अंश यहां संग्रहीत 
किया गया है । 

यह निग्नश्थ-प्रबचन परम मांगलिक है, आधि-व्याधि-उपाधियों को शमन 
करने वाला, वाह्मभ्यान्तर रिपुओं को दमन करने वाला और समस्त इह-परछोक 
सम्बन्धी भयों को न्वारण करनेदाल्य है। वह एक प्रकार का महान्‌ कवच है। जहाँ 
इसका प्रचार है वहाँ भूत-पिशाच, डाकिनी शाकिनी आदि का भय फटक भी नहीं 
सकता। जो इस प्रवचन-पोत पर आरूढ़ होता है वह भीषण जिपत्तियों के सागर को 


सहज ही पार कर लेता है। यह मुमुज्षु जनों के लिए परम सखा, परम पिता, परम 
सहायक और परम मार्गनिर्देशक है । 


-+€85%5 (8:5२««> 


अक्काशदहयनतदकऋ्रनाणक 


"७ ७4 
सांकेतिक शब्दों का खुलासा 
( .:8 06 3007890005 ) 

द्‌ - दशवेकालिक सूत्र, अ < अध्याय, गा 5 गाथा, जी + ज्ीवा सिगस सूत्र, प्रक - प्रक- 

हैक. 
रण, उद्दे >उद्दे शा, उ- उत्तराध्ययन सूत्र, स्था : स्थानाक्ष सूत्र, प्रश्न -प्श्न व्याकरण सूत्र, 
सम 5 समवायांग सूत्र, सू सत्र कृताह् सत्र, प्रथ >प्रथम, ज्ञा> ज्ञाता धर्म कथाज्ञ सत्र, 
आर आचाराज्न सूत्र, दि + दितीय, भर भगवती सत्र, थ > शतक | 


| पृर्ठक उद्गमस्थान 
अंग पच्चंग संठाणं ३०२ (द अ.प गा. #८) 
अगारी समाइ अंगाइ श्ष्प (उ. अ. ४ गा. २२ ) 
अइसीयं अइ उख्ढं ६१८ (जी.प्रक. ३ उद्धे.३ गा. १२) 
अकलेवरसेणिमूसि ४०१ (3, अ. १० गा. ३४ ) 
अकोसेज्जा परेभिक्खू' ६०१ (3. अर. २ गा. २७ ) 
अच्छीनिमिलियसेत्तं ६श्८ (जी. प्रक.३ उद्द , धगा. ११) 
अज्ञवसाण निमिचे १७४ ( सा. ७ वां ) 
अट्टरूद्याणि वज्जीत्ता छरश्७ (४. अ. व४ गा ३१ ) 
अद्ठ कम्माइ' वो च्छामि ८० (3. श्न. ३३ गा. ९१ ) 
अट्टदुह॒ट्टियचित्ता जह्‌ १६४ ( ओपपातिक ) 
अणसणम्ुणोरिया । (ड. अ. ३० गा. ८ ) 
अणिस्सिओरो इहं लोए र्रर (3. अर. १० गा. ६२ ) 
अणु सद्व पि बहुविहं श्र ( प्रश्न, श्वाश्नवद्वार ) 
अर सासिओ न छु- ६६६ (3. अ. १ गा. ६ ) 
अण्णाय या अलोगे य श्द्७ ( सम. शेश मां) 
अत्यि एगं घुव॑ ठाएं द्डड ( 3. हर. मई था. ८१ ) 
अत्यंगयं मि आइच्चे स्घ ( दू.ञझ्र, ८ गा. “८ ) 
अदक्‍्खुब दक्‍्खुवाहिय॑ ४१६ (सप्रथ. प्र. मै ड्टे ेगा १९) 
घनिलेण न दीए ३३७ ( दू. धस्य. 5 गा. $) 
अन्तमुहुतम्मि गए 2५२ । 5 धच्नर, डेट गा ££ ) 
अपुब्छिशो न भासेज्जा श्र ( दे. आर ८म गा. ८क | 
अप्पाकत्ता बिकत्ता य घ ( 3. शा म॥ गा, ई४ 
अप्पा चेव दमे यब्शे १४ (5. है. ६ मा. २४ 
चप्पानई पेयरणी द्ः ( ४2, ये नण्गा, +ह ० 


ञ्‌ 
अप्पाणमेव जुन्झाहि 
झप्पिया देव कामाएं 
अप्पुषणाणगहणे 
शअप्पं चाहिक्खिवई 
श्र सचिसु पुरा वि भिक्‍खु 
अभिक्ल्व्ण कोहीहबड 
अबले जह भारवाहए 
अरई गंड बिसूइया 
अरहंत सिद्ध पदयण 
अरिहंतो महदेवो 
अरूविणो जीवघणा 
अलोए पडढिहया सि. 
अवण्णवायं च पर॑मु 
अवसोहियकंटगापहं 
अवि पावपरिक्खेबी 
अवि से हासमसज्ज 
असच्चमोसं सच्च॑च 
अप्ठुरा नागपुवण्ण 
असंक्खयं जीविय 
अह अट्वृहिं ठाणेहिं 
अद्द पएणरसहिं ठाणेहिं 
शअद्द पंचर्दि ठाणेहि 
आह सव्वदव्बपरिणा 
अहीणपंचिदियत्त 
अहे बयइ कोहेणं 
जा 
आउक्कायमइगगश्ो 
आगणाणिदे सकरे 
आयमगुत्ते सया दंते 
आयरियं कुवियं 
आलूओ थी जणाइय्णे 
आलोयण निरवलावे 
'आवरणिज्ज्ञाण दुर्हूं 
झावस्सयं अपस्सं 


( ख ) 


पृष्टांक 
श्र 
ध्श्प 
१६६ 
श्डर्‌ 
४२३ 
६5५० 
३६६ 
३६१ 
१६६ 
र२छ 


७०३ 


एरर 
३६७ 
5७० 
६१४ 
४१७ 
६४५ 
४प४ 
६०६ 
६७१ 
६्‌ण्प 
श्ध्प 
श्प६ 
४८० 


३७६ 


भ्३४ 
६७४ 
र६७ 
१६७ 
१११ 
६१५ 


उद्‌गमस्थान 
( छ, ', ६ गा. २४ ) 
(3. ध्य. रऐ गा. १४ ) 
(ज्ञा, अ. ८ ) 
( उ, अआ. ११ गा. ११ ) 
(सू द.ञअ. २ उद्द .३ गा.२०) 
( उ., अर. ११ गा. ७ ) 
( उ. अ. १० गा. ३३ ) 
( 3. अ. १० गा. २७ ) 
(जल्ञा, अ. ८ ) 
( आवश्यक ) 


( उ. अ. ३६ गा. ६७ ) 
(उ. अ. ३६ गा. ४७ ) 
(द. अ. ६ उद्द. ३ गा. ६) 
(ड. अ. १० गा. ३२ ) 
(उ. अर. ११ गा. ८ ) 
( आ. प्रथ. आ.३ उद्दे २) 
(दे. अं. ७ गा. ३ ) 
( ड. अ. ३६ गा. २-४ ) 
(उ. अ. ४ गा. १) 
अ. ११ गा. ४ ) 
लग. ११ गा. १० ) 
अ. ११ गा. ३ ) 
नन्दी सूत्र ) 
. १० गा. १८ । 
अ. ६गा. ४४७ ) 


का 


( 
( 
( 
| 
( 
( 


( ड. झ. १० गा. ६ ) 
(उ. आ. १ गा. २) 
(सू प्रथ.झ. १०उह १गा.२१ ) 
(उ. अ. १ गा. ४७१) 
( उ. झ, १६ गा. ११) 
( सम. रेशवां ) 
( ड. अ. ३३ गा. २० ) 
( अनुयोगद्वार सूत्र ..) 


ए्‌ 
एवं धम्मस्स विणओ 
एवं भवसंसारे 
एवं सिक्‍्खासमावण्ण 
एवं से उदाहु अरुत्तर 
एस धन्से घुचे णिल्च 
कक 
कणकु डरग॑ चश्न्ताणं 
कृप्प ईया ज्जे देवा, 
कप्पोवगा वारसहा 
कम्माणं तु पहाणाए 
कम्मुणा बंभणो होइ 
कलहूडमरघज्वए 
कलह अव्भक्जाएणं 
फसिणं पि जो इस छोगं 
कह चरे कहं चिट्ट कहं 
कहिं पडिहया सिद्धा 
कामाणुगिडिप्पसब॑ 
कायसा वयसा सत्तो 
किण्हा तीला काऊ 
किण्हा त्ीछा य काऊ 
कुप्पवयणयासंडी 
कुसमीे जह ओस बिंदुए 
कूइं रुइझ गीअं 
कोहे मारे माया, छोभे 
कोहो अभाणो अ अरणि 
कोहो पीह' पणासेइ 
सं 
खणपमेत्तसुक्खा बहु 
खामेमि सब्बं जीवा 
खिच्च वत्यु' हिरण्णं च 
ग्‌ 
गंधेसु जो गिद्धिमु 
गहूलक्खणोउ 


पृष्टांक 
१५१ 
रेप 
२७६ 
७०६ 


4६० 


४९६ 
६४३ 
घ्श्द्‌ 
१३० 
र६५ 
8७२ 


उद्गमस्थान 


आवश्यक सूत्र) 
अर. ८ गा. १६ ) 
अर. ४ गा. ७ ) 
हम, २६ गा. ४) 
अ, ३3९ गा. १६ ) 
ला. ४ गा. ७ ) 
हा, २४ गा, ४६ ) 
अर. २४ गा. ३ ) 
ध्य. *३ गा. ६ ) 
. अ. १० गा, २ ) 
, अर, १६ गा. १२ ) 
प्रज्ञापता साषापद ) 
* दे, अ. छ गा. ४० ) 
(दू, अर. ८ गा. रे८ ) 


ब बनओझनलदनलद्यद्यदनकडरड। द्् 


( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 
( 


(3. हम. १७ गा १३.) 
( आवश्यक सूत्र) 
(उ श्र. ३ गा. १७) 


ध्व 


(ड र्८ गा. ४० ) 
(छ, अं. ३२ गा. ६ ) 


॥] 
गत्तभूसणमिद्द थ 
गार पि अर आवसे 
गुणाणमासओ दव्वं 
गोयमम्सं नु दुधिह 

| 
चररिंदियकायमइगओं 
चकबुमचकब्‌ ओहिस्स 
चन्दासूगाय नकबत्ता 
घरित्तमोहणं कम्मं 
चिच्चा टुपयं च च5़ 
चिज्ञाण धर्ण च भारिय॑ 
चित्तमंतमचित्तं वा 
चीराजिणं नगिणिणं 

छ 
छिद॑ति बालस्स खुरेण 
ज्‌ 
ज॑ जारिसं पुष्यमकासी 
जंपिवत्य ब पाय॑ वा 
ज॑ मे बुद्धागुसासंति 
जणवयसम्मयठत्रणा 
जणेण सद्धिं होक्खामि 
जमिणं जगती पुढ़ो 
जय॑ चरे जय॑ चिट्ठ 
जरा जाब न पीडेड 
जरामरणपचेगेणं 
जह जीवा वष्झ॑ति 
जह णरया गम्मंति 
जह मिउलेवालिचं 
जह रागेण कडाणं 
जहा किंपागफलाएणं 
जहा कुक्कुडपोअर्स 
जहा कुम्से सअंगाई 
जहा कुसग्गे उद्गं .. 


पष्टांक 
२६७ 
श्ण्र 

६४ 
१०६ 


शेपर 

८६ 
श्ष्र६ 

६७ 
१२१ 
३६४ 
रेश८ 


श्८६ 
६३१ 


६५४० 
३३३ 
ध्द्र्८ 
2३० 
४६३ 
४१४ 
श्ष्ष 
श्श्श 
श्श्६ 
१६५ 
श्द्वर्‌ 
१७६ 


रेण्८ 
३०० 
श्३े० 
६४६ 


उद्गमस्थान 
[ उ. अर. १६ गा. १३ ] 
[ सू प्रथ.शप्र,९उद्द रेगा. १३ ] 
[ छ. धर. रेप गा. ६ ] 
[उ. अ, १३ गा, १४ ] 


[ उ. धर, १० गा. १२ ] 
[ उ.झआ., डउे3 गा. ६ ] 
[उ. अ, ३६ गा, २०७ ] 
[ उ. अ. 3३ गा. १० ] 
[ उ. शा, १३ गा. २४ | 
[उ. अझ. १० गा. २६ ] 
[ द.अ. ६ गा. १४ ] 
[ उ, अर. ४ भा. २१ ] 


सि प्रथ.अ.४रद्दे .१गा.२२] 


सि.प्रथ.अ.& उद्दे . गा, २३] 
[ द. अ. ६ गा. २० |] 
[ उ.अ. £ गा. ०७ | 
[ भ्क्ञापना भाषापद | 
[ उ. अ. £ गा.७ |] 
[सू प्रथ,अ. शउद्े , शगा.४ ] 
[ द्‌.अ. ४व्व.८ ] 
[ दूं. अ. ८ गा. १६ | 
[ 3. अ. रशे गा. ६८ |] 
[ ओऔपपातिक सूत्र |] 
[ $) 58 
[ ज्ञा. अ. ६ || 
[ औपपातनिक सूत्र ] 
[ उ. अ. १६ गा. १८ | 
[ द. अ. ८ गा. ४४ || 
[सू.प्रथ.अ्र पउद्दे . शगा. १६] 
[ उ.अ. ७ गा. २३ |] 


जज 

जहा दद्धाणं बीयाणं 
जहा पोम जले जाय॑ 
जहा बिरालावसहस्स 
जहा महातलागस्स 

जहा य अंडप्प भवा बला 
जहा सुणी पृइकण्णी 
जहा सूई ससुत्ता 

जहा हिअग्गी जलूणं 
जहेह सीहो व मिश्र 
जाए सद्भाए निच्खंतो 
जा जा वच्चइ रयणी 
जाजा बन्चइ रयणी 
जाति च दुड॒ढि च इहज्ज 
जावंत5विज्जापुरिसा 
जाय रूवे जहामद्ठ 

जा य सच्चा अवन्तव्वा 
जिणवयणे अरुरतता 
जीवा5जीवा य बंधो य 
जे आवबि अप्पं वसुमंति 
जे इह सायाणु गानय 
जे केइ बाला इह जीविय 
जे केइ सरीरे सत्ता 

जे कोहरे होइ जगट्ू 

जे गिद्ध काम भोएसु 
जैन व॑ंदेन से कुप्पे 

जे परिभचई परं जर्ण 

जे पावकम्मेहि धर्ण 

जे य कंते पिए भोए 

जे छक्खणं सुविण पड 
जोसि तु विउछा सि 
जो समो सब्बभूणस 

जो सहस्स सहस्साएं 

छ् 
हरा चुड़ढाय पासह. 


(घ) 


पृष्ठांक 
६६६ 
र्ध्र्‌ 
३०१ 
४७१ 
५१२३ 
४२६ 
२०६ 
६७३ 
४०१ 
श्र 
१५७ 
१४५७ 
२५१ 
२०७ 
र्प६ 
छ०३ 
२४६ 
श्र 
१६.4 
श्श्८ 
६३० 
ग्१५ 
४७३ 
४६० 
शे४४ 
४१७ 
६४८ 
४६७ 
६१० 
घ्धश्द 
६५४ 


श११ 


उद्गमस्थान 
[दिशाश्र तस्क,श्र.गा. १३ ] 
[ए. श्र. श्श्गा, रे७ | 
[ छउ. अ. रेश गा. १३ ] 
[ ड. अ. ३० गा.£ । 
[उ, अ शेर गा £ | 
[ उ, अ. १ गा ४ ] 
[उ, अर, २६, बोलश्ध्वां ] 
दि, अ. ६ उद्द. १ गा. ११ 
[ उ.अ. १३ गा. २२ 
[ द. अ. ८ गा. ६१ 
[ 3. अ. १४ गा. २४ 
[ उ. अ. १४ गा. २४ 
आ. ध्य, ३ उद्दे, रे 
उ, अ. 6 गा. १ 
उ. अर. २५ गा. २९ 
दूं. अ. ७ गा. २ 
उ. न, श६गा. २४८ 
उ.श्य. श्८ गा. १४ 
सस्‌ प्रथ,आ,१३ उद्दे , गा.फ] 
[ सू प्रथ.अ.२उद्दे . रेगा.४ ] 
[ सू.द्वि.अ.४ उद्दे .१गा.३ ] 
[ उ.अआ, ६ गा. ११ ] 
[सूअथ.अ.१३१उ६ .१गा.५] 
[ उ. अ, (गा. # ] 
[ द्‌.अ.#.उद्दे . रेगा.३० ] 
[ सूप्रथ.अ.रेउद्द .१गा.२ ] 
[ उ. अ. ४ गा. रे ] 
[ द. अआ, शेगा, ३ |] 
[ उ.ञ. २० गा. ४५ 
[ ड. अ. ७ गा. २१ 
[ अनुयोगद्वार सूत्र 
[ 3, अ. ६ गा. ३२४ 


शत शशि 3 7४ व्््चि 
हे प. ...2 ...3 २ ६. न 3 ++>ज ++3 


इन]... दिन. फनल्‍मम-े 


[ सू प्रथ.अ. रद्द. गा. रे ] 


या 
डहर य पाणे बुडढेय 
ण 


णज्चा णमइ मेहावी 

णरगं तिरिक्खजोणिं 

णो रक्खसीसु गिल्ि 

ते 

त॑ चेब तब्विमुक्क 

तश्रो पुद्दा आयंकेण 

तश्नो से दंढ समारभदइ 
तत्य ठिच्चां जहाठाणं 
तत्य पंचविहं नाणं 
तम्हा एयामि लेसाएणं 
तबस्सिय॑ क्रिस दंत 
तवो जोई जीवो जोडठारणं 
तहा पयग़ुवाई य 
तहिआएणं तु भावाणं 
तहेब काणं काणे त्ति 
तहेव फरुसा भासा 
तहेव सावज्जणुमोयणी 
त्त णि ठाणाणि गन्छंनि 


उद्गमस्थान 
(सू, प्रथ, आ. १३ गा. १८) 


5 5, 5५ 
मु 
अब 
हक 
 24 
सं 
| 
जय 
खिल ७७ लवण 


प्ट 
4५ 
हल 
८ -+ : 
दर 
हा 
४0) | 


ल्‍्चँ ,(०ा 


से ज्र्सयेय्जरसस ली 
>>) # ७ >> ४ ,९ (६ 
॥ « शब्द ज्ट 
ने जेसेल 
हक २७ जज - .,७१) 
8 ७ «ए >“ऐ «3 व 


जप ल्‍प जे ब्व पव ॥ बा थे ज्व ब्व पथ 
व 
2 
्तत 


है| 
कक । 
| 
न 
ध 
५ कली कारों अं  उरकनमी...पिदयककर फिसकनीए-. बन्‍कमो-अिपल्‍तनी मिल्क: चिकने ऑकनरी प॑ल 


प्‌ 
| 
०० । 
्् श्र 
दी 5४ 
>+ 
थ् ९ 
छ ३४ 


ला धञआ3 “5 +“+ “ 9 “+५ ३ ““5 “७ » “5७ ““5 “5 


ध्प 
| 
भ्ट्‌ 
57 

क्र 
| 


जञ्ञ 

जहा दद्धाणं बीयाश 
जहा पोम॑ जले जाय॑ 
जहा बिरालावसहस्स 
जहा महातलागस्स 
जहा य अंडप्प भवा बला 
जहा स॒ुणी पूइकण्णी 
जहा सूई ससुत्ता 

जहा हिअग्गी जलणं 
जहेह सीहो व मिश्र 
जाए सद्धाए निक्‍्खंतो 
जा जा बच्चइ रयणी 
जाजा वच्चइ रयणी 
जाति च वुड॒ढिं च इहज्ज 
जावंतडबिज्जापुरिसा 
जाय रूव॑ जहामद्ठ 

जा य सच्चा अवत्तव्बा 
जिणवयण अखुप्त्ता 
जीवा5जीवा य वंधो य 
जे आवि अप्पं वसुमंति 
जे इह सायारु गानरा 
जे केइ बाला इह जीविय 
जे केइ सरीरे सत्ता 

जे कोहणे होइ जगट्ट 

जे गिद्ठे काम भोएसु 
जे न वंदे न से कुप्पे 

जे परिभचई परं जणं 

जे पावकम्मेहि ध्णं 

जे य कते पिए भोए 

जे छक्खणं सुविण पडउ' 
जोर्सि तु विउला सि 
जो समो सब्बभूणस 


जो सहस्स सहरसाणं 


('च) 


पृशंक 
६६६ 
र६२ 
३०१ 
४७१ 
१२३ 
४२६ 
२०६ 
द्७३ 
४०१ 
श्शर 
१४७ 
१४७ 
२५१ 
२०७ 
र्प६ 
४०३३ 
२४६ 
श्र 
४३७ 
ध्श्प 
६३० 
ग्श्र 
४७३ 
४६० 
३४४ 
२९१७ 
ध्ष्८ 
4 
६१० 
६५६ 
/304.। 


छठ 


उद्गमस्थान 
[िशाश्र्‌ तस्क.श्र.शगा. १३ ] 


[ छउ. अर. २४ गा. २७ |] 
[ उ.ञअआ. रेशेगा. १३ ] 
[ उ. श्म. २० गा.४ ] 
[ ७3, अ रेश गा ६ ] 
[ उ. अर. १ गा ४ ] 
[उ. अ. २६, बोलश्ध्वां ] 
[दद, श्र. ६ उद्द. १ गा. ११] 
[ उ.,अ. १३ गा. २२ 
[ द. अ. ८ गा. ६१ 
[ उ., अ. १४ गा. ९४ 
[ उ.धञ. १४ गा. २५ 
थ्रा. अ, ३ उद्दे. २ 
उ, अ. ६ गा. १ 
उ. अ. ९४ गा. ९१ 
द. अ., ७ गा. २ 
उ.शअ, १६गा, २५८ 
उ.ञ्र, रे८ गा. १४ 
[सूप्रथ.अ. १३ उद्द .१गा.ए] 
[ सू प्रथ.अ.२उद्द . रगा.४ ] 
[ सू द्वि.अ.५ उद्दं .१गा.३ ] 
[ डउ.अ. ६ गा. ११ | 
[सू.प्रथ.अ. १३5६ . १गा.५] 
[ उ. अ. ४गा. £ ] 
[ दु.अ.४.उद . रेगा.३० ] 
[ सू प्रथ.अ.२उद्दे .१गा.२ ] 
[ उ. अ. ७४ गा. २ ] 
[ द. अ. शेगा. ३ ] 
[ उ.ञअ. २० गा. ४४ |] 
[ उड. अ. ७गा. २१ |] 

|| 

] 


हनी खितच लि खित | 


[ अनुयोगद्वार सूत्र 
[ उ.अ. ६ गा. रे४ 


म॒ पृष्ठांक उद्गमस्थान 

मूलमेय सहम्मस्स ३३० ( द. अ. ६ गा. 
मूलाड खंधप्पमवो दुमस्स १४१ (द. अ. ६ उहे २ गा 
मोकाच्रभिकंखिस्स व माण ३१० (3. अ. 3२ गा. 
सोहणिज्जं पि दुचिहं ६३ (उ.ञअ. ३३ गा 

र्‌ 
रसेसुजोगिद्धिमुवेइतिव्यं ५६३ (3. अ. ३२ गा. 
रागोय दोसोवि व कम्म १०५ (ड. अ. ३५ गा. 
रूवेसुजोगिद्धिमुचेह तिव्व॑ ४६४ (3, अ. रेश गा 
रहिरे पुणों वद्चसमुस्मि ६३६ (सू प्रथ.अ. ४उद्द १ गा. १६ 

छः 
लडद्भू णवि आरियत्त् ३८६ (उ. अ. १० गा. 
लद्भू णवि उत्तम सूइ ३८८ (3. अर. १० गा. 
छद्ध[ णवि मारुसत्तणं ३८४ (3, अ. १० गा 
लाभालासे सुददे दुक्ख २१६ (उ, अ. १६ गा 
लोभस्सेसमणुप्कासों ३२१ (दे, झअ. ६ गा 

च्‌ृ 
बंके बंकसमायरे थ्र्श्र (3. अ. ६४ गा. २४ 
वणस्सइ कायमइगओ ३७७ (3. अ. १८ गा. ६ 
बत्तणालकब्रणो कालो ५६ (3. अर. र८ गा. १० 
बत्यगंवमलंकार ४६०५ (द, अ. नंगा. र 
बर भें अप्पा दंतो ५७ (उ. अर. गा १६ 
बाउक्‍्काय सहगओ ३७६ (3. अ. १०४ गा. ८ 
वित्त ण हाणं न छभे पमत्ता ध्र८३ (उ. अ. ८गा ४ 
विस्या चीग समुद्धिया ४१६ (सृप्रथञ्चरऊद १ गा १६ 
विसालिसेहि सीलेहिं ध्‌श८ (3 श्र व्गा १४ 
बेमाणिया 5 जे देवा 2५४० (इ.श्न स्व्गा सत्य 
घेसायाहिं सिक्‍्खाहि १३४ (3. का «3मा २५ 
ब्रयणियं पि दुचिहं ६१ (उ 'प्र गा 5 


>+5+ जन ई-->>अन लत आ>->3 ७ कक 


७- ऑल अल 3 ऑ2७७लए- ऑन अ७ण 2 2 


हेड ली थक, 


( (ठ ०“) : 


भ् ... प्ष्टांक उद्‌ग़मस्थान 

संबुब्झह कि न बुज्झह ४०७ (सूप्रथ अ.र२5द . * गा, १) 
संबुज्झह जंतवों माणु भरे७ (सू.प्रथ.अ.७उह गा, ११) 
संरंभसमारंभ आरंस | ५६४ (उ, अ. ९४ गा. ३९१ । 
संसारमावण्ण परस्स । ११७ ५3. का. है गो ४) 
सएहिं परियाएहिं ह ७9४७ ( सू. प्रथ, उ्द्‌. श्गा. ६ ) 
सक्कासहेड! आसाइ श्र (द.अ. ६ उद्द , 2गा.६) 
सच्चा तहेब मोसा य ५६३ (उ अ. २८ गा. २० ) 
सत्थग्गहणं विसभक्खण ६०७ ( उ. अ. ३२६९ गा. २६६ ) 
स देवगन्धव्व मरुस्सपू ६७६ (उ,. अर. १ गा ४८) 
सद्द सु जा गिड्धिमुवेइ ४६४ (उ. अ. ३० गा ३७) 
सदधयारउज्जोओ श्प (उ. ञअ. रे८ गा १२) 
संभर्ण संजय दंत श्ण््‌ (उ. अं २ गा. रे७ ) 
समरेसु अगारेसु ध्ध्प (उ. अ. १ गा. '२६) 
समयाए समणो होई २६४ (छ.ञ २४ गा. ३२ ) 
समाइ पहाए परिव्वयंतो श्ध्् (द. अ. 3२ गा. ४) 
सम्मत्तं चेव मिच्छतं ६५ (उ. अ शेशेगा, ६) 
सम्मह सणरत्ता अनियाणा रछ्प (उ, आ. ३5 गा. २४६ ) 
सर्यंभ्रुणा कडे-छोए ४३९ (सू, प्रथ. उद्दे. श्गा, ७) 
सरायो वीयरायो वा ४५७ (उ, अ. ३४ गा. श२ 

सरीस्माहु नावत्ति २४५ (उ. आ. १२ गा. ७३) 
सत्ल कामा विसं कामा ३०४ ( उ. अ. ६ गा. ४३) 
सवणे नाणे विश्णाणं ६१४६ (स. छ., ने उ, ४) 
सब्वत्थ सिद्धगा चेव ६४४ (उ. अ. रे६ गा. २१४) 
सब्ब॑ तओ जाणइ पासए ६६६ (उ. अ. ईर गा. १०६) 
सब्बं बिलंविअं गीषय॑ ४०० (उ. अ. १शगा. १६) 
सब्वेजीवा वि इच्छंति श्र्२ (दू. अ. ह्यगा. ११) 
साण सूइचं गाविं ५६६ ( द्‌. अ. ५ उद्द १ गा.१२) 
सायगवेसए य आरंभा ४५५ (उड. अ. रेड गा. २४) 
सावड्ज जोगविरई ६२३ । अनुयोगह्वार सूत्र ) 
साहर हत्यपाएय ४३१ (सू प्रथ.अ.प८जद्द .१गा.१७) 
सुशत्रा मे नरए ठाणा श्ध्द (उ. अर. ४ गा. १२) 
सुकमूल जहा रुक्‍्ख ६६७ ( दशाश्रुतस्सव अश्गा १४ ) 
सुत्त सु यावी पढिबुद्ध २२६ (3. अ. ४ गा. ६) 
सुब्यणरुप्पस उ पच्वया ७७ (उ, अ. ध्गा ४प है 


पृ 
सोरुचा जाणइ कल्लाणं 
सो तवो दुविहो दुत्तो 
सोलसबिह भेएणं 
सोही उज्जुअमूयर्स 


वर 
| 


हिंसे बाले मुसावाई 
हृत्थ पायपड़िछिन्न॑ 
हत्थागया इम कामा 
हिय विगयाभया बुद्धा 
हेट्टिमा हेट्विसा चेव 


पृष्टांक 
२०४ 
श्ष्ड्ट 
१०० 
श्ध््प 


४६६ 
श्०्२ 
घ्ध्र्‌ 
६६६ 
६४५५४ 





उद्गमस्थान 


अर. ४ गा. ११ ) 
अर, ३० गा. ७ ) 
ञ. 


दर 


व 


४3 गा. ११ ) 
३ गा. १३ ) 


05 &“+5 >चछ 5 


| 
संबुब्झह कि न बुज्झह 
संबुज्झह जंतवो मारणु 
संरंभसमारंभ आरंभ 
संसारमावरण परस्स 
सएहिं परियाएहिं 
सकासहेउ' आसाइ 
सच्चा तहेव मोसा य 
सत्थग्गहणं विसभक्खण 
स देवगन्धव्व मर्‌स्सपू 
सद्द सु जा गिद्धिमुचेइ 
सदृधयारउज्जोओ 
संमर्ण संजय दंत॑ 
समरेसु अगारेसु 
समयाए समणो होई 
समाइ पहाए परिव्वयंतों 
सम्मत्तं चेव मिच्छतं 
सम्मद सणरत्ता अनियाणा 
सर्यंभुणा कडे-छोए 
सरागो वीयरागो वा 
सरीस्माहु नावत्ति 
सलल्‍ल कामा विसं कामा 
सबणे नाणे विण्णाएं 
सव्वत्य सिद्धगा चेव 
सब्बं तओ जाणइ पासए 
सब्ब॑ बिलंविअं गीषछं 
सव्वेजीवा वि इच्छंति 
साण सूद गार्विं 
सायगवेसए य आरंभा 
सावज्ज़ जोगविरिई 
साहरे हत्यपाएय 
छुथञ्ा में नरए ठाणा 
सुकमूले जहा रुकखे 
झुत्त सु यावी पढिवुद्ध 
सुव्वणरुप्पस उ पव्वया 


(एढ ०९) 
पृष्ठांक 


०७ 
*२७ 
श्द्४ 
१९७ 
४४७ 
४२२ 
५६३ 
६०७ 
६७६ 
7488 


उद्गमस्थान 

(सू.प्रथ अ.शेउद्द . ? गा, १) 
(सू.प्रथ,ञ.७उंदे १गा. ११ ) 
(उ. अ. २४ गा. २१ । 
(उ. अर. ४ गा. ४) 
( सू. प्रथ, उद्दे . १ गा. ६ ) 
(द.अ. ६ उहूं. १ गा.६ ) 
(उ अ. १३५ गा. ९० ) 
(उ. अ. ३६ गा. २६६ ) 


(उ,.अ. १ गा ४८) 
(उ,अ, देने गा ३७) 
(उ. अ. रे८ गा १९) 
(उ. झ २ गा. २७) 
(उ. अ. १ गा. २६) 
(उ.अ २४५ गा. ३२) 
.(द. अ. ४ गा. ४) 
(ड. अ 2१ गा, ६) 
( उ. अ. ३५ गा. २४५६ ) 
(सू. प्रथ. उच्दे. शेगा. ७) 


) 
) 
2 
(से, दा, ० उ. ४) 
( उ. अ. र६ गा. २१४) 
( उ, अ. शेश गा. १०६ ) 
(उ. अ. श१शेगा. १६) 
(द. अ गा. ११) 
( द. अ. ४ उद्द १ गा.१ ) 
(3. अर. ३२४ गा. २४) 
( अनुयोगहार सूत्र ) 
(सू प्रथ.अ.८उद्दे .१गा.१७ ) 
(उ. अ. ४ गा. १२) 
( दशाश्रुत्स्सव अधश्या१४ ) 
(उ., अ. ४ गा. ६) 
(उ. अ. ६ध्गा ४८) 


३े७ राग-दप-भिनच 


वृतीय-अध्याय धर्म स्वरूप वर्णन 


९ सानवय जीवन 

२ आठ परिवतेन 

३ बरस पर्याय की दुर्लंभता 
2 यथा फर्म तथा फल 

४ मनुष्य वी दस दशाएं 
६ जीवन की भंगुरता 

७ धर्म भ्रुति की दुर्लूभता 
८ धर्म उत्कृष्ट मंगल है 

६ शअहिसा धर्म 
१० संयम और तप 

११ धर्म का मूल-विनय 
१९ विनय के सान भेद 

१३ धर्म का पात्र 

१४ धर्म के लिए प्रेरणा 

१४ निप्फल और सफल ज्ञीवन 
१६ धर्म की स्थिरता 

१७ धर्म ही शरण है 

८ धर्म की भ्रुबता 


रन 


१३० 
१३१ 
१३३ 
१३०५ 
१३६ 
श्द्र्८ 
१३६ 
१४ 
१४४० 
१४६ 
१५९ 
श्श्र्‌ 
१५४ 
२५६ 
१५७ 
१४८ 
५४६ 
१६० 


कह ऊ 
चठुथे अध्याय-आत्म शुद्धि के उपाय 


/ नरक-तिर्थच गति के दुःख 
२ मनुष्य-देव गति के दुःख 
३ संसार की विचित्रता 

४ बतीस योग संग्रह 

४ तीथेज्वर गोत्र के बीस क्रारण 
६ अजशुद्धि के कारण 

७ अकाल स॒त्यु 

८ अधोगति-उच्चगति 

६ यत्नापूर्वक प्रवृत्ति 

१० देवछोक-गमन 

११ आध्यात्मिक अमिदोत्र 

१२ आध्यात्मिक स्नान 


श्र 
श्ष्र 
श्ध्श 
श्क्ष्प 
श्७० 
१७३ 
१७५७ 
श्ड७ 
श्ड्प 
१७६ 
१८१ 
श्म्रे 


ल्‍धी) च्ए >. ० ९) >> 


८ 


लेन 


ध्ज 


633 


२० 
११ 
55 


चार 5 आ स् 5 आस 5 
# | 6 »५ |; पट 


९ 


“० ९) .₹) है ्हा' 
प्ट 6६ ८० ० ,त 


२६ 


र्‌ 
डरे 
४ 
््‌ 


६ 


पंचम अध्याय-गान प्रकरण 


पांच शान श्ध्ज 
तानों के क्रम की उत्पत्ति श्दप 
मनिप्नान श्रुतन्ञान का अन्तर १८६ 
उपयोग का क्रमविकास १६० 
'अ्बग्रह के भेद १६१ 
चत्तु-मन अश्राप्यकारी हैं श्ह्र 
इन्द्रियां की व्रिपयग्रहण शक्ति १६६ 
श्रतज्ञान के दो भेद १६३ 
श्रुतज्ञान के चौदह भेद १६३ 
अवधि ज्ञान के भेद १६५ 
मनःपर्याय श्षान १६६ 
केवल ज्षान १६८ 
ज्ञान का विपयजज्ञेय १६६ 
शून्यबादी का पूर्वपक्ष और खंडन २०० 
जान स्वसंवेदी है २०१ 
ज्ञान की महिमा म्०्र्‌ 
ज्ञान प्राप्ति का उपाय २०४ 
श्रोता के गुण ६०9 
श्रुत ज्ञान की उपयोगिता २०६ 
अविया का के न्व्द 
ज्ञान और क्रिया न्०्प 
क्रिया की आवश्यकता २१० 
एकानन्‍्त ज्ञानवादी का समाधान २१३ 
ज्ञानेकान्त का विपय फल >१५ 
* मच्चा ज्ञानी श्श्प 
समभाव २२० 
छठा अध्याय-सम्यक्त्व निरूपण 
सम्यग्दशन २२४ 
देव, गुरु, धर्म का स्वरूप २२० 
सम्यक्त्व की प्राप्ति २२४ 
सम्यक्त्व की आवश्यकता श्२्७ 
सम्यकत्व की स्थिरता के उपाय... शरृ८् 
कालवादी २३१ 


श्री निग्न॑न्थ प्रवचन 
विषया नुक्रम 


अजनासमक-+ 4७-१5 


प्रथम अध्याय पद॒द्॒व्य निरूपण 


१ निग्नेन्थ प्रवचन का श्रर्थ 
२ आत्मतस्व विचार 
३ आत्ममिद्धि 
४ आत्मा का क्॒तृ त्व 
४ कर्मफल का भोग 
६ आत्मदमन और चित्तगुद्धि 
७ आत्मा और शरीर की भिन्नत्ता 
८ आत्मदमन के साधन 
६ आत्मदमन से लाभ 
१० भौतिक युद्ध और आसन्‍्तरिक युद्ध 
११ आत्मशुद्धि 
१२ आत्मा और इन्द्रियों का संबंध 
१३ आत्मा और हारीर 
१४ संफर-निस्तार 
१४ जीव के लक्षण 
१६ उपयोग का विशेष लक्षण 
१७ नव तत््व-विचार 
१८ लोक स्वरूप 
१६ पट्द्रव्य निरूपण 
२० द्रव्य, गुण और पर्याय 
२१ द्रव्य बिचार 
*२ स्याद्ाद 
२३ पर्याय का स्व॒रूप 
२४ लक्षण का लक्षण 
द्वितीय अध्याय-कर्म निरूपण 
१ कर्म शब्द की व्युत्पत्ति 
२ कर्म के भेद 
३ मूतत का मूर्त के साथ संबंध 


४७ कर्म की व्यापकता 
४ कर्म पौद्गलिक हैं 
६ कर्मो' के क्रम की उपपत्ति 
७ कर्मो' का स्वरूप 
८ कर्मो' की विभिन्न शक्तियां 
६ ज्ञातावरण कर्म का निरूपण 
१० दर्शनावरण कर्म का निरूपण 
११ बेदनीय कर्म का निरूपण 
१२ सोहनीय कर्म का निरूपण 
१३ मिथ्यात्व के दस भेद 
१४ चारित्र मोह का निरूपण 
१४ कषाय और प्रतिक्रमण 
१६ कपायों का विवेचन 
१७ नोकपाय का अर्थ 
१८ आयु कर्म का निरूपण 
१६ आयु का बंध 
२० नाम करे का निरूपण 
२१ गोत्र कर्म का लक्षण 
२२ गोत्र कर्म और अरप्ृश्यता 
२३ अन्तराय कर्म का निरूपण 
२४ कर्मप्रकृतियों के विभाग 
२४ कर्मों की स्थिति 
२६ सागरोपस का अर्थ 
२७ कर्मो' के फलछ 
र८ कर्म फलदाता है 
२६ कम अमोघ है 
३० कत्तों ही कर्म फल भोगता है 
३१ परिग्रह साथ नहीं देता 
३२ मोह कर्म का कारण 
३३ राग-द्वेष 


परे 
प्र 
८६ 


प्प 
प्‌ 
६१ 
ध्दे 
६६ 
६७ 
ध्प 
ध्प 
६६ 
१०१ 
१०२ 
१०३ 
१०६ 
१०७ 
१०८ 
११० 
१११ 
११२ 
११४ 
११४ 
११६ 
१९८ 
१२१ 


 श्श्३ 


प्र 


$ 


३७ गारा-प-भिगय श्प्७ पैचम अध्याय-ज्ञान प्रकरण 
लीग अध्याय धरम स्वरुप वर्णन ४ पाना के की उत्पत्ति रे 
न लान प्र 
६ मानव जीवन १३० | ३ मतिप्तान श्रतल्तान का अन्तर... (८६ 
२ आठ परियतेन (५, उपयोग वा क्रवबिकास १६० 
३ ब्रस पर्याय की दुलभता १३३ | , अबग्रह के भेद १६१ 
/ यथा कर्म तथा फल (३५ | ६ चच्च-मन पप्राप्यकारी हैं श्र 
४ सनप्य'दी दस दशा (३६ | ७ इन्द्रियों की विपयप्रहण झक्ति १६३ 
६ जीवन की भंगुरता 55 लता कद गई ह १६३ 
४ धर्म श्रुति की दुर्लभता १३६ | ६ श्रततान के चौदह भेद १६३ 
८ धर्म उत्कष्ट मंगल है १४० | ८५ अ्रवधि ज्ञान के भेद १६४५ 
६ अहिंसा धर्म १४४ | ११ भ्नःपर्याय धान ह १६६ 
१० संयम और तप 280. | 25 कर लोन हा 
१ धमकी मले>विनेय [४९ | १३ ज्ञान का विपय-छ्षेय १६६ 
० विनय के सात भेद (४९ | १५ शून्यवादी का पूर्वेपक्ष और खंडन २०० 
१३ घमे का पात्र १५५ १४ ज्ञान स्वसंघदी है २०१ 
8 आ 02608 ४३ | १६ ज्ञान की महिसा म्ण् 
१५ निप्फल और सफल जीवन (४७ | १७ ज्ञान प्राप्ति का उपाय २०४ 
१६ धमम क्री स्थिरता ;। ४८ | :८ श्रोता के गुण ६०५ 
१७ धर्म ही शरण हैं (४६ | ६ श्रत ज्ञान वी उपयोगिता ६०६ 
90000 02 220, १६० | २० अबविद्या का कल न्व्घ 
चतुर्थ अध्याय-आत्म शुद्धि के उपाय | *£ ज्ञान और क्रिया जप 
तिर्य चय॒ गति बे _ | २२ क्रिया की आवश्यकता २१० 
ह 08620 कक 80 (पै | २३ एकान्त ज्ञानवादी का समाधान. २१३ 
अल यज व गति के दा (दे | २५ ज्ञानेकान्त का विषय फछ १५ 
३ संसार की विचित्रता 240२४ अकचों आदी श्श्८ 
४ बत्तीस योग संग्रह श्क्ष्ष | | कम सिख ३8 
४ तीथंइूर गोत्र के बीस कारण १७० | पर 
६ अशुद्धि के कारण १७३ छठा अध्याय-सम्यक्त्व निरूपण 
७ अकाल झुव्यु १७४ | १ सम्यग्दशन २२४ 
८ अधोगति-उच्चगति १७७ | २ देव, गुरु, धर्म का स्वरूप २२० 
६ यत्नापृ्ेक प्रवृत्ति १७८ | ३ सम्यक्त्व की प्राप्ति २२४ 
१० देवछोक-गमन १७६ । ४ सम्यकत्व की आवश्यकता श्२७ 
११ आध्यात्मिक अभिद्वोत्र १८१ | ४ सम्यक्त्व की स्थिरता के उपाय... श्श्८ 


१२ आध्यात्मिक स्नान १८३१ । ६ कालवादी २३१ 


७ स्वभाययादी 
८ नियतिवादी 


६ 
० 
११ 
श्र 
१३ 
१४ 
५४ 
१६ 
९७ 
श्प 
१६ 
२० 
२१ 
श्र 
र३ 


कम्मवादी 
उद्यमवादी 
क्रियाबादी 
अक्रियावादी 
अज्ञानवादी 
विनयवाद 
सम्यक्त्व- के दस भेद्‌ 
सम्यक्त्व के अनेक प्रकार से भेद 
सम्यकत्व के अतिचार 
9) भूषण 
» की भावनाएं 
सम्यक्त्व की सहिसा 
रत्लन्नय का पूर्वापर भाव 
सम्यक्त्व के आठ 'अंग 
बोधि की सुछूभता 


२४ परीत संसारी 
२४५ सम्यग्दृष्टि और पाप 


सातवां अध्याय-घर्म निरूपण 


£ सकल चारित्र-विकल घारित्र 
२ सकल चारित्र 

३ विकल घारित्र 

४ अहिंसाशुबत्रत 

४ सत्वाग॒ब्रत 

६ अस्ेय त्रतत 

७ ब्रह्मचर्यारुत्रत 

८ परिग्रहपरिसाणब्रत 

६ तीन गुणब्रत 

१० गुणव्रतों के अतिचार 

११ चार शिक्षात्रत 

१३ श्रावक धमं का अधिकारी 
१३ :कमौदान 

१४ प्षावक की ग्यारह प्रतिसाएं 
१५ क्षमायांचना 


हज 


र्श्र 


२३३ | १७ विपयभोग की कामना का त्याग 


२३४ 
२३४ 
२३१४ 
२३४ 
२३६ 
२३६ 
श्श्प 
२३६ 
२४० 
२४१ 
२४१ 
२४३ 
२४४ 
२४६ 
र्ष्प 
२५६ 
२५१ 


र्श३ 
२४५४ 


ल्‍() 
+:छ0 


रह >₹! 
) «60 «शो 
तर 


शत 
पक 00 0 
6 


०८ 


९) >९।| .,₹! .९! 
665०५ 
+्धा ०६ 4० 


हू 





१६ गृहस्थघर्म का फछ 


१८ दाता और दानगरद्दिता 

१६ साधु और गृहस्थ की तुलना 
२० दुश्शील त्यागी 

२१ रात्रि भोजन त्याग 


२२ सच्चा त्राह्मण 


२३ बाह्याचार की निरथकता 


२७ आनन्‍्वरिक आचार की सार्थक्ृता 


२४ कम से वर्ण व्यवस्था 


१ ब्रह्मचय की रक्षा के उपाय 
२ ल्ली शरीर और हह्मचर्य 

३ ब्ह्मथारी का निवास स्थान 
४ छी-संसर्ग का त्याग 


६ सी श्रासक्ति का त्याग 

७ मूृढ़ पुरुष की दुर्गति 

८घ काम भोग बिपय है 

६ कास भोगों की अस्थिरता 
१० कास सोग किंपाक फछ हैं 
११ भोग बंध के कारण है 

१२ काम का ग्रवकछ आकषेण 
१३ ब्रह्मचारी की महिमा 

१४ ब्ह्मचर्य से छाभ 

१४ बीय॑ का महत्व 


९७ ब्रह्मचय साधना के उपाय 
श्य अह्मचारी का पेज 


सबबां अध्याप्-साधुचम 


महात्रतां की म्रुख्यतया 
अहिला 

जीव और गआणी का भेद 
झपावाद की निन्‍्दा 


ज्ट 20 0 >० 


४ स्ली के अंगोपांग देखने का त्याग 


१६ श्रह्मचये संबंधी श्रम-निराकरण 


७६ 
प्‌ 
श्घ१ 
रफ० 
र८९ 
ब्घ््७छ 
रश्प६ 
२६३ 
श्ध्र 
२६४ 


०5) >चप्छ 


आठवां अध्याय- ब्रक्षदय निरूषण 


श्ध्प 
३०० 
३०९ 
इ०्ग्‌ 
३०२९ 
३५३ 
३०५ 
३०० 
३०७ 
श्ण्प 
३०६ 
३१० 
३१३ 
शशर 
३१६ 
३१७ 
रेश८ 
३२० 


श्शर 
रबर 
र२४ 
श्ब्र 


( द्‌ ) 


४ भाषा के चार भेद ४०६ 
६ सत्य भाषा के दस भेद ४१० 
७ असत्य भाषा के चार भेद ४११ 
८ » दस भेद्‌ ४१२ 
६ सत्यासत्य भाषा के दस भेद्‌ ४१३ 
१० व्यवहार भाषा के बारह भेद (764 
११ श्रुताश्नित भाव भाषा ४१६ 
१२ चारित्राध्रित भाव भाषा ४१६ 
१३ भापा का आदिकरण 9१७ 
१४ बोलने योग्य भाषा ४१७ 
१४ न बोलने योग्य भाषा ४१८ 
१६ बोलने का विवेक ४२१ 
१७ बचन-कण्टक श्र 
१८ भापण संबंधी नियम ॥:4९4 
१६ बहुसाषी की दुर्गति ४२६ 
२० कुशील और बिष्टा ९२७ 
२१ स्वदोष संवन्धी सत्य भाषण श्श्८ 
२२ ज्ञानियों के विरुद्ध व्यवहार ४२६ 
२३ सृष्टि संत्रंधी विभिन्न कथन ४३१ 
२४ क्त त्थ का निरसन ४३१ 
२४ ईश्वर कत त्व का निरसन ४३६ 
२६ प्रकृति के करत त्व का निरसन ४२ 
२७ कालवादी का पक्ष ४४४ 
र८ नियतिवादी का पक्ष ४४४ 
२६ यरच्छावादी का मत ४४५ 
३० स्वयंमू-कतृ त्व का खंडन ४४४५ 
३१ अंडे से जगत्‌ की उत्पत्ति का 
निरसन छ४७ 
३२ सृष्टि से पहले क्‍या था ९ ४४८ 
३३ लोक का स्वरूप ४४६ 
३४ लोक की नित्यता ४० 


बारहबां अध्याय-लेश्या स्वरूप निरूपण 
२ लेश्या का अर्थ 


जेश्या क ४५१ 
२ लेश्या के मूलभेद ४५१ 
३ लेश्या के दो च्प्टान्त घर 


॥| 


। 
| 


४ कृष्ण लेश्या का स्वरूप ५9४३ 
४ नील लेश्या भर ५५४ 
६ कापोत लेश्या. # ४४५४ 
७ पीत लेश्या # ४५५६ 
८ पद्म लेश्या रा ४४७ 
६ शुक्ल लेश्या श ४४५७ 
१० लेश्याओं के वर्णन ४४८ 
११ 9) स्स ड५६ 
श्र » की गंध ५६ 
१३ » का स्पशे ४४६ 
१५ » का परिणाम ४६० 
१४ लेश्या और परलोक ४६१ 
१६ गतियों में लेश्या ४६३ 
९७ लेश्या वाले जीवों का अल्प 
बहुत्व ४६४ 
१८ लेश्याओं में गुणस्थान ४६५ 
१६ ल्षेश्या और गति ४६६ 
२० अ्ंशों म॑ विविधता ४६७ 
तेरहवां अध्याय-कपाय वर्णन 
१ कपाय की व्युत्पति भदिफ 
२ कषाय मुख्य भेद ४६६ 
३ क्रोध, मान, माया, लोभ ४६६ 
४ क्रोधादि के भेद्‌ ४७९ 
४ कषायों का कार्य भर 
६ क्रोध का कुफल ४७३ 
७ मान का वर्णन पा 
८ माया से पापोपाजं॑न घ्७४ 
६ लोभ की अमर्यौदा ४७६ 
१० क्रोधादि का फल ८० 
११ क्रोधादि को जीतने का उपाय धप३ 
१२ धर्में शरण है न 
१३ धन त्ाता नहीं है ४८६ 
१४ अनुकरण-बृत्ति ७८६ 


१४ काछ की प्रबलता ४८६ 


( घ. .) 


१६ कामभोगों के त्याग संबंधी १६ शाश्वत घर का स्वरूप श्र 
अ्रम का निवारण ४६० | २० भनुष्य भव की दुलूसता भ्र७ 
१९७ नास्तिक की विचार धाराए २१ तिथचगति के कष्ट भर 
झौर उनका निराकरण ४६२ | २२ मनुष्यों और देवों के दुःख श्य्प 
१८ गृहस्थ और अहिंसा ४६४ , *३ पापों का समाहरण ४३० 
१६ परलोक न मानने का फल ४६६ | २४ ज्ञान का फल अहिंसा ४३१ 
२० नास्तिक का पशद्चाताप ४६८ | २४ ज्ञानी पुरुष »बे३ 
२१ आसउछुरी प्रकृति ४०० | २६ शुद्ध धर्मोपदेष्टा ४३४ 
२२ नास्तिक की दुर्दशा ४०१ | २७ सावद्य क्रिया और कर्म श्२्५ 
२३ पाप का फल कर्ता को ही र्८ सब जीव समान हैं ४३७ 
भोगना पड़ता हैं. ४०२ | २६ ज्ञानी का समभाव ४३७ 
२४ मृत्यु का अर्थ ४०३ । ३० पर पदार्थों की भिन्नता श्श्८ 
२४ मृत्यु के सत्तरह भेद श्०्३े पद्दह्वां अध्याय-मनो निग्रह 
२६ आत्मा का प्रथकृत् ४०४५ | १ मनोविजय की प्रधानता ५४० 
२७ संकल्पों की अन॑तता ... **६| २ इन्द्रिय निम्रह 9९ 
चौदहवां अध्याय-व राग्य संवोधन ३ मुनि की विचारधारा श्ष्र 
१ ऋषभदेव का उपदेश ४०७ | ४ मन के दो भेद (] 
२ मनुष्यभव के दस दृष्टान्त इ०्८ | ४ +» चार भेद ५५० 
३ आयु की अनित्यता ४५१९ | ६ मनोनिग्रह की कठिनाई ४४ 
४ विवेकी का कत्त उ्य ४१२ | ७ मनोनिग्नह का फल ध्र््र्ड 
४ माता-पिता की सेवा पाप नहीं हैं. ५१३। ८ चार ध्यान, उनके भेद-प्रभद- 
६ हिंसा न त्यागने का फल घ्र्श्श्‌ लक्षण ध्र्ट्रय 
७ हिंसा त्यागी महा पुरुष ४१६ | ६ धर्म ध्यान का निरूपण घ्४० 
८ अभिमान का फल ४१७ | १० आज्षञाविचय डध० 
६ क्रिया और कीत्ति ४१८ | ११ अपायबिचय 28; 
२० भागी और समाधि ४श्प | १९२ विपाकविचय श्श्र 
११ अनुमान-आगम प्रमाण १३ संस्थानविचय भ्ष्३ 
का समर्थन ४१६ | १४ स्वाध्याय का स्वरूप ४५८ 
१२ तक की अऋअस्थिरता ४२१ | १४ पिद्स्थ, पदस्थ आदि 
१३ शआगम की यथाथता की परीक्षा ४२१ ध्यानों का स्वरूप ४४४० 
१४ गृहरथ की सदगति ४रन | १६ पांच घारणाएं हे 
१५ सुच्नती का अर्थ ४२३ | १७ योग संबंधी मंत्र घट 
१६ मुम्नत-अाध्यात्मिक आीपध ४२४५ | ६८ झुल्ध्यान छे घार भेद ५६५ 
१७ मोक्षमार्ग श्नादि £ »र४ | ९६ ध्यान फे योग्य क्षेत्र-णाल ५६० 
रं८ पमतरव की एक रूपता भर२० २० ध्यान आर हासन ४६९ 


२१ प्राणायाम के तीन भेद 
२२ मन की चार प्रवृत्तियां 
२३ संरंभ, समारंभ, आरंस 
२४ त्यागी का लक्षण 

२४ मन का भोग से प्रत्यावत्तैन 
२६ आख्रव निरोध के साधन 
२७ कर्मों का क्षय 

र८ तप की महिमा 

२६ बाह्यान्तर तप 

३० बाह्य तपों का विवेचन 
३१ अनशन तप के भेद-प्रभेद 
३२ तपां के नक्शे 

रे३े आशमभ्यन्तर ठप 

३४ इन्द्रियों की परवशता 


( न) 


श्द्दर 
५६३ 
श६४ 
भ्द५्‌ 
श्द््प 
४७९ 
श्र 
श्र 
श्७छ 


सोलहवां अध्याय-आवश्यक कृत्य 


१ कर्म से मुक्ति 

२ समभावी मुनि 

३ कष्ट में क्षमा 

४ सकाम मरण के भेद 


ध्ध्प 
६०० 
६०२ 


६०६ 


४ शिक्षा श्राप्ति और नम्रतता 
६ साधु की आत्म साधना 


७ आलोचना सुनने के अधिकारी 


८ आवश्यक की आवश्यकता 


ध्व्८ 
६१० 
६१२ 
६१४५ 


सत्रहवां अध्याय-नक स्वर्ग निरूपण 


१ नरकों के नाम 
२ परमाधार्मिक देवता 
३ नारकी के ऋष्ट 

४ देवगति वर्णन 

४ ज्योतिषी देव 

६ वेसानिक देव 

७ नौ ग्रेबेयक 

८ देव कहां जन्मते हैं 


६२६ 
ध्ध्र्‌ 
६३६ 
६४५ 
६४६ 
ध्छ्ठ 
६४१२ 
६६० 


अठारहवां अध्याय-पोक्ष-स्परूप 


विनीत के लक्षण . 
अविनीत के लक्षण 
विनय का फल 

गुण स्थालों का स्वरूप 
सच्चा सुख 


0 3 


जज #प० 


श्द 


६६५४ 
६७० 


[२ ] पट द्रव्य निरूपण 
जा या व वि 3 मी पल कम 
आदि में आत्म-स्वरूप का निरूपण द्वादशांगी रूप निम्नन्थ-प्रवचन से प्रस्तुत 
निम्नेन्थ-प्रवचन की एक-रूपता सिद्ध करता है । 
प्राकृत गाथा में, आत्मा के सम्बन्ध में प्रधान रूप से तीन विपग्रों पर विचार 
किया गया है। थे इस भ्रकार हैं:-- 


(१) आत्मा इन्द्रिय-पह्म नहीं है, क्योंक्रि वह अमूत्ते है। जो-जो अमूत्त होता 
है, वह इन्द्रिय-प्राह्म नहीं होता; जैसे आकाश | आत्मा अमूत्ते है अतएव वह इन्द्रिय- 
प्राह्म नहीं है । 


यहां आत्मा इन्द्रियग्राह्म नहीं है” यह प्रतिज्ञा-बाक्य है। 'क्योंक्रि वह अमूत्ते 
है? यह हेतु है। 'जो-जो अमृत्ते होता है. वह इन्द्रिय-प्राह्म नहीं होता! यह अन्वयव्याप्ति 
है। आकाश अन्वय दृष्टान्त है। शेष उपनय और निगमन अंग हैं। इस प्रकार न्याय 
शाखानुसार अनुमान वाक्य द्वारा आत्मा की इन्द्रिय-प्राह्मता का निपेध किया गया है | 
(२) दूसरे अनुमान-बाक्‍्य द्वारा आत्मा की निव्यता सिद्ध की गई है। आत्मा 
नित्य है, क्‍योंकि वह अमूत्ते है, जो अमूत्ते होता है बह नित्य होता है, जेसे आकाश | 
आत्मा अमूत्त है अतएव वह नित्य है । 
(३ ) आत्मा यदि नित्य है तो सदेव एक रूप रहना चाहिए। कभी मनुष्य, 
कभी देव, नारक; पशु-पक्षी आदि विभिन्न अवस्थाओं में वह क्‍यों प्राप्त होता है ९ 
नित्य मानने से जो आत्मा जिस पर्याय में है वह उसी पर्याय में रहेगा। जो दुःखी है 
वह सदा ठुःखी रहेगा और जो सुखी है वह सदा सुखी रहेगा । ऐसी अबस्था में ब्रत, 
अनुषान, तपश्चर्यो आदि क्रियाएं व्यर्थ हो जाएंगी। 
इस शंका का समाधान करने के लिए उत्तराधे में कहा गया है कि मिथ्यात्व, 
अविरति, कपाय आदि कारणों से आत्मा के साथ कर्मों का बन्ध होता है और उस 
कमंबन्ध के कारण ही आत्मा विभिन्न पर्योय-परम्परा का अनुभव करती है। कर्म- 
वन्ध ही संसार के अथोत्‌ नरकगति, तिय॑च्चगति, देवगति और मनुष्यगति के श्रमण 
का कारण है। ह 
शंका--आत्मा यदि इन्द्रियों के द्वारा नहीं जाना जा सकता तो मन भी आत्ता 
को जानने में समर्थ नहीं हो सकता। क्योंकि इन्द्रियों द्वारा गहीत वस्तु ही मन के 
द्वारा जानी जा सकती है। जिस पदार्थ में इन्द्रियों की प्रवृत्ति नहीं होती उसमें मन 
भी प्रवृत्त नहीं हो सकता। इस अब्स्था में आत्मा को जानने का कोई साधन ही 
हमारे पास नहीं है, फिर आत्मा के अस्तित्व पर विश्वास करने का क्‍या उपाय है ? 
समाधान --जो वस्तु इन्द्रियों और मन के द्वारा नहीं जानी जाती उसका अस्ति- 
त्व अगर अस्वीकार कर दिया जाय तो संसार के बहुत से व्यापार गड़बड़ में पड़ 
जाएँगे ' यही नहीं, बल्कि शंकाकार का असित्व भी सिद्ध नहीं हो सकेगा। कोई 
भी व्यक्ति अपनी दो-चार पीढ़ियों के पूर्वजों से पहले के पूर्वजों को इन्द्रियों द्वारा 
प्रहण नहीं करता, फिर भी क्या उनके अस्तिस्त्र से इन्कार किया जा सकता है 


प्रथम अध्याय 
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कदापि नहीं । इससे यह स्पष्ट हुआ कि पदार्थों को जानने के लिये केवल डेन्द्रियां- और. 


मन ही साधन नहीं है किन्तु इनके अतिरिक्त अन्य साधन भी हैं। आकाश, काल 
आदि पदार्थ जेंसे इन्द्रिय-प्राह्म न होने पर भी विद्यमान हैं उसी प्रकार आत्मा भी 
विद्यमान है । 


इन्द्रियों की शक्ति अत्यन्त परिमित है। स्पशन-इन्द्रिय सिफे स्पर्श को, रसना 
इन्द्रिय रस को, त्राण- इन्द्रिय गंध को, चह्नु-इर्द्रिय रूप को और क्रोत्र इन्द्रिय सिर्फ 
शब्द को ग्रहण करती है। रूप, रस, गंध ओर स्पर्श आदि सिफ जड़ पुदूगल में ही 
पाये जाते हैं. अतर्व उसी को इन्द्रियां ग्रहण कर पाती हैं। पुद्गल भी जो सूक्ष्म या 
अर रुप होते है उन्हें भी इन्द्रियां ग्रहण नहीं कर सकतीं। अतएवं सिफ इन्द्रियों 
को और उनके अनुगामी मन को ही ज्ञान का साधन मान लेना पर्याप्त नहीं है। 
अरूपी और सूक्ष्म रूपी पदार्थों को जानने के लिए अन्यान्य साधन स्वीकार करने 
पड़ेंगे। आत्मा इन्द्रिय-प्राह्म गुणों से अर्थात्‌ रूप आदि से रहित है। आचारांग सूत्र 
में कहा है:ः-- 
"से. ण दीहे, ण॒ हस्से, ण॒ बड़े, न तंसे, ण चररंसे, ण॒ परिमंडले, ण॒ किरहें, 
ण णीले, ण॒ लोहिए, ण॒ सुक्किल्ले, ण सुरहिगंधे, ण दुरहिगंधे, ण तित्ते, ण॒ कडुए, 
ण॒ कसाए, श॒ अंविले, ण महुरे, ण्‌ कक्‍्खडे, ण मडए, ण॒ गरुए, ण॒ लहुए, ण॒ सीए, 
ण उण्हे, ण॒ णिद्धे, ण लुक्खे. ण॒ काओ, ण रुहे, ण॒ संगे, ण॒ इत्थी, ण पुरिसे, ता 
अरूबी सत्ता ““““““ से ण॒ सह, ण रूबे, ण॒ गंधे, ण॒ रसे, ण॒ फासे ।” 
अर्थात्‌ः- आत्मा न लम्बा है, न छोटा है; न गोल है, न तिकोना है, न चौकोर 
न परिमंडल है, न काला है, न नीला है, न छाल है, न सफेद है, ( अर्थात्‌ चच्चु- 
द्रय ग्राह्म गुणों से रहित है ) न सुगन्धी है, न दुगगन्धी है. (बाण ग्राह्य गुणों से 
हित है ) न तिकत है, न कटुक है, न कसायला है, न खट्टा है, न मीठा है, ( जिह्ा- 
निद्रिय प्राह्म नहीं है ) न कठोर है, न कोमल है, न भारी है, न हल्का है, न ठंडा है. 
गर्म है, न चिकना है, न रूखा है, ( अर्थात्‌: स्पर्शनेन्द्रिय द्वारा ग्रहण नहीं किया 
जा सकता ) न शरीर है, न उत्पादवान है, न किसी से सम्बद्ध है, न स्त्री है; न पुरुष 
है वह अरूपी सत्ता है।“““““ आत्मा शब्द नहीं है, रूप नहीं है. गंध 
नहीं है, रस नहीं है, स्पश नहीं है ।” 
तात्पर्थ यह है कि:--उछिखित गुण पुद्गल के हैं और आत्मा पुद्गल रूप न होने 
के कारण इन समस्त गुणों से अतीत है--भरूपी है-अमूर्तिक है और इसी कारण 
वह इन्द्रियों द्वारा ग्राह्म नहीं है । 
शंकाः--इन्द्रियों के द्वारा आत्मा का भहण नहीं होता तो उसे क्रिस प्रकार 
जाना जा सकता है ? 
समाधान:-अनुभव-प्रत्यक्ष से, योगी प्रत्यक्ष से अनुमान प्रमाण से और 
आगम प्रमाण से आत्मा का अस्तित्व प्रमाशित होता है । 
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( के) अनुभव ससस्त प्रमाणों से मुख्य प्रमाण है। उसके आधार पर जो 
निर्णय किया जाता है वह सबंथा असंदिग्ध होता है। 'मैं सुखी हूं, में दुखी हूं।' 
इस प्रकार का अनुभव शरीर में नहीं किन्तु उस से भिन्न होता है. अताग्व इस अनु- 
भव प्रमाण से आत्मा का अस्तित्व सिद्ध होता है । 


( ख) जिन महापुरुषों ने तपश्चवरण आदि के द्वारा केवल्य प्राप्त किया है, जो 
सबेज्ञ हो चुके हैं. उन्हें प्रत्यक्ष से आत्मा की प्रतीति होती है। उनकी प्रत्तीति के 
आधार पर भी दम जात्मा का जअरित्व स्वीकार कर सकते हैं, क्योंकि बह 
अश्वान्त है । 


(गम) किसी भरी वस्तु का अस्तित्व उसके असाधारण गुणों के कारण सिद्ध 
होता है। एक वस्तु से दूसरी वस्तु को भिन्न सिद्ध करने का भी एक्र मात्र उपाय 
असाधारण गुण ही है । आग से जल को प्रथक् मानने का कारण यही है. कि एक से 
उष्णता है और दूसरे में शीतल्षता । यह गुण दोनों के असाधारण हैं. अत' अग्नि और 
जल की एक नहीं माना जा सक्रता | आत्मा में चैतन्य तामक ऐसा असाधारण गुण 
है जो किसी भी अन्य वस्तु में नहीं पाया जाता, अवरब आत्मा समस्त वस्तुओं से 
शिज्ञ है । 

(घ ) प्रत्येक इन्द्रिय अपने-अपने विषय को जानती है। आँख से रूप का, 
जिह्म से रस का, ब्राण से गंध का और श्रोत्र से शब्द का ज्ञान होता है। एक इन्द्रिय 
का दूसरी इन्द्रिय के विषय से कोई सरोकार नहीं है। ऐसी अवस्था में अगर इन्द्रियों 
को ही ज्ञाता साता जाय और उनसे भिन्न आत्मा स्वीकार न किया जाय तो सब 
इन्द्रियों के विपयों का जोड़ रूप ज्ञान कभी नहीं हो सकता ! वालपय यह है कि “मैंने 
रूप, रस, गंध, स्पर्श और शब्द को जाना! इस प्रकार का संकलना रूप ज्ञान कदापि 
नहीं हो सकेगा । किन्तु जब हस पापड़ खाते हैं. तब स्पर्श का, रस का, गंध का, रूप 
का ओर चर-चरे शब्द का ज्ञान हमें होता है और हम यह भी जानते हैं कि 'इन पांचों 
विपयों का मुझे ज्ञान दो रहा है” अतएब इंद्रियों के बिपयों को जोड़ रूप में जानने 
वाला इन्द्रियों से भिन्न कोई पदार्थ अवश्य मानना चाहिये और बही पदार्थ आत्मा है। 

( 7 ) आत्सा ही पदार्थों को जानता है. इन्द्रियाँ नहीं, क्योंकि इन्द्रियों के नाश 
हो जाने पर भी इन्द्रिय द्वारा जाने हुए पदार्थ का स्मरण होता है। आंख से आज 
किसी वस्तु को देखा। संयोगबद कल आंख फृट गई। तब क्‍या आंख से देखे हुए 

पदाथ का स्मरण नहीं होता १ अवश्य होता है। इससे भी भांति सिद्ध है कि इन्द्रियों 
के अभाव में भी जानने बाला कोई पदार्थ है और वही पदार्थ आत्मा है| 

( च) एगे आया! प्ञत्वि में आया उचचाइश इत्यादि आगम-पग्रमाण से 
भी आत्मा का अस्तित्व सिद्ध होता है | नास्तिक चाबीकों का कथन है कि:-- 

एुए पंच महव्भूया, तेब्मो एगोत्ति आहिया। 


ह तेसि विगासेणं, विणासों होई देहिणो ॥ +सूयगढांग । 
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अर्थात्‌ः--प्रथिवी, जल, तेज, वायु और आकाश--यह पांच महामूत हैं | इन 
पांच महाभूतों से एक आत्मा उत्न्न होता है। इन भूतों का नाश होने पर आत्मा 
का भी नाश हो जाता है । 
चार्बाकों का यह कथन अमपूर्ण है । क्योंकि प्रथिवरी आदि भूतों के गुण और 
और आत्मा का गुण ( चंतन्य ) और है। जहां गुण में भद होता है वहाँ उनके 
आधारसूत गुणी में भी भेद होता है। अगर यह कहा जाय कि अलग-अलग एक-एक 
भूत में चैतन्य को उत्पन्न करने की शक्ति नहीं है किन्तु सव भूत मिलकर जब शरीर 
का आकार धारण करते हैं तब उनसे चैतन्य उत्पन्न होता है, तो इसका समाधान यह 
होगा कि जो गुण प्रत्येक पदार्थ में--जुदी-जुदी अवस्था में नहीं होता वह उन्तके समूह 
में भी नहीं हो सकता । रेत के एक कण में अगर चिक्रनापन नहीं है तो वह रेत के 
ढेर में भी नहीं आ सकता | प्रथिवी आदि सभी भूत अगर चेतन्यहीन हैं तो उन सब 
का समूह सी चेतन्यहीव ही होगा। अगर जुदी-जुदी अवस्था में भी भूतों में चेतना 
शक्ति स्वीकार की ज्ञाय तो जब पांचों मिलकर शरीर का आकार धारण करते हैं तब 
एक्र शरीर में ही पांच चेतनाएं पाई जानी चाहिए। 
इसके अतिरिक्त यदि पांच भूतों के समूह से चेतन्य की उत्पत्ति मात्ती जाय 
तो जीव की कभी झूत्यु नहीं होनी चाहिए, क्योंकि सझ्तक शरीर में भी पांचों भूत 
विद्यमान रहते हैं । 
शंका--मझतक शरीर सें वायु ओर तेज नहीं रहते इसी कारण जीव मृत कह- 
लाता है | अतः मत शरीर में पांचों भूतों का सदृभाव बताना ठीक नहीं ९ 
समाधान:- मस्तक शरीर से सूजन देखी जाती है अत. वहां वायु का सदूभाव 
अवश्य है और मवाद की उत्पत्ति होने के कारण तेज्ञ का सदूभाव भी मानना पड़ेगा। 
इस प्रकार पांचों भूततों का अस्तित्व बने रहने के कारण किसी भी जीव की कभी रुत्यु 
न होनी चाहिए। मगर मृत्यु सभी प्राणियों की यथावसर होती है अतः सिद्ध है कि 
पांच भूतों से चेतन्य की उत्पत्ति नहीं हुई है; वरन्‌ चेतन्य गुण वाला भात्मा अलग है । 
आत्मा का स्व॒तन्त्र अस्तित्व सिद्ध करने के लिए ऊपर जो कुछ कहा गया है 
उसके अतिरिक्त और भी अनेक युक्तियां दी जा सकती हैं। जैंसे एक ही साता-पिता 
की सन्‍्तान में बहुत अन्तर देखा जाना है । कोई प्रमादी, अज्ञान, उदण्द और कपादी 
होता है, कोई उद्योगशील, चुद्धिमान्‌ नम्न और शान्तस्वभाव वाला होता है. । एक साथ 
उत्पन्न होने वाले दो वालकों के स्वभाव में सी यह अन्तर पाया जाता हैं, इसका 
कारण पूर्व जन्म के संस्कार ही हैं। पू्वे जन्म के संस्कार तभी अपना प्रभाव दिखला 
सकते हैं जब परलोक से आने वाला आत्मा स्वीकार किया ज्ञाय । 
यूरोप में आत्मा और परलोक की खोज के लिए एक परिषद्‌ की स्थापना हुई 
थी। उसमे यूरोप के प्रसिद्ध-प्रसिद्ध नास्तिक वैज्ञानिक थे। उन्होंने कई वर्षों तक 
अन्ब्रेपण करने के पश्चात्‌ परलोक का अस्तित्व स्वीकार क्रिया था और इस प्रकार 
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आत्मा की नित्यवा को स्वीकार किया था। जो लोग विश्लान को पुरस्क्रत करके आत्मा 
के सम्बन्ध में विचार करते हैं उन्हें इन विज्ञान के आचार्यो' की सम्मति का अध्ययन 
करना चाहिए। # 


क्रभी-क्ी जाति-स्मरण की घटनाएं प्रकाश में आती हैं| यह घटनाएं भी पर- 
लोक का अस्तित्व प्रमाणित करती हैं | देहली की शान्ति बाई नामक बालिका की 
घटना बहुत पुरानी नहीं हुई है। उसने अपने पूर्व जन्म का जो बृत्तान्त बतलाया था, 
जांच करने पर वह सत्य सिद्ध हुआ था। ,शिकोहाबाद नामक नगर से वेश्या का एक 
लड़का था। उसे जातिस्मरण ज्ञान हुआ। उसने कहा -मैं ब्राह्मण हूं, पास के ग्राम में 
भेरे भाई और मेरी स्ली है। मेरी जमीन गिर्बी रक्खी थी । मैंने कल्कत्ते में नौकरी कर 
के छुड़ाई थी। अन्त सें उसके पूर्व जन्म के कुटुम्बी उसके पास आये और उसने उन 
सब को पहचान लिया। अनेक स्त्रियों के बीच में खड़ी हुई अपनी ख्री को भी वह 
पहचान गया। यही नहीं बल्कि स्त्री के वक्तस्थल से एक फोड़ा था, उसका भी उसमे 
जिक्र कर सुनाया । 

इस प्रकार जातिस्मरण के पचासों प्रमाण उपलब्ध हैं। इन सब से आत्मा 
की 0 सिद्ध होती है। इसीलिए यहां अमूर्त्त होने के कारण आत्मा को नित्य 
कहा गया है । 


अनेक मताबलम्बी ऐसे हैं. जो आत्मा क्षे अस्तित्व को तो स्त्रीकार करते हैं पर 
कोई आत्मा को सर्वेथा एक मानते हैं, कोई आकाश की भांति सर्वव्यापक मानते हैं, 
कोई अर के बरावर मानते हैं, कोई सर्वथा नित्य मानते हैं कोई क्षणिक मानते हैं| 
इस समस्त सतों पर पूर्ण रूप से विचार क्रिया जाय तो अत्यन्त विस्तार हो जायगा, 
अतणव संक्षेप में ही इन पर विचार किया जाता है। वेदान्ती लोग कहते हैं:--- 
एक एव हि भूतात्मा, भूते भूतते व्यवस्थित: । 
एकधा चहुथा चेव, इश्यते जलचन्द्रवत्त ॥ 
अथात्‌ एक ही आत्मा सब भूतों में विद्यमान है । वह एक होने पर 
भी जल मे प्रतिविम्बित होने बाले चन्द्रमा के समान नाना रूपों में दिखाई देता है। 
अर्थात्‌ जेसे एक रे है पश्चीस-पचास-सौ जल से भरे हुए ग्लासों में अलग 
जलग नजर आता हूँ उसी प्रकार आत्मा वास्तव में एक ट 
गज जा त्सा वास्तव से एक ही होने पर भी गत्येक शरीर 
बेदान्तियों का यह कथन युक्ति संगत न 


यह संगत नहीं है। जल से भरे हुए ग्लासों में 
जो चन्द्रमा दिखलाई देता है वह सब में एक-सा होता है। एक ग्लास में अगर 








& हैनरी सिजविक (पाश्चात्य दर्शन के आचार्थ), प्रो फेसर ऋक्‍्स (सभापति) बाल फोर 
(इज्नलण्ड के मृतपूर्व प्रधान मंत्री) विलियम जेम्स (अमरीका के प्रसिद्ध दाश॑निक), बाल फोर 
स्टीवर्ट ६ भौतिक विज्ञान के आचार्य ), प्रोफेसर भेससं, लॉ रेले, सर बॉलिवर लॉज, भौतिक 


+ जे 
ज्ञान के आचार भादि कठोर परीक्षक और वास्तिक विज्ञानवेत्ता इश्व परिपद्‌ में सम्मिलित थे । 
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पूर्णिमा का चन्द्र दिखाई दे तो अन्य सब में भी पूर्णिमा का ही चन्द्र दृष्टिगोचर होगा। 
किसी ग्लास में पूणिमा का और किसी में द्वितीया का चन्द्र दिखाई नहीं देता। 
आत्मा अगर चन्द्रमा की भांति एक होता तो वह भी समस्त शरीरों में एक सरीखा 
प्रतीव होता, किन्तु एसा नहीं होता । इससे जल -चन्द्र का उदाहरण विपम है और 
इससे आत्माओं की एकता सिद्ध नहीं होती | 

यदि आत्मा एक ही हो तो किसी एक्र प्राणी के द्वारा पाप कम का आचरण 
करने से सभी को दु.ख मोगना पड़ेगा और दूसरा यदि तपश्चर्या, सेवा, परोपकार 
आदि शुभ काये करेगा तो उससे सभी सुखी हो जाएंगे। अथवा एक ही समय में 
स्वर्ग के सुख और नरक के दुःख भोगने पड़ेंगे। लेकिन न तो कभी संसार के समस्त 
प्राणी एक-सा सुख भोगते हैं, न एक-सा दुख भोगते हैं ओर न एक साथ खग- 
त्तरक जैसी विरोधी पर्यायों का ही अनुभव करते हैं। इसलिए आत्मा को सचंथा एक 
मानना डचित नहीं है । 


बेशेपिक सत के अनुयायी आत्मा को सर्वव्यापी मानते हैं, वह भी अ्रमपूर्ण है। 
जहां जिस वस्तु का गुण होता है वहीं उस वस्तु का अस्तित्व मानना उचित है। 
आत्मा के गुण सुख, दुःख, चेतन्य आदि शरीर में ही पाये जाते है। शरीर से बाहर 
उनकी प्रतीति नहीं होती अतएब शरीर से बाहर उनकी सत्ता नहीं स्त्रीकार की जा 
सकती । शरीर में सुई चुसाने से बेदना होती है और शरीर के बाहर आकाश में 
चुभाने से बेदना नहीं होती | इसका कारण यही है. कि शरीर में आत्मा है, शरीर के 
बाहर आत्मा नहीं है । 

इसी प्रकार आत्मा अरु के बराबर भी नहीं है, क्योंकि समस्त शरीर में 
आत्मा के गुण उपलब्ध होते हैं। अगर आत्मा अणु के बराबर हो तो वह 
शरीर के क्रिसी एक ही भाग में मौजूद रहेगा; सब जगह सहीं और 
ऐसी स्थिति में सुख-दुःख की प्रतीति समस्त दारीर में नहीं हो सकती । अतर्व 
आत्मा न व्यापक है न अणु के वरावर है, करिस्तु शरीर के वरावर है। जिस जीव 
का जितना बड़ा शरीर उसका आत्मा भी उतना ही बड़ा है । 


इसी प्रकार न आत्मा सर्वथा नित्य है न सबंधा अनित्य-क्षणिक ही है। स्वेथा 
नित्य मानने से आत्मा सदा एक ही रूप रहेगा । जो सुखी है वह पाप कर्म का आच- 
रण करने पर भी सुखी ही बना रहेगा और जो दःखी है वह धर्माचरण करने पर सी 
दुखी बना रहेगा। फिर संसार के प्राणी मात्र में दुःख से मुक्त होने की जो सतत 
चेष्टा देखी जाती है वह निष्फल हो जाएगी और धर्मशास्त्रों के विधि-विधान वृथा 
हो जाएंगे । 


आत्मा को ज्षणिक्र मान लेने से लोक-उयवहार समाप्त हो जाएंगे । आत्मा सिर्फ 
एक क्षण भर रहकर, दूसरे क्षण में ही नष्ट हो जाता है तो उसके किये हुए झुभ- 
अशुभ कर्मों का फल कोन भोगेगा ? संसारी आत्मा क्षणविनश्वर होने से मुक्ति की 
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प्रापि किसे होगी ? जिस आत्मा ने कल किसी व्यक्ति को देखा था; वह आत्मा उसी 
समय समूल नष्ट हो गया तो आज्ञ उस व्यक्ति का स्मरण किसे होता है ? बिना देखे 
दूसरे को स्मरण नहीं हो सकता और देखने वाला नष्ट हो गया । ऐसी अबस्था में 
स्मृति का ही सबंथा अभाव हो जाएगा। अतरब आत्मा को सबंधा क्षणिक मानना 

लोकविरुद्ध है, अनुभव बिरुद्ध है और युक्ति से भी विरुद्ध है । 
चालव में आत्मा द्रव्याथिक तय से नित्य और पर्योयार्थिक नय से अनित्य 
है। आत्मा की मित्यता का समर्थन पहले किया जा चुका है और मूल में उसे नित्य- 
प्रतिपादन किया गया है सो द्रव्य की अपेक्षा से समकना चाहिए। तालये यह है कि 
कर्मों का संयोग होने के कारण आत्मा यद्यपि संसार-अमण करता हैं, वह कभी 
मनुष्य, कभी देव, कभी पशु-पक्षी आदि ति्यंच और कभी नारकपर्याय में जाता है, 
फिर भी आत्मा का आत्मपन कभी नष्ट नहों होता । सुबर्ण जैसे कड़ा, कुडल अंगूठी 
आदि भिन्न-भिन्न हालतों में बदलते रहने पर भी सुबर्ण बना रहता है उसी प्रकार 
आत्मा की अवस्थाएं बदलती रहती हैं पर आत्मा द्रव्य सदैव विद्यमान रहता है 
आत्मा के साथ कर्मों का बन्ध क्रिस श्रक्तर और किन कारणों से होता है, 
इन सब प्रश्नों का समाधान आगे कर्मो के विवेचन में किया जायगा | 
आत्मा का कच्तं त्व 
6 ८ 8, ९ ५ कर 6 
मूल:-अगपा नह वेयरणी, अप्पा मे कृडसामली। 
अप्या कामदुद्दा घेणु, अपा मे नंदणं वर्ण ॥ २ ॥ 
अप्यां कत्ता विकता य, दुह्मण ये सुहण ये । 
अपा मित्तममितं चे, दुणट्रिंय छुपट्ठित्रो ॥ ३ ॥ 
छाया:--श्रात्मा नदी बैतरणी, श्रात्मा मे कूटशाल्मली 
आत्मा कामदुबा घेनु , आत्मा में नन्दनं वनम्‌ ॥| २॥। 
आत्मा कर्त्ती विकर्त्ता च, दुखानां सुखानाञ। 
आत्मा मित्रममित्रझ्च, दुःप्रस्थितः सुप्रस्थित: ॥ ३ ॥। 
शब्दार्थ: - सेरा आत्मा वेंवरणी नदी दै, मेरा आत्मा कूट शाल्मली इच्त है। 
मरा आत्मा कामबेनु है और मेरा ही आत्मा नस्दन बन है । (९) 
आत्मा ही सुद्च-दुःख का जनक है और आत्मा ही उनका विनाशक है। सदाचारी- 
सन्‍्मार्ग पर लगा हुआ आत्मा अपना मित्र है और कुमागे पर लगा हुआ--दढुराचारी 
आत्मा ही अपना चात्रु हैं । (३ ) 
_भाष्पः--आत्मा स्व॒भावतः सिद्ध: बुद्ध, छुद्ध ओर अनन्त ज्षानादि गुणों से 
समृद्ध है, किन्तु अनादि कालीन कर्म-परम्परा से आबद्ध होन के कारण वह नाना 
पर्याय का अनुभव करता है। पहले बांध हुए कर्मो' का अचाधाकाल समाप्र होने 


प्रथम अध्याय ५ कै | 





पर उदय होता है तब आत्मा से तरह-तरह के झुभ-अशुभ भात्र उत्पन्न होते हैं। 
इन भावों के उदय से फिर नवीन कर्मों का बंध होता है और जब थे उदय में आते 
हैं तब फिर नवीन कर्मों का बंध हो जाता है। इस प्रकार द्रव्य कर्मो' से भाव कर्म 
और भाव कर्मोंसे द्रव्य कम की उत्पत्ति होने से उनका परस्पर द्विमुख कार्यकारण- 
भाव है। यहां कर्मोद्य से अन्तःकरण में होने वाली परिणति को ही आत्मा कहा 
गया है। यह परिण॒ति जन्न अशुभ होती है तो उससे दुःख उत्पन्न करने वाले पाप 
कर्मों का बन्ध होता है और जब परिणति शुभ द्वोती है तो सुखज्ञनक शुभ कर्मों का 
बंध होता है। इससे यह स्पष्ट है कि आत्मा की शुभ अशुभ परिणति ही सुख दु:ख 
झका कारण होती है। अनएबं आत्म-परिशनि को आत्मा से अभिन्न विवज्वषित करके 
आत्मा को अपने सुख- दुःख का कारण कहा गया है | 

तात्पय यह है कि जेसे बैतरणी नदी ओर नरक से रहने वाला शाल्मली वृक्त 
दुःख का कारण होता है उसी प्रकार अशुभ परिणति वाला आत्मा स्वयं अपने दुःख 
का देतु है। तथा कामधेनु और ननन्‍्द्नबन जेसे सुख का कारण होता है उसी प्रकार 
शुभ परिणति में परिणत आत्मा भी अपने सुख का स्वयसेव कारण वन जाता है । 

अगली गाथा सें इसी विषय का स्पष्ट शब्दों में प्रतिपादन क्रिया गया है. कि 
आत्मा स्वयं ही अपने सुख-दुख को उत्पन्न करता है और स्वयं ही सुख-ढुःख का 
विनाश करता है। अतएव प्रशस्त परिणति वाला आत्मा ही आत्मा का मित्र है और 
अप्रशस्त परिणुति वाला आत्मा अपना अत्रु है। 

काः--आत्मा की शुभ-अशुभ परिणति से यदि सुख-दुःख इसन्न होते हें 
तो यहां आत्मा को ही सुख-दुख का कर्त्ता और जाशक क्यों कहा गया है ? आत्मा 
की परिणति और आत्मा अलग-अलग हैं| यहां दोनों को एक-मेक क्यों कर दिया है ? 

समाधान --जैसे मिट्टी रूप उपादान कारण से बने हुए घढ को सिद्टी कह 
सकते दें, झुबण के बने हुए कड़े को सुव्श कह सकते हैँ, उसी प्रकार आत्मा रूप 
ल॒पादान कारण से उत्पन्न होने बाली परिणति को आत्मा कह सकते हैँ। जसे मृत्तिका 
दृव्य है और घट उसकी पर्याय है, उसी प्रकार आत्मा द्रव्य है और उसकी शुभा शुभ 
परिणति पर्याय है। द्वव्य और पर्याय कथंचित्‌ अभिन्न होते हैं। द्रव्य के पर्याय द्रव्य 
से भिन्न नहीं मालूस होते और पर्यायों से भिन्न द्रव्य का कभी अनुभव नहीं दहोता। 
अतएव्‌ द्रव्य-पर्याय के अभेद की विवक्षा करके यहां आत्मा को ही सुत्र दुःख का 
उत्पादक और विश्ाशक कहा गय है ' 
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अपने आपको-जो उपादन कारण है--भूछ जाता है। ज्ञानी जनों की विचारणा भिन्न 
प्रकार की होती है। किसी प्रकार का अनिष्ट संयोग प्राप्त होने पर वे अनिष्ट संयोग 
के निमित्तमूत किसी पुरुष पर द्वेष का भाव नहीं लाते बल्कि यह सोचते हैं कि इस 
अनिष्टसंयोग से होने वाले कष्ट का उपादान कारण मैं ही हूं। मेरे ही पूर्वोपार्जित 
कर्मों से यह कष्ट मुझे प्राप्त हुआ है। इसमें अगर कोई पुरुष निमित्त कारण वन गया 
है तो उसका क्‍या दोष है? वह निमित्त न बनता तो कोई दूसरा निमित्त बनता। 
ऐसा बिचार कर ज्ञानी जन सदा समता भाव का सेवन करते हैं। समता भाव का 
सेबन करने से भविष्य में वे अशुभ कर्मों के बंध से छुटकारा पा लेते हैं जब कि 
अज्ञानी जीव द्वेष के बश होकर अपने भविष्य को फिर दुर्भाग्यपूर्ण बना लेता है । 


सांख्यमत के अनुयायी आत्मा को कर्त्ता नहीं स्वीकार करते। उनका कथन 
यह है कि आत्मा अमूत्ते, नित्य और सर्वेब्यापी है अतएव चह कर्ता नहीं हो 
सकता | कहा भी है; - “अकत्ती निगु णो भोकता, भाव्मा कापिलद्शने |? 

अर्थात्ः- सांख्य दशशेन में आत्मा अकत्ती, निगु ण, कमेफल का भोकता माना 
गया है । 

सांख्यों की यह मान्यता अज्ञानपूर्ण है | आत्मा यदि सर्वधा नित्य, स्वेथा 
अमूत्ते और सर्वेथा व्यापक होने के कारण निष्क्रिय है--कर्म का भी कर्त्ता नहीं है तो वह 
सर्देव एक रूप रहेगा। फिर जरा-मरण, हथे-विषाद रूप या चतुर्गंति रूप संसार 
केसे सिद्ध होगा ? इसके अतिरिक्त आत्मा यदि कर्मो' का कत्ती नहीं है तो बिना किये 
कर्मों का फल केसे भोग सकता है ? अगर बिना किये ही कर्मों का फल भोगता है तो 
ऐसे भोग की कभी समाप्ति ही नहीं होगी। इस प्रकार नित्य होने के कारण आत्मा 
को अकत्ती मानने से नतो विभिन्न गतियां सिद्ध होगी, न मोक्ष सिद्ध हो सकेगा। 
कहा भी हैः-- 

को बेएइ अकयं, कयनासो पंचहा गई नत्थि। 
देवमरुस्सगयागई, जाईसरणाइयाणं व ॥ 

अर्थातः--आत्मा अगर कर्म नहीं करता तो अकृत कर्म कौन भोगता है! 
निष्क्रिय होने से आत्मा फल-भोग नहीं कर सकता अतः किये हुए कर्स निष्फल हो 
जायंगे। अगर नित्य है तो पांच प्रकार की गति सिद्ध नहीं हो सकती। आत्मा यदि 
व्यापक है तो देवगति-भनुष्यगति आदि में डसका गमनागमन नहीं हो सकता। 
नित्य होने के कारण आत्मा को कमी विस्मरण नहीं होगा तब जातिस्मरण ज्ञान भी 
नहीं हो सकता ! क्योंकि स्मरण तो विस्मरण के पश्चात्‌ ही हो सकता है । | 

आत्मा को क्रिया का कत्तो लमानकर भी कर्मफल का भोक्ता सानना आश्वर्य- 
जनक है। क्योंकि 'भोगना! भी एक प्रकार की क्रिया है और जो सर्वथा अकर्ती 
है बहू भोग-क्रिया का करत्तो (भोक्ता ) भी नहीं हो सकता। अतएव आत्मा को 
अक्र्त्ता और जड़ प्रकृति को कर्ता मानना युक्ति से सर्वेथा ही असंगत है । 


प्रभम अध्याय [ १६ | 


कुछ लोग भात्मा को ईश्वर के दृवाले कर देते हैं। उनका कहना है कि आत्मा 
स्तरय॑ अपने सुख-दुःख का भोक्‍्ता नहीं है, वरन ईखर कर्म का फल देता है। 
कहा भी हैः-- 
अज्ञ: जन्तुरनीशोड्यम, आत्मन: सुखदुःखयोः । 
ईश्वर्प्रेरितों गन्छेत्‌, स्व वा ख्भ्मेत्र वा ॥ 
अर्थातः-यह अज्ञानी जीव अपने सुख-दुःख को भोगने में स्वयं असमर्थ है 
इस लिए ईश्वर द्वारा प्रेरित होकर स्वर अथवा नरक में जाता है । 
इस प्रकार ईख्वरबादी लोग जीब को सुख दुःख का कर्ता मानते हुए भी स्वयं 
मोक्ता नहीं मानते | लेकिन यह मान्यता भी प्रतीति से विरुद्ध है। जो विष का भक्षण 
करता है उसे मारने के लिए ईश्वर की आवश्यकता नहीं है। जो चने खाकर तेज 
धूप में खड़ा हो जाता है उसे प्यास लगाने के लिए ईश्वर आता है, यह कल्पना 
हाध्यास्‍्पद्‌ है। शराबी शराब पीता है और नशा चढ़ाने के लिए ईश्वर दौड़ा हुआ 
आता है, यह कल्पना बालकों की-सी कल्पना है । वास्तव सें त्रिष स्वयं मारने 
की शक्ति से युक्त है, चना और धूप में प्यास पैदा करने का सामथ्ये है, सदिरा 
में मादकता उत्पन्न करने की क्षमता है। आत्मा के संसगे से यह सब वस्तुएं यथा- 
योग्य फल प्रदान करती हैं। मदिरा का नशा बोतल को नहीं चढ़ता, मनुष्य को ही 
बढ़ता है | इससे यह सिद्ध होता है क्रि मदिरा जीव का निमित्त पाकर ही फल देती है । 
अगर ईश्वर को ही फल-दाता माना जाय तो मदिरा आदि की शक्ति सिद्ध नहीं 
होगी अथीत्‌ नशा चढ़ाने का सामथ्ये मद्रिसेंन होकर ईश्वर में ही मानना पड़ेगा; 
इस प्रकार संसार के समस्त पदार्थ शक्तिहीन हो जाएंगे। अतण्व आत्मा को कर्मों 
का कर्ता, और करम्म-फल का सोक्ता स्वीकार करना ही युक्ति और अनुभव के अनु- 
कूल है । कहा सी है: -- 
जीवो उबयोगमयो, अमुत्ति कत्ता सदेहपरिमाणो । 
भोत्ता संसारत्थयो सिद्धो सो विस्ससोड़ढगई ॥। 
अर्थात:--जीव उपयोगमसय -चेतता स्वभाव वाला है, अमूत्तिक है, कर्मों का कर्ता 
है, अपने प्राप्त शरीर के परिमाण वाला है, कमं-फल का भोकता है। वह यद्यपि संसार 
में स्थित है तथापि ऊध्चे गमन करना उसका स्वभाव है। 


मूल;-न ते अरी कंठलेत्ता करेइ, ज॑ से करे अप्पणिया दुरप्पया । 
से नाहिई मच्चुमुह तु पत्ते, पच्छाणुतावेण दयाविहणों ॥ 


छाया: न तदरि: कण्ठछेत्ता करोति, यत्स करोत्यात्मीया दुरात्मता। 
स ज्ञास्पत मृत्युमुखं तु प्राप्तः. पश्चादनुतापेन दयाब्रिहीन: ॥। 
शब्दा्म:-- भपना दुरात्मा जो अनथे करता है वह कंठ को छेदने वाला-प्राण- 
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हारी शत्र सी नहीं कर सकता। वह दया-हीन दुष्टात्मा जब सत्यु के मुख में जायगा तब 
पश्चात्ताप करके अपनी करतूतों को समझेगा | (४ ) 


भाष्य --पहले आत्मा को हो शत्र और आत्मा को द्वी मित्र बतलाया गया भा। 
इस गाथा में उसका स्पष्टीकरण किया गया है । 

संसार में जिसे शत्र कहा जाता है वह शारीरिक या अन्य भौतिक ही हानि 
पहुँचा सकता है । आध्यात्मिक हानि पहुंचाने का सामथ्य उसमें नहीं होता। 
कोई शत्र मार-पीट सकता है; मकान को नष्ट कर सकता है, शरीर के किसी अबयव 
की हानि कर सकता है और अधिक से अधिक आत्मा को शरीर से प्रथक कर 
सकता है। किन्तु इससे आत्मा की कोई हानि नहीं होती। मकान, शरीर आदि 
संसार के सब पदार्थ पर-पदार्थ हैं और उत्तका आंत्मा के साथ ओपाधिक सम्बन्ध 
है। यह सम्बन्ध विनश्वर है। किसी भी निमिच को पाकर पर-पदार्थ आत्मा से मिन्न 
हो जाते हैं। जब पर-पदार्थो' का सम्बन्ध स्वरभावतः नष्ट होने वाला ही है. तो उसे नष्ट 
करने में निमित्त बनने वाला शत्र हमारे हंप का पात्र नहीं होना चाहिए। वह हमारी 
आत्मा का कुछ नहीं बिगाड़ सकरवा। किन्तु जब आत्मा में दुरात्मा जागृत होती है 
अर्थात्‌ इष्टसंयोग में रागमय परिणति ओर अनिष्टसंयोग में ठेपमय परिणति का 
उदय होता है तब आत्मिक हानि होती है। इस कपाय-परिणति से आत्मा के गुणों में 
विकार उत्पन्न होता है और वह विकार अनेक जन्म-जन्सान्तरों से परिभ्रमण का कारण 
होता है । 

संसार में प्रतिदिन हजारों व्यक्तियां की मृत्यु होती है, हजारों छखपति कंगाल 
बनते हैं और हजारों को भिन्न-भिन्न प्रकार की यातनाएं भोगनी पड़ती हैं। यह सब 
घटनाएं धुरी हैं, दुःख का कारण हैं फिर भी हम इनसे दुःख का अनुभव नहीं करते 
किन्तु जब किसी ऐसे व्यक्ति की झत्पु होती है जिस पर हमारी ममता होती है तब 
हम दुःख का अनुभव करते हैं। इसी प्रकार दूसरों का करोड़ रुपया नष्ट हो ज्ञाने पर 
भी हमें दुःख नहीं होता और हमारा एक रुपया खो जाता है तो हम दुःख का अजु- 
भव करते हैं। इसका क्‍या कारण है ? मृत्यु और रुपये का नाश ही अगर दुःख का 
कारण होता तो दोनों जगह समान रूप से दुःख की अनुभूति होती, पर वह होती 
नहीं है। इससे स्पष्ट है क्रि हमारे अन्तरात्मा में मोह-मसता की विद्यमानता ही 
वास्तव में दु ख का कारण है। अर्थात्‌ प्राण हरण करने वाला शात्न या खजाना लूटने 
वाला लुटेग हमें दुःख नहीं पहुँचाता बरन्‌ प्राणों और खजाने के विपय में हमारी 
ममता ही हमसे दुःख पहुँचाती है। समता आत्मा की ही दुष्ट परिशति है और 
परिणति को ही यहां “हुरात्मा” कहा है। अतएवं यह कथन सर्वथा संगत ही 
आत्मा की दुष्ट परिणति जो अनर्थ करती है बह प्राण हरण करने बाला छात्र नहीं कर 
सकता। शत्र भौत्तिक खजाना लूट सकता है, आत्मा की ढुए परिणति आत्मा के अम- 
लय नसगिक गुणों की निधि का अपहरण करती है। प्राण-हारी शन्न गरीर को द्दी 
द्ानि पहुंचाता है फिखु दुरात्ता, आत्मा के शुद्ध बीतरागतामय स्वरूप को झ्वास्ति 


द्ष्ठ 


प्रथम अध्याय [ १३ ] 
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पहुंचानी है । 
ज्ञान का माहात्म्य अपरम्पार है। प्रत्येक प्राणी अपने जीवन का निश्चित रूप 

से अन्त जानता है। भोले से भोला व्यक्ति भी यह नहीं समता कि उसका जीवन 
अक्षय है -चबह कभी काल के गाल में नहीं समावेगा। इनना)भान होने पर भी जीवों 
की बुद्धि पर एक ऐसा पर्दा पड़ा रहता है जिस से वे अपने भविष्य को सुधारने के 
लिए आगे नहीं बढ़ते। कोई कोई मनुष्य अपने उद॒र की पूर्ति के लिए अतिशय क्र २ 
कर्म करते हैं, कोई घनवानों की श्रेणी में प्रथम स्थान प्राप्त करने की जघन्य लालसा 
से अनीति का आश्रय लेते हैं, कोई अपने कर्क मनोरंजन के -लिए:या जिह्ना-लोलु- 
पता के वच्चय में होकर अनार्योचित कार्य करते हें, कोई इन्द्रियों के दास होकर 
घोर पाप करने से नहीं मिककते। जीवन भर उन्तका इसी प्रकार पापमय व्यापार 
चलता रहता है, किन्तु जब अनिवार्य रूप से म्र॒त्यु के मुख में प्रवेश करते हैं, और 
खाली हाथ शरीर को भी यहीं छोड़ कर महाग्रस्थान करने को उद्यत होते हैं, तब 
उनके नेत्र खुलते हैं। उस समय उन्हें अपने जीवन भर के पाप स्मरण होते हैं। 
पत्चाचाप की भीषण अग्नि में उनका अन्तःकरण भस्म होने लगता है, किन्तु 'समय 
चूकि पुनि का पछताने! इस कहावत के अलुसार उनका पश्चात्ताप ब्रृथा जाता है 
अर्थात्‌ पश्चात्ताप करने मात्र से पूर्वेक्षत कर्मो' के फल से उन्हें छुटकारा नहीं मिल सकता । 
जैसे विष-भक्तण करने के पश्चात्‌ पश्चात्ताप करने वाला व्यक्ति विपभक्षण के फल 
से मुक्त नहीं हो सकता उसी प्रकार पाप कर्मा के फल से बचने के लिये पश्चात्ताप 
करने वाला पुरुष जन कर्मों के फल से मुक्त नहीं हो सकता । 

यहां यह आशंका हो सकती है कि पश्चात्ताप करने से यदि पूर्वकृत कर्मो' से 
मुक्ति नहीं मिलती तो प्रतिक्रण आदि करने से क्‍या लाभ है ? इसका समाधान यह 
है कि प्रतिक्रण करने का उद्द श्य आत्मिक अशुद्धि को हटा कर फिर शुद्धता प्राप्त 
करना है । उत्तराध्ययन सूत्र में कहा है--प्रतिक्रमण करने से ब्रतों के छिद्र ढंक जाते 
हैं अर्थात्‌ ब्रतों में दोष लगाने वाली प्रवृत्ति दूर हो जाती है, नवीन कर्मों का आख्रव 
रुक जाता है और निर्दोष चारित्र पालन करके समिति-गुप्ति में सावधानी आदी है। 
तात्पथ यह है कि हृदय से भाव प्रतिक्रण करने बाला श्रावक या श्रमण भविष्य में 
भूल नहीं करता है, उसका आगामी चारित्र निरतिचार हो सकता है। शास्त्र में स्पष्ठ 
बल्लेख है कि “कडाण कम्साण ण॒ मोक्ख अत्थि) अर्थात्‌ किये हुए कर्मों का फल भोगे 
बिना उससे छुटकारा नहीं हो सकता | हाँ, फल से तारतम्य हो सकता है। 
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री छात्र भी नहीं कर राकता । यह दया-दीन इष्टात्मा जब मत्पु के मुख में जायगा तब 
पञ्माताप करके अपनी करन॒ती को समकेगा । (४ ) 

भाष्य - पहल जाद्या का हो श्र शोर सात्या शाही मिन बनलाया गा भा । 
इस गाथा में डसत। स्पष्टीकर ग किया गया ह । 

संसार भे जिसे झात्र कहां जाता है यह शारीरिक या अन्‍य भौतिक ही शान्ति 
पहुँचा सकता है । आध्यात्मिक, हानि पहुँचाने का सामझये उसमें नहीं शोनता। 
काई छात्र गार-पीट सकता 0, मकान का नष्ठ कर सकता 7, छारीर के फियी अवयव 
वी हानि कर सकता है जोर अधिक से अधिक जात्मा का झारीर से प्रथकक कर 
सकता #ै। किनन्‍्त इससे आत्या की कोई हानि का॥ी होती। मकान, छारीर आदि 
संसार के सब पदार्थ पर-पदाव हैँ आर उसका खात्मा के साथ जापाधिण सम्बन्ध 
है। यह सस्बन्ध विनश्वर है। किसी भी निमित्त को पाकर पर-पद्ाथ जात्मा से भिक्ष 
हो जाते हैं। जब पर-पदार्था' का सम्बन्ध स्भावतः सेट दीोगे बालाही हे तो उसे नष्ट 
करने में निमित्त बनने वाला शत्र हमारे हुप का पान्न नहींहाना चाहिए। सह हमारी 
आत्मा का कु | बिगाइ सकता। किल्‍्ने ज्त्र आत्मा में दरात्मा ज्ाग्न होती है 
अथीत इष्टसंयोग में रागमय परिगाति और अनिष्टंयाग में देपसय परिगानि के 
उदय द्वोता है. तब आत्मिक हानि हाती है। इस कपाय-परिणुनि से आत्मा के गुग्पों में 
विकार उत्पन्न होता है ओर वह बिकार अनक जन्म-जन्मान्तररों में परिश्रमण का कारण 
होता ह। 

संसार सें प्रतिदिन हजारों व्यक्तियां की मृत्यु दाती है, हज़ारों छस्थपत्ति कंगाल 
बनते हैं और हज़ारों को भिन्न-भिन्न प्रकार की यातनाएं भागनी पड़ती हैं। यह सब 
घटनाएं बुरी हैं, दुःख का कार्ण हैं. फिर भी हम इनसे दुःख का अनुभव नहीं करते, 
किन्तु जब किसी ऐसे व्यक्ति की एन! होती है जिस पर हमारी ममता दोती है तब 
हम दुःख का अनुभव करते हैं। इसी प्रकार दूसरों का करोड़ रुपया नष्ट द्वो जाने पर 
भी हमें दःख नहीं होता और हमारा एक रुपया खो जाता है तो हम दःख का अन- 
भव करते हैं। इसका कया कारण है ? मृत्यु और रुपये का नाश ही अगर दुःख का 
कारण होता तो दोनां जगह समान रूप से दुःख की अनुभूति होती, पर वह होती 
नहीं है। इससे स्पष्ट है कि हमारे अन्तरात्मा में मोह-ममता की विद्यमानता ही 
वास्तव सं ठु ख का कारण है। अथातन प्राण हरण करने वाला शात्र या खजाना लूटने 
बाला लुटेरा हमे ठुःख नहीं पहुँचाता घरन्‌ प्राणों ओर खज़ाने के बिपय में हमारी 
समता ही हमे दुःख पहुँचाती है। मसता आत्मा की ही हुए परिणति है और दष्ठ 
परिणति को ही यहां “दुरात्मा! कहा है। अतएवं यह कथन सर्वथा संगत ही है कि 
आत्मा की दुप्ट परिणति जो अनर्थ करती है बह प्राण हरण करने बाला छात्र नहीं कर 
सक्ता। शद्वात्र भोतिक खज़ाना लूट सकता ६. आत्मा की दष्ट परिणति आत्मा क अम- 
लय नेसमिक गुणों की निधि का अपहरण करती है। प्राण-हारी छ्त्न शरीर को ही 
हानि पहुंचाता है क्िसु दुरात्ता, आत्मा के शुद्ध बीतरागतासय स्वरूप को हासि 


प्रथम अध्याय [| १३ ] 
पहुंचानी है । 

अज्ञान का माहात्म्य अपरस्पार है। प्रत्येक प्राणी अपने जीवन का निमश्वित रूप 
से अन्त जानता है। भोले से भोला व्यक्ति भी यह नहीं समझता कि उसका जीवन 
अक्षय है -चह कभी काल के गाल में नहीं समावेगा। इनना भान होने पर भी जीवों 
फी बुद्धि पर एक ऐसा पर्दा पड़ा रहता है. जिस से वे अपने भविष्य को सुधारने के 
लिए आगे नहीं बढ़ते। कोई कोई मनुष्य अपने उदर की पूर्ति के लिए अतिशय क्र्र 
कर्म करते हैं, कोई धनवानों की श्रेणी से प्रथम स्थान प्राप्त करने की जघन्य लालसो 
से अनीति का आश्रय लेते हैं, कोई अपने चणिक्र मनोरंजन के -लिए.या जिह्ा-लोलु- 
पता के बश से होकर अनायोचित कार्य करते हैं, कोई इन्द्रियों के दास होकर 
घोर पाप करने से नहीं सिफकते। जीवल भर उत्तका इसी प्रकार पापसय व्यापार 
चलता रहता है, किन्तु जब अनिवार्य रूप से मृत्यु के मुख सें प्रवेश करते हैं, और 
खाली हाथ शरीर को भी यहीं छोड़ कर महाप्रस्थान करने को उद्यत होते हैं, तब 
उनके नेत्र खुलते हैं। उस समय उन्हें अपने जीवन भर के पाप स्मरण होते हैं। 
पश्चाच्ाप की भीषण अग्नि में उनका अन्तःकरण भस्म होने लगता है, किन्तु “समय 
चूकि पुनि का पछताने! इस कहावत के अनुसार उनका पश्चात्ताप व्था जाता है 
अथीतू पश्चात्ताप करने सात्र से पूर्वक्षत कर्मो' के फल से उन्हें छुटकारा नहीं मिल सकता । 
जैसे विष-भक्षण करने के पश्चात्‌ पश्चात्ताप करने वाला व्यक्ति बिषभक्षण के फल 
से मुक्त नहीं हो सकता उसी प्रकार पाप कर्मों के फल्न से बचने के लिये पश्चात्ताप 
करने वाला पुरुष उत्त कर्मों के फल से मुक्त नहीं हो सकता । 

यहां यह आशंका हो सकती है कि पश्चात्ताप करने से यदि पूर्वक्ृत कर्मो' से 
मुक्ति नहीं मिलती तो प्रतिक्रमण आदि करने से क्‍या लाभ है ? इसका समाधान यह 
है कि प्रतिक्रमण करने का उद्द श्य आत्मिक अशुद्धि को हटा कर फिर शुद्धता प्राप्त 
करना है। उत्तराध्ययन सूत्र में कहा है--अतिक्रमण करने से ब्रतों के छिद्र ढंक जाते 
हैं अर्थात्‌ ब्॒तों में दोप लगाने वाली प्रवृत्ति दूर हो जाती है, नवीन कर्मों का आखव 
रुक जाता है और निर्दोष चारित्र पालन करके समिति-गुप्ति में सावधानी आती है। 
तात्पये यह है कि हृदय से साथ प्रतिक्रमण करने बाला श्रावक या श्रमण भविष्य में 
भूल नहीं करता है, उसका आगासी चारित्र निरतिचार हो सकता है। शास्त्र में स्पष्ट 
उल्लेख है क्रि 'कडाण कम्साण ण॒ मोक्‍्ख अत्थिः अथात्‌ किये हुए कर्मों का फन्न भोगे 
विना उससे छुटकारा नहीं हो सकता | हाँ, फल्न से तारतम्य हो सकता है । 

इसके अतिरिक्त यहां गाथा में दयाविहुणो! पद्‌ विशेष ध्यान देते योग्य है। 
दया! शब्द यहां उपलक्षण से चारित्र अर्थ में प्रयुक्त हुआ है। प्देखना, बिल्ली दही 
न खा जाए! इस वाक्य से यद्यपि घिल्ली का ही उल्लेख क्रिया गया है पर इसका 


अभिप्राय यह नहीं है कि कौवा या कुत्ता आए तो डसे दही खाने देना। बल्कि दही 
रे न ह- न 
खाते वाले सभी प्राणियों का बिल्ली झब्द से सघन किया गया है, इसी प्रकार “दया? 


शब्द से यहां चारित्र सात्र का अर्थ अदण किग्रा गया है। प्पढ़मं नाणं तओो दया! 
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यहां भी 'दया' शब्द से चारित्र फाहदी जर्थ जभीए (ै। शतण्य दुयाविष्रगी! का 
अर्थ है--चारित्र से हीन । अभिप्नाय या हुआ कि जिसका घारित्रि शक्ष नहीं £ 
अर्थात जो अब भी चाग्ध्रिका पालन नहीं करता 2 या पाप कर्मों वी बुरा सममः 
कर पश्चात्ताप नहीं करता किन्तु केबल जागागी दुः्खों फे भय के मारे पद्धलाता है । 
दुःखों से भयभीत शोेकर ही पश्चाक्ाप करने बाला व्यक्ति भात्तब्यान पे बश्ीभुत £ 
भौर वह उल्टे पापकर्मों का उपाजन करता है । 


एक उदाहरण लीजिए। कल्पना कीजिये दो बयक्ति एक साथ मिलकर किसी 
मनुप्य वी हत्या करते हेँ। दोनों पर न्यायातय में सुप्झगा घणता ?। इस बीच में 
एक व्यक्ति आवेश उत्तर ज्ञामे के कारण हिंसा को घोर कुूफम समझ कर अपने 
कृत्य पर पश्चात्ताप करता है कि 'विककार ई सेरे विवेकद्ीन आवधद्य की, जिसके 
चश होकर में भीपण पाप करके अपनी आत्मा का अद्दित कर चेंठा। दुसरा व्यक्ति 
भी पश्चात्याप करता ह- हाय ! क्यों मुझे ऐसा आधेश आ गया झ्ि जिसके 
फल-स्वरूप मुझे अब फांसी पर लटकना पड़ेगा! यहां यद्यपि दोनों व्यक्ति पश्चा- 
चाप फरते हैं किन्तु दोनां के पश्चात्ताप में आक्राद्य पाताल का जअब्तर है। एक 
घारित्र का मूल्य समझता है, दूसरा फांसी रूप फल्न से भयभीन है। यद दूसरा व्यक्ति 
दया-विद्दीन अर्थात्‌ चारित्र से पतित है अनः उसऊफा परय्चाक्ाप भविष्य में भी लाभ- 
दायक नहीं है। यही नहीं, उसका पश्चात्याप भाराध्यान रूप होने के कारगा पाप-वन्ध 
का कारण है । 


इसी प्रकार निर्देव पुरुष जब मृत्यु के मुख में प्रव्िष्टठ होता है तथ वह सोचने 
लगता है-'हाय ! मैंने जीवन सर पाप कर्म का आचरण करके, नीति-मनीति का 
भेद भुलाकर, असीम घन संचित क्रिया था पर खेद हैँ कि आज़ उसमें से अल्प अंश 
भी मेरे साथ नहीं जा रहा है| मैंने अपनी जीवित अवस्था में अनेक कुकर्म किये हैं, 
अब न जाने उनका कितना, कैसा दुष्परिणाम भुगतना पड़ेगा, इत्यादि ।! यह सब 
पश्चात्ताप आत्मिक मलीनता की वृद्धि करता है इससे आत्मशद्धि नहीं होती। अत- 
एवं विधेकी जनों का कत्त॑व्य है कि वे शास्त्र प्रतिपादित मार्ग का अनुसरण करें। 
कभी शास्त्र-विरुद्ध प्रवृत्ति न करें। जीवन को अस्थिर समभकर अधिक सावधान 
रहकर आत्महित की प्रवृत्ति करें, जिस से जीवन के अंतिम समय में शान्ति एवं 
संतोष बना रहे और पश्चात्ताप करने का अवसर उपस्थित न हो। कभी प्रमाद के 
वश होकर यदि पाप में प्रवृत्ति हो भी जाय तो किये हुए पापों को भहितकर सममकर, 


पुनः पापों के आचरण से बचने के लिये पशचचाचाप करें, सिफे पापों के फल से भय- 
भीत होकर नहीं ।। ४ ॥ 


मूल;-अप्या चेव दमेयव्यों, अप्पा हु खलु दुद्दमो। 
अप्या दंतो सुही होइ, अस्सि लोए परत्थ य॥ ५॥ 
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छायाः--भात्मा चैव दमितव्यः आत्मा हि खलु दुर्दमः । 
आत्मा दान्तः सुखी भवति, अस्मिल्लाके परन्त च ॥ ५॥| 

छब्दार्थ:--आत्मा का ही दमन करना चाहिए। आत्मा दुर्दान्त है-डउसका दमन 
करना बड़ा कठिन है। दमन किया हुआ आत्मा इस लोक में और परलोक में सुखी 
होता है । 

भाष्य - पूर्व गाथा में यह प्रतिपादत किया गया है क्रि ठुरात्मा प्राणहारी शझत्र 
से भी अधिक अनथे का कारण होती है। इस गाथा में ऐसा न होने देने का उपाद 
बताया गया है। यहां यह प्रतिपादन किया गया है. आत्मा का दमन करने से उभय 
लोक में सुख की प्राप्ति होती है । 

आत्म-द्मन का अथ है कपाय आदि कुब्रासनाओं से वासित अन्तः:करण 
की प्रवृत्धि का निरोध करना। आत्मा, कपाय से युक्त होकर कुसंस्कारों की ओर 
गमन करता है, उसका निरोध करना मरल नहीं है। जो संयमी अत्यन्त अग्रमत्त 
भाव से अपसी चित्तवृत्ति की चोौकसी करते हैं जो सतू और असत प्रवृत्ति के विवेक 
से विभूषित हैं वे आत्म-दमन करके वर्तमान जीबन को भी सुखी बनाते हैं. और 
भावी जीवन को भी सुखमय बनाते हैं । 


अज्ञानी जीव संसार के सोगोपभोगों में सुख की कल्पना करके सुखी बनने के 
लिए सांसारिक पदार्थों का संयोग जुटाने में ही निरन्तर व्यस्त रहते हैं। उतर पदाथों 
की प्राप्ति में जो पुरुष बाधक प्रतीत होते हैं उनका दमन करने में उन्हें संकोच नहीं 
होता । एक राजा, अपने प्राप्त राज्य से पर्याप्त सुख का अतुभव न करके अधिक 
राज्य-विस्तार के लिए दूसरे राजा का दमन करता है और एक्र व्यापारी दूवरे व्या- 
पारी का दमन करता है। अन्त में यह सब पदाथ सुख के वदले हुःख का कारण बनते 
हैं। अतः भगवान्‌ कहते हैं कि दूसरों का इमन करने से नहीं किन्तु अपनी आत्मा 
का दमन करने से ही सु्ब की प्राप्ति होती है । 


मुक्ति-लाभ के लिए प्रवृत्त पुरुषों में भी अनेक अम घुसे हुए हैं। कई लोगों 
का विचार है कि दुःख का कारण यह शरीर ही है अतएव शरीर का दमन करने से 
मुक्ति प्राप्त होगी। ऐसा विचार कर वे आत्म-संशोधन के लक्ष्य को भूल कर शरीर 
को ही कष्ट पहुंचाने का मार्ग स्वीकार करते हैं। कोई तीखे कांटों पर सोते हैं, कोई 
प्रीष्म-काल में पंचाम्मि तप तपते हैं। कोई त्रिशूल की नोांक पर लटक जाते हैं, कोई 
शीतकाल में जल में पड़े रहते हैं, कोई सूर्य की आतापना लेते हैं, कोई-कोई ज्ञल या 
अप्नि में पड़कर अपने शरीर का अन्त कर देते हैं और अज्ञानवश यह्‌ समम लेते हैं 
कि ऐसा करते से हमारे दुःखों का भी अन्त हो जायगा | इन सब अआन्‍्तियों का निबा- 
रण करने के लिए गाथा, मे 'एब शब्द का प्रयोग किया गया है। उसका अर्थ यह है कि 
आत्मिक सुख प्राप्त करने के लिए आत्मा का ही दमन करता चाहिए। जैसे अशग्युचि 
पदार्थो' से भरे हुए घट पर पानी ढालने से घट शुचि नहीं हो सकता, उसी प्रकार 
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नील 


बाह्य शरीर को कष्ट देने से आसतरिक गसलीनता सी हो सकती । अगापन त्निम्ि 
कष्ट-सहन से आत्मा के ऊपर बाई प्रभाव गही पदहुता, था कप्ट स्तन बास्य लेप 
ओर बाल-तप संसार का ही कारण होना है। उससे अन्य जत्यस्थिट आस्मिक 
सुख की प्राप्ति नहीं हो सकती। इसी कारश यहां जाता-इसन था अपदेश दिया 
गया है। ु ु 

छ लोग, जो आधा को सित्य नहीं मानो, यहा बढ़ने दे थि पर्स क। 
अस्तित ही नहीं है। अर्थात शरीर से भिन्न. गयालर में जाने बाला आत्मा पदार्थ 
नहीं है। जैसे जल का चुलयुना जब से भिन्न नहीं है उसी प्रडर झरीर से भिलन 
आत्मा नहीं है। जैसे केल दी डाल के छिलके उतारते ज्ञाइग, का दिलये दी दि के 
अम्त तक निकलने हैं. भीतर कोई सारमूस पदाव नोीं होता, उशी प्रकार झरीर के 
भीहर सारमूत आत्मा पदार्थ नहीं है। कहा भी है-- 


बन 


“भर्मीयूतस्य देहस्य पुनरागमन छुतः ९ 


अर्थात्‌ शरीर भस्म हो जाता ह-झरीर के अतिरिक्त और छाट्ट धस्नु ऐसी 
नहीं है जो पुनः जन्म धारण करती हे 


इस प्रकार इसी लोक में आत्मा दो सीमित सानने वाले दथा अनात्मबादी 

लोग परलोक के अस्तित्व को अंगीकार नहीं करते। हिन्‍्त थे स्वयं अनथकार के गत 
में गिरते हैं और दूसरों को भी अपने साथ ले जाने हैं। वे सममते हैं, परलोक का 
अस्तित्व अस्वीकार कर देने से परलोक सम्बन्धी दुःख्वां से छुटकारा मिल्न जायगा, 
किन्तु ऐसा होता असंभव है। आंख मीचकर अम्नि दा स्पर्ण करने से क्‍या अप्ति 
जलाण्गी नहीं ९ 
पहले आत्मा का स्वतन्त्र अस्तिस्थ सिद्ध क्रिया जा चुका अब आत्मा स्॒तन्त्र 

द्रव्य है तो उसका विनाश कदापि लहीं हो सकता। विज्ञान और समस्त दर्शनश्ञाम्र 
एकमत होकर यह स्वीकार करते हैं क्रि सत्‌ का विनाश और असन का उत्पाद 
कभी नहीं होता । अतएब यह भी है. कि आत्मा का कदापि विनाद्य नहीं हो 
ता भार जब आत्मा अविनश्वर है तो बह एक भव को त्याग कर दसरे भव 


से अवश्य जाता है। इस नवीन भव सें रमन करने को ही परलोक कहा जाता है 
इसलिए परलोक का अस्तित्व अवश्य है । 


इस प्रकार शास्षकार ने डचित ही कहा है कि शरीर मात्र का 
का द्सन करने से वास्तविक सुख की प्राप्ति नहीं होती, चरन्‌ आत्मा 
से ही इस लोक में और परलोक में सुख की प्राप्ति होती है। 


या अन्य पुरुर्षा 
का दम करने 


अं हइस पथ पर चलना सरल काय नहीं हे। इन्द्रियों के वशीभूत होकर 
आत्मा में इतनी उच्छूखलता आ गई है कि बह सन्सार्य पर त चलकर कुमा्ग की ओर 
ही दौड़ता है। आत्मा यद्यपि अनन्त शक्ति से सम्पन्न ब्योतिपुज् है फिर भी बन्द 
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ने उस शक्ति को तिरोहित करके उसे अपने स्वरूप से च्युत कर दिया है। आत्मा एक- 
दम परावलम्बी बन गया है। इसी कारण सूत्रकर कहते हैं: -अप्पा हु खलु दुद्दमो 
अर्थात्‌ आत्मा का निश्चित रूप से बड़ी कठिनाई से दूमन क्रिया जा सकता है। क्‍्यकि 
अनादिकाल से वह इन्द्रियों के सिकजे में फंसी है। जेंसे बच्चे को लड॒ड्ू का लालच 
देकर चोर उसका मूल्यवान्‌ आभूषण हरण कर लेता है उसी प्रकार इन्द्रियों ने परा- 
श्रित, विपयजन्य, अल्प और क्षणिक सुख का प्रलोभन देकर उसके अनन्त, स्वाभा- 
बिक और अक्षय सुख का अपहरण कर लिया है। सिंह का बच्चा जेंसे जन्म-काल से 
भेड़ों के बीच रहकर अपने पराक्रम को भूल जाता है उसी प्रकार आत्मा इन्द्रियों के 
संसगे में रहकर अपने अनन्त वीये को भूल रहा है। यही कारण है कि आत्मा स्रध्म 
का परित्याग कर पर-घर्म में रमण कर रहा है और परिणाम स्वरूप नाना गतियों से 
च /कर लगाता हुआ असह्य यातताएं सहन कर रहा है। अतएवं सूजकार कहते हैं-- 
अगर तुम सच्चा सुख चाहते हो तो आत्मा का दमन करो अर्थात्‌ काम, क्रोध, लोभ) 
मोह, मत्सरता आदि के कुसंश्कार, जो आत्मा की विभाव-परिणति के कारण हैं-- 
उनका परित्याग करो । ऐसा करने से स्वाभाविक सुख प्राप्त होगा । 
+ «॒ £ 9 
मूल:-वरं में अप्पा दंतो, संजमेण तबेण य। 
बढ (5 ५ + हि ह् 
माह परेहिं दम्मंतो, वंधणेहि वहेहिय॥ ६॥ 

छाया--वरं मे आत्मा दान्‍्तः, संयमेन तपत्ता व । माह परेदंमित., बन्धनैवंधेइ्च ॥ ६ ॥। 

धाब्दार्थ:-दूसरों के द्वारा बंधन और बघ करके दमे जाने की अपेक्षा संयम और 
तपस्या द्वारा अपने आत्मा का आप ही दमन करना जच्छा है। 

भाष्प:--आत्मा का दमन करने से इस लोक सें और परलोक में सुख की प्राप्ति 
होती है, यह उपदेश सुनकर शिष्य उसे प्रसन्नता पूरक स्वीकार करता हुआ कहता 
है-अपनी आत्मा का दमन करना ही श्रेयस्कर है। अनर्था को दूर करने के लिए 
अनर्थो' के मूल को ही नट्ट करना डचित है। लोक में कह्दावत भी है-चो< को पकड़ने 
की अपेक्षा चोर की मां को ही पकड़ता अधिक अच्छा है, जिससे चोर उत्पन्न ही 
नहो। 


आत्मदमन का सिद्धान्त स्त्रीक्ीर कर लेने पर यह प्रश्न उठना स्वाभातरिक है 
क्रि आत्मा के दमन का क्या उपाय है ? वह लाठियों से, बंदूकों सेया लात धूसों से 
तो पीटा नहीं जा सकता, फिर उस क्रिस प्रकार काबू में किया जा सकता है ! 

इस प्रश्न का उत्तर देते हुए सूत्रकार कहते हैं:--'सजमेण तवेण य।' 
अर्थात्‌ संयम और तप के द्वारा आत्मा का दमन होता है। प्राणिया और इन्द्रियों में 
अशुभ प्रवृत्ति का परित्याग करना संग्रम कहलाता है। तालये यह है क्िप्राशिया के 
विपय सें अशुभ प्रवृत्ति न होने देना प्राणी संयम कहलाता है और इन्द्रियों की अद्भभ 
प्रवृत्ति न होने देता इन्द्रिय-संयम फहलाता है। अर्थात्‌ हिंसा आदि पापों स चिरत 
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होना तथा इन्द्रियों की विषयों में प्रयुत्षि का निरेध करना संयग £ै। संयम के एक 
अपेक्षा से सत्तरह भेद भी हैं। कम-क्षय के लिए जो तपस्या की जाती ।: उसे नप 
कहते हैं। तप दो प्रकार का टै-आश्यस्तर और बाध। इस दोसों के छद़-शद भेद ईँ, 
जिनका विस्तृत विवेचन 'मोक्षस्ररूपो नासग अध्ययन में किया जायगा । हस 
प्रकार संयम और तप के द्वारा आत्या का दमन किसा जाता है । 


आत्म-दमन के लिए संयम और नप दोनों को कारगा चनलाकर संत्रकार ने 
एक रहस्य और भी प्रकट कर दिया है। लोझ में बहुन से ऐसे तपस्थीँ जो दुः्साः 
शारीरिक कष्ट सहन करते हैँ। थे सयंकर शीत सहदते हैं, पंचाप्मि कप लपने है, हांटों 
आदि की यातनाएं भोगते है। उसका तप भी क्या आत्य-दमन हा कारण? | उस 
प्रश्न का समाधान, ठप से पहले संयम का उ्हों करके संच्चकार ने कर दियाहठी। 
अर्थात्‌ संयम-पूर्वक ज्ञो तप किया जाता है वही उभय लोक में सुखदायक दोसा द । 
हरित काय का भक्षण, अपकाय का आारस्भ-समारन्भ; अग्निकाय का आरम्भ नथा अन्य 
त्रप्त आदि प्राशणियां की हिंसा रूप साथग व्यापार जहां होता | ऑर इन्द्रियों फे 
विपयों से जहां निषृत्ति नहीं होती वहां झुद्ध संबरम का अभाव हैं. और झुद्ध संयम के 
अभाव में की जाने वाली तपस्या उभय-लोक में सुखकारी नहीं है। मिश्यात्व के साथ 
सहन किया जाने वाला कायक्लेश आश्रव का ही कारणा होता है और आश्रय 
संसार का कारण है अतरव उससे मुक्तति नहीं प्राप्र होती । अनएब आत-कल्याण 
के लिए वही तपस्या उपयोगी होती है जो संयम सहित हो या मिशथ्यात्य तथा साय 
व्यापार से रहित हो। यह आशय प्रकट करने के लिए प्रुत़्कार ने 'संजमेण तवेण या 
यहां तप से पहले संयम को स्थान दिया है। संयम से आने वाले कर्म का निरोध होता 
और तपस्या के द्वारा निजरा-पूवेसंचित कर्मों का आंशिक क्षय होता है | 


यहाँ यह आशंका की जा सकती हैं कि अपने आपको दुखी बनाने से असाता 
वेदनीय कर्म का आश्रव होता है और आत्महिसा का भी पाप लगता हैं। अन्य 
प्राणी को कष्ट पहुंचाना पाप है तो तप के द्वारा अपने आपको कप्ट पहुंचाना भी पाप 
होता चाहिए। अगर ऐसा है तो यहां तप का विधान क्यों किया गया है १ जैन मुनि 
केशलोंच, अनशन, शीतोष्ण परीपह भादि को इच्छापरवंक क्‍यों सहन करते है ? 
इसका समाधान यह है कि दुःख एक प्रकार की मानसिक परिणति है | बाह्य पदार्थों' 
में दुःख देने की शक्ति नहीं है। जिन पदार्थो' को हमारा मन प्रतिकूल समभता है 
उन्का संयोग होने पर वह दुःख का अनुभव करने लगता है। यह दुःख रूप अनुभव 
ही दुख कहलाता है। किन्तु वास्तव में उत्त पदार्थों में दुख उत्पन्न करने की शक्ति 
नहीं है। अगर पदार्थों में दु.खों को उत्पन्न करने का स्वभाव होता तो जो पदार्थ एक 
पुरुष को ठुख का कारण मालूम होता है वह सभी को समान रूप से दुख का कारण 
प्रतीत होता। किन्तु ऐसा नहीं होता। जो पदार्थ एक को दु खज़नक जाल पड़ता है 
वही दूसरे को सुखदायक अनुभव होता है। यही नहीं, भिन्न-भिन्न अवस्थाओं में तो 
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एक ही वस्तु; एक ही व्यक्तित को सुख और दुःख पहुंचाने बाली प्रतीत होती है। 
भूख लगने पर मिठाई सुखदायक मालूम होती दे, पर ठूस-हूस कर खा चुकने के 
पग्चात्‌ एक कोर निगलना भी अत्यन्त कष्टकर द्वो जाता हैे। अगर मिठाई सुख-दुःख 
देती हो तो वह दोनों अवस्थाओं में समान होने के कारण एक-सा सुख या दुःख 
देती | पर मन की परिणति अदल जाने के कारण बह कभी सुख और कभी दु:ःखजनक 
मालूम होती है | इसी प्रकार केशलोंच, अनशन आदि तपस्या को आत्मकल्याण के 
अर्थी, समभाष के सुरम्य सरोवर भें निसग्न रहने वाले मुनिराज्ष कष्ट रूप अनुभव 
नहीं करते, अतएवब तपस्या में आत्म-हिंसा की संभावना भी नहीं की ज्ञा सकती | 
मुनिज्नन तप को परिणाम में सुखन्ननक होने के कारण सुख--रूप ही समभते हैं। अन- 
एव उससे असातावेदतीय का आश्रव भी नहीं होता। क्रोध आदि कषायों से प्रेरित 
होकर जो कष्ट सहन किया जाता है वही असातावेदनीय के आल्रव का कारण होता 
है। संसार के विषयों से होने वाले मद्दान ठु:खों से उद्गिभ्न भिज्ञु उन दुःखों से छूटने में 
दत्तचित्त होते हैं और शास्त्रोक्त कार्यों में प्रवृत्ति करते हैं अतए्ब संक्लेश परिणाम का 
सबंया अभाव होने से उन्हें आत्महिंसा का पाप स्पशे भी नहीं करता । 


आत्म-दमन करने वाला उसय लोक में सुख पाता है; पर जो आत्मदमन से 
विमुख हो कर राग-रंग में मस्त रहता है उसे क्या फल भोगना पड़ता है? इस 
प्रश्न का निराकरण करने क्रे लिए सूत्रकार ने उत्तराधे में कहा है-- जो आत्म-द्मन 
नहीं करता वह दूसरों के द्वारा वव और बन्धत आदि उपायों से दमन किया ज्ञाता 
है । अर्थात्‌ जो अपनी इन्द्रियों को वश में नहीं करता और तपस्या नहीं करता बह 
पाप-क्रियाओं में प्रवृत्त होकर इस लोक में राजा आदि के द्वारा बध-बंधम के कष्ट 
मुगतता है और परलोक में यदि तरक गति में जाता है तो दूसरे नारकियों तथा 
परमाधामी देवों द्वारा वध -बन्धन के कष्ट भोगता है। और तियंब्च गति में ज्ञाता है तो 
दूसरे तियेच्चों तथा मनुष्य आदि के द्वारा बध-वन्धन के कष्ट भोगता है।इस कष्ठ- 
सहन के पश्चात भी संक्लेश परिणामों के कारण कष्ठों की लम्बी परम्परा चली जाती 
है | अत: बिना संक्लेश परिणामों के, स्वेच्छापूवंक संयस और तप का आचरण करना 
ही श्रेयस्कर है, जिससे अनादिकालीन दुःख-परम्परा का सर्वथा विनाश हो ज्ञाता है 
और आत्मा बन्धन से मुक्त होकर एकान्त सुखी वन जाता है। अज्ञषय सुख का रक 
मात्र यही राजमार्ग है । 


अतणएव प्रत्येक विधेकशाली को अपनी झक्ति के अनुसार सकल संयम या एकदेश 
संयम का पालन करना चाहिए और समातरिपूचक्र यथाशक्तित तपस्था का आचरण 
करना चाहिए । 


यहाँ 'बंधणेद्धिं बहेहिं य! इन पदों में बहुबचन का प्रयोग करके सृत्रकारने वध-बंधन 
का वाहुल्य सूचित किया है । 


प्रथम अध्याय [ ९११ ] 
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पड़ता है। योगी जन इस युद्ध को अत्यल सावधान होकर देखते हैं और दृतापूर्वक 
उसमें भाग लेते हैं। यद्दी कारण है कि थे अस्त में अपने सम्पूर्ण शत्रुओं का विनाश 
करके अनन्त सुख के भागी बनते हैं । 


लक्ष्य जितना स्थूल होता है उसका भेदना उतना ही सुगम होता है। अत्यन्त 
सूक्ष्म लक्ष्य को भेदना अत्यन्त कौशल का सृचक है| बाह्म शत्रु स्थूल हैं और स्थूल 
साधनों से अर्थात्‌ तोप तलवार आदि से उनका दमन क्रिया जाता है, इसलिये उनका दमन 
सरल है और उसमें केवल पाशविक चल की आवश्यकता है। किन्तु आन्तरिक शत्रु 
अत्यन्त सूक्ष्म हैं और उन्हें दमन करने के साधन और सी सूक्ष्म हैं, अतएव उसके लिए 
आत्मिक बल की अपेक्षा रहती है। इसीलिए सूत्रकार ने आत्म-द्मन को श्रेष्ठ बिजय 
बतलाया है । 


भोतिक युद्ध में विजय पाने से राज्य की भ्राप्ति होती है। थोड़े से भूमिभाग पर विजेता 
शासन करता है किन्तु आध्यात्मिक युद्ध का विजेता तीनों लोकों का शासक बन जाता 
है। भौतिक युद्ध का बिजेता, क्षणिक ऐथश्बर्य प्राप्त करता है, आध्यात्मिक युद्ध के 
विजेता को साक्षात्‌ ईश्वरत्व प्राप्त दोता है। भौतिक युद्ध से लाखों शत्रुओं का दमन 
करने के पश्चात्‌ करोड़ों नये शत्र वन जाते हैं, आध्यात्मिक युद्ध के बिजेता का शत्रु 
संसार में कोई नहीं रहता। भौतिक विजय, अन्त में घोर पराजय का साधन बनती 
है, आध्यात्मिक विजय चरम विजय है--इस विजय को प्राप्त कर चुकने के पश्चात्‌ 
कभी पराजय का प्रसंग नहीं आता। भौतिक विजय के लिए लाखों-करोड़ों प्राणियों 
के रक्‍त की घारा बहाई जाती है अतएवं उससे आत्मा अत्यन्त मलीन होता है, 
आध्यात्मिक विजय के लिए मन-वचन-काय से पूर्ण अहिंसा का पालन करना पड़ता 
है- प्राणी मात्र पर बन्घुभाव रखना होता है और उससे आत्मा निर्मल बनता है। 
भौतिक युद्ध के विजेता के सामने लोग बिना इच्छा के नतमस्तक होते हैं और आध्या- 
त्मिक युद्ध के बिजेता के समत्ष न केवल राजा-महाराजा और चक्रवर्ती ही हार्दिक 
भक्तिभाव से नतमस्तक होते हैं अपितु देवराज़ इन्द्र भी उसका क्रीत दास बन जाता 
है। इसलिए सूत्रकार ने आत्मद्मन को श्रेष्ठ धिजय बतलाया है। 

भौतिक बिजय से उन्मत्त होकर विजेता ज्गत्‌ में अन्याय और अत्याचार का 
उदाहरण उपस्थित करता है, आध्यात्मिक युद्ध का विजेता अपनी वाणी और अपने 
आचरण के द्वारा चीति, घर्म और सदाचार की स्थापना करके असंख्य जीचों के 
कल्याण का कारण बनता है। भौतिक युद्ध का विजयी योद्धा दूसरों की स्वाधीनता 
का अपहरण करता है, उन्हें चूसता है और समाज में विषमता का विष वृक्ष रोपता 
है क्रिन्तु आध्यात्मिक युद्ध का विजयी सूरमा स्वयं स्वाधीनता प्राप्त करता है, दूसरों 
को स्वाधीत बनाता है. और समता की सुधा का श्रवाह बहाता है। भौतिक विजय 
मनुष्य को अंधा बनाती है, आध्यात्मिक विजय से आत्मा अलौकिक आलोक का 
पुज बन जाता है। भोतिक्त विजय से मतुष्य को आत्मिक शक्तियां कुठित दो जाती 
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हैं, आध्यात्मिक विजय से आत्मा की अनन्त शक्तियां तीक्ष्ण द्ोती हैं। भौतिक वरिज्ञय 
नरक का द्वार है, आत्मिक विज्य मोक्ष का द्वार 6ै। इसलिए सत्रकार ने आत्म-दमन 
को श्रे. विजय वतलाया है 
भव्य जीवो ! अगर तुम कभी नष्ट न होने वाला अक्षय साम्राज्य चादने हो, 
यदि तुम असीम आत्मिक विकास चाहते हो, अगर तुम सम्पूर्ण छात्रओं का समृल उन्म्‌- 
लन करना चाहते द्वो तो बहिद् प्टि का परित्याग करके अन्तद्न प्टि प्राप्त करो । अनादि- 
फाल से जो चात्र तुन्दारे सीतर छिपे बंठे हैं, जिन्होंने तुम्दें अध तक नरक आदि 
गतियाँ के भयंकर दुःख सदन करने को वाध्य किया है, जन्म-मरण आदि की दःसह 
यातनाएं दी हैँ, उन मिथ्यात्वय, अविरति प्रमाद, कपाय आदि शात्रओं पर विज्ञय प्राप्त 
करो | यही परम ओर चरस विज्ञय है । 


पी 


पूल:-अपणामेव जुज्काहि, कि ते जुब्फेण वज्मओझो । 
अपणामेवभप्पाणं, जइत्ता सुहमेहए ॥०८॥ 


छाया:--बात्मानमेव दुध्यस्व, कि ते युद्धेन बाह्यतः । 


हि 


आत्मनंवात्मानं, जित्वा सुखमेधते ॥ ८४ ॥॥ 
शब्दार्थ:--गौतस ! न्‌ आत्मा के साथ ही | 
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तुमे क्या प्रयोजन है ? जो आत्मा के द्वारा आत्म! को ज्ञीतता है बह सुख पात 

भाष्य - इससे पूर्व गाथा में दो प्रकार के युद्धों की तुलना करके आत्मिक बुद्ध 
की श्रंठ्ठता का प्रतिपादन किया गया है। उसके निष्कर्ष के रूप में यहाँ साक्ञात्‌ रूप 
से आत्मिक युद्ध करने का उपदेश दिया गया है। सूत्रकार कहते है कि आत्मिक युद्ध 
ही श्रेष्ठ युद्ध हे अतएब अपने आत्मा के साथ ही युद्ध करो। दसरे के साथ युद्ध 
करने से कुछ लाभ नहीं है। जसे कंटकों से बचने के लिए सारी प्रथ्वी को चमड़े से 
सढ़न का दुथा प्रयास करता अज्ञानतापूण हे उसी प्रकार शत्रुओं पर विजय प्राप्त 


करन के लिए दूसरा से युद्ध करना भी मूखेतापूर्ण प्रयत्न है। पेर में जूता पहन ले 
से समरत प्रथ्वी चर्स से आवृत हो जाती है उसी प्रकार आत्मा पर विजय प्राप्त क 
लेने से सारे संसार पर विजय प्राप्त हो जाती है। 


आत्मा पर विजय पाने के लिए किन साधनों का प्रयोग करना चाहिए ? इस 
मैत्र का समाधाव करने के लिए सूत्रकार कहते हैँ--'अप्पणामेबसप्पाणं लक्च्ताः 
सयात्‌ आत्मा कंद्वारा ही आत्मा पर विजय प्राप्त होती है। वात्पर्य यह है कि जो 
कांइ सफलता संसार के अनित्य पदार्थ के द्वारा प्राप्त की जायगी वह सफलता अनि- 
त्य ही होगी। वह क्षणिक साधन पर अवलंबित होने के कारण क्षशिक ही होगी- 
स्थायी न सकती । 


इसके कि कमर € 
इसके अतिरिक्त विज्ञब के लिए दूसरे-वाह्य पदार्थ की यदि सहायता ली 
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जायगी तो विजेता उस पदार्थ के अधीन रहेगा ओर इस प्रकार बाह्य पदार्थो' की 
े है | री कप 
पराधीनता के कारण यह पूर्ण खतंत्रता का उपभोग कदापि नहीं कर सकेगा । 


. 


जैसा कि पहले प्ररूपण क्रिया गया है- आत्मा के मिथ्यात्व आदि शत्र इतने 
सूक्ष्म हैं कि किसी भी बाह्य साधन के द्वारा उन्हें पराजित नहीं किया जा सक्रता। 
आत्मा की सद्बृत्ति, आत्मिक सामथ्ये का विकास और दुगुणों के विरोधी सदूगुणों 
का पोषण- इन सब के द्वारा आत्मा के शत्रु जीते जा सकते हैं; अतएव इन्हे प्राप्त 
करने की निरन्तर चेष्टा करता प्रत्येक आत्म-कल्याण के अभिलापी पुरुष का परम 
कत्तंव्य है। पर पदार्थो' को सुख या दुःख का कारण सानसा अज्ञान है। पर पदार्थ से 
नवंध होता है, न मोक्ष होता हैं। वस्तुत रागमय परिणति बंध का कारण है और 
बीतरागता सोक्ष का कारण है। अतएवं अपने दुष्कर्मा को ही दुःख का कारण समभक- 
कर अन्य प्राणियों पर कभी ह्वेप-भाव न आने देना और अपने पुण्य कर्मों को सुख 
का कारण मानकर किसी पर राग-सात्र न उत्पन्न होने देता, बीतराग भाव में तिमग्न 
रहतना-समता-सुधा का पान करना, संबर की आगधना के द्वारा आश्रत्र को रोक 
देना, तपस्या आदि से संचित कर्मो' वा क्षण करना, यही आत्मविजय का प्रशस्त 
पथ है । ले 

शंका-सूत्रकार ने आत्मा द्वारा आत्मा को जीवन का विधान क्रिया है। सो यह 
कैसे संगत हो सकता है ? जेसे तलबार अपने आप को नहीं काट सक्रती उसी प्रकार 
आत्मा अपने आपको कैसे जीतेगा ? ज्ञय-पराजय का व्यवहार दो पदार्थों में हो 
सकता है, एक में किस प्रकार संभव है ( 

समाधान--यहां अभेद्‌ में जय पराजय का प्रयोग नहीं क्रिया गया है। यद्यपि 
कहीं -कहीं एक ही वस्तु कर्ता, कर्म और करण भी वन जाती है, जैसे 'सांप अपने 
को; अपने द्वारा लपेटवा है! यहां लपेटने वाला भी सांप है । लपेटा जाने वाला भी सांप 
है और जिसके द्वारा लपेटा जाता है बह भी सांप है। फिर भी यहां आत्या की 
विकार-अवस्था की भेद विवक्षा करके दो वस्तुएं स्वीकार की गई हैं। तात्मय यह है 
कि आत्मा की शुभ या झुद्ध परिणति के द्वारा आत्मा की अश्ुभ परिण॒ति पर विज्ञय 
प्राप्त करने को यहां आत्मा पर आत्मा का विज्ञय प्राप्त करना कहा गया है। अतएव यह 
कथन सर्वेथा निर्दोष है । 


« (५ + [] ० ++ प्रनिजल 
मूल;-पंचिदियाणि कोहं, मां घाय॑ तहेव छोह च। 
दुजयं चेव अप्पाएं, सब्बभणे जिए जिय॑ं॥ ६ ॥ 
छाया; -पब्चेन्द्रियाणि ऋष मान मार्या तथेव लोभश्ध | 
दुजयं चैवात्मान स्वंमात्मनि जिते जितम्‌ !। ९ ॥ 
इब्दाथ:--पांच इन्द्रियां, क्रोष, मान, साया, लोभ, और मन आदि आत्मा को 
जीत लेने पर अपने आप जीत लिये जाते हैं ॥ ६ | 
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भाष्य: - इस गाथा में भी आत्म-विजय का महतस्त्व प्रकट करते हुए क्रोध आदि 
ब.पायों को जीतने का उपाय निरूपण किया गया है। जैसे मूल का नाश होने पर 
शाखा-प्रशाखाएं स्वतः नष्ट हो जादी हैं उसी प्रकार आत्मा को जीत लेने के पश्चात 
इन्द्रियां आदि भी स्वत: पराज्जित हो जाती हैं । 

इन्द्र आत्मा को कहते हैं। उसका चिह्न अर्थात्‌ आत्मा के अस्तित्व का जो परि - 
चायक है वह इन्द्रिय है। अथवा 'लीनमर्थ गमयति इति इन्द्रियम! अर्थात्‌ अत्यन्त 
सूक्ष्म होने के कारण गुहा आत्मा का जिसके छारा बोध होता है वह इन्द्रिय है। 
अथवा इन्द्र अर्थात्‌ नाम कर्म के द्वारा जिसकी रचना की गई है उसे इन्द्रिय कहते 
हैं। तात्यये यह है कि कर्मोदिय के कारण ज्ञान-स्वरूप होने पर भी आत्मा इतना निर्बल 
हो गया है कि वह विना दूसरे के सहारे के स्वयं रूप-रस-गंध-रपश आदि को नहीं 
जात सकता। इस ज्ञान में इन्द्रियां आत्मा की सहायक होती हैं। आत्मा अमृतिक है 
ओर वह: इन्द्रियग्राह्म नहीं है, अतः आत्मा का अस्तित्व भी इन्द्रियों के द्वारा जाना 
जाता है । द्रव्य इन्द्रियां नाम कर्म के उदय से बनती हैं, क्योंकि वे पुदूगलमय हैं । 

स्पशन, रखना, प्राण, चक्ष और श्रोत्र ( कान ) यह पांच इन्द्रियां शास्त्र में 
प्रतिपादून की गई हैं। चच्तु के अतिरिक्त चार इन्द्रियां अपने-अपने विपय को स्पर्श 
करके जानती हैं, इसलिए उन्हें प्राप्यकारी कहते हैं। चनक्ष रूप को रपश क्रिये बिना 
ही दूर से जान लेती हैं, इसलिए वह अप्राप्यकारी कहलाती है। इन पांचों इन्द्रियों 
के अतिरिक्त कर्मेन्द्रिय के नाम से जो लोग बाक्‌ , पाणि, पाद, पायु और उपस्थ को 
इन्द्रिय मानकर दस इन्द्रियों की कल्पना करते हैं सो ठीक नहीं है। शरीर के एक-एक 
अवयब को यदि अलग-अल्नग इन्द्रिय माना जायगा तो इन्द्रियों की संख्या ही स्थिर 
न हो सकेगी । वास्तव में इन्द्रिय उसी को कहा जा सकता है जो असाधारण कार्य 
करती हो अर्थात्‌ जिसका कार्य किसी दूसरे अवयत्र से न हो सकता हो। जसे रूप 
का ज्ञान चछ्षु -इन्द्रिय के अतिरिक्त अन्य किसी भी अवयब से नहीं हो सकता। इस 
लिए चह्ु को इन्द्रिय माना गप्रा है। इसी प्रकार स्वाद का ज्ञान जिहय के अतिरिक्त 
किसी अन्य अवयब से साध्य नहीं है अतः जिहा भी इन्द्रिय है । कर्मन्द्रियां इस प्रकार 
का असाधारण काये नहीं करती हैं अतएव उन्हें इन्द्रिय नहीं कह सकते । 

है यहां उल्लिहलित पांचों इन्द्रियां दो-दो प्रकार की जे (१) द्रब्येन्द्रिय और (२) 

भावेन्द्रिय । निवृत्ति और उपकरण को द्रव्येन्द्रिय कहते हैं तथा छब्धि और उपयोग 
फो भावेन्द्रिय कहते हैं | द्रव्येन्द्रियाँ पुदुगलमय होने के कारण जड़ हैं और नामकर्म के 
उदय से इनकी रचना होती है। भावेन्द्रिय अत्मा का एक प्रकार का परिणाम हैं-- 
और यह ज्ञानाव॒रण तथा वीयॉस्तराय कम के ज्षयोपशम से होती हैं। 

शरीर से दिखाई देने वाली इन्द्रियों की आकृति, जो पुदूगल स्कंधों से बनती 


है वह निदृत्ति-द्रव्येन्द्रिय है और निशृत्ति-इन्द्रिय की भीतरी-बाहरी पौरगलिक शक्ति, 
जिसके अभाव में निवृत्ति-द्रव्येन्द्रिय ज्ञान उत्पन्न नहीं कर सक्त , उपकरणा-द्रव्ये- 
निद्रिय कहलाती है । 





प्रथम अध्याय॑ [ रश ] 
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ज्ञानावरण कम के ज्षयोपशम से आत्मा में पदार्थों को जानने की जो शक्ति 
उत्पन्न होती है बह लब्धि-भावेन्द्रिय है और उस शक्ति का अपने योग्य विपय में 
व्यापार होना-प्रवृत्त होना उपयोग-भावेन्द्रिय है । 

लब्धि के होने पर ह्वी निश्व॑त्ति, उपकरण और उपयोग रूप इन्द्रियां होती हैं, 
इसी प्रकार निब्ृत्ति के होने पर ही उपकरण और उपयोग इन्द्रियां सम्भव है. और 
उपकरण की प्राप्ति होने पर ही उपयोग इन्द्रिय होती हैं । 

श्रोत्रेन्द्रिय का आकार कदंव के फूल के समान, चच्चु-इन्द्रिय का आकार 
मसूर की दाल के समान, प्राणेन्द्रिय का आकार अतिमुक्तक चन्द्र के मान जिह्ा- 
इन्द्रिय का खुरपा के समान और स्पशनन्द्रिय का आकार विविध प्रकार का 
अनियत है । 

पाँचों इन्द्रियां अनन्त प्रदेशों से बनी हुई हैं। वे आकाश के असंख्यात प्रदेशों 
में अवगाढ़ हैं। सभी इन्द्रियाँ कम से कम अंगुल के असंख्यातवें भाग में विपय 
करती हैं। श्रोत्रेन्द्रिय अधिक से अधिक स्वाभाविक रूप से बारह योजन दूर से आये 
हुए शब्द को सुन सकती है, चक्चुइन्द्रिय एक लाख योजन से भी कुछ अधिक दूर के 
पदार्थ को देख सकती है। शेष इन्द्रियां अधिक से अधिक नौ योजन दूर तक के अपने 
विपय को जान सकती हैं। 

इन पाँचों इन्द्रियों को जीतने से यह तात्पय है क्रि विषयों के प्रति इनकी जो 
लोलुपता है उसका निरोध करना अथीत्‌ आत्मिक शक्र्ति के द्वारा ग्रृद्धि का भाव 
कम करना | 

क्रोध, मान, माया और लोभ--यह चार कपाय संसार का कारण हैं | इन पर 
आंशिक विजय प्राप्त कर लेने पर ही -अर्थोव्‌ इनके एक भेद रूप अनन्तानुवंत्री क्रोध 
आदि का क्षय या उपशम करने पर ही सम्यक्तत्व की प्राप्ति होती है। इन कपायों का 
स्पष्टीकरण आगे 'कपाय-प्रकरण' में किया जायगा। 


चे 
ने 
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मन बन्दर की भांति चपल है। वही वन्य मोक्ष का मुख्य कारण है। आत्मा 
उसका अनुसरण करके नाना प्रकार की बेदनाएं सहन करता है। इन सब पर यिज्ञय 
प्राप्त करने का सुगम उपाय आत्म विज्ञय है। जब आत्मा अपने विकारों पर विजय 
प्राप्त कर लेता है तब इन्द्रिय, मत आदि की शक्ति क्षीण हो जाती है और वे फिर 
आत्मा को विवेकहीत बता कर छुमार्ग पर ले जाने में समर्थ नहीं हैं। इसलिए सूत्रकार 
फरमाते हैं कि--आत्मा को जीत्त लेने पर सब को सहज ही ज्ञीना ज्ञा सकता है । 


मूल:-सरीरमाहु नाव त्ति जीवों वुच्चह नोविशो। 
संसारों अणणवो वुत्तो ज॑ तरंति भहेसिणो ॥ १० | 


छाया--शरी रमाहुनौंरिति जीव उच्यते नाविकः । 
संसारोइणंव उक्त, य॑ तरन्ति मह॒पयः | १० ॥ 


' [ २६ ] पट द्र्य्य निराषग] 





शब्दार्थ:--यह संसार समुद्र कष्ठा गया | । पार्रर नीोका के लगाने |, जीव नाबिक- 
सलाह के समान हट । इस संसार- समुद्र फ्ो महपिं गग्ने है ॥ १० ॥ 

भाप्य:--आत्म-विजय प्राप्त कर चुकने पर आत्या मोक्ष को प्राप्त करता ै॥ 
मोक्ष या मुक्ति का अर्थ हैं-बंबन से छुटकारा पाना। बंबन की ही संसार काने ईँ, 
अतरव यहां संसार का वर्णन क्रिया गया है। संसार को यहां समुद्र का रहूपक दिया 
गया है। प्रश्नव्याकरणु सूत्र में इस संसार-रूपी समुद्र का शागोपोग सेवक इश 
प्रकार निरूपण किया गया हैँ।-- 

“संसार रूपी समुद्र में जन्म-जरा-मरण रूपी गहराई है। इसमें दुःख रूपी 
जल छुब्घ हो रहा है। संथोग-वियोग रूपी ज्यार भाटदा आता रहता ै। बच-बन्चन 
रूपी वड़ी-बड़ी तरंगें उठदी हैं। विलाप रूपी गजना होदी हैं। अपमान रूप फैन 
उछलते रहते हैं। मृत्यु-भय रूपी सपाट पानी सदा विद्यमान रहता 2ै। चार कषपाय 
रूप पाताल कलझों से युक्त है। भव-भवान्तर रूप जल का कीं अन्त नहीं दिखाई 


हु 


देता। इसका कहीं आर-पार नहीं है। यह संसार-समुद्र ढगबना है, परिमागारद्वित 
है। इच्छा और मलिन बुद्धि रूपी बायु के घेग से उछलता रहता है । आश्या इस 
समुद्र का तल है। इसमें काम-राग-द्वेप आदि जल के फुद्दारे उड़ते रहते है. । यहां 
मोह के भंबर हैं। जेसे समुद्र में मछलियां ऊपर-नीचे दोइनी रहती हैं उसी प्रकार 
संसार में यह जीव विभिन्न गर्भो में घूमता रहता है। समुद्र में हिंसक प्राणी होते हे 
यहां प्रमाद आदि हैं। इनके उपद्रत्र से उठते हुए मत्व्य रूप मनुप्यों के समूह द्स 
संसार-सागर में रहते हैं। .... ..... संताप रूप चड़वानल यहाँ सदब जलती रहती है। 
अभिमान आदि अशुभ अध्यवसाय रूपी जलचरों द्वारा पकड़े हुए जब समुद्र के तल 
के समान नरक की ओर खिचे जा रहे हैं। यह संसार-समुद्र रति-अरति-भय बिपाद 
आदि रूपी पवतों से व्याप्त है। यह संसार सागर कक्‍्लेश रूपी कीचड़ से व्याप्त होने 
के कारण दुस्तर है।... ....... संसार-समुद्र चार प्रकार की गति रूप विशाल ओर 
अनन्त तरिस्तार बाला है। जिन्होंने संयम में दृदृता धारण नहीं की है, उन्हें इस 
संसार-सागर में कुछ भी सहारा नहीं है |” 

तालये यह है क्रि जैसे समुद्र में पड़े हुए मनुष्य के कष्टों का पार नहीं रहता 
उसी प्रकार संसार के कष्ठों का पार नहीं है। समुद्र से निकल कर किनारे लगना जैसे 
अत्यन्त कठिन है उसी प्रकार संसार से मिकल कर किनारे लगना-समोक्ष प्राप्त होना 
भी अतिशय कठिन है। इन सब सह्ृशताओं के कारण संसार समुद्र कहलाता है । 

संसार-समुद्र से पार होना यद्यपि कठिन है, पर असंभव नहीं है। यदि सुयो- 
भय नौका-जहाज-मिल जाय और उस जहाज का प्रयोग करने वाला कर्णवार निपुण हो 
तो किनारे पर पहुंच सकते हैं। इसी प्रकार यदि योग्य शरीर अथौत्‌ मनुष्य का औदा- 
रिक शरीर श्राप्त हो जाय तो संसार के किनारे पहुँच सकते हैं । 


ओऔदारिक शरीर यद्यपि अशुचि रूप है, योगियों के राग का पात्र नहीं है, फिर 


प्रथम अध्याय. - [ २७ ] 
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भी वह मुक्ति की प्राप्ति में निमित्त कारण होता है। इसीलिए ममता के त्यागी-शरीर 
पर तनिक भी राग न रखने वाले मुनिराज आहार के द्वारा उसका पोषण करते है । 


यह शरीर रूपी नौका बिना कीमत चुकाये-सुफ्त में नहीं मिली है। 
बहुत-सा पुएय रूप मूल्य चुका कर इसे खरीद किया है, ओर इसे खरीदने का उद्दश्य 
दुःब-सबूद से पार पहुँचना है। अतएंत्र शरीर-तौका के दूठते-कूटते से पढले ही 
पार उतर जाओ-ऐपा प्रबल करो कि शरीर का नाश द्वोने से पहले ही दुःखा का 
नाश हो जाय अर्थात्‌ मोक्ष प्राप्त हो जाय | 
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जिप प्रकार नौका पर चढ़ कर विशाल सागर पार क्रिया जाता है, उसी प्रकार 
शरीर का आश्रय लेकर संस्तार-सागर पार किया ज्ञाता है। सूत्रऊार ने इसी अभिप्राय 
ले इसे नौका कहा है | पार पर पहुँचने के पश्चात्‌ गत्तव्य स्थान पर पहुँचने के लिए नोका 
का ह्यांग करना अनिवार्य है, उसी प्रकार मुक्ति के किनारे-चौदहवे गुणरथान में पहुँच 
ज्ञाने पर शरीर का त्याग करना भी अनिवाय होता है । 


नौका जड़ है, शरीर भी जड़ है | उसमें लक्ष्य की ओर स्वतः लेजाने की शर्क्ति 
नहीं है, शरीर में भी लक्ष्य-मोज्ष की ओर स्रय॑ लेजाने की शक्ति नहीं है। अतएव 
नौका को मछाह चज्ञाता है, इसी श्रक्रार शरीर को चलाने वाला मह्वाह जीव है | 

जो माह नौका को सावधानी और बुद्धिमत्ता के साथ नहीं चलाता, वह मह्लाह 
नौका को संतर में फंसा देदा है, या उलट देता है। इसी प्रक्रार जो जीव शरीर-नौका 
को सम्याज्ञान और यत्रत के साथ नहों चज्ञाता वह संपतार-सागर में उस्ते फंसा द्वेता 
है या उसका विताश कर ढालता है। नौका के फंत जाने पर नौका की हानि नहीं होती 
बरन्‌ मछाह की ही हानि होती है, इसी प्रकार शरीर नोका का दुष्प्रयोग करने से जीव 
रूपी नाविक की ही हानि होती है। 

तौक़! को डुब्रोने के कारण आंधी, तूफान और समुद्र का ज्ञोभ आदि होते हें 
और शरीर-नोका को डुबोने के कारण राग-द्ेप आदि का वूक़ान और अस्तःकरण 
का ज्ञोम आदि होते हैं । 

जैले महाह का कत्तेड्य यह है कि वह बहुत सावधानी और दृढ़ता के साथ 
नौफा चतावे, इसी प्रझार जोब का कर्तव्य है कि वह शरीर का अप्रमच होकर) 
विबेक के साथ सदुपयोग करे ' 

अगर नौका को चलाने वाला केत्रठट जीव है तो उस पर आऊरूढ़ होनेबाला 
यात्री कौन है | संसार-सागर से किले पार उतरना है? इस प्रश्न का उत्तर देने के 
लिए सूत्रफार कहते है--'जं तरंति मद्ेसिणो !! अर्थात्‌ मदर्पिं झरीर-तोका पर आड़ 
होकर संसार-सागर तरते हैं। 

जीव ही महर्षि पदद्ी प्राप्त करता है, और जीत को यहां केचट चतलाया गया 
है। इस प्रकार नीका चलानेबाला और उस पर आहरूढू द्ोनेबाला-तरनेवाला जीव दी 
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2 के अल समन वमम कर 57ह ॥ कमल अर जल मलिक 2 व लग नमक कमी की मीट तथा 
सिद्ध होता है। जीव ही मल्लाह है और जीव ही तरने वाला है। इसमें किसी को 
विरोध की आशंका नहीं करनी चाहिए, वर्योकि एक ही व्यक्ति में उक्त दोनों बातें संभव 
है। अथवा आत्मा का सांसारिक और सोपाधिक रूप नाविक है और आत्मा का 
शुद्ध स्रूप महर्षि बतलाया गया है | इस कारण भी कोई विरोध नहीं है । 

सूत्रकार ने संसार को समुद्र का रूपक देकर यह सूचित किया है कि संसार 
का अन्त करना सहज नहीं है। इसके लिए बड़े भारी प्रयत्न की आवश्यकता है। हृढ़ता 
पुरुषार्थ, धैये और विवेक को सामने रख कर निरन्तर श्रवृत्ति करने से ही सफलता 
घप्िल सकती है। यहाँ जरा-सी असघबानो की तो समुद्र के गहरे तल में जाना 
पड़ता है, उसी प्रकार शरीर का दुरुपयोग क्रिया तो संसार के वल में अर्थात्‌ नरक- 
निगोद में जाना पड़ता है | 

अतणए्व मुक्ति के साधनभूत इस परिपूर्ण भौर सबल शरीर का सुपयोग 
करो; अवसर निकल जाने पर फिए पश्चात्ताप करना पद़ेगा। इसको भोगोपभोग का 
साधन न बनाओ । इस पर मम्ता-भावष रख कर इसके पोषण को ही अपना उद्देश्य 
न समझो । ऐसा करने से शरीर अद्वित का कारण बन जाता है। इसे ग्राप्त करने के 
लिए जो मूल्य चुकाया है उसके बदले हानि न उठाओ । 

शरीर का सदुपयोग क्या है? नेत्रों से मुनिराजों का दर्शन करना और शास्त्रों 
का अवलोकन करना, कानों से घर्मोपदेश का श्रत्रण करना, जीस से हित-मितनप्रिय 
वाणी बोलना, हाथों से और मस्तक से गुरुजनों के प्रति विनम्रता प्रदर्शित करना, 
इसी प्रकार अन्यान्य अंगोपा्गों को धमौराघन, सेवा और परोपकार में लगाना शरीर 
का सदुपयोग है। इससे विरुद्ध रूप-रस आदि विषयों के सेबन में अंगोपांगों का 
उपयोग करना दुरुपयोग है। सूत्रफार कहते हैं-अगर शरीर नौका का सम्यक्‌ प्रयोग 
करोगे तो महर्षि बन कर सत्तार-प्तागर से पार उतर जाओगे। 


मूल--नाएं च दंसणं वेव, चरित्तं च॒ तवो तहा। 
वीरियं उ्ोगो य, एयं जोवस्स लक्खणम॥ ११ ॥ 


छाया--ज्ञानम्च दश नञ्चैव, चारित्रद्व तपस्तथा | 

वीयेगुपयोगश्च, एतज्जीवस्थ लक्षणम्‌ ॥ 
शब्दार्थ: - हे गौतम | ज्ञान, दशन, चारित्र, तप, सामथ्ये और उपयोग यह सब 

लीव के लक्षण हैं । 

भाष्य:--प्रारंभ से आत्मा की नित्यता और इन्द्रियों द्वारा डसकी अग्माह्ता का 
विवेचन किया था | तदमन्तर आत्मा के दमन का विवेचन किया गया। किन्तु आत्मा 
के यथार्थ स्वरूप को जाने व्रिना आत्म-दसन होना असंभव है, इसलिए सूत्रकार ने 
प्रस्तुत गाथा में आत्मा के स्वरूप का दिग्दर्शन कराया है। 
वस्तु के असाधारण धर्म को लक्षण कद्ते हँ। एक साथ मिली हुई बहुत-सी 
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वस्तुओं में सेज्ञित विशेषता के द्वारा एक वस्तु जुरी की जा सकती है, बह विशेषता 
ही लक्षण कहलाती है। उदाहरणार्थ-किसी जगह पशुओं का सपूह एकत्र है। उसमें 
गाय, भैंस; बकरी, घोड़ी आदि विविध जाति के पशु हैं। देवदच ने जिनदत्त से क 
जाओ, पशुओं के भुण्ड से से गाय ले आओ ।? ज्िनदत्त गाय को नहीं पहचानता है, 
इसलिए वह पूछता है-“गाय किसे कहने हैं ?' देवदत्त ने कहां-'मिसके गडे से 
चमड़ा लटकता है. उस स्त्री जाति पश्ुु को गाय कहते हैं।! यह सुन कर जिनदत्त गया 
और जिस पशु के गले में चमड़ा लटक रहा था; उसे गाय समक कर ले आया। यहाँ 
गले का लटकने वाला चमड़ा गाय का लक्षण कहलाया, क्योंकि ऐसा चमड़ा भैंस 
आदि अन्य पशुओं में नहीं पाया जाता। इसी को असाघारण घर कहते हैं। असाधा- 
रण धर्म से एक वस्तु दूसरी वस्तुओं से अलग करके पढचानी जाती है 

यहाँ ज्ञान, दशंन आदि को जीव का लक्षण बतलाकर सूत्रकार ने यह भी 
बतला दिया है कि यह ज्ञानादि जीव के असाधारण धर्म हैं, अर्थात्‌ जीबर के अतिरिक्त 
अन्य किसी भी द्रव्य में ज्ञान, दशन आदि का सद्भाव नहीं पाया जाता | 

जिसके द्वारा पदाथ जाने जाते हैं, या जो पदार्थों को ज्ञानता है अथत्रा जानता 
ही ज्ञान है। तात्यय यह है कि सामात्य-विशेष धर्म वाले पदार्थ के सामान्य गुण को 
गौण करके विशेष धर्सो' को प्रधान करके जानने वाला आत्मा का गुण ज्ञान कहलाता 
है । ज्ञान का विस्तृत विवेचन ज्ञान-प्रररण में क्रिया जायगा । 

पदार्थ के विशेष धर्मों को गौण करके सामान्य धर्म को प्रधान करके जानने 
बाला आत्मा का गुण दृशन कहलाता है। ज्ञान साक्रारोपयोग कहलाता है और दर्शन 
निराकरारोपयोग कहलाता है। ज्ञान के द्वारा पदाथ को विशेषताएं जानी जाती हैं और 
दर्शन से सामान्य अथीत्‌ सत्ता का ही ज्ञान द्वोता है| 

अशुभ और सावद्य क्रियाओं का त्याग करके शुभ क्ियाओं में प्रद्नेत्ति करना 
चारित्र है अथवा आत्मा का आपने टुद्ग स्रभाव में रसमग करना चातित्र है। चारित्र 
के पांच भेद हैं -सामाय्रिक, छेद्ोपस्थापता, परिहारजिशुद्धि, सूक्ष्मप्ताम्पराय और 
यथाख्यात | इनका भी विशेष विधेचन आगे फ्िया जायगा । 

संबर ओर निजंग के हेंतु मुमुकछु जन अनशन आदि चाह्य तपस्या और आलज्ञो- 
चना, प्रीक्रमण आदि आमश्यस्तर तपस्पा करते हैं, वह तब है। जीव के साम्य 
को वीये कहते हैं ओर ज्ञान दशत की प्रवृत्ति उपयोग कहलाती है। यह लक्षण जिसमें 
पाये जायें उसे जीच कहते हैं । 

प्रश्न- जीव का लक्षण बताने के लिये उसके क्रिसी एक ही विशेष गुण का 
उल्लेख कर देना पर्याप्र था। डसी एक गुण के द्वारा जीव, अन्य द्रव्यों से अलग 
बज सफवा था। ऐवो अपस्था में बहा बहुत-से गुणों का कथन क्यों क्या 
गया है ९ 


सावन -उूबहार परव दवाजु हैं। कहशा से प्रेरित होकर अ्त्येफ स्षिप्य 
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सिद्ध होता है। जीव ही मछाह है और जीव ही तरने वाला है। इसमें किसी को 
विरोध की आशंका नहीं करनी चाहिए, वर्योकि एक ही व्यक्ति में उक्त दोनों बातें संभव 
है। अथवा आत्मा का सांसारिक और सोपाधिक रूप नाविक है और आत्मा का 
शुद्ध स्ररूप महर्षि बतलाया गया है | इस कारण भी कोई बिरोध नहीं है । 

सूत्रकार ने संसार को समुद्र का रूपक देकर यह सूचित किया है कि संसार 
का अम्त करना सहज नहीं है। इसके लिए बड़े भारी प्रयत्न की आवश्यकता है। दृढ़ता 
पुरुषार्थ, घैये और विवेक को सामने रख कर निरन्तर प्रवृत्ति करने से ही सफलता 
मिल सकती है। यहाँ जरा-सी असावधानी की तो समुद्र के गहरे तल में जाना 
पड़ता है, उसी प्रक्रार शरीर का दुरुपयोग क्रिया तो संसार के तल में अर्थात्‌ नरक- 
निगोद में जाना पड़ता है । 

अतरव मुक्ति के साधनभूत इस परिपूर्ण भीर सबल शरीर का सदुप्योग 
करो; अवसर निकल जाने पर फिर पश्चात्ताप करना पड़ेगा। इसको भोगोपभोग का 
साधन न बनाओ | इस पर ममता-भाव रख कर इसके पोषण को ही अपना उद्द श्य 
न समभो | ऐसा करने से शरीर अद्दित का कारण बन जाता है। इसे प्राप्त करने के 
लिए जो मूल्य चुक्राया है उसके बदले हानि न उठाओ । 

शरीर का सदुपयोग क्या है? नेत्रों से मुनिराजों का दशेन करना और शास्त्रों 
का अबलोकन करना, कानों से घर्मोपरेश का श्रवण करना, जीभ से हित-मितन्प्रिय 
बाणी बोलना, हाथों से और मस्तक से गुरुजनों के प्रति बिनम्नता प्रदर्शित करना, 
इसी प्रकार अन्यान्य अंगोपागों को धर्माराधन, सेवा और परोपकार में लगाना शरीर 
का सदुपयोग है। इससे विरुद्ध रूप-रस आदि विपयों के सेवन में अंगोपांगों का 
उपयोग करना दुरुपयोग है। सूत्रफार कहते हैँ-अगर शरीर नौका का सम्यक्‌ प्रयोग 
करोगे तो महर्षि बन कर सप्षार-पागर से पार उतर जाओगे । 


मूल--नाएणं च्‌ दंमणं चेव, चरित्त च तवो तहा। 
वीरियं ज्योगो य, एयं जीवरस लक्खणम॥ ११ ॥ 


छाया--ज्ञानञज्च दशनज्चेव, चारित्रव्च तपस्तथा | 
वीयंमुपयोगश्च, एतज्जीवस्यथ लक्षणम्‌ ॥ 
रा ही ९ रि 
_ अच्दार्थ: -- हे गौतम | ज्ञान, दशन, चारित्र, तप, साम<्य और उपयोग यह सब 
बीब के लक्षण हैं | 
भाष्य-प्रारंभ में आत्मा की नित्यता और इन्द्रियों द्वारा उसकी अग्नाह्मता का 
विचेचन किया था। तदनन्तर आत्मा के दमन का विवेचन किया गया। किन्तु आत्मा 
के यथार्थ स्व॒रूप को जाने बिना आत्म-दमन होना असंभव है, इसलिए सूत्रकार ने 
प्रस्तुत गाथा में आत्मा के स्वरूप का दिग्दशन कराया है । 


बस्तु के अपायारण धर्म को लक्षण कहते दैँ। एक साथ मिली हुई बहुत-सी 
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चस्तुओं में से ज्ञिप विशेषता के द्वारा एक वस्तु जुरी की जा सफवी है, वह विशेषता 
ही लक्षण कहलाती है। उदाहरणार्थ-किसी जगह पशुओं का सपूह एकत्र है। उनमें 
गाय, भेंस, बकरी, घोड़ी आदि विविध जाति के पशु हैं। देवदत ने जिनदृत्त से कहा-- 
ध्ञाओ, पशुओं के मुण्ड में से गाय ले आओ।? जिनदत्त गाय को नहीं पहचानता है, 
इसलिए वह पूछता है--“गाय किसे कहते हैं ?” देवदत्त ने कहा-'जिसके गे में 
चमड़ा लटकता है उस ख्री जाति पशु को गाय कहते हैं।! यह सुन कर जिनदत्त गया 
और जिस पशु के गले में चमड़ा लटक रहा था; उसे गाय समझ कर ले आया। यहाँ 
गले का लटकने वाला चमड़ा गाय का लक्षण कहलाया, क्योंकि ऐसा चमड़ा भेस 
आदि अन्य पशुओं में नहीं पाया जाता। इसी को असाधारण घर्म कहते हैं। असाधा- 
रण धर्म से एक वस्तु दूसरी वस्तुओं से अलग करके पहचानी जाती है । 

यहाँ ज्ञान, दशन आदि को जीव का लक्षण बतलाकर सूत्रकार ने यह भी 
बतला दिया है क्रि यह ज्ञानादि जीव के असाधारण धम हैं, अर्थात्‌ जीव के अतिरिक्त 
अन्य किसी भी द्रव्य में ज्ञान, दुशन आदि का सदूभाव नहीं पाया जाता | 

जिसके द्वारा पदार्थ जाने जाते हैं, या जो पदार्थों को जानता है अथवा जानता 
ही ज्ञान है। तात्वर्य यह है क्रि सामात्य-विशेष धर्म वाले पदार्थ के सामान्य गुण को 
गोण करके विशेष धर्मों को प्रधान करके जानने वाला आत्मा का गुण ज्ञान कहलाता 
है । ज्ञान का विस्तृत विवेचन ज्ञान-प्रकरण में क्रिया जायगा । 

पदार्थ के विशेष धर्मों को गौण करके सामान्य धर्म को प्रधान करके जानने 
बाला आत्मा का गुण दशेन कहलाता है। ज्ञान साक्रारोपयोग कहलाता है और दर्शन 
निराकरारोपयोग कहलाता है। ज्ञान के द्वारा पद्माथ की विशेषताएं जानी जाती हैं. और 
दशन से सामान्य अथीत्‌ सत्ता का ही ज्ञान होता है। 

अशुभ और सावध्य क्रिय्राओं का त्याग करके शुभ क़ियाओं में प्रवृत्ति करना 
चारित्र है अथवा आत्मा का अपने शुद्ध स्त्रमाव में रमग करना चारित्र है। चारित्र 
के पांच भेद हैं -सामाय्रिक, छेद्ोपस्थापना, परिहारत्रिशुद्धि, सूक््मप्ताम्पराय और 
यथाख्यात | इनका भी विशेष विवेचन आगे किया जायगा । 

संबर और निजंग के हेतु मुमुछु जन अनशन आदि बाह्य तपस्या और आज्ञो- 
चना, प्रतिक्रण आदि आश्यन्तर तपस्पा करते हैं, वह तप है। जीव के सामर्थ्य 
को चीये कहते हैं और ज्ञान-दशत की प्रद्मक्ति उपयोग कहलाती है | यह लक्षण जिसमें 
पाये जावे उसे जीव कहते हैं । 

प्रश्न- जीव का लक्षण बताने के लिये उसके क्रिसी एक ही विशेष गुण का 
उल्लेल् कर देना पर्याप्त था। उसी एक गुण के द्वारा जोब, अन्य द्रव्यों से अलग 
सम्का जा समता था। ऐव़ो अपस्या में यहाँ बहुत-से गुणों का कथन क्‍यों किया 
गया है ९ 

सनाधात -यूतकफार परम दवा हूँ। कहयणा से प्रेरित द्योकर अलेफक शिष्य 
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को तत्त्व का चधाथे वोध कराने के लिए सूत्र-रचता में उन्होंने प्रवृत्ति की है। अत- 
एच जीव को एक विशेष गुण के द्वारा लक्षित न करके सामान्य बुद्धि वाले शिष्यों के 
कल्याण के लिये मध्यम सांग प्रहण करके अनेक गुणों का प्रतिपादन किया है। ज्ञान 
आर दुशन आदि के विषय सें सोहनीय कस के प्रवलत उदय से अनेक मतादलम्बियों 
से युक्ति और अनुभव्र के विरुद्ध अनेक मिथ्या कल्पनाएं की हैं। उन कल्पनाओं का 
सूत्रफार ने यहाँ विरोध करऊे जब का यथार्थ स्वरूप निरूपण किया है । हि 

कशणाद ऋषि के अनुयायी वेशेषिक लोग ज्ञान को जीव का स्वरूप नहीं सानते ! 
उनके मत के अनुसार जीव भिन्न पदार्थ है और ज्ञान भिन्न पदार्थ है। जीव जब 
मुक्त होता है वो ज्ञान का रुचेथा नाश हो ज्ञाता है। यदि जीव को भौर ज्ञान को एक 
ही पदाथ साना जाय तो मुक्ति में ज्ञान का नाश हो जाने पर जीव हवा भी नाश मानना 
डचित नहीं है अतणएव ज्ञान को जीव से भिन्न मानना चाहिए। दोनों को भिन्न-भिन्न 
मानने से ज्ञान का विनाश हो जान पर भी जीव बचा रहता है । 

चशपिका[ का यह कथन सर्वंधा निमू ल है। ज्ञान यदि जीव से घिलकुल भिन्न 
होता तो ज्ञान से जोव को बोध न होता -जीव किसी भी पदार्थ को ज्ञान के द्वारा 
ज्ञान ही न पाता। मान लीजिए -ज्ञानचन्द्र क्रिसी पदार्थ को जानता है तो उससे 
विज्ञानचन्र का अज्ञान नष्ट नहों हो जाता, क्योंकि ज्ञानचन्द्र का ज्ञान विज्ञानचन्द्र 
की आत्मा से सबंथा भिन्न है। तालये,यह हुआ क्वि जिस आत्मा से जो ज्ञान भिन्न 
होता है, उस आत्मा को उस ज्ञान ले चोथ नहीं होता। अगर ऐसा न साना जाय तो 
एक जीव को किसी वस्तु का ज्ञान होते ही, उसके ज्ञान से सभी आत्माओं को बोध 
हो जायगा। फिर संसार में ज्ञान की जो न्यूनाधिकता देखी जाती है वहन रहेगी। 
एक के ज्ञान से सभी जानने लगेंगे तो सभी वरावर ज्ञानी होंगे । न कोई गुरु रहेगा; 
ने कोई शिष्य रहँगा। ज्ञानोपाजन के लिए प्रयत्त करते की भी आवश्यक्रता न रहेगी, 
क्योंकि सिद्धों के ज्ञान से सभी को सभी पदार्थो' का बोघ हो जायगा। मगर ऐसा 

| होता द्ै-हमें दूसरे के ज्ञान से चोध नहों होता है, क्योंकि उसका ज्ञान हमारी 

आत्मा से भिन्न है | जैत्ते दूसरे का ज्ञान हमारी आत्मा से भिन्न है उसी प्रकार हमारा 
ज्ञान भी अगर हम से भिन्न है, जेंसा कि वैशेषिक कहते हैं, तो हमें अपने ज्ञान से भी 
बोच नहों हो सकता। तात्यय यह है कि जसे दूसरे का ज्ञान हमसे भिन्न है उसी 
प्रकार हमारा ज्ञान भी हमसे भिन्न है तो अपने और पराये ज्ञान में कुछ भी भेद नहीं 
रहा। ऐसा हालत मे दो वात हो सकहृती है। एक तो यह कि हम अपने ज्ञान द्वारा 
भीन ज्ञा्े, यवा दूसरे के ज्ञान से भी जानते लगे। यह दोनों ही बातें अनुभव से 
विरुद्ध हैं अतरव स्वीकार नहीं की जा सकतीं । 

शका--जिस आत्मा मं, जो ज्ञान सनवाय संबंध से रहता है, उसी आत्यमा में 
पह ज्ञान चाथ कराता द। ज्ञानचन्द्र का ज्ञान, ज्ञानचन्द्र की ही आत्मा में & समवाय 


जिवडी झनी आदि नहीं हुई वह यंबंतर उनवाय है। जैदे -वीव का ज्ञान हे साथ समवाय संबंब हैं । 
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संत्रंध से रहता है अतएव यह उसी थी आर्मा में बोध कराता है--उस ज्ञान से विज्ञानचन्द्र 
अथवा सुज्ञानचन्द्र को कोध नहीं होता । 

समाधान--आपके मत में समवाय संबंध व्यापक, नित्य और एक माना गया है। 
आत्मा भी आपके मत में व्यापक है अतः प्रत्येक आत्मा के साथ ज्ञान का समवाय 
संबंध सरीखा होगा। जेपते व्यापक होने के कारण आकाश के साथ सब का समान 
संबंध है, उसी प्रकार समवाय संबंध भी सब के साथ समान ही होना चाहिए | 


अतएवं हमने जो बाघा पहले बतलाई है उसका निवारण करने के लिए समवाय 
संबंध की कल्पता करना उपयोगी नहीं है । 


इस प्रकार वेशेषिक मत का निराकरण करने के लिए ज्ञान को जीव का स्वरूप 
बताया गया है | 

जेसा कि पहले-कहा है, प्रत्येक पदार्थ सामान्य और विशेष गुणों का समुदाय 
है। अतएव अकेला ज्ञान विशेष यों को जांन सकता है, सामान्य गुणों का बोध 
उससे नहीं हो सकता। और परिपूर्ण पदार्थ का ज्ञान तभी माना जा प्कता हैँ जब 
सामान्य और विशेष दोनों अंश जान लिये जाएं । इसी उद्दे श्य से ज्ञान के बाद दर्शन को भी 
जीव का स्वरूप वतलाया गया है । 

स्वरूप से रसशण॒ करना भी एक्रप्रकार का चारित्र है। यह चारित्र जीव का 
स्॒रूप है अतएव उसका भी यहां उल्लेल्न किया गया है। तप, चारित्र का एक प्रधान 
अंग है | यद्यपि चारित्र में तप का अन्तमाव होता है फिर भी निजेश का प्रधान 
कारण होने के कारण, विशेष महत्व द्योतित करने के लिए उसका प्रथक 
कथन किया है | हे 

भीये! को जीब्र का स्वरूप चतलाकर सूत्रक्रार ने गोशाछक के पंथ ( आजीबक 
सत ) का निराकरण किया है। आजीवक सम्प्रदाय में कम, वल्ल, वीये, पुरुषकार और 
पराक्रम का निषेध करके नियतिवाद को स्वीकार क्रिया गया है। उसका कथन यह है क्रि 
कोई की क्रिया-करमं-बल-बीरये से नहों होती । जो होनहार है वही होता है। डसके लिए 
प्रयत्त या पुरुपाथ की आवश्यकता नहीं है | 

आजीबक सम्प्रदाय की यह मान्यता ठीक नहीं है। वास्तव में कोई सुख्क, दुख 
थादि नियतिक्षत होते हैं और कोई नियतिक्षत नहीं होते-वे पुरुष के उद्योग आदि पर 
निर्भर होते हैं| अतएब सुख आदि को एक्रान्त रूप से नियतिकृत सानना अयक्त है । 
'चीय? शब्द का गाथा में महण करने से सूतकार ने यह आशय प्रयट किया है । ह 

उपयोग को जीव का स्वरूप प्रतिपादन करके आत्मा के स्वतंत्र अस्तित्व का 
सूचन क्रिया गया है | आत्मा की सिद्धि पहले की जा चुकी है अतएवं यहां उसकी 
पुनरुक्ति नहीं की जानी । डपयोग का दूसरा अभिप्राय हिताहित के विवेक के साथ 
प्रवृत्ति करना भी होता है । दविताहित का विवेक जीव में ही हो सकता है अतएब्र यह 
भी जीव का असाधारण धर्म है। इसका यहां उल्लेख करके सूत्रकार ने परोक्ष रूप से 
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यह प्रतिपादन किया कि प्रत्येक जीव को, अपनी प्रत्येक् प्रवृत्ति से पहले यह सोच 
ज्लेना चाहिए कि यह प्रवृत्ति आत्मा का हिंत करने वाली है या अहित करने वाली ? 
हितकारक प्रवृत्ति करना चाहिए ओर अहितकारक प्रवृत्ति का परित्याग कर देना 
चाहिए । क्रोध के आवेश में या लोभ आदि की प्रेरणा से प्रेरित होकर आत्मा का 
अहित करना मनुष्य जीवन का दुरुपयोग है। यही नहीं सनुष्य को अपने प्रत्येक 
कार्य के प्रति सावधान रहने का आशय यह सी है कि वह काय करने के पश्चात्‌ भी 
आदर्श दी कसौटी पर उसे कसे और यदि कोई कार्य उस कसौटी पर खोटा सिद्ध 
हो तो उसके लिए पश्चात्ताप करने के साथ मत्रिष्य में बैला न करने के लिए पूर्ण साव- 
धानी रक्खे | इस प्रकार करने से जीवन शुद्ध और निष्पाप बन जाता है। 


मूल:-जीवा5जीवा य बंधों य. पुणणं पावासवों तहा। 
संवरों निजरा मोक्खों, संतेण सहिया नव ॥ १२॥ 


छाया:--जीवा अजीवाइवय बन्धश्च, पुण्यं पापास्नवों तथा ) 
संवरों निर्जरा मोक्ष , सन्त्येते तथ्या नव || १२॥ 
शब्दाथे:--जीव, अजीव बंब, पुण्य पाप, आह्मत्र) संबर, निजेरा और मोक्ष, यह 
तथ्य या तत्त्व हैं॥ १२॥ 
भाष्य:-पूर्व गाथा में जीव का स्वरूप चतलाया गया है। उससे यह हांका हो 
सकती है कि कया एक मात्र जीव पदार्थ ही सत्य है; जेंसा कि बेदान्तवादी कहते हैं. 


या अन्य पदाथ भी हें? इस शंका का समाधान करने के लिए यहां तत्त्वों का निरूपण 
किया गया है | 


ज्ञिसमें चेतना हो उसे जीव कहते हैं। अर्थात्‌ जिसमें जानने-देखने की शक्ति 
है, जो पांच इन्द्रियों, तीन बछ, श्वासोच्छ॥स और आगयग्र-इन दस द्रव्य प्राणों के 
दूभाव में जीवित कहलाता है या ज्ञान, दर्शन आदि भाव प्राणों से युक्त होता है, 
उसे जीव तत्त्व कहते है । 

जीव जाति-सामान्य की अपेक्षा एक होने पर भी व्यक्ति की अपेत्ता अनन्तानन्त 
है। जाति की अपेक्षा एक कहने से यह अभिप्राय है क्ि प्रत्येक जीव में स्वाभाविक 
रूप से एक-सी चेतना-शक्ति विद्यमान है। व्यक्ति की अपेक्षा अनन्तानन्त कहने का 
आशय यह है प्रत्येक जीव की सत्ता एक-दूसरे से सबथा स्वतंत्र है ! 

स्थूल दृष्टि से जीत्र दो विभागों में विभक्त क्रिये जा सकते हैं-- (१) संसारी 
और (२) मुक्त । संसारी जीव वह है जो अनादिकाल से कर्मों' के बंधन में पड़े हए 
जिनका स्त्रभाव बिक्रृत हो रहा हे ओर ज्ञो सांसारिक सुख ठु'खों को सहन कर रहे 
हैं। इससे विपरीत, जो जीव अपने पराक्रम के छवारा समस्त कर्मों का समूल विनाश 
कर चुके हूँ, जिनकी आत्मा का असली स्वभाव प्रकट हो चुका है और ज्ो विविध 
यानियां में जन्म -मरण आदि की सांसारिक बेदनाओं से छुटकारा पा चक्के हैं वे मुक्त 
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जीव कहलाते है । 

संसार के प्राणी कर्मों के अनुसार भिन्न-भिन्न दशा में रहते हैं | जैपे रंगभूमि 
में अभिनय करने वाला अभिनेता नाना बेप घारण करता और मिटाता है, उसी प्रकार 
संसारी जीच कभी एक पर्याय घारण करता है, कभी दूसरी प्यौय में ज्ञा पहुंचता है । 
यों तो इन पर्याओं की गिनती ही नहीं है, किन्तु शास्तरकारों ने प्रधान रूप से दो पर्याय 
गिनाए हैं----एक त्रस दूसरा स्थावर । जो जीव चल--किर सकते हैं; गर्मी -सर्दी से 
बचने का प्रयत्न करते हैं उन जंगस जीवों को त्रस कहते हैं । जो प्राणी चल फिर 
नहीं सकते - एक ही जगह स्थिर रहते हैं उन्हें स्थावर कहते हैं । 

त्रस जीव सी कई प्रकार के होते हैं | जैसे- कोई पांच इन्द्रियों वाले, कोई 
चार इन्ट्रियों वाले, कोई तीन इन्द्रियों वाले और कोई - -+ई दो इन्द्रियों वाले । स्थावर 
जीवों के केवल एक ही इन्द्रिय होती है। स्पर्शन, रसना, घाण, चछ्चु और कण, यह 
पांच इन्द्रियां हैं | ज्ञिन जीवों के एक इन्द्रिय होती है उनके सिफ स्परशनेन्द्रिय, जिनके 
दो होती हैं उनके स्पशन और रसना होती है, इसी प्रकार पांचों इन्द्रियों तक 
समभना चाहिए। 

पंचेन्द्रिय जोब संज्ञी और अमंज्ञी इस प्रकार दो तरह के होते हैं । जिनमें 
आहार, भय, मैथुन और परिग्रह सम्बन्धी विशिष्द संज्ञा होती है थे संज्ञी या मनवाले 
कहलाते हैं और जिनमें वक्त संज्ञाएं विशिष्ट रूप में नहीं पाई जाती--जिन्हें मन प्राप्त 
नहीं है और जो हित--अहित का भलीभांति विचार नहीं कर सकते, उन्हें असंज्ञी जीव 
कहते हैं । पंचेन्द्रिय बाले जीय सकलेन्द्रिय कहलाते हैं, क्योंकि उन्हें समस्त इन्द्रियां 
प्राप्त हैं और चार इन्द्रिय वाले जीवों से लगाकर दो इन्द्रिय वाले तक विकलेन्द्रिय 
कहलाते हँ--क्योंकि उन्हें अपूर्ण-इन्द्रियां प्राप्त हैं। 

स्थावर या एऊ इन्द्रिय वाले जीव मुख्य रूप से पांच प्रकार के ह-प्रथ्वी- 
काय, जलकाय) तेजसर्क्राय, वायुकाय और वनस्पतिकायथ। यह र्थातर जीव चल- 
फिर नहीं सकते और इनकी चेतना शक्ति अत्यन्त अव्यक्त होती है, इस कारण 
कई लोग इन्हें जीव हूप में स्त्रीकार करने से फिमकते हैं | मगर वास्तव में यह जीव 
हैं । प्रथ्थी को शरीर बनाकर रहने बाला जीव प्रथ्वीकाय कहलाता है| जल जिसका 
शरीर है व जलकाय जीव है । इसी प्रकार अन्य भी समझ लेता चाहिये। विज्ञासा- 
चाय दिवंगत सर जगदीशचन्द्र बसु ने अपने आविष्कार द्वारा वनस्पतिकाय के जीशों 
का अस्तिस्त सिद्ध कर दिया है ओर अब डसमें किसी को लेशमात्र सन्देद्र करने की 
गुजाइश नहीं रही है । इसी भांति अन्य स्थाबर जीवों का अस्तित्व सिद्ध किया 
जा सकता है । 

संसारी जीब और मुक्त जीव को यहां एक ही ठत्त्य में समावेश करने से यह 
सिद्ध होता है कि संसारी जीव ही सम्यग्दशेन, सम्यम्जञ्ञान और सम्यकचारित्र की 
आराधना करके, आत्मिक विकारों को विनप्ट करके मुक्तत हो जाता हैं। 'मुक्ततों श> 
से भी यही सूचित होता है | मुक्त शब्द का अर्थ है--छूटा हुआ । ;ट बह्दी सकता 
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है जो पहले बंधा हुआ हो । जो कभी बद्ध नहीं था, उसे मुक्त नहीं कहा जा सकता | 
तात्पय यह है कि इस समय जो जीब संसारी है, और बन्धनों में आबद्ध है वह 
मुक्ति के अनुकूल प्रयत्न करके मेक्ष प्राप्त कर लेता है, अतएवं मुक्त और संसारी 
जीव में वास्तविक भेद नहीं है ' आत्मा की अशुद्धता के कारण ही यह भेद है ओर वह 
भेद मिट जाता है | कुछ लोगों की यह धारणा है कि इस भव में जो जीव जिस रूप 
में है वह आगामी भव में भी वही बना रहता है | यहां जो पुरुष है, वह आगामी 
भव में भी पुरुष ही होगा; वत्तेमान भव की स्त्री सदेव सत्री रहेगी, पशु सदा पशु 
रहेगा । यह धारणा अ्रमपूर्ण है । ऐसा मान लेने से धर्म का आचरण, संयमानुष्ठान 
आदि व्यर्थ हो जायेंगे । अतएव यही मानना उचित है कि जीव विविध पर्यायों में 
विविध रूप धारण करता रहता है । 

जैनागम में तत्त्व के अनेक प्रकार से भेद-प्रभेद किये गये हैं । जेंसे-- 
एकेन्द्रिय जीव सूक्ष्म और बादर के भेद से दो प्रकार के हैं, पंचेन्द्रिय जीब असंज्ञी और 
संज्ञी के भेद से दो प्रकार के हैं, तथा दो इन्द्रिय, तीन--इन्द्रिय और चौ--इन्द्रिय 
जीव मिलकर सात भेद होते हैं । इन सात्तों के पर्याप्त और अपर्याप्त भेद करने से 
चौद॒ह भेद हो जाते हैं । 

यहां सूक्ष्म जीव का अर्थ यह है--जो जीव आंखों से नहीं देखे जा सकते, 
स्पशनेन्द्रिय से जिनका स्पश नहीं किया जा सकता; अग्नि जिन्हें. जला नहीं सकती, 
जो काटने से कटते नहीं, भेदने से भिदते नहीं, किसी को उपधात पहुंचाते नहीं और 
न किसी से उपघात पाते हैं । ऐसे सूक्ष्म जीव समस्त लोकाकाश में भरे हुए हैं । 
इससे विपरीत स्वरूप वाले जीव बादर ( स्थूल ) कहलाते हैं । अर्थात्‌ जो जीव नेत्र 
से देखे जा सकते हैं, जिन्हें अग्नि भस्म कर सकती हे, जो काटने से कट सकते हैं; 
भेदने से भिद सकते हैं ओर जो समस्त लोकाकाश में व्याप्त नहीं हैं, जिनकी गति 
में दूसरों से बाबा होती है या जो दूसरे की गति में बाघक होते हैं, वे बादर जीव 
कहलाते हैं । 

पर्याप्ति एक प्रकार की शक्ति है । शरीर से सम्बद्ध पुदूगलों में ऐसी शक्ति 
होती है जो आहार से रस आदि बनाती है । वह शक्तित जिन जीवों में होती है वे 
पर्योप्त कहलाते हैं और जिनमें नहीं होती वे अपर्याप्त कहलाते हैं । 

जीव तत्त्व के पांच सौ तिरेसठ (५६३) भेद भी किसी अपेक्षा से होते हैं । 
१६८ भेद देवों के, १४ भेद नारकों के, ४८ भेद तियेज्चों के, ३:३ भेद मनुष्यों के । 
इन सब भेदों का विस्तार अन्यत्र देखना चाहिए । विस्तारमय से यहां उनका उल्लेख 
मात्र कर दिया गया है। 

दूसरा अज़ीव तत्त्व है । उसका लक्षण जड़ता है अर्थात्‌ जिसमें चेतन्य शक्ति 
नहीं पाई जाती वह अजीब कहलाता है | अजीब तत्त्व के मुख्य पांच भेद हैं । जेंसे- 
धर्मौस्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशारितिकाय, पुद्गल और काल । धर्मास्तिकाय 
एदि तीन के तीन-तीन भेद हैं--(१) स्कन्ध, (२) देश, (३) प्रदेश | पुदूगल के चार भेद्‌ 
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हैं-१ स्कन्ध, २ देश, रे प्रदेश और ४ परमारु | इब ६-+ ४ > १३ में काल को सम्मि- 
लित करने से चौदह भेद हो जाते हैं । 

स्कन्ध--चौदह राजू लोक में पूर्ण धर्माश्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आका- 
शारितिकाय और पुदुगलास्तिकाय को प्रत्येक को स्कन्ध कहते हैं । अनन्त पुदुगल पर- 
माणुओं के मिले हुए समूह को भी स्कन्ध कहा जाता है । 

देश--स्कन्ध से कुछ न्‍्यून भाग को था रकन्‍ध के भाग को देश कहते हैं । 

प्रदेश-स्कन्ध या देश में मिला हुआ, अलन्त सूक्ष्म भाग, जिसका फिर 
विभाग न हो सकता हो वह प्रदेश कहलाता है । 

परसारु--स्कन्ध अथवा देश से अलग हुए, अदेश के समान अत्यन्त सूक्ष्म- 
अबिश्नाज्य-अश को परमाणु कहते हैं | 

अजीब तत्त्व के विस्तार की अपेक्षा ५६० भेद भी निरूपित किये गये हैं । 
उन्तमें तीस भेद अरूपी अजीद के हैं और ५३० भेद रूपी अजीब के हैं । अजीव हत्त्त 
के मूल भेदों का स्वरूप अगली गाथा में बतलाया जायगा । 

तीसरा यहां वन्ध दत्त्व बतलाया गया है ' सकपाय जीव कर्म के योग्य पुदगलों 
को प्रहण करता है । अर्थात्‌ मिथ्यादशन, अविरति, प्रमाद, कपाय, और योग के 
निमित्त से, सूक्ष्म, एक क्षेत्रावगाढ़, अनन्तानन्त कर्म-प्रदेशों को अतिसम्य अहण 
करता रहता है, इसी को बन्ध कहते हैं | तात्पर्य यह है कि कार्माण रूप में परिणत 
होने वाले पुदूगल सारे लोकाकाश में भरे हुए हैं । जिस जगह आत्मा के प्रदेश हैं वहां 
भी वे विद्यमान रहते हैं | ऐसी अवस्था में जीव जब मिध्यात्वादि के भावेश के वश 
में होता है तब वे कार्माण रूप में परिणत होने वाले पुदुगल परमाणु जिम्त आकाश 
प्रदेश में हैं, उसी आकाश्न-प्रदेशवर्त्ती आत्म-प्रदेशों के साथ एकमेक हो जाते हैं । 
जैसे अग्ति से खूब तपा हुआ लोहे का गोला यदि पानी में ढाला जाय तो वह सभी 
तरफ से पानी को ग्रहण करता है उसी प्रकार मिथ्यात्वादि से आविष्ट यह जीव 
सभी आत्म-प्रदेशों से कर-परसारुओं को प्रहण करता है । ग्रहण करने की यह 
क्रिया प्रतिक्षण चल रही है और अनन्तातन्त परमाणुओं को प्रत्तिसमय जीव ग्रहण 
कर रहा है। 

जेसे एक पात्र में विविध प्रकार के रस, चीज, फूल, फज्न आदि रख देने से वे 
मदिरा के रूप में परिणत हो जाते हैं उसी प्रकार योग और कपाय का निमित्त पाकर 
के प्रहण किये हुए पुदूगल-परमारु कर्म रूप में परिणत हो जाते हैं । इस प्रकार 
पुदूगल परमासुओं का कर्म रूप में परिणत हो जाना ही बन्ध कहलाता है | 

वन्ध के संक्षेप में दो भेद हैं--? द्रत्यवन्ध और + भाववन्ध । कर्म-परमाणओं 
का आत्म-प्रदेशों के साथ एकमेक हो जाना द्रव्यवन्ध है और आत्मा के जिन झुभ- 
अशुभ परिणामों के कारण कमंत्रन्ध होता है उन सात्रों की भाव-बन्ध कहा जाता है । 

चन्‍्ध तत्व के चार भेद प्रसिद्ध हैं- १ प्रकृति चन्ध ने स्थिति बन्ध ३ अनुभाग 
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बन्ध ४ और प्रदेश बन्ध । कर्म का स्॒भाव प्रकृतिबन्ध है। कर्म का आत्मा के साथ बन्धे 

रहने की कालिक मर्यादा को स्थितिबन्ध कहते हैं । तीत्र, मन्द आदि कर्मी के फल को 
े हे ०० पे न्ध > 

अनुभाग बन्ध कहते हैं और कर्म-परमाणुओं का समूह प्रदेशबन्ध कहलाता है | 
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इन चार प्रकार के बंधों का स्वरूप सरलता से सममाने के लिए समोदक का 
हृष्टान्त दिया जाता है | वह इस प्रकार है: -- 


प्रकृतिबन्ध--जैसे किसी मोदक ( लड्डू ) का स्वभाव वात का विनाश करना 
होता है, किसी का स्वभाव पित्त को कम करना होता है, किसी का स्वभाव कफ का 
विनाश करना होता है, इसी प्रकार किसी कर्म का स्वमाव जीव के ज्ञान का आवरण 
करना है, किसी कस का स्रभाव दशन गुण का आवरण करना है, किसी कर्म का 
स्वभाव चारित्र का आवरण करना होता है। कर्म के इस विभिन्न विभिन्न स्त्रभाव को 
प्रकृतिबंध कहा है । 


स्थिति-वन्ध - जेसे कोई मोदक एक वर्ष तक एक ही अवस्था में बना रहता 
है, कोई छह महीने तक, कोई एक सास-पक्ष या सप्ताह तक डसी अबस्था में रहता 
है, इसी प्रकार कोई कर्म अन्तमु हू तक कर्म रूप परिणाम में रहता है, कोई तेतीस 
सागरोपम तक कर्म-पर्याय में बना रहता है और कोई सत्तर कोड़ा-कोड़ी सागरोपम् तक 
आत्मा के साथ बना रहता है। काल की इस मर्यादा को स्थिति--बन्ध कहते हैं । 


अनुभाग-बन्ध-जैसे कोई मोदक अधिक मधुर होता है कोई थोड़ा, कोई 
अधिक कट्ठुक होता है, कोई कम, कोई अधिक त्तीखा होता है कोई कम तीखा होता 
है, इसी प्रकार ग्रहण किये हुए कर्मो में से कोई तीत्र फल देता है, कोई मनन्‍्द फल 
देता है, किसी का फल तीत्रतर या तीत्रतम होता है, किसी का मन्दततर और मन्दतम 
होता है। इस प्रकार कर्मों के रस की तीव्रता और मन्दता को अनुभागवन्ध या रखस- 
चनन्‍्ध कहते हैं । 

प्रदेश--बन्ध--जेसे कोई मोदक एक छटांक होता है, कोई आधा पाव या पाव 
का होता है, उसी प्रकार कोई कर्े--दुल कसम परिमाण वाला होता है, कोई अधिक 
परिमाण बाला होता है। इस प्रकार क्म-दल के प्रदेशों की न्यूनाधिकता को श्रदेश- 
बन्ध कहते हैं । 

इन चार प्रकार के वंधों में प्रकृति और प्रदेश बंध योग मे होते हैं तथा ध्यिति 
और अनुभाग बंध कपाय पे होते हैं. । अथीत्‌ क्रिस-किस स्वभाव वाले और क्रितने 
कम--दल आत्मा के साथ बंधे ? यह योग की ग्रबूत्ति पर निर्भर हैँ । योग यदि अशुभ 
और वीत्र होगा तो अशुम प्रकृति और अधिक परिमाण वाले कर्म--दल का बंध होगा । 
इसी प्रकार कपाय तीत्र होगा तो अधिक स्थित्ति वाले एवं अधिक अशुभ फल देने वाले कर्म 
दल का वन्ध होगा। मन्द योग- कपाय होने पर इससे विपरीत समझना चाहिए। 

वारहवें और तेरहवें गुणस्थान में कपाय का क्षय हो चुकता है । वहां केवल 
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योग ही बंध का कारण शेप रहता है । अतरव इन दोनों गुणस्थानों में प्रकृति और प्रदेश 
बंध होता है पर स्थिति और अनुभाग बंध कपाय के अभाव के कारण नहीं होता है । 
जेसे दीवाल पर फेंकी हुई वालुका दीबाल पर ठहरे बिना ही मकड़ जाती है उसी 
प्रकार वहां कर्म आते हैं पर स्थिति न होने के कारण आते ही भड़ते जाते हैं--उनका 
फल भी अनुसागबंध न होने के कारण नहीं भोगा जाता। कहा भी है-- 

जोगा पयडिपएसा, ठिदि-अणुभागा कसायओ होंति। 

अर्थात्‌ प्रकृति और प्रदेश बंध योग से तथा स्थिति और अनुभाग बंध कपाय 
से होते हैं । 

इस प्रेकार सकपायी जीवों को साम्परायिक बंध ओर कपाथरहित महात्माओं 
को ईर्यापथ बंध होता है। वंध के भेदों के सम्बन्ध से विशेष स्पष्टीकरण ह्वितीय अध्ययन 
से किया जायगा । 

चौथा पुण्य तत्त्व यहां प्रतिपादन किया गया है । “पुनातीति पुण्य! अथीौत्‌ 
जो आत्मा को पवित्र करता है वह पुण्य कहलाता है। शुभ क्रियाएं करने से पुण्य का 
बंध होता है। पुर्य तत्त्व के नौ भेद आगम में बताये हैं | थे इस प्रकार हैं 


(१) अन्न पुए्य-भोजन-दान देने से होने वाला पुरय । 

(२) पाण पुए्य-पानी देने से होने वाला पुण्य । 

(३) लयन पुण्य--निगशस के लिए स्थान देने से होने वाला पुण्य | 

(४) शयन पुण्य -शय्या संथारा आदि देने से होने वाला पुण्य । 

(५) वसच्च पुएय -वद्र आदि देने से होने वाला पुर्य | 

(६) मनः पुएय--मानसिक शुभ व्यापार से होने वाला पुण्य | 

(७) वचन पुण्य--बाणी के शुभ प्रयोग से होने वाला पुण्य । 

(८) काय पुएय--शरीर के शुभ व्यापार से होने वाला पुर्य | 

(६) नमस्कार पुण्य--गुरुजन के प्रति विनम्रता धारण करने से होने बाला पुण्य । 


उपयु क्त नो प्रकार के वंधने वाला यह पुए्य बयालीस प्रकार से भोगा जाता 
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है अथीत्‌ पुण्य का आचरण करने -से वयालीस शुभ कर्म-प्रकृतियों के रूप में उसके 
फल की प्राप्ति द्वोती है । 


पुण्य के सम्बन्ध में कुछ लोगों की अत्यन्त श्रमपूर्ण धारणा है । बह पकान्त रूप 
होने के कारण मिथ्या है । कोई कहते हैं कि पुण्य शुभ कर्म रूप होने के कारण, 
संसार का दवेतु है। पुण्य के उदय से सांसारिक खुख प्राप्त होते हैं | उससे शभ 
आखनच होता है और आख्ब मोक्ष में बाधक है । अतरव पुएय्--क्रियाओं का परि 
त्याग करना ही योग्य है । कोई कहते हें-- माता-पिता की सेवा करना अथर्म है, 
गर्भिणी सत्री के द्वारा अपने गर्भ की रक्षा करना अथर्म है, भूखे को भोजन 
देना और प्यास के मारे सरते हुए श्राणी को पानी पिलाना अथर्म हईं, यदि कोई 


| 
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अबोध बालक आग में जलकर या पानी में डूबकर भरने की तैयारी में हो तो उसे 
मृत्यु से बचाना अधर्स है। यही नहीं, बचाने की भावना हृदय में उत्पन्न होना अथवा 
बचाने वाले को भला जानना भी अधर्म है । दिल में दया की भावना लाने से भी पाप 
लगता है । इस प्रकार वे पुण्य-कार्यो में भी पाप की कल्पना करते हैं । 


जिनागम से विपरीत पअ्रूपणा करना धर्म के मूल में कुठाराघात है और अनेक, 
कोमल-हृदय मनुष्यों के हृदय में निदेयता की भावना भर देना है। प्रश्न-व्याकरण मेँ 
कहा है-- 


: सव्वजगजीवरक्खणद्यट्याए पावयणं भगबया सुकहिय॑ ।॥ 


अर्थात्‌ जगतू के समस्त जीवों की रक्षा और दया के लिए भगवान्‌ ने प्रवचन 
का उपदेश दिया है। 


भगवान्‌ ने प्रवचन का उपदेश तो इसलिए दिया कि संसार से जितने भी जीब हैं 
उन सब जीवों की रक्षा और दया की ज्ञाय, पर प्रवचन का यह सार निकाला है कि जीवों की 
रक्ता न की जाय और उत्तर पर दयाभात्र न लाग्रा जाय | 


दया, परोपकार और रक्षा की बदौलत ही संसार के प्राणी जीवित रहकर धर्म 
का आचरण करने योग्य बनते हैं । माता गर्भ का पालन-पोषण करने में अधर्म 
समभकर अगर गरभे-रक्षा स करे तो धर्म-तीर्थ किस प्रकार चलेगा ? क्या वह 
माता घोर निर्देयता पूवेक गर्भ के विनाश का कारण नहीं बनेगी ? इसी प्रकार माता- 
पिता की सेवा करने में यदि अधर्म होता तो ठाणांग सूत्र में माता पिता के अलौकिक 
उपकार का बह प्रभावशाली चणेत किया जा सकता था ? यह सब बातें इतनी 
नि.स्सार हैं कि इनका प्रति-विधान करने की आवश्यकता ही अधिक नहीं है। 


पुण्य को एकान्ततः संसार का कारण कह कर उसे हेय बताना भी अज्ञान है। 
पाप का विनाश करने के लिए पुए्य अनिवाये रूप से आवश्यक है, अत वह मोक्ष का 
भी कारण है । मनुष्य भव की प्राप्ति पुण्य के बिना नहीं होती और मनुष्य भव के 
बिना सोक्ष नहीं मिलता । इसी प्रकार पंचेन्द्रिय जाति ओर त्रस पर्याय भी पुण्य के ही 
प्रवाप से प्राप्त होती है और इनके बिना भी सोक्ष की प्राप्ति असंभव है | इससे यह 
स्पष्ट सिद्ध होता है क्रि पुरुय के बिना मुक्ति नहीं मिल सकती ! फिर भी पुण्य को जो 
लोग एकान्त संसार का कारण बतलाते हैं उनका कथन क्रिस प्रकार शाख्र-संगत 
माना जा सकता है ! 


शंका -- पुण्य-पापक्षयों मोक्ष:? अर्थात्‌ पुएय और पाप का सर्वथा नाश होने 
पर मोक्ष होता है; यह जिनागम्त की मान्यता है। जब तक पुण्य का उदय बना रहेगा 
तब तक मोक्ष नहीं मिल सकता । आरम्भ में त्स-प्यौय, पंचेन्द्रिय जाति और 
मनुष्यभव आदि की श्राप्ति के लिए पुण्य की आवश्यकता भले ही हो पर अन्त में तो 


[ ४० । पट द्रव्य निरूपणं 
मात्र शुभ परिणाम रखने से अनन्तानन्त शुभ करम-परमाणुओं का बन्ध हो जाता है । 
और एक समय मात्र अशुभ साथ आने से अनन्तासन्त पाप--कर्मों का बन्‍्ध होता है । 
यह जान कर सदा सावधान रहना चाहिए। 

छुठा आखब तत्त्व है | कर्म का आत्मा में आना आख्रव कहलाता है । अर्थात्‌ 
योग रूपी नाली से, आत्ज रूपी ताल्लाव में, कर्म रूपी जल का जो प्रवाह आता है 
उसे आख्रव कहते हैं । 

आख्व संसार-श्रमण का प्रधान कारण है, अतएब इसका स्वरूप और इसके 
कारणों को जान कर उन कारणों का परित्याग करना मोक्षार्थी का कत्तेव्य है । आखब 
के मूल दो भेद. हैं - शुभ आखस्व और अशुभ आख़ब । अथवा भाव--आख््रव और 
द्रव्य-आख्ब । शुभ आखब सातावेदनीय आदि शुभ प्रकृतियों के बन्च का कारण है और 
अशुभास्रव असाता बेद्नीय आदि अशुभ प्रकृतियों के बन्च का हेतु है । जीब का शुभ 
या अशुभ परिणाम-जिससे आखव होता है-भाव-आखब कहलाता है और कर्म-परमारुओं 
का आना द्रव्य-भाखव कहलाता है । 

पांच इन्द्रियां, चार कपाय, पांच अब्नत, तीन योग और पच्चीस क्रियाएं यह 
ब्याल्लीस आखब फे भेद हैं । इन्द्रियों का निरूपण किया जा चुका है, कपायों का 
आगे किया जायगा । हिंसा, मपावाद, चोये, भन्नह्य और परिग्रह - यह पांच अन्नत 
हैं। योग के तीन भेद हैं -- 
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का अन्त होता है, समम्त दुःखों से मुक्ति मिलती है । समस्त संयमी इसकी 
आराधना करते हैं । 


संबर के प्रधान दो भेद दें--साव-संवर तथा द्वव्यसंचर । कर्म-बंधन की 
कारणभूत क्रियाओं का त्याग करना भाव- संचर है और भाव-संबर से कर्मा का 
रुक जाना द्रव्य- संवर है | आश्चव के मुख्य कारण मिशथ्यात्व, अविरति, प्रमा 
कपाय और योग हैं| इन कारणों का जित-जिन गुणस्थानों में निरोध होता है, उन 
गुणस्थानां में उतना ही संबर होता जाता है । यथा -मिथ्यात्न अबस्था का नाश करने 
के पश्चात चतुर्थ आदि गुएस्थानों में प्रिथ्यात्त का संबर हो जाता है। इसी 
प्रकार देशतः पांचवे गुणस्थान से और पूर्णतः छठे गुशस्थान में विरति-अवस्था प्राप्त 
होने पर अबिरति का संबर हो जाता है| सातवें शुणस्थान में अप्रमत्त दशा का 
आविभाब होने से वहां प्रशाद का संबर होता है, वारहवें गुणस्थान से सिष्कपाय 
अवस्था प्राप्त होने पर कपाय का संवर हो जाता है और चौदहवे गुणरथान में अयोगी अवस्था 
प्राप्त होने पर योग का संबर हो जाता है । इस क्वारणों के अभाव होने पर क्रिस क्रिस 
गुणस्थान में कर्मा की किन क्रिन प्रकृतियां का आख्रव रुकता है यह विस्तृत विचार 
विस्तारसय से यहां नहीं किया गया है । 
संबर तत्त्व के सत्तावन भेद हैं. पांच समिति, ठीन गुप्ति, बाईस परिपह-जय, 
दस धम, बारह भावना और पांच प्रकार का चारित्र | 
यतनापूर्वेक प्रवृत्ति करने को समिति कहते हैं । समिति के पांच भेद इ 


स 
प्रकार हैं 


(१) ईयॉससिति- अर्थात्‌ यतना पृथक; साढ़े तीन हाथ आगे की प्रथ्दी देखते 
हुए, की वेशेप उपस्थित होने पर चलना । 

(२) सापाससिति - हित, सित ओर प्रिय साएा दोलसा, निरबद्य भाषा 
ही प्रयोग करना । 

(३) एप्रणासमिति-चेदना आदि कारण उपस्थित होने पर 
से निर्दाय आहार-पानी लेता । 


क्का 
शास्राक्षत वचाव 


(४) आदाननिक्षेपणएससिति--संयम के उपकरण यतनापृर्वक्ष रखना और 
6 जो 
यतनापूर्वक उठाना । 


'४) प्रतिप्ठापनिकासमिति जीवरदित श्रूमि में यत्तना से मल्न-मृत्र आदि 
स्यागना । 
इस प्रक्रार यतनापृवक प्रवृत्ति करने से असंयम के कारणभूत परिणामों 
का अभाव होता हैं ओर असंयम-परिणाम के अभाव से; असंयमजन्य आस 
भी अभाव होता है भीर आन्नव का असाव ही संचर है । 
हूं 


सन, चचन, आर काय का स्च्चछापर प्रवृत्ति का रूकसा गुप्ति कहलाता हैं 
विपय-सुख के लिए मन आदि की प्रवृत्ति रुकने से संक्लेश नहीं होता और संकलेश 


च्फ्ा 


प्रथम अध्याय [ ४३ ] 








रूप परिणाम के अभाव में आख्तव नहीं होता । गुप्ति तीन प्रकार को है -मनोगुप्रि; 


चचक्सापत कायर[ष्त | 
2 7 कक 


सनोगुप्ति के सी दीन भेद हें--असत्कल्पना-वियोगिनी, समताभाविनी और 
आत्मारामता । आनंध्यान-रोद्र ध्यान का त्याग करना असत्कल्पनादियोगिनी मनो- 
गुक्ति है । प्राशीमात्र पर सान्यभाव होना लमताभाविनी ओर सन्पू्ण योग-निरोब के 
समय होने वाली आत्मारामता कहलाती है । 
चचनगुप्नि दो प्रकार की है--सोवावचलम्विनी अथोव्‌ अपने हार्दिक अभिप्राय 
को दसरां पर प्रक्ट बरने के लिए अ्रक्षटि थादि से संक्रेत न करके मौन घारणश 
करता । दूसरी बाहूनियमिनो-अर्थात्‌ उक्य्योग-पूर्वेक्ष बोलना 
यगप्नि दो प्रक्तार दी है - चेष्टानिदुत्ति और चेष्दा नियमिनी । योग-निगेघ 
के समय तथा कायोत्सगे सें शरीर को सदधा स्थिर रखता चेज्टाति ओर उठने 


बेब री 


हि ' ्! 


२5 


बठने आदि क्रियाओं में आगसानुसार झारीरिक्त अप्ठा को तियमसित रखना चेष्टानिय- 
य 


मिनी क्ायगण्ति है । कहा है 
उपसगंप्रसंगे कायोत्यगंदपों में: । 
रच 


स्थानेपु चेप्टानियमः काययगृत्तिस्तु साउपरा || 
इनका आशय पहले ही भिरूपित क्रिया जा चुका है । पांच समिति और तीन 
गुप्वि को आयम से आठ प्रवचनमाता सासा गया है। इसका कारण यह है कि चारित्र 
रूपी शरीर इन्हीं से उत्पन्न होता है और यही उसकी रक्षा-पादत-पोषण करती हैं । 
संयम की रक्षा क्षे लिए और कर्मों की मिज्ञाा हे लिए आये हुए दु:खों को 
बिता संतप्त हुए सहन करना रीपड़ जय कहलाता है परीपढ् बाईस प्रकार के हैं । वे 


हि 
“०२4 | 
हक 


१९] 


--(१ छुघा (*) पिपासा (३) शीत (४) झऊृष्ण (४) दंशसः 
अचेज (5! अरति (८) त्जी (६) चर्या (१०) निषदया (११) झशब्या (१२) ू 
(१३) बच (१४ चाचता १४) अलाभ १३) रोग (१५७) दणस्र्श (१८) मल (६६) 
त्कार-पुरस्कार ,२०) प्रज्ञा बुद्धिविंसव होते पर सी अभिमात न ऋरना ) 


५2 

न 

दि 
॥ ४ 

(४०४ | किला 


(२१) अन्ञान (२९) अदशन । इन परिपहों का विद्येप स्वरूप अच्यत्र देखना चाहिए। 

ज्ञमा, मादव. आजडइ: सुन्कि, तप. संयन्त, सत्य, शोय, आकिंचन्य और बद्मचर्य 
यह दस यतिधर्म हैं। क्राधथ का अभाव ज्ञमा दै | अभिमान का त्याग फरके कोमज 
बृत्ति रखना सार्देव है, कपट न करदा आजऊंव है. लोभ का अभाव झन्कि हैं, इच्छा का 
निरोध ऋरना तप है, हिंसा रा त्याग संबन है. संत्य सापण करना सत्य हे. अस्त: - 


| 
करण की शुद्धता झोच है. परित्रह का त्याग अशफिंचनदा है ओर मंउन का त्याग 
करना य्‌ हे 


[ ४४ ] पट्‌ द्रव्य मिरूपण 


पक 
अन्यत्व (६) अशुचित्व (७) आख़ब (८) संवर (६) निर्जरा (१०) लोक (११) बोधि- 
डढुलेभ और (१२) धर्मस्वाख्यातत्व | इन भावनाओं का पुनः पुनः चिन्तन करने से 
सांसारिक भोगोपभोगों से तथा परिप्रह आदि से ममता हटती है और बैराग्य की 
बृद्धि होती है । 

(१) अनित्य भावना - संसार का स्वरूप अस्थिर है; यहां नित्य कुछ भी नहीं 
है, इस प्रकार पुनः-पुनः चिन्तन करना । 

(२) अशरण भावना - इन्द्र और उपेन्द्र जेसे शक्तिशाली भी मृत्यु के पंजे में 
फसते हैं तो कोई शरणभूत नहीं होता है, इस प्रकांर बारम्बार विचार करना । 

(३। संसार भावना--इस संसार में संसारी जीव नट के समान चेष्टाएं कर 
रहा है--वाह्मण चांडाल बन जाता है, चांडाल ब्राह्मण हो जाता है, वेश्य शूद्र बन 
जाता है शुद्र वेश्य बव जाहा है । यहां तक कि मनुष्य मर कर कीड़े-मकोड़े 
बन जाते हैं । संसारी जीव ने कौन-सी यानि नहीं पाई ? अनादिकाल से जीव 
विबिध योनियों में श्रमण कर रहा है, ऐसा विचार करना । 

४) एकत्व भावना--यह जीव अ्रकेला ही जन्मता है अकेला ही मरता है, 
अकेला ही अपने किये हुए कर्मो का फल भोगता है, दुःख में कोई काम आने वाला 
नहीं है, इस प्रकार विचार करना । 


(४) अन्यत्व--जब शरीर ही जीव मे भिन्न है तो धन-धान्य, बन्धु- 
बान्धवों की बात ही कया है ? इस प्रकार जगत्‌ के समस्त पदार्थों जो आत्मा से भिन्न 
चिन्तन करना । 


(६) अश्ुवित्व सावना--संसार में जितने घृशाज्नक अशुचि पदार्थ हैं उन सब 
में शरीर सिरमौर है | यह शरीर मल, मूत्र, रक्त, मांस, पीव आदि का थैला है! यह 
कदापि शुति नहीं हो सकता । जिसले नो द्वार सदैव गंदगी वहाया करते हैं, वह 
भला केसे शुद्ध होगा ? इस प्रकार शरीर की अपवित्रता का विचार करना । 

(७) आखसं्रव भावना--आखव तत्त्व का पुनः-पुनः विचार करना । 

(८) संदरर भावना-द्रव्य ओर भाव संबर के स्वरूप का चिन्तन करना | 

(६) निजरा भावना -आगे कहे जाने वाले निर्जरा तत्त्व का चिन्तन करना | 

(१०) लोक भावना--चौदह राजू प्रमाण पुरुणकार लोक के स्वरूप का चिन्तन 
करना । 

(११) वोधि दुलेभ भावना --जीव अनन्तकाल से संसार में भ्रमण कर रहा है | 
इसने चक्रवर्ती की ऋद्धि प्राप्त की है, मनुष्य जन्म, उत्तम कुल, आय देश भी पाया 
किन्तु सम्यग्झ्ञान की प्राप्ति होना कठिन है, इस प्रकार चिन्तन करना । 

(१२) धर्म्वाख्यातत्व-संसार रूपी समुद्र से पार उतरने के लिए धर्म ही 
एक मात्र उपाय है और धर्म वही है जिसका वीतराग अदंन्त भगवान्‌ उपदेश देते हैं, 
इस प्रकार का चिन्तन करना । 


प्रथम अध्याय [ ४४ ] 





पांच प्रकार का चारित्र यह है (१) सामाविक (२) छेद्ोंपस्थापना (३) परि- 
हारविश्वुद्धि (9) सक्ष्मसास्पराय ओर (५) यथाख्यात | 

(१) सामायिक चारित्र - सदोप व्यापार का त्याग करना और रत्नत्रव वद्धक 
व्यापार करता सामाग्रिक चारित्र है | 

(२) छेद्रोपस्थापना-प्रधान साथ द्वारा दिये हुए पांच मसहात्नतां को 
पस्थापना चारित्र कहते है । 

(३) परिहारविश्युद्धि - यच्छ से प्रथक होकर ने साथ आयसोक्त विधि के 


अनुसार अठारह मदहदीने तक एक विशिप्ट तप करते हैं, उद्द परिद्यर-चिुद्धि 
चारित्र है । 

(४) सूक्ष्मसास्पराय-दसे गुणस्थान में पहुंचने पर. ज्ञों चारित्र होता है 
वह सक्ष्मसास्पराय चारित्र है | 

(४) यथाख्यात चारित्र--क्रपायों का स्वंधा क्षय या उपशस हो जाने पर जो 
आत्म-रमण रूप चारित्र होता है बह ययाख्यात चारित्र कहलाता हैँ। यही चारित्र 
मोक्ष का साज्ञान्‌ कारण हैं | इस काल में अन्तिम तीन चारित्रों का विच्छेद हो 
गया है । 

आठवां निजरा तत्त्व हैँ । पूर्वोपार्जित कर्मों का फल भे 

प्रदेशा से कइ जाते हैं, उसी को निजेरा कहते हैं । निर्जरा 

निजेरा तथा अकाम निजेरा । कहा भी 


संसारवीजमृतानां कमंणां जरघादिह । 
निन्नंरा सा स्मृता हो धा सकामा कामव जिता || 


अथात्‌ संसार के कारणमभृत कर्मों के जरण-जीणे होने से निर्जरा होती है 
बह सकाम ओर अकाम के भेद से दो प्रकार की हैं | 


दि 
हि | 
कस 


गने के पश्चात्‌ कर्म आत्म- 
के भुख्य दो भेद हें-सकाम 


मेर कर्मो की निजरा हो जाब' इस प्रकार की अभिलापा पृ्व॑क तपस्या 
द्वारा कर्मा का खिरना सकास निर्जेरा हैं ऑर बिना इच्छा के, फल 


दसे के पश्चात 
कर्मों का स्वयं खिर जाना अकाम निजरा है । 


सकाम निर्मे रा योगियां को होती है, क्यों्िि वे कर्मों का क्षय करने के लिए ही 
तपरया करत हैं, लाकिक मसान--प्रतिप्ठा आदि की प्राप्ति के लिए नपस्था करने का 

गम सें नियध हैं| अकाम मिजरा एक्रन्द्रिय आदि सब्र संसारी जीशों को प्रतिक्षग 
होती रहती हैं । श्कन्द्रिय जीव शीन उण्ण घर भाई 
भोग कर, भुक्त कर्म को आत्म-प्रदेशों से प्रथक करने 
आदि के द्वारा; पंचन्द्रिय जीव देदन-भद्न आादि 
परस्पर--जन्य और परस्साधामी देवों द्वारा जन्य थे 


श 


४! 
दर पे 
हक 
4 
हिल 


ऊझखानावर साय के मर 
जाब उस्च-पयाय 


प्रता आदि के द्वाग असानायेदनीय छा भाग कछ 
यह सब अकाम निज्ररा है । 
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जैसे फलों का पाक उपाए पूर्वक भी होता है और स्वाभाविक भी होता है 
अथीत्‌ जेसे कच्चा फल तोड़कर घास आदि में दशा देने से शीघ्र पकता है और वृक्ष 
की शाखा में लगा हुआ धीरे-धीरे पकता है; इसी प्रक्रार कर्मों का परिप्राक भी दो प्रकार 
से होता है | मुनिराज तपस्या के द्वारा कर्मों को शीत्र पका कर उनकी निर्जण कर 
डालते हैं और अन्य प्राणी कर्मों का स्वाभाविक्र रूप से उदय होते पर फल्न मोगते हैं, 
तत्पश्चात्‌ कर्मों की निर्जरा होती है । 
तात्पय यह है कि तपस्या और ध्यान आदि के द्वारा कर्म-निर्जर होती है । 
निर्जरा मोक्ष का कारण है, अतएवं आत्म-शुद्धि के अभिलापियों को उसका डपाय- 
तपस्या आदि करना चाहिए । तप और ध्यान का विवेचन आगे किया जञायगा । 
नोवां तत्च मोक्ष है । सम्पूर्ण कर्मा का पूर्ण रूप से क्षय होने पर आत्मा के 
शुद्ध स्वरूप का प्रकट हो जाना मोक्ष है | मोक्ष, जीव की विश्वुद्ध अबस्था-पिशेष है । 
इसका विस्तृत निरूपण 'मोक्ष' नामक अध्ययन में होगा। 
मूल-पम्मी अहस्यों आगास कालो पोग्गल जंतवों । 
िकष णु +- मा ] [३] 
एस लोगुति पणणतो जिणेहि वरदंसिहिं ॥११॥ 
छाया--धर्मोड्वम॑ आकाश काल: पुद्गल-जन्तवः । 
एपो लोक इति प्रश्नप्तो जिनेबरदर्शिभि: ॥| 
शबदार्थ -धर्मोस्तिकाय, अधर्मास्तिकाय, आकाशास्तिकाय, काल; पुदुगलास्तिकाय 
और जीब, यही लोक है, ऐसी सबंदर्शी जिनेश्वरों ने प्ररूपणा की है । 
भाष्य--पूर्व गाथा में लव तत्त्वों का विवेचल किया गया है | इससे यह आशंका 
हो सकती है कि जीव आदि तत्त्व कहां रहते हैं ? इस आशंका का समाधान करने 
के लिए यहां लोक का निरूपण किया है । 
तात्पर्थ यह है कि जहां धर्मास्तकाय आदि सब द्रव्यों का सदूभाव है उसे 
लोक कहते हैं । यद्यपि यहां धर्मोस्तिकाय आदि को ही लो'कसंज्ञा दी है किन्तु वह्‌ 
आधाराधेय की असेद-विवज्ञा से समझना चाहिए । अर्थात्‌ धर्मौस्तिकाय आदि से 
उपलक्षित आकाश-भाग को लोक कहते हैं । 
काछ 
धर्मास्तिकाय कहते हैं। जैसे जल मछली के गमन में निमित्त होता है अथवा रेल की 
पटरी रेल के चलने में निमित्त होती है, उसी प्रकार धर्मास्तिकाय भी जीव--पुद गलों 
के गमन स॑ निमित्त होता है । 
अधर्मोस्तिकाय--नो द्रव्य जीवों ओर पुदुगढ्लों की स्थिति में निमित्त होता है 
हू अधर्मीस्तिकाय कहलाता है। जैसे--छाया थे हुए पथिकों को ठहराने में सहायक 
हांती है| 


धर्मास्तकाय--जो द्रव्य जीवों और पुदूगलों की गति सें सहायक होवा है उसे 


यह दोनों द्रव्य गति-स्थिति में सहायक्त होते हैं | यदि प्रेरक होते तो 
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ज़गत्‌ से विचित्र स्थिति उत्पन्न हो जाती। दोनों द्रव्य सम्पूर्ण लोकाकाश सें व्याप्त 
हैं, अतएवं प्रतिससय घधर्म-द्रृव्य जीव-पुदुगों को यमन में प्रेरिच करता और 
अधर्म द्रव्य स्थिति में प्रेरित करता, इस प्रकार न धर्मास्तिकाय के कारण स्थिति होने 
पादी और न अधर्मास्तिकाय के कारण गति होने पाती। अतएब दोसों द्वव्यों को 
गति-रिथति में सहायक मात्र मानना चाहिए। 

आकाझास्तिकाय --आकाश स्वव्यापी द्रव्य है. किन्तु वह बाह्य निमित्त से 
लोकाकाश और अल्योकाकाश के भेद से दो थागों में विभ्क्त हैं। जहां धर्मास्तिकाय 
अधर्माौस्तिकाय आदि पट द्रव्यों का सदुभाव हैं बह लोकाकाश कहलाता है । कहा 
भी हे-'(पर्माधर्मादीसि द्वव्याशियत्र बिलोक्यस्त से लोक: अर्थात्‌ जहां बर्म-अथर्म 
आदि द्रव्य अवलोकन किये जाने हैं वह लोक है | लोकाकाश से परे सच ओर अनन्त 
आकाश अलोकाकाश है। 

झंका-य्दि बस आदि द्रत्यों छा आधार लोकाकात है ता आक्राझ का आधार 
क्या है ? आकाश किस पर टिका हुआ है? 


ध्र् 
समाधान--आकाश सग्नतिष्ठ है-दह अरने आप पर ही टिका है । उसका 
कोई अन्य आधार नहीं हैं। 


न 
त्गु ञ 
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है; उसका कहीं अन्त नहीं है। भावलोक अनन्त वर्ण पर्याय, अनन्त गनन्‍्ध पर्याय, 
अनन्त रस पर्याय अनन्त स्पशे पर्याय और अनन्त संस्थान पर्योय वाला है। उसका अन्त 
हीं है। 

कल्पना भेद से लोक के तीन भेद भी हैं--(१) अधघोलोक, (२) मध्यलोक और 
(३) ऊध्वलोक | मेरु पर्वत की समवल भूमि से नो सौ योजन नीचे से अधोलोक का 
आरस्भ होता है। उसका आकार ओंधे क्रिये हुए सिक्रोरा के समान है । 
बह लीचे-नीचे अधिक-अधिक विस्तीण होता गया है । ह 

अधोलोक से ऊपर अर्थात्‌ मेरु पर्वत के समतल से नो सो योजन नीचे से 
लेकर समतल भाग से नौ सौ योजन ऊपर तक अठारह सौ योजन का मध्यलोक 
है। वह मालर के समान आकार वाला है। मध्यलोक से ऊपर का समस्त लोक 
ऊध्वेलोक कहलाता है । उसका आकार मृदंग सरीखा है । 

अधोलोक में सात नरक-भूमियां हैं | बे एक दूसरी से नीचे हैं और अधिक- 
अधिक बिस्तार बाली हैं। यद्यपि वे एक-दूसरी के नीचे हैं, फिर भी आपस सें सटी 
हुई नहीं है। उनके बीच में बड़ा अन्तर है। इन भूमियों के बीच में घनोदधि, 
घनवात और तनुवात तथा आकाश है। पहली प्रथ्वी में भवनवासी देत भी रहते हैं । 
इन प्रथ्चियों का विस्तृत बेन 'नरक-स्वगं! नामक अध्ययन से किया जायगा । 

मध्यलोक में असंख्यात द्वीप-समुद्र हैं।यह द्वीप और समुद्र गोलाकार हैं 
और एक दूसरे को घेरे हुए हैं।इन सब के बीच में जम्बू-द्वीप है। जम्बू-दीप का 
पूवे-पच्छिम में तथा उत्तर-दक्षिण में एक लाख योजन का विस्तार है। इसे घेरने 
वाले लवण समुद्र का विस्तार इससे दुगना- दो लाख योजन का है | लव॒ण समुद्र 
धातकीखण्ड द्वीप से चारों ओर घिरा हुआ है और उसका बिस्तार लवण समुद्र से 
दुगुना चार लाख योजन का है । धातकीरझूण्ड द्वीप के चारों तरफ कालोद्बि समुद्र 
पुप्करचर द्वी। से आवृत्त है और उसका विस्तार सोलह लाख योजन का है । इसके 
बाद पुष्करोदधि समुद्र दुगुना विस्तार बाला है। इसी क्रम से असंख्यात दीप और 
असंख्यात समुद्र मध्यलोक में विद्यमान हैं | अन्त में स्वयंभूमरण द्वीप और स्वयंमू- 
रमण समुद्र हे। 

जम्बू द्वीप के चीचों-बीच सुमेरु पर्वत है। जम्बू-द्वीप में पूबे से पच्छिम तक 
लग्वे छह पर्वत हैँ। इन प्बेतों को वर्षवर कहते हैं। इनके द्वारा जम्बू-द्वीप के सात 
विभाग हो गये हैं। इन्हें विभक्त करने वाले पर्वेत हिमवान, महाहिमवान, निपघ, 
नील, र्क्मि और शिखरि हैं। इन विभागों को सात क्षेत्र कहते हैं । थे इस प्रकार 

“भरतक्षंत्र, हेमवतत्षं त्र, हरिक्ष त्र, विदेहक्षे त्र, रम्यकक्षेत्र, हैरण्यवनक्षे त्र, और ऐरा-- 

वतक्षेत्र। भरनक्षेत्र दक्षिण में हैँ; उससे उत्तर में हैमवत, हैमवबत से उत्तर में हरि, 
हरि से उत्तर में बिदेह, विदेह से उत्तर में रम्यक्र, रस्यक् से उत्तर में हैरएयबत 
ओर देरण्यबत से उत्तर में ऐेरावत क्ष त्र है । 

जम्बू द्वीप में जितने क्षेत्र, पर्चेत और मेरू हैं उससे ठुगुने धातकीखंड द्वीप 
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में हैं, पर उन्के माम एक सरीखे हैं | गोलाकार घातकीखण्ड के पूर्वांध और पश्चिमार्थ 
इस प्रकार दो भाग हैं । दो पर्बतों के कारण यह विभाग होता है। यह पर्वत दक्षिण 
से उत्तर तक फेले हुए वाण के समान सरल हैं । प्रत्येक भाग में अर्थात्‌ पूर्वाध और 
पश्चिसार्ध में एक-एक मे *, सात-सात क्षेत्र और छह-छह पचत हैं । 

मेरु, क्षेत्र और पव॑तों की जो संख्या धातक्रीखण्ड में है उतनी ही संख्या आधे 
पुष्कर द्वीप में है । इसमें भी दो मेरु आदि हैं । वह द्वीप भी बाणाकार पत्तों से 
विभक्त होकर पूर्वाधे और पश्विमार्थ में स्थित है | इस प्रकार जोड़ करने से कुल पांच 
भेरु, तीस पर्वत और पेतीस क्षेत्र है । पांच देवकुझ, पांच उत्तरकुरु, पांच महाविदेहों 
के १०८ विज्ञय, पांच भरत तथा पांच ऐरावत क्षेत्रों के दो सौ पंचावन आये देश हैं । 
अन्तर्द्गीप सिर्फ लवण समुद्र में ही होते हैं। उत्तकी संख्या ४६ है । लबण समुद्र में 
जम्बू-द्वीप के भरतक्षेत्र के बेताह्य पर्वत की पूर्व अर पश्चिस में दो-दो दाढ़ें निकली 
हुई है। प्रत्येक दाढ़ पर सात-सात अस्तद्गीव हैं. । इसी प्रकार ऐरावत्षेत्र में भी हैं। 
अतएव कुल ५६ अन्तद्वीय लवण समुद्र में हैं । 

ऊध्न लोक में देवों का निवास है। समतल भूमि से ७६० योजन ऊपर से 
लेकर ६०० योजन तक में तारे; सूर्य, चन्द्रमा आदि ज्योतिषी देव रहते हैं । मगर यह 
प्रदेश मध्य लोक में ही सम्मिलित है | इससे ऊपर वेमानिक कल्पोपपन्न देवों के 
सौधर्म आदि बारह रबर्ग हैं। उनके ऊपर नौ श्रेवेयक्र ढेशें के नव विमान हैं । यह 
विमान तीन-तीन ऊपर-नीचे तीन श्रेणियों में हैं । ग्रवेयक के ऊपर विजय, वैजयंत, 
जयंत, अपराजित ओर सर्वाथसिद्ध-यह पांच अनुत्तर त्रिमान हैं । सर्वाथसिद्ध 
विसान के ऊपर ईपत्‌ प्रागभार प्रथ्वी अर्थात्‌ सिद्ध भगवान्‌ का क्षेत्र है । उप्तके बाद 
लोक का अन्त हो जाता है। 

यह लोक जोबों से मप हुआ है। पर त्रप्त जीब त्रप्त नाड़ी में ही होते हैं । 
लोक के आर-पार-ऊपर से नीचे तक, चौदह राजू ऊंचे और एक राजू चौड़े आकाश 
प्रदेश को त्रसनाड़ी कहते हैं | इसमें त्रस और स्थावर दोनों प्रकार के जीव रहते हैं । 
त्रसनाड़ी के वाहर स्थावर-नाड़ी है | उसमें स्थाचर जीव ही रहते हैं । 

समस्त लोक के असंख्यात प्रदेश हैं। उप्तका विस्तार क्रितना है. सो अ'कों 
द्वारा नहीं बताया जा सकता | तथापि भगचती सूत्र में उसका निरूपए इस प्रकार है - 

जम्बूद्वीप की परिधि तीन लाख, सोलह हजार, दो सौ सत्ताइस योजन, तीन 
कोश, एक सौ अट्ठाईस धनुष और कुल अधिक साढ़े तेरह अगुल है । महान्‌ ऋद्धि 
बाले छह देब जम्यूद्वीप में सेरु प्रेत की चूलिका को चारों ओर घेर कर खड़े रहें । फिर 
नीचे चार दिक्‌ कुपारियां चार वलिपिंड को ग्रहण करके जम्बूद्वीप की चारों दिशाओं 
में _बाहर मुख रखकर खड़ी रहें और बे चारों एक साथ उस वलिपिण्ड को बाहर 
फैके तो उन देवों में का एक देव उन चारों प्िंडों को प्रृथ्व्री पर गिरते से पहले शीत्र 
ही अधर ग्रह ए करने में समथ है। इतनी श्ञीघत्रतर गति वाले उन्त देवों में से एक देव 
जल्दी-जल्दी पूर्व दिशा में जावे, एक दक्षिण में जाय, एक पश्चिम में जाय, एक उत्तर 
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में जाय, एक ऊध्व दिशा में और एक अधोदिशा में जाय, उसी समय हजार वर्ष की 
आयु वाला एक बालक उत्पन्न हो, उसके बाद उसके माता-पिता की मृत्यु हो जाय, 
इतना ससय हो जाने पर भी वे शीत्रगामी देव लोक का अन्त नहीं पा सकते ! डसके 
बाद उस बालक की आयु पूर्ण हो जाय, तब भी देव निरन्तर चलते रहने पर भी 
लोक के अन्त तक नहीं पहुँच सकते । उस बालक की अग्थि और मज्जा का नाश 
होने पर भी नहीं और यहां तक क्रि उप बालक की सात पीढ़ियों तक नाश 
हो जाने पर भी देव लोक का छोर नहीं पा सकते। उस बालक का नाम--गोन्र नष्ट 
हो जाने पर भी लोक का किनारा पाना शक्त्य नहीं है | इतने लम्बे समय तक अवबि- 
श्रान्त शीत्रतर गति से चलने वाले देव जितना मार्ग तय करेंगे उससे असंख्याववां 
भाग फिर भी शेष रह जायगा। इससे लोक के विस्तार का ख्याल आ सकता है । 

लोक का विस्तृत विवेचन अन्यत्र देखना चाहिए। यहां उसका दिग्दशस मात्र 
कराया गया है । ४ 

काल द्वव्य--वत्तना लक्षण वाला काल द्रव्य कहलाता है| काल द्रव्य पुदूगल 
आदि के पर्यायों के परिवतेन में सहायक होता है : काल का दिवस, रात्रि आदि 
विभाग सूर्य- चन्द्रमा की गति के कारण होता है । सूर्य-चन्द्र अढ़ाई द्वीप में ही भ्रमण कर ते 
हैं, उससे बाहर के सूर्य चन्द्र स्थिर हैं | अतएव अढ़ाई द्वीप और दो समुद्र को समय-च्षेत्र 
कहते हैं। इसी को मनुष्यलोक भी कहते हैं | मनुष्यलोक के सूये-चन्द्र आदि भेरू पर्वत 
के चारों तरफ अ्रमण करते हैँ | दिन, रात, पक्ष, मास आदि का व्यचहार मनुष्य लोक के 
बाहर नहीं होता । 

आंख का पल्षक एक बार गिराने सें असंख्यात 'तमय' व्यतीत हो जाते हैं । 
ऐसे कालद्रव्य के सबसे सूक्ष्म-अविभाज्य काल के परिमाण को 'समय' कहते हैं । 
असंख्यात समयों की एक आवलिका कहलाती है | ४४८० आबलिका का एक श्वासो- 
च्छवास होता है और ३७७३ श्रासोच्छवास का एक मुहूर्त होता है | ३० मुहूर्त का 
एक रात दिन, १५ रात दिन का एक पक्ष, २ पक्ष का एक सास, २ सासों की एक 
ऋतु, ३ ऋतुओं का एक अयन ( उत्तरायण और दक्षिणायन ) दो अयनका एक वर्ष 
और पांच बे का एक युग होता है। 

पुदूगलास्तिकाय --रूप, रस, गन्ध और स्पशे बाले द्रव्य को पुदूगल कहते हैं । 
जगत में हमें ज्ञितने पदार्थ दृष्टिगोचर होते हैं वे सत्र पुदूगल हैं । क्योंकि जिसमें 
रूप आदि होते हैं वही पदार्थ दृष्टिगोचर हो सकता है और रूप आदि सिर्फ़ पुदूगल 
में ही होते हैं, अत: पुदुगल ही दृश्य है । पुदूगल के अतिरिक्त अन्य द्रव्य अरूपी होने 
के कारण अदृश्य हैं । 

.. रूप, रस, गन्ध और स्पर्श की परस्पर व्याप्ति है। जहां रूप होता है वहां रस, 
गन्ध और स्पश भी होता है । जहां गन्ध होता है वहां रूप, रस और स्पर्श भी होता 
है | जहां सपश होता है वहां रूप आदि सभी होते हैं । अतएब जो लोग गन्ध सिर्फ 
प्रथ्वी में ही मानते हैं, रूप को सिर्फ प्रथ्वी, जल और तेज में ही मानते हैं. और स्प्े 
क्रो प्रथ्वी, जल, तेज और वायु में ही मानते हैं, उनका सत मिथ्या है। | 
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पुदूगल के परिणाम पांच प्रकार के हैं-बर्ण परिणाम, गंध परिणाम, रस परि- 
णाम स्प्श परिणाम और संस्थान परिणाम । 
वर्ण परिणाम पांच प्रकार का है- काला, नीला, लाल, पीला और सफेद । 
गंध परिशाम दो प्रकार का है-सुरभिगंध और दुश्मिगंध | रस परिणाम पांच प्रकार 
का है--तिक्त, कट्ुक, कपायला, आम्ल और मधुर। स्पश परिणाम आठ प्रकार का 
है--करकश, सृदु, हलका, भारी, ठंडा, गे, रूद् और स्निग्ध (चिकना) | 
संस्थान परिणाम पांच प्रकार का है--(१। परिमण्डल (गोल आकरार-चूड़ी के 
समान), (२) बतुल (लड़ड्ू के समान गोलाकार), (३) ज्यस्म (तिकौना), (४) 
चतुरख (चौकोर), (५) आयत (लम्बा) । 
पुदूगलास्तिकाय के मुख्य दो भेद हैं-परमाणु और स्कंध | पुदूगल के सबसे 
छोटे-अविभाज्य और स्त्रतंत्र अंश को परमार कहते हैं। अनेक परमाणुओं के समूह को 
स्व कहते हैं।परमाएु श्र से लिद-मिद नहों सकता |! उसक्रा न भद्ध है, न मध्य है 
ओर न प्रद्देश है। जब दो परमाशु इफ्ट्टे होते हैं तो द्विप्रदेशी स्कन्ध बनता है । तीन 
परमाणुओं के इकट्ठा होने पर त्रिप्रदेशी स्कन्ध बनता है। इसी प्रकार कोई संख्यात 
प्रदेश वाला स्कन्‍्च है, कोई असंख्यात प्रदेश बाला और कोई अनन्त प्रदेश वाला 
स्कन्ध होता है | 
कोई दाशनिक परमाणु को एकान्त नित्य और स्कन्य को एकान्त 
अनित्य स्वीकार करते हैं, पर उनकी मान्यता युक्तिसंगत नहीं है। वास्तव में प्रत्येक 
पदार्थ -चाहे बह परमाणु हो या स्कन्ध हो, रूपी हो या अरूपी हो -द्रव्या्थिक नय 
से मित्य और पयौयार्थिक नय से अनित्य है | परमाणु भी इसी प्रकार नित्यानित्य है 
ओर र्कन्य भी नित्यानित्य रूप है । 
शरीर, वचन, मन और श्रासोच्छुवास-यह सब पुद्गल द्रव्य से बनते हैं । 
अत्तरव इनका बनना पुदुगल का डपकार है। 
पुदूगल द्रव्य में कई जातियां हैं। उन जातियों को बगेणा कहते हैं | वर्गणा 
अर्थात्‌ एक विशिष्ट प्रकार के पुद्गलपरमाणुओं का समूह । मुख्य बर्गणाएं इस 
प्रकार हैं--ओऔदारिक वर्गणा, बरेक्रिय वर्गणा. आहारक वर्गणा, तैंजस बर्गणा, कार्मण 
बर्गणा, भाषा बर्गणा, सनो बर्गणा, और श्रासोच्छवास वर्गणा | 
पल ओदारिक बर्गशा--जो पुदंगल ओऔदारिक शरीर रूप परिणत होते हैं उन्हें औदा- 
रेक बगंणा कहलाते हैं । 
वैछियक वर्गणा--जो पुदुगल बैक्रियक शरीर रूप परिणत होते हैं उन्हे वेक्रियक 
वर्गणा कहते हैं । 
आहारक बर्गणा--आहारक शरीर रूप परिणत होनें बाले पुदूगल आह्ारक 
बर्गणा कहलवति हैं । 
न तेजस बर्गेशा--जिन पुदगलों से तेजस शरीर बनता है उन्हें तजस बर्गणा 
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कहते हैं । 
हे कार्मण वर्गणएा-आठ कर्मों का समूह--अर्थात्‌ जो पुदूगल ज्ञानावरण आदि 

कर्म रूप परिणत हों वे कार्मण वर्गणा हैं | 

इसी प्रकार जिन पुद्गलों से मापा बनती है वे पुदूगल भाषा वगेणा के पुदुगल 
कहलाते हैं । जिनसे द्रव्य सन और खाप्ोच्छत्वास बनता है वे मनोचर्गणा और 
श्रापोच्छुवास बर्गणा के पुदूगल कहलाते हैं । | 

इस विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है कि उक्त सभी शरीर और भाषा आदि 
पौद्गल्रिक हैं। शब्द को आक्राश का गुण मानना और अंधकार को प्रक्राश का अभाव 
मात्र मानना दीक नहीं है। पर इसका विवेचन आगे किया जायगा। 

जीवास्तिकाय - चेतना लक्षण वाला है। जीव तत्त्व का विवेचन पहले क्रिया 
जा चुका है । 

धर्म, अधर्म, आकाश पुदूगल और जीव के साथ 'अस्तिकाय' शब्द का भ्रयोग 
किया गया है। उसका आशय यह है--प्रदेशों के समूह को अस्तिकाय कहते हें । 
तातय यह है कि काल के अतिरिक्त पांचों द्रव्य अनेक प्रदेशों के समूह रूप हैं। 
आकाश के अनन्त प्रदेश हैं और शेष चार द्र॒व्यों के असंख्यात-असंख्यात श्रदेश हैं । 

कालंद्रव्य प्रदेश-प्रचय रूप नहीं है अतएव वह अस्तिकाय नहीं कहलाता ) 

केवलज्ञानशाली भगवान्‌ महावीर ने इन्हीं द्रब्यों को लोक बत्तल्ाया है | सूल 
में 'जिणेहिं वरदंसिहिं' यहां बहुवचन का प्रयोग करते से यह सूचित होता है कि 
अन्य पू्चेचर्ती तीथेंकरों ने भी ऐसा ही निरूपण किया है। अथवा गोतस आदि गण- 
धरों ने भी यही प्रतिपादन क्रिया है जो भगवान्‌ ने कहा था। इससे लोक की शाख- 
तता के अतिरिक्त कथन का प्रासाण्य भी विद्त हो जाता है| 


पूल:ः--धम्मो अहम आगोस, दत्यं इक्षिकमाहियं । 
अणंताएि य दव्वाणि, कालो पुगल-जंतवों ॥१४॥ 


छाया--धर्मोष्धमं आकाछहं द्रव्य एकेकमास्यातम्‌ । 
अनस्तानि च द्रव्याणि काल पृद्गलजन्तवः ॥ 


कब्दार्थ -धर्म, अथर्म, आकाश) यह त्तीन द्रव्य एक-एक कहे गये हैं। काल, 
पुदूगल तथा जीव अनन्त द्रव्य हैं | 


| भाष्य-लोक का स्वरूप निरूपण करने के पश्चात्‌ द्रव्यों के नाम तथा उनकी 
संख्या का निरूपण करने के लिए यह गाथा कही गई है । 


धम आदि द्रब्यों _का लक्षण वतलाया जा चुका है ) उनमें से घर्म, अधर्म और 
ही. द्रव्य को एक कहने का तालये यह है कि जैसे प्रत्येझ् शरीर से अज्लग-अलग 
जीत्र हैं, एक का अस्तित्व दूसरे से सम्बन्ध नहों रखता है, उस प्रकार घर्स आदि तीन 
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द्रव्य प्रथक-पृथक अनेक नहीं है | धर्म और अधम द्रव्य अपंख्यात प्रदेश वाले, समस्त 
लोकाकाश में व्याप्र, नित्य और अखण्ड द्रव्य सी प्रकार आकाश द्रव्य भी 
अनन्त प्रदेशी लोक और अलोक में व्याप्त एक अखण्ड द्रव्य है। यह तीनों और काल 
द्रव्य निष्क्रिय हैं । समस्त लोक में व्याप्त होने के कारण इनमें हलन-चलन नहीं होता । 

शंक्रा--आगमस में कहा है कि पत्येक द्रव्य प्रतिक्षण उल्नन्न होता है, प्रतिक्षण 
बिनए्ट होता है और प्रतिक्षण भव रहता है । यदि धर्म आदि द्रव्य क्यारहित हैं तो 
उनका उत्पाद केसे होगा ? विना क्रिया के उत्पाद केसे सम्भव है | 


समावॉन -धर्म आदि क्रियाहीन द्रव्यों में क्रियाकारणक उत्पाद न होने पर भी 

न्‍्य प्रकार से उत्पाद माना गया है । उत्पाद दो प्रकार:का है स्वनिमित्तक और 

(२) परनिमित्तक | प्रतिसमय अनन्त अगुरुलघु गुणों की पटस्थानपतित हानिवृद्धि 

होने से स्वभाव से ही इनका उत्पाद और व्यय होता है, यह स्वनिमित्तक उत्पाद और 
यय है जिसमे क्रिया की आवश्यकता नहीं होती | 


परनिमित्तक उत्पाद-व्यय इस प्रकार होता है-धर्म द्रव्य कभी अश्व की गति 
में निमित्त होता है, कमी गाय की गति में और कभी मनुष्य या पुदूगल की गति में 
निमित्त होता है | इसी प्रकार अधम द्रव्य कभी क्रिसी की स्थिति में सहायक होता है 
ओर कभी क्रिसी की स्थिति में | आकाश कभी घट को अगगाह देता है, कभी पट को 
अबगाह देता है, कभी और किसी को अबगाह देता है । इस प्रकार इस तीनों क्रिया- 
हीन द्रव्यों में प्रतिक्षण भेद होता रहता है। यह भेद एक प्रकार का पर्याय है और जहां 
पर्याय में भेद होता है वहां उसके आधारमूत द्रव्य में भी भेद होता है । यही भेद 
इनका उत्पाद और विताश है | अतणएव स्पष्ट है क्रि निष्क्रिय द्रव्यों में भी प्रतिक्षण 
उत्पाद और विनाश होता है । 

काल, पुदूगल और जीव द्रव्य अनन्त हैं | इनमें से जीवों की अनन्तता का 
चएत पहले किया ज्ञा चुक्रा है। ज्ञोव द्रव्य को एक मानने में अनेक आप- 
त्तियां है| पुदूगल की अनेकता प्रत्यक्षसिद्ध है एक पुदुगल दूसरे पुद्गल से सर्वथा भिन्न 
प्रतीत होता है | काल द्रव्य भी अनन्त हैं ) यद्यपि वत्तेमान काल एक समय मात्र है, 
तथापि भूत और भविष्य काल के समय अनन्त होने के कारण काल को अनन्त कहा 
है । अथवा अनन्त पर्यायों के परिवर्तन का कारण होने से काल को अनन्त कहा है । 

इस प्रकार घर्म, अधर्म, आकाश और काल, ये चार द्रव्य क्रियाहीन हैं । 
धर्म, अधर्म और एक जीव-द्रव्य, ये तीन असंख्यात प्रदेशी हैं । पुदूगल, आकाश 
और काल अनन्त हैं। अकेला पुदूगल द्रव्य मूर्तिक और शेप पांचों द्रव्य अमूर्तिक 
हैं | जीव अकेला चेत्तनावाव्‌ ओर: शेष पांच द्रव्य अचेतन हैं | काल के अतिरिक्त पांच 
द्रव्य अस्तिकाय ( प्रदेशों के समूह ) रूप हैं | आकाञ्म को छोड़कर शेप पांच द्रव्य 
लोकाकाश में ही विद्यमान हैं । 

यहां द्रव्यों की संख्या निधोरित कर देने से वेशेषिक आदि द्वारा मानी हुई 
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द्रव्मों की संख्या का निराकरण किया गया है । वेशेपिक प्रृथ्वी, अप, तेज, वायु, 
आकाश, काल, दिशा आत्मा ओर मन; ये नो द्रव्य स्वीकार करते है। इनकी संख्या 
वास्तविक नहीं है, क्‍योंकि दिशा का आकाश में अन्तर्भाव होता है। दिशा प्रथक 
द्रव्य नहीं है अपितु आकाश के विभिन्न विभागों में ही दिशा की कल्पना की गई है । 
इसी प्रकार मन आत्मा की ही एक शक्ति-विशेष हे अतः उसे आत्मा से प्रथक नहीं 
मानना चाहिये | यदि मन को प्रथक द्रव्य माना जाय तो इन्द्रियों को भी प्रथक द्रव्य 
मानना पड़ेगा | प्रथ्ची, अप, तेज ओर वाय में रहने वाला एकरेन्द्रिय जीब आत्म- 
द्रव्य में अन्तर्गत है और इनका शरीर पुदूगल द्रव्य में समाविष्ट है। 

सांख्यों ने पश्चीस तत्वों की कल्पना की है। वे बुद्धि और अहंकार को पुरुष 
तस्‍्व अथीत्‌ आत्मा से भिन्न स्वीकार करते हैं, जो अनुभव-विरुद्ध है। इसके अति- 
रिक्त उन्होंने शब्द आदि से आकाश आदि पंच भूतों की उत्पत्ति मानी है। शब्द 
पुदूगल है, इसका समर्थन आगे किया जायगा । पौद्गलिक शब्द से अपौद्गलिक 
आकाश नहीं उत्पन्न हो सकता । इसी प्रकार उनकी अन्य कल्पनाएं भी युक्ति और 
अनुभव से वाघित हैं | पूर्ण बिचार करने से ग्रंथविस्तार होगा । 

इसी प्रकार नेयायिकों द्वारा स्वीकृत प्रमाण, प्रमेय आदि सोलह पदार्थों का; 
बौद्धों द्वारा स्वीकृत विज्ञान; बेदना, संज्ञा, आदि पांच सरकन्धों का; वेदान्तियों द्वारा 
अभिमत एकमात्र पुरुष तत्त्व का; चार्बाकों द्वारा अंगीकृत पांच महाभूतों का, विचार 
कर उनका यथायोग्य प्रतिविधान करना चाहिए | 


इंका-पहले ठत्त्वों की संख्या नो बतलाई गई है और यहां द्वव्यों की संख्या 
छुह बतलाई गई है | यह कथन परस्पर विरोधी होने से कैसे माना जा सकता है ९ 


उत्तर-दोनों निरूपणों में विरोध समझता ठीक नहीं है। तत्वों का विवेचन 
आध्यात्मिक दृष्टि से किया गया है और द्र॒व्यों का कथन दाशनिक दृष्टि से । मुमुखु 
जीवों को जीब, अजीव का स्वरूप समझकर यह जानना विशेष उपयोगी होता 
कि जीव के संसार-अ्रसण के कारण क्‍या हैं ? संसार से मुक्ति पाने के कारण क्या 
९ मुक्ति कया है ? अतः संसार के कारण रूप में आखसत्रव और बंध का, मोक्ष के 
फारण रूप में संबर ओर निजरा का कथन किया है! मोक्ष प्रधान लक्ष्य होने के 
कारण उसका वर्णन करना उपयोगी है ही। पाप और परण्य भी संसार-मोक्ष 
कारण होने से उनका भी स्त्ररूप सममभाया गया है। 


द्रव्यों के विचेचल से यह विद्ित होता है कि हम जिस जगन्‌ से रहते हैं 
यथाथ स्थिति क्‍या है ? वह किन २ मौलिक पदार्थों का है ? 


इस प्रकार दोनों विवेचनों में इृष्रिभिद होने पर भी वास्तविक्र भिन्नता नहीं है । 
अतएव पारस्परिक विरोध की कल्पना असंगत है। 


द्रव्य का विवेचन इसी अध्ययन में आगे क्रिया जायगा । 


उसकी 


प्रथंम अध्याय॑ [| ४४ | 
पूल!-गइलक्खणो उ धम्मो, अहम्भी ठाएलक्खणो। 
भायणं सब्बदब्याणं नहं ओगाहलव्सणं ॥१५॥| 


छाया--गतिलक्षणस्तु धर्म:, अन्र्म: स्थानलक्षण: । 
भाजन सव्ंद्रव्याणां, नमो3वगाहलक्षणम्‌ ॥१५॥॥ 





शब्दाथ-- गति में सहायक होना धर्म द्रव्य का लक्षण है, स्थिति में सहायक्र 
होना अधर्म द्रव्य का लक्षण है, अवगाहता देना आकाश द्रव्य का लक्षण है | आकाश 
समस्त द्रव्यों का आधार है ॥१५॥ 

भाष्प्र--द्रव्यों की संख्या निर्धारित करने के पश्चात्‌ उनके स्ररूप का मिरूपण 
करने के लिए सूत्रऋर ने यह कथन किया है| द्वव्यों के स्वरूप का निरूपण प्रायः आ चुका 
है, अतएव यहां पुनरुक्ति नहीं की जाती | 


प्रत्येक काय के लिए उगदान और निमित्त--दोनों कारणों का सदूभाव मानना 
आव्रश्यक है। जीव और पुद्गल की गति रूप कार्य के लिए भी उक्त दोनों कारण हाने 
चाहिए जीव की गति से जीव उपादान कारण है ओर पुदूगल की गति में पुदुगल स्वयं 
उपादान कारण है। निमित्त कारण उपादान कारण ले भिन्न ही होता है, अतएवं इनकी 
गति दे जो मिमित्त कारण है वही धर्मास्तिकाय है | इस प्रकार धर्मास्तिकाय की सिद्धि 
होती है | 


दंका--गति का निमित्त कारण मानसा तो आवश्यक है किन्तु धर्म को ही 
क्यों माना ज्ञाय ? आकाश को निमित्त कारण मानने से काम चल सकता है तो फिर एक 
प्रथक द्रव्य की कल्पना करने से क्‍या लाभ ? 

समाधान - घमोस्तिकाय का काय आकाश से नहीं चल सकता । क्योंकि आकाश 
अनन्त और अछर्ड द्रव्य होने के क'रण जीव और पुदूगल को, अपने में सत्र गति 
करने से नहीं रोक सकता ऐसी स्थिति में अनन्त पुदूगल और अनन्त जीव, अनन्त परि- 
माण वाले आकाश में बिना रुकावट के संचार करेंगे । ओर वे इतने प्रथक-प्रथक हो 
जाएंगे क्रि उनका पुनः मिलना और नियत स्॒ष्टि के रूप में दिखाई देना प्रायः अशक्य हो 
जायगाः। इस कारण जीव ओर पुदूगल की गति को नियन्त्रित करने के लिए धर्मौर्तिकाय 
नामक प्रथक्‌ द्रव्य को स्वीकार करना आवश्यक है । 

इसी युक्ति से जीब और पुदूगल की स्थिति की मर्यादा बनाये रखने के लिए 
अधर्मास्तिकाय को स्वीकार करना चाहिए। 

घमोस्तिकाय के द्वारा जीवों ला गमन-आगमन, भाषा, उन्मेष, मनोयोग, 
वचनयोग और काययोग प्रवृत्त होता है तथा इनके अतिरिक्त अन्य भी जो गमनशील 
भाव हैं वे भी घमोस्तिकाय से प्रवृत्त हो रहे हैं । अधर्सास्तिकाय से जीवों का खड़ा 


| ५६ पट दलय निर्यय 





रहना, बैठना सोसा, मन को स्थिर करना आदि स्थिति-शील ब्रिथाएं होती हैं। 
व्याख्याप्रज्ञप्ति में धर्मौस्तिकाय और अधमास्तिकाय के आठ-आठ मध्य प्रदेश 
बताये गये हैं| धर्मास्तिकाय का एक प्रदेश, घरप्तीश्तिकाय के कम से कम्त तीन और अधिक 
से अधिक छुद परेज्षों से स्पष्ट होता है और अधर्मास्तिकाय का एक प्रदेश अधमौस्तिकाय के 
कम से कम चार और अधिक से अधिक सात प्रदेशों से स्पृष्ट होता है। लोकाकाश के एक 
प्रदेश में घरमौस्तिकाय का एक प्रदेश और अधर्सास्तिकाय का एक प्रहेश अवश्य विद्यमान है 
और जहां इन दोनों का एक-एक प्रदेश है बहां दूसरा अधर्मास्तिकाय या धर्मास्तिकाय का 
प्रदेश नहीं रह सकता ! तातय यह है कि जैसे सख्यात, असंख्यात और अनन्त-प्रदेश चाला 
स्कंध भो आकाश के एक प्रदेश में अपगाहल कर सकता है उसी प्रकार धर्मोस्तिकाय और 
अधर्मास्विकाय के अनेक प्रदेश एक आकाश-प्रदेश में अवगाढ़ नहीं हैं। इससे यह भी प्रतीत 
हो जाता है कि लोकाकाश के जितने प्रदेश हैं उतने ही धर्म और अधसे द्रव्य के भी हैं । 


मूल :-वत्तत|।लक्खणों कालो, जीवों अश्योगलक्खणों । 
नाएेणं दंसणेणं चं, सुहेण य दुहैण य ॥१९॥ 


छाया-वत्तंनालक्षण: कालो, जीव उपगयोगलक्षण ॥ 
ज्ञानेन दक्षतेत च, सुखेन दुःखेन च॑ ॥ १६ ॥! 


शब्दार्थ --वत्तेना अर्थात्‌ पयायों के परिवत्तेन में सहायक होना काल का लक्षण 
है। उपयोग जीव का लक्षण है | सुख, दुःख, ज्ञान और दशन से जीव की पहिचान 
होती हैं । 
शाध्य--जीव का विस्तृत स्वरूप प्रतिपादन किया जा चुका है। काल के विपय 
में भी सामान्य कथन किया जा चुका है। विशेष इतना जानता चाहिए कि समय, आवली, 
मुहूर्त, अहोरात्रि आदि व्यवह्ार-काल को काल द्रव्य मानते के अतिरिक्त हसी-किसी 
आचाय ने इत सब का कारणमूत निश्चय काल भी स्वीकार किया है । योगशात्र में 
आचाय हेमचन्द्र ने लिखा है-- 
लोकाकाशमप्ररेशस्था भिन्ना: कालाणवरतु ये । 
भावानां परिवत्तीय मुख्य: कालः स उच्यते | 
ब्योति: शास्त्र यस्‍्य मानमुच्यते समयादिकम ) 
स व्यावहारिक: कालः कालवेद्सिरामतः ॥ 
नवज्ीणोदिरूपेण चदमी  भुवनोदरे | 
पदार्था: परिवत्तन्ते तत्कालस्येव चेष्टितम ॥ 
अथीन्‌ लोकाकाश के प्रदेशों में रहने वाले, एक दूसरे से भिन्न काल के जो 
णु हैं वे मुख्य काल कहलाते हैं और वही पदार्थों के परिवतेन में निमित्त होते हैं|. 
ज्योति: शात्र में जिसका समय. आचबल्ली आदि परिमाण कहा गया है वह 





प्रथम अध्याय॑ [ ४७ ] 


व्यावहारिक काल है, ऐसा काजल द्रव्य के पेत्ताओं ने स्वीकार किया है । 

पदार्थ कभी नये होते हैं, कभी पुराने हो जाते हैं, इस प्रकार का पदार्थों में 
जो परिवर्तन होता है, उसका कारण काल है। 

आगमों में अविशेष रूप से छुह् द्वव्यों का प्रतिपादन मिलता है; दिगम्बर 
परम्परा में निश्वयकाल स्ेसम्मत है। श्रेताम्बर परम्परा में दो मत उपलब्ध 
होते हैं । 

बत्तेता को काल का लक्षण कहा गया है। संस्कृत भाषा में उसकी व्युत्पत्ति 
तीन प्रकार की है-' बस्येते, बतंते, बतनमात्र' वा बतेना ? ! पहली व्युत्पत्ति कारण- 
साधन है, दूसरी करत साधन है और तीसरी भावसाधन है । द्रव्य अपने पूर्व पर्याय 
का त्याग स्वयं ही करता है फिर भी उसमें वाह्य निरमित्त की आवश्यकता होती है। 
अतएब पर्याय के परित्याग से उपलक्षित काल को वत्तेना रूप कहा गया है। 

जीव का लक्षण उपयोग कथन करने के पश्चात्‌ ज्ञान, द्शन ओर सुख-दुःख से 
जीव का ज्ञान होना बतलाया गया है सो अन्य मतावलम्बियों की इस सम्बन्ध की 
मिथ्या मान्यताओं का निराकरण करने के लिए समभाना चाहिये । जैसे कि वैशेषिक 
ज्ञान आदि गुणों को जीव से सर्वथा भिन्न मानते हैं और सांख्य जीव को दुःख-सुख का 
भोक्ता न मानकर श्रकृति को ही भोक्ता मानते हैं। यह मिथ्या मान्यताएं जल्लिखित 
कथन से खण्डित हो जाती हैं । 

सांख्यों की यह मान्यता है कि पुरुष ( जीव ) सुख-ढुःख का भोक्ता नहीं है। 
जड़ प्रकृति से उत्पन्न होने वाली बुद्धि वस्तुतः सुख-दु ख का भोग करती है । बुद्धि 
उभय-मुख दर्षणाकार है अथातू बुद्धि में दर्पण की भांति एक ओर से सुख आदि का 
प्रतिधिम्ब पड़ता है और दूसरी तरफ से पुरुष का प्रतिबिम्ब पड़ता है। अतएब पुरुष 
और सुख आदि एक ही जगह मिल जाते हैं। ऐसी अवस्था में पुरुष आन्ति के वश 
होकर अपने आपको सुख दुख का भोग करने वाला मान लेता है, वास्तव में बुद्धि, 
जो कि प्रकृति का एक विकार है-सुख-हुःख भोगती है । 

सांख्यों की यह मान्यता युक्तिहीन है । पुरुष अमूत्तिक है ऐसा उन्होंने स्वयं 
स्वीकार किया है। अमूर्त्तिक वस्तु का प्रतिविम्व पड़ नहीं सकता, क्योंकि अतिविम्ब 
पड़ना मूर्त पदार्थ का धर्म है। अतएव पुरुष का बुद्धि पर प्रतिबिम्ब पड़ना जब 
असंभव है वो क्रिस प्रकार सुख और परुप एकत्र प्रतिविम्वित होंगे ? एकत्र प्रति- 
बिम्बित न होने से परुष को तज्जन्य श्रम भी नहीं हो सकता । 

इसके आंतरिक्त प्रकरत जड़ है। जड़ में वेदना-शक्‍्त नहीं होती | अगर किसी 
में बेदता शक्ति है तो उसे जड़ नहीं किन्तु चेतन ही मानना उपयुक्त हैँ | इसलिए 
प्रकृति को जड़ सानते हुए भी सुख-दुःख का भोग करने वाली स्वीकार करना परस्पर 
विरोधी है। 

इसी प्रकार बुद्धि अर्थात्‌ ज्ञान को जड़ प्रकृति का विकार (कार्य) बताना भी 
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ठीक नहीं है। प्रकृति स्वय जड़ अर्थात्‌ अचेतन है तो फिर उससे चेतन स्वरूप बुद्धि 
किस प्रकार उत्पन्न हो सकदी है? उपादान कारण के ही धर्म कार्य में आते हैं । जेंसे 
काली मिट्टी से काला घट बनता है, सफेद तंतुओं से सफेद त्र्ध बनता है । यदि 
प्रकृति उपादान कारण है और बुद्धि उसका कार्य हैँ तो प्रकृति का जड़ता रूप गुण 
बुद्धि में आना चाहिए; परन्तु बुद्धि जड़ नहीं है अतण्व वह प्रकृति का कार्य नहीं है। 
सूत्रकार ने इन बातों को सूचित करने के लिए 'नाणेण दंसणेण य सुद्देण य 
दुह्देण यः यह पद्‌ सूत्र में रक्‍्खा है । 


मूल;--सहं धयार उज्ोओ, पहा छाया5तवे इ वा । 
वणएरसगंधफा सा, पुग्णगलाणं तु लक्ष्दणं ॥१७॥ 


छाया:--शब्दान्धका रोद्योता; प्रभा छायाउइडतप इति वा 
वर्ण रसगन्धस्पर्शा:, पुदुगलानां तु लक्षणम्‌ ॥ १७ ॥ 


शब्दार्थ--शब्द, अंधकार, उद्योत, प्रभा, छाया, धूप, वर्ण, रस, गंध ओर 
स्पश यह सब पुदूगल के लक्षण हैं । 

भाष्य--सब द्रव्यों का स्वरूप निरूपए करके अन्त में बचे हुए पुदूगल द्रव्य 
का स्वरूप प्रतिपादन करने के लिए यह गाथा कही गई है । 

पर्यौय-प्ररूपण के द्वारा यहां पुदूगल का लक्षण वतलाया गया है । शब्द आदि 
पुदूगल द्रव्य की पर्यायें हैँ अर्थात्‌ शब्द, अंधकार आदि के रूप में पुदूगल द्रव्य ही परि- 
णत होता है। 

' शब्द दो प्रकार हैं भाषा रूप शब्द और अभाषा रूप शब्द ! भापा छब्द के 
भी दो भेद हैं--अक्षरात्मक तथा अनक्षरात्मक । पारस्परिक व्यत्रहार का कारण, 
शास्त्रों को प्रकाशित करने वाला दब्द अक्षरात्मक शब्द है। द्वीनिद्रय आदि जीचों का 
शब्द अनक्षुरात्मक शब्द है। 


अभाषात्मक शब्द भी दो प्रकार का है--प्रायोगिक और वेखसिक । वित्ा 
पुरुष-प्रयत्न के उत्पन्न होने वाला मेघ आदि का शब्द वेखसिक (प्राकृतिक) शब्द 
कहलाता है। प्रायोगिक या प्रयत्नजन्य शब्द के चार भेद हैं-- (१) तत (२) वितत 
(३) घन और (४) सौपिर | भेरी आदि का शब्द त्तत कहलाता है और बीणा आदि 
के शब्द को वितत कहते हैं। घंटा आदि का शब्द घन कहलाता है और शंख आदि का 
छिद्ठों ले उत्पन्न होने वाला शब्द सौपिर है । 

दृष्टि के प्रतिबन्ध का कारण और श्रकाश का विरोधी पुदूगल का विकार 
अन्धकार कहलाता है। चन्द्रमा, मणिण और जुगनू आदि से होने वाला श्ञीतत्॒ प्रकाश 
उद्योत कहलाता है। कान्ति (चमक) को प्रभा कहते हैं। प्रकाश के आवरण से 


उत्पन्न ही वाली छाया कहलाती है । सू्य आदि से उत्पन्न होने वाला उष्ण प्रकाश 
आतप है। 
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जो चन्नु इन्द्रिय द्वारा ग्रहण करने योग्य हो उसे वर्ण कहते हैं । जिह्ना इन्द्रिय 
द्वारा ग्राद्य पुदूगल का गुण रस है, जो ब्राण इन्द्रिय द्वारा ग्राह्म हो उसे गन्ध कहते हैं 
और सशनेन्द्रिय द्वारा ग्राह्म ग॒ण को स्पश कहते हैं । 

सूत्र में शब्द को पुदूगल द्रव्य का परिणाम बताकर सूत्रकार ने उसके आकाश 
का गुण होने का तथा उसकी एक्रान्त नित्यताका निराकरण किया है। शब्द पौद्ग- 
लिक है, आकाश का गुण नहीं है, इस विपय की चर्चा ग्यारह अध्ययन में की जायमी । 
मीमसांसक मतानुयायी शब्द को सर्वथा नित्य स्वीकार करते हैं, वे अपना पक्ष समर्थन 
करने के लिए इस प्रकार युक्तियां उपस्थित करते हैं: -- 

(१) शब्द नित्य है, क्योंकि हमें यह वही शब्द है, जिसे पहले सुना था, इस 
प्रकार का ज्ञान होता है | तात्पय यह है क्रि कल हमने “क! ऐसा शब्द सुना। आज 
फिर जब हम किसी के मुख से 'क' शब्द सुनते हैं तो हमें ऐसा मालूम पड़ता है कि 
आज मैं वही 'क' सुन रहा हूं जिसि कल सुना था | शब्द अगर अनित्य होता तो वह 
बोलने के पश्चात्‌ उसी समय नष्ठ हो जाता और फिर दूसरी बार वह कभी सुनाई 
न देता | मगर वह फिर सुनाई देता है और हमें प्रत्यभिज्ञान भी होता है इसलिए 
शब्द को नित्य ही स्वीकार करना चाहिए । 

(२) अनुमान प्रमाण से शब्द की नित्यता सिद्ध होती है । यथा श्द्‌ नित्य 
है, क्योंकि वह श्रोत्र-इन्द्रिय का विषय है । जो-जो श्रोत्र-इन्द्रिय का विषय होता है 
वह-बह नित्य होता है, जैसे शब्दत्व | 

(३) शब्द नित्य है, यदि नित्य न होता तो दूसरों को अपना अभिप्राय 

समभाने के लिए उसका प्रयोग करना बथा हो जाता । सारांश यह है कि शब्द 
अगर अतित्य है तो वह उच्चारण करने के बाद ही नष्ट हो जाता है। अब दूसरी 
वार हम जो शब्द बोलते हैं वह नया है--एकद्म अपूर्व है और अपूर्व होने के कारण 
उसका वाच्य अर्थ क्या है, यह किसी को मालूम नहीं है | मान लीजिए--हमने क्रिसी 
से कहा--'पुस्तक लाओ' । वह पुस्तक का अथ नहीं सममता था सो हमने उसे 
समझा दियाँ। वह समझ गया । किन्तु वह पुस्तक शब्द अनित्य होने के कारण 
उसी समय नष्ट हो गया । अब दूसरी वार हम फिर कहते हैं--'पुस्तक लाओ? । यहां 
पुस्तक शब्द पहले वाला तो दै नहीं क्योंकि वह उसी सम््य नष्ट हो गया था । यह 
तो नवीन शब्द है, अतएब इसका अथ किसी को ज्ञात नहीं होना चाहिए | इसी 
प्रकार समस्त शब्द यदि अनित्य हैं तो किसी भी शब्द का अर्थ किसी को ज्ञात न हो 
सकेगा और ऐसी अवस्था में अपना आशय प्रकाशित करने के लिए दूसरों के लिए 
हमारा बोलना मी व्यर्थ होगा । ऐसा होने से संसार के समस्त व्यवहार लुप्त हो 
जाएंगे । अतएव शब्द को अनित्य न मानकर नित्य मानना ही युक्ति-संगत प्रतीत 
होता है। और ऐसा मानने से ही जगत्‌ के व्यवहार चल सकते हैं । 

सीमांसक की उछिखित युक्तियां निस्सार हैं | उसने अनित्य मानने में जो 

बाधाएं वतलाई है, वे बाधाएं तभी आ सकती हैं जब शब्द को सर्बया अनित्य रही-- 
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कार किया जाय । किन्तु जिनागम में शब्द को कथंचित्‌ अनित्य माना गया है | अत- 
एवं यहां उन बाधाओं के लिए तनिक भी गुजाइश नहीं है | फिर भी उन पर संक्षेप 
में विचार किया जाता है- 

(१) प्रत्यभिज्ञान प्रमाण से शब्द की एकान्त नित्यता मानना दीक नहीं है । 
प्रत्यभिज्ञान उसी वस्तु को जानता है जो वस्तु कथंत्रित्‌ अनित्य होती है. क्योंकि 
प्रत्यभिज्ञान में प्यह वही है! इस प्रकार दो अवस्थाओं में एक रूप से रहने चाले 
पदार्थ को जाना जाता है । एकान्त नित्य पदार्थ सदा एक ही अवस्था में रहता है- 
उसमें दो अवस्थाएं हो ही नहीं सकती | अतएब जो पदार्थ एकान्त नित्य माना 
जायगा उससे दो अवस्थाएं न होने से वह प्रत्यभिज्ञान का विपय नहीं हो सकता । 
शब्द प्रत्यभिज्ञान का विषय होता है इससे उसकी अनित्यता-कथंचित्‌ परिणामीपन 
ही सिद्ध होता है । 

इसके अतिरिक्त जब कोई 'गो' शब्द बोलता है तो हमें प्रत्यत्ञ यह मालूम 
होता है कि “गो? शब्द उत्पन्न हुआ है, और बोलने के पश्चात्‌ उसका विनाश भी 
मालूम होता है । अतएवं शब्द की स्वेथा नित्यता को विपय करने वाला प्रत्यभिज्ञान, 
प्रत्यक्ष प्रमाण से बाधित होने के कारण मिथ्या है। 

शंका -जब कोई व्यक्ति शब्द का श्रयोग करता है तो शब्द व्यक्त ( प्रकट ) 
होता है, उत्पन्न नहीं होता और बोलने के पश्चात्‌ अव्यक्त ( अप्रकट ) हो जाता है, 
नष्ट नहीं होता । इसलिए प्रत्यक्ष से शब्द का उत्पन्न होना और नष्ट होना जो ज्ञात 
होता है वह मिथ्या है। 

समाधान--ऐसा मानने से सभी पदार्थ नित्य हो जाएंगे । घट, पट आदि सभी 
पदार्थों के विषय में यह कहा जा सकता है कि घट-पट आदि कोई भी पदार्थ कभी 
उत्पन्न नहीं होते, सिर्फ व्यक्त हो जाते हूँ । और घट आदि का कभी नाश भी नहीं 
होता, सिर्फ अव्यक्त हो जाते हैं | इस प्रकार व्यक्त और अव्यक्त होने के कारण 
ही पदार्थों का उत्पाद और विनाश प्रतीत होता है | फिर सीमांसक शब्द की तरह 


सभी दा को सबंथा नित्य क्‍यों नहीं मान लेता ? अकेले शब्द को ही क्‍यों नित्य 
मानता है ? 





वास्तव में शब्द तालु-कंठ आदि से उत्पन्न होता है, जैसे कि मिट्टी भादि से 
घट उस्पन्‍त होता है । अतए्व शब्द को एकान्त नित्य मानना युक्ति से सर्वथा प्रतिकूल है । 


इसके सिवाय शब्द को नित्य पघिद्ध करने के लिए जो प्रत्यभिज्ञांन प्रमाण 
उपस्थित करते हैं वह अनुमान प्रमाण से बाधित है । यथा-शब्द अनित्य है, क्‍योंकि 
उसमें तीत्रता और मन्दता आदि धर्स पाये जाते हैं । जिसमें तीत्रता और मन्दता 
आदि धर्म होते हैं वह अनित्य होता है, जैसे सुख-दुःख आदि | झाब्द में भी 


तीत्रता-मन्दता आदि हे अतएव वह अनित्य है। इस अनुमान प्रमाण से शब्द्‌ , की नित्यता 
सिद्ध करने वाला प्रत्यभिज्ञात खंडित हो जाता है। 
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(४) आप कहते हैं-शब्द नित्य है; क्योंकि वह श्रोत्र-इन्द्रिय ढ्वारा ग्रहण क्रिया 
ज्ञाता है, सो भी ठीक नहीं, क्‍्यांकि अनगिनती वाक्य ऐसे हें जो श्रोत्र-इन्द्रिय द्वारा 
ग्रहण किये जाते हैं. किन्तु जिन्हें आप स्वयं नित्य नहीं मानते हैं । जेसे-- 

स्वगंकास: सुरां पिवेत्‌ | 

अर्थात्‌ खर्ग जाने की इच्छा रखने वाले पुरुष को मदिरा-पान करना चाहिए । 

यह वाक्य श्रोत्रेन्द्रिय द्वारा ग्रहण किया जाता है, इसलिए आपके कथनानुसार 
यह भी नित्य होना चाहिए। संगर आप इसे नित्य नहीं मान सकते | अगर इस वाक्य 
को भी नित्य मानते हो तो वेद की तरह इसे प्रमाणभूत मानकर इस वाक्य के 
अनुसार ही आप को आचरण करना होगा । 

(३) तीसरी युक्ति आपने यह बताई है कि शब्द को यदि नित्य नहीं माना 
जायगा तो अपना अभिप्राय समभाने के लिए उसे बोलना व्यर्थ हो जायगा। यह 
कथन भी सत्य नहीं है। इस कथन के अनुसार तो प्रत्येक वाच्य पदार्थ को भी सबंथा 
नित्य मानना पड़ेगा, क्योंकि शब्द का अर्थ समभने के लिए जैसे शब्द की नित्यता 
आवश्यक समभते हो उसी प्रकार पदार्थ की नित्यता भी आवश्यक ठहरती है। 
पदार्थ यदि अनित्य है तो वह प्रतिक्षण नवीन--अपूर्व उत्पन्न होगा और ऐसी अवस्था 
में उसका बाचक शब्द तो कोई होगा ही नहीं, तब उस पदार्थ को जवाने के लिए 
किसी भी हाब्द्‌ का श्रयोग नहीं किया जा सकेगा | मगर शब्द का प्रयोग किया जाता 
है इसलिए यह भी मानना चाहिए कि शब्द का वाच्य पदार्थ सदैव एक सा विद्यमान 
रहता है । 

ऐसा मान लेने पर संसार के समस्त पदार्थ नित्य ठहरेंगे, जो आपको भी 
अभीष्ट नहीं है अतएब यह युक्तित आपके सिद्धान्त क विरुद्ध पड़ती है। इसलिए 
शब्र को कर्थंचित्‌ नित्य और कर्थचित्‌ अनित्य ही स्वीकार करना चाहिए । पुदूगल 
द्रव्य की पर्याय होने से शब्द अनित्य है और पर्याय द्रव्य से सवंथा भिन्न नहीं होती 
इसलिए पुदुगल द्रव्य रूप होने से कथंचित्‌ नित्य है । 

सूत्रकार ने शब्द के अनन्तर अन्धकार को पुदूगल का लक्षण बतलाकर उन 

लोगों के मत का निराकरण किया है जी अंधकार को पुदूगल की पर्याय नहीं स्त्रीकार 
करते | नेयायिक मत के अनुयायी कहते हैं कि अन्धकार कोई वस्तु नहीं है, वह तो 
केवल प्रकाश का अभाव है । जब सूर्य-चन्द्रमा आदि प्रकाश करने बाले पदार्थों के 
प्रकाश का सर्वथा अभाव होता है तो अंधकार मालूम होता है। यह अभाव रूप है 
अतएव इसे पुद्गल रूप बतलाना ठीक नहीं है | 

हम दीवाल के भीतर नहीं प्रवेश कर पाते क्योंकि दीवाल पुदूगल होने के 

कारण हमारी गति को रोकती है, इसी प्रकार यदि अन्धकार पुदूगल होता तो उसमें 
भी हम प्रवेश न कर पाते, वह भी दीवाल की तरह हमारी गति को रोक देता । 
पर ऐसा देखा नहों जाता | हम लोग अन्धकार में गमन करते हैं, वह हमें रोकता नहीं 
है ।इपलिर यह पघ्विद्ध होता है कि संत्रकार पुदूगत॒ नहीं है । 
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इसके अतिरिक्त अन्धकार युदूगत्व रूप होता तो उसे उत्पन्न करने वाले कारण 
अवश्य दिखाई पड़ते, जैसे वस्र को उत्पन्न करने वाले अवयव-तन्तु दिखाई पड़ते है. । पर 
अन्धकार जिससे बनता है वह कोई वस्तु कभी प्रतीत नहीं होती, अतएव अन्धकार वस्तु 
नहीं है, बह आलोक (प्रकाश) का अभाव मात्र है । 

नेयायिकों की यह मान्यता मिथ्या है . अग्धकार अभाव रूप नहीं है किन्तु वह सदू- 

भाव रूप पुदूगल की पर्योय है | पुदूगल अनेक प्रकार के होते हैं। कोई स्थूल पुदगल होता 
है, वह हमारी गति में रुकावट डालना है | कोई पुदूगल अत्यन्त सूक्ष्म होता है, उससे 
हमारी गति में रुकावट नहीं पड़ती । गत्ति में रुकावट न डालने के कारण यदि अन्धकार 
को पदूगल न माना जाय तो प्रकाश भी पदूगल रूप सिद्ध नहीं होगा, क्योंकि प्रकाश भी 
हमारी गति में बाधक नहीं होता | हम जेसे अन्धकार में चलते-फिरते हैं उसी प्रकार 
प्रकाश में चलते-फिरते हैं | फिर क्या कारण है कि आप अस्थकार को अभाव रूप मानते हो 
और प्रकाश को अभाव रूप नहीं मानते ? जब दोनों में समान धर्म है तो दोनों को ही 
समान रूप से स्वीकार करना चाहिए। 

अगर यह कहो कि प्रकाश का नाश होने से अन्धक्ार हो जाता है इसलिए 
अन्धकार को प्रकाश का अभाव मानते हैं; तो हम यह कह सकते हैं कि अन्धकार का 
अभाव होने से प्रकाश हो जाता है, अतएव अन्धकार को सदूभाव रूप और प्रकाश को 
अभाव रूप सानो । 








शब्द की पदूगलरूपता सिद्ध करते समय यह बताया जा चुका है कि जेसे 

विद्य तू के उत्पादक कारण-उपादान रूप अवयच-पहले दिखाई नहीं देते, किर भी वघिवद्यतत्‌ 

पदुगल है, इसी प्रकार अन्धकार के जनक अबयब दृष्टिगोचर न होने पर भी वह पदुगल् 

| इससे यह नहीं समझना चाहिए कि अन्धकार के उपादान रूप अवयब है ही नहीं । 

तेज के परसाणु ही अन्धकार रूप पर्याय में परिणत हो जाते हैं और अन्धकार के परमाणु 
प्रकाश के रूप में पलट जाते हैं, क्‍योंकि यह दोनों पर्यायें एक ही पंद्गल द्रव्य की हैं | 


शंका--पद्‌गल-रूप वस्तुओं को देखने के लिए प्रकाश की आवश्यकता पड़ती 
है। अन्धकार पदुगल होता तो उसे देखने के लिए भी प्रकाश की जरूरत पड़ती । मगर 
दीपक लेकर कोई अन्धकार को नहीं देखता इसलिए अन्धकार पद्गल नहीं है । 

समाधान-सभी पदार्थों में सब धर्म सरीखे नहीं होते, पदार्थों में विचित्र-विचित्र 
शक्तियां होती हैं। जो शक्ति एक में है वह अन्य में नहीं है। इसलिए घट आदि को देखने 
के लिए सूथ आदि के प्रकाश की आवश्यकता है पर अन्धकार को देखने के लिए प्रकाश की 


आवश्यकता नहीं पड़ती | यदि सभी पदार्थों के धर्म एक सरीखे होते तो सूर्य को देखने के 
लिए भी दूसरे सूर्य की आवश्यकता पड़ती । 


इस अनुमान से अन्धकार पदूगल रूप सिद्ध होता है--अन्धकार पौदगलिक है 
क्योंकि वह चज्ञु-इन्द्रिय से देखा जाता है। जो चज्न से देखा जाता है बह पद्गल होता है, 
जेसे घट आदि | 
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इसके अतिरिक्त अन्धकार वर्ण से काला और स्पश से शीत्त है, और वर्ण भादि 
पुदूगल में ही होते हैं, इसलिए भी अन्धकार पौद्गलिक है। 

किसी नियत प्रद्देश में छ॒त्र आदि के प्रकाश का रुकना छाया कहलाता है । 
छाया को पीद्गलिक सिद्ध करने के लिए, अन्धकार को पुदूगल रूप सिद्ध करने वाली 
युक्तियां का ही प्रयोग करना चाहिए । 

पुदूगल्न के अणु और स्कंध भेद से दो भेद घतलाये जा चुके हैं। परमाणु भी 
पुदूगल द्रव्य रूप होने के कारण रूप, रस, गन्ध ओर बे वाला दै और स्कंध में भी रूप 
आदि पाये जाते हैं । इसीलिए सृत्रकार ने बण आदि को पुदूगल का लक्षण बताया 
है| स्कंध तो मूर्तिक है ही, पर परमाणु भी रूप रस आदि से युक्त होने के कारण 
मूर्तिक है । परमाणु निर्तिभाग होता है। इस कारण जो प्रदेश परमाणु का है वही 
प्रदेश रस का, वही रूप का, वही गन्‍्ध का और वहीं स्पर्श का है| प्रथ्वी, जल अग्नि 
और वायु परमाणुओं से उत्पन्न हुई और होती हैं | इन जातियों के परमारु भिन्‍न- 
भिन्‍न नहीं होते, केवल पर्याय के भेद से इनमें भेद होता है । 

शब्द पुदूगल के अनन्त परमाणुओं का पिण्ड है | जब महास्कंधों का परस्पर 
संघर्पण होता है तब शब्द उत्पन्न होता है | स्वभावतः अनन्त परमारुओं के पिण्ड 
रूप, शब्द के योग्य वर्गणाएं समस्त लोकाकाश में व्याप्त हैं| जहां शब्द को उत्पन्न 
करने वाले बाह्य कारण मिलते हैं बहां वे शब्द रूप परिणत होने योग्य पुदूगल बर्गणाएं 
शब्द के रूप में परिणत हो जाती हैं । इसी कारण शब्द पीौद्गलिक कहलाता है। 

परमाणु पुदूगल नित्य हैं। उसका विभाग नहीं हो सकता । उसमे एक रूप, 
एक रस, एक गन्ध और दो स्पर्श अबब्य होते हैं । 

पुदूगल-स्कंध के विवज्षञा भेद से छद्द भेद भी किये जाते हैं--(१) बादर--बादर 

९। बादर (३) बादर सूक्ष्म (४) सूक्ष्म बादर ५) सूक्ष्म (६) सूक्ष्म-सूक्ष्म । 

(१) बादर-बादर--जो पुदुगलस्कंध खण्ड-खण्ड होने पर अपने आप नहीं जुड़ 
सकते हैं वे बादर-बादर कहलाते हैं। ज्ञेसे-पृथ्ची, पर्वत आदि । 

(२) बादर--जो पुदुगलस्कंध खण्ड-खण्ड करने पर अपने आप मिल जाएं 
उन्हें बादर कहते हैं | जेसे-तेल, घी, दूध, जल आदि । 

(३) बादर सूक्ष्म-जो पुदूगल हाथ से ग्रहण न किये जा सकते हों, व एक जगह 
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से दूसरी जगह न ले जाए जा सकते हों, देखने में स्थूल दिखाई देते हों पर छिद-भिद्‌ न 
सकते हों, उन्हें बादर सूक्ष्म पुदूगल कहते हैं। जेसे-छाया, आतप, अन्धकार।, प्रकाश आदि। 


ब्थः 


(४) सूक्ष्म वादर -जो पुदुगल सूक्ष्म होने पर भी स्थूल-से प्रतीत होते हैं 
सूक्ष्म बादर हैं। जेसे-वर्ण, रस, गन्ध, स्पशे और शब्द । 


्थः 


(४) सूक्ष्म-जो पुदुगल इन्द्रियों के द्वारा ग्रहण नहीं किये जा सकते हैं 
सूक्ष्म पुदुगल हैं। जैसे-कर्मव्गंणा आदि । 


[ ६४ । पट्‌ द्रव्य निरूपण 





(६) सूक्ष्म-सूक्ष्म जो पुदूगल कर्म-बर्गणाओं से भी अत्यन्त सूक्ष्म हैं। ऐसे 
इचयणुक पर्यन्त स्कंध सूक्ष्म-सूक्ष्म कहलाते' हैं । 
इन छुह प्रकार के पुदूगल्ल-स्कंधों से ही यह्‌ समस्त दृश्य जगत निष्पन्न हुआ है । 


मूल:-गुणाएमासओ दब्बं, एगदव्यस्सिया गुणा । 
लब्खणं पज्जवाणं तु, उभओ अस्सिया भवे ॥१६॥ 


छाया - गृणानामाश्चयो द्रव्य॑, एकद्रव्याश्रिता गुणा; । 
लक्षण पर्यवानां तु, उभयोराश्िता भवन्ति ॥२६॥ 


बब्दार्थ - जो गुणों का आधाः है वह द्रव्य है। गुण अकेले द्रव्य में ही रहते हैं 
किन्तु पर्यायों का लक्षण दोनों में अर्थात्‌ द्रव्य और गुण में आश्रित होना है ॥१६। 
भाष्य- पट द्वव्यों के स्वरूप का विवेचन करने के अन्तर अब द्रव्य, गुण और 
पयोय का कथन करने के लिए तथा इन तीनों का पारस्परिक अन्तर समभाने के लिए यह 
गाथा कही गई है। 
प्रस्तुत गाथा सें तीन वातों का विवेचन किया गया है-- 
(१' द्रव्य, गुणों का आश्रय है। 
(२) गुण केवल द्वव्य में ही रहते हैं । 
(३) पर्याय द्रव्य में भी रहती हे और गुणों में भी रहती हैं । 
जगत्‌ के किसी भी पदार्थ को यदि सूक्ष्म दृष्टि से अवलोकन किया जाय तो 
ज्ञात होगा कि किसी भी पदार्थ का निरन्‍्वय विनाश कभी नहीं होता । प्रत्येक पदार्थ 
किसी न किसी रूप में बना ही रहता है । उदादरण के लिए मिट्टी को लीजिए । मिट्टी 
पुदूगल है | कु भार खेत में से मिट्टी लाता है और उसमें पानी आदि मिलाकर उसका पिंड 
बनाता है। पिंड बना देने पर भी पुदूगल (मिट्टी) किसी रूप में विद्यमान हे। 
पिण्ड बनाने के पश्चात्‌ कु भार उसे चाक पर चढ़ाता है और उस्ते घट के आकार 
में पलट देता है। मिट्टी में एक नया आकार उत्पन्न होता है फिर भी पुद्गल (मिट्टी) किसी 
रूप में विद्यमान है। 
घट थोड़े दिनों के अनन्तर, चोट लग जाने पर फूट जाता है | उसके ठुकड़े- 
डुकड़े हो जाते हैं । अब वही पुदूगल (मिट्टी) फिर नये आकार को धारण करता है । यह 
नवीन आकार उत्पन्न हो जाने पर भी पुदूगल किसी रूप में विद्यमान है । 
डुकड़ों को पीस कर कोई मनुष्य इसका चूर्ण बना डालता है, तब फिर एक 
नवीन आकार उत्पन्न होता है, किन्तु पुदूगल किसी रूप में विद्यमान है | 
बनाये हुए चूर को कोई हवा में उड़ा देता है। लेकिन क्‍या उस पुदूगल का 
समूल नाश हो गया १ नहीं। उसमें के अनेक कण किसी के कान में चले गये और 
थे कान का सेल वन गये । कुछ कण कीचड़ में गिर गये और कीचड़ सूखने पर फिर 
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मिट्टी बस गये। इसी प्रकार कोई कण किसी में मिल गया, कोई क्रिसी में मिछ गया । 
पर वह सब कण किसी न किसी रूप में विद्यमान हैं । उनका कभी सर्वथा नाश नहीं 
हो सकता। 

इसी प्रकार जीव द्रव्य को लीजिए। जीब द्रव्य इस समय मनुष्य के आकार में 
है । उसकी मृत्यु हुई और वह देव घन गया । यद्यवि उसमें नया आकार आ गया फिर 
भी जीव द्रव्य ज्यों का त्यों विद्यमान है । उसका समूल विनाश कदापि नहीं हो सकता | 

ऊपर दिये हुए उदाहरण से यह स्पष्ट है कि कोई भी पदार्थ कभी नष्ट नहीं 
होता फिर भी उसकी अवस्थाएं सदा बदलती रहती हैं । 

पदार्थ के कभी नष्ट न होने वाले अ'श को जैनागम की परिभाषा में द्रव्य कहते 
हैं और सदा बदलते रहने वाले अ'श को पर्याय कहते हैं । 

यहां यह प्रश्न किया जा सकता है कि द्रव्य कभी नष्ठ नहीं होता है, यह तो 
सममभ में आगया, पर वास्तव में द्रव्य क्या है, यह सममकाइए ? इस प्रश्न का उत्तर यह 
कि अनन्त गुणों के अद्बण्ड पिरड को ही द्रव्य कहते हैं । जैसे अनेक जड़ी-बूटियों को मिला 
कर पीसने से दवाई की एक गोली बनती है | बह गोली उन जड़ी-बूटियों स सबेथा भिन्‍न 
कोई अलग पदाथर्थ नहीं है, उछी प्रकार गुणों के समुदाय को छोड़कर द्रव्य भी भिन्‍न पदार्थ 
नहीं है । अथवा हाथ-पैर-छाती-पेट-पीठ-सिर आदि अवयवबों के समूह को शरीर कहे हैं। 
इन अबयवबों से बिलकुल अलग शरीर नाप्तक कोई वस्तु नहों है, उसी प्रकार गुणों से बिल- 
कुल भिन्न द्रव्य नामक कोई वस्तु नहीं है । 


यह ध्यान रखना चाहिए कि हाथ पैर आदि से शरीर सर्वेथा भिन्‍न न होने पर 
भी और जड़ी-बूटियों से बिलकुल अलग गोली न होने पर भी अक्रेले हाथ को शरीर नहीं 
कहा जा सकता. अकेले पेर को शरीर नहीं कहा जा सकता और सिर्फ एक जड़ी-बूटी फो 
गोली नहीं कहा जा सकता । इसी प्रकार द्वव्य यद्यपि गुणों का समुदाय हे-गुणों से स्बथा 
भिन्‍्त नहीं है फिर भी किसी एक गुण को ही द्रव्य नहीं कहा जा सकता । 

दूसरे शब्दों में यह कह सकते हैं कि द्रव्य अवयबी है, गुण उसका अबयब है, 
द्रव्य अंशी है और गुण उसका अश है। 


हां, शरीर और द्रव्य में एक अन्तर है | शरीर से उसका कोई अंश प्रथक्त क्रिया 
जा सकता है, किसी यन्त्र मन्त्र के द्वारा गोली में से एक जड़ी अलहदा की जा सकती है 
परन्तु गुण द्रव्य से कमी अलग नहीं क्रिया जा सकवा । अनेक तत्तुओं का समूह वस्ध कह- 
लाता है | यदि सब तन्तु अलग अलग कर दिये जाएं तो बखका ही अस्तित्व मिट जायगा। 
पर द्रव्य में से यदि एक भी गुण अलग हो जाय, जो कि कमी सम्भव नहीं है. तो द्रव्य 
का अस्तित्व ही न रहे | यही नहीं; उस अलग किये हुए गुण को भी सत्ता नहीं रहेगी, 
क्योंकि सूत्रकार ने कह दै कि गुण द्रव्याश्रित ही होता है | तब फिर जो द्रव्य में आश्रित 
ले होगा वह गुण केसे कहलाएंगा ९ 


|! पट द्रव्य निरूपण 


अतएव यह सिद्ध है कि गुण के समूह को द्रव्य कहते हैं और गुण कभी द्रव्य 
से प्रथक नहीं किये जा सकते | 

शंका - यदि गुणों के समूह को द्रव्य कहते हैं, तो यहां सृत्रकार न गुणों के 
आश्रय को द्रव्य क्यों कहा है १ आश्रय तो आश्रय वाले पदार्थ से भिन्‍न होता है । जेसे-- 
'पात्र में दूध है ।' यहां पात्र अलग पदाथ्थ है ओर दूध अलग पदार्थ है। इसी प्रकार गुण 
द्रव्य में रहते हैं तो गुण और द्रव्य भी अलग-अलग होने चाहिए । 

समाधान--आश्रय-आश्रयी का कथन अभेद में भी होता है । 'इस वस्घ म॑ तन्‍तु 
हैं! इस चित्र में रंग दें इस स्तम्भ में सार है? यहां बल्च और तन्तु में, चित्र तथा रंग में और 
स्तम्भ एवं सार में अभेद होने पर भी आश्रय-आश्रयी का व्यवहार होता है । इसी प्रकार 
“द्रव्य में गुण हैं! ऐसा व्यवहार भी अभेद में हो सकता है। 

शंका- आपने कहा है कि कभी नष्ट न होने वाले अ'श को द्रव्य कहते हैं और 
सदा बदलते रहने वाले अंश को पर्याय कहते हैँ | इस कथन से द्रव्य और पर्योय दोनों 
अ'श हैं तो बतलाइए यह किसके अश हैं और इनका अशी कौन है ? 


समाधान-- सत्ता परस तत्त्व है। वह समस्त द्रव्यों, पर्यायों और गुणों में अनु- 
गत है। उसका कोई प्रतिपक्ष नहों है । उस सत्ता के ही द्रव्य और पर्याय अश हैं | आगम 
में कहा है--“उप्पन्नेइ वा; विगमेइ वा, घुवेइ वा? अर्थात्‌ वस्तु प्रतिक्षण उत्पन्न होती है, 
प्रतिक्षण विनष्ट होती है और भ्र व भी रहती है अथीतू ज्यों की त्यों बनी रहती है । यहां 
उत्पाद, व्यय ओर प्रौव्य का एक ही काल में विधान किया गया है | सो ध्र॒व रहने वाला 
अ'श द्रव्य है ओर उत्पन्न तथा विनष्ट होने वाला अश पर्याय है । वाचक ज्मास्वाति ने 


भी कहा है - “उत्पादव्ययश्रौव्ययुक्तं सत्‌” अर्थात्‌ सत्‌ तत्त्व वही ८ जिसमें उत्पाद, व्यय 
और पध्रौग्य होता है । श 


एक ही वस्तु में उत्पाद और विनाश क्रिस प्रकार होते हैं और वस्तु ध्रुव केसे 
बनी रहती है, इसका दिग्द्शंन पहले कराया जा चुका है । आत्मा मनुष्य पर्याय का 
व्याग कर देव पर्याय को प्राप्त होता है | यहां सनुष्य पर्याय का विनाश, देव पर्याय 
की उत्पत्ति तथा आत्मा का दोनों अवस्थाओं में विद्यमान रहने रे कारण भ्रीव्य है । . 


आत्मा में एकान्त रूप से यदि धभ्रोव्य ही स्वीकार किया जौ : तो वह सेव अपने 

मूल स्वभाव में ही स्थित रहेगा । फिर संसार और मोक्ष का भेद भी नष्ट हो 
जायगा । यदि इन स्वभावों को कल्पित माना जाय तो आत्मा 'का स्वभाव ही न 
हेंगा, क्‍योंकि संसार-मोक्ष के अतिरिक्त ओम 2 और कोई स्वभाव नहीं है । स्व- 
भाव-रहित होने से आत्मा का अभाव हो जायगा, क्‍योंकि विना स्वभाव के किसी 
बरतु का अस्तित्व नहीं हो सकता | अतएवं आत्मा केवल ध्रौव्य रूप नहीं माना जा सकता । 
आत्मा में ध्रोव्य का सबंधा अभाव भी नहीं माना जा सकता | अगर आत्मा को 

उत्पाद और व्यय रूप ही माना जाय तो सत्‌ का सर्वथा अभाव हो जाना मानना पड़ेगा और 
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असत्‌ की उत्पत्ति माननी पड़ेगी | लेकिन यह स्वसस्सत है कि-- 
धलासतो विद्यते भावः नाभावो जायते सतः! 
अथीत्‌ असत्‌ की उत्पत्ति नहीं होती और सत पदार्थ का कमी नाश नहीं होता | 


अतण्व वस्तु को ध्रौव्य रूप मानना आवश्यक है पर एकान्त श्र व नहीं मानना 
चाहिए। भ्रौद्य के साथ उत्पाद और व्यय भी प्रतिक्षण होते है । जेसे तराजू की डन्डी जिम 
समय ऊंची होती है उसी समय दूसरी ओर नीची भी होती है और जिस समय नीची होती 
है उसी समय ऊंची भी होती है । इसी प्रकार जब उत्पाद होता है तब नाश भी अवश्य 
होता है और जब नाश होता है तब उत्पाद भी अवश्य होता है । 


ज्ंका-सनुष्य पयौख का नाश तो आम समाप्त होने पर होता हे, और जाप प्रति- 
क्षण विनाश और प्रतिज्ञण उत्पाद होना रूहते हैं। यह केप्ते ? 


समाधान-हमारा ज्ञान बहुत स्थुल है । उससे सूक्ष्म तर्त्र नहीं जाना जा सकता | 
किन्तु यदि सावधान होकर विचार किया जाय तो प्रतिक्षण पर्योयों का उत्पाद और विनाश 
प्रतीत होने लगेगा | इस बात को एक उदाहरण द्वारा समझना चाहिए | बालक जब उत्पन्न 
होता है तो बहुत छोटा होता है । दश वर्ष की उम्र में वह घड़ा हो जाता है और पच्चीस 
तीस वर्ष की उम्र में और भी बड़ा होकर अन्त में वृद्ध होता है। अब प्रश्न यह है कि 
बालक में जो अवस्था-पेद्‌ हुआ है बह किस समय हुआ ? क्या बालक दावे ब्ष में एकदम 
बढ़ गया ? क्‍या वह तीसवे वर्ष से सहसा युवक हो गया ? क्या वह किसी एक ही क्षण 
में वृद्ध हो गया ? नहीं | तो क्या प्रतिवर्ष कि.सी नियत दिन में बह बढ़ ज्ञाता है ? ऐसा भी 
नहीं है ।तो क्‍या उसके बढ़ने का कोई समय निश्चित है? नहीं | तब तो यह मानना 
चाहिए कि बालक प्रतिक्षण अपनी पहली अवस्था को त्यागता जाता है ओर प्रतिक्षण नवीन 
अवस्था को ग्रहण करता जाता है। इसी को दूसरे शब्दों में इस प्रकार कह सकते है * 


क्षण-क्षण में बालक की पूर्व पर्याय का विनाश होता है और क्षण-क्षण उत्तर पर्याय की 
उसपत्ति होती है । 


इस प्रकार उत्पाद और विताश्ञ का क्रम अनादि काल से चलता आ रहा है। 
पतिक्षण में होने वाला यह परिवतन बहुत सूक्ष्म हैं, इसलिए स्थूल दृष्टि से वह दिखाई 
नहीं देता | किन्तु इस परिवतन से जब समय की अधिकता आदि किसी कारण से स्थूलता 
आती है तब अनायास ही हमारी कल्पना में आजाता है। मगर यक्ति से यह परिवत्तेन 
सिद्ध है। अतएव निरन्तर उत्पाद, व्यय और प्रौच्य होना ही सत्‌ का लक्षण है । जिसमें यह 
तीनों नहीं हैं. बह असत्‌ है, उसका सद्भाव नहीं माना जा सकता | 


जो पर्याय स्थूल होने के कारण सवसाधारण की कल्पना में आ जाती है और 
जो त्रिकालस्पर्शी होती है. उसे व्यंजन पर्याय कहते हैं । जैसे जीव की मनुष्य 
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प्योय हमारे अनुभव में आती है और वह त्रिकालस्पर्शी है अथीत्‌ जो मनुष्य वत्तमान है 
बह कल भूतकाल से भी मनुष्य था और आगामी कल-भविष्य काल में भी मनुष्य रहेगा | 
अतएव मनुष्य पर्याय जीव द्रव्य की व्यंजन पर्याय है | व्यंजन पर्याय दो प्रकार की होती है- 
स्वभाव व्यखनपर्याय और विभाव व्यक्षनपर्याय । जो व्यजजनपर्याय त्रिकालस्पर्शी हो किन्तु 
किसी अन्य कारण (कर्म आदि) से उत्पन्न न होकर स्वाभाविक हो उसे स्वभावव्यश्लनप्ीय 
कहते हैं । जेसे जीव की सिद्ध प्योय | इसके विपरीत जो व्यखनपर्याय कर्म आदि किसी 
बाह्य तिमित्त से होती है वह विभाव व्यखनपर्याय है। जेसेजजीव की मनुष्य पर्याय, देव 
पर्याय तिर्यञ्च आदि । यह पर्याय कम के उदय से होती है, जीव का स्वभाव देव आदि 
होना नहीं है। अतः यह पर्यायें विभाव व्यंजन पयौयें हैं। 
जो पर्याय सिफ बर््तमान कालवर्ती ही होती है, जिसके बदल जाने पर भी द्रब्य 
का आकार नहीं बदलता और जो अत्यन्त सूक्ष्म होती है उसे अर्थपयाय कहते हैं | इसके 
भी स्वभाव अर्थपयोय और विभाव अधपरयाय के भेद से दो भेद होते हैं । 
पहले द्रव्य को अनन्त गुणों का अखंड पिंड कह चुके हैं । अतएव जब गुणों में 
विकार होता है तब द्रव्य में भी त्रिकार होना अनिवार्य है। इसके अतिरिक्त कभी सम्पूरण 
गुणों के पिण्ड रूप समूचे द्रव्य में भी परिवतेन होता है। यह दोनों प्रकार का परिवर्तन द्रव्य 
में होता है। द्रव्य में अन्यान्य गुण के सम्मान प्रदेशवस्त्त गुण भी होता है। उसका अभिप्राय 
यह है कि द्रव्य किसी न किसी आकार में अवश्य रहता है। उस प्रदेशवश्त्य गुण के विकार 
को अथीत्‌ द्रव्य के आकार में होने वाले परिवर्तन को व्यंजन पर्याय या द्रव्य पर्याय कहते 
हैं और प्रदेशवत्त्व गुण के सिवाय अन्य गुणों के विकार को अ्ैपयाय या गुशपर्याय कहते 
। सूत्रकार ने पर्यायों को डभयाश्रित-द्वव्य और गुण में रहने वाली निरूपण किया है, यही 
उसका आशय है | 


हैं। हे अतएव पूर्बोक्त स्वभाव-विभाव व्यंजनपर्याय आदि के दो-दो भेद किये जा सकते 
हैं। जेसे-स्वभाव द्रव्य व्यंजन पर्याय और स्वभाव गुण व्यंजन पर्याय; विभाव द्रव्य 
व्यंजन पर्योय और विभाव गुण व्यंजन पर्याय । 
स्वभाव द्रव्य व्यंजन पर्याय - जैसे चरम शरीर से कुछ कम सिद्ध भगवान्‌ की 
पयाय | 


।॒ स्वभातर गुण व्यंजन पयोय--जैसे जीव की अनन्त ज्ञान, दर्शन, सुख और वी 
पयाय | 


विभाव द्रव्य व्यंजन पर्याय जैसे ज्ञीव की देव, मनुष्य आदि चौशसी लाख 
योनिरूप पयाय। 


५... पिभाव गुण व्यंजन पयोय--जैसे जीव की मतिज्ञान, श्रतज्ञान, अवधिज्ञान, मन: 
ग़ॉय ज्ञान चक्ष दशन, आदि पर्याय ! हु 


इसी प्रकार पुदूगल् द्रव्य का अविभागी परमाणु पुदूगल की स्वभाव द्रव्य-व्यंजन 
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पर्याय है| वर्ण रस, गन्ध में एक-एक और दो सश ये पांच पुदूगल के स्वभाव 
गुण व्यंजन पर्याय हैं | पुदूगल की दृथणुक् आदि पर्याय विभाव द्रव्य व्यंजन 
पर्याय हैं और एक रस से रसानन्‍्तर होना, गन्ध से गन्धान्तर होना आदि विभाव गुण 
व्यंजन पर्याय हैं । 

यह स्मरण रखना चाहिये कि धर्म, अधर्म, आकाश और काल, इन चार द्रव्यों 
में गुशपर्याय या अर्थपर्याय ही होती हैं, क्योंकि इनके प्रदेशवत्थ॒ गुण में विकार नहीं 
होता अथीत्‌ इनका आकार बदलता नहीं है, जेसा कि जीव और पुदूगल का बिक्ृत अब- 
स्था में बदलता रहता है। इन चारों द्रव्यों का आकार सदेव समान रहता है । 

पर्याय दूसरी तरह से चार प्रकार की होती हैं:-- 

(१) अनादि अनन्त--जेसे धर्म, अधर्म, द्रव्यों का लोकाकाश प्रमाण आकार 
होना; सुमेरु, नरक और स्वर्ग की रचना आदि | 

(२) सादि अनन्त पर्योय--जेसे सिद्ध पर्याय । 

(३) अनादि सान्‍त पयौय--भव्यजीब की संसारी पर्याय । 

(४) सादि सान्‍्त पर्यौय--जैसे पुद्गल स्कंधों का संयोग-विभाग होना । 

सूत्रकार ने गुण को सिफे द्रव्य में आश्रित होने का विधान क्रिया है | गुण, पर्याय 
की तरह उभयाश्रित नहों है । इसका कारण यह है कि गुण नित्य होते हैं और पर्याय 
अनित्य होती है । ऐसी अवस्था में अनित्य का गुण नित्य केसे हो सकता है ? अतः गुण, 
पर्याय में नहीं रहता बल्कि पर्याय गुणों में रहती है | द्रव्य के क्रमभावी धर्म को पर्याय 
कहते हैं और सहमावी घर्म को गुण कहते हैं | गुण, द्रव्य की समस्त पर्योयों में व्याप्त 
रहता है, अर्थात्‌ द्रव्य चाहे जिस पर्याय सें हो पर गुण उस द्रव्य में अवश्य रहेगा । गुण 
द्रव्य की ही भांति नित्य है। जैसे जीव का कभी विनाश नहीं होता उसी प्रकार उसके 
ज्ञान और दश न गुण का भी कभी नाश नहीं हो सकता । जीव जब निगोद में अत्यन्त 
निकृष्ट अवस्था में रहता है तव भी उसका ज्ञान गुण विद्यमान रहता है । पयोयें उत्पन्न 
और विनष्ट होती रहती हैं । यही पर्याय और गुण में अन्तर है । 


यों तो गुणों की संख्या अनन्त है; फिर भी उन्हें मुख्य रूप से दो विभागों में 
विभक्त किया गया है - (१) सामान्य गुण और (२) विशेष गुण | समरत द्॒व्यों में समान 
रूप से पाये जाने वाले गुण सामान्य गुण कहलाते हैं और जो सब द्रव्यों में न होकर सिर्फ 
एक द्रव्य सें हों उन्हें बिशेष गुण कहते हैं। सामान्य गुण भी यद्यपि अनन्त हैं, तथापि 
उनमे से मुख्य-मुख्य इस प्रकार हैं: -- 

(१) अस्तित्व--जिस गुण के कारण द्रव्य का कभी विनाश न हो । 

(२) वस्तुत्व--जिस गुण के कारण द्रव्य कोई न कोई अर्थ क्रिया अवश्य करे। 

(३) अ्रमेयत्व - जिस गुण के कारण द्रव्य किसी ज्ञन द्वारा जाना जा सके | 

(४) अगुरुलघुत्व--जिस गुण के कारण द्रव्य का कोई आकार बना रहे, द्रव्य 

के अनन्त गुण बिखर कर अलग-अलग न हो जाएं | 
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(५) प्रदेशवत्व-ज्िस गुण के कारण द्रव्य के प्रदेशों का माप हो सके | 
(६) द्रव्यत्व-जिस गुण के कारण द्रव्य सदा एक-सरीखा न रह कर नवीन- 
नवीन पर्यायां को घारण करता रहे । 
विशेष गुण आत्मा से जेसे ज्ञान, दशेन, सुख और वीय हैं, पुदूगल से रूप, 
रस, गन्ध और स्पश हैं, धर्म द्रव्य में गतिहेतुत्त है, अधर्म द्रव्य में स्थितिहेतुत्व है, 
आकाश में अवगाहनहेतुत्त है और कान में वत्तनाहैतुत्व है । 


शंका--आपने गुणों को नित्य कहा है पर केवलज्लान उत्पन्न होने पर मति 
ज्ञान श्रतज्ञान आदि गुणों का नाश हो जाता है । किसी फन्न का खट्टा रस बदल कर 
मीठा बन जाता है। किसी वस्तु के सड़ने पर सुगन्ध भी दर्गन्ध रूप में परिवर्तित 
हो जाता है | यहां सब जगह गुण का नाश होता हुआ केसे देखा जाता है ! 


समाधान--आत्मा का गुण ज्ञान है । मतिज्ञान श्रतज्ञान आदि उसकज्ञान गुण 
की पर्याय हैं । अतएत्र मतिज्ञान आदि का नाश होना पर्याय का ही नाश होना है, 
उसे गुण का विनाश नहीं कह सकते | ज्ञानगुण संसारी अवस्था में और मुक्त दशा में विद्य- 
मात्त रहता है । इसी प्रकार रूप, रस, गन्ध और स्पश्श पुदूगल द्रव्य के गुण हैं । 
लाल, हरा, पीला आदि रूप गुण की पर्याय हैं | खट्टा, मीठा, चरपरा आदि रस गुण 
की पयौयें हैं | सुगन्‍्ध और दुर्गन्‍्ध, गन्ध गुण की पर्यायें हैं। हल्का, भारी, नरम 
कठोर आदि स्पशंगुण की पयायें हैं | कच्चा फल जब पकता है तब उसके रूप आदि 
चारों में परिवत्तेन होता है किन्तु वह परिवत्तेन पयायों का ही होता है। रूप आदि 
का नाश कदापि नहीं होता । यदि किसी वस्तु के गुण का नाश हो ज्ञाय तो उसके 
समूह रूप द्रव्य का भी नाश हो जायगा और सत््‌ के विनाश का दोप होगा । 


ऊपर द्रव्य, गुण और पर्याय का स्थरूप स्पष्ट किया गया है। इस सम्बन्ध में 
अनेकानेक एकान्तवाद प्रचलित हैं । कोई एकान्त द्रव्य को ही स्तरीकार करता है, कोई 
सर्वेथा प्यायवादी है । वाघ्तव में द्रव्य और पयोय दोनों इस प्रकार मिले हुए हैं कि 
यदि कोई द्रव्य की ओर कुक कर ही विचार करे तो उसे द्रव्य के अतिरिक्त पयाय 
अलग कहीं मालूम नहीं होती और डससे विपरीत कोई एकान्ततः पर्याय की ओर 
कुक कर विचार करे तो पर्याय ही पयाय उसे दृष्टिगोचर होती हैं । पयायों से भिन्न 
द्रब्य की सत्ता का कहीं दशन नहीं होता । संसार में कहीं भी दृष्टि दौड़ाइए, आपको 
जो कुछ दिखाई देगा बह पुदूगल द्रव्य की पयश/य ही है। जीव के विषय में विचार 
करने पर भी जोीब की कोई न कोई पर्याय ही आपके ध्यान में आएगी । कहा भी है-- 

अपयय वस्तु समस्यमानं, अद्रव्यमेतरूच विविच्यमानम । 

अथीत्‌ वस्तु को यदि द्रव्य-हृष्टि से देखा जाय तो वह पर्योय-रहित प्रदीत 
होगी और उसी को यदि पर्याय-हृष्टि से देखा जाय तो वही वस्तु द्वव्य-रहित प्रतीत 
ड्रेने लगेगी । 

वास्तव में उक्त दोनों दृष्टियां अपनी-अपन्ती सीमा में मिथ्या नहीं हैं क्‍योंकि 


प्रधम अंध्याय [ ७१ ] 


पस्तु दोनों रूप है । किन्तु जब एक दृष्टि दूसरी दृष्टि का विगेध करके-उसे मिथ्या मानकर 
अपने ही विषय को सम्यक प्रतिपादस करती है तब वह दृष्टि असम्पूर वस्तुतत्त्व को सम्पूर्ण 
प्रतिपादन करने के कारण सिथ्या वन जाती है । सम्पूर्ण वस्तु तत्त्व का अवलोकन करने के 
लिए सापेक्ष दृष्टि होनी चाहिए | सापेक्ष दृष्टि का वात्पये यह है कि एक दृष्टि से विरोधी 
प्रतीत होने वाली दूसरी दृष्टि के लिए उसमें गु जाइश रहनी चाहिए । अर्थात्‌ पर्यय-दृप्ठि 
में द्रव्य दृष्ठि को भी अवकाश होना चाहिए ओर द्वठ्य दृष्टि में पयौय दृष्टि कों अवकाश 
होना चाहिए | इसीको सापेक्षबाद, सापेक्ष दृष्टि या नयवाद कहते हैं । 

वस्तु के अनन्त धर्मों के संबंध में अनन्त दृष्टियां हो सकती हैं, अतः नय के भेद 
भी अनन्त हैं | आगम में कहा है-- 


जावइया वयणपहा तावइया चेव हुंति नयवाया ॥ 
अथीत्‌ बचन के जितले प्रकार हो सकते हैं, उतने ही प्रकार के नय भी हैं । किन्तु 
संक्षेप में नय के दो भेद्‌ किये गये हैं--(१) द्रब्यार्थिक नय और (२) पर्यायार्थिक तय । जो 
नय मुख्य रूप से द्रव्य को विषय करता हैं उसे द्रव्यार्थिक नय कहते हैं और जो पर्याय को 
मुख्य रूप से अपना विपय बनाता है वह पर्यायार्थिक नय कहलाता है। 


यहां यह न भूल जाना चाहिए कि द्रव्यार्थिक नय का मुख्य विषय यद्यपि द्रव्य 
ही है, अथीत्‌ वह प्रत्येक वस्तु को द्रव्य के रूप में ही देखता है किन्तु वह पर्यायों का निषेध 
नहीं करता--बह पर्यायों को सिफ गौण करता है। इसी प्रकार पर्योय--नय वस्तुतत्त्व को 
पर्याय के रूप मं ही देखता है, फिर भी वह द्रव्य का निषेध नहीं करता। जो नय अपने 
विषय का ग्राहक होकर भी दूसरे नय का निपेवक्र न हो वही नय कहलाता हैं और जो 
दूसरे नय करा निषेध करके प्रबृत होता है वह दुर्नेय कहलाता है। कहा भी है-- 


अधेस्यथानेकरूपस्य धीः प्रमाणं तदंशवथीः 
,._ चयो धर्मान्तरापेज्षी, दु्नयस्‍्तन्निराकृति: ॥ 
अथात्त अनेक धर्म रूप पदार्थ को विपय करने वाला ज्ञान प्रमाण कहलाता है,और 
उस पदार्थ के एक अंश (धर्म) को नय बिषय करता है | नय दूसरे धर्म कौ अपेक्षा रखता 
है और दुनेय दूसरे धर्म का निराकरण करता है। 


हंका - जैसे द्रव्य को विपय करने वाला द्र॒व्यार्थिक नय और पर्याय को विपय 
करने वाला पर्यायार्थिक नय आपने कहा, उसी प्रकार गुण को विपय करने वाला गणार्थिक 
नय भी कहना चाहिए । वह क्यों नहीं बतलाया ? ट 


समाधान-गृण का पयोय में ही अन्तर्भाव होता है | पर्याय दो प्रकार की 
होती है-सहभादी पर्योय और ऋससावी पर्योय १ सहभावी पयोय को गए कहा जाता 
है और ब्रमभावी पर्याय को पर्याय कहा है। यहां पर्यायार्थिक में जो पर्याय शब्द है 
वह्‌ व्यापक है दोनों का वाचक है। अतएव गुणार्थिक प्रथक नहीं बतलाया गया 
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है। कहा भी है-- 
गुणः पर्योय एवान्र, सहभावी विभावितः | 


इति तदूगोचरो नान्यस्तृतीयोडरित गुणार्थिकः ।' 


अथीत-सहमभाची पर्याय ही गुण कहलाता है अतएव गुण को विपय करने वाला 
भुणार्थिक नय तीसरा नहीं है | 
द्रव्यार्थिक नय के तीन भेद हैं--(१) नेगम (२) संग्रह और (३) व्यवहार । 


(१) नैगम नय दो धर्मों में से किसी एक धर्म की, दो धर्मियों में से एक धर्मी 
की तथा धर्म धर्मी में से किसी एक की मुख्य रूप से विवज्ञा करना और दूसरे की गौण 
रूप से विवज्ञा करना नेंगम नय कहलाता है नेगम नय की प्रद्नृत्ति अनेक प्रकार से होती है । 
वह संकल्प मात्र का भी ग्राहक होता है। जेसे कोई पुरुष इंधन-पानी आदि इकट्ठा कर 
रहा है, उससे कोई पूछता है कि आप क्या कर रहे हैं ! वह उत्तर देता है -“चांवल पक्राता 
हूं? यह नेगस नय का विषय है (इसी प्रकार देश-देश में प्रचलित शब्दों के सामान्य और 
विशेष हर को प्रकाशित करने के लिए एक देश ओर सब देश को ग्रहण करना नेगम 
का विपय है। 


(२) संग्रह नय -सिफ सामान्य को विपय करने वाला अभिप्राय संग्रह नय 
कहलाता है | इसके दो भेद हैं - (१) परसंग्रह और (२) अपर संग्रह । समस्त बिशेषों में 
उपेक्षा रख कर सत्ता मात्र शुद्ध दत्त को ब्रिषय करने वाल्ला परसंग्रह कहलाता है और 
द्रव्यस्ब, गोरब, सलुष्यत्व, जीवत्य, आदि अवान्तर सामान्यों को विषय करने वाला अपर 
सामान्य कहलाता है! जेसे सत्ता ही परम तत्त्व है और द्रव्यत्व ही तत्त है । 

(३) व्यवहारनय-संग्रहनय के द्वारा विषय क्रिये हुए सामान्य में विधिपूवेक्र भेद 
करने वाला व्यवहारनय कहलाता है । जैसे जो सत्‌ होता है बह द्रव्य और पयौय के भेद 
से दो प्रकार का है। 

पर्यायार्थिक नय चार प्रकार का है--(१) ऋजुसूत्र (२) शब्द (३) समभिरूढ़ 
और (४) एवंसूत । 

(१) ऋजुसूत्र - बतमान क्षुणत्र्ती पर्याय को मुख्य रूप से प्रतिपादत करने वाला 
नय ऋजुसूत्र नय कहलाता है । जेसे इस समय सुख पयाय है | यहां सुख के आधारभूत 
आत्मा द्रव्य को गौण करके उसकी विवज्ञा नहीं करता, सिर्फ सुख पर्याय को यह विषय 
करता है। 

. (३) शाच्दनय--काल कारक, लिंग, बचन आदि का भेद होने के कारण जो 
शब्द्‌ के वाच्य पदार्थ में भी भेद मान लेता है, उने शब्द नय कहते हैं । जैसे--सुमेरु 
था, सुमेरु है, सुमेरु होगा। यहां शब्दों में काल का भेद होने से यह नय सुभेरु को 
भी तीन भेद रूप स्वीकार करता है । 

(३) सममिरुढ़ नय--काल. कारक आदि का भेद न होने पर भी सिर्फ पर्याय 
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बाची शब्द के भेद से वाच्य पदार्थ में भेद मानता है | जैसे -इन्द्र, शक्र पुरन्दर आदि शब्दों 
के वाच्य अर्थ को अलग- अलग मानता है| तीनों शब्दों में काल, कारक आदि का भेद न 
होने से शब्द नय इन्हें एक देवराज का ही वाचक स्वीकार करता है, किन्तु समभिरूढ नय 
तीनों शष्दों का भिन्न-भिन्न अथ समझता है । 


(४) एवंभूत नय-यह तय सबसे सूक्ष्म है। इस नय की दृष्टि में कोई भी शब्द 
ऐसा नहीं है जो क्रिया का वाचक त ही | इसके मत से “गर्छतीति गौः? अथोत्‌ जो गमन 
करता है वह गौ कहलाता है। 'आशुगमनात्‌ अश्रः' अर्थात्‌ जो जल्दी-जल्दी चलता है 
अख कहलाता है । इसी प्रकार प्रत्येक शब्द से क्रिसी न किसी क्रिया का भान होता है; 
अतएव ज्ञिप शब्द से जिस क्रिया का सान होता है, वह किया करते समय ही उस शब्द से 
किसी को कहना चाहिए, अन्य समय सें तहीं। उदाहरणार्थ-'गौ” का अथ गमन करने बाला 
है | अतरव गाय जब गमत करती हो तभी उसे गौ कहता चाहिए, जब खड़ी हो तब नहीं । 
इसी प्रकार पाचक (रसोइया) को पाचक्र तभी कहना चाहिए जब वह किसी चीज को पका 
रहा हो -अन्य समय में लहीं। पाचन--क्रिया न होने पर भी यदि किसी को पाचक कहा जाय 
तो फिर चाहे जिसे पाचक कहा जाना चाहिए । यह एंबभूत नय्र का अमिप्राय है । 


तीन द्रव्याथिंक और चार पर्यायाथिक नय मिलाने से सात भेद होते हैं। इन 
भेदों के स्वरूप को सूक्ष्म दृष्टि से देखा जाय तो प्रतीत होगा कि यह उत्तरोत्तर सूक्ष्म होते 
हैं। चेगस तय सामान्य और विशेष दोनों को ग्रहण करता है, पर संग्रह सलथ विशेष की 
उपेक्षा करके सिफ सामान्य को ही अपना विपय बनाता है। व्यवहार नय सामान्य में सी 
भेद करके उनको प्रकाशित करता है। मगर व्ववहार नय जेकालिक वस्तु को विषय करता 
है जब कि ऋजुपूत्र नय उससे भी अधिक सूक्ष्म होने के कारण सिफ वत्तेमान पर्याय को ही 
मान्य करता है । 


दूत 


ऋजुसूत्र नय काल, कारक आदि का भेद होने पर भी वस्तु की एकता को स्वीकार 
करता है परन्तु शब्द नय काल आदि के भेद से बस्तु में भेद मान लेता है, अतएब श्र 
ऋजुसूत्र से अधिक सूक्ष्म है। शब्द नय पर्यायत्राची झब्दों के भेद से वस्तु-भेद नहीं मानता 
पर समसिरूद नय शबद-सेद से ही बस्तु-सेद अगीकार करता हैं। और एवंसूत तय 
तो तथाविध क्रिया में परिणत वस्तु को ही उस शब्द का वाच्य मानता है । 


इस प्रकार नय उत्तरोत्तर संक्षिप्त विषय वाले होदे गये हैं। इन सात मेँ से पहले 
के चार नय मुख्य रूप से पदार्थ का प्ररूपण करने के कारण अथनय कहलाते हैं और अग्तिम 
तीन नय शब्द के प्रयोग की झकयता का दिरूपण करने के कारण शब्दनय कहलाते हें । 

जैसा कि पहले कहा गया है, नय तभी सच्चा कहलाता है ज़ब वह अपने 
विपय को मुख्य रखता हुआ भी दूसरे तय का विरोध न करे । जो नय एकान्ततः 
अपने बिपय को स्वीकार कर दूसरे नय् का निपेध करता है वह दुर्नय या प्रिथ्या 
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नय कहलाने लगता है | यह दुनेय ही जगत्‌ में अनेक प्रकार के एकान्तवादों का जनक है. । 
यथा -अद्वितवाद एकान्त संग्रह नयाभास से उत्पन्न हुआ है | नैगम नयाभास से बेंशेपिक मत् 
की उत्पत्ति हुई है-जो गुण और गुणी में स्वथा सेद स्व्रीकार करता है| एकान्त व्यवहार 
नय से चार्वाक मत का निक्रास हुआ है -जो कि स्थूल लोकव्यवहार का अनुसरण करता 
है । ऋजुसूत्र नयाभास से बौद्धमत का उद्गम हुआ है--जो प्रत्येक पदार्थ को एक वत्तेमान 
ज्ञणसथायी दी स्वीकार करता है | इसी प्रकार एकास्त शब्द, समभिरूढ और एवंभूत-इन 
तीन शब्द नयाभासों से विभिन्न बैयाकरणों की अनेक मिथ्या कल्पनाएं उद्भूत हुई हैं । 


बात यह है कि वस्तु अनन्त धर्मात्मक है। उन अनन्त धर्मों में से किसी एक धर्म 
क्रो जानना दोष नहीं है किन्तु एक धर्म को जान कर अन्य धर्मों का निपेघ करना दोप है । 
ऐसा करने से अपूर्ण वस्तु ही सम्पूर्ण प्रतीत होती है। इस विषय में सात अन्छों का दृष्टांत 
प्रसिद्ध है । अतएव समग्र चस्तुस्वरूप का यथार्थ और पूर्ण ज्ञान प्राप्त करने के लिए अनेक 
नयों के अभिप्राय को ध्यान से रखना चाहिए। इसी को 'स्याद्वाद-सिद्धान्तः कहते हैं। स्था- 
द्वाद-सिद्धान्त सम्पूर्ण सत्य की प्रतीति कराता है ओर साथ ही एक्न्तवाद से उलन्न होने 
वाले सत-मतान्‍्तरों सम्बन्धी क्‍लेशों का उपशमन करता है । स्याह्गाद संसार को यह शिक्षा 
देता है कि-तुम अपने दृष्टिकोण को सत्य सममो, पर जो दृष्टिकोण तुम्हें अपना विरोधी 
प्रतीत होता है, उसकी सत्यता को भी समभने का प्रयत्न करो | उसे मिथ्या कहकर अगर 
उसे अर्वीकार करोगे तो तुम स्वयं मिथ्यावादी बन जाओगे, क्योंकि विरोधी दृष्टिकोण से 
भी उतनी ही सचाई है जितनी तुम्हारे दृष्टिकोण में है। तुम उसे मिथ्या कहते हो तो तुम 
स्वयं अपने दृष्टिकोण को मिथ्या बनाते हो । 


प्रश्न--परस्पर विरोधी दोनों रृष्टिकोश सत्य केसे हो सकते हैं ! 


उत्तर--प्रत्येक दो दृष्टिकोशों को परस्पर विरोधी” समझना ही मिथ्या है। जो 
दृष्टिकोण सापेक्ष होते हैं वे विरोधी नहीं होते। सापेज्षता उनके विरोध रूपी विष को नष्ट 
कर देती है | 'यह पुरुष सनुष्य है, पशु नहीं है? यहां एक ही पुरुष में अस्तित्व और नास्तित्त्व 
का प्रतिपादन किया गया है, अस्तित्व और नास्तित्व परस्पर विरोधी प्रतीत होते हैं। यदि 
अपेक्षा पर ध्यान दिया जाय अर्थात्‌ यह सोचा जाय क्ि मनुष्य की अपेक्षा पुरुष में अस्तित्व 
है और पशु की अपेक्षा से नास्तित्व है, तो विरोध नष्ट हो जाता है । 

सांख्य एकान्त रूप से नित्यतावादी है और बौद्ध एकान्त रूप 
से अनित्यतावबादी है । यह दोनों दशेत परस्पर विरुद्ध. प्रतीत 
होते हैं किन्तु यदि द्रव्य की अपेक्षा नित्यता स्वीकार की जाय और पर्याय की अपेक्षा अनि- 
त्यता मान ली जाय तो दोनों का विरोध समाप्त हो जाता है। वस्तु के प्रत्येक धर्म के सम्ब- 
न्ध में सात भंग किये जा सकते हैं | उदाह रणार्थ -'नित्यत्व” घर के सात भंग इस प्रकार 
हैं- (१) जीव कश्ंचित्‌ नित्य है (२) कभ्ंचित्‌ अनित्य है | (३) कथ॑ंचित्‌ नित्यानित्य है (४) 
कर्थंचित्‌ अवक्तव्य है(४)कथंचित्‌ नित्य अवक्तव्य है(६)कथ्थ॑ंचित्‌ अनित्य भवक्तव्य है(७)कर्थ॑चित्‌ 








प्रथम अध्याय [ उश |] 
नित्य-अनित्य अवक्‍्तव्य है । 
इन सात भंगों में पहले के दो भंग मूल हैं और शेप इन्हीं दोनों से निष्पन्न हुए 


हैं। जीव द्रव्याथिक नय से नित्य है, क्योंक्रि जीव द्रव्य का कभी विनाश नहीं होता। 
जीव पयोयर्थिक नय से अनित्य है क्‍योंकि जीव की पर्यायें प्रतिक्षण नष्ठ होती रहती 
है । दोनों नयों की क्रमशः अपेक्षा से जीत नित्यानित्य है । दोनों की एक साथ 
विवज्षा से जीव फ्रिंसी भी एक शब्द द्वारा नहीं कहा जा सकता अतः अबक्तव्य है। 
द्रव्यार्थिक नय और एक साथ दोनों नयों की अपेक्षा जीव नित्य अवबतव्य है! पर्या- 
यार्थिक नय और दोनों की एक साथ अपेक्षा हो तो जीव अनित्य अवक्तब्य है । 
दोनों की क्रम से और एक साथ अपेक्षा से जीव नित्य-अनित्य-अबक्तव्य है । 


जैसे नित्यत्व घ्म को लेकर सात भगों की योजना की गई है उसी प्रकार 
अस्तित्व, एकत्य, अनेकत्व आदि सभी धर्मों के सम्बन्ध में सात भ'ग योजित किये 
ज्‌ न्‍्> के में | (मक 20 १0 गज घः अन्तर 
। सकते हैं | जेनद््शन में इसे (सप्तभंगी' कहा गया है | अनन्त घर्मों की अनन्त 
सप्तम गियां हो सकती हैं । 


नय बस्तुतः प्रमाण का एक अंश है । श्रुतज्ञान के द्वारा ग्रहण की हुई अनन्त 
धर्मात्मक वस्तु में से, अन्य धर्मों के प्रति उपेक्षा रखते हुए, किसी एक धर्म को मुख्य 
करके ग्रहण करना नय कह्ज्ञाता है | प्रमाण और नय-दोनों के द्वारा बछ्तु के असली 
स्वरूप का ज्ञान होता है । अ्रतएब जिज्ञासुओं को इनका स्वरूप भलीभांति समझ कर 
तत्त्व का निश्चय करना चाहिए | विस्तार भय से यहां दिग्दशन सात्र कराया गया है। 


सूत्रकार ने द्रव्य को गुणों का आश्रय बतलाया है ।सो यह नहीं समभना 
चाहिए कि द्रव्य के अलग-भलग प्रदेश में अलग-अलग गुण हैं । द्रव्य के अत्येक 
प्रदेश में समस्त गुणों की सत्ता है अर्थात्‌ पुद्गल द्रव्य के जिस प्रदेश में रूप है, उसी 
में रस आदि अनन्त गुण हैं। इसी प्रकार जीब द्रव्य के जिस प्रदेश में ज्ञान गुण है 
उसी प्रदेश में शेप दशन आदि अनन्त गुण भी हैं | तात्पर्य यह है कि द्रव्य का 
प्रत्येक प्रदेश अनन्त-अनन्त गुणों का आधार है | यहां 'गुगाणं? यह बहु वचनानन्‍्त पद 
अनन्तता का द्योतक है । इसी प्रकार अन्य वहुवचनान्त पदों की भी यथोचित व्यवस्था 
कर लेना चाहिए। 

बैशेषिक लोग द्रव्य और गुण को सवथा भिन्न सानकर दोनों में समवाय संबंध 
स्व्रीकार करते हैं | किन्तु समवाय को उन्होंने एक, व्यापक और नित्य माना है अतएवं 
बह अतिनियत गुण का प्रतिनियत द्रव्य में ही सम्बन्ध नहीं कर सकता | अतः उनका 
कथन युक्तिशून्य है । वस्तुतः द्रव्य और गुण कथंचित्‌ भिन्न और कर्थंचित्‌ अभिन्न हैं । 
यह चर्च ऊपर की जा चुकी है। 


मूल;--एगत्तं च पुहुत्त च, संखा संठाणमेव य। 
संजोगा य विभागा य, पजचाणं तु लक््ख॒णं ॥१६॥ 
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छाया-- एकत्वञज्च पृथक्त्वञ्च संख्या रांस्थानगेव चे । 
संयोगाइच विभागाइच, पर्यवानां तु लक्षणम्‌ ॥१६॥ 
बाब्दाथ--एकत्व, प्रथकृत्व (भिन्नता , संख्या, संस्थान (आकार), संयोग और 
विभाग, यह सब पर्यायों के लक्षण हैं। 


भाष्य- द्रव्य, गुण और पर्याय के स्वरूप का प्रतिपादत करने के पश्चात्‌ 
पर्यायों के डिपय में अन्यतीर्थी लोगों के श्रम का निराकरण करने के लिए पर्यायों का 
विशेष रूप से विवेचन किया गया है । 

ध्यह एक है! इस प्रकार के व्यवहार का कारणभूत पर्याय 'एकत्व! है 'यह इससे 
भिन्‍न है' इस प्रकार का व्यवहार जिस धर्म के कारण होता है डसे प्रथकृत्व कहते हैं । 
जिसके द्वारा दो, तीन, चार, संख्यात, असंख्यात आदि का व्यवहार - होता है उसे 
संख्या कहते हैं । लम्बा, चौड़ा; चपटा, गोल, तिकोना, चौकोर आदि पदार्थों के 
आकार को संस्थान कहते हैं । सानन्‍तर रूपता को त्याग कर वरतु का निरन्तर (अन्तर 
रहित) रूप में उत्पन्न होना संयोग कहलाता है और निरन्तर रूपता का परित्याग 
करके सान्तर (अन्तर सहित) रूप अवस्था में परिणत होना त्रिभाग कहलाता है । 

यह्‌ सब्र पदार्थों की पर्यायों हैं। बैशेषिक लोग संख्या, प्रथकत्व, संयोग, विभाग 
आदि को द्रव्य से सर्वथा भिन्‍न गुण मानते हैं. सो ठीक नहीं है । 

संख्या, संख्येय पदार्थ से भिन्न प्रतीत नहीं होती है, अतएब उसे उससे भिन्न 
मानता उचित नहीं है । अगर कहा जाय कि दृइ्य न होने के कारण संख्या दिखाई 
नहीं देती है | जेसे परमाणु का अस्तित्व तो है परन्तु वह दृश्य न होने से हमें दिखाई 
नहीं देता, डसी प्रकार संख्या भी । लेकिन जैसे परमाणु का अस्तित्व स्वीकार क्रिया 
जाता है उसी प्रकार संख्या का भी अस्तित्व स्वीकार करना चाहिए। 

वेशेषिकों का कथन ठीक नहीं है, क्योंकि उन्होंने संख्या को अदृश्य नहीं किन्तु 
दृश्य माना है । उनका सूत्र इस श्रंकार है -'संख्यापरिमाणानि प्रथकृत्व॑ संयोग-विभागी 
परत्वापरत्वे कर्म च रूपिसमवायाचाक्तुपाणीति? । यहां संख्या को चनक्ु-इन्द्रिय का विषय 
बताया गया है । अतः चक्षु का विपय होने पर भी संख्या, संख्येय पदार्थ से भिन्‍न नहीं 
प्रतीव होती, इसलिए उसे संख्येय पदार्थ की ही पर्याय मानना चाहिए, प्रथक्‌ नहीं । 

दंका[-'यह पुरुष दण्डी है? इस प्रकार का ज्ञान अकेले पुरुष को देखने से नहीं 
होता । पुरुष के सिवाय दण्ड (डन्डा) का दिखाई देना आवश्यक है | इसी प्रकार यह 
एक पुरुष है! इस प्रकार का ज्ञान अकेले पुरुष से नहीं होता । उसके लिए पुरुष के 
अतिरिक्त और भी कोई कारण होना चाहिए । वह अत्तिरिक्त कारण ही संख्या है । 
इससे संख्या, पुरुष से अलग है यह बात सहज ही मालूम होती है । 


समाधान--यह एक पुरुष है! इस ज्ञान के लिए पुरुष में रहने वाली, परन्तु 
पुरुष से सिन्‍न संख्या की आवश्यकता समभते हो तो 'यह एक गुण है! इस ज्ञाव के 


प्रथम अध्याय [ ७७ ] 








लिए भी गुण में रहने वाली प्रथक संख्या माननी पड़ेगी | क्योंकि दोनों ज्ञान समान हैं । 

शंका-गुण में भी संख्या मान लेंगे | क्योंकि 'यह एक गण है? इस प्रकार का 
ज्ञान संख्या साने बिना नहीं हों सकता । 

समाधान--यदि गुण से संख्या मानोगे तो गुण सें गुण रह जायगा | गुण में 
गुण नहीं रहता, यह आप और हम दोनों स्वीकार करते हैं । संख्या को आप गुण मानते हैं, 
फिर भी यदि वह गुण में रहने लगे तो 'शुख में गुण” न रहने की मान्यता खंडित हो 
जायगी | 

अतएव जैसे गुण से अलग 'संख्या' गुण में न होने पर भी 'यह एक गुण है! इस 
प्रकार का ज्ञान हो जाता है, उसी प्रकार पुरुष से अलग 'संख्या' पुरुष में न रहने पर भी 
'एक पुरुष है! इस प्रकार का ज्ञान हो सकता है । ऐसी अवस्था में संख्या को द्रव्य से स्ेथा 
भिन्न मानना युक्ति से चिरुद्ध है | सूत्रकार ने संख्या को द्रव्य कौ पर्याय बतलावा है, वही 
समुचित है | 

इसी प्रकार प्रथकत्व को भी पदाथ से सबबंथा भिन्न नहीं मानना चाहिए । पदार्थ 
स््रयं ही एक दूसरे. से भिन्न (प्रुथक) प्रतीत होते हैं । उन्हें भिन्न जताने के लिए प्रथकत्व 
नामक भिन्न गुण की आवश्यकता ही नहीं है। प्रथकृत्व गुण को दृश्य मानने पर भी संख्या 
की भांति प्रतीति भी कभी नहीं होती । यदि घट से पट भिन्न है; इस प्रकार का ज्ञान भिन्न 
प्रथकत्व के बिना नहींहों सकता तो 'रूप से रस भिन्न है? यह ज्ञान भी प्रथकृत्व से ही 
मानना होगा और इस अबस्था में रूप आदि गुणों में प्रथकत्व गुण का अस्तित्व रह जायगा। 
फिर गुण निग॒ु ण होता है, यह सिद्धान्त मिथ्या ठहरेगा । अतएव प्ृरथक॒त्व को भी पदार्थ से 
कथंचित्‌ अभिन्न पदाथं का धर्म ही स्वीकार करना चाहिए । 

जब दो वस्तुएं अपनी सान्तर अवस्था को त्याग कर निरन्तर अबस्था को प्राप्त 
होती हैं, तव वे संयुक्त कबलाती हैं। इससे यह रपष्ट हो जाता है कि संयोग उन दोनों 
पदार्थों से भिन्न तीसरी वस्तु नहीं है, किन्तु उन दो पदार्थ की ही अबस्था-पर्याय है | यदि 
वह तीपरी वस्तु होती तो जैसे संयुक्त दो पदार्थ दिखाई देवे हैं वैसे तीसरा संयोग भी दिखाई 
देता । आप संयोग को अदृश्य कह नहीं सकते क्योंकि उसे चक्षु-इन्द्रिय का बिपय मानते हैं । 
अतएव चाक्षप होने पर भी जब्च संयोग चनक्ष-प्राह्म नहीं है तब उसका प्रथंक सदमाव मानना 
प्रतीति विरुद्ध है । 


संथोग का अभाव विभाग कहलाता है| विभाग अभाव रूप है और अभाव को 
आप एक स्ततंत्र ही पदार्थ मानते हैं | ऐसी अवस्था में उसे गुण रूप कैसे मान सकते हैं ? 
बस्तुत: विभाग भी संयोग की ही भांति द्रव्य की अवस्था विशेष है अतएव उसे द्रव्य से 
सबथा भिन्न नहीं मानना चाहिए । विस्तार भय से इस विपय की विस्तत च्चा नहीं की गई 
है । जिज्ञासुओं को यह विषय अन्यत्र देखना चाहिए 


पदार्थ की आकृति को संस्थान कहते हैं। संस्थान भी पदार्थ की ही एक पर्याय 
है । पदाथ जब अपने कारणों से उत्पन्न होता है तब्र किसी संस्थान-स्वरूप ही उत्पन्न 
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होता है। जब पदार्थ की व्यंज्ञन पर्याय परिवर्तित होती है तब संस्थान भी परिवर्तित होता है 
या संस्थान-परिवत्तंन से पर्याय-परिवत्तन हो जाता है । संस्थान कोई नियताकार होता है; 
कोई अनियताकार होता है । 

शंका - मूल गाथा में संख्या को पर्याय रूप प्रतिपादन किया है । तब संख्या में 
एक से लेकर आगे की समस्त अनन्तानन्त पयन्त संख्याओं का समावेश हो जाता है | (एक 
संख्या भी उसी में अन्तगत है। तब उसका 'एगत्त' पद्‌ देकर अलग क्यों निर्देश क्रिया गया 
है ? यदि एकत्व का अलग निर्देश किया गया तो द्वित्व, त्रित्व आदि का उल्लेख अलग 
क्यों नहीं किया गया ? 

समाधान-गुणाकार या भागाकार करने से जिसमें क्रमशः बृद्धि और हानि 
होती है उसे संख्या माना गया है| एक से गुणाकार क्रिया जाय तो संख्या की वृद्धि नहीं 
होती और भागाकार किया जाय तो हानि नहीं होती | अतएब एक को संख्या न मानकर 
संख्या का मूल माना गया है। यही आशय प्रकट करने के लिए सूत्रकार ने 'एगत्त! और 
'संख्या' ये अलग-अलग पद्‌ दिये हें । 

किसी भी संख्या के साथ दो-तीन आदि का गुणाकार-भागाकार करने से वृद्धि- 
हानि होता है इसलिए उन्हें संख्या में ही समाविष्ट किया गया है और इसी कारण उनका 
अलग उल्लेख नहीं किया है। 

प्रश्न - प्रथकत्व और विभाग का एक ही अथे है। इन दोनों का सूत्रकार ने 
अलग उल्लेख क्यों किया है ? 


उत्तर--यह पहले ही कहा जा चुका है कि वेशेपिकों की भ्रान्ति-नित्रा रण के लिए 
यह गाथा है। वेशेषिक लोग प्रथकृत्व और विभाग नाप्तक दोनों गुणों को अलग-अलग 
स्वीकार करते हैं और दोनों का अथ भी अलग-अलग मानते हैं; अतएब सूत्रकार ने भी 
उन्हें अलग-अलग कहा है। दोनों के अर्थ में बेशेषिक यह भेद करते हैं-पहले मिले हुए दो 
पदार्थों के अलग-अलग हो जाने पर भेद-ज्ञान कराने का कारणभूत गुण विभाग कहलाता 
है और संयुक्त (मिले हुए) पदार्थों में भी 'यह इससे भिन्न है! इस प्रकार का ज्ञान कराने 
वाला गुण प्रथकृत्व कहलाता है । तात्पये यह है कि विभाग तो तभी होता है जब एक 
पदार्थ दूसरे से अलग हो जाबे, पर प्रथकृत्व संयुक्त रहते हुए भी विद्यमान रहता है । यही दोनों 
में अन्तर है। वेशेषिकों द्वारा स्वीकृत इस अन्तर को लक्ष्य करके सूत्रकार ने दोनों का 
प्रथक्‌ उल्लेख कर दिया है । 


|! लक्ष्यते अनेन-इंति लक्षणम' अर्थात्‌ जिससे वस्तु का स्वरूप लखा जाय-जाना 
जाय उसे लक्षण कहते है | लक्षण दो प्रकार का होता है-(१) आत्ममभूत और (२) 
अनात्मभूत | जो लक्षण लक्ष्य वस्तु में मिला हुआ होता है और उस वस्तु से अलहृदा 
नहीं किया जा सकता, वह आत्मभूत लक्षण कहलाता है। जेसे जीव का चेतना 
लक्षण । जीव से चेतना अलग नहीं हो सकती अतएव यह लक्षण आत्मभूत है । 
अनात्ममूत लक्षण उसे कहते हैं जो वस्तु से अलग हो सके, जेसे दण्डी पुरुष का 
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लक्षण दण्ड | दण्ड पुरुष से अलग हो सकता है. अतएबं वह अनात्मभूत लक्षण है। 
यहां पर्याय का एकत्व, प्रथकृत्त आदि जो लक्षण बताया गया है वह पर्याय से भिन्न 
नहीं हो सकता अतएब वह आत्मभूत लक्षण है । 

लक्षण के तीन दोप माने गये द्वैं--(१, अव्याप्रि (२) अतिव्याप्ति और (३) 
असम्भव | 

(१) अव्याप्ति- जो लक्षण सम्पूर्ण लक्ष्य में न रहे वह अव्याप्ति दोप बाला 
होता है | जेसे-पशु का लक्षण सींग यहां पशु लक्ष्य है। क्‍योंकि पशु का लक्षण 
बताया जा रहा है | सींग लक्षण है | यह सींग लक्षण सम्पूर्ण पशुओं में नहीं रहता- 
घोड़ा, हाथी, सिंद आदि पश्ु शिना सींग के पशु हैं | अतण्ब सींग' लक्षण अव्याप्त है। 

(२) अठिव्याप्ति-जो लक्षण, लक्ष्य के अतिरिक्त अलक्ष्य में भी रह जाय वह 
अतिव्याप्ति दोप वाला कहलाता है | जल्ते-त्रस जीव का लक्षण चेतना । यहां चेतना 
त्रस जीव का लक्षण कहा गया है किन्तु वह त्रम जीव के अतिरिक्त रथावर जीव में 
भी पाया जाता है| अतरव लक्ष्य त्रस जीबच और अलक्ष्य स्थात्रर जीब-दोनों में विद्य- 
मान रहने के कारण यह लक्षण अतिव्याप्त है । 

(३) असंभव -जो लक्षण, लक्ष्य के एकदेश या स्वेदेश में न रहे बह असं 
भव दोप से दूषित कदलाता है, जेंते-मनुष्य का लक्षण सींग | यहां मनुष्य लक्ष्य है 
और सींग लक्षण है | पर सींग किसी भी मनुष्य के नहीं होते अतरब यह लक्षण 
लक्ष्य में स्वंधा न रहने के कारण अप्तम्भव है लक्षणाभास है । 

एकत्व आदि को पर्याय का लक्षण कहने का उद्दे श्य यहां यह है कि एड्त्व 
आदि स्वयं पर्योथ-स्वरूप हैं; पर्याय से सिल्त-अन्य नहीं हैं फिर भी एकत्व आदि के 
द्वारा पर्याय का ज्ञान होता है । 

इस प्रकार द्रव्य और पर्याय का विवेचन समाप्त होता है । द्रव्य और पर्याय 
की प्ररूपणा ही जेवागम का प्राण है । इसे भली भांति हृदयंगम करके भव्य प्राणियों 
को सम्यक ज्ञान प्राप्त करना चाहिए | 
पट--द्ृव्य-निरूपण नामक प्रथम अध्ययन 


*- सम्पूर्ण :- 


चक्कर 





४8 ऊँ नमः सिद्धेभ्यः के 
निर्गनन्थ-प्रवचन 
॥ द्वितीय अध्याय ।॥ 
--«०६८३५०-- 
कृमनिरूपएु 
पूल:-अट्टूकम्माइं वोच्छामि, आएपुद्वि जहक्कर्स । 
जेहि बढ़ो अय॑ जीवो, संसारे परियत्त३ ॥१॥ 


छाया --अष्टकर्माणि वक्ष्याघि, आनुपूर्व्या यथाक्रमम्‌ । 
यैवं द्ोष्प॑ं जीव:, ससारे परिवत्तंते ॥ १ ॥ 


शब्दार्थ--श्रमण भगवान महावीर कहते हैं--हे गौतस ! आठ कर्मो को, आनु- 
पूर्वी से क्रवार कहता हूं । जिन कर्मों से बंधा हुआ यह जीव संसार में नाना रूप 
धारण करता है | 


भाष्य:--प्रथम अध्ययन सें पट द्रव्यों का निरूपण करते हुए, आत्म--निरूपण 
के प्रकरण में कम-बन्ध का उल्लेख किया गया है और “अप्पा कत्ता विकत्ता ये यहां 
आत्मा को कर्मों का कर्ता प्रतिपादन किया है | अतरव यह बताना भी आवश्यक है 
कि कर्म क्या हैं ? यही बताने के लिए कमम-निरूपण नामक द्वितीय अध्ययन्त आरम्भ 
किया जाता है । 

संस्कृत भाषा में कर्म शब्द की अनेक उप्रुत्तत्तियां की गई हैं । जेपते -५जीवं 
परतन्त्रीकुवन्ति-इति कर्माशि! अर्थात्‌ जीव को जो परतन्त्र करते हैं वे कर्म कहलाते 
हैं । अथवा 'जीवेन मिथ्यादशंनादिपरिणाम: क्रियन्ते-इति कमौरि | अथातू मिथ्या 
दर्शन आदि रूप परिणामों से यक्त होकर जीव के द्वारा जो उपाजन किये जाते हैं उन्हें 
कर्म कहते हैं । प्राकृत में भी इसी प्रकार की व्युत्पत्ति देखी जाती है-“कीरइ जिएण 
हेउहिं जेणुतो भण्णुए कम्म' अर्थात्‌ मिथ्यात्व अविरति आदि हेतुओं से जीव के द्वारा 
जो किया जाता है-कार्मण बर्गणा के पुदूगल आत्मा के साथ एकमेक किये जाते हैं-- 
वही कर्म है । 

यों तो और भी कई व्युत्पत्तियां कम शब्द की हो सकती हैं, पर उनसे कोई 
मौलिक बात्त प्रतीत नहीं होती । ऊपर जो दो प्रकार की व्युत्पत्ति का द्ग्द्ुशन कराया 
गया है. उससे दो बातें कल्कती हैं:- 


(१) प्रथम व्युत्पत्ति से यह प्रतीत होता है कि कर्मों में जीव को परतन्त्र बनाने 
का स्वभाव है। 
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(२) दूसरी व्युत्पत्ति से यह प्रतीत होता है कि जीव का स्वभाव मिथ्यात्व आदि 
से युक्त होकर परतम्त्र रूप हो जाने का है। 
जिस प्रकार मदिरा का स्वभाव उन्मत्त वना देने का है और मदिरा पान करने 
वाले ज्ञीव का स्वभाव उन्मत्त हो जाने का है, उसी प्रकार कम का स्वभाव जीव को राग- 
प्‌ आदि रूप में परिणत कर देने का है ओर जीव का स्वभाव राग-द्व प रूप परिणत हो जाने 
का है | दोनों का जब तक सम्बन्ध बना रहा है तब तक जीव विभाव रूप परिणत 
रहता है | 


यह्‌ कर्म मूलतः एक प्रकार का है| पुद्गल पिरड द्रव्य कर्म और पुदूगल-पिण्ड 
में रही हुई फल्न देने की शक्ति रूप भाव कम के भेद से कम के दो भेद भी किये जाते हैं। 
ज्ञानावरण आदि भेद से मध्यम विवज्षा की अपेक्षा आठ भेद हैं और इन आठ भेदों के 
उत्तर भेदों की अपेन्षा से एक सौ अड़तालीस (१४८) भेद हैं | विशेष विवज्षा से देखा जाय 
तो बस्तुत कम के असंख्यात भेद हैं । कर्म के कारणभूत जीव के अध्यवसाय असंख्यात 
प्रकार के होते हैं और अध्यवसायों के भेद से अध्यवसाय-जन्य कर की शक्तियां भी तर-तम 
भाव रूप से असंख्यात प्रकार की होती हैं | किन्तु असंख्यात प्रकार जिज्ञासुओं की समझ 
मे सुगमता से नहीं आ सकते, अतएव मध्यम रूप से आठ भेदों में ही उत्त सब का समा- 
बेश किया गया है। इसी उद्द श्य से सूत्रकार ने “अट्टकम्माइ! कहा है। 

यहां अगुपुव्बि! और “'जहक्कमं! यह दो पद विशेष रूप से विचारणीय हैं । 
दोनों पद समान अर्थ के प्रतिपादक-से ज्ञात होते हैं; पर वास्तव सें वे समानार्णैक नहीं हैं । 
आयुपुच्बि! से सूत्रकार का आशय यह हैं कि आठ कर्मों का कथन) उनका अपना कथन 

हीं है । चरम तीथंकर भगवान महावीर ने जिस अ्रकार उपदेश दिया है उसी प्रकार पर- 
म्परा से आये हुए उपदेश को मैं सूत्र रूप में निवद्ध करता हूं । इतना ही नहीं, आठ कर्मों 
की प्ररूपणा पूर्ववर्त्ती समस्त तीथकरों द्वारा जेसी की गई है वही यह प्ररूपणा है और डसका 
ही निरूपण यहां किया जायगा । इस प्रकार आलुपूर्वी से अर्थात्‌ गुरु-शिष्य आदि के 
क्रम से यह प्ररूपणा अनादिकालीन है । 

'जहक्कमं! का अर्थ भी 'क्रमपूर्वक-क्रम के अनुसार! ऐसा होता है। इस पद में 
क्रम! शब्द का तात्पर्ण कर्मों का पार्वापणे रूप क्रम है | तात्पण् यह है कि पहले ज्ञानावरण 
फिर दर्शनावरण, फिर वेदनीय तत्पश्चात्‌ मोहनीय, तदन्तर आयु, फिर नाम, उसके वाद 
गोत्र और अस्त में अन्तराय, का क्रम शास्त्रों में बतलाया गया है । उसी क्रम के अनुसार 
यहां आठ कर्मों का कथन किया जायगा | इस क्रम का कारण क्या है, सो अगली याथा में 
बतलाया जायगा | 

'जेहिं बद्धो अय॑ जीबो! यहां अय॑! शब्द भी गूढ़ अभिप्राय को सूचित करता है । 
चह इस प्रकार-- 

ध्अयं' का अर्थ है--यह |” यह! शब्द तभी प्रयोग किया जाता है जब कोई वस्तु 
प्रत्यक्ष से दिखाई देती हो । यहां यह” शब्द जीव के लिए प्रयुक्त हुआ है. और 
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जीव के विपय में पहले कहा जा चुका है कि-जीव ' नो इन्द्रियगेज्क अमुत्तभावा ' 
अर्थात्‌ अमूचे होने के कारण इंद्रिय-प्राह्म नहीं है । अतएव यह्‌ प्रश्न स्वभावतः उठता है कि 
जीव यदि इन्द्रिय-प्रत्यक्ष नहीं है तो 'यह जीव” ऐसा क्‍यों कहा ९ और यदि “यह जीव” 
ऐसा कह कर जीव की प्रत्यक्षता सूचित की है तो उसे पहले “इन्द्रिय-ग्राह्म नहीं है! ऐसा 
क्यों कहा  सूत्रकार का यह परस्पर विरोधी-सा प्रतीत होने वाला कथन बस्तुतः विरोधी 
नहीं है । इन 'अयं जीवो” पदों से सूत्रकार ने यह सूचित किया है कि आत्मा अपने स्व॒रूप 
से इन्द्रिय-गोचर न होने पर भी, अनादिकालीन कर्मों से बद्ध होकर मूत्ते कर्मों के साथ 
एकमेक होकर-स्वयं भी मूत्ते बन गया है । 


जो लोग यह शंका करते हैं कि अमूत्ते आत्मा के साथ मूत्ते कर्म का सम्बन्ध केसे 
हो सकता है १ उनकी शंका का निवारण सूत्रकार ने 'अय॑ पद गाथा में देकर ही कर दिया 
है । तात्पये यह है कि आत्मा अनादिकाल से ही कर्मों से बंधा हुआ है और कर्म-बद्ध होने 
के कारण उसे एकान्त रूप से अमून्त नहीं कहा जा सकता | ऐसी अवस्था में कर्मा और 
आत्मा हे सम्बन्ध मूत्त और अमूत्त का सम्बन्ध नहीं है; किन्तु मूर्त का मूर्ते के साथ 
सम्बन्ध है । 


आत्मा जब स्वभाव से अनन्त ज्ञान, दशन और शक्ति आदि का उज्जवल पिण्ड 
है तो वह क्‍यों विक्षृत अवस्था में परिणत होता है ? किसी भी निमित्त कारण के बिना 
केवल उपादान कारण से किसी कार्य की उत्पत्ति नहीं होती | विक्रृत अवस्था में परिण॒त 
होने में आत्मा स्वयं उपादान कारण है, पर निमित्त कारण क्या है? किस शक्ति के द्वारा 
आत्मा अपने मूल स्वभाव से च्युत किया गया है ९ यह प्रश्न प्रत्येक आत्मवादी के मस्तिष्क 
में उत्पन्न होता है।इस प्रश्न का समाधान विभिन्न मतों में अपनी-अपनी कल्पना के 
अनुसार किया गया है । 


वेदान्त दशन में माया और अविद्या को जीव की विभाव-परिणत का कारण 
चताया गया है। सांख्य दर्शन 'प्रकृत' को कारण कहता है | वेशेपिक लोग “अदृष्ट' को 
कारण मानते हैं और बौद्ध दशेन में 'बासना? के रूप में इस कारण का उछेख पाया जाता 
है ।जेन दशन इस शक्ति को कर्म कहता है। 

यद्यपि अन्य मतों की मान्यताएं अनेक दृष्टियों से दूपित हैं, फिर भी आत्मा को 
बिक्ृत बनाने वाली कोई शक्ति अवश्य है, इस सम्बन्ध में सभी आस्तिक दशेन सहमत हैं। 
वेदान्ती 'माया? को आत्मविक्ृति का हेतु मानते हुए भी माया को अभाष रूप मानते हैं--- 
उसकी सत्ता वे स्वीकार नहीं करते । और जो अभाव रूप-शुन्य है, जिसकी कोई सत्ता ही 
नहीं है, वह आत्मविक्ृति में निमित्त कारण कैसे हो सकता है ? सांख्य लोग पुरुष-आत्मा 
को कूटस्थ नित्य और निगुण मानते हैं | उ नके मत के अनुसार आत्मा में किसी प्रकार का 
विकार होना ही सम्भव नहीं है, अतएव प्रकृति को पुरुष की बिक्ृति का कारण मानना 
असंगत ठहरता है। वेशेषिक “अदृष्ट'को आत्मा का ही विशेष गुण स्वीकार करते हैं। यह सर्वथा 
अनुचित है। आत्मा का विशेष गुण ही यदि आत्माकी विक्षति का कारण मान लिया जाय त्तो 
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आत्मा उस बिक्कृति से मुक्त होकर कभी शुद्ध स्तररूप को नहीं पा सकता, क्योंकि 'अहृष्ट! 
गुण आत्मा का है अतएव वह सदेव आत्मा में विद्यमान रहेगा। बौद्धों की वासना! 
क्षशिक है। क्षणिक होने के कारण वह उत्पन्न होते ही समूल नष्ट हो जाती है। ऐसी 
अवस्था में वह जन्मान्तर में फल प्रदान नहीं कर सकती | यदि यह कहा जाय क्ि प्रत्येक काये 
का फल इसी जन्म में भोग लिया जाता है सो ठीक नहीं है । हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि दया, 
दान; स्वाध्याय, तपस्या आदि धार्मिक आचरण करने वाले अनेक पुरुष इस जन्म में दीन 

दुखी और दरिद्र होते है तथा हिंसा आदि पापों का आच रण करने वाले अनेक पुरुष इस 
जन्म में सुखी देखे जाते है । यदि इस जन्म के कृत्यों का फल इसी जन्म में माना जाय तो 
दया, दान) तपस्या आदि का धर्मकृत्यों का फल दीनता, दुःख ओर दर रद्रता मानना पड़ेगा 
और हिंसा आदि पाप कम का फल सुख मानना पढ़ेगा। परन्तु यह उचित नहीं है | ऐसी 
अवस्था में यही मानना आवश्यक है कि इस जन्म में पापाचार करने वाला व्यक्ति यदि 

सुखी है तो वह उसके पूर्व जन्म के घमौचार का ही फल है। इस जन्म में किये जाने वाले 
पापाचार का फल उसे भविष्य में अवश्य भोगना पड़ेगा ॥ इसके विपरीत धर्माचरण करने 
वाला व्यक्ति यदि इस जन्म में दुःखी है तो वह उसके पूर्व जन्म के पापाचार का परिणाम 
समभना चाहिए । वत्तंमार जन्म से किये जाने वाले धर्मोचार का फल उसे आगे अवश्य ही 

प्राप्त होगा | शास्त्र में कहा हे-- 'वढाण कमग्माण ण॑ मोवख अत्थि! अर्थात्‌ किये हुए कर्म 

विना भोगे नहीं छूटते है । 


इस प्रकार जब यह निश्चित है कि पूर्व जन्म के शुभ या अशुभ अनुष्ठान का फल्न 
इस जन्म मे और इस जन्स के अनुष्ठान का फल आशासी जन्म में भी भोगा जाता है, तब 
फल-भोग से कारणभूत शक्ति भी जन्सान्तर में विद्यमान रहने वाली होना चाहिए। इस 
युक्तित से च्ुण भर रहने वाली बासना फल नहीं दे सकती । 


इससे यह सिद्ध होता है कि आत्मा को अपने स्वभाव में न होने देने वाली जो 
शक्ति है वह सद्भाव रूप है, आत्मा से भिन्न पौदूगलिक है और स्थायी है| इसी शक्ति को 
और शक्ति के आधार्मूत द्रव्य को कम कहते हैं। 

शंका- कर्म पौद्गलिक है इसमें कया प्रमाण है ? 

उत्तर-कम को आत्मिक शक्ति सानने में जो बाधा उपरिथित होती है उसका 
उल्लेख किया जा चुका है । जब वह चेतन की शक्ति नहीं है फिर भी है तब जड़ की शक्ति 
होना ही चाहिए | इसके अतिरिक्त निम्नलिखित युक्तियों से भी कर्म पौदगलिक सिद्ध 
होता है; -- 

(१) कम पौदूगलिक है, क्‍योंकि वह आत्मा की पराधीनता का कारण है । 
आत्मा की पराधीनता के जितने भी कारण होने हैं वे सब पौदूगलिक ही द्वोते हैं, जेसे 
वेड़ी वगेरह । यदि यह कहा जाय कि अघातिया कर्म आत्मा की पराधीनता के कारण 
नहीं है, तो उन्हें क्यों पोद्गलिक मानते हो ? यह कथन ठीक नहीं है, क्योंकि अधा- 
तिया कर्म भी जीव की सिद्ध पर्याय सें बाघक हैं, अतएवं वे भी पराधीनता के 
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(२) कर्म पुदूगल रूप हैं, क्‍योंकि पुदूगल द्रव्य के सम्बन्ध से ही त्रें अपना फल 
देते हैं| जैसे पुदूगल रूप घान्य का परिपाक गर्मी आदि पुदूगल के निमित्त से होता है. उसी 
प्रकार कर्मों का परिपाक (विपाक-फल) भी पुदूगल के ही निमित्त से होता है इसलिए 
कर्मों को भी पुदूगल रूप ही स्वीकार करना चाहिए। 


शंका--ज्ञानावरण आदि जीवविपाकी कम प्रकृतियां पुदूगल के निमित्त से फल 
| टी ए्‌ पा त्ल जे 
नहीं देती, अतएव यह कहना टीक नहीं कि कर्म पुदूगल के निमित्त से फल देते हैं । नीव- 
विपाकी प्रकृतियों का फल जीव में ही होता है। 


समाधान -जीव विपाकी कर्म, संसारी-सकर्म-जीव के सम्बन्ध से द्वी फल देते हैं, 
इसलिए उन कर्मों में भी परम्परा से पुदूगल कर्म का सम्बन्ध रहता ही है। अतएवं यह 
असंदिग्ध है कि कर्मों का फल पुदूगल के सम्बन्ध से ही होता है इसलिए कर्म पुदूगल रूप 
ही होना चाहिए | यही नहीं, कर्म का वन्ध भी साज्षात्‌ या परम्परा से पुदूगल के निमित्त 
से ही होता है, इसलिए भी कर्म पौद्गलिक है । 


कम पौद्गलिक होने पर भी वह आत्मा के ऊपर अपना प्रभाव डालता है। जैसे 
पौद्गलिक मदिरा, अमूर्तिक चेवना-शक्ति में विकार उत्पन्न कर देती है उसी प्रकार कर्म भी 
अमूत आत्मा पर अपना प्रभाव डालते हैं। कर्मों की यह परम्परा अनादिकाल से चल रही 
है। कर्म व्यक्ति की अपेक्षा सादि हैं किन्तु प्रवाह की अपेक्षा अनादि हैं | सोते-जागते समय 
हम जो क्रियाएं करते हैं, और हमारे मन का जेसा शुभ या अशुभ व्यापार होता है उसी के 
अनुसार प्रतिक्षण कर्म-बन्ध होता रहता है। इस समय किया हुआ कर्म-बन्ध भविष्य में उदय 
आता है और उसके उदय का निमित्त पाकर फिर नवीन कर्मों का बन्ध हो जाता है।इस 
प्रकार कम का यह अनादिकालीन प्रवाह बराबर बहता जा रहा है। जब संबर के द्वारा 
नवीन कर्मों का आगमन रुक जाता है और निजेरा के द्वारा पूर्व-संचित कर्म खिर जाते हैं 
तब आत्मा अपने शुद्ध चिदानन्द रूप में सुशोभित होने लगता है । किन्तु जब तक नवीन 
कर्मों का आना और बन्धना नहीं रुकता तब तक आत्मा अपने कर्मों के अनुसार 
संसार में अर्थात्‌ चार गतियों में अनेकानेक योनियां धारण करता हुआ, विविध प्रकार की 
यातनाएं भोगता रहता है। अतः दुःखों से छुटकारा पाने का उपाय महर्षियों ने सवर 
और निर्जरा रूप प्रतिपादन किया है। प्रत्येक आत्म-कल्याण की कामना करने वाले मुम॒ुक्तु 
जीव का यह प्रधान-कतेव्य है कि नर भत्र और सद्धम का संयोग पाकर बह ऐसा प्रयत्न 
करे कि जिससे भव-भव में न भटकना पड़े और जरा-मरण-जन्म आदि की घोर व्यथाओं 
से शीघ्र छुटकारा मिल जाए। इसलिए कर्म बन्ध और संवर आदि के स्वरूप को तथा 


कारणों को सम्यक्‌ प्रकार से समझना चाहिए । तथा हेय का त्याग और उपादेय का ग्रहण 
' करना चाहिए । 


द्वितीय अध्याय [ ४४ 


मूल:-नाणस्सावर एज, दंसणावरणं तहा । 
वेयणिज तहा मोह, आउकम्म॑ तहेव य ॥२॥ 
तामकृम्म॑ व गोय॑ं वे, अंतरायं तहेव य । 
एवमेयाईं कम्माईं, अट्रेव उ समासओ ॥१॥ 


छाया--ज्ञानास्यावरणीयं, द्शनावरणं तथा । 
वेदनीयं तथा मोह आयु' कर्म तथेव च ॥ २॥॥। 
नामकर्म च गोत्र च अन्तरायं तथव च | 
एवमेतानि कर्माणि, अष्टौ तु समासत्त: ॥ ३॥ 
शब्दार्थ:--ज्ञानावरण, दशनावरण, बेंद्नीय, मोहनीय, आयु नाम, गोत्र ओर 
भन्तराय, ये संक्षेप से ही आठ कर्म हैं । 


भाष्यः-प्रथम गाथा में क्रम से आठ कर्मों के कथन करने की प्रतिज्ञा की गई थी 
सो यहां उनके नामों का निर्देश किया गया है। आठ कर्म इस ग्रकार हैं-(१) ज्ञानावरण 
रे कप री 
(२) दशनावरण (३) वेदनीय (४) मोहनीय (५) आयु (६) नाम (७) गोत्र (८५) और 
अन्तराय । 


सूत्रकार ने कर्मों का निर्देश क्रम पूवंक किया है । प्रश्न हो सकता है कि इनमें 
*: क्या क्रम है ९ सबप्रथम ज्ञानावरण को क्यों गिनाया गया है ? सब से अन्त में अन्तराय 
कस क्‍यों कहा गया है 0 बीच के क्रम का भी क्या कारण है ? इन प्रश्नों के समाघान के 
लिए कर्मों का क्रम बतलाया जाता है। वह इस प्रकार है - 


आत्मा का लक्षण उपयोग है और उपयोग ज्ञान तथा दशन के भेद से दो प्रकार 

का है । इन दोनों भेदों में ज्ञानोपयोग मुख्य है, क्योंकि ज्ञान से शास्त्रों का चिन्तन किया 
जा सकता है । ज्ञानोपयोग के समय में ही लब्धि की प्राप्ति होती है और ज्ञानोपयोग के 
समय मे ही मुक्ति की प्राप्ति होती है। इस प्रकार ज्ञानोपयोग की प्रधानता होने से, ज्ञान 
का आवरण करने वाले कम-ज्ञानावरण का सर्वेश्रथम उल्लेख किया गया है और उसके 
अनन्तर दशेन का आवरण करने वाले दश्शनावरण का निर्देश किया गया है। 
ज्ञानावरण और दरशनावरण के तीत्र उदय से दुःख का और इनके विशेष ज्ञयोपशम 
से सुख का अनुभव होता है | सुख-दुःख का अनुभव कराना बेदनीय कर्म का कारये 
अतः इन दोनों कर्मों के अनम्तर बेदनीय का उल्लेख किया गया है । सुख-दढुःख 
की बेदना के समय प्रायः रागन्द्रेष का उदय अवश्य हो जाता है और राग-हेप मोहनीय 
कम के कार्ण हैं, अतए्व वेंदनीय के बाद मोहनीय कर्म का कथन किया य॒य॑या हैं । 
मह से. प्रत्त हुआ जीव आरम्भ- आदि करके आयु का चन्ध करवा है और आयु का 
चन्‍्ध होना आयु कर्म का कार्य है, इसलिए मोहत्तीय के पश्चात्‌ आयु कम का ग्रहण 
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क्रिया है। जिस जीव को आयु का उदय होता है उसे गति आदि नाम कर्म को भी भोगना 
पड़ता है अतण्ब आयु के अनन्तर नाम कर्म कहा गया है । गति आदि नाम कर्म वाला जीव 
उच्च या नीच गोत्र में उत्पन्न होता है अतर्ब नामकम के बाद गोत्र कम का कथन किया 
गया है । उच्च गोत्र वाले जीवों को अन्तराय कर्म का क्षयोपशम तथा नीच गोत्र बालों को 
उदय होता है, अतएव गोज्न के पश्चात्‌ अन्तराय कर्म का कथन क्रिया गया है। 


घेदनीय कर्म यद्यपि घातिया कर्म नहीं है, फिर भी उसे घाति कर्मों के बीच में 
स्थान दिया गया है, क्योंकि वह इन्द्रियों के विषयों में से क्रिसी में रति, क्रिसी में अरति का 
निमित्त पाकर के साता और असाता का अनुभव कराता है--बह आत्मा से मिन्‍न पर- 
पदार्थों में जीब को लीन बनाता है | इस प्रकार घातिया कर्मों की भांति जीव गुणों का घात 
करने के कारण उसे घाति-कर्मो के बीच स्थान दिया गया है । 

अन्तराय कर्म घाति होने पर भी अन्त में इसलिए रक्खा गया है, कि वह नाम, 
गोत्र तथा बेद्नीय कर्मो का निमित्त पा कर के ही अपना कार्य करता है और अघाति कम 
की तरह पूर्ण रूप से जीव के गुणों का घात नहीं करता है । 


कर्मों का यह क्रम सूचित करने के लिए सूत्रकार ने प्रथम गाथा में 'जहक्कमं' 
पद का प्रयोग किया था । इस क्रम से निर्दिष्ट आठों कर्मों का स्वरूप इस प्रकार है-- 


(१) ज्ञानावरण--जो कर्म आत्मा के ज्ञान गुण को ढंकता है वह ज्ञानावरण कमे 
कहलाता है | जैसे--बादल सूर्य को ढंक देते हैं । 

(२) दशेनावरण--जो कर्म आत्मा के अनाकार रूप दशन गुण का आवरण 
करता है, यह द्शनावरण है । जेसे-द्वारपाल, राजा के दशन होने में बाघक होता है | 

(३) वेदनीय -जो कर्म सुख-दुःख का अनुभव कराता है बह वेद्नीय कर्म कह 
लाता है। जेसे शहद लपेटी हुईं चलवार । 


(४)मोहनीय--आत्मा को मोहित करने वाला कर्म मोहनीय है| जेसे मदिरा 
आदि मादक पदार्थ जीव को असावध।न वेभान कर देते हैं उसी प्रकार मोहनीय कर्म आत्मा 
को अपने स्वरूप का भान नहीं होने देता । 


(४) आयु--जो कर्म जीव को नारकी तियेब्च, मनुष्य या देव पर्याय में रोक 
रखता है वह आभायु कप्त है। जसे सांकलों से जकड़ा हुआ व्यक्ति अपने आप अन्यत्र नहीं 
जा सकता इसी प्रकार आयु कर्म जीव को नियत पयौय में ही रोक रखता है । 

हि नाम कर्म -नाना प्रकार के शरीर आदि का निर्मा ७ करने वाला कर्म नाम 
कर्म है। जेसे चित्रकार नाना प्रकार के चित्र बनाता है उसी प्रकार यह कर्म नाना शरीर, 
शरीर की आकृति, शरीर का गठन आदि-आदि बनाता है। 

(७) गोत्र कमें--जिस कम के कारण जीव को प्रतिष्ठित या अग्रतिष्ठित कुल में 

नम लेना पडता है बह गोत्र है।जेतते कुमार छोटे-चढ़े जे-चुए बत्तेन बनाता 


द्वितीय अध्याय [ ८७ ] 


.......ननस नमन कमननम नमन तापत जा करा अमल काक, 


है उसी प्रकार यह कर्म विविध प्रकार के छुलों में जीबों को जन्माता है । 


नि |. री ? ६. 5 
(८) अन्तराय-जों कम दान, लाभ, भोग, उपभोग और शाक्ति की प्राप्ति में 
विध्न डालता है वह अन्तराय कर्म है| जेसे खजांची लाभ आदि में विध्न डाल देता है । 


जिन कार्मण जाति से पुदूगलों का कर्म रूप में परिशमन होता है उनमें मूल 
रूप से ज्ञानावरण, दशनावरण आदि का भेद नहीं होता | जीव एक ही समय में, एक ही 
परिणास से बिन कार्मण पुदूगलों को ग्रहण करता है, बही पुदूगल ज्ञानावरण आदि 
विविध रूपों में पलट जाते हैं। जेसे भोजन के मूल पदार्थों में रस, रक्त, मांस आदि रूप 
परिणत होने बाले अंश अलग-अलग नहीं होते फिर भी प्रत्येक कीर का रस, रक्त आदि 
रूप में लाना प्रकार का परिणमन हो जाता है । उसी भ्रकार ग्रहण किये हुए कामंण पुदु- 
गलों का तरह-तरह का परिणमन हो जाता है | भेद केवल यही है कि भोज्य पदार्थ का 
रस, रक्त आदि रूप में क्रम से परिणमन होता है और ज्ञानावरण आदि का भेद एक ही 
थहो जाता है। मोजन का परिणमन सात धातुओं के रूप में होता है और कार्मण 
पुदूगलों का भी प्राय सात प्रकार का ही परिणमन्र होता है। कभी-कभी आयु कर्म के रूप 
में आठ प्रकार का परिणमन होता है । 


उक्त आठों कर्मों के उनकी विभिन्न शक्तियों के आधार पर कई तरह से भेद 
बतलाये गये हैं। जेसे--(१) घाति कम और (२) अघाति कम | जो कर्म जीव के ज्ञात 
दर्शन आदि अनुजीवी-भाव रूप गुणों का बिघात करते हैं वे घाति कर्म कहलाते हैं । घाति 
कर्म चार है--ज्ञानावरण दर्शनावरण, मोहनीय ओर अन्तराय। जिनमें अनुजीवी गुणों 
को घातने का सम्मथ्ये नहीं है वे अधाति कर्म कहलाते हैं | वे भी चर हैं--वेदनीय, आयु, 
नाभ्ष और गोत्र कम । 


इसी प्रकार कोई कम ऐसा होता है जिसका साक्षात प्रभाव जीब पर पड़ता है 

उसे जीचविपाकी मेक कहते हैं । जैसे ज्ञानावरण, दशेनावरण आदि । कोई कर्म ऐसा होता 

है जिसका पुद्ूगल-शरीर पर प्रभाव पड़ता है, उसे पुद्गलविपाकी कर्म कहते हैं । जैसे 

शंनासकर्म इत्या।द | किसी कम का असर भव में होता है वह भवविपाकी है । जैसे आयु 

कर्म | कोई कर्म अमुक ज्षेत्रवर्ती जीव पर अपना प्रभाव डालता है उसे क्षेत्रविपाकी कहते 

है । जेसे-आलुपूर्वी नामकर्स | यह आनुपूर्ची नामकर्म उसी समय अपना प्रभाव डालता है 
जब जीव एक शरीर को त्याग करके नवीन शरीर अहण करने के लिए अन्यत्र जाता है | 


सूत्रकार ने मूल सेसमासओ'पद्‌ दिया है। उसका अर्थ है-संक्षेप की अपेक्षा 
आठ कर्मों का विभाग संक्षेप की अपेक्षा से किया गया है | विस्तार की अपेक्षा से और मी 
अधिक भेद होते हैं | उत्त भेदों को उत्तर प्रकृतियां कहते हैं | उत्तर प्रकृतियां भी संत्तेप से 
ओर विस्तार से दो प्रकार की हैं। विस्तार से उनके असंख्यात भेद हैं और संक्षेप से एक 
सो अड्तालीस भेद्‌ हैं । इन भेदों का ब्णन स्वयं सृत्रकार आगे करेंगे । 
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मूल;-नानावरणं पंचविह, सुपे आशिशिबोहियं । 
ओहिनाणं च तइयं, मएन।णं व केवल ॥४॥ 


छाया--ज्ञानावरणं पंचवत्रिधं, श्रुतमाभिनिबोधिकम । 
'अ्रवधिज्ञानं च तृतीय, मनोज्ञानं च केवलम्‌ ॥॥४॥ 


शब्दार्थ:- ज्ञानावरण कम पांच प्रकार का है -मतिज्ञानावरण, श्रुतज्ञानावरण, 
अवधिज्ञानावरण, सनःपर्योयज्ञानावरण और क्रेवलज्ञासावरण । 

भाष्य:--कर् की आठ मूल प्रकृतियों का वशेन करने के पश्चात्‌ क्रम से उत्तर 
प्रकृतियों का सिरूपण करने के लिए पहले ज्ञानावरण की पांच उत्तर प्रकृतियों का यहां 
निर्देश किया गया है| वे इस प्रकार हैं- मतिज्नानावरण, श्रुतज्ञानावरण, अवधि- 
ज्ञानावरण, मनःपर्योयज्ञानावरण और केवलज्लञानावरण | 

श्ुतज्ञान का आवरण करने वाला कर्म श्रतज्ञानावरण है। सतिज्ञान का आब- 
रण करने बाला कर्म मतिज्ञानावरण है। अवधिज्ञान को रोकने बाला कर्म अबधि- 
जशञानावरण, मनःपर्याय ज्ञान की रुकावट करने वाला मन पर्याय ज्ञानावरण है और जो 
केवलज्ञान उत्पन्न नहीं होने देता बह केवलज्ञानावरण कर्म कहलाता है। पांच ज्ञानों का 
स्पष्ट स्वरूप- विवेचन ज्ञान-प्रकरण में किया जायगा | 


ज्ञान वो उत्पत्ति के ऋम की अपेक्षा मतिज्ञान प्रथम और श्र्‌ तज्ञान दूसरा है; 
क्योंकि मतिज्ञान के पश्चात्‌ ही श्र तज्ञान उत्पन्न होता है । परन्तु यहां सूत्रकार ने 
श्र तज्ञानावरण का सर्वेप्रथम निर्देश क्रिया है । इसका कारण यह है कि श्रत के 
द्वारा ही सति आदि शेप ज्ञानों का स्वरूप जाना जाता है अतएव श्र्‌त ज्ञान मुख्य है । 

ज्ञानावरण कम के बन्ध के निम्न लिखित हेतु हैं--(१) ज्ञान और ज्ञानवान 
की निन्‍्दा करना । (३२) जिस ज्ञानी से ज्ञान की प्राप्ति हुई हो उसका नाम छिपाकर स्वयं- 
बुद्ध बनने का प्रयत्न करना | (३) ज्ञान की आराधना में विष्त डालना--जैसे ग्रन्थ 
छिपा देता; शास्त्र का जब कोई पठन करता हो तो कोलाहल करना आंदि (७) ज्ञानी 
जन पर द्वेष का भाव रखना । जैसे-अजी ! वह ज्ञानी कहलाता है पर है बड़ा ढोंगी | 
वास्तव में बह कुछ भी नहीं जानता, इत्यादि । (५) ज्ञान और ज्ञानी की आसातना 
करना । जे पे--पढ़ने-लिखने से कुछ भी लाभ नहीं है, ज्ञान नास्तिक बना देता है 
ओर ज्ञानीजन संसार को धोका देते हैं, अथवा ज्ञानी का सामना होने पर उससे 
दुवंचन कहना, उसका यथोचित विनय से करना | (६) ज्ञानी के साथ विसंवाद 
करना- बृथा और उदडतापूण बकवाद करना। 

ज्ञानावरण कर्म इन सब दुष्छृत्यों को करने से बनन्‍्धता है। अतएब जो भव्य 
जीव ज्ञानावरण कर्म के बन्धन से बचकर ज्ञाती बनना चाहते हैं, उन्हें इन कारणों का 
परित्याग करके ज्ञान और ज्ञानी के प्रति श्रद्धा-मक्ति का भाव रखना चाहिए | उनका 
यथोचित आदर करना चाहिए । ज्ञान की आराधना में सहायक बनना चाहिए । 
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ज्ञान के साधतों फा प्रचार करना चाहिए और बहुमान पूर्वक ज्ञान की निरन्तर आराधना 
करना चाहिए। सम्यग्ज्ञान की प्राप्तिह्ठी आत्म-कल्याण फा पूल है | उसके बिना की जाने 
चाली क्रियाएं मुक्ति का कारण नहीं होती है। ऐसा समककर सम्यस््ञान की साधना करना 
शिष्ट पुरुषों का परम कततठुय है । 
मूल;--निद्ा तहेव पयला, निदानिद्दा य पयलपयला ये । 
ल्‍र ४ 
तत्तो अ थीणगणिड़ी 3, पंचगा होइ नायब्या ॥ ५ ॥ 
वन न बिक 

चबखुपचक्खू ओहिस्स, दंसणे केयले ये आवरण । 

एवं तु नव विगणं, नोयव्यं दंसणावरणं॥ ६ ॥ 

छाया:--निद्रा तथैव प्रचला, निद्रानिद्रा च प्रचलाप्रचला च | 

ततश्च स्त्यानगृद्धिस्तु, पत्चमा भवति ज्ञातव्या ॥ ५ ॥ 
चक्षुग्चक्षु रवधे:, दर्शने केवले च आवरण । 
एवं तु नवविकरल्प॑, ज्ञातव्यं दशंनावरणम्‌ ॥ ६ ॥ 

शब्दार्थ:-दशेनावरण कम के नौ भेद इस प्रकार जानना चाहिए--(१) निद्रा 
(२) प्रचला (३) निद्रानिद्रा (४) प्रचलाप्रचला (४) स्त्यानगृद्धि (६) चक्ष दशनावरणु (७) 
अचक्ष दर्शवावरणु (५) अवधिद्शनाबरण और (६) केवलदशनावरण”! 

भाष्य-ज्ञानावरण के भेद बताने के पश्चात्‌ क्रमप्राप्त दशनावरण के भेद बताने 
के लिए सूत्रकार ने इन गाथाओं का कथन किया है। दशंनावरण के नौ भेद हैं और थे इस 
प्रकार है 

(१) निद्रा-जो निद्रा थोड़ी सी आहट पाकर ही भंग हो जाती है, जिसे भंग करने 
के लिए वि शेष श्रम नहीं करना पड़ता वह निद्रा कहलाती है | जेल आगमों में यह निद्रा 
शब्द पारिसाषिक है जो सामान्य निद्रा के अथ मेँ प्रयुक्त न होकर हल्की निद्रा के अर्थ में 
प्रयुक्त होता है। जिस कमे के उद॒य से ऐसी हल्की नींद आती है वह के भी निद्राकम 
कहलाता है । 

(२) प्रचला-खड़े खड़े या बेठे-बैठे जो निद्रा आ जाती है बह प्रचला कहलाती 
है और जिस कम के उदय से यह निद्रा आती है वह प्रचला-कर्म कहलाता है । 

(३) निद्वानिद्रा--जो नींद बहुत प्रयत्न करने से दृूटवी है--चिल्मलान से या शरीर 
को मकमोरने से भंग होती है उसे निद्रानिद्रा कहते हैं | यह निद्रा जिम कर्म के उदय से 
आती है उसे निद्वानिद्रा कहा जाता है। 

(४) प्रचलाप्रचला - चलते-फिरते समय भी जो नींद आ जाती हैं बह प्रचला- 
प्रचला कहलाती है। जिस कर्म के उदय से यह नींद आती है बह प्रचलाप्रचला कर्म 
कहलाता है | 

(५) स्वथानमृद्धि--जिस निद्रा में, दिन या रात को; जागृत अबस्था में सोचा 
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हुआ काये मनुष्य कर लेता है उस निद्रा को स्व्थानगृद्धि कहते है । ऐसी निद्रा जिस 
कर्म के उदय से आती है. वह स्व्वानगृद्धि कर्म कहलाता है । यह निद्रा प्राथः बज- 
वृषभ्नाराच संहनन वाल्ले जीव को ही आती है | इस संहनन वाले जीव में, इस निद्रा 
के समय वासुदेव के बल से आधा बल आ जाता है । यह निद्रा जिसे आती है. बह 
जीव नियम से नरक जाता है । अन्य संहनन वालों को यह निद्रा नहीं आती-जिसे 
आते की सम्भावना की जा सकती है उसमें भी वर्त्तमान कालीन युवकों से आठ गुना 
अधिक बल होता है । 

पदार्थ के सामान्य धर्म को जानने बाला उपयोग दर्शन कहलाता है । दर्शन 
चार प्रकार का है, अतएव उसके आवरण भी चार प्रकार के है। यह चार आवरण और पांच 
निद्रा मिलकर दशनावरण के नौ भेद होते हैं। चार दर्शनों के आवरण यह हैं-- 

(६) चक्तुदशनावरण --आंख के द्वारा पदार्थ के सामान्य धर्म का ज्ञान होना 
चक्चुदशन है और इसका आवरण करने वाला कर्म चक्तु--दशनावरण कहलाता है । 
५. ७) अचज्षुदृशनावरण--आंख को छोड़ कर शेप चार इन्द्रियां से होने बाला 
पदाथ के सामान्य धर्म का अहण अचज्लुदर्शत कहलाता है । इसे रोकने वाला कम 
अचच्षुदशनावरण कहलाता है । 

(८) अवधिद्शेनावरण -- अवधिज्नान से पहले, जो सामान्य का ग्रहण होता है 
उसे अवधिद्शंन कहते हैं । अचधिदर्शन का आवरण करने वाला करे अवधिदर्शना- 
चरण कहलाता है । 

(६) केवलद्शनावरण--संझार के समस्त पदार्थों का सामान्य बोध होना केवल- 
दशन है और उसका आवरण करने वाला कर्म केवलद्शेनावरण है। 

उपयु क्त चार दशनों में से केवलद्शन सम्यक्त्व के बिना नहीं होता, शेप तीन 
द्शेन सम्यक्त्व के अभाव में भी होते हैं । 

दर्शनावरण कर्म का बन्ध निम्नलिखित कारणों से होता हैः--(१) जिसे अच्छी 
तरह दीखता है उसे अन्धा या काला कहना, और उसका अवशुवाद करता । (२) 
जिसके द्वारा अपने नेत्रों को लाभ पहुंचा हो या नेत्रों के बिना भी जिसने पदार्थ का 
यथार्थ स्वरूप समझाया हो उस उपकारी का उपकार न मानना । (३) जो अवधि- 
दुशन बाला है उसकी या उसके उस विशिष्ट दशेन की निन्‍्दा करना । (४) क्रिसी के 
दुःखते हुए नेत्रों के ठीक होने में बाधा डालना या चक्षु से भिन्‍त किसी अन्य इन्द्रिय द्वारा 
होने वाले दर्शन या अवधिदर्शन अथवा केवलदर्शन की प्राप्ति में बाधा डालना | (५) जिसे 
कम दीखता है या बिलकुल नहीं दीखता उसे यह कहना कि--यह धूर्त है । इसे साफ 
दिखाई देता है, फिर भी जान-बूफकर अन्धा बना बैठा है। इसी प्रकार अचच्षु दर्शन की 
मन्दता बाले को छुलिया-कपटी कहना। जैसे -यह तो दूसरों को धोखा देने के लिए मूखे 
बन रहा है | इसी प्रकार अवधिद्शन और केवलदशन वाले के प्रति द्वेष का भाव रखना । 
(६) चक्ुदशन, अचक्लुद्शन, अवधिद्शेन और केवलद्शन वाले के साथ भंगड़ा-फस्ताद 
करना। 
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इत्यादि पूर्वोक्तत कार्य करने से दर्शनावरण का बन्ध होता है। इस घाति कर्म 
फे बन्ध से बचने की इच्छा रखने वालों को उपयुक्त काय तथा इसी प्रकार के अन्य कार्य 
त्याग देने चाहिए। 

यहां यह शंका की जा सकती है कि जेसे मतिज्ञान और श्र तज्ञान से पूर्व चक्षु- 
दशव और अचह्लुद्शंत होता है, अव्रविज्ञान से पहले अवधि--दर्शन 
होता है, केवल ज्ञान के पश्चात्‌ केवलदर्शन होता है उसी प्रकार मन: पर्याय ज्ञान से पहले 
मनः पर्यीय दर्शन क्यों नहीं होता ! शास्त्रों में सनः:पर्योय दशैन का उल्लेख क्यों नहों है ९ 
इसका समाधान यह है कि मनःपयाय ज्ञान ईहा नामक मतिश्ञान पूर्वक होता है, दर्शन- 
पूर्वक नहीं होता । इसी कारण मनःपर्याय दर्शन नहीं माना गया है । 


पूल;-वेयशीय॑ वि दुविहं, सायपसायं व आहिय॑े। 
सायस्स उ बहू भेया, एमेव असायस्स वि ॥०॥ 


छाया--वैदनीयमपि द्विविधं, सातमसात॑ चास्यातम्‌। 
सातस्य तु बहुवो भेदा:, एंवमेवासातस्यपि ॥| ७ ॥ 


शब्दार्थ--वेदनीय कम के दो भेद हैं-(१) साता वेद्नीय और (२) असाता चेद- 
नीय । साताबेदनीय के बहुत-से भेद हैं और इसी प्रकार असाताबेदनीय के भी ॥ 

भाष्य-दर्शनावरण के पश्चात्‌ वेदनीय कर्म की मूल प्रकृतियों का निर्देश किया 

गया है अतः उसी क्रम से सूत्रकार वेदतीय कर्म की उत्तरप्रकृतियों का निरूपण करते हैं। 

| साताबवेदनीय और असात्तावेदनीय के भेद से वेदनीय प्रकृति दो प्रकार की है । 
जिस कर्म के उदय से कोई पदार्थ सुखकारक प्रतीत होता है वह साता वेदनीय है और 
जिस कर्म के उदय से कोई पदा्े दुःखजनक अलुभव होता है उसे असाता बेदलीय कर्म 
कहते हैं । इन दोनों के अनेक-अनेक भेद सूत्रकार ने बतलाये हैं | इसका कारण यह है कि 
बेदनीय के विषय अनेक हैं। जैंसे - रूप, रस, गन्ध) स्पश और शब्द | पांच इन्द्रियों के 
सनोज्ञ विषयों को सुख रूप समझने से सातावेदनीय के पांच भेद हो जाते हैं । जैसे (१) 
रूप सातावेदनीय, (२) रस साता वेदनीय (३) गन्ध साताबवेदनीय (४) स्पशे साताबेदनीय 
और (५) शब्द सातावेदनीय | तात्पये यह है कि जिस कर्म के उदय से मनोज्ञ रपर्श सुखग्रद 
प्रतीत हो बह स्पशी-सातावेदनीय है, जिसके उदय से अनुकूल रस सुखजनक अनुभव हो 
बह रस-सातावेदुनीय है ! इसी प्रकार अन्य लक्षण समकना चाहिए। रूप के पांच भेद, 
रस के पांच, गन्व के दो भेद, स्पशे के आठ भेद हैं ओर इनके भेद से सातावेदनीय के भी 
उतने ही भेद हो सकते हैं। 


इन्द्रियों के इन्हीं विषयों को दुःख रूप अनुभव करना असाताबेदनीय है । अत- 
लि रु स्ड 8! 
एव  पूर्वोक्त रीति से ही असाता के भी उत्तरोत्तर अनेक भेद किये जा सकते हैं । इन्हीं 
बज यु] ऐप 
भेदों को लक्ष्य में ज्ञेकर सृत्रकार ने 'सायस्स उ बहू भेया एमेव असायस्स वि! अर्थात 
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साता के अनेक भेद हैं और इसी प्रकार असाता के भी अनेक भेद हैं, ऐसा कथन किया है । 
सातावेदनीय और असावाबेदनीय के लक्षण को सूक्ष्म दृष्टि से देखने पर ज्ञात 
होगा कि संसार में कोई भी पदार्थ सुख्दायी या दुःखदायी नहीं है । राग और द्वेस 
का निमित्त पाकर ही जीव किसी पदार्थ को सुख रूप मान लेता है और किसी को 
दुःख रूप समान लेता है । पदार्थ में सुख-दुःख देने की शक्ति छोती तो जो पदार्थ एक 
व्यक्ति को सुखदायक होता वह सभी व्यक्तियां को सुख ही सुख्र प्रदान करता और 
एक समय सुख देता वह सदा सुखदायक ही होता । इसी प्रकार जो वस्तु एक 
व्यक्ति को, एक समय, दुखःप्रद होती वह सभी व्यक्तियों को सदाकाल दुःख देती । 
किन्तु जगत्‌ में ऐसा नहीं होता | एक पदार्थ एक को साता रूप प्रतीत होता है तो 
दूसरे को असाता रूप । इतना दी नहों, एक्र जीव को जो वस्तु आज-इस समय 
सुखकारक ज्ञात होती है वही दूमरे समय सें दुःख का कारण जान पड़ती है। कोई 
जिह्नालोलुप तीत्र भूख लगने पर सुसंस्क्ृत पकवान खाने में अत्यन्त सुख समझता 
है; पर जब उसकी आकण्ठ उदरपूर्ति हो जाती है तब वही व्यंजन उसे विप की 
भांति अप्रिय लगने लगता है | नीम मनुष्य को कटुक लगता है पर ऊंट उसीको बड़े 
प्रेम से भक्षण करता है । इससे यह स्पष्ट है किसी भी वस्तु सें सुख-दुःख उत्पन्न 
करने की शक्तति नहीं है । 
यदि ऐसा है तो हमे सुख-दुःख देने वाला कौन है ? आखिर जब हम 
सुख-दु ख का श्रत्यज्ञ अनुभव करते हैं तब उनका कुछ कारण तो होना ही चाहिए। 
निष्कारण तो किसी की उत्पत्ति होती नहीं है ? फिर सुख-दुःख का कारण क्‍या है ९ 
इसका समाधान यही है कि राग रूप मोहसीय करे के उदय से रूप, रस, गन्ध, स्पर्श 
और शब्दादि में सुख का वेदत-अनुभव होता है और द्वेप मोहनीय के उदय से रूप 
आदि विषय में दुःख रूप बेदल होता है | यह वेदन (अनुभव) कराना ही वेदनीय कर्म 
का काये है। इस प्रकार यह सिद्ध होता है कि जिसने राग-द्वेप पर विजय प्राप्त करली है 
बह इन्द्रिय के किसी विषय को न सुख रूप मानता है, न दुःख रूप मानता है । संसार में 
घटने वाली कोई भी घटना, अनुकूल या प्रतिकूल संयोग उसे दुःखी या सुखी नहीं वना 
सकते | वह तटस्थ भाव से संप्तार के रंगमंच पर होने वाले विद्विध अभिनयों को देख ताहै 
और उन सबसे अपनी आत्मा को भिन्न सम्रकता है । दु ख से छुटकारा पाने और सुखी 
बनने का एक मात्र यही सच्चा उपाय है कि दुःख को दुःख ससमकर न अपनाया जाय और 
इन्द्रिय-विषयजन्य सुख को वास्तविक सुख न माना जाय | वस्तुत्त: किसी पदार्थ को दुःख- 
मय समभता ही दुःख है और खुख रूप समभना ही सुख है | यह दोनों समझ अमपूर्ण हैं, 
क्योंकि वाह्म पदाथ सच्चा सुख नहीं दे सकते | इसीलिए बेदनीय कर्म का लक्षण बताते समय 
यह कहद्दा गया है कि जो सुख-ठुःख का अनुभव कराता है वह वेदनीय कर्म है-यह नहीं 
कहा गया कि जो सुख-दुःख दे उसे बेदनीय कर्म कहते हैं । 
जिन संसारी जीवों ने राग-द्वेप पर विजय नहीं प्राप्त की है, अतएवं जो बाह्य 
पदार्थों में ही छुख-हुःख का अनुभव करते हैं, उन्हें दुःख से बचने का तो अवश्य ही 
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कर्म वह घुरी है जिसके सहारे यह चक्र चलता है। यह कर्म दुहरा घातक है - आत्मा को 
सम्यक्त्व भी नहीं होने देता और चरित्र भी नहीं होने देता । इसके सहयोग से ज्ञान भी 
मिथ्याज्ञन बन जाता है। इस प्रकार मोक्ष के कारणभूत रत्तत्रय का विनाशक मोहनीय 
कम ही है। यह कर्म दसवें गुणस्थान वक्र रहता है ओर ग्यारहवें गुण स्थान पर भी आक्रमण 
करके जीव को नीचे-गिराते-गिराते प्रथम गुणरथान में भी लाकर पटक देता है । संघतार के 
समस्त दुःख मोहनीय कर्म की ही बदौलत जीव को भ्ुगतने पड़ते हैं । अतरव सुखाभिलापी 
भव्य प्राणियों को मोहनीय कर्म के विनाश का सम्पूर्ण प्रयत्न करना चाहिए। मोहनीय 
कर्म का आंशिक नाश किये बिना आत्मा आध्यात्पिक प्रगति की ओर एक भी कदम नहीं 
बढ़ा सहता | क्योंकि दशनमोहनीय के उदय की अवस्था में प्रथम गुणस्थान से आगे जीव 
नहीं बढ़ता है । 
मोही जीव क्रोध. मान, माया लोभ के वशीभूत होकर नाना प्रकार के दुःख उठाते 
हैं। उन्हें अपने स््ररूप का भी भान नहीं रहता क्रि बस्तुतः मैं कौन हूं ? मेरा असली स्वभाव 
क्या है ? मैं नाशवान हूं या अविनश्रर हूं ! मोही जीब शरीर को ही आत्मा समभ लेता है 
और फिर शरीर का पोपण करने के लिए इन्द्रियों का गुलाम बन जाता है। वह संसार के 
पर पदार्थों में ममत्व भाव धारण करता है | यह महल मेरा है, यह तेरा है, यह राज्य मेरा 
है, यह धन-धान्य मेरा है. यह दासी-दास मेरे हैं, यह सोना-चांदी मेरा है, इस प्रकार मेरे 
तेरे के पाश में फंसकर पागल पुरुष की तरह नाना चेष्टाएं करता हुआ अनन्त काल संसार 
में व्यतीत करता है | 
बड़े-बड़े ज्ञानवान्‌ पुरुष भी मोह के जाल में फंस जाते हैं । संसार सें जो अनेक 
एकान्तवाद प्रचलित हैं, यह सब्र मोह की ही विडम्बना है | मोह जीव के विवेक को मिट्टी 
सें मिला देता है । कहा भी है-- 
पाषाणखण्डेष्वपि रत्नबुद्धि: कान्तेति धी: शोणितमांसपिर्डे । 
पञ्चात्मके वष्मंणि चात्मसातरो जयत्यसो कांचनमोहलीला ॥ 
अर्थात्‌ मोह की लीला संसार में सर्वेत्र विजयी हो रही है । उसी का यह प्रभाव 
है कि पत्थर के टुकड़ों को लोग रत्न सममते हैं ! (रत्न वास्तव में पत्थर के ही टुकड़े हैं । 
उनका जो अधिक मूल्य समभा जाता है सो केवल मानव-समाज की कल्पना का ही मूल्य 
है। अर्थशास्त्र की दृष्टि से उनका वास्तविक मूल्य एक रोटी के टुकड़े बराबर भी नहीं है) 
मोह के प्रभाव से ही लोग रक्त और मांध्ष के लोथ को (पिण्ड को) प्रिया मानते हैं और पच- 
भूतमय शरीर को आत्मा समझ बैठते हैं। 
ऐसी अवस्था सें मोह को जीतने वाले महापुरुष धन्य हैं ! ये अत्यन्त सत्वशाली 
हैं, शूरवीर हैं। उनका अनुकरण ही कल्याण का कारण है। जिन्होंने राग-ह्ेष के पाश को 
छेद ढाला है, मोह का समूल उन्मूलन कर दिया है अतएब जो सम्यगृदर्शन और सम्यक्‌- 
चारित्र से सुशोमित हैं वे पुण्य-पुरुष बन्दनीय हैं। उन्हें अहँत्‌ का प्रतिष्ठित पद प्राप्त होता 


है। सच्चे हृदय से अहँन की भक्ति करने से भव्य जीव स्वयं अहंत्‌ पद प्राप्त करता है । 
किसी भक्त ने बहुत सुन्दर कह। है-- 


द्वितीय अध्याय गा 
2 अ 52 का ॥ | हवा 5 व 8 


मोहस्वान्दसनेकरोपज्ञनक मे भर्त्सितु दीपका-- 
वृत्कीणाविय कीलिताविव ह्दि स्पृताविवेन्द्राचिनों । 
आशिए्टविव विस्विताबिध सदा पादोी सिस्णताबिब, 
स्थेयातां लिखिता विवाषदहनों बद्धांतिवाहसतव ॥ 

थानिः-दे अहन्तदेच । अनेक दोपों को उत्नस्न करने वाले मोह रूपी अन्धकार 

का दूर करने के लिए द्वीपफ के समान, इन्ध-बन्य, पार्षा को भस्म करने वाले आपके 

दोनों चरण भरे हृदय में इस प्रकार रिवर होकर बिश्यमान रहें, मानों ने हृदय में 

ही अंकित हो गये हों. कील दिये गये हों, सी दिये गये हों, चस्पा हो गये हों, 

प्रतिविस्चित हो रहे हों, जड़ दिये गये हों; लिख दिये गये हों अथवा बन्ध गये हों। 

चीतराग भगवान की भक्ति ही मोह छो जीतने का कार्यक्ारी उपाय है। उसके 

संरूप का भलीभांति समफकर इसका निवारण करने के लिए प्रयत्न करना ही 
मानव-जीवन की सर्वश्रेष्ठ सफलना है । 

मोहनीय कर्म दो प्रकार करा हर -(१) र्शन मोहनीय भ २) चारत्र मोहर्न परीय । 

दशनामोहनीय के तीन भेद हैं और चारित्रमोहनीय के दो भेद हैं | इन भेदों के नाम 

स्रय॑ सूत्रकार ने अगली गाथाओं में कहे हैं | यहां सिफ यह वता देना आवश्यक है 

कि दर्शनमोहनीय के तीन भेदों का कथन उदय और सत्ता की अपेक्षा से सममता 

चाहिए । चन्ध की अपेज्ञा एक ही भेद है | तात्यये यह हैं क्रि वन्‍्ध के समय सामान्य 

रूप से एक दह्मनमोह ही चन्धता हैँ; बन्ध होने के पश्चात्‌ छुद्ध, अध-शुद्ध ओर 

अशुद्ध दल्षिकों की अपेक्षा से वह तीन रूप में परिणत हो जाता है । दृशनमोहनीय तीन 

भेदों का अलग-अलग वन्ध नहीं होता है | जिस कम के उदव से मिथ्या श्रद्धात हो 

सर्वेक्ष कथित वस्तु के स््ररूप में रुचि और प्रतीति न हो, जिसकी दृष्टि सलीन हो 

और रण जो हित-अहित का दीक-ठीक विचार करने में असमर्ण हो, अथवा 

जिसके कारण प्रगाह श्रद्धांस न हो वह दश्शानमों हनीय करे कहलाता है | जो मोहनीय 

चारित्र का एक देश या पूर्शरूप से आचरण न करते दे बह चारित्र मोहनीय कर्म 

कहलाता है 


मूल;--सम्मत्त चेव मिच्छत, सम्गामिच्छतमंद थ। 
एयाओ तिशिण पयडीओ, मोहणिजस्स दंसणे ॥६॥ 


छाथा---सम्यवत्वं चैव मिश्यात्वं, सम्यडःमिथ्यात्वमेव उ 
एवास्तिस्र प्रकृतयः, मोहनीयस्य दर्शने ॥ ६॥। 


शब्दार्थ:--मोहसीय कर्म की दर्शन प्रकृति में--अथीव दरशेनमोहतीय कर्ण की 
तीन प्रकृतियां यह हैं--(१) सम्यकत्वमीहनीय (२) मिथ्यात्वमोहतीय और (३) मिश्र या 


सम्यडमिथ्यालमोहनीय । 
भाष्य;--मोहनीय कर्म की उत्तर प्रकृतियों के भेद वतलाने के वाद चहा 
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दर्शनमोह के भेदों का नामोछेख किया गया है| दशेनमोहनीय के तीन भेद हैं-- 
(१) सम्यकलमोहनीय - जिसके उदय से सम्यकत्व गुण का घ'त हो नहीं होता 

ढिन्‍्तु उसमें चल. मल और अगाढ़ दोप उत्पन्न होते हैं उसे सम्यकत्यमोहनीय कहते हैँ 

सम्यक्लमोहनीय के उदय से सम्यग्दशन प्रगाढ़ और निमल नहीं हो पाता । 


(२) मिथ्यात्यमोहनीय - जिसके उदय से जीव की श्रद्धा विपरीत हो जाती हद 
हित में अहित और अहित में हित का बोध होने लगता है, वह मिथ्यात्वमोहनीय कर्म है। 


३) सम्यडमिथ्यात्वमोहनीय--जिस कर्म के उदय से न तो अतत्त्वश्रद्धान होता 
है और न दत्त्वश्रद्धान ही होता है बरत मिश्र परिणाम होता है उसे सम्यडममिथ्यात्वमोहनीय 
कहते हैं | जेसे दही और गुड़ मिलाकर खाने से न खट्टा ही स्वाद आता है. और न मीठा 
ही, किन्तु एक भिन्न ही प्रकार का स्वाद आता है उसी प्रकार जात्यन्तर रूप परिणास के 
कारणभूत कर्म को मिश्रमोहनीय कहते हैं । 


+ म्श ऊ्‌ 2." हब 24 
मिथ्यात्व के दस भेद संक्षेप में इस प्रकार हँ:-- 


(१) पाप कर्सों से सर्वधा विरत, कंचन-कामिनी के त्यागी, सच्चे साधु को 
साधु न समभना । 

(२) जो आरम्स-परिग्रह में आसक्त हैं, इन्द्रियां के दास हैं, अपनी पूजा-प्रतिष्ठा 
के लोलुप हैं, हिंसा आदि पापों का आचरण करने हैं, ऐसे साथु -वेपथारियों को साधु 
सममभता | 

(३) उत्तम क्षमा, सादेव, आजब शांच, सत्य, संयस, तप त्याग, अक्विंचिनता 
और त्रह्मचय, इन घर्मों को अधर्स समभना । 

(४) हिंसा, असत्य, चोरी, जुआ खेलना, मदिरापान करना, आदि पाप कार्यों 
को धर्म रूप समझना । 

(५) शरीर, मन और इन्द्रियों को जो कि अनात्मरूप हैं आत्मा समझ लेना, 
जैसे नास्तिक लोग समभते हैं । 

(६) जीव को अजीब समभना, जेंसे गाय, घोड़ा; बकरा, मछली, सुअर आदि 
जीबां में आत्मा नहीं है ऐसा मानना, जेसे ईसाई मत बाले मानते हैं। वनरपति, जल और 
प्रथ्वी आदि सें जीब न मानना भी इसी मिथ्यात्व में अन्तर्गत है। 

(७) मोक्ष के मार्ग को संसार का मार्ग सप्कना; अथीत्‌ रत्नत्रय को संसार 
अमण का कारण समभना | एुर्य को एकान्त रूप से संसार का कारण सममना इसी 
मिथ्यात्व से सम्मिलित हे । 


(८) संसार के मार्ग को मोक्ष का मार्ग समभना, जेंसे जल में समाधि लेकर 
आत्मचात करना आदि ! 


(६) जिन महापुरुषों ने विशिष्ट संबर और निजेरा के द्वारा समस्त कर्मों का 
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समूल विनाश कर दिया है, जो कर्मरहित हो गये हैं उन्हें कर्मसहित समभना । जेसे 
मुक्त जीवों को सर्वज्ञ न मानना, ईश्वर को अवतार लेकर असुरों का घातक सानना 
आदि । 


(१०) क्मसह्दित पुरुषों को निष्तर्म मानना, जैसे राग-क्प के वश होकर 
शत्रुओं का संहार करने वाले को मुक्त परमात्मा समभना | 

त्रस्तु के स्ररूप को विपरीत समझना) वीतराग की वाणी में सन्देह करत्ता, 
अकेले ज्ञान को या अकेली क्रिया को मोक्ष का काग्ण मानना, खरे खोटे का विवेक 
न करके सब देवों को समान समभना; अनेक धर्मात्मक वस्तु के प्रतिपादक स्याह्वाद 
सिद्धान्त को अस्त्रीकार कर एकास्तवाद अंगीकार करना, इत्यादि सब मिथ्यात्व इन्हों 
भेदों में समाविष्ट हो जाते हैं | विधेकी जनों को यथोचित अन्तर्भाव कर लेना चाहिए । 
मोह के असंख्य रूप हैं, उन सब का विस्तृत विवेचन नहीं क्रिया जा सकता | आमि- 
ग्रहिक, अनाभिग्रहिक अनाभोग आदि मिथ्यात्व के भेद भी इन्हीं में अन्तर्गत हैं। 

सम्यक्त्वमोहदनीय कर्म आंखों पर लगे हुए चश्मे के समान है । चश्मा यद्यपि 
आंखों का आच्छादक है फिर भी वह देखने में रुकावट नहीं डालता, उसी प्रकार सम्यक्त्व- 
मोहनीय, मोहनीय का भेद होने पर भी सम्यकत्व-यथार्थ श्रद्धा में बाधा उपस्थित नहीं 
करता है | अतएव इस ग्रक्षति का सद्भात्र होने पर भी चौथा गुणसथान-अविरत सम्य- 
ग्हप्रि अवस्था से लेकर अप्रमत्तप्लंबत अवस्था तक होती है । मिथ्यात्वमोहनीय के उदय से 
जीव पहले गुणस्थान में ही रहता है और मिश्र प्रकृति के उदय से तीसरे गुणाथान मे 
होता हे। 


मूल;-चरित्तमोहरां कर्म, दुविह तु विश्ाहिय॑ । 
कसायमोहणिजं तु, नोकषार्य तहेव य ॥१०॥ 


छाया--चा रित्रमोहन कमं, द्विविधं तु व्याहृतम्‌ 
कपायमो हनीय॑ तु, नोकपाय तर्थव चे ॥१०॥ 


शब्दार्थ - चारित्रमोहनी 4 कर्म दो प्रकार का कद्दा गया है-(१) कपायमोहनीय 
ओऔर (२) नोकपायमोहनीय । 

भाष्प - दर्शनमोह के भेदों का स्वरूप निरूपण करने के पश्चात्‌ चारित्रमोहनीय 
कम की उत्तर प्रकृतियां यहां बताई गई हैं । 

जो कर्म चारित्र का बिनाश करता है-सम्यकचारित्र नहीं होने देता उसे चारित्र- 
मोहचीय कर्म कहते हैं । उसके दो भेद हैं-(१) कपायचारित्रमोहनीय और (२) नोकपाय- 
चारित्रमोहनीय | 

कप अथोत्‌ जन्म मरण रूप संसार का जिससे, आग अर्थात्‌ प्राप्रि होती हे ड्से 
कपाय कहते हैं | कपाय के सोलह भेद जिनागम में निरूपण किये गये हैं। थे इस प्रकार 


बिक 


हैं- अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया, लोभ, अप्रत्याख्यानावरण क्रोध. मान, 


्‌ ५ 
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माया, ७ भ, प्रत्याख्यानावरण क्रोध, मास, माया, लोभ, ओर संज्वल्लन क्रोध, मान, 
माया, लोभ । 
ज्ञिस कपाय के उदय से जीव अनन्तकाल तक भव-भ्रमण करता है उसे 
अनन्तानुबन्धी कपाय कहते हैं | जिस कपाय के प्रभाव से जीव देशविरति अथात थोड़ा 
सा भी त्याग-प्रत्याख्यान रूप चारित्र नहीं पाल सकता उसे अप्रत्याख्यानावरण कपाय कहते 
हैं । जिसके उद्य से सबे-विरति अर्थात्‌ महात्रत रूप पूर्णो संयम रुका रहता है. बह प्रत्या- 


ख्यानावरण कपषाय है| जो कपाय मुनियों को भी किचित्‌ संतप्त करता है और जिसके 
उदय से यथाख्यात चारित्र नहीं हो पाता बह संज्वलन कपाय कहलाता है। यह 


कपाय महात्रत रूप सर्वेविरति में बाधक नहीं होता है । 


अनन्तानुबन्धी कपाय की वासना ज़ीवन-पर्यन्त बनी रहती है और इसके उदय 
से नरकगति के योग्य कम-बन्च होता है । अप्रत्याख्यानावरण कपाय के संस्कार एक वर्ष 
तक बने रहते हैं और इसके उदय से तियेहच गति के योग्य कर्म का बन्ध होता है । 
प्रत्थाख्यातावरण कपाय के संस्कार चार महीने तक रहते हैं और उसके डद॒य से मनुष्य 
गति के योग्य कर्म का बन्ध होता है । संज्वलन कपाय एक पक्ष तक रहता है और इसके 
उदय से देव-गति के योग्य कर्म का बन्ध होता है। कपायों की यह स्थिति बाहुल्य की 
अपेक्षा समझना चाहिये | इसके कुछ अपवाद भी होते हैं। 

प्रसंगवश यहां यह बता देना आवश्यक है कि आवश्यक सूत्र में प्रतिक्रमणु के 
पांच भेद किये गये हैं--दैवसिक, रात्रिक, पाक्षिक, चातुर्मासिक और सांवत्सरिक । इन 
भेदों का सम्बन्ध कषायों की स्थिति के साथ है। श्रावक्र अपने व्यवहार में क्रोध, मान, 
साया और लोभ के सेवन करने से प्राय बच नहीं पाते | इन पापकार्यों से मलीन हुए 
आत्मपरिणामों को निर्मल बनाने के लिए प्रतिक्रमण किया जाता है । यदि प्रतिदिन प्रातः 
ओर सायंकाल पाप के संस्कारों को हटा दिया जाय तो उत्तम है। यह सम्भव न हो तो 
पाक्षिक प्रतिक्रमण के द्वारा उन्हें अवश्य हटा देना चाहिए; अन्यथा कषाय के वह संस्कार 
संज्वलन कोटि के न होकर ग्रत्याख्यानावरण कषाय के समझे जाएंगे। यदि चार मास मैं 
भी उत्तका निवारण न हुआ अर्थात्‌ चौमासी प्रतिक्रमण न किया तो बे संस्कार अप्रत्याख्या- 
नावरण के होंगे और उनसे तिय॑ंच गति का बन्ध होगा और असुच्नतों का भी वे घात कर 
देंगे। अन्त में सांवत्सरिक प्रतिक्रमण करके तो उन कपायों को दूर करना ही चाहिए, 
अन्यथा वे अनन्तानुबन्धी की कोटि के होकर सम्यकत्य का सी घात करने वाले होंगे और 
उनसे नरक गति का बन्ध होगा। इसी अभिप्राय से प्रतिक्मण के इन भेदों का विधान 
किया है। अतएवं संसार-भीरु अध्यात्मनिष्ठ पुरुषों को प्रतिक्रण करना आवश्यक है, 
जिससे कपाय के संस्कार नष्ट हो सके । 

सुगमता से समभलने के लिए चारों प्रकार के क्रोध, मान, माया और लोभ का 
स्वरूप दृष्टान्त सहित इस प्रकार है। 

(१) संज्वलन क्रोध -पानी में खींची हुई लकीर जैसे शीघ्र ही मिट जाती है 
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उसी प्रकार जो क्रोध शीघ्र ही श्ञांत हो जाने वह संज्वलन क्रोध है । 


(२) प्रत्याख्यानावरण क्रोध - धूल में खींची हुई लकीर कुछ समय में हवा से 
मिट जाती है उसी प्रकार जो क्रोध थोड़े से उपाय से शांत हो जाय वह प्रत्याख्यानावरण 
क्रोध कहल्लाता है । 


(३) अप्रत्याख्यानावरण क्रोध--पाली सूखने पर मिट्टी फटने से तालाब आदि 
में जो दरार पढ़ जाती है वह आगे वर्षा होने पर मिटती है, उसी प्रकार जो क्रोध विशेष 
उपायों के अबलंबन से शांत हो बह अगप्रत्याख्यानावरण क्रोध है। 


(४) अनन्तानुबंधी क्रोध - पर्वत के फटने से जो दरार होती है उसका सिटना 
कर हू 
दःशक््य है इसी प्रकार ज्ञो क्रोध किसी सी उपाय से शांत न हो उसे अनम्तानुबंधी क्रोध 
कहते हैं । 


(५) संज्वलन मान-जेसे वेत अनायास ही नम जाता है उसी प्रकार जो मान 
अनायासत ही मिट जाता है वह संज्वलन मान है | 

(६) प्रत्याख्यानावरण मान--सूखी हुई लकड़ी जसे कुछ समय में नमती है 
उसी प्रकार ज्ञो मान जरा कठिनाई से दूर हो वह प्रत्याख्यानावरण मान है । 


(७) अप्रत्याख्यानावरण मान - हड्डी को नमाने के लिए अत्यन्त परिश्रम करना 
होता है. उसी प्रकार जो मान बड़ी कठित्ताई से दूर होता है वह अपभ्रत्याख्यानावरण 
मान है । 


(८) अनन्तानुबन्धी मान-पत्थर का स्तम्भ लाख प्रयत्न करने पर भी नहीं 
ए /्् ४ 
मुड़्ता, इसी प्र कार जो मान जीवन-परयन्त कभी दूर नहीं हो सकता वह अनन्तानुबंधी 
मान कहलाता है । 


(६) संज्वलन माया--जिस माया अर्थात्‌ वक्रता को बांस के छिलके के समान 
अनायास ही सरलता-पसीधेपन में परिणत किया जा सके उसे संज्बलन माया कहते हैं । 


(१०) प्रत्याख्यानावरण माया--चलते हुए बेल के पेशाब करने की लकीर 
दी होती है और वह टेढ़ापन धूलि वर्गरह् के गिरने पर नहीं मालूम होता उसी प्रकार 


जो कुटिलता कुछ कठिनाई से मिटे बह प्रत्याख्यानावरण माया है। 


+५2 
6५ 


रछ 


| 


८॥ 


(११) प्रत्याख्यातावरण साया -सेढ़े के सींग का टेढ़ापन दूर करना अत्यन्त 
श्रमसाध्य है उसी प्रकार जो माया अत्यन्त प्रयास करने से हटे उसे अप्रत्याख्यानावरणु 
माया कहते हैं। 


(१२) अनन्तानुवंधी माया--जेसे बांस की कठिन जइ का टेढ्ापन दूर नहीं किया 
जा सकता उसी श्रकार जो कुटिलता आजीवन दूर न हो सके वह अनन्तानुवंबी माया हैं । 


(१३) संज्बलन लोभ--जेंस हल्दी का रंग झीत्र ही छुट ज्ञाता है उसी प्रकार 
जो लोभ शीघ्र ही मिट जाय बह संज्चलन लोभ हे 
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(१४) प्रत्याख्यानावरण लोभ - जैसे काजल का रंग कुल्ल कठिनाई से छूटता है 
उसी प्रकार जो लोभ कुछ परिश्रम से छूटे वह प्रत्याख्यानावरण लोभ है । 

(१५) अप्रत्याख्यानावरण लोभ--गाड़ी के पहियों में लगाये जाने वाले कीचड्‌- 
ऑंगन के समान जो लोभ बड़ी सुश्किल से छूटता है बढ अग्रत्यास्यानाबरण लोभ कह 
लाता है। 

(१६) अनन्तानुबंधी लोभ--किरमिची का रंग जेसे कपड़ा फट जाने पर भी 
नहीं छूटता उसी प्रकार जो लोभ जीवन के अन्त तक भी न छूटे वह अनम्तानुवंधी लोभ 


नो--ईपत्‌ अर्थात्‌ हल्का कपषाय नोकपाय कहलाता है। यह मोकपराय कपाय का 
साथी है और कपषायों को उत्तेजित करता है-भड़काता है अतएव इसकी नोकपाय संज्ञा है। 
नोकपाय के नौ भेद होते हैं--(१) हास्य (२) रति (३) अरति (४) शोक (४) मय ($' 
जुग॒प्सा (७) सत्रीवेद (८) पुरुषवेद (६) नपु'सकवेद । 
जिसके उदय से निष्कारण या सकारण हंसी आधे उसे हास्यनोक्रषाय कर्म कहते 
हैं। जिसके उदय से घन, पुत्र, देश, राज्य आदि में अनुराग हो उसे रतिनोकपाय कर्म कह्दा 
गया है। जिसके उदय से पूर्बोक्त पदार्थों में अप्रीति हो उसे अरतिन्ोकपाय कमे कहते हैं। 
जिसके उदय से इष्ठ के वियोग होने पर क्लेश हो वह शोकनोकपाय कर्म, है । जिसके उदय 
से चित्त में उद्देंग हो वह भयतन्तोकषाय कम है। जिसके उदय से ग्लानि उत्पन्न होती है वह 
जुगुप्सानोकषाय कर्म कहलाता है . जिसके उदय से पुरुष के साथ रमण करने की इच्छा हो 
वह खीवेद, जिसके उदय ले ख्री के साथ रमण करने की इच्छा हो वह पुरुषवेद ओर जिसका 
के होने पर दोनों के साथ रमण करने की अभिल्‍छाषा हो वह नपु सक बेद कर्म कहलाता 
। 
इस प्रकार तीन भेद दशनमोहनीय के और पच्चीस भेद चारित्रमोहनीय के सोलह 
भेद कषायचारित्रमोद के ओर नो नोकव्रायचारित्र मोह के ) मिलकर कुल्न अद्ठाईस भेद 
मोहनीय कर्म के होते हैं । 


मूल;--सोलसविहभेएणं, कृम्म॑ तु कृस्तायजं । 
सत्तविह नवविह' वा, कृम्मं च नोकसायजं ॥ ११॥ 


छाया:--पोडशविधभेदेन, कर्म तु कपायजम्‌ | 
सप्तविध नवविध वा, कर्म च नोकपायजम्‌ ।। ११ ॥ 


€ "४ 
शब्दाथ: -कषायरूप चारित्रमोहनीय कर्म सोलह प्रकार का है और नोकपाय रूप 
चारित्रमोह॒नीय कम सात प्रकार या नौ प्रकार का है | 
भाष्य:--दोनों प्रकार के मोहनीय के भेदों का विवेचन सुगमता के उद्देश्य से 
ऊपर किया जा चुका है।अब उनके विवेचन की आवश्यकता नहीं है। विशेष इतना 
समभना चाहिए कि नोकपायचारित्रमोहनीय के नौ भेद्ों के बजाय सात भेद सी हैं। 
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तीनों बेदों की प्रथक गणना करने से नी भेद होते हैं और सामान्य से वेद को एक 
माना जाय तो सात भेद होते हैं । दोनों प्रकार की संख्या में तात्विक भेद बिलकुल नहीं है, 
यह तो विवज्ञा का साधारण भेद है । 

केंबली सगवान्‌ का; वीतराग-प्ररूपित शास्त्र का, चतुर्विध संव का तथा देवों का 
अवर्गवाद करने से द्शनमोहनीय कर्म का बन्ध होता है। तीत्र क्रोध, तीत्र मान, तीज्र 
साया, और तीब्र लोभ करने से चारित्र मोहचीय कर्म का बन्ध होता है| इस प्रकार मोह- 
नीय कमे का विवेचन यहां समाप्त होता है। 


मूल;--नेरइयतिरि कखाउं, मएुस्साउं तहेव य । 
देवाउयं चउत्थं तु, आउकमभ्मं चउव्विह ॥१२॥ 


छाया:--ने रयिकतियंगायु:, मनुष्यायुस्तथैव च । 
देवायुश्चतुर्थ तु, झायु: कम॑ चतुविधम्‌ ॥१२॥ 


शब्दाथः --आयु कमे चार प्रकार का है-(१) नरकायु (२) तियेच्चायु (३) मजु- 
घ्यायु और (४) देवायु । 


भाष्य:--मोहनीय कम के निरूपण के पश्चात्‌ क्रमग्राप्त आयु कर्म का विवेचन 
यहां किया गया है। नियत समय तक जीव को शरीर में रोके रखने दाला कर्म आयु 
कर्म कहलाता है | उसकी चार उत्तर प्रकृतियां दँ--नरक-आयुष्य, तियं&च-आयुष्य, सनुष्य- 
आयुष्य और देव-आयुष्य । जो कमे नारक जीवों को नारकी-शरीर में रोक रखता है-- 
मरने की इच्छा होने पर भी नहीं मरने देता--बह नरकायुष्य कर्म कहलाता है । इसी 
प्रकार जो के तियच्च के शरीर में जी। को बनाये रखता है वह तियअच-आयु कम कह- 
लाता है। मनुष्य और देव के शरीर सें जीब को रोक रखने वाला मनुष्य-आयु कर्म और 
देव आयु कर्म कहलाता है । आयु कर्म का क्षय होने पर कोई मनुष्य या देवता जीवित 
रहना चाहे तो भी वह जीवित नहीं रह सकता । इस श्रकार आयु कम के उदय से जीव जीता 
है और उसके क्षय से मर जाता है। 


आयु दो प्रकार की होती है-- अपवत्तेनीय और अनपबत्तेनीय। जो आयु, अरिनि 
जल, बिष और शस्त्र आदि से कम हो जाती है अर्थात्‌ चिरकाल में भोगने योग्य आय कस 
के दुलिक शीघ्र भोग लिये जाते हैं, बह आयु अपव्रत्तेतीय कहलाती है। इस आय के समाप्त 
होने पर जो मरण होता है वह अकालमरण कहलावा है | अक्नाल-मरण कहने का तांत्य्य 
यही है कि जो आयु कर्म पच्चीस-पचास वर्ष सें धीरे-धीरे भोगा जाना था, वह विप आदि 
का निमित्त पाकर एक अन्तमु हत्त में ही भोग लेना पड़ता है | जैसे ढाल पर लगा हआ 
फल दस-पन्द्रह दिन या एक मास में पकता है और उसी को तोड़ कर यदि अनाज्ञ आदि 
में दूचा दिया जाय वो एक-दो दिन में ही पक जाना है, उसी प्रकार आयु कर्म का भी चाह 
समिमित्त पाकर शीघ्र परिपाक हो जाता है । 
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जो आयु किसी भी कारण से कम नहीं होती अथात्‌ पूत्रे जन्म में जितने समय 
की बन्धी है उतने ही समय में भोगी जाती है उसे अनपवत्तेनीय आयु कहते हैं । देवों, 
नारकियों, चरम शरीरियों ( उसी भव से मोक्ष जाने वालों ) चक्रवर्ती, चासुदेव आदि 
उत्तम पुरुषों और असंख्यात चपे की आयु वाले मनुष्य तियंड्यों की आयु अनपवत्तेनीय 
होती है | इनकी आयु को विप, शस्त्र, अग्नि, जल आदि कोई भी कारण न्यून नहीं 
कर सकता । 
महा आरम्भ करना, महा परिय्रह रखना, अत्यन्त लालसा होना, पचेन्द्रिय जीब्रों 
का वध करना, सांसभक्षण करना आदि घोर काय करने से नरक आयु का बन्ध होता है । 
छल-कपट करना, कपट को छिपाने के लिए फिर कपट करना, अप्तत्य भाषण करके कपट 
करना, तोलने-नापने की वस्तुओं को कम-अधिक देना-लेना, इत्यादि काये करने से तियंच 
आयु बन्धती है | निष्कपट व्यवहार करना, नम्नता का भाव रखना, अल्प आरम्भ करना, 
अल्प परिग्रह रखना, ईप्यों भाव न रखना, सब जीवों पर दयाभाव रखना, इत्यादि कारणों 
से मनुष्य आयु का बन्घ होता है । सराग संयम, श्रावक धर्म का आचरण, अज्ञानयुक्त तप- 
श्चरण, बिना इच्छा के बलात्कार पूर्वक भूख, प्यास, सर्दी-गर्मी आदि का कष्ट सहन 
करना इत्यादि कारणों से देव-आयु कर्म का बन्ध होता है । 
अन्य कर्मों से आयु कर्म के बन्ध में एक खास ध्यान देने योग्य विशेषता है। वह 
यह है कि सात कर्मों का प्रतिक्षण-निरन्तर बन्ध होता रहता है किन्तु आयु कम का बन्ध 
प्रतिक्षण नहीं होता । वत्तेमान आयु के जब छह महीने शेष रहते हैं तव देव और नारकी 
जीवों को नवीन आयु का बन्ध होता है। मनुष्य और तियेज्च बत्तेमान आयु का तीसरा 
भाग शेप रहने पर चारों आयुओं में से किसी एक का बन्ध करते हैं| भोगभूमि के जीव 
छह माह शेष रहने पर देव-आयु का बन्ध करते हैं । 
एक बार जो आयु बन्ध जाती है वह किर भोगे बिना छूट नहीं सकती। किन्तु 
एक जीव में आठ अपकणण काल होते हैं | अर्थात्‌ आठ बार ऐसा समय आता है जब 
तीसरा भाग शेष रहने पर आयु बन्ध होता है। पहली बार तीसरा भाग शेष रहने पर 
अगर आयु का बन्ध हो गया तो उस तीसरे भाग का तीसरा भाग अवशिष्ट रहने पर 
फिर उसी आयु का बन्ध होता है किन्तु परिणामों के अनुसार स्थिति कम या अधिक था 
ज्यों की त्यों हो सकती है | उसके बाद तीसरे भाग के तीसरे भाग का तीसरा भाग शेष 
रहने पर फिर इसी प्रकार आयु में न्यूनता-अधिकता आदि सम्भव है । इसी प्रकार आंठ 
विभाग होते है । 


हमारी वत्तेमान आयु कितनी है ९ उसके दो भाग कब व्यतीत होंगे और तीसरा 
भाग कब शेप रहेगा? यह छद्मस्थ जीव नहीं जान पाते । इसलिए उन्हें आयु-बंध 
का समय भी ज्ञात नहीं हो सकता । ऐसी अवस्था में प्रत्येक का यह कर्तव्य 
है कि बहू अपने परिणामों की शुद्धि के लिए सदा प्रयत्नशील रहे और अन्तः- 
करण को किसी भी क्षण मलिन न होने दे । सम्भव है जिस क्षण हृदय में पाप का 





द्वितीय अध्याय [ श्र ] 


संचार हो उसी समय आयु का बन्ध हो जाय ! 


दो भाग बीतने पर और एक भाग शेष रहने पर आयु का वन्ध होने की ओर 
लक्ष्य रखकर ही सम्मव॒तः दो-दो तिथियों के पश्चात्‌ एक-एक तिथि को पं तिथि के रूप 
में सनाने की व्यवस्था की गई है | जो भी हो, निरन्तर अप्रमत्त रहकर आन्तरिक शुद्धता 
के लिए प्रयत्न करने की आवश्यकता तो वनी ही रहती है | अतएवं भव्य जीव, जो परभव 
में सुख के अभिलापी हैं, उन्हें एक क्षण के लिए भी प्रमाद में नहीं पड़ना चाहिए । 


मूल:-नामकम्म तु दुविहं, सुह असुह थे आहिय॑। 
घुहस्स उ बहू भेया, एमेव असुहस्स वि ॥ १३॥ 


छाया --नाम कर्म तु द्विविध , शुभमशुभं चाहतम्‌ | 
शुभस्य तु बहवो भेदाः, एवमेवाशुभस्या$पि ॥ १३ ॥ 


शब्दार्थ - नाम कम के दो भेद हें-(१) झुभ नासकर्म और (२) अशुभ नामक । 
शुभ नामकर्म के बहुत से भेद हैं और इसी प्रकार अशुभ नामकम के भी बहुत से भेद हैं । 


भाष्य--नामकम की प्रकृति चित्रकार के समान है। चित्रकार जैसे हाथी, घोड़ा, 
गाय, भेंस मनुष्य आदि के नाना आकार अंकित करता है, उसी प्रकार नाम कर्म भी-- 
नाता प्रकार के मनुष्य, देव, पशु; पत्ती आदि-आदि की रचना करता है । नाम कर्म के भेद 
कई प्रकार से बताये गये हैं । किसी अपेक्षा से ४२ भेद. किसी अपेक्षा से ६७ भेद और 
किसी अपेक्षा से ६३ या १०३ भेद भी कहे गये हैं संक्षेप की अपेक्षा दो भेद भी होते हैं, 
जैसा कि यहां सूत्रकार ने प्रतिपादन किया है । 


नामकर्म के मूल दो भेद है -झुभ अथीत प्रद्यस्त और अद्युभ अथान्‌ अप्रेशस्त । 
शुभ नामकर्म के अनेक भेद हैं और अशुभ के भी अनेक भेद हैं। यहां बयालीस भेदां का 
उल्लन ख किया जाता हैं - (१) गति नाम कर्म (२) जाति नाम कम (३) शरीर नाम कम (४) 
अंगोपांरा नामक्रम॑ (६) बंधन नाम (5) संघात नाम (७) संहनन नाम (८) संस्थान नाम 
(६) वर्ण नाम (१०) गंधनाम (११) रस नाम (१२) स्पश नाम (१३) आनुपूर्वी नाम (१४) 
विहायोगति नाम (१४) पराधात नास (१६) उच्छुत्रास नाम (१७) आतप नाम ( 
उद्योत नाम (१६) अगुरुलवु नाम (२०) तीर्थंकर नाम (२१) निर्माण नाम (२२) डउपचात 
नाम (२३) न्रस नास (२४) स्थावर नाम (**४) बादर नास (२६) सूक्ष्म नाम र७) पर्याप्त 
नाम (२८) अपर्याप्त नाम (६६) शअत्येक नाम (३०) साधारण नाम (३१) स्थिर नाम (३२) 
अरिथिर नाम (३३) शुभ नाम (३४, अश्युभ नाम (३४) सुभग नाम (३६) द्ुभंग नाम (१७) 
उुस्वर नाम (२८) दुःस्वर नास (२६) आदेख नाम (४०) अनादेय नाप (४१) यद्यः कीर्ति 
नाम (४२) अयशाः कीर्ति नाम 


इन बयालीस में उत्तर भेंदों के भी अनेक उत्तरोत्तर भद हैं । नेसे गति के चार 
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भेद जाति के पांच भेद, शरीर के पांच भेद; अंगोपांग के तीन भेद, वन्धन के पांच भेद, 
संघात के पांच भेद, संहनन के छुह भेद; संस्थान के छह भेद, बण के पांच भेद, गन्ध के 
दो भेद, रस के पांच भेद, स्पशे के आठ भेद, आनुपूर्वी के चार भेद विहायोगति के दो 
भेद । इस प्रकार इनकी संख्या कुल पेंसठ है। इनमें पराघात आदि आगे की अद्ठाईस प्रक्ृ- 


बढ | न + || ्ि न ५ कर 
दियां सम्मिलित करने से नाम क्‍.मे की तेरानवे प्रव्मतियां हो जादी हैं। यह तेरानवें भेद 
सत्ता की अपेक्षा जानने चाहिए। 


प्रारम्भ की चौदह प्रकृतियां अनेक भेद्‌ रूप होने के कारण पिंडकृतियां कहलाती 
हैं। उनके भेदों की संख्या अभी बतलाई गई है । भेदों के नाम इस प्रकार हैं;-- 

(१) गति नामकर्म - जिस नाम कर्म के उदय से जीव देव, मनुष्य, तियव्न्व 
और नारक अबस्था प्राप्त करे वह गति नामकर्म । उसके यही देवादि के भेद से चार 
भेद हैं। 

(९) जाति तामकम-जिस कर्म के उदय से जीव एकेन्द्रिय, द्वीनिद्रय, त्रीरिद्रिय, 
चौइन्द्रिय या पंचेन्द्रिय कहलावे, वह जातिनामकर्म है। यही इसके भेद हैं । 

(३) शरीर नामकम-- जिसके उदय से जीव को छारीर की प्राप्ति हो । इसके 
पांच भेद हैं--औदारिक शरीरनामकर्म, वैक्रियशरीर नामकर्म, आहारकशरीर नासकर्म 
तेजसशरीर नामकर्म और कार्मणशरीर नामक । 

(४) अंगोपांग नाम्रकर्म--जिस कर्म के उदय से पुद्गल, अंगों और उपांगों के 
रूप में परिणतर हों। इसके तीन भेद हैं - औदारिक अंगोपांग नाम (२) वैक्रिय अंगोपांग 
नाम (३) आहारक-अंगोपांग नाम | 

(४) बन्धन नासकर्स जिस कमे के उदय से पहले ग्रहण किये हुए शरीर-पुद्‌- 
गलों के साथ बत्तेमान में ग्रहण किये जाने वाले पुदूगलों का सम्बन्ध हो । इसके पांच भेद 
हैं -पांच शरीरों के नाम के ही अनुसार पांच भेद । 

(६) संघात नामकर्म--जिसके उदय से शरीर के पुदूगल व्यवस्थित रूप से 
स्थापित हो जावें । शरीर के भेदों के अनुसार ही संघात नाम के भी पांच भेद होते हैं। 

(७) संहनन नामकर्स - जिस कर्म के उदय से शरीर में हाड़ों का परस्पर में 
जोड़ होता है । इसके छह भेद हैं- वज-ऋषभनाराच संहनन, ऋषभनाराच संहनन, 
नाराच संहनन, अधेनाराच संहनन, कीलिक संहनन ओर सेचात्त संहनन । 

(८) संस्थान नामकर्म-जिस कर्म के उदय से शरीर का कोई आकार बने बह 
संस्थान नाम कर है । इसके छह सेंद हैं-समचतुरस्र संस्थान ( पालथी मार कर 
बैठने से शरीर के चारों कोने समान हों उस शरीर का आकार ), न्यग्रोध 
परिमण्डल संस्थान ( ऊपर के अवयच स्थूल और नीचे के अबयव अत्यन्त द्वदीन-बड़ 
के वृक्ष के समान शरीर का आकार ) सादिसंस्थान ( न्यग्रोध परिमण्डल से विपरीत 
आकार ) कुह्जक संस्थान ( कुबड़ा आकार ) वामन संस्थान ( बोना आकार ) हुंडक 
संस्थान ( वेढंगा शरीर का आकार ) यह आकार जिस कर्म के उदय से होते हैं उसे 
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बही नामकर्म कहते हैं- जैसे समचतुरखंसंस्थान मामकर्म आदि आदि | 

(६) वर्ण नामकर्म--जिसके उदय से शरीर में गोरा काला आदि बणों होता है। 
डसके पांच भेद हैं -क्ष्ण वर्शनाम नील वर्शनाम, रक्त वर्णनाम, पीत वर्णेनाम और 
सित बणनास । 

(१०) गन्ध नामकर्म--जिसके उदय से शरीर में सुगन्ध वा दुगंध हो | उसके दो 
भद्‌ दें-सरमिगन्धनाम और दुरमिगन्धनाम । 

(११) रसनासकर्सम--जिसके उदय से शरीर सें किसी प्रकार का रस हो उसके 
पांच भेद हें-तिक्तनाम. कठुतास, कषायनाम, अम्लनाम और मधुरनाम कम । 

(१२) स्पर्श नामकर्म--जिस कर्म के उदय से शरीर में कोई स्पर्श हो बह स्प्रे 
नाम कर्म है | उसके आठ भेद हैं-गुरुनाम, लघुनाम, सृदुनाम, कर्कशनाम, शीतनाम 
उष्णुनाम, स्निग्धनास, रुक्षतामकर्म । 


(१३) आनुपूर्वी नामकम-एक छारीर का त्याग करने के पश्चात्‌ नवीन शरीर 
धारण करने के लिए जीव अपने नियत स्थान पर जिस कम के उदय से पहुंचता है वह 
आतुपूर्वी वामकस है। गति नामक के चार भेदों के समान इसके भी चार भेद है । 


(१४) विहायोगतिनाम--ज्ञिस कर्म के उदय से जीव की चाल अच्छी या बुरी 
होती है | इसके दो भेद-शुभव्रिहायोगति और अश्युभविद्यायोगति नाम कर्म । 
नामक की इन प्रकृतियों को ध्यानपूर्वक पढ़! जाय तो मालूम होगा कि नाम 
कमे का काण दारीर की रचना करना, उसकी विभिन्न आकृतियां बनाना, नवीन जन्म 
धारण करने के स्थान पर पहुंचाना, त्रस या स्थावर रूप प्रदान करना, शरीर में किसी 
प्रकार का रंग, गन्य, रस और स्पर्श बनाता; सुन्दर-असुन्दर स्वर उत्पन्न करना, आदि- 
आदि है। इसका कारण बहुन विस्तृत हैँ और इसी कारण इसकी प्रकृतियां की संख्या सभी 
कर्मों से अधिक है। 
सृत्नकार ने शुभ और अश्ञुभ नामकरे के बहुत-बहुत भेद बताये हैं सो इस 
प्रकार सममेना चाहिए:-जिम्त प्रकृति का फल प्राणी को इष्ट है, जिसकी प्राप्ति से उसे 
सनन्‍्तोष होता है बह शुभ नामकर्म हैं और जिस प्रकृति का फकज्न जीब को अनिष्ट है, बह 
प्रकृति अशुभ है । पूर्वोक्त प्रकृतियां में से (१) मलुष्यगति (२ ) मनुष्य गति की आनुपूर्बी 
(३) देव गति (४) देवगात की आजुपूर्थों (५) पंचेन्द्रिय जाति ( ६-१० ) पांच 
शरीर, ( ११-१५ ) पांच बन्यत, ( १४०४० ) पांच संबात, ( २०-२३ ) 
तीन अंगोपांग, ( *४ | इष्ट बे (१४ ) इष्ट गनन्‍्ध ( २६ ) इष्ट रस ( २७ ) इृष्ट स्पर्श 
( ९८ ) समचतुरख्रसंस्था २६ ) वद्नऋपभनाराच संहनन (३० ) प्रशस्तविह्ा- 
योगति (३१) पराबात ( ३० ) उच्छुचास (३३ ) आतप (३४) उद्योत ( ३४ ) 
अगुरुलयु (३६ ) तीथकर नाम कर्म (३७ ) निर्माण (३८) बत्रस (२६) बादर 
४० ) पर्याप्त (४१ ) प्रत्येक ( ४६ ) स्थिर (४३) शुभ (४४) सुभग (४५) 
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सुसख्वर (2६) आदेय (४७) यशाःकीत्ति, यह नाम कर्म की शुभ प्रकृतियां हैं अतएव शुभ नाम 
कर्म के इतने भेद होते हैं । इन्हीं प्रकृतियों में साताबेदनीय, देव आयु; मनुष्य आयु, तियेच्च 
आयु और उच्च गोत्र को सम्मिलित कर देने से समस्त पुण्य प्रकृतियां बावन हो जाती हैं। 


इनके अतिरिक्त ज्ञो प्रकृतियां शेष रहती हैं वे जीत्र को अनिष्ट होने के कारण 
पाप प्रकृतियां हैं | यहां यह ध्यान देने योग्य है क्रि तिय&च आयु को पुण्य प्रकृतियों में गिना 
गया है और तिय॑डच गति को पाप प्रकृृतियां में सम्मिलित किया गया है। इसका कारण 
यह है कि तियेड्च गति जीव को अनिष्ट है, क्यांकि तियेड्च गति में कोई जाना नहीं 
चाहता, किन्तु जो तियज्च में चले जाते हैं वे उसका त्याग करना नहीं चाहते-वे मरने से 
बचने का प्रयत्न करते हैं, अतएव तिर्णज्चों को तिर्णज्च आयु इष्ट है। इसी कारण उसे 
शुभ आयुओं में गिताया गया है। नारक जीव नरक में जीवित नहीं रहना चाहते, वे उस 
आयु का नाश चाहते हैं अतएव नरक-आयु अशुभ है और नरक गति में कोई जाना भी 
नहीं चाहता इसलिए नरक गति भी अशुभ हैँ । इस प्रकार नाम कम का संक्षेप में 
दिग्दुशन कराया गया है। विस्तृत विबेचन जिज्ञासुओं को अन्यत्र देखना चाहिए | 


इतना और ध्यान रखना चाहिए कि वर्ण, गन्ध, रस और स्पर्श नाम कम पुर्य 
प्रकृतियां में भी हैं और पाप प्रकृतियों म॑ भी हैं । जिस जीव को जो वर्ण; गन्ध आदि इष्ट हैं- 
प्रिय हैं-उसके लिए वह शुभ हैं और जिसे जो अप्रिय हैं उसके लिए वही अशुभ बन जाते 
हैं। अनिष्ट वर्ण आदि की प्राप्ति अशुभ नाम कर्म से होती है और इष्ट वर्ण आदि की 
प्राप्ति शुभ नाम कर्स के उदय से होती है । 


मन वचन काय की बक्रता से अथात्‌ मन में कुछ हो, वचन से और ही कुद् 
कहे और काय से ओर ही कुछ करे वथा बेंग्विरोध करे तो अशुभ नाम कर्म का बन्ध 
होता है | इनसे बिपरीत सरलता रखने तथा बेर-विरोध न करने से शुभ नाम कर्म का 
बन्ध होता है । 


मूल/---भोयकरम्म' तु दुविह, उच्च नीझं च आहिय॑ । 
उच्च अट्ट॒विहं होइ; एवं नीय वि आहिय॑ ॥१४७॥ 


छायाः--गोत्रकर्म तु ह्विविधं, उच्चेनीचेश्च आहतम्‌ । 
उच्चेरष्टविधं भवति, एवं नीचेश्चापि आहतम्‌ || १४ ॥ 


शब्दाथे:-योत्र कम दो प्रकार का है--उच्च मोत्र कर्म और नीच नोत्र कर्म | उच्च 
गोत्र कम आठ प्रकार का है और नीच गोत्र सी आठ प्रकार का है। 

भाष्यः--कुल-परम्परा से चला आया हुआ आचरण यहां गोत्र शब्द का अ्े 
है । जिस कुल में परम्परा से धर्म और नीति युक्त आचरण होता है वह उच्च 
गोत्र और जिस कुल में अधर्म और अन्याय पूर्ण आचरण होता है वह नीच गोत्र 
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है। अतएव॒ जिस कर्म के उदय से घार्मिक अर्थात्‌ प्रशस्त कुल में - जेसे इक्ष्त्राकु कुल हरिवंश 
ज्ञानवंश आदि में -जोब जस्म लेता है उस कर्म को उच्च गोत्र कर्म कहते हैं और जिस कर्म 
के उदय से अधार्मिक अथवा अन्याय और अबर्म के लिए बदनाम कुल में--जैसे भिक्लुक 
कुल, कमाइयों का कुज्ञ, आदि से-जम्म लेता है वह नीच गोत्र कहलाता है । 


ऊपर की व्याख्या से यह स्पष्ट है कि गोत्र कमे का संबंत्र परम्परागत व्यवहार 
से उत्पन्न होने वाली प्रतिष्ठा और अप्रतिष्ठा के साथ है | कई लोग इसका अस्प्रश्यता और 
खुश्यता के साथ संबंध बतलाकर स्त्रय॑ श्रम में हैं और दूसरों को श्रम में डालते हैं । जैन- 
धर्म गुणवादी घर्म है; उसने जातिवाद को कभी स्व्रीकार नहीं किया है। श्रमण भगवान्‌ 
महावीर ने सुस्पष्ट शब्दों में घोषणा को है कि 'त दीसइ जाइविसेस कोई! अर्थात्‌ मलुष्य- 
मनुष्य में मेर डालने बाली जाति कहों भी दृष्टिगोचर नहीं होती। ऐसी अवस्था में जेनरर्म 
किसी मनुष्य को जन्मतः अस्थपृश्य नहीं स्वीकार कर सकता | नीच गोत्र कम के उदय से 
जीव अस्प॒श्य होता है, यह कथन सिद्धांत के प्रति अनभिज्ञता को प्रकट करता है। जैन्ागम 
में तारकी और तिये्चों को नियम से नीच गोत्र कम का उदय बतलाया यया है। यदि नीच 
गोत्र का उदय अस्पृश्यता का कारण माना जाय तो समस्त गाय, बैल, घोड़ा हाथी, मेंस, 
बकरी, कबूतर आदि तियेडच अस्पृश्य ही माने जाने चाहिए, क्योंकि इन सब के नीच गौत्र 
का उदय है। किन्तु इन पशुओं को कोई अस्पृश्य नहीं मानता । यही नहीं, बल्कि गाय भैंस 
आदि दूध देने बाले पशुओं का दूध भी पिया जाता है। इधर यह बात है और दूसरी ओर 
यह कहला कि नीच गोत्र का उदय अस्पृश्यता का कारण है, सवेधा असंगत है। यही नहीं, 
आगम के अनुसार समस्त देवों के उच्च गोत्र का उदय होता है, फिर भी किल्बिप जाति के 
देव च'एडालों की मांति देवों में अस्पृश्यले समझे जावे हैं । अतएब इससे यह स्पष्ट है कि 
वीच गोत्र कर्म अस्पश्यता का कारण नहीं और उच्च गोत्र कर्म स्प्रश्यता का कारण नहीं 
है । 

शास्त्र के अनुसार कोई भी मनुष्य जन्म से अस्प्रश्य नहीं होता । हरिकेशी जेसे 
चाण्डाल कुलोद्भव भी महामुनि जैन-शासन में पूज्य माने गये हैं । छुआछूत तो लौकिक 
व्यवहार है और वह कल्पना पर आश्रित है। सम्यम्दष्टि जीव इस काल्पनिक व्यवहार को 
धर्मानुकूल नहीं समझता । 


+ हे न चल ८5 ल 
उचूच गोत्र कर्म के आठ भेद हैं--[ १] प्रशस्त जाति गोत्र कर्म [२] प्रशस्त कुन्न 
गौत्र कर्म [३] प्रशस्त बल गोत्र कम [४] प्रशस्त रूप गोत्र कर्म :५] प्रशस्त तप गोत्र कर्म 
[8] प्रशस्त सूत्र गोत्र कर्म [3] प्रशस्त लाभ गोत्र कर्म (८) प्रशसत ऐख्वर्य गोत्र कर्म | तात्पये 
यह है कि जिस कर्म के उदय से उक्त भाठों वस्तुएं प्रशस्त रूप में प्राप्त हो वह 
कर्म आंठ प्रकार का है । 


उच्च गोत्र 


अप्रशस्त जाति, कुल आदि के भेद से नीच योत्र कर्स भी आठ प्रकार का है। 


उच्च श्रेणी के माठकुल्ल का; पिता के बंश का, ताकत का, तप का, विद्धत्ता 
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का, रूप का, लाभ का और ऐसे का अभिमान न करने से उच्च गोत्र का बंध होता है | 

तथा विनम्रता रखने से, दूसरों की प्रशंसा और अपने दोपों की निन्‍्दा करने से अपने दोषों 
५ बी ] ः ४० हर क त्त ् 

को और दूसरों के गुणों को प्रकाशित करने से भी उच्च गोत्र कम बंधता है । 


जञाति, कुल, बल, विद्वत्ता, तप, लाभ, रूप और ऐश्वर्य का घमंड करने से तथा 
अपने मुह अपनी प्रशंसा करने, परनिन्दा करने; दूसरे के सदूगुणों को छिपाने से और 
अपने असत््‌ (अविद्यमान) गुणों को प्रकट करने से, नीचगोत्र कम का बंध होता है । 


मूल:-दाणे लाभे य भोगे य, उवमोगे बीरिये तहा । 
पंचविह तराय, सम्रासेण वियाहियं ॥ १५७ ॥ 


छाया;-वाने लाभे च भोगे च, उपभोगे बीयें तथा | 


पंचविधमन्तरायं, समासेन व्यास्यातम्‌ ।। १५ ॥ 


शब्दा्थ:-- अन्तराय कर्म संक्षेप से पांच प्रकार का कहा गया है-(१) दानान्त- 
राय (२) लाभांतराय (३) भोगांतराय (४) उपभोगांतराय और (५) चीर्यान्तराय । 


भाष्य:--सात कर्मों क्रे विधेचन के पश्चात्‌ अन्तिम अन्तराय कर्म का विवेचन 
यहां किया गया है | जिस कर्म के उदय से इष्ट वस्तु की श्राप्ति में बाधा उपस्थित होती है 
वह अन्तराय कमे कहलाता है । उसके पांच भेद हैं--[१] दानान्तराय [२] लाभान्तराय 
[१]भोगान्तराय [४] उपभोगान्तराय [श्ुवीयौस्तराय | इत पांचों का स्वरूप इस प्रकार हैः- 


[१] दानान्तराय--दान देने योग्य वरतु मौजूद हो, दान के श्रेष्ठ फल्न का भी ज्ञान 
८ ए कप 
हो, फिर भी जिस कर्म के उदय से दान न दिया जा सके, वह दूनान्तराय कर्म है । 


(२) लाभान्तराय-डदारचित्त दाता हो, दान देने योग्य वस्तु हो, फिर भी जिस 
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कम के उदय से लाभ न हो बह लाभाग्तराय कम है। लाभ की इच्छा हो, लाभ के लिए 
प्रयत्त भी किया जाय, फिर भी जिसके उदय से लाभ न हो सके वह लामान्तराय कर्स है। 


...शशु भोगान्तराय-भोगों से विरक्ति न हुई हो और भोग की सामग्री मौजूद 
हो फिर भी जिस कर्म के उदय से जीव भोग न भोग सके उसे भोगान्तराय कर्म कहते हैं | 


[४] उपभोगान्‍्तराय ड पोग फी सामग्री के विद्यमान रहने पर भी और उप- 
भोग की इच्छा होने पर भी जिस कस के उदय से पदार्थों का उपभोग न किया ज! सके बह 
उपभोगान्तराय कर्म है । 


जो पदार्थ सिर्फ एक वार भोगे जाते हैं उन्हें भोग कहते हैं, जैसे भोजन, फन्न, 
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जल आदि । ओर जो पदार्थ बार-बार भागे जाते हैं उन्हें उपसमोग कहते हैं, जेसे- 
मकान, वस्त्र, आभूषण, मोटर आदि । 

(५) बीर्यान्तराय - जिस कर्म के उदय से जीव अपनी शक्ति को प्रगट करने की 
इच्छा रखते हुए भी प्रकट न कर सके वह वीर्यान्तराय कम है। 


वीय का अर्थ है शक्ति | शक्ति से बाधा डालने वाला कर्म वीर्यान्तराय कहलाता 
है । वीर्यास्तराय कर्स के तीन अवान्तर सेद हैं--(१) बालवीर्यान्तराय (२) परिडतवीर्या- 
न्तराय और (३) बालपण्डितवीर्यान्तराय । सांसारिक कार्यों को करने की जीव में शक्ति तो 
हो किन्तु जिस कर्स के उदय से वह प्रकट न हो सके उसे बालवीर्यान्तराय कर्म कह ते हैं | 
साधु मोक्ष-साधक जिन क्रियाओं को जिस करे के उदय से नहीं कर पाता वह परिडत- 
चीयोन्तराय करी है । जिस कर्म के उदय से जीव इच्छा रहते हुए भी देशविरति का पालन 
नहीं कर सकता बह कर्म बाल-परिडत-वीयॉन्तराय कर्म कहलाता है। 


अन्तराय कर्म के बन्ध के कारण इस प्रकार हैं-दान देते हुए के बीच में बाधा 
डालने से, किसी को लाभ हो रहा तो उससे बाधा डालने से, भोजन-पान आदि सोग की 
प्राप्ति में बिघ्न उपस्थित करने से, तथा उपभोग योग्य पदार्थों की प्राप्ति में अडंगा छगाने 
से और कोई जीव अपनी शक्ति को प्रगट करने का प्रयत्त कर रहा हो तो उसके प्रयत्त्त 
में रोड़ा अटकाने से अन्तराय कर्म का बन्ध होता है | पशुओं को या अपने आश्रितजनों 
को अथवा दीन-दढःखी जीवों को या श्रावक और सम्यग्टदष्ठि जीव को भोजन आदि देना 
पाप है, ऐसा उपदेश देने से भी अन्तराय कर्म का वन्ध होता है | 


शंका-संसारी जीव को आय करी को छोड़ कर शेप सात कर्मों का प्रतित्षण 
वन्ध होता रहता है । यदि पूर्वोक्त बन्ध के कारण अलग-अलग कर्मों के अलग-अलग हैं 
तो प्रतिक्षण सातों कर्म कैसे वन्‍्ध सकते हैं ? जीव एक समय में एक क्रिया करेगा और 
उससे यदि एक ही करो का बन्च होता है तो सातों का युगपत्त-एक साथ वन्ध नहीं हो 
सकता | ऐसी अवस्था में अलग-अलग कर्मों के वन्‍्ध के अलग-अलग कारण क्‍यों बताये 
गये हैं ? 


समाधान - प्रथक-प्रथक कर्मों के जो प्रथक-प्रथक कारण बतलाये हैं सो प्रदेश- 
बन्ध की अपेक्षा से नहीं किन्तु अनुभागवन्ध की अपेत्ता से सममना चाहिए । पृर्चोक्त 
कारणों का अनुभाग बन्ध के साथ सम्बन्ध होने के कारण दी प्रथक्‌-प्रथक कारण बताये 
गये हैं | उदाहरणाथ - शोक करने से अखातावेदत्तीय का बंध बताया गया है, इसका आशय 
यह है कि शोक करने से प्रकृतिबन्ध और प्रदेशबन्ध तो सातों कर्मों का ही होता है किन्तु 
अनुभाग चन्ध उससे असातावेदनीय का विशिष्ट होता हैं। इसी प्रकार बन्च के अन्य कारग्गों 
के सम्बन्ध में भी समझ लेना चाहिए। 

उक्त आठो कर्मो की उत्तर प्रकृत्तियां एक सी अड़तालीस होती हैं । उनमें से 
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जीवविपाकी अथात्‌ जीव में फल देने वाली प्रकृतियां अठत्तर हैं। वे इस प्रकार हें-चार 
घातिया कर्मों की प्रकृतियां ४७, गोत्र कर्म की ९, वेदनीय की २,--४१, (५४२) तीथंकर 
नाम कर्म (५३) उच्छवास नाम (५४४) बादर नाम (५४) सूक्ष्म नाम (४६) पर्याप्त नाम 
(४७) अपयोप्त नाम (४८) सुर्वर नाम (५६) दुःस्थर नाम (६०) आदेय नाम 
(६१) अनादेय नाम ६२) यश: कीति नाम (६३) अयशःकीर्ति नाम ६४) त्रस॒ नाम (६४) 
स्थावर नाम (६६) प्रशस्त विहायोगति नाम (६७; अप्रशरत विहायोगति नाम (६८) सुभग 
नाम (६६) दुभेंग नाम (७०) सनुष्य गति (७१) देव गति (७२) तियब्च गति (७३) नग्क 
गति (७४-७८) पांच जातियां--एकेन्द्रिय ज्ञति आदि । इन अठत्तर अकृतियों का फल 
साज्ात्‌ जीव में होता है। 
जिन प्रकृतियों का फल भव में होता है वे भवविपाकी प्रकृतियां चार हैं । वे इस 
प्रकार--(१) नरकायु (२) तिरयब्चागु (३) मनुष्यायु (४) देवायु । 
जिन प्रकृतियों का फल नियत स्थान पर अथीत्‌ परलोक को गस्सनन करते समय 
जीब को मार्ग में ही होता है, वे ज्षेत्रतविपाकी प्रकृतियां चार हैं--(१) नरकानुपूर्वी (२) 
तियेब्चानुपूर्वी (३) मनुष्यानुपूर्वी और (४) देवानुपूर्वी । 
पुदूगल में ही अपना फल देने वाली पुदूनलविपाकी प्रकृतियां बासठ हैं।वे इस 
प्रकार हैं--जीवविपाकी ७८, भवविपाकी ४, क्षेत्रतविपाक्री 2, निक्राल देने पर शेष रहने 
बाला शरीर, बन्धन) संघात संहनन, बरस, गन्ध, रस, स्पर्श आदि बासठ प्रकृतियां पुदूगल- 
विपाकी हैं । 
चार घातिया कर्मों की प्रकृतियां दो विभागों में विभक्त की जा सकती हैं | कुछ 
तियां ऐसी हैं जो जोव के गुणों को पूर्ण रूप से घातती हैं और कुछ ऐसी हैं जो आंशिक 
रूप में घातती हैं। पूणे रूप से घात करने वाली सवंघाती प्रकृतियां कहलाती हैं और वे 
इक्कीस हें--(१) केवलज्ञानावरणीय (२) केवलद्शनावरणीय (३-७) पांच प्रकार की निद्रा 
(८) अनन्तानुबन्धी क्रोध (६) अनन्तासुबन्धी मान (१०) अनन्‍्तानुब-घी माया (११) अन- 
न्तानुबन्धी लोभ, अप्रत्याख्यानावरण (१२) क्रोध (१३) मान (१४) माया (१५) लोभ, 
प्रत्याख्यानावरण (१६) क्रोध (१७) मान (१८) माया (१६) लोभ (२०) मिथ्यात्व मोह- 
नीय (२१) मिश्रमोहनीय । 
आंशिक रूप में जीव के गुण का घात करने ,ली देशघाती प्रकृतियां कहलाती 
हे । वे छठ्वीस हैे--(१) मतिज्ञानावरण (२) श्रतज्ञानावरण ( ३) अवधिज्ञानावरण (४) 
मनःपर्योायज्ञानावरण (५) चक्तुदशेंनावरण (६) अचक्षुदशनावरण (७) अवधिदशनावरणु 


(८-११) संज्वलन क्रोध, मान, मावा, लोभ (१९-२०) नौ नोकषाय (२१) सम्यक्त्व मोह- 
नीय (२२-२६) पांच प्रकार के अन्तराय ! 


मूल;-उदहीसरि सनामार्ण तीसड़े कोडिकोडिओ । 
उक्कोसिया ठिई होइ, अंतोमुहुत्तं जहाणणएया ॥१६॥ 
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आवरणिजाण दुगह' पि, वेयणिज्जे तहेव य। 
अंतराये य कम्मंमि, ठिईं एसा विद्याहिया ॥१ण॥ 


छाया--उदघिसहडस्नाम्नां त्रिशतकोटीकोछ्य: । 
उत्कृष्टा स्थितिर्भवति, अन्तमु हुर्त जघन्यका ॥१६॥ 
आवरणयोद् योरपि, वेदनीये तथेव च। 
अन्तराये च कर्मणि, स्थितिरेपा व्याहृुता ॥१७॥ 


शब्दाथ:--दोनों आवरणों की अर्थात्‌ ज्ञानावरण ओर दशेनावरण की तथा बेद- 
| ए 5 € रि हो ०. 
नीय कम की और इसी अ्रकार अन्तराय कर्म की अधिक से अधिक स्थिति तेतीस कोड़ा- 
(रे कि पु पु ;. 
कोड़ी सागरोपम की कही गई है और कम से कम स्थिति अन्तमु हूत्ते की कही गई है। 


भाष्य: - आठों कर्मों के भेदों का निरूपगण करने के पश्चात्‌ उनकी उत्कृष्ट अर्थात्‌ 
अधिक से अधिक और जघन्य अर्थात्‌ कम से कम स्थिति बतज्ञाई गई है । तात्पय यह है 
कि कौन-सी कर्मप्रकृति जीव के साथ बद्ध हो जाने पर अधिक से अधिक ओर कम से कम 
कितने ससय तक बन्धी रहती है, इस विषय का अर्थात्‌ स्थितिबन्ध का यहां निरूपण किया 
गया है। 


जीव के साथ कर्म का जो बन्ध होता है. वह सदा के लिए नहीं होता | दोनों का 
सम्बन्ध संयोग सम्बन्ध है | यह बात स्थितिबन्ध की प्ररूपणा से स्पष्ट हो जाती है । 

यहां ज्ञानावरण, दशेनावरण, बेदनीय और अन्तराय कर्मों की दोनों प्रकार की 
स्थिति चताई है | उत्कृष्ट स्थिति तीस कोड़ाकोड़ी सागरोपम की होती है। एक करोड़ से 
एक करोड़ का गुणा करने पर जो गुणनफल्ञ रूप राशि उस्पन्न होती है वह कोड़ाकोड़ी कहलाती 
है। तीस करोड़ सागरोपम से तीस करोड़ सागरोपम का गुणा करने पर जो राशि हो उतने साग- 
रोपम तक यह चारों कर्म आत्मा के साथ बन्धे रह सकते हैं । इतने समय के पश्चात्‌ उनकी 
निजरा हो जाती है | इससे यह नहीं समझ लेना चाहिए कि तीस कोड़ाकोड़ी सागरोपम 
के पश्चात्‌ जीव चार कर्मों से मुक्त हो जाता है । क्योंकि कर्मों का बन्‍्ध प्रतिक्षण होता 
रहता है, इसलिए पुराने कर्म अपनी स्थिति पूर्ण करके ख्रते जाते हैं तथापि बाद में बन्धे 
हुए कर्म बाद में सी विद्यमान रहते हैं । 


'उद्हीसरिसनामाण' का अथ है--उदधि (समुद्र) के सददश जिसका नाम है 
अथोंत्‌ सागर | 'सागर' एक अलौकिक गणित सम्बन्धी पारिसाषिक संज्ञा है | वह एक 
संख्या-विरोप की बाचक है । बह संख्या लौकिक संख्या से बहुत अधिक होने के कारण 
गणित शात्तत्र में प्रसिद्ध अड्नों द्वारा नहीं बतलाई जा सकती | उस्ते बताने के लिए “डपरमा! 
से 8 लेना पड़ता है। अतएव सागर को सागरोपम” भी कहते हैं | सागरोपस का परिमाणु 
यह हे:-- 
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एक योजन लम्बा चौड़ा और एक योजन गहरा गढ़ा खोदा जाय । डसमें सात 
दिन तक के बच्चे के बालों के ऐसे सूक्ष्मतम ठुकड़े करके कि जिनका दूसरा हुकड़ा न हो 
सकता हो, भर दिये जावे - ठू स-ट्रस कर दबा दिये जावें। उसके बाद सौ-सो वर्ष के बाद 
एक-एक बाल का टुकड़ा (बालाग्र) निकाला जाय | इस प्रकार निकालते-निकालते जब पूरा 
गड्ढा खाली हो जाय--उसमें एक भी बालाग्र न रहे, उतने समय को पलल्‍्योपम कहते हैं । 
ऐसे-ऐसे दस कोड़ाकोड़ी पल्योपस को एक सागरोपम कहते हैं । 


सागरों +म॒ का परिमाण गणित के अंकों द्वारा प्रगट नहीं किया जा सकता । इस 
कारण कुछ लोग इस संख्या की अधिकता को देखकर आश्चर्य करने लगते हैं, पर इसमें 
आश्चय करने योग्य कोई बात नहीं है | जगत में कितने प्राणी हैं, या भूत ओर भविष्य 
काल के कितने समय हैं, यह प्रश्न करने पर सभी कहेंगे--अनन्त । ईश्वस्वादी ईश्वर की 
अनन्त शक्तियां स्वीकार करते हैं | इस प्रकार सभी लोग अनन्त की संख्या स्वीकार करते 
हैं अब यह विचार करना चाहिए कि कया लोकिक संख्या से सीधा अनन्त शुरु हो जाता 
है ? कदापि नहीं। जेसे सौ तक की संख्या एक, दो, तीन आदि क्रम से आगे चलती है. 
उसी प्रकार लौकिक संख्या की समाप्ति के बाद से लेकर अनन्त की संख्या तक भी कोई 
क्रम अवश्य होना चाहिए | और उस क्रम में ही पलल्‍्योपणम और सागरोपभ्॒ का भी समा- 
वेश होता है| जैसे एक के बाद सौ नहीं आ जाने उसी प्रकार लौकिक संख्या समाप्त होते ही 
अनन्त नहीं आ जाते | इस प्रकार जरा गम्मीरतापूवेक बिचार करने से पल्योपम और 
सागरोपस आदि की संख्या तनिक भी आश्चर्यकारक प्रतीत नहीं होती है । 
आगे सच जगह--जहां सागरोपम या पल्योपम संख्या का कथन हो वहां यही 
संख्या समभनी चाहिए | यह ध्यान रखना चाहिए कि एक योजन लम्वे-चौड़े और गहरे 
गढ़े को किसी ने भरा नहीं है; सिर्फ संख्या की कल्पना आ जाए, इसी उद्देश्य से उपसा 
देकर सममभाने का शास्त्रकारों ने प्रयत्न किया है। 


मूल:-उदहीसरिसनाशाणं, सत्तरिं कोडिकोडोओ । 
भोहणिज स्स उक्ोसा, अन्तोमुहुत्तं जहरिणया ॥१८॥ 
तेत्तीस॑ सागरोवम, उस्कोसेण विद्वाहिया । 
ठिई उ आउकम्प्रस्स, अन्तोमुहुत्तं जह॒ण्णिया ॥१६॥ 
उदहीसरि सनांम्राणं, वीसई कोडिकोडीओ । 
नामगोत्ताण उपकोसा, अट्टमुहत्ता जह॑ण्णिया ॥२०॥ 


छाया--उदविसदड्सतास्तां, संप्तति: कोटीकोल्य.। 
मोहनीयस्योत्कृष्टा, अन्तमु हर्त्ता जधन्यका ।॥।१५॥ 


द्वितीय अध्याय [ ११३ ] 
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प्रगस्न्रिदात्‌ सागरोपमा, उत्कर्पण ब्याहृता । 
स्थितिस्पु आयुवा्मण", प्रन्तमु हर्ता जधन्यका ॥ १६ 
उदधिसहृइनाम्नां; विशति कोटीकोट्य: । 
मामगोत्रयोसत्कृष्टा, भ्रष्टमुहर्त्ता जघन्यका ॥ २० ॥ 





शब्दार्थ:--मोहनीय कम की अधिक से अधिक स्थिति सत्तर कोड़ाकोड़ी साग- 
रोपम की है और कम ले कम अस्त हर्त की है। आयु कर्म की उत्कृष्ट स्थिति तेवीस साग - 
रोपम है और जघस्य अस्तमु हूर्त की है. नाम और गोत्र कर्म की उत्कृष्ट स्थिति बीस कोड़ा- 
कोड़ी सागरोपम की है और जबस्य स्थिति आठ मुहूत्ते की है। 
भाष्य:--अवशिष्टचार कर्मों की स्थिति जघन्य और उत्कृष्ट यहां बताई गई है । 
स्थिति के साथ शात्रों में अच्ाथा काल का भी वर्णत पाया जाता है! बन्ध और उदय के 
मध्यवर्ती सप्रय को अबाधा काल कहते हैं | तासये यह है. कि बंध होने के पश्चात्‌ शितने 
समय तक कर्स उदय में नहीं आता, आत्मा में सत्ता रूप में विद्यमान रहता है, उस समय 
को अबाघा काल कहते हैं | आठों कर्मों का जघन्य और उत्कृष्ट अबाथा काल इस प्रकार है- 
ज्ञानावरण वृशनावरण वेदनीय और अस्तराय कर्म का उत्कृष्ट तीन हजार बर्ष का ओर 
जघन्य अस्तमुहू्त्त का अवाधा काल है | मोहनीय कमे का उत्कृष्ट सात हजार बर्ष का और 
जंघन्य अन्तमु हती का अबाधा काल है । आयु कर्म का अबाघा काल उत्कृष्ट बर्चमान्‌ आयु 
का तीसरा भाग है और जचघन्य अन्तमु हू । नाम और गोत्र कर्म का उत्कृष्ट दो हजार वर्ष 
और जघन्य अन्तमुहूर्त्त का अबाघा काल है। 


अबाधा काल को ध्यानपूर्चक देखा जाय तो प्रतीव होगा कि जिस कर्म की 
स्थिति जितनी कोड़ाकोड़ी सागरोपम की है. उनने सौ वर्ष तक वह उदय में आये विना 
आत्मा से पड़ा रहता है। यह अवाघा काल्न समाप्त हो जाने के पश्चात्‌ बंधा हुआ कर्म 
क्राश; अपना फन्न देने लगता है। अबाधा काल के पश्चात्‌ जितने समय में कर्म अपना फल 
देते हैं उतने समय को कर्म-निषेक काल कहते हैं । ॥॒ 
क्रिस कर्म का लिपेक्त काल कितसा है, यह जानते के लिए कर्म की सम्पूण 
स्थिति में से अबाघा काल को निकाल देना चाहिए और जो समय शेष रहे उसे निपककाल 
कहते हैं 
यहां सोहनीय की सत्तर कोड़ाकोड़ी सागरोपस की, आय कर्म की ततीस सागरा- 
प्से की तथा नाम और गोत्र कर्म की बीस कोड़ाकोड़ी सागरोपम की उत्कृष्ट स्थिति बतलाई 
गई है। नाम और गोत्र की आठ मुहर्त की और सोहनीय वथा आयु की एक अन्तमुहूत 
की जघन्य स्थिति है । हे है 
... गति के अनुसार आयु कर्म की स्थिति में इतनी विशेषता है--नारक़ी और 
देवों की उत्कृष्ट आयु तेतीस सागरोपम और जघत्व दस दजार वर्ष की है। मचुप्य 
और तियेजच की उत्कृष्ट स्थिति तीन पल्थोपम और जबस्य अस्तमुद्ूर्च की है । इसका 
उत्कृष्ट अवाघा काल संख्यात वर्ष की आधु वाले जोबों की अपेक्षा भोगी ज्ञान बाला 
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( वर्तमान ) आयु के तीसरे भाग का, नवमें भाग का, सत्ताईसवें भाग का अथवा अन्त- 
मु हत्ते के तीसरे भाग का है। असंख्यात वर्ष की आयु घाले जीवों की अपेक्षा छह मददीना 
अबाधा काल है। 

कर्मों का कथन यहां समाप्त क्रिया जाता है। इस कथन से प्रतीत होगा कि आत्मा 
स्वभाव से यद्यपि निःसंग, निष्कलंक, निर्मल और नीरज है तथापि कर्मों के अनादि कालीन 
संयोग से वह बद्ध, सकलंक, समल और सरज हो रहा है . यह कमे ज्यों-ज्यों मन्द होते 
जाते हैं त्यों-त्यों आत्मा के स्वाभाविक सु ग़ों करा विकास होता जाता है और आत्मा में निमे- 
लता आती जाती है । आत्मा के इस विक्रास की असंख्य श्रेणियां हैं परन्तु शास्त्रकारों ने 
उन्हें मुख्य चौदृह विभागों में विभक्त किया है । उन्हीं को गुणस्थान कहते हैं । गुणस्थानों के 
स्वरूप का बणुन आगे किया ज्ञायगा । 


मूल;--एगया देवलोगेसु, नरएसु वि एगया। 
एगया आछुर॑ कार्य, अहाकम्मेहि गच्छइ ॥२१॥ 


छाया:--एकदा देवलोकेपु नरकेष्वपि एकदा | 
एकदा आसुरं कायं, यथाकर्म अ्भिगच्छति ॥२१॥ 

शब्दारथ: - आत्मा अपने किये हुए कम के अनुसार कभी देवलोकों में, कभी 
नरकों में, और कभी असुर काय में जाता है । ह 

भाष्य:--कर्मो की विवेचना के पश्चात्‌ सूत्रकार यह बतलाते है कि जीव पर 
कर्मों का कया फल होता है १ जीव को अपने किये हुए कम के अनुसार विविध 
योनियों सें जन्म-सरण करता पड़ता है। जीव जब शुभ कर्मो का उपाजन करता है 
तब बह देबलोकों में उत्पन्न होता है | देवलोक अनेक हैं, यह सूचित करना बहुबचन 
देने का तात्पय है। जीव जब अशुभ कर्म का उपार्जन करता है तब उसे नरकों में उत्पन्न 
होना पड़ता है। यहां भी, नरक अनेक हैं यह सूचित करने के लिए बहुबचन दिया 
है । अथवा दोनों जगह बहुवचन प्रयोग करने का आशय है कि जीव बार-बार 
देवलोक और नरक जादि में जाता है । अनादि काल से लेकर अब तक जीव अनन्त 
बार देवलोक में और अनन्त बार नरक में जा चुका है | देवलोक और नरक गमन 
का एक साथ वन करने से यह तात्पर्य नहीं है कि देव देवलोक से च्युत होते ही 
नरक में चला जाता है या नारकी जीव मरकर देवलोक में चला जाता है। नाग्की 
जीव स्वर्ग में जाने योग्य पुए्य का उपारजन नहीं कर सकता और देवता नरक जाने 
योग्य पाप का उपाजेन नहीं करता | अतएव देवता मरकर सीधा नरक में नहीं जाता 
ओर नारकी मरकर स्व्गे में नहीं जाता । दोनों को महुष्य अथवा तिर्यब्च गति में 
जन्म लेना पड़ता है | उसके वाद अपने कर्म के अनुसार वे स्वर्ग भी जा सकते हें 
और नरक भी जा सकते हैं ।'ऐसा होने हर भी सूत्रकार ने 'कभी-देवलोक में और 
कभी नरक में! जाना बतलाया है सो परस्पर पिरोधी अवस्थाओं को सूचित करते 
के लिए समभना चाहिए । नरक दुःख की तीव्रता को भोगने की योनि है और स्वर्ग 
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सांसारिक सुख की तीत्रता को भोगने का स्थान है । सूत्रकार यह सूचित करते हैं कि 
यह जीव सांसारिक सुख की चरम सीमा को प्राप्त करके भी फिर कभी नरक जेसी 
तीत्र दु.खप्रद अवस्था का अनुभव करता है । अतएब सांसारिक सुखों को स्थिर 
नहीं समकना चाहिए । 

यह जीव जव बिना इच्छा के कष्ट सहन करता है अथवा सम्यकृदशन और 
सम्यकज्ञान के बिना अज्ञानपूर्वक तपस्या आदि करता है तब वह भवनपति, व्यन्तर 
आदि देव-योनियों सें उत्पन्न होता है । 

कुछ लोगों की यह मान्यता है कि जीव रवयं सुख-दुःख नहीं भोगना चाहता 
अतएव उसे सुख-ठुःख भोगवाने के लिए ईश्वर की आवश्यकता है | कोई यह कहते 
हैं कि जीव सुख-दुःख का भोग करने में स्वयं समर्थ ही नहीं है अतएव ईश्वर ही 
डसे सुख-ढुःख का भोग करने के लिए स्त्रगे और नरक में भेज देता है | कहा भी 


है-- 





ज्ञ: जन्तुरनीशोड्यसात्मनः सुखदुःखयो: । 
ईश्वरप्रेरितो गच्छेत्‌ स्वर्ग वा श्रश्नमेव वा । 


अर्थात्‌ यह अज्ञानी जीब अपने सुख-दु ख का भोग करने में असमर्थ है इस 
लिए ईश्वर का भेजा हुआ स्वर्ग या नरक में जाता है । 


कोई-फोई यह शंका करते हैं कि कर्म अचेतन हैं इसलिए उनमें फल देने की 
शक्ति नहीं है । ऐसी अवस्था में जीव कर्मों के अनुसार खर्ग-नरक में केसे जा 
सकता है ! 

इन सब सतों का निरसन करने छे लिए सूत्रकार ने 'अह्यकस्मेंहिं' पद गाथा 
में रक््खा है । जो लोग यह कहते हैं कि जीव कर्म का फल्ल स्वयं नहीं भोगना चाहता 
सो कथ्थंचित्‌ ठीक हो सकता है। अश्युभ कर्म का दुःख रूप फल जीव नहीं भोगना 
चाहता | पर फल्न का भोग करने में जीव की इच्छा ओर अनिच्छा से तो कुछ होता नहीं 
है। उसकी इच्छा न होने पर भी कर्म से परतन्त्र होने के कारण उसे दुःख भोगना ही 
पड़ता है | विष खाकर यदि कोई मनुष्य मरना न चाहे तो भी उसे मरना पड़ेगा । 
इसी प्रकार कर्म कर चुकने के पश्चात कर्मों के द्वारा उसे फल भोगना ही होगा। 

जो लोग जीव को सुख-ढुःख भसोगने में असमथ मानते है उन्हें यह व्रिचार करना 
चाहिए कि जीव वास्तव में असमर्थ है तो ईश्वर डससे फल का भोग करा ही नहीं 
सकता । ईश्वर फल-भोग कराचेंगा, किर भी कल-भोग तो जीच ही करेगा । अगर 
जीव में फल्-भोग की शक्ति हो न स्वीकार की जाय तो कोई भी उससे फल नहीं 
भोगबा सकता । 


जो लोग कमे को जड़-अचेतन होने के कारण फल देने में असमथ चतलाते 
रह 


है | हम देनिक व्यवहार सें प्रतिक्षण 
क चिज्ञान के आचार्यों ने जड़ पदार्थों 


हैं, वे जड़ पदार्थों के सामथ्य को जानते ही 
जड़ पदार्थों की दाक्ति का अनुभव करते हैं 


| कम 


। 


[ ११६ । कम निरूपण 


की अद्भुत और भाश्चयननक शक्तियां खोल कर संसार के समक्ष रख दी हैं, फिर भी जड़ 
पदार्थ में फल देने की शक्ति न स्त्रीकार करना दुराग्रह का चिह्न है । विविध अंकार के गैस 
ओर भाप ज्ड़ होने पर तरह-तरह की शक्तियों से प्म्पन्न हैं | इन्हें छोड़ दिया जाय और 
दैनिक व्यवहार की साधारण बस्तुओं को लिया जाय तो भी जड़ पदार्थों में अनेक फल देने 
वाली शक्तियां विद्यमान हैं, यह निश्चय हो जायगा | जड़ औपधियां रोगनिवृत्ति रूप फल 
को उत्पन्न करती हैं, अखन नेत्रों की ज्योति बढ़ाता है, और रोटी भी भूखजन्य क्लेश को 
नष्ट करके सुख उत्पन्न कर देने की शक्ति से युक्त है | ऐसी अवस्था में जड़ कर्म क्यों सुख- 
दुःख रूप फल नहीं दे सकते हैं ( 

अगर यह कहा जाय कि उक्त सब पदार्थ चेतन की सद्दायना बिना फल नहीं देते 
हैं। रोटी को जब तक मनुष्य खाता नहीं है. तब तक वह साता रूप फल नहीं देती । अतएव जड़ 
कर्मों के द्वारा फल भोगने के लिए चेतन की सहायता चाहिए। सो इस शंका का समाधान 
पहले ही किया जा चुका है कि कर्म, जीव की सहायता से ही उस्ते फल देते हैं, क्‍योंकि 
संसारी जीव जड़ कर्मों से संयुक्त है । इसलिए कर्मों के अनुसार ही सुख-दु.ख रूप फल 
मानता उचित है | ईश्वर के कवृ त्व पर विस्तृत विचार आगे किया जायगा । 


पूल;-तेणे जहा संधिमुहे गहीए, सकम्झुणा किच्च॒इ पावकारी । 
एवं पया पेच्च इहं च लोए, कडाए कम्माण ण मोकख अत्यि ।१२। 


छाया--स्तेनो यथा सन्धिमुखे गृहीत:. स्वकर्मणा कृत्यते पापकारी । 
एवं प्रजा प्रेत्य इह च लोके, छृतानां कर्मणां न मोक्षो$स्ति ॥॥२२॥॥ 


शब्दाथ:--जैसे पाप करने वाला चोर संधि-खात के मुह पर पकड़ा जाकर अपने 
किये हुए कर्मों के द्वारा ही छेद्ा जाता है. दुःख पाता है, उसी प्रकार प्रजा अर्थात्‌ लोक 
परलोक में और इसलोक में दुःख पाते हैँ। क्योंकि किये हुए कर्मों से बिना भोगे छुटकारा 
नहीं मिलता । 


भा८०:--कर्मों का साधारण फल निरूपण करने के पश्चात्‌ कर्मों की अमोघता 
प्रदर्शित करने के लिए सूत्रकार ने यहां बताया है कि जेसे कोई चोर, चोरी करने के लिए 
दीवाल आदि में खात खोदता है और बह डसी स्थान पर यदि पकड़ा जाता है तो उसे नाना 
प्रकार के कष्ट भोगने पड़ते हैं, उसी प्रकार जो लोग पाप-कर्म को डपा्जन करते हैं. उन्हें 
भी नाना प्रकार के कष्ट उस पाप-कर्म की वदौलठ भोगने पड़ते हैं। 


जेसे चोर को चोरी का फल इसी जन्म में भोग लेना पड़ता है उसी प्रकार 
क्या समस्त पाप कर्मों का फल इसी जन्म में भोग लिया जाता है ? इस संदेह का निवारण 
करने के लिए सूत्रकार ने 'पेन्च! अर्थात्‌ परलोक का कथन किया है | अर्थीत्‌ 
किये हुए कर्मों का फल्ल इस लोक में भी और परलोक में भी भोगना पड़ता है । राजा 
की ओर से चोरी का जो दण्ड मित्रता है वह सामाजिक अपराध के रूप में होता है 
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पर कर्मों के द्वारा जो दुश्ड मिलता है बह घारमिक आध्यात्मिक अपराध के रूप में होता है। 
दोनों दण्छों से यह विशेषता है । 


जैसे चतुर चोर चोरी करके साफ बच निकलता है, उसे राजबंड का शिकार 
नहीं होना पड़ता, उसी प्रकार किये हुए पापों के कम-दंड से भी क्या कोई बच सकता है ९ 
इस शंका का समाधान करने के लिए सूत्रकार कहते हैं --'कढाए कम्माण न मोक्ख अत्थि 
अर्थात्‌ कोई प्रवीण पापाचारी पुलिस की आंखों में भले ही घूल कॉक कर राज-दण्ड से 
बच जाए पर वह कर्म-दुण्ड से कदापि मुक्त नहीं हो सकता। प्रत्येक कम का फल्न कत्ता को 
अवश्यमेब भ्ुगतना ही पड़ता है। कम अमोघ हें- वे कभी निष्फल नहीं हो सकते । 


एक उदाहरण से पाप के फल का स्पष्टीकरण किया जाता है-एक बार कई चोर 
मिलकर चोरी करने जा रहे थे । उनमें एक वढ़ई (सुतार) भी शामिल हो गया। चोर किसी 
नगर में एक धनाढय सेठ के घर पहुँचे और उन्होंने सेंच लगाई | सेघ लगाते लगाते दीवाल 
से काठ का एक पटिया दिख पढा। चोरों ने छुतार से कहा-भाई, अब तुम्द्दारी बारी है | 
इस पटिया को काटना तुम्हारा काम है । सुतार ने अपने औजार संभाले और पटिया काटने 
लगा । उसने अपत्ती कारीगरी दिखाने के लिए सेंध के छेदों में चारों ओर तीखे-तीखे कंगरे 
बना दिये | इसके बाद वह चोरी करने के लिए मकान में घुसा । ज्योंही बह घुस रहा था, 
स्पोंही मकान मालिक ने उसका पैर पकड़ लिया। झुतार चिह्लाया-दौड़ो-दौड़ो, चचाओ- 
बचाओ | उसे एक चालाकी सूकी । वह कहने लगा--सकान-मालिक, ओ मकान सालिक ! 
मेरे पेर छुड्ाओ ।' पर ददोनहार ठलती नहीं । चोरों ने ज्यों ही यह सुन्ता त्यों ही वे कपटे 
और उसका सिर पकड़ कर खींचने लगे । वेचारा सुतार मुसीबत में फंस गया । भीतर और 
चाहर-दोनों ओर जोर की खींचातानी आरम्भ हो गई । अन्त में उसने जेसा किया था बेसा 
ही भोग भोगा । अपने बनाये हुए कंगूरों से ही उसके प्राणों का अन्त हो गया। 


आत्मा के लिए यही उदाहरण लागू होता है। आत्मा अपने ही अशुभ कर्मों के 
द्वारा इस लोक और परलोक में घोर कष्टों को सहन करता है। ऐसा समझ कर विवेकी- 
जनों को भली भांति सोच विचार कर, अपनी मनोद्ृत्ति को और अब की जाने वाली क्रिया 
को धर्म की कसौटी पर कस लेना चाहिए | जो क्रिया धर्मानुकूल हो उसी को बिधिपूयेक 
करना चाहिए और प्रयत्नपूर्वेक पाप कर्मो से बच कर आत्मश्रेय का साधन करना चाहिए । जो 
सत्पुरुष इस प्रकार चिब्रेकपूवक प्रशृत्ति करते हैं वे अक्षय आनन्द के भागी होते हैं । वे कर्मों 
से सवथा छुटकारा पा जाते हैं और तब कर्म-दण्ड उनके समीप भी नहीं फटक सकता | 


मूलः-संसारमावण्ण परस्स छट्टी, सांहारणं ज॑ च करेइ कृम्मं । 
कम्पस्स ते तस्स उ वेयकाले, न वंधवा वंधदय्य उविंति २३ 
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छाया:--संसा रमापन्नः परस्यार्थाय, साधारणं यक्ष्च करोति कम । 
कमंणस्ते तस्य तु वेदकाले, न बान्धवा वान्धवत्वमुपर्यांति ॥ २३ ॥ 


शब्दाथ:-संसार (सकमे अचस्था को) प्राप्त हुआ आत्मा दूसरों के लिए और 
+ छह हू 0. ४. 
साधारण-अपने लिए भी और दूसरों के लिए भी-जो कर्म करता है, उस कर्म को भोगति 
समय वे दूसरे कोटुम्बिकजन-भाईचारा नहीं करते हें-हिस्सा नहीं बंटाते हैं ॥ १३ ॥ 


भाष्य:--पहले यह बतलाया गया था कि कर्म का फल अमोघ है -अनिवायय है | 
किन्तु बह फल किसे भोगना पड़ता है ? जिसे उद्द श्य करके कर्म किया जाता है बह फल 
भोगता है या कर्म करने वाला ही अपने कर्म का फल भोगता है ? इस शंका का समाधान 
करने के लिए सूत्रकार ने कहा है कि संसारी जीव चाहे दूसरे के ही लिए कोई काये करे 
चाहें अपने और दूसरे के लिए कोई कार्य करे, उसका फल कर्ता अकेले को ही भुगतना 
पड़ता है | इस कथन से यह स्वयं सिद्ध हो गया कि अपने लिए जो कर्म किया 
जाता है उसका भी फल कर्त्ता को ही भोगना पड़ता है | तात्पर्य यह क्रि प्रत्येक कार्य, चाहे 
वह किसी को भी उद्दे श्य करके क्‍यों तल किया जाय, करत्ती को ही फल प्रदान करता है । 


क्रिया का कल कर्ता को ही न होकर यदि दूसरों को होने लगता तो संसार में 
बड़ी गड़बड़ मच जाती। एक व्यक्ति--जो कर्म का कर्त्ता है-बद् तो अपने किये हुए का 
फल भोगने से बच जाता और जिसने वह कर्म किया नहीं है उसे उस कम का फल्न भोगना 
पड़ता | इससे कृतनाश और अक्ृलतागम नामक दो दोषों की प्राप्ति होदी है। इन दोनों दोषों 
से बचने के लिए यही स्वीकार करना चाहिए कि जो करता है वही भरता है । 


सूत्रकार संसार की जिषमता को प्रदर्शित करते हुए कहते हैं कि एक व्यक्ति अठा- 
रह पापस्थानक सेवन करके जो घन आदि प्राप्त करता है या भोगोपभोग की अन्य सामग्री 
जुदाता है उसे भोगने के लिए बन्धु बांधव सम्मिलित हो जाते हैं किन्तु जब उन पापों के 
फल को भोगने का अवसर आता है तब उनमें से कोई भी हिस्सा नहीं बंटाता है। कर्म का 
फल उस अकेले कर्ता को ही भोगना पड़ता है। कहा भी है -- 


अन्यैस्तेनार्जितं वित्त भूयः सम्भूय भुज्यते | 
स त्वेको नरकक्रोडे, क्लिश्यते निजक्मसि: ॥ 


हि अर्थातः--मह्य आरंभ और परिभ्रह के द्वारा उपार्जित धन को भाई-बन्ध वगैरह 
इकट्ठ होकर बार-बार भोगते हैं । किन्तु नरक सें अकेला धत्तीपाजन करने वाला ही अपने 


किये हुए कर्मों के कारण क्लेश पाता है। क्लेश भोगने के लिए कोई पास भी नहीं 
फटकता | 


..._ ढुःख रूपी भीषण अग्नि से घधकते हुए इस संसार रूपी बन में कर्मों से 
परतंत्र हुआ जीव अकेला ही अ्रमण करता है। दूसरे संबंधियों को तो जाने दीजिए, 


द्वितीय अध्याय [ ११६ ) 
न मम 5 तय की ला जि 
जिस शरीर का बड़े अनुराग से पालन-पोषण किया जाता है, जिसे सिंगारने के लिए नाना 
हि थ॒ व 
प्रकार की चेष्टा की जाती है, बह शरीर भी परलोक सें साथ नहीं देता है । जब इतना 
घनिष्ट सस्बन्ध बाला औदारिक शरीर भी साथ नहीं देता तो अपेक्षाकृत सिन्न बन्धु- 
बान्धव, पुत्र-कलत्न आदि परलोक में क्रिस प्रकार साथ दे सकते हैं ९ 


अतएव ज्ञानीजन को कोई भी सावग्य व्यापार करने से पूर्षे यह सोच लेना 
चाहिए कि इस सावब्य व्यापार का फल्न मुझे अफेले को ही भोगना पड़ेगा | इस प्रेकार का 
विचार करने से साबच्च क्रिया के प्रति अरुचि और विरक्रित का भाव उत्पन्न होता है. और 
जितने अंशों में बिरक्ति बढ़ती है उतने ही अंजशों सें पापमय प्रवृत्ति कम होती जाती है 
ओर आत्मा कल्याणमार्ग की ओर अग्नसर होता चला जाता है । 


ः ८ च्छ् बे 

कई लोक म्रत पितर आदि की सुगति के लिए श्राद्ध तर्पण आदि करते हैं । वे 

यह सममभते हैं कि उनके निमित्त से क्रिया हुआ श्राद्ध उन्हें सन्तुष्ट कर देगा और उस पुण्य 

के भागी भी वही होंगे। किन्तु ऐसा होना सम्भव नहीं है। एक व्यक्ति के द्वारा किया 

हुआ धर्म या अधर्म, दूसरे व्यक्ति को फल प्रदान नहीं कर सकता । अगर ऐसा होने लगे 
तो पाप-पुर्य की व्यवस्था में आमूल-मूल अव्यवस्था उत्पन्न हो जायगी | 


मूलः-न तस्स दुक्खं विभयंति नाइ गो, 
न मित्तवण्गां ने सुया न बंधवा । 

इक्की सय्य॑ पच्चणुहोह दुचखं, 
कत्तारमेव अछुजाइ कृम्प' ॥२४॥ 


छाया --न तस्य दुःखें विभजन्ते ज्ञातय:, न मित्रवर्गा न सुता न वास्थचा: । 
एक: स्वयं प्रत्यनुभवति दुःख, कर्त्तारभेवानुयाति कर्म ॥३४॥ 


शब्दार्थ:--उस पाप-क्म करने वाले के दुःख को ज्ञाति-जन नहीं वांट सकते और 
मि री ९5 ल्‍॒ हें ००१ ५ 
न #िन्र-मण्डल्ली, पुत्र-पोत्र और भाई-बन्द ही बांट सकते हैं । पाप-कर्म करने बाला स्वयं 
े 2." ' ५८७ ." तह ध 
ही अकेला दु:ख भोगता है; क्‍योंकि कर्म, कर्त्ता का ही अनुसरण करता है ! 


भाष्य:--पहले यह बताया था कि दूसरों के लिये अथवा अपने तथा दूसरे के 
लिए किये हुए कर्म का फल अकेले कर्त्ता को ही भोगना पड़ता है. यहां उसी अभिश्राय को 
सामान्य रूप से कथन करके पुष्ट करते हुए सूत्रकार कहते हैं कि जाति के लोग, मित्र 
लोग, पुत्र-पौत्र आदि कुटुम्बीजन तथा अन्य साई-बन्द पाप का आचरण करने वाले के 
दुःखों का बंटवारा करते में समर्थ नहीं हैं। कर्मकरत्ता स्वयं ही पाप कर्मजन्य दुःख को 
भोगता है; क्योंकि कर्म अपने करती का पीछा करते हैं । कहा भी है-- 
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स्वयं कर्म करोत्यात्मा, स्वये तत्फलमश्नुते । 
ख्॒यं अ्मति संसारे, स्वयं मोक्षूच गच्छुति ॥ 
अर्थात:-आत्मा स्वयं-अकेला ही कर्म करता है और अकेला ही उस कर्म का फन्न 
भोगता है। अक्लेला ही संसार में भ्रमण करता है और मोज्ष प्राप्त करता है। 
ज़ब् बन्धु-बान्धव सांसारिक पदार्थों में हिस्सा बंटा लेते हैं तब वे दुःख में हिस्सा 
क्यों नहीं बंधा सकते ? इस प्रश्न का समाघान यह है कि आत्मा का संक्षार के किसी भी 
जड़ या चेतन पदार्थ के साथ वास्तविक सम्बन्ध नहीं है। आत्मा एकाकी हवै-अद्वितीय है । 
उसका चेतनामय स्वभाव ही अपना है और स्थभाव के सिवाद्र अन्य सब्च विभाव है । 
विभाव पर-बस्तु है और पर -वस्तु का संयोग विनश्वर है--सदा काल स्थायी नहीं है। उस 
संयोग को मोही जीव नित्य सा मान बैठता है। यह उसका घोर अज्ञान है और यह अज्ञान 
ही ढु.खों का मूल है। क्‍योंकि पर-वस्तु का संयोग विनश्वर होने के कारण सदा टिक नहीं 
सकता। उसका अन्त अवश्य होता है और मोही जीव उसके अन्त से दुःखी होता है । फिर भी 
संयोग अपने स्वभाव के अनुसार नष्ट हुए बिना रह नहीं सकता | यही कारण है (6 आयु 
पूर्ण होने पर यह शरीर भी जीव से अलग हो जाता है। ऐसी दशा में भला अन्य पदार्थ 
केसे साथ दे सकते हैं ? आचाये अमितगति कहते हैं-- 


यस्यास्ति नेक्यं वपुषापि सार्धम, वस्यार्ति कि पुत्नकलत्रमित्रेः 
प्रथंकक्ते चर्म रोपक्रूपा:, छुतो हि तिष्ठस्ति शरीरमध्ये ! ॥ 


अथीत्‌ शरीर के साथ भी जिसकी एकता नहीं है, उसकी पुत्र, पत्नी 
और मित्रों के साथ क्या कभी एकता होना सम्मव है ? शरीर में से यदि चसड़ी को 
अलग कर दिया जाय तो उस पर लगे हुए रोम-त्ाल क्पा शरीर मैं टिक्रे रह सऊते हैं ? 

दापि नहीं | 

तात्पय यह है कि जैसे चमड़ी पर आश्रित रोम, चमड़ी हट जाने पर झारीर में 
नहीं रह सकते इसी प्रकार शरीर के जुदा हो जाने पर पुत्र-कलत्र आदि के साथ भी संयोग 
स्थिर नहीं रह सक्रता, क्योंकि यह पुत्र है, यह गित्रा है, यह पत्नी है, यह पत्रि है, इत्यादि 
सम्बन्ध शरीर पर ही आश्रित है। यह सब सांसारिक सम्बन्ध शरीर के निमित्त से ही 
जपन्न होते हैं | इस प्रकार जब भाई-बन्द का संयोग शरीर पर आश्रित है और इस जन्म का 
शरीर इसी जगह रह जाता है --वह साथ में जाता नहीं है, तब पुत्र-कलत्र आदि दुःख से 
भाग बंटाने के लिए कैसे साथ जा सकेंगे ? इसीलिए भगवा ने स्वयं यह उपदेश दिया है- 


अव्भागमितंमि वा दुहे, अहबा उककमिते भवंतिए । 
एगस्स गती य आगती, बिदुमंता सरणं न मन्नई ॥ 


अर्थात्‌ जब प्राणी के ऊपर दुःख आता है तब वह उसे अकेला ही भोगता है 
तथा उपक्रम के कारगुभूत विप शस्त्र भादि से आयु नष्ट होने पर अथवा यथाकाल 
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मृत्यु उपस्थित होने पर जीव अकेला ही परलोक जाता है ओर परलोक से अकेला ही आता 
है। ऐसा जानकर विद्वान्‌ पुरुष फिसी को अपना शरण नहों समझता। विवेकीज्षन कभी 
यह नहीं सोचते कि कोई मेरे कर्मोंदयजन्य फल में भाग लेगा। 
मूलः--चिच्चा दुपयं व चउप्पयं च, 
खित्तं गिहः धणधण्ण व सब्बं | 
सकृम्मबांशो अजसो पयाइ; 
पर भर्ग सुन्दर पागगं च॥ २५॥ 
छाया: -त्यक्त्वा द्विपद चतुष्पद' च, क्षेत्र गृुहं धनधान्यं च सर्व । 
स्व॒कमंद्वितीयोइ्वश प्रयाति, पर भव सुन्दर पापक वा ॥ २५ ॥| 
शब्दाथ: यह जीव ह्विपद्‌, चतुष्पद, क्षेत्र गृह, धन-घान्य आदि समस्त पदार्थों 
को छोड कर, सिफ अपने कर्मो के साथ, पराधीन होकर उत्तम या अधम-स्वर्ग या नरक 
आदि--लोक को प्रयाणु कर जाता है। 
भाष्य:-सूत्रकार ने यहां परिग्रह की प्रथकता दिखलाते हुए अपने किये हुए कर्मो 
का साथ जाना ग्रगट किया है । संघारी जीव मोह का मारा दिन-रात धन -सम्पत्ति संचित 
करने में लगा रहता है । संपत्ति का संग्रह करने के लिए बह अपनी पद-मर्यादा को भी भूल 
जाता है और थेन-केन-प्रकारेश अधिक से अधिक संचय फरने का प्रयत्न करता है । वह 
लोभ से इस प्रकार ग्रसित हो जाता है कि अल्पआरंभ और महा-आरंभ का तनिक भी 
विचार नहीं करता | घन जोड़ने के लिए यह मोही जीव हिंसा करता है, त्रस और स्थावर 
प्राणियों के प्राण लूटता है, असत्य सापणु करता है, चोरी करता है । कोई अपने प्राणों की 
भी परवाह न करके पैसे के लिए युद्ध में लड़ने जाता है, कोई डाका डालता है, कोई सट्ठा 
आदि नाना प्रकार का जुआ खलता है, कोई पन्द्रह् कर्मादनों का सेत्रन करता है। धन के 
लिए कोई अपने से अधिक घनबान्‌ की चाकरी स्वीकार करता है | पद-पद्‌ पर अपभान सहन 
करता है। देश विदेशों में भ्रमण करता है । समुद्र-यात्रा करता है। अपने प्राणों को हथेली 
पर रखऊर अत्यन्त साहसप्रर्ण काय करता है। सारांश यह है कि परिप्रह के पाश में ज़कइ। 
हुआ मोही जीव धन-सम्पत्ति का संग्रह करने के लिए सब प्रकार के निंदत्तीय कार्य करने 
र उतारू रहता है | जगत मे जितने भीषण पाप द्वाते है थे सब के सच प्रायः परिप्न 
लिए ही होते हैं | परिग्रह के लिए मनुप्य सदा आकुल-व्याकुल चना रहता हैँ। यद्यवि 
प्रयत्न करने पर भी लाभ उतना ही होता है ज्ञिनना लाभांतराय कर्म का ज्षयोपशम 
हो, किन्तु मनुष्य को जरा भी संतोष ओर साता नहीं है । लखपति करोड़पति 
बनना चाहता हे। सकान बाला महल बनवाना चाहता हैँ । अकलज्ञा आदमी 
कुटुम्ब की सेना तेयार करना चाहता है । प्राप्त वस्तुओं में किसी को संतोप नहीं 
हैं । पर इन सब पदाथा का अन्त से परिणाम कद्या है? क्या यह सम पदार्थ 
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किसी भी जीव को अन्त तक सदा काल सुख देते हैं ? क्या कोई द्विपद्‌ अथौत्‌ सत्र, पुत्र, 
मित्र, दास-दासी आदि किसी के साथ कभी जाते हैं? गाय, भैंस, बेल, घोड़ा आदि चोपाये 
क्या परलोक की यात्रा करते समय एक कदम भी साथ दे सकते हैं ? कोसों तक चारों दि 
शाओं में फैले हुए खेन प्राशांत के समय किस काम आते हैं | गगन-स्पर्शी महल और 
हथेली का परलोक जाते समय कौन अपने साथ ले जाता है? धन -धान्‍्य से भरे हुए कोठों 
में के धान्य का एक भी कर क्या परलोक की महा यात्रा में पाथेय-भाता-बन सकता है 
अत्यन्त परिश्रमपूर्वक उपाजन किया हुआ कौन सा पदार्थ आत्मा के साथ परलोक में जाता 
है ! कुछ भी नहीं । सब पदार्थ यहीं घरे रह जाते हैं । आत्मा सब पदार्थों को त्याग कर 
जसा अकेला उत्पन्न हुआ था वैसा ही अकेला रवाना हो जाता है । 


परलोक-गमन करते समय इस लोक का एक मी कण आत्मा के साथ नहीं गया, 
न जाता है और न कभी जायगा | यह जीव सदेव इस अटल सत्य का साज्ञातकार कर रहा 
है फिर २) मोह की प्रवलता के कारण उसे प्रतीति नहीं आती ! सचमुच, मोह के पाश बढ़े 
भयंकर हैं | मोह अंधकार अद्भुत है, जिसके कारण जीव आंखें रहते भी अंथा बना हुआ 
है, सत्य सामने रहते भी उसे दिखाई नहीं देता मोह की मदिरा में असाधारण चमत्कार 
है जिसके प्रभाव से जीव सत्‌ असत्‌ का भान अनादिकाल से भूला हुआ है । 


हां, परलोक का दीथे प्रवास करने को डद्यत हुए जीव के साथ सिर्फ एक ही वस्तु 
जावी है। सूत्रकार कहते हें--'सकम्मबीओ' अर्थात्‌ अपने किये हुए शुभ-अशुभ कम ही 
सिफ उसके साथी होते हैं | वह अपने कर्मों को साथ लेकर ही परलोक जाता है | अतएव 
सुख के अभिलापी पुरुषों को सोचना चाहिये कि यह लोक तो बहुत थोड़े से समय का 
हैं और परलोक बहुत अधिक लम्बे समय तक चलना है । इसलिए इस लोक को 
परलोक के सुख्तों का साधन बनाना चाहिए | इसलोक पर परलोक को न्यौछाबर नहीं 
करना चाहिए, वरन्‌ परलोक को सुधारने के लिए इसलोक के विपयजन्य सुखों का परि- 
त्याग करना चाहिए। 


सूत्रकार कहते हैं--यह जीव पराधीन होकर परलोक जाता है। यहां पराघधीन' 
कहने का प्रयोजन यह है कि सोही जीव परलोक में भोगने योग्य सुख-सामग्नी का 
संग्रह तो करता नहीं है, सिफे इसी लोक के लिए[घन-धान्य आदि का संग्रह किया करता 
है । ऐसी अवस्था सें वहू इस घन-घान्य आदि परिग्रह को त्याग कर जाना नहीं चाहता, 
फिर भी आयु के क्षय हो जाने पर उसे जाना पड़ता है | वह जाने के लिए बाध्य हो जाता 
है इसलिए 'अबसो पयाद कहा गया है | इसके चिपरीत जो पुण्यशाली पुरुष इसलोक को 
परलोक के सुखों का साधन बना लेते हैँ और धर्मांचरण करके आगामी भव के लिए सुख 
की सामग्री इकट्टी कर लेते हैं, उन्हें अन्त समय सें, इस भव का 
त्याग करते समय रंच मात्र भी खेद नहीं होता। वे झृद्यु का मित्र की 
भांति स्वागत करते हैं क्‍योंकि वह परलोक में पहुंचा कर किये हुए घर्मो- 
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चरण का फल भोगने का अवसर देती है | अतः धर्मात्मा जीव म्र॒त्यु के समय भी निराकुल 
रहता है, जब कि वत्तेमान भव को ही सत्र कुछ सममने वाला जीव मझत्युकाल उपस्थित 
होने पर व्याकुलू , छुब्ध और संक्लेश परिणाम से युक्त हो जाता है । 

ऊपर के कथन से यह स्पष्ट हो जाता है कि धर्माचरण करने बाज्ञा व्यक्ति मृत्यु 
के समय भी शान्त रहता है और मृत्यु के पश्चात्‌ परलोक में मी उल्ते अनुपम शान्ति और 
सुख की प्राप्ति होती है । अतए्व विवेकशील पुरुष वत्तमान को ही सब कुछ मान कर 
आचरण नहीं करता, बल्कि वह भविष्य काल का ख्याल रखता है और प्रत्येक क्रिया करते 
समग्र इस वात को सोच लेता है क्रि--'मेरी सुदीध संसार-यात्रा में यह जीवन एक छोटा 
सा पड़ाव है--मात्र चिड़िया रैन बसेरा है| एक नवीन प्रभात शीत्र ही उदय होगा और 
उसके उदय के साथ ही मेरी यात्रा फिर आरम्स हो जायगी ।! ऐसा सोच कर वह अगली 
यात्रा का सामान तेयार करता है | 

तातलय यह है कि संसार के सभी पदार्थ यहीं रह जाते हैं, सिर्फ किये हुए कर्म 
साथ जाते हैं। कम बिना भोगे जीव का पिंड नहीं छोड़ते | कहा भी है. 


आकाशमुत्तततु गच्छतु वा दिगन्तमम्पोनिधि विशतु तिष्ठतु वा यथेच्छम । 
न्मान्तराजितशुभाशुभकुन्नराणां, छाोयेव न॒त्यजति कमफलालुबन्धः | 


अथीत्‌ --जीव चाहे आकाश में चला जाए, चाहे दिशाओं के अन्त में चला जाए, 
चाहे वह समुद्र के तल्न में छिप जाए; चाहे और किसी सुरक्षित स्थान में चला जाए. परन्तु 
पूवे-जन्म में उपाजन किये हुए शुभ-अशुभ कर्म परछाई की नाई उसका पीछा नहीं छोड़ते 
हैं| कर्मों का फल भोगे बिना कोई किसी भी अवस्था में छुटकारा नहीं पा सकते हैं। अत- 
एवं कर्मों का उपाजेन करते समय यह भी सोच लेना चाहिये कि इस कर्म का फल्न भुमे 
किस रूप में क्ुगतना पड़ेगा ! जो घुद्धिमान पुरुष अपनी प्रत्येक क्रिया के फल का 
विचार पहले कर लेते हैं वे अनेक पापों से बच जाते हैं । 


पूलः-जहा य अंडप्पभवा बलागा, अंडं बलांगपम् जहा य । 
एमेव मोहाययर्ण खु तण्हा, मोह थे तण्हाययर्णों वर्गंति ॥२६॥ 


छाया--पथा च अण्डप्रभवा बलाका, अण्ड बलाकाप्रभवं यथा च॑ । 
एवमेव मोहायतनं खलु तृष्णा, मोह च तृष्णायतनं वदन्ति ॥२६॥ 


दब्दाथ:--जैसे अण्डे से बगुली उत्पन्न होती है ओर बगुली से अण्डा उत्पन्न 
होता है उसी प्रकार मोह से ठृष्णा उत्पन्न होवी है और ठृष्णा से मोह उत्पन्न होता है | 

भाष्य;-- सासान्‍्य रूप से कर्मों के फल का निरूपण करने के पश्चात्‌ यहां मोह 
कम्त की उत्पत्ति का कारण बतलाया गया हैं, क्योंकि मोह कम कर्मों से श्रघान है । चह्‌ 
कर्मो का राजा है। 


जैसे बगुली से अण्डा उत्पन्न होता है और अण्डे से बगुल्नी उत्पन्न होती हैं... 
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बगुली और भण्डे का अनादिकाल से द्विमुख का्य-कारण भाव चला आ रहा है। अर्थीत्‌ 
बगुली अण्डे का कारण है ओर कार्य भी है तथा अण्डा बगुली का कारण और कार्य दोनों 
है | इसी प्रकार तृष्णा और मोह का भी पररुपर उभ्य-मुख्र काय-कारण भाव है। तृष्णा 
से मोह उत्पन्न होता है और मोह से तृष्णा उत्पन्न होती है | दोनों ही दोनों को उत्पन्न 
करते हैं। कोई यह शंका कर सक्रता है कि जब मोह होगा तब तृष्णा उत्तन्न होगी ओर 
जब तृष्णा होगी तब मोह उतन्‍्न होगा। दोनों की उत्पत्ति एक दूसरे पर निर्भर है, ऐसी 
दशा में पहले किसने किसको उत्पन्त किया है ? इस शंका का समाधान करने के लिए 
सूत्रकार ने बगुली और अण्डे का उदाहरण दिया है। जैसे पूवेवर्ती बगुली उष्तरकालबर्ती 
अण्डे का कारण होती है और अण्डा फिर अपने उत्तरकाल वाली बगुली का कारण होता 
है, उसी प्रकार पृवेचर्त्ती मोह कृष्णा का कारण है और वह वष्णा अपने से उत्तरकालीन मोह 
को डउत्पन्त करती है | इस प्रकार अनादिकाल से यह परम्परा चली आती है | इस परम्परा 
में अनवस्था दोष की गुजाइश/नहीं है [[अनवस्था दोष वहीं होता है जहां अप्रमारिक 
अनन्त पदार्था की कल्पना करते-कऋरते ठदरने का अवकाश न हो । यह परम्परा अप्रामाणिक 
नहीं है, प्रमाण-सिद्ध है और प्रत्येक पुरुष इसका अनुभव कर सकता है अतएवं इसमें अन- 
चस्था को जरा भी अवकाश नहीं है। 


जो कर्म जीव को मोहित बना देता है भर्थात्‌ यथा्थे और अययार्थ का भान नहीं 
होने देता बह मोह कहलाता है। जो पदार्थ असी तक प्राप्त नहीं हुए हैं उन्‍हें प्राप्त करने की 
इच्छा ठृष्णा कहलाती है | मोहनीय कर्म का उदय होने पर जीच को दृष्णा उत्पन्न होती है 
भौर जब तृष्णा का भाव अन्तःकरण में उत्पन्न होता है तव उससे नवीन मोहनीय के का 
चन्ध होता है। यह बन्धा हुआ मोहनीय कर्म जब अबाघा काल समाप्त होने पर फिर डद॒य 
में आता है तब उससे फिर तृष्णा का भाव(उत्पन्न होता है और दृष्णा का भाव उत्पन्न होने 
से फिर मोहनीय कर्स का बन्ध हो जाता है। इस प्रकार एक का उदय दूसरे का कारण है। 
यह परम्परा ही भव-भ्रमण का प्रधान कारण है। इसी के अधीन होकर संसारी जीव घोर 
यातनाएं सहन करते हैं । अतएव ठृष्णा का निरोध करके मोहलीय कर्म के बन्ध को रोकना 
ही शाश्वत सुख प्राप्त करने का सर्वोत्तम साधन है। 


कृष्णा का निरोध करने से मोहनीय कर्म का बन्‍्ध न होकर परभव सुधरता है। 
इतना ही नहीं, छृष्णा को रोक देने से यह लोक-वत्तेमान जीवन भी संतोषमय, 
निराकुल, और शास्तिपूर्ण बन जाता है । जो लोग तृष्णा के वशीभूत हैं उन्हें कभी 
सन्तोष नहीं होता, वे कभी निराकुलता का उपभोग नहीं कर सकते और न उन्हें कभी 
शान्ति ही नसीब होती है। ठृष्णा आग के समान है । आग में ज्यों-ज्यों इंघन डाला 
जाता है त्यों-त्यों वह बढ़ती ही जाती है; वह अपनी खुराक पाकर शान्त नहीं होती 
उसी प्रकार ज्यों-ब्यों परिग्रह प्राप्त होता जाता है त्पॉ-त्यों तृष्णा और अधिक-अधिक 
बढ़ती ज्ञाती है । अतएब जेसे अग्नि को शान्त करने के लिए उसमें ई'घन डालना 
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विपरीत क्रिया है इसी प्रक्वार कृष्णा का शमन करने के लिए परिग्रह् को जुटाना भी विपरीत्‌ 
क्रिया है। ईघन न डालने से जैसे आन बुक जाती है इसी प्रकार परिग्रह का संचय न करने 
से तृष्णा का अन्त हो जाता है | ठृष्णा का अन्त हो जाने पर, उससे बंधने बाला मोहनीय 
कर्म भी नहीं बंधता है और जब मोहनीय कम का वंध नहीं होता तव उसका डदय भी 
नहीं होता और उदय न होने से किर उसके काय तृष्णा की भी उत्पत्ति नहीं होती है । 


ज्ञानीजनों का यद् कथन है । सूत्रकार ने इस कथन को अधिक सम्पुष्ट करने के 
लिए 'बयंति' पद का प्रयोग फ्िया है। अतएब प्रत्येक भव्य जीव को चाहिए कि वह तृष्णा 
पर बिजय प्राप्त करके सोहनीय कर्म के मूल को उन्मूलन कर डाले । तृष्णा घोर असंतोष का 
कारण है। तष्णाब्रान्‌ धनिक भी थहिर्धन के समान दीन है। राजा भी रंक के समान दया 
का पात्र है और तो कया, तष्णा वाला इन्द्र भी एक ज्ञ द्र कीट के समान दु.खों का भाजन 
होता है। जिसके पास संतोष की स्वर्गिक सम्पत्ति है, उसके आगे इन्द्र. चक्रवर्ती, राजा-सहा- 
राजा आदि सब नगण्य है । संताषी जीव इन सब से अधिक सुखी है | वह रंक होकर भी 
राजा से बढ़कर होता है। वह ग्रहद्दीन होने पर भी महल वालों से अधिक सौभाग्य का 
भाजन है । उप्तकी दृष्टि में हीरा, पन्ना, सोती माणिक आदि रत्नों का मूल्य पत्थर के एक 
छोटे-से ठुकड़े ने अधिक नहीं होता। डसके नेत्र इन वस्तुओं को देख कर, उपेक्षा- 
पूर्वक हृट जाते हैं। उसके सामने सारे संसार का वैभव तुच्छ होता है । मोहीजीव को ससार 
की धन-दौलत अन्त में छोड़ देती है पर संतोषी जीब उसको पहले ही ठुकरा देता है । 


मूल :-रागो य दोसो वि य कस्मबीयं, कम्पं च मोहप्पभव॑ं वर्यति | 
कम्मं 4 जाई-मरएस्स यूल॑, दुक्खं च जाई-मरणं वयंति २७ 


छाया:--रागइंच हँ षो5पि च कमंब्रीजम्‌, कर्म च मोहप्रभवं वदन्ति। 
कम च ,जातिमरणयोमू लं, दुःखंच जातिमरणं वदच्ति ॥ २७ ॥। 


द्] 


शब्दार्थ --रांग और द्वंप कर्म से उत्पन्न होते हैं और कर्म मोह से उत्पन्न होता है। 
कर्म अन्म-मरण का मूल है और जन्म-मरण ही को दुःख कहते हैं । 


प्यः-- जैसे तष्णा और मोह का परस्पर कार्य कारण भाव सम्बन्ध पृर्च माथा 
में बतलाया गया है, उसी प्रकार राग और छ्वेप के साथ कम का कार्य-कारण भाव 
सम्बन्ध है। सूत्रकार ने इस गाथा में राग द्वप की कर्म से उत्पत्ति बतलाई हैं और 
मोह से कर्म की उत्पत्ति बतलाई है। इससे यही भाव निकलता है कि गाग-द्व प कर्म 
से और कर्म रागद्वेप से उत्पन्न होते हैं। क्योंकि राग-ह प, मोह से भिन्न नहीं हैं। 
क्रोध और मान कपाय को द्वेप कहते हैं ऑर माया तथा लोभ कपाय को राग कहते 
हैं । इस प्रकार राग-द्वेप और मोह एक प्रकार से पर्यायवाची शब्द हैं | राग-द्वेप 
चारित्र मोहसनीय कम के भेद हैं और इस कारण उन्हें अलहृदा नहीं किया जा सकता। 


[ (श८ ] कर्म निरूपण 





हुआ भी विवेकी पुरुष इसमें हपे-विपाद का अनुभव नहीं करता है । 


यद्यपि राग-द्व प को जीतना सरल नहीं है, क्योंकि जिन योगियों ने चिरकाल 
पर्यन्त साधना करके अपने अन्तःकरण को आत्मा की ओर उन्मुख कर लिया है 
आत्मा में डुबा लिया है--उन योगियों का अन्तःकरण भी कभी-कभी राग-हैप और मोह के 
प्रचल आक्रमण को सहन करने में असमथ हो जाता है। अत्यन्त सावधानी के साथ अन्तः- 
करण की चौकसी करने पर भी क्षण मात्र के लिए भी प्रमाद आजाने पर उसी समय राग- 
हू प उस पर हमला कर देते हैं । राग-हव प का हमला यदि प्रवल होता है. और उसे तत्काल 
हटा नहीं दिया जाता तो वह मन को ज्ञानहीन बना डालता है और अन्त में ले जाकर 
नरक में गिरा देता है अतएबं योगीजन राग-द्व प से सदेव सावधान रहते हैं. । वे सिंह, 
व्याघ और सर्प आदि प्राशहारी पशुओं से उतने भयभीत नहीं होते ज्ञितने राग और द्वप 
से भयभीत होते हैं। क्योंकि सिंह आदि पशु केबल शरीर को ही हानि पहुंचाते हैं, जब कि 
राग-द्वेप अन्तःकरण को मलीनकर संयम की साधना को भी मिट्टी में मिला देते हैं। हिंसक 
पशु क्रिसी को नरक-निगोद में नहीं भेज सकते, किन्तु राग-ढ्ेप नरक और निगोद में ले 
जाते हैं और आत्मा के स्ेस्थ के समान स्वाभात्रिक गुणों को लूट लेते हैं । राग-द्वेष ही 
मोक्ष में|बाधक हैं। काम आदि अन्यान्य दोप राग के अनुचर हैं--राग के सहारे ही अपना 
प्रभाव दिखलाते हैं । मिथ्या अभिमान आदि दोप ह्व प के अनुगामी हैं । इन दोनों का 
जनक मोह है । यह सब मिलकर जीव को संसार-सागर में गोते खिला रहे हैं । ऐसी अब- 
स्था में इन पर विजय प्राप्त करना ही मुमुछ्ु जीवों का प्रधान कत्तेग्य है। जैसा कि अभी 
कहा है, मध्यस्थ भाषना के द्वारा ही इन शत्रुओं पर विजय प्राप्त की जा सकती है। मध्यस्थ 
भावना अक्षय आनन्द को उत्पन्न करती है | समता के इस सुधामय सरोवर में अवगाहन 
करने वालों का राग-दव प रूपी मल निमू ल हो जाता है| साम्यभाव की बड़ी महिमा है । 
अनेक वर्षों तक तीत्र तपश्चरण करने से भी जितने कर्मों की निर्जरा नहीं हो पाती, उतने 
कर्स एक क्षण भर के समता-भाव से नष्ट हो जाते हैं। 


साम्यभाव के अवलम्बन से जब राग और द्वेष का नाश हो जाता है तब महां- 
मुनिजन अपने आत्मा के शुद्ध स्वरूप का दर्शन करते हैं | वे समता रूपी सुधा का पान 
करके अजर-अमर-अविनाशी बन जाते हैं। उनकी आत्मा इतनी प्रभावशाली हो जाती है 
कि स्वभाव से विरोधी सर्प और न्यौला जैसे जोव भी डत्के समीप अपने बेर को भूल 
जाते हैं | समता-भाष का यह माहात्म्य है। अतएव समता का आश्रय लेकर राग और द्वंष 
को जीतना चाहिए। राग-हव प को जीतने से जन्म-मरण रूप दुःख का सर्वेधा नाश हो 
जाता है और आत्मा अपने असली स्वरूप म॑ आ जाता है। 


मूल;--दुक्‍्खं हय॑ जस्स न होइ भोहो, 
मोही हओ जस्स न होह तण्हा। 


द्वितीय अध्याय [ ११६ ] 


तण्हा हया जस्स व्‌ होड़ लोहो, 
हो ह्झी न 5 था णु के 
लोहो हश्ची जस्स न किंवणाई ॥ २८॥ 
छाया .-- दुःस॑ं हत॑ वस्थ न भवति मोहः, मोहो हतो यस्य न भवत्ति तृष्णा 
तृष्णा हुता यस्य न भवति लोभः, लोभो हतों यस्य न किचन )|२८॥॥ 








डक्जज++-+ 


शब्दार्थ--जिसने दुःख का नाश कर दिया है उसे मोह नहीं होता है। जिसने मोह 
का नाश कर दिया है उसे तृष्णा नहीं होती है। जिसने ठृष्णा का नाश कर दिया है उसे 
लोभ नहीं होता है | जिसे लोभ नहीं रहता है वह अर्क्रिंचन बन जाता है। 

भाष्य: - पूरे गाथा सें जन्म सरण रूप दु.ख का कारण कमे कहा है । अर्थात्‌ ऊमे 
कारण है और दुःखकाय है | यहां काय अर्थात्‌ दुख में कारण का अर्थात्‌ कम का आरोप 
करके, कस को ही दुःख कहा है। बास्तव में कम दु.ख रूप भी है, अतएब कर्म को दुःख 
कह देना उचित है | अतएब जिसने साम्यभ्षात्र रूप संबर का अवल्लंबन करके कम को जीत 
लिया है वह मोह को भी जीत लेता है-अर्थात्‌ राग-द्व प का अन्त कर देता है। और जिसने 
राग-द्व प को जीत लिया हैँ उसकी तृष्णा अपने आप समाप्त हो जाती है, क्‍योंकि जब 
किसी भी पदाथ के ऊपर राग भाव नहां रहता तब उसे पाने की अभिलाणा भी नहीं रहती 
है और अभिलाषा ही तृष्णा है | तृष्णा का जब अन्न हो ज्ञाता है तब संचित पदार्थों को 
सुरक्षित रखने के लिए जीव में व्याकुलवा नहीं रहती अर्थात्‌ लोभ का ही अन्त हो जाता है। 
लोभ का अन्त होने पर कोई भी विकार शेप नहीं रह पाता है । 

दशवें गुणस्थान में सूक्ष्म लोस का अस्तित्व रहता है | आत्मा जब दशवें गुण- 
स्थान से आगे बारहतें गुणस्थास से प्रवेश करते लगता है उसी समय लोभ छा सर्वथा क्षय 
हो ज्ञाता है । समस्त विकारों को उत्पन्न करने वाले मोहतीय कर्म की सेना का अतिम 
सेनिक लोभ ही है । अम्यान्य सेनिकों का क्षय इससे पहले ही दो चुकता है। यह लोभ 
सबसे अन्त से लष्ट होता है। अतएब सूत्रक्लार कहते हैं कि 'लोहो ह ओ जस्स न किंचिणाइ? 
अथौत्‌ जिसने लोभ रूपी अंतिम योद्धा को परास्त कर दिया, उसे फिर किसी को परास्‍स्त 
करने के लिए शक्ति नहीं ढगादी पड़ती | लोभ-विजयी भ्रह्यात्मा शींघर ही बारहवें गुणस्थान 
में पहुँचकर अग्रतियाती और पूर्ण बीतराग बन जाते हैं। उस समय कर्म-झत कोई सी 
विकार उन्हें स्पश नहों करता । चारहदे गुणस्थान में सी वे महात्मा अन्समुहूत्त, ही ठहरते 
हैं और फिर तेरहवें गुणस्थान में पहुँचते ही जीवन्मुक्त , सशरीर परमात्मा, अहन्‌ , सर्वज्ञ 
और सर्वेदर्शी बल ऋर अन्त में सिद्ध, चुद्ध और मुक्त हो जाते हैं । 


निग्नन्ध-प्रवचन-टद्वितीय अध्याय 
स्ाप्त 
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नय्मयन्थ-प्रवचन 
॥ वृततीय अध्याय ॥ 


धर्मस्वरूप वर्शन 


श्री भगवानुवाच-- 
मूलः-कम्माणं तु पहाणाएं, आणुपुन्बी कया उ। 
जीवा सोहिमएुप्ता, आययंति मएुस्सयं ॥१॥ 


छाया:--कर्म णां तु प्रह्मण्या, आनुपूर्ग्य कदापि तु । 
जीवा: शुद्धिमनुप्राप्ता: आददते मनुष्यताम | १०। 

शब्दार्थ--हे इन्द्र भूति ! अनुक्रम से कर्मों की हानि होने पर जीव कभी शुद्धता 
प्राप्त कर मनुष्यता प्राप्त करते हैं । 

भाष्य:-- द्वितीय अध्ययन में कर्मों के श्वरूप का निरूपण किया गया है और यह 
भी स्पष्ट किया गया है कि कर्मों के प्रभाव से जीव नाना प्रकार के रागादि रूप विभाव परि- 
णामों से युक्त होता है। किन्तु जीव सदा कर्मों के ही अधीन नहीं रहता है। जीव से भी 
अनन्त शक्तिहै, अतएव जब क्रम से धीरे-धीरे कर्मों की न्यूनता होती है अर्थात्‌ उनकी शक्ति 
चढ जाती है त्तव जीव में झुद्धता की वृद्धि होती है और शुद्धता चढ़ जाने पर उसे मनुष्य- 
भव की भ्राप्ति होती है । 

संसार में हम अनेक जीव-योनियां प्रत्यक्ष देखते हैं| लाखों प्रकार की वनस्पति 
रूप योनि, लाखों कीट-पत॑ंग, लट, कीड़े मकोड़े आदि-आदि की योनियां हैं | फिर उनसे 
कुछ चढ़ते हुए गाय, भैंस, हिरन, बकरा, मेढ़ा, घोड़ा, गधा, खच्चर, सिंह, व्यात्र, खंगाल 
आदि चौपाये और कौवा, कबूतर, तोता, मैना, तीतर, मुर्गा, हंस आदि-आदि पक्षी जगत 
में असंख्य प्रतीत होते हैं | यह सब जीव-योनियां ऐसी हैं जिन्हें हम अनुभव कर सकते हैं | 
परन्तु अत्यन्त सूक्ष्म जीव भी असंख्य योनियों में, संसार में भरे हुए हैं।इन समस्त 
योनियों में संसार का प्रत्येक जीव जाता है। आज हमारी आत्मा मनुष्ययोनि में है, पर 
इससे यह नहीं समभना चाहिए कि वह सदा ही मनुष्ययोनि में रही है या रहेगी । नहीं, 
यह आत्मा संसार की समस्त योनियों में अनन्त वार जन्म ग्रहण कर चुका है | अब भी 
वह कर्मों की प्रबलता होने पर उन योनियों में जा सकता है । इस प्रकार विचार करने से 
मालूम होता है कि संसार की इन असंख्य योनियों से वच कर, सर्वश्रेष्ठ मनुष्य योनि का 
मिल जाना कितता बड़ा सुयोग है! कितनी अधिक सौभाग्य की निशानी है ! 
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अव्यवहार- राशि-नित्य निगोद्‌ जीव की सबसे अधिक निकृष्ट अवस्था है | उसमें 
अनन्‍्तानन्त जीब ऐसे हैं जिन्होंने अब तक एकेन्द्रिय पर्याय का कभी त्याग ही नहीं किया 
है । उन्‍होंने कभी द्वीरिद्रय, नीन्द्रिय आदि त्रस अवस्था नहीं पाई है । एक समय ऐसा था, 
जब हमारी आत्मा भी उन अभाग्यवान्‌ अनन्तानन्त आत्माओं सें से एक था। डस निगोद 
अवस्था से इस जीव ने अनन्त समय गंवाया है| वहां नियतिवश जन्म-मरुण की तथा 
गर्मी-सर्दी, भूछ-प्यास आदि की वेदनाएं सहन करते-फरते, अनन्त कर्मों की अक्राम तिजेरा 
हो गई । अकाम मिजेरा होने से जीव की शक्ति कुछ अंश में जाग्रति हुई और वह वहां से 
निकल कर व्यवहार राशि-इतर निगोद से आ गया । व्यवहार-राशि से चिरकाल तक रहने 
के पश्चात्‌ फिर इस जीव ने अनन्त पुदुगल-परावत्तैन पूरे किये हैं । यह परावत्तेन या परि- 
बत्त तन आठ प्रकार के हैं--(१) द्रव्यपुद्गलपराबवर्चन (२) क्षेत्रपुद्गलपरावत्तेन (३) काल- 
पुद्गलपराबत्तव और (४ भाव पुदूगल परावर्तेन। इन चारों के सूक्ष्म और स्थूल भेद 
होने से पुदूगल परावत्तेनों की संख्या आठ हो जाती है। इनका संक्षिप्त स्वहूप इस प्रकार 
जानना चाहिए:-- 


(१) स्थूल द्रव्यपुदूगलपरबत्तेन-औदारिक, वेक्रियक, तेजस और कार्मण शरीरों 
के तथा मनोयोग वचन योग और यासोच्छवास के योग्य जितने समरत लोकाकाश से पर- 
मारु भरे हैं उन्हें ग्रहण करके पुनः त्यागना द्रव्य स्थूल पुदूगल परावत्तेन कहलाता है । 


(२) सूक्ष्म द्रव्यपुद्गलपरावत्तेन-पूर्वोक्त साओं प्रकार के पुदूगल परमाणुओं में 
से प्रथम; लोक के समस्त ओदारिक शरीर योग्य परमाणुओं को अनुक्रम से ग्रहण करके 
त्यागना फिर लोक के समस्त वैक्रियक शरीर योग्य परमाणुओं को अनुक्रम से प्रहण करके 
छोड़ना, इसके बाद फिर इसी प्रकार तेजस और कार्माण शरीर के योग्य समस्त लोकाका- 
शवर्ती परमाणुओं को क्रमश ग्रहण करके छोड़ना दलश्रात्‌ सनोचर्गणा के समरत पुदुगलों 
को अलुक्रम से अहण करके त्यागना, फिर वचन-वर्गणा के और फिर श्ासोच्छावास बर्गणा 
के सब पुदूगलों को अनुक्रम से ग्रहण करके त्यागता । इस तरह सातों प्रकार के सब पुदू- 
गलों को अनुक्रम से, एक-एक के बाइ एक-एक को स्पश्े करके ग्रहण करना और त्यागना । 
अनुक्रम से कहने का तात्परय यह है कि कोई जीव औदारिक के पुद्गछों का स्पर्श करते-२ 
बीच में किसी वेक्रियक आदि अन्य चर्गणा के पुदूगल को ग्रहण कर ले तो पहले ग्रहण 
किये हुए वे औदारिक के पुदूगल गिनती में नहीं आते और न वैक्रियक के पुदूगल ही प्रहण 
किये हुओं की गणना में आते हैं । क्रिन्तु जिस बर्गणा के पुदूगलों का प्रहण आरंभ किया 
है, उसके बीच में किसी भी अन्य बर्गेणा के पुदूगलों को न अहण करके, आदि से अन्त 
तक एक ही वर्गणा के पुदूगलों का ग्रहण हो, उसे सूक्ष्म द्रव्य पुदूगल-परावर्त्त न कहते हैं । 


(३) स्थूल क्षेत्रपुद्गलपराबत्त च--जम्बूह्वीप के सुदर्शन भेरु पर्बत से, लोक 
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के अन्त तक, समस्त दिशाओं और विदिशाओं में, बीच में जरा भी अन्तर न रहते हुए, 


आकाश के समस्त प्रदेशों को जन्म-स्रत्यु के द्वारा स्पश करना-कहीं वालाग् जितना 
स्थान भी न छोड़ना स्थूल क्षेत्र पुदूगल परावत्तन है। 


(४) सक्ष्म क्षेत्रपुद्गलपरावत्त न-लोक में आकाश के प्रदेशों की समस्त दिशाओं 
में असंख्यात श्रेशियां-पंक्तियां बनी हुई हैं | उन श्रेशियों में से पहले एक श्रेणी का अवल- 
म्बन करके, बीच में एक भी आकाश--प्रदेश न छोड़कर, मेरु परत के रूचक प्रदेशों से 
लेकर लोकाकाश के अन्त तक, अनुक्रम से समस्त प्रदेशों को जन्म मरण के हारा स्प्श 
करना, फिर दूसरी श्रेणी के समस्त प्रदेशों को पहले की तरह ही स्पशे करना ओर इसी 
प्रकार असंख्यात श्रे शियों को स्पश करना सूक्ष्म क्षेत्र पुदूगलपरावर्त्त त कहलाता है । यहां 
अनुक्रम से स्पर्श करने को कहा है सो उसका आशय यह है कि यदि बीच में किसी दूसरी 
भ्रेणी में या क्रम से मिन्न उसी श्रेणी के क्रिसी अन्य प्रदेश में जन्म-मरण करे तो वह दोनों 
ही श्रेणियों का जन्म मरण इस गणना में सम्मिलित नहीं किया जाता । 


(५) स्थूल कालपुद्गलपरावत्त न--( १) समय, (९) आवलिका, (३) शवासोच्छा- 
वास (४) स्तोक '५) लब॒ (६) मुहूत्ते (७) अहोरात्रि (८) पक्ष (६) महीना (१०) ऋतु 
(११) अयन (१२) संबत्सर (१३) युग १४)पूर्व (१४, पल्‍्य (१६) सागर (१७) अबसर्पिणी 
(१८) उत्सर्पिणी और (१६) कालचक्र, इस उन्नीस प्रकार के काल का जन्म-मरण के द्वारा 
स्पर्श करना स्थूलकालपुद्गलपरावत्त न कहलाता है । 


(६) सूक्ष्मकालपुदूगल परावत्तेव जब अबसर्पिणी कालका आर॑भ हो तो 
उसके प्रथम समय सें जन्म लेकर, आयु पूर्ण कर, म्॒त्यु को प्राप्त हो, फिर दूसरी बार अब- 
सर्पिणी काल आरभ होने पर उसके दूसरे समय में जन्म लेकर मरे | फिर तीसरी बार 
फिर चौथी वार, इसी प्रकार असंख्यात वार असंख्यात अवसर्पिणी कालों में अनुक्रम से जन्म 
लेवे | असंग्यात बार जन्म लेने पर जब आवलिका काल लग जाय तब पूर्वोक्त रीति से 
प्रथम अवसर्पिणी की प्रथम आवलिका में, दूसरी अवसर्पिणी की दूसरी आवलिका में इस 
प्रकार अनुक्रम से जन्म ले ले कर मरे । जब खासोच्छवास का समय लग जाय तो इसी 
प्रकार अनुक्रम से श्वासोच्छुबास को पूरे करे और इसी प्रकार स्तोक, लब, मुहृच आदि 
पूर्वोक्त उन्नीस में से सत्तरह को क्रम-क्रम से स्पश के । बीच में यदि अन्यड्राल से कभी 
जन्म ले ले तो वह काल गिना नहीं जाता । यह सूक्ष्म काल्न पुदूगल परावत्तेन है। 

(७) स्थूल भावपुद्गलपरावत्तैन--पांच बर्ण, दो गंध, पांच रत और आठ स्पशे, 
इन बीस प्रकार के पुदुगलों को स्पश करना स्थूल भाव पुदूगल परावत्तेन है । 


(८) सूक्ष्म भावपुद्गलपरावततन-- उक्त बीस प्रकार के पुदुगलों में से सर्बप्रथम 
एक गुण काले वण के पुदूगलों को अहण करके त्यागे, किर दो गुण काले बण के पुदुगलों 
को भ्रहण करके छोड़े, इसी प्रकार अनुक्रम से अनन्तगरुण काले वर्ण को ब्रहण करके 
त्यागे | फिर एक गुण हरित बर्स को, दो गुण हरित धर्स को यावत्र्‌ अनन्तगुण हरित 
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चरण को ग्रहण करके त्यागे | इसके बाद एक गुण आदि के इसी क्रम से पांचों बर्णों को, 
दोनों गन्यों को, पांचों रसों को और आठों स्र्शों को अनुक्रम से ग्रहण करके त्याग करे । 
इसे सूक्ष्म भावपुद्गलपरावत्तेन कहते हैं । 

इन आाठों पुदूगल--पराव्तेनों के समूह को एक पूर्ण पुदुगज्ञपरावच्तेन कहते 
हैं। ऐसे-ऐसे अनन्त पुद्गल-परावत्तेन इस जीव ने किये हैं। एक-एक पुद्गल-परावस्तेत 
को पूर्ण करने में असंख्य अबसर्पिणी उत्सर्पिणी काल समाप्त हो जाते हैं | 


सम्भव है, इतनी लम्बी काल-गणना को पढ कर कुछ संकुचित मस्निष्क वाले 
उसे उपेक्षा की दृष्टि से देखें, मगर जरा गहराई के साथ विचार करने पर इसमें तनिक 
पल लेती तादि है और काल दिकालीन है त 
भी आश्चय नहों होगा । जब जीव अनादिकान्न से है और काल भी अनादिकालीन है तथा 
जीव संसारभ्रमण भी अनादिकाल से कर रहा है, तब इचना लस्वा प्रतीत होने बाला 
काल क्‍या आश्चर्यजनक है १ 


इस अत्यन्त लस्बे अरे में संसारी जीव जन्म-मरण करते-करते असह्य बेदनाएं 
भोग चुकता है। अकामनिजर। होने से पाप कर्म शिथ्रिल हो जाने से तथा पुण्य के दलिक 
बढ़ जाने से, जब अनन्त पुण्य सचित हो जाता है, तब अनन्त कार्मण-बर्गणा खपाने बाला 
और मोक्ष-गमन योग्यता उत्पन्स करन वाला; मोक्षमार्ग की साथना में सहायता देने वाला 
मलुष्यजन्म प्राप्त होता है। 


ऊपर नितध्यनिगोद और इतरनियोद का जो उल्लेख किया गया था उससे यह नहीं 
समभना चाहिए कि जीत्र इतर निगोद से सीधा ही मनुष्यभव प्राप्त कर लेता है । उल्लि- 
ख़ित पुदूगन्न-परावर्तनों के समय -ह विभिन्‍न विभिन्‍न योनियों में जन्म लेता और मरता 
रहता है। अनन्त काल पर्यन्त नित्य निगोद में रहने के बाद, अकाम गिजरा के प्रभाव से, 
अनस्त पुण्य की वृद्धि होने पर, जीव इतरनिगोद की अवस्था में आता है । फिर अनन्त 
पुण्य की वृद्धि होने पर, सूक्ष्म अचस्था से बादर अवस्या पाता है। बादर अवस्था से प्रथ्वी- 
काय, जलकाय, अग्विकाय आदि पांच एकेन्द्रिय स्थावरों के रूप में चिरकाल पर्यन्त रहता 
है । अर्थात्‌ वनस्पति काय में अनन्त और शेष घार स्थावरों मे असंख्यात काल व्यत्तीत 
करता है। स्थावर काय में भी अकास नि्जरा के प्रभा , से अनन्त पुण्य की वृद्धि होने पर 
फिर कहीं त्रस पर्याय की प्राप्वि होती है। 


त्रस पर्यौय मिल जाने पर भी जीव स्पर्शन और रसना इन दो इन्द्रियों का 
धारक लट) शंख आदि रूपों को धारण ऋरता है । इसके पश्चान्‌ यदि निरन्तर 
अनन्त-अलन्त पुण्य की बृद्धि होती ज्ञाय तो त्रीन्द्रिय, चहुरिन्द्रिय और किर असंज्ी 
पंचेन्द्रिय होता है । यहां भी सुयोग से अगर अनन्त पुर्च का संचच्र हुआः तो जीव 
संज्ञी ( विशिष्ट मत वाला ) पंचेन्द्रिय वियंब्च 6 पाता 8ै। पिवच्च सती पये सवा 
की बहुत सी जातियां हैं, ज्ञिनका उल्लेख आगे क्रिया जाबना । नियंत्त्र सती पंचेन्द्रिय 
दोने के बाद यदि सरक में चला गया तो फिर दीघ काल रुफ़ घोर व्यवाएं भोगता है । 


[ ११६ )] धर्म स्वरूप वर्णन 
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कक साल कक कक 
कहा भी है-- 
यथा धेनुसहस्र पु, बत्सो विन्द्ति मातरम । 
तथा पूर्बक्ृतं कर्म, कर्तारसनुगच्छत्ति ॥ 
अथात्‌ हजारों गायों में से बछड़ा अपनी माता के पास जा पहुंचता है उसी प्रकार 
पूर्वक्ृत कर्म; कर्ता का पीछा करता है । 
अतएव भव्य जीवों को सदा बीतराग सर्वक्ष द्वारा प्ररूपित चारिन्रध्म का अनु- 
सरण करना चाहिए और विपरीत श्रद्धा का परित्याग करके कभी उसके अनुसार व्यवहार 
नहीं करता चाहिए। आत्मकल्याण का यही राजमार्ग है। 


मूल;-बाला किड॒डा ये मंदा य, बला पन्ना य हायणी । 
पव॑चा पच्मारा य, सुम्छुही सायशी तहा॥ ३॥ 


छायाः--बाला त्रीडा च मन्दा च, बला प्रज्ञा च हायनी । 
प्रपंचा प्राग्भारा च, मुन्मुखी शायिनों तथा । ३॥ 


शब्दाथे:--मनुष्य की दस दशाएं हैं -(१) बाल-अबस्था (२) क्रीड़ा-अवस्था 
(२) सन्दावस्था (४) बल्ावस्था (५) प्रज्नावस्था (६) द्वायनी-अवस्था (७) प्रप॑च अवस्था 
(८) प्राग्भार-अवस्था (६) सुम्मुखी-अवस्था और (१०) शायनी-अचर्था | 

भाष्य!--मलुष्य भव की ग्रपि का प्ररूपण करने के पश्चात्‌ मनुष्य की देश 
दशाओं का निरूपण यहां किया गया है| द्ाओं का यह जिभाग आयु के क्रम से 
समभना चाहिए । अर्थात्‌ जिस समय सनुष्य क्री जिवनी आयु हो, उस आयु को दस 
विभागों में वराचर-बराबर विभक्त करने से दस अवस्थाएं निष्पन्न होती हैं । उदाहरणार्थ- 
सौ वर्ष की आयु हो तो दस-दस वर्षोंकी दस अवस्थाएं समझना चाहिए इन अवस्थाओं 
का तरिभाजन शारीरिक एवं मानसिक-दोनों दृष्टियां को लक्ष्य रखकर किया गया है| देस 
अवस्थाओं का परिचय इस प्रकार है:--- 

(१) वाल्यावस्था - जिस अवस्था में किसी प्रकार का विवेक नहीं होता, खाने 
पीले, धनोपाजेन करने आदि की कुछ चिन्ता नहीं रहती है । 

(२) क्रीड़ावस्था - दस वर्ष से लगाकर वीस वर्ष पर्यन्त क्रीड़ा-अवस्था रहती है, 
क्योंक्रि इस अवस्था सें खेलने-कूदने की घुन सवार रहती है । 

५... ३) मन्दावस्था - यह अवस्था बीस बर्ष से तीस तक रहती है । इस अवस्था में 
बज होगा: सतत सम्पत्ति और भोगोपभोग की सामभी को ही भोगने की इच्छा 
रहती है और नवीन अर्थ धन के उपाजन में उत्साह नहीं होता है, इसलिए इस 
अवस्था को मन्दावस्था कहा गया है ) 

४) बल-अवस्था-तीस से चालीस वर्ष तक बल-अवस्था रहती है। क्योंकि इस 
अवस्था में यदि अस्वस्थता आदि कोई विशेष बाघा उपस्थित न हो तो मनुष्य बलवान - 
। 
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(५) प्रज्ञा-अवस्था-चालीस से पचास वर्ष पर्यन्त प्रज्ञा-अवस्था रहती है। इस 
अचस्था में अभीष्टठ अथे का उपाजन करने के लिए तथा कुट्धम्ब की वृद्धि के लिए मनुष्य 
अपसी बुद्धि का खूब उपयोग करता है । 

(६) हायनी-अवस्था-पचास से साठ बप तक यह अवस्था रहती है| इस अवस्था 
के प्राप्त होने पर मनुष्य इन्द्रियों संबंधी भोग भोगने में हीनता का अनुभव करते लगता 
है । इस कारण इसे हायनी अबम्था कहते हैं | 


(७) प्रपंच-अबस्था- साठ से सत्तर वर्ष तक प्रपंच-अवस्था रहती है | इस अवस्था 
में कफ निकलने लगता है, खांसी आने लगती है और शरीर संबंधी कटे बढ जाती 
हैं, अतएव इसे प्रपंच अवस्था कहते हैं | 

(८) प्राग्भार-अवस्था -सत्तर वर्ष से अस्सी वर्ष तक की हालत प्राग्भार-अवस्था 
कहलाती है। इसमें शरीर में भुर्रियां पड़ जाती है और शरीर कुक जाता है, अतः इसे 
प्राग्भार अवस्था कहा है । 

(६) मुम्मुखा-अवस्था--अस्सी से नव्वे वर्ष की अवस्था मुम्मुखी कहलाती है। 
इस अवस्था में मनुष्य जरा रूपी राक्षसी के पंजे में पूर्ण रूप से फंस जाता है। अधेम्रतक के 
समान यह अत्यन्त शिथिल अवस्था है । 


(१०) शायनी-अवस्था--नव्बे वर्ष से लेकर सौ वर्ष की अवस्था शायनी अवस्था 
हैं । इस अवस्था में मनुष्य का शरीर, इन्द्रियां और मन अपना अपना व्यापार प्राय बन्द 
कर देने हैं अतएव सुप्त मनुष्य की सी दशा हो जाती हैं। अन्त में मनुष्य महा-निद्रा में 
शयन करता है-उसका जीवन समाप्त हो जाता है, अतएब इसे शायनी अवस्था कहा गया है। 
इस प्रकार मानव-जीवन दस अवस्थाओं में बटा हुआ है । 


मनुष्य की इन अवस्थाओं पर विचार करने से प्रतीत होगा कि अत्यंत कठिनता 
से प्राप्त हुआ मनुष्य भव अनेक अवस्थाओं में बंटा है और इन अवस्थाओं में सर्म-क्रिया 
करने का बहुत कम अबकाश है | मनुष्य जब बालक द्वोता है तब उसे घम-अधम का बोध 
ही नहीं होता, इसलिए वह धर्म क्रिया से विष्मुख रहता है। युवाव॒स्था में विवयां की ओर 
भुक जाने के कारण, धर्मांचरण का सामथ्य होने पर भी मलुष्य धस की विशिष्ट आराधना 
नहीं करता और वृद्धावस्था में सामथ्य नष्ट हो जाती है।इस प्रकार मनुष्य तीनां अतरस्थाएं 
वृथा गंबरा देता है । और अनन्त पुण्य के व्यय से प्राप्त हुआ मानव-भव छुपा अनमोल द्वीरा 


निष्प्रयोजन चला जाता है! इसलिए कबिवर भूधरदास ने ठीक ही कह्दा है-- 


जौलों देह तेरी काहू रोग सौं न चेरी, जौलों जरा नाढिं नेरी जासौं पराधीन परि है। 
जौलों जम नामा वैरी देय न दम'मा जौलों, मानें कान रामा बुद्धि जाइ न त्रिगरि द । 
तौलों मित्र मेरे | निज कारज संवार ले रे) पौरुष थकेंगे फेर पीछे कहा रा रे 
अहो आग लागे जब मौंपड़ी जग्न लागे, कुआ के खुदाएं तत्र ही कील 


[ १शै८ ] धर्म स्वरूप वर्णन 


जब तक शरीर में सामथ्ये है, इन्द्रियों में बल है और मस्तिष्क में हिताहित के 
विवेक की शक्ति है; तव॒ तक मनुष्य को अपना अ्रयोजन सिद्ध कर लेना चाहिए-आत्म- 
कल्याण के मार्ग पर अग्नसर हो लेना चाहिए।| जब शरीर और इन्द्रियां आदि बेकार होजाएंगी 
तब आत्मा के कल्याण की चेष्टा करना, मोंपड़ी में आग लगने पर कुआ खुदवाने के समान 
असामयिक और अनुपयोगी है। अपने जीवन की अनमोलता का विचार करो | निश्चय 
समभो कि सदा इतने पुण्य का उदय नहीं रह सकता कि पुनः पुनः: मनुष्य भव की प्राप्ति 
हो सके | इस जीवन को विषय-बासनाओं के पोषण में व्यतीत न करो | तुम्हें जो बहुमूल्य 
चिन्तामणि हाथ लग गया है सो उसका अधिक से अधिक सदुपयोग करो | उसे कौभा 
उड़ाने के लिए न फेंक दो । 


मनुष्य आयु अत्यन्त परिमित है और वह भी अनेक विप्न-बाधाओं से भरी हुई 
है । जिस क्षण में जीवन विद्यमान है उससे अगले क्षण का विश्वास नहीं किया जा सकता | 
अतएब अप्रमत्त भाव से आत्महित का मार्ग प्रहण करो | खसत्री-पुरुष के एक बार के संयोग 
से असंख्यात सम्मूछिंम मनुष्य और नी लाख संज्ञी मनुष्यों की उत्पत्ति होती है । उनमें से 
से एक-दो-तीन या चार जीव ही अधिक से अधिक बच पाते हैं। शेष सब दीर्घायु के अभाव 
में मर जाते हैं | इस बात का विचार करो कि तुम्हें दीघ जीवन प्राप्त करने का भी सुयोग 
मिल गया है सूयगडांग सूत्र में कहा है-- 


डहरा घुड॒ढा य पासह, गब्भत्था वि चयंति माणवा | 
सेणे जह वट्टयं हरे, एवं आडखयंमि तुट्टई ॥ 


श्री आदिनाथ भगवान्‌ ने अपने पुत्रों से कहा है--बालक, बृद्ध और यहां तक कि 
राभेस्थ मनुष्य भी प्राणों से द्वाथ धो बेठते हैं। जैसे बाज पक्षी तीतर पक्ती के ऊपर रपट कर 
उसे मार डालता है उसी प्रकार आयु का क्षय होने पर म्र॒त्यु मनुष्य के प्राणों का अपहरण 
कर लेती है । 

जीवन का अन्त करने के इतने अधिक साधन जगतू में विद्यमान हैं कि जीवन 
के अन्त होने में किंचित्‌ सी आश्चय नहीं होना चाहिए | आश्चर्य की बात हो तो मनुष्य का 
जीवितं रहना ही आश्चयंजनक हो सकता है | मानव-जीवन चक्की के दोनों पाटों के बीच 
पड़े हुए दाने के समान है, जो किसी भी क्षण चूर-चूर हो सकता है | इस प्रकार विनश्वर 
जीवन का आधा हिस्सा रात्रि में शायन करने में व्यतीत हो जाता है और आधा हिस्साः 
संसार सम्बन्धी प्रपंचों में मनुष्य बिता देते हैं । यह कितने खेद की बात है ९ 


है भव्य जीव ! तू अपनी आयु की दुलंभता का विचार कर, उसकी परिमितता 
और विनश्वरता को सोच । फिर शीघ्र से शीघ्र उसके अधिक से अधिक सदुपयोग 
का विचार करके सद्ुपयोग कर डाल । जो क्षण जा रहा है बह कभी वापिस नहीं 
आयगा । डसके लिए पश्चात्ताप न करना पड़े, ऐसा कत्तंव्य कर और मानब-जीवन की 
सर्वे श्रेष्ठ साधना-मुक्ति-के लिए निरन्तर प्रयत्तशील रह । समय अत्यन्त, अल्प है 
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और कर्तव्य समहान्‌ है इसलिए जो अवसर हाथ लगा है उसे वयथ न जाने दे यही सूचित 
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करने के लिए सूत्रकार ने मानव-जीवन का कालिक विश पण करके दस अबस्थाओं का 
बरणुन किया है। 


मूल;-माएुस्स विग्गह लद॒धु, सुह् धम्मस्स दुल्लहा। 
ज॑ं सोच्चा पडिवज ति, तव॑ खंतिमहिसयं ॥ ४ ॥ 


छायाः--मानुष्य॑ विग्रहं लब्ध्वा, श्र्‌तिधर्मस्थ दुर्लेभा । 
य॑ श्र त्वा प्रतिपच्चन्ते, तपः क्षान्तिमहिखताम्‌ ॥॥ ४ ॥ 
शब्दार्थ:--मानब-शरीर पाकर के भी धर्म का श्रवण दुलेभ है--धर्म-श्रवण करने 


का अबसर मिलना कठिन है, जिसको सुनने से तप, क्षमा ओर अदिंसा को पालन करने 
की इच्छा जागृत होती है । 


भाष्य:--पहल्ले मनुष्य की दस अवस्थाओं का निरूपण किया है। यदि वह अब- 
स्थाएं जीव को प्राप्त हो जाएं, तो भी धर्म के स्वरूप का श्रवण दुल्लभ दै अर्थात्‌ सर्वज्ञ और 
बीतराग द्वारा निरूपित निर्श्नन्थ-प्रवचन के उपदेश को सुनने का सौभाग्य अत्यन्त कठि- 
नता से प्राप्त होता है । 


धर्म के उपदेश को श्रवण करने के लिए दीघोयु, परिपूण इन्द्रियां, शारी- 
रिक आरोग्य, सदूगुरु का समागम आदि निमित्त कारणों की आवश्यकता होती है | इन 
निमित कारणों का मिलना सरल नहीं है। 


उक्त निमित्त कारणों में से दीर्घायु के विषय में कहा जा चुका है। पुण्य के प्रबल 
उदय से यदि दीर्घायु मिल जाती है, तो भी जब तक इन्द्रियां परिपूर्ण नहीं होती तब तक 
आत्महिन चाहने वाले भुमुक्ष प्राणियों का प्रयोजन सिद्ध नहीं होता । इसी कारण शात्रों में 
कहा है-- 

जाविन्दिया न हायंति ताव धम्सं॑ ससायर। 

अ्थौत्‌ जब तक इन्द्रियां क्षीण नहीं होने पाती तब तक धरम का आचरण कर 
लो | फिर धर्म का आचरण होना कठिन हो जायगा | क्योंकि संसार में अनेक ऐसे प्राणी 
हैं जो इन्द्रियों की विकलता के कारण जीवन का सदुपयोग नहीं कर पाते, वरन उन 
जीवन भारभूत प्रतीत होता है। जो वधिर (बहरे) हैं, बे धर्म-श्रवण करने में असमर्थ हैं । 
जो नेत्रह्दीन हैं वे शास्त्रों का अवलोकन नहीं कर सकते | इसी प्रकार जो गूगा आदि अन्य 


किसी इन्द्रिय से द्दीन होता है बह भी भली भांति धर्म का श्रवण और तदनुसार सम्यक 
आचरण नहीं कर सकता। 


इन्द्रियो-परिपू् और कार्यकारी होने पर ,भी/यह शरीर नीरोग न रदे तो भी 
घर्म की आद्धना नहीं दो पाती ।,हसलिए शास्त्र में कद्दा हैं-चाही ज्ञाव न वढ़ढई 
अर्थात्‌ जब तक शरीर में व्याधि क्षहीं बढ़ती है तब तक घर्म का आचरणगा कर्लो 
शास्त्रकार ने इस वाक्य; 'वहुटई” पद दिया है | इसका आशय यद है कि करीर,में 
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हा मा न कक 
रोग तो सदा विद्यमान ही रहते हैं । जब वे बढ़ जाते हैं तब रोग का होना कहलाता है। 
शरीर में ३५०००००० रोम कहे जाते हैं और प्रत्येक रोम के साथ पौने दो रोगों के द्िसाब 
से करोड़ों रोग इस औदारिक शर को घेरे हुए हैं। कुछ साधारण रोग, तो कुछ इनमें 
अत्यन्त भयंद्रर और असाताकारी हैं। उनमें. से एक भी रोग यदि प्वल हो जाता है तो 
इतनी अधिक व्याकुल्ञता उत्पन्न होती है कि धममं-आराधना की ओर मन ही नहीं जाता है । 
इस प्रकार औदारिक शरीर को जन्र रोगों की आशंका सदा ही बनी रहती है तब कौन 
कह सकता हैं कि क्रिस समय किस रोग की प्रबलता हो जायगी ? किसी भी क्षण कोई 
भी रोग कुषित होकर सप्स्त शान्ति और साता को धूल में मिला सकता है। जीवन को 
भारमूत बना सकता है । अतएवं मानव-शरीर पा लेने पर भी शारीरिक नीरोगता रहना 
कठिन है और जब वह रहती है तमी घर्म का श्रवण हो सकता है । पुएय के योग से जिन्हें 
शारीरिक स्वास्थ्य प्राप्त है उन्हें धर्म-भ्रवण करने में विज्लम्ब नहीं करना चाहिए। 


ज्ञारीरिक चीरोगता भी प्राप्त हो जाय पर सद्गुरु का समागम न मिले तो सच्चे थम के 
श्रवणु का सौभाग्य नहीं प्राप्त होता कंचन-कामिनी के त्यागी, स्व-पर कल्याण के अभि- 
लापी, यथार्थ वस्तु-स्वरूप के ज्ञाता, और संसारी जीवों पर करुणा करने वाले सद्गुरुओं 
की संगति ही मनुष्य को घर्म की ओर आह्ृष्ट करने में कारणमूत होती है। ऐसे सदू- 
गुरुओं का समागम भी बड़े पुण्य के उदय से होता है, क्‍यों कि संसार भें दुराचारी, अथे 
के दास, पाखण्डप्रिय और वच्न्चक गुरु कहलाने वालों की कमी नहीं है । हजारों-लाखों 
विभिन्न वेषधारी-साधु जगत्‌ में बिना किसी उच्च उद्दे श्य के पेटपूर्ति के लिए अथ॑ंवा अपने 
शिष्यों को ठग कर श्रर्थोपाजन करने के लिए घूमते फिरते हैं। वे कंचन-कामिनी के क्रीव- 
दास हैं । धर्माधम के विवेक से विहीन हैं । कत्तेठ्य -अकर्त्तव्य का ज्ञान उन्हें लेशमात्र भी 
नहीं है| वे ख्याति, लाभ और पृजा-प्रतिष्ठा के लोलुप हैं | संसार-सागर को पार करने के 
लिए उनका आश्रय लेना पत्थर की नौका का आश्रय लेने के समान है। असंख्य प्राणी इन 
कुगुरुओं के चक्कर में पड़े हुए धर्म से विमुख हो रहे हैं | बे अधर्म को ही धर्म सममकर, 
काच को हीरे के रूप मैं, ग्रहण कर रहे हैं। उन्हें सच्चे घर्म का श्रवण दुलेम है। अतएव 
इन्द्रियों की पूरणता और शारीरिक नीरोगता प्राप्त हो जाने पर भी यदि सदूगुरु की संगति 


न॑ मिले तो धर्म-श्रुति दुलंभ हो जाती है। इस प्रकार धर्मोपदेश श्रवण के लिए सदूगुरु का 
समागम होना आवश्यक है । 


इसी प्रकार आयेक्षेत्र का मिलना; सुकुल की श्राप्ति होना भी धर्म-श्रवण के प्रबल 

निमित्त हैं। क्योंकि मलुष्य-शरीर पा लेने पर भी बहुत से मनुष्य अनाय॑ ज्षेत्र 
में उत्पन्न होते हैं । वहां धर्म की परम्परा न होने के कारण मनुष्य धर्म से सर्वया 
विमुख, हिंसा आदि पाप कर्मों में लीन और सदा अशुभ अध्यवसायों से युक्त होते 
। उन मनुष्यों को यह ज्ञान नहीं होता कि मैं कौन हूं ? कहां से आया हूं? कहां 
““ऊंगा ? जीवस का उद्देश्य क्या है ? आत्मा का द्वित क्‍या है और अहित क्या है ९ 
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आये क्षेत्र में जन्म लेने पर भी धार्मिक कुल में जन्म मिलना दुलेभ होता है । क्योंकि 
आयक्षेत्र में भी अधिकांश कुल ऐसे होते हैं जिनमें वास्तविक धर्म के संस्कार नहीं होते । 
कोई धर्म से उपेक्षा करते हैं, कोई धर्म को दम्भ कहते हैं, कोई घर्म को उपादेय समभते हुए 
भी मिथ्या धर्म को प्रहण करके उलटा अहित कर बेठते हैं। ऐसे कुल में जन्म लेने 
वाली सन्तान भी प्राय उसी प्रकार के संस्कार ग्रहण कर लेती है। 

अब यह स्पष्ट है कि मानव-शरीर पा लेने पर भी धमम श्रवण का पुण्य अवसर 
मिलना दुलंभ हो जाता है। अतएव इन सब्र दुलंभ निमित्तों को पा लेने के पश्चात्‌ प्रत्येक 
प्राणी को अग्रमत्त भाव से धर्म-श्रवश करना चाहिए | इस बहुमूल्य कारण सामग्री को 
प्राप्त कर चुकने पर भी जो घर्म-श्रवण नही वरते वे चन्तामण प.कर भी उसे अविदेक 
के कारण अथाह समुद्र में फेंक देते हैं । 

धर्म, आत्मा का स्वभाव है। अतएवं वह सदैच आत्मा में विद्यमान रहता है । 
फिर उसे श्रवण करने से क्या लाभ है ९ इस शंका का समाधान करते हुए सूत्नकार ने उत्त- 
राधे से कहा है--'जं सोच्चा पडिवज्जंति तबं खंतिमहिसयं |” अर्थात्‌ धर्म-श्रवण करने से तप, 
क्षमा और अहिंसकता की प्राप्ति होती है। आगे निरूपण किये जाने वाले बारह प्रकार के 
तप को, क्रोध के अभाव रूप क्षमा को और पर पीड़ा का अभाव रूप अहिंसकता को, 
मनुष्य धर्म- श्रवण करके ही जानता है और जब उनके यथार्थ रवरूप को जान लेता है 
तभी उन्हें आचरण में लाता है। अतएवं घर्म-अवबण का साज्षात्‌ फल तप, शान्ति और 
अहिंसा के स्वरूप का ज्ञान हो जाना और परम्परा फल मुक्ति प्राप्त होना है। भगवती सूत्र 
में कहा है-- 

प्रश्न-हे भगवन्‌ ! श्रवण का क्‍या फल है 

उत्तर-हे गौतस ! श्रवण का फल ज्ञान है । 

प्र०-हे भगवन्‌ ! ज्ञान का क्‍या फल है ९ 

उ० -हे गौतम ! ज्ञान का फल विज्ञान है. ( हेयोपादेय का विवेक हो जाना 

विज्ञान कहलाता है । ) 

प्र०--है भगवन्‌ ! विज्ञान का क्‍या फल है ? 

ड०--हे गौतम | विज्ञान का फल प्रत्याख्यान है । 

प्र०--हे भगवन्‌ ! ग्रत्यास्यान का क्‍या फल है ? 

उ०- है गौतम ! प्रत्याख्यान का फल संयम है । 

प्र०--हे भगवन्‌ ! संयम का क्‍या फल्न है ? 

ड०--है गौतम ! संयम का फल आख्रव का रुकना है । 

प्र---ह भगवन्‌ ! आख्रव रुकने का क्‍या फल हे ? 

उ०- है गौतम ! आखव रुकने से तपश्चथरण शक्‍्य होता है । 

प्र०- हे भगवन्‌ | तपश्च रण का क्‍या फल है 

उ० -दे गौतम | तपश्थरण से आत्मा का कर्म-मल नष्ट होता है 

प्र---हे भगवन्‌ ! कमे-मल के नाश का क्‍या फल है ? 
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उ०- है गौतम | कर्म-मल के नाश से योग ( मन-वबचन-क्राय के व्यापार ) का 
निरोध होता है । 
प्र०--है भगवन्‌ | योग के निरोध का क्या फल है ? 
उ०-हे गौतम | योग के रुकने से सिद्धि प्राप्त होती है। 
--भगवती श० २, उ० ४ 

इस प्रश्नोत्तर से घर्-अ्बण के फल का भल्ी भांति बोध हो जाता है और साथ 
ही यह भी ज्ञात हो जाता है कि किस क्रम से आत्मा अग्नसर होते-होते अन्त में मुक्ति को 
प्राप्त करता है । 

,अतएव मनुष्य-भव प्रा लेने के पश्चात्‌ जिन भाग्यशालियों को सर्वेज्ञ बीतराग 
द्वारा प्ररूपित, कल्प-बृक्ष के समान समस्त अभीष्टों को सिद्ध करने वाले सद्धमे के श्रवण 
का सुअवसर प्राप्त हुआ है उन्हें आान्तरिक अनुराग के साथ उसे श्रवण करना चाहिए और 
उसके अनुसार आचरण करना चाहिए । 


मूल; -धम्मों मंगलमुक्किट्ं, अहिंसा संजमों तवो। 
देवा वि त॑ नमंसंति, जस्स धम्मे सयो भणों ॥५॥ 


छाया - धर्मो मंगलमुत्कृष्टं, अहिसा संयमस्तप: । 
देवा श्राप त' नमंस्यच्ति, यस्य धर्मों सदा मत: ॥॥५॥। 


शब्दार्थ --अहिंसा, संयम और तप रूप धर्म सर्वेश्रष्ठ मंगल है । जिसका मन 
इस धर्म में सदा रत रहता है उसे देवता भी नमस्कार करते हैं । 

भांष्य:--मानव-शरीर पा लेने के बाद भी जिस घम का श्रवण दुलभ है, उस 
धम का स्वरूप सूत्रकार ने यहां बताया है । 

मं-पापं, गालयति-इति मंगलम्‌ , अर्थात्‌ जो पाप का विनाश करता हैं वह मंगल 
कहलाता है। अथवा 'मंगं-सुखं लाततीति मंगलम” अर्थोत्‌ जो मंग (सुख) को लाता है--जिससे 
सुख की प्राप्ति होती हैं उसे मंगल कहते हैं| धर्म मंगल है, अर्थात्‌ धर्म से ही पापों का 
विनाश होता है और धर्म से ही सुख की प्राप्ति होती है । 

संसार में अनेक प्रकार के मंगल माने जाते हैं | परदेश गमन करते समय जल से 
भरे हुए घड़े का दीखना, फूलमाला का नजर आना, तथा हल्दी, . श्रीफल, आम्रपत्र, 
पान आदि-आदि अनेक वस्तुएं मंगल रूप मानी: जानी हैं 7 घर्म भी क्‍या 
इसी प्रकार--इन्हीं वस्तुओं के सम्रान मंगल है ? इस प्रश्न का समाधान करने के लिए 
“डक्किट्ठ? ( उत्कृष्ट' ) पद्‌ सूत्रकार ने भ्रहण किया हैं । इसका तात्पर्य यह है कि 
अन्य वस्तुएं लोक में मंगल रूप अवश्य मानी जाती हैं किन्तु उस मंगल में भी 
अमंगल छिपा रहता है अथवा डस मंगल के पश्चात्‌ फिर अमंगल्‌। प्राप्त होता है 
उदाहरणाथं--बारणिज्य के लिए-,परदेश जाने वाले व्यक्ति को. सजल घट सामने मिल 
जाएं तो वह मंगल सममेगा ।.प्ररः इस. मंगल. का फ़्या परिणाम होगाउ?- उसे व्यापार 
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में लाभ होगा उसके परिग्रह की वृद्धि होगी, और परिग्रह पाप रूप होने के कारण अमंगज्ञ 
है | इसी प्रकार धनोपाजेन में होने वाले सावद्य व्याधार से हिंसा का पाप होगा और हिंसा 
भी अमंगल है । अतएव यह स्पष्ट है कि सजल घट रूप मंगल, परिणाम में अमंगल का 
जनक है--उस मंगल में घोर अमंगल छिपा हुआ है। यही नहीं, वह्‌ संगल क्या भविष्य- 
काल के समस्त अमंगलों का निवारण कर सकता है ९ कदापि नहीं | इस प्रकार लोक में 
जो मंगल समभा जाता है वह मंगल उत्कृष्ट मंगल नहीं है । उत्कृष्ट मंगल तो धर्म ही हो 
सकता है, जिसकी प्राप्ति होने पर अमृंगल की संभावना नहीं रहती और जिस मंगल में 
अमंगल का र॑चमात्र भी सद्भाव नहीं है। यही भाव प्रक्रट करने के लिए सूत्रकार ने धरम 
को सिर्फ मंगल नहीं, किंतु उत्कृष्ट मंगल कहा है। 


“ धम्मो मंगलमुक्किद्द/ इस पद की दूसरी तरह से भी व्याख्या की जा सकती है। 
वह इस प्रकार है-जो उत्कृष्ट मंगल रूप है. जो दुःख एवं पाप का विनाशक है और जिससे 
सुख की भ्राप्ति होदी है वही धर्म है। जो इस लोक में और परलोक में आत्मा के लिए अनिष्ट 
जनक है वह मंगल रूप न होने के कारण अध मे है। इस व्याख्या के अनुसार यह भी 
कहा जा सकता है कि जो आत्मा के लिए मंगल रूप है वह आत्म-बर्म है, जो समाज्ञ के 
लिए मंगल रूप है अथीत्‌ जिससे सम्ताज सें सुख और शांति का प्रसार होता है बह समाज- 
धर्म है। जिस आचरण या व्यवहार से राष्ट्र का मंगल सिद्ध होता है-राष्ट्र में अमन-चेन 
की पृद्धि होती है वह आचरण राष्ट्र धर्म है। जिस व्यवहार से जाति सखी होती है, जाति 
के पाप अर्थात्‌ बुराइयाँ दूर होती हैं, वह जातीय धर्म है । इस व्याख्या से यह भी रपष्ट हो 
जाता है कि कोई भी परम्परा, चाहे वह अर्वोचीन हो या प्राचीन हो. तभी उपादेय हो 
सकती है जब उसमें कल्याण कारिता का तत्त्व विद्यमान हो । जो आचार राष्ट्र के लिए अक- 
ल्याण करता है वह राष्ट्रीय अधर्म है, जिसके व्यवहार से समाज और जाति का अहित 
होता है वह चाहे प्राचीन ही क्‍यों न हा वह सामाजिक अब और जातीय अबस है। तात्पय 
यह है कि कल्याण ओर अकल्याण ही घम्म और अधम की कसौटी है | इस व्यवहार 
धमर के स्वरूप को भलीभांति हृदयंगम कर लिया जाय तो पारस्परिक वेमनस्थ च्षीण हो 
सकते हैं और राष्ट्र में समाज में एवं जाति में कल्याणकारी परम्पराओं की प्रतिष्ठा की जा 
सकती है । 


इस प्रकार सूत्रकार ने धर्म का कल्याण के साथ सम्बन्ध स्थापित करने के पश्चात्‌ 
धम के स्वरूप का. भी निर्देश कर दिया है। वह मंगलमय धर्म क्‍या है! इस प्रश्न के 
समाधान में सूत्रकार कहते हैं--'अहिंसा -संजमो तबो,' अर्थात्‌ अद्िसा; संब्रम और तप 
धर्म के तीन रूप हैं। ये तीनों ही घर्मं के रूप पाप के विनाशक और खुख-शांति 
जनक हैं । जसे आत्मा के कल्ग्राणु के लिए इन तीनां की. अनिवाय आवश्यकता 
उसी प्रकार समाज्ञ के कल्याण के.लिए भी इनक़ी आवश्यकता है । जिस व्यक्ति 
जीवन में और जिस समाज के जीवन में यह तीन दिव्य गुण ओपनओत नहीं हो 
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वह व्यक्ति और वह समाज कभी स्थायी शांति और सुख का भोग नहीं कर सकता । इन 
तीनों में स्व प्रथम अहिंसा को स्थान दिया गया है; क्‍योंकि अहिंसा इनमें प्रधान है । 
अहिंसा प्रधान इस कारण है कि वह साध्य है और संयम तथा तप अहिंसा के साथन हैं । 


प्रत्येक मत में अहिंसा को धर्म स्वीकार किया गया है । जिन मतों मे यज्न-याग 
तथा अन्य प्रकार के बलिदान के रूप में हिसा का विधान है, वे मत भी हिंसा को अहिंसा 
सममभ करके ही धर्म स्वीकार करते हैं | हिंसा को धर्म मानने का अभिप्राय किसी ने भी 
प्रकट नहीं क्रिया है । अतएवं यह कहना अमपूर्स नहीं है कि अहिंसा की व्याख्या, अहिंसा 
की मर्यादा और अहिंसा सम्बन्धी समझ भले ही विभिन्न मतों में विभिन्न प्रकार की हो, 
परन्तु अहिंसा घम है” इस सिद्धांत में किसी को विवाद नहीं है । 


अहिंसा को सब धर्मों, मतों और पंथों में जो सम्माननीय स्थान प्राप्त है सो निष्का- 
रण नहीं है अहिंसा के बल पर ही जगत्‌ के प्राणियों की स्थिति है। एक व्यक्ति, यदि 
दूसरे व्यक्ति की हिंसा पर उतारू हो जाय, एक जाति दूसरी जाति का संह'र करने में 
तत्पर बन जाय और एक देश दूसरे देश की हत्या करने पर कमर कस ले, तो संसार की 
क्या दशा होगी ? यह कल्पना करना भी कठिन हो जाता है | अतएवं अहिंसा वास्तव मे 
जीवन है ओर हिंसा म्र॒त्यु है। जगत्‌ यदि जीवित रहना चाहे तो उसे अहिंसा का अबल- 
म्बन लेना ही होगा | अहिंसा के बिना जगत्‌ घोर कत्लखाना बन जायगा | यही कारण है 
कि अहिंसा प्रत्येक प्राणी के अन्त करण में निवास करती है। परम्परागत संस्कार या 
वातावरण-जन्य प्रभाव के कारण अहिंसा भले ही न्यूनाधिक रूप में प |ई जाय, पर जन्म से 
हिंसक सम मे जाने वाले पशुओं पर भी उसका प्रभाव स्पष्ट देखा जाता है । सिंह क्रितना 
ही क्र्र क्यों न हो, पर अपने बाल- बच्चों के प्रति उसके हृदय में भी हिंसा की भावना 
नहीं होती। डनने अंशों में वह भी अहिंसक रहता ही है। इससे यह भली भांति सिद्ध हो 
जाता है कि अहिंसा प्राणी का स्वाभाविक धर्म है और वह धर्म वातावरण या संस्कारों के 
कारण कुछ अंशों में छिप जाने पर भी इसका सर्वथा लोप कदापि नहीं होता । यही कारण 
है कि प्रत्येक धर्म में उसे आदरणीय स्थान प्राप्त हुआ है। 


आत्मिक वल की वृद्धि के अनुपात से जीवन में अहिंसा का बिकास होता 
है। जिस व्यक्त की आत्मिक शक्ति जितनी अधिक बिकसित होती जाती है वह उतनी 
ही मात्रा सें अधिक-अधिक अहिंसा का आचरण करता चला जाता है । जिसमें 
आत्मिक बल नहीं है वह अहिंसा की प्रतिष्ठा अपने जीवन में नहीं कर सकता । 
तात्पर्य यह है कि बलवान पुरुष ही अहिंसक हो सकता है । अतएवं कतिपय लोगों 
की यह धारणा सर्वथा मिथ्या है कि अहिंसा कायरता रूप है। भारतीय इतिहास के 
अवलोकन से प्रतीत होता है कि जब तक भारतवर्ष में, अहिंसा का आचरण करते 
वाले राजाओं का राज्य था तबतक किसी विदेशी राजा ने आकर भारत को पराधीन 


तृतीय अध्याय [ १४४५ ] 


नहों बनाया। इसके विरुद्ध अहिंसा का अनु सश्ण न करने वाले मुगल सम्राटों के हाथ से 
सारत का साम्राज्य चल्ना गय्रा | इन से यह सात्रित होता है क्रि साम्राज्य का डदुय या 
अस्त हिंसा और अहिंसा पर अवलम्बित नहीं है | तात्पय यह है क्रि अहिंसा शक्तिशाली 
का धमे है, उसमें कायरता के तत्व की कल्पना करना मिथ्या और अज्ञानपूर्ण है। 


प्रश्वन्याकरण में कहा है-- 'अहिंसा, देव मनुष्य और असुरों सहित समरत जगत 
के लिए पथप्रदशक दीपक है और संस्तार-सागर में डूबते हुए प्राणी को सहारा देने के लिए 
द्वीप है, त्राण है. शरण है, गति है, प्रतिष्ठा है।.... ...यह भगवती अहिंसा भयभीतों के लिए 
शरण है, पक्षियों को आक्राशगमन के समान हितकारिणी है। प्यासों को पान्ती के समान 
है। भूखे को भोजन समान है। समुद्र में जहाज समान है। चौपायों के लिए आश्रम 
के समान है, रोगियों के लिए औषधि के समान है। .... यही नहीं, भगवती अहिंसा 
इनसे भी अधिक कल्याणकारिणी है | यह प्रथ्बी, पानी; अग्नि, वायु, वनस्पति, बीज, 
हरित, जरूचर, स्थल्तचर, नभचर, त्रस, स्थावर समस्त प्राणियों के लिए मंगलमय है । 


अहिंसा का निरूपण जिनागम में बहुत सूक्ष्म रूप से किया गया है। यहां 
संक्षेप में ही उसका स्वरूप लिखा जाता है, परन्तु अहिंसा के स्वरूप को सम्यक प्रकार 
से सममने के लिए पहले हिंसा का स्वरूप समझ लेना उचित है | कपाय के बश होकर 
द्रव्य-भाव भ्राणों का व्यपरोपण ( घात ) करना हिंसा हं। तात्पय यह है कि जब किसी 
मनुष्य के अन्तःकरण में क्रोध आदि कषाय की उत्पत्ति होती है तब सबे प्रथम उसके शुद्ध- 
उपयोग रूप भाव प्राणों का घात होता है, यह हिंसा है। तत्पश्चात्‌ क्रोध के आवेश 
में बह मलुष्य यदि अपनी छात्ती पीटता है, सिर फोड़ लेता हैया आत्मघात करता है 
तो उसके द्रव्य प्राणों का घात होता है. यह द्रव्य हिंसा है | यद्दि वह मनुष्य क्रोध आदि 
के वश होकर दूसरों को मर्मभेदी वचन बोलता है ओर दूसरे के चित्त की शान्ति को 
घात करता है तो उसके भाव प्राणों का व्यपरोपण करने के कारण भाव-हिंसा 
करता है । अन्त में यदि दूसरे पुरुष का अंग-छेदन करता है या उसे मार डालता है तो 
बह द्रव्य हिंसा करदा है । 


संक्षेप में कहा जा सकता है कि राग-द्व प रूप भावों की उलत्ति होना हिंसा 
है और इक विक्रत भावों का डदय न होना अहिंसा है। जो व्यक्ति क्रपाय के वश्ञ 
हा।ऋर, अख्तना से प्रवृत्ति करता है वह हिसा का भागी हो जाता है, चाहे उसकी 
प्रवृत्ति से जीवों की द्रव्य हिंसा हो या न हो, क्योंकि कपाय का सदूभाष होने से 
भावहिंसा अनिवार्थ हैं। इसके विपरीत जो यतनापूर्वक प्रवृत्ति करता है--अर्थात 
जो भाव-हिंसा से रहित है उसकी प्रवृत्ति से द्रव्य-हिंसा कदाचित्‌ हो जाय तो भी 
वह हिंसा का भागी नहीं होता । 


हिंसा दो प्रकार की होती है--( १ ) अविरति रूप हिंसा और ( २) परिशति 
रूप द्विंसा। जो प्राणी, जीक-हिंसा करने में प्रवृत्त नहीं है, किर भी जिसन हिंसा- 
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त्याग की प्रतिज्ञा नहीं की है, उसे अविरति रूप हिंसा का दोप लगता है, क्योंकि 
उसके परिणाम में हिंसा का अस्तित्व रूप में सदूभाव है। सन) वचन अथवा काय के 
द्वारा किसी भी प्राणी को कष्ट पहुंचाना; किसी का दिल दुखाना, किसी के श्राणों का 
घात करना परिणति रूप हिंसा है। दोनों प्रकार की हिंसा में प्रमादु का सदभाव 
पाया जाता है और जब तक प्रमाद का सदूभाव है तब तक हिंसा का भी सद्भाव 
रहता है । 


हिंसा का सम्बन्ध मुख्य रूप से अन्तःकरण में उत्पन्न होने वाले परिणामों से 

है। कोई पुरुष हिंसामय परिणामों के कारण, हिंसा न करने पर भी हिंसा का पाप 
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उपाजन करता है और कोई पुरुष; हिंसा हो जाने पर भी-हिंसा के पाप का पात्र नहं 
होता। 


अथीत्‌ गौतम स्वामी पूछते हैं--भगवन्‌ | श्रस जीवों की हिंसा का त्यागी और 
पृथ्वीकाय की हिंसा का त्याग न करने वाला श्रावक यदि प्रथ्ची खोदते समय किसी त्रस 
जीव की हिंसा करे तो कया उसके ऋ्रत में दोप लगता है ? 


भगवान्‌ महावीर स्वामी उत्तर देते हें--नहीं, यह नहीं हो सकता | क्योंकि 
श्रावक त्रस जीव की हिंसा के लिए प्रवृत्ति नहीं करता | 
--भगवत्ती श० ७, उ० १ 


तीत्र कषाय से आविष्ट परिणाम के कारण, अल्प द्रव्य हिंसा होने पर भी तीत्र 
फल भोगना पड़ता है और मन्द्‌ कषाय के कारण हिंसा के तीत्र परिणाम न होने पर भी 
अधिक हिंसा हो जाती है तो भी हिंसा का फल तीत्र नहीं होता | 


कुछ लोग यह सोचते हैं कि सिह, व्यात्र, सर्प बिच्छू आदि आदि हिंसक प्राणी 
अन्य अनेक प्राशियों की हिंसा करते हैं । उन्हें यदि मार डाला जाय तो अनेक जीवों की 
रक्षा हो जायगी और मारने वाले को पाप की अपेक्षा पुण्य का बंध अधिक होगा। यह 
विचार अज्ञान-मूलक है | हम पहले यह बता चुके हैं कि कर्म का फल उसी को भोगना 
घड़ता है जो करता है। ऐसी अवस्था में पाप कर्म करके अशुभ फल को आमन्त्रित क्‍यों 
करना चाहिए ? इसके अतिरिक्त प्रायः कहावत प्रसिद्ध है कि--जीवो जीवस्य जीवनम' 
अथौत्‌ जगत्‌ में एक जीव दूसरे जीव की छिंसा करके अपना जीवन-यापन करते हैं । 
सो अब एक जीव दूसरे जीव के घातक हैं तो मारने वाछा किन-किन जीवों को, कहाँ 
तक मारेगा ९ ओर यदि मारने पर उतारु हो ज़ायगा तो उसकी हिंसा का पार नहीं 
रहेगा | उस हिंसा का फल उसे ही भ्रुगतना पड़ेगा । अतएवं जीव रक्षा के उद्द श्य से जीव- 
हिंसा करना अयोग्य है। 

इससे यह भी सिद्ध है कि करुणा के वश होकर हिंसक जीवों की हिंसा करना 
डचित नहीं है फोई-कोई अज्ञ जीव रोगी अथवा अन्य प्रकार से ढुःखी प्राणी की 
हिंसा करके समभते हैं कि हम उस प्राणी का उपकार कर रहे हैं | उसे दुःख से 
बचाकर शान्ति प्रदान करते हैँ। यह समझ भी मिथ्या है। क्योंकि दुःख पाप का 
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कछ है | जो दुःख भोग रहा है उसने पाप कर्म का उपाजेन अवश्य किया है। अतर्व पाप 
के फल को भोगना उसके लिए अनिवाये है। इस जन्म में; या आगामी जन्म सें फछ-भोग 
९ ८5 ७, 3 ४ टह गा 
जब अनिवाय है तो कोई प्राणी की हिंसा करके उसे फल-भोग से कैसे बचा सकता है | 
अतएत्र जो आस्तिक पुण्य, पाप और परलोक में श्रद्धान रखता है बह ऐसा घृणित और 
अज्ञानतापूरो काय कदापि नहीं कर सकदा। इसके अतिरिक्त दुःखी जीव सी मरना 
नहीं चाहते । मरण उन्हें अग्रिय है, इसलिए भी उन्हें मारता डचित नहीं कहा जा 
सकता | 
अगर दुःखी प्राणियों को सारता कत्तेव्य समझा जाय तो सुखी जीव बहुत पाप 
करते हैं, अतः उन्हें पाप से बचाने के लिए उन्हें भी मार देना कत्तेब्य ठहरेगा। इस 
प्रकार हिंसा की परम्परा बढ़ती चली ज्ञायगी | उसका कहीं भी अन्द नहीं होगा | 
कई लोग कुसंस्कारों से प्रेरित होऋर देवी-देवताओं को वल्लि चढ़ा कर हिंसा 
करते हैं और उसे अधमे नहीं मानते | उन्हें यह सोचना चाहिए कि देवता क्या कभी 
मांस-भक्षण करते हैं 9 यदि नहीं; तो उनके लिए किसी प्राणी के प्यारे प्राणों का घात 
करना उचित कैसे कहा जा सकता है ? हिंसा और धर्म का आपसप्त में विरोध है। जो 
हिंसा है बह घर्म नहीं और जो छर्म है वह हिंसा नहीं है। ऐसी स्थिति में चाहे बेदोक्त 
हिंसा हो; चाहे किसी अन्य शाद्ध में प्ररूपित हिंसा हो, वह घर्स कदापि नहीं हो सकती | 
जो बेदोक्त हिंसा को हिंसा ही लहीं समभते, उत्तसे यह पूछना चाहिए कि क्या वैदिक 
मंत्रों का उच्चारण करके की जाने वाली हिंसा से प्राणी का घात नहों होता है ९ 
क्या उसे घोर दुःख नहीं होता है? यदि यह दोनों बातें होती हैं. तो फिर उसे हिंसा 
न मानने का क्‍या कारण है १ यदि यह कहा जाय कि मंत्रोरुचारण-पूवरेक की हुई हिंसा 
से मरने बाल! प्राणी स्वरग-लाभ करता है अतएब यह हिंसा पाप नहों है, तो इस कथन 
की सचाई का प्रमाण क्या है? क्या कभी कोई जीव स्व से आकर कहता है कि मैं 
वेदिक हिंसा से मर कर रघर्ग में देव हुआ हूँ ? ऐसा न होने पर भी केवल मिथ्या 
श्रद्धा के कारण ज्ञो लोग इस प्रकार की हिंसा करते हैं उन्हें अपने साता-पिता आदि 
प्रियजनों पर उपकार करके उन्हें सी स्वर्ग भेज देसा चाहिए। स्वगे प्राप्ति का जब इतना 
सरल और सीधा उपाय है तो क्‍यों नहीं अपने प्रियज्नों को ही लोग चलि चढ़ा कर 
स्वर्ग पहुंचाने का पुर्य लूटते है) उन्तकी करुणा वेचारे दीन हीन और मूक पशुओं पर 
ही क्यों चरसती है ९ 
बलि चढ़ने वाले पश्ञु को सगे प्राप्ति होती है, ऐसा कद्दने वाले कर्मों के फल 
के भोग के विपय में क्या कहेंगे ? वध्य पशु ले यदि पापों का उपाजन किया हैं तो इसे 
पापों का कल नरक आदि अश्ञुभ गति न मिल कर स्वर्ग गति कैते मिल सकती है ९ 
यदि मिलती है तो कृत कर्म नाश और अकछूत कर्म का भोग मानना पड़ेगा, जो कि 
उचित नहीं है । अतए्व यह स्पष्ट है कि धर्म मान कर की जाने बाजी हिंसा भी उसी 
प्रकार घोर दुःख देने वाली है जैसी कि दूसरी हिंसा है। अतः विधेकीजनों को उससे भी 
यचता चाहिए। 
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अतएव किसी ने ठीक ही कहा है--'हिंसा नाम भवेद्‌ धर्मों न भूतो न भवि- 
ध्यति! अर्थात्‌ हिंसा धर्म नहीं है, तल थी और न कभी होगी । अतएव हिंसा सदा ही घोर 
पाप है। जिन प्राणों की रक्षा के लिए प्राणी अपने विश्ञाल साम्राज्य का भी तृण की तरह 
त्याग कर देता है. उन प्राणों के घात करने से इतना भीपण पाप लगता है कि समस्त 
पृथ्वी का दान कर देने से भी उस पाप का शमन नहीं हो सकता | मला विचार कीजिए 
कि वन में घास-पानी खा-पीकर जीवन-निवोाह करने वाले निर्बल पशुओं की हत्या 
करने वाला पुरुष बया कुत्ते के समान ही नहीं है ? तिन्के की नोंक चुभाने से मनुष्य 
दुःख का अनुभव करता है तो तीखे शरस्त्रों से मुक प्राणियों का शरीर चलनी बनाने 
से उन्‍हें कितनी वेदना होती होगी ? अतएबं जो नरक की भीपण ज्वालाओं मे पड़ने से 
बचना चाहते हैं उन्हें हिंसा से बचना चाहिए और अपने सुख दुःख की कसौटी पर 
ही दूसरे जीवों के सुख-दुःख की परख करना चाहिए। जो दूसरे को सुख पहुँचाता 
है उसे सुख प्राप्त होता है ओर दूसरों को दुख देने वाले को दुःख भोगना पड़ता है । यह्‌ 
सिद्धान्त अटल और अचल है । 


पूर्वोक्त सब प्रकार की ह्विंसा का त्याग करना अहिंसा है। यह अ्िसा उत्कृष्ट 
मंगल रूप है। अहिंसा से संसार में दीघे आयु. सुन्दर शरीर, निरोगता प्रतिष्ठा, विपुल 
ऐश्वय आदि की प्राप्ति होती है और परम्परा से मुक्ति-लाम होता है। अतएव अहिंसा 
सभी जीवों के लिए माता के समान हितकारिणी है, पाप-निवारिणी है, संसार-सागर 
से तारिणी है, स्ेसंताप-हारिणी है। जगत्‌ में अहिंसा ही स्थायी शान्ति स्थापित कर 
सकती है । अहिंसा ही जीवन को शान्ति प्रदान कर सकती है। अहिंसा के बिना संसार 
श्मशान के तुल्य भयानक है | अहिंसा के बिना जीवन घोर अभिशाप है। अहिंसा दोनों 
लोकों में एक मात्र अवलम्बन है। हिंसा विनाश है, विनाश का मार्ग है, बिनाश का 
आह्वान है। अहिंसा अमृत है, अम्रत का अक्षय कोप है, अमृत का आह्ान है। सुख और 
शान्ति केबल अहिंसा पर ही अवलंबित हैं। 
धर्म का द्वितीय रूप यहां संयम बतलाया गया है | संयम का अर्थ है-इन्द्रियों 
और मन का दसन करना तथा प्राणी की हिंसा-जनक प्रवृत्ति से बचना | संयम अहिंसा 
रूपी वृक्ष की ही एक शाखा है। कहा भी है-- 
अहिंसा निडणा दिद्ठा सव्वभूएसु संजमो । 
अथोत्‌ समस्त प्राणियों पर संयम रखना यही अहिंसा है।इस प्रकार संयम 
और अहिंसा एक रूप होने पर भी यहां संयम को प्रथक कहने का प्रयोजन इतना ही है 
कि अहिंसा की आराधना के लिए संयम की सुख्य अपेक्षा है। संयस का आचरण करने 
से अहिंसा का ठीक-ठीक आचरण हो सकता है । असंयमी पुरुष अहिंसा का आचरण 
नहीं कर सकता । संयम संक्षेप से दो प्रकार का है। ( १) इन्द्रिय संयम और (२) प्राणी 
संयम | पांचों इन्द्रियों को और मन को अपने-अपने विषयों में प्रवृत्ति करने से रोक 


कर आत्मा की ओर उन्मुख करना इन्द्रिय संयम है। और पटकाय के जीवों की हिंसा का 
त्याग करना प्राणी संयम है । 
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तात्पये यह है कि मन, वचन और काय के अधीन न होना बल्कि मन, वचन, 
काय को अपने अधीन बना लेना संयम कहलाता है। विपय-भेद से संयम के सत्तरह 
भेद होते हैं | वे इस प्रकार हैं:- (१) प्रथ्बीकाय संयम (२) अपकाय संयम (३) तेजस्काय 
संयम (४) वायुकाय संयम (४) वनरपत्तिकाय संयम (६) द्वीन्द्रिय संयम (७) त्रीन्द्रिय- 
संयम (८) चतुरिन्द्रिय संयम (६) प्चेन्द्रिय संयम (१०) प्रेक्ष्य संयम (११) उपेक्ष्य 
संयम (१९) अपहत्यसंयम (१३) प्रसुज्य संयम (१४) कायसंयम (१५) वाकसंयम 
(१६) मनःसंयम और (१७) उपकरणसंयम | प्रथ्वीकाय की घात का मन से विचार 
न करना, घात-जनक वचन न बोलना और घात करने वाली शारीरिक चेष्टा न करना 
अरथीत्‌ प्रथ्वीकाय की विरशाघना से बचना प्रथ्वीकाय संयम है। इसी प्रकार आगे 
भी पंचेद्विय संयम पर्यन्त समझना चाहिए । आंखों से दिखाई देने योग्य पदार्थों को 
देखकर ही रखना उठाना प्रेव्य संयम कहलाता है। शुप्रियों के पालन करने में प्रवृत्त 
मुनियों द्वारा राग हेप का त्याग करना-साम्यभाव होना उपेक्ष्य संयम कहलाता है। 
निरबद्य आहार ग्रहण करना. निर्दाप स्थान ग्रहण करना आदि वाह्य साधनों का ग्रहण 
अपहत्यसंयम कहलाता है| किसी वस्तु को पौंछकर लेना, बिना पौलछे न लेना प्रमृज्य- 
संयम कहलाता है । मन, बचत और काय को सावद्य प्रवृति से बचाना मनःसंयम, 
बचनसंयम और कायसंयम है। संयम में सहायक उपकरणों का यतनापूर्वक उपयोग 
करना उपकरण संयम कहलाता है । 

संयम की इस व्याख्या से स्पष्ट हो जाता है कि संयम अहिंसा का ही यतना- 
चार रूप साधन है। इसीलिए सूत्रकार ने अहिंसा के वाद संयम को स्थान दिया है । 

धर्म का तीसरा रूप तप है । संयम के अनन्तर तप का ग्रहण करने से यह 
सूचित होता है कि तप संयम का प्रधान सहायक है। तप की सहायता से ही संयत 
पुरुष संयम का आचरण करने में समथ होते हैं।तप का विशद विवेचन सूत्रकार 
स्त्रयं आगे करेंगे, अतएवं यहां उसका बिस्तार नहीं किया जाता | 

इस प्रकार यह सिद्ध हुआ कि अहिंसा परम मंगलमय होने से धर्म है और 
उसका साधन संयम और संयम का साधन तप भी मंगल के हेतु होने के कारण 
मंगल रूप हैं | 

धर्म के फल को कट करते हुए सूत्रकार करते हैं-- जिसका मन सदा धर्म 
में लगा रहता है, उसे देवता भी नमस्कार करते हैं।! यहां अबि (अपि-भी) अव्यय 
यह सूचित करता है कि धर्मौत्मा पुरुष के चरणों में राजा-महाराजा और चक्रवर्ती 
तो प्रणाम करते ही हैं, पर लोक में माननीय और पूजनीय समझे जाने बाले देव भी 
उसे पूजते हैं- उसे नमस्कार करते हैं। 

यहां यह आशंका की जा सकती है कि यदि देवता, इन्द्र और चक्र.र्ची धर्मात्मा 
के चरणों में नमस्कार करते हैं, तो भी इससे घर्मात्मा पुरपष की आत्मा का क्‍या 
कल्याण हुआ १ पृज्ञा-प्रतिष्ठा तो इस लोक संबंधी ऐश हैं- सांसारिक लाभ हैं। 


ध्य 


है (35 . रि 8. हा रु है 
बम के आचरण से यदि सांसारिक लाभ द्वोता हैँ तो घर्म क्रा आचरण आध्यात्मिक 
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लाभ के लिए नहीं करना चाहिए। धर्म से यदि आध्यात्मिक लाभ होता है तो सूत्र- 
कार ने उसे क्‍यों नहीं प्रकट किया ? 

इस शंका का समाधान यह है कि सूत्रकार संक्षेप में ही अपने भाव प्रक्रट करते 
हैं । उनके शब्द थोड़े होते हैं पर उन शब्दों का भाव बहुत त्रिस्बत और गहन होता है। 
यहां पर धर्मात्मा को देवों द्वारा नमस्करणीय कहा गया है। इसका आशय यह 
हुआ कि धर्मात्मा महापुरुष देवों का भी देव -देवाधिदेव-बन जाता है। देवाधिदेव 
वही हो सकता है जिसका आध्यात्मिक विकास चरम सीमा पर पहुंच चुका हो। 
इससे स्पष्ट हो गया कि जिसका मन सदा धर्म में ही संलग्न रहता है उसे न केबछ 
जगत्‌ नमस्कार करता है वरन्‌ वह मुक्ति भी प्राप्त करता है और मुक्ति ही आत्मा के 
लिए परम कल्याण रूप है । 

'ज़स्स धम्मे सया मणो! यहां सया (सदा) शब्द भी बिशेष अभिप्राय का 
सूचक है । 'सदा” शब्द से यह अर्थ प्रतीत होता है क्रि घ॒र्म जीवन के प्रतिक्षण में 
आराधना के योग्य है। धर्मस्थानक में ही धर्मीनुकूल क्षुत्ति रखने बाले और घम्म- 
स्थानक से बाहर निक्रल कर, अन्य सांसारिक कार्यों में घर्म की सर्वथा उपेक्षा करने 
वाले पुरुष धर्म का यथावत्‌ आचरण नहों करते। जिसका अन्तःकरण धर्म में डूब 
जाता है उसका प्रत्येक जीवन-व्यवहार धर्म से समन्वित ही होता है। धर्मस्थान 
और मकान या दुकान में उसका व्यवहार परस्पर विरोधी नहीं होना चाहिए। पघर्मात्मा 
पुरुष आजीविका उपाजेन करता है फिर भी धर्म से निरपेकज्ष होकर नहीं। बह 
उठता है, बैठता है; वात्तालाप करता है, पर इन सत्र क्रियाओं में घर्म की अबहेलना 
नहीं करता । तात्पयं यह है क्रि सच्चे घर्मात्मा का प्रत्येक व्यवहार, अपनी पदू- 
मयादा के अनुसार धर्पमय ही हाता है । जिसके व्यवहार में धर्म की अवहेलना होती 
है बह सच्चा धमात्मा नहीं है। यही आशय व्यक्त करने के लिए सूत्रकार ने 'सया' 
शब्द का प्रयोग किया है। अतएत्र धर्म क्रे आचरण द्वारा जो आत्तिक विकास था 
आत्मकल्याण चाहते हैं उन्हें अपने प्रत्येक व्यवहार मेँ, प्रतिक्तण, धर्म को सम्मुख 
रखना चाहिए | ऐसा करने से ही धर्म की सच्ची आराधना होती है । 

'मणो! पद्‌ भी यहां एक विशिष्ट आशय को सूचित करता है। शरीर के द्वारा 
की जाने वाली वंदना-नमस्कार या अन्य कोई भी किया तस्ी धर्म रूप हो सकती है 
जब मन उसके साथ होता है। जिस द्वठ, क्रिया के साथ मन का संबंध नहीं होता 
अथोत्‌ विना मन के लोक-दिखाबवे के लिए जो शारीरिक क्रिया की जाती है वह 
निष्फज्ञ है। अतएव घम्म की आराधना करने वाले पुरुषों का यह परम ककत्तंग्य है कि 
उनकी समस्त धार्मिक क्रियाएं हृदयस्पर्शी हों -मात्र शरीर-स्पर्शी न हों, इस बात 
का ध्यान रक्खें | मन की क्रिया ही मुख्य रूप से बंध और मोक्ष का कारण होती है। 
मन एवं मनुष्याणां कारणं वन्धमोक्षयो:। अतएवं सन को धघर्माचरण के अनुकूल 
बनाना ही मुख्य रूप से धर्म की साधना है। इस अपिप्राय को प्रकट करने के लिए 
सूत्रकार ने 'मणो? पद्‌ का प्रयोग किया है । क 
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पूल:-मूलाउ खंधप्प्‌बवों दुधस्स, खंधाउ पच्छा समुविति साहा । 
साहप्पसाहा विरुहंति पत्ता।तओ से पुष्फं च फल रसो य ॥९॥ 


छाया: - मूलात्‌ स्कस्धप्रभवों प्र मस्य, स्कच्धात्‌ परचात्‌ ससुपयात्ति शाखाः। 
शाखाप्रशाखाभ्यों विरोहन्ति पत्राणि, ततस्तस्य पुष्पं च फल रसइंच ॥ ६॥ 
शब्दार्थ:--वृक्ष के मूल से स्कन्ध अर्थात्‌ दना उत्पन्न होता है, तद्नन्तर स्कंध से 
शाखाएं उत्पन्न होती हैं । शाखाओं और ग्रशाखाओं से पे उत्पन्न होते हैं। फिर उस 
वृक्ष में फूल लगते हैं, फल लगते हैं और फलों में रस उत्पन्न होता है | 
भाष्य: - आगे कहे ज्ञाने दाष्टरीन्तिक को सुगमता से समझने के लिए यहां 
पहले दृष्टान्त का प्रयोग किया गया है । तात्पय यह है कि जेंसे मूल के बिना स्कन्ध, रकन्‍्ध 
के बिना शाखाए, शाखाओं के बिना प्रशाखाएं ( पतली डालियां--टहनियां ), शाखा- 
प्रशा!खाओं के बिना पत्ते, पत्तों के बिता पुष्प, पुष्पों के बिना फल और फलों के विना 
रस नहीं उत्पन्न होता अर्थात्‌ यह सब क्रम से ही उतज्न होते हैं उसी प्रकार आगे कहे 
जाने वाले बिनय रूपी मूल के बिना हृदय से घर्मं का उदय नहीं होता । 
गाथा का अर्थ स्पष्ट है अतएवं विशेष विवरण की आवश्यकता नहीं है। 


मूल;-एवं धम्मस्स विणओ, यूल॑ परशो से मुक्खों। 
जेण किति छुअं सिख्ध॑, नीसेसं चामिगच्छइ ॥७॥ 
छाया;--एवं धर्मस्य विनयो मूल, परमस्तस्य मोक्ष. । 
येन कीति श्रृतं छ्लीघ्र, निश्शेप॑ चाभिगच्छति ॥ ७ ॥ 


शब्दार्थ: -इसी प्रकार घर्म का मूल बिनय हैं और धर्म का अन्तिम रस मोक्ष 
है। विनय से कीत्ति, तथा सम्पूरों श्रुत को शीघ्र प्राप्त कर लेता है । 

भाष्य:--जसे वृक्त के मूल से स्कन्ध आदि क्रम ले उत्पन्न होते हैं उसी प्रकार 
विनय से श्रुत आदि की प्राप्ति होती है : वृक्ष का अस्तित्व जेसे मूल पर अवलम्धित है. 
उसी प्रकार धर्म विनय पर अवलम्बित है। बिना मूल के वृक्ष क्षण भर भी नहीं टिक 
सकता। इंसी प्रकार त्रिना विनय के धर्म क्षण भर नहीं टिक सकता | अतएव धर्म को यहां 
बिनय-मूलक कहा गया है। वृक्ष के मूल से स्कन्ध, शाखा आदि क्रम पूवेक अन्त में रस 
का उदय होना बतलाया गया है । उसी प्रकार विनय से श्रत आदि की प्राप्रि होते होते 
क्रमश मोक्ष रूपी परस-चरम-रस-सोक्ष की प्राप्ति होती है। 

विनय का जेंनागम में बहुत विस्तृत अर्थ प्रतिपादन क्रिया गया हैं। विनय का 
अर्थ सिफ नम्नताही नहीं है, किन्तु सम्पूण आचार-विचार क्ा विनय में समावेश 
होता है। 'संजोगा विप्पमुक्कस्स अशगारस्स भिक्तवुणो, बिशय पाउकरिस्सामि 
आरुपुञर्ब सुणंह में ।? यहां साधु के आचार को विनय दादद से ही निरूपगा किया 
है। लम्नता के अर्थ में सी विनय शब्द का प्रयोग क्रिया गया है. क्योंकि नमश्नता प्रद- 
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शिंत करना भी आचार का ही एक अंग है। अतएव दोनों अर्थों में अन्तर नहीं है, यह 
सहज ही समभा जा सकता है। ज्ञाताधमेकथा में कहा है-- 

'विणयपुले धम्मे पण्णत्ते, से विय बिणये दुविहे पण्णत्ते, तंजहा-आगार- विणए 
य अणगारविणए य । तत्थ गुं जे से आगारविणए से णं पंच अखुब्वयाईं, सत्त सिक्खा- 
वयाईं, एक्क्रारस उवासगप्डिमाओ। तत्थर्ं जे से अणगारविणए से णुं पंच मह- 
वयाईं ......। दुचिहेशं विशयमूलेण धम्मेणं अनुपुव्बेणं अद्वकम्मपगडीओ खबेत्ता लोयर्ग- 
पयद्वाणे भवन्ति ।! 

अर्थात्‌ धर्म विनयमूलक कहा गया है। वह विनय भी दो प्रकार का है-- 
आगारबिनय और अनगारबिनय | इसमें जो आगारबिनय है सो पांच अणुत्नत, सात 
शिक्षात्रत और ग्यारह श्रावक की प्रतिमाएं हैं। अनगारविनय में पांच महात्रत हें। दो 
प्रकार के इस विनय-मूलक धम्म से क्रमशः कर्म की आठ प्रकृतियों का क्षय करके ( जीत्र ) 
लोक के अग्रभाग में स्थित हो ज्ञाता है । 


कौ 


इस प्रकार श्रीउत्तराध्ययन और नायाधम्मकहा के उद्धरणों से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि “विनय! में समस्त आचार का अन्तर्भाव हो जाता है। नम्नता और आदर - 
प्रदशन के अथ में (विनय! शब्द व्याख्याप्रज्ञप्ति में प्रयुक्त किया गया है। उसका उल्लेख 
आगे किया जायगा। 


सत्कार-विनय करने योग्य व्यक्ति का आदर करना, सनन्‍्मान-यथोचित सेवा 
करना, क्ृतिकर्म-वन्दना करने योग्य का वन्दना, अभ्युत्थोत्त-गुरुजन को देखते ही आसन 
त्याग कर खड़ा हो जाना, अज्जलिकरण -हाथ जोड़ता, आसनाभिग्रह-आसन देना, 
आसनानुप्रदान भुरुनल के लिए एक स्थान से दूसरे स्थान पर आसन ले जाना, गौरव- 
योग्य व्यक्ति के सामने जाना, बैठे हुए की सेवा करना, उनके गमन करने १२ पीछे-पीछे 
चलना, इत्यादि बिनय के रूप हैं । 


विनय के सात भेद हैं :--(१) ज्ञानविनय (२) दशेनविनय (३) चारित्रविनय 
(४) मनविनय (५) बचनविनय (६) कायविनय और (७) लोकोपचारबिनय । 

ज्ञान के पांच भेद हैं अतए्व विपयभेद से ज्ञानविनय भी पांच प्रकार का है। 
मतिज्ञान की आराघना करना और ओऔत्पत्तिकी आदि बुद्धियों के धनी पुरुषों के प्रति 
विनम्रता का भाव रखना मतिज्ञानविनय है । इसी प्रकार श्रतज्ञान और श्रतक्षानी के प्रति; 
अवधिज्ञान और अवधिज्ञानी के प्रति, मनःपर्याय ज्ञान और मनःपर्याय ज्ञानी के प्रति, 
तथा केवलज्ञान और केवलज्ञानी के प्रति बहुमान का भाव अन्तःकरण में होना क्रमशः 
श्र॒तज्ञानविनय आदि समझना चाहिए । 


दर्शन विनय दो प्रकार है--(१) शुश्रूषा विनय और (२) अनाशातना विनय | 
शुद्ध सस्यम्हष्टि के आने पर सत्कार; सनन्‍्पान, कृतिकर्म आदि पूर्वोक्त प्रकार से उसकी 


यथोचित सेव[-सक्ति करना शुश्रुपाविनय है। अनाशातनाविनय के पैंतालीस भेद हैं । 
वे इस प्रकार हैं :-- 
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(१) अम्ुक भरिहन्त के नाम-स्मरण से उपद्रव होता है, दुर्भिक्ष होता है, या 
शत्रु का नाश होता है, इस अंकार कहना अरिहंत की आशातना है । 


(२) जैन धमम में स्नान आदि शोच का विधान नहीं है, अतएवं यह धर्म मलीन 
है, इस प्रकार कहना अहंन्त भगवान्‌ द्वारा प्ररूपित धर्म की आशातना है | 


(३) पांच आचार के पालक आचार्य की आशातन करना | जेसे-यह आचाये 
तो बच्चे हैं - थोड़ी उम्र के हैं शास्त्रज्ञ भी नहीं है । 

(५) द्वादशांग के ज्ञाता, स्व-पर सिद्धान्त के पारगामी डपाध्याय का अवशुवाद 
बोलना उपाध्याय की आशातना है | जेसे--इन उपाध्याय को क्‍या आता है ९ इन से ज्यादा 
ज्ञानी तो मैं हूं ? इत्यादि कहना । 

(५) साठ वर्ष की उम्र वाले वयःस्थविर, बीस वर्ष की दीक्षा वाले दीक्षास्थविर 
और स्थानांगसूत्र तथा समवायांग सूत्र के गुद्य अथ के ज्ञाता श्रतस्थविर की निन्‍्दा करना 
स्थविर-आश्ञातना है । 

६) एक गुरु के समीप अध्ययन करने वाले शिष्य-समूह को कुज्ञ कहते हें। 
उस कुल की निन्दा करना कुल की आशातना है । 

(७) साधुओं का समुदाय गण कहलाता है। उस गण की बुराई करना गण की 
आश्ातना है । 

(८) साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका रूप संघ की आशातना करना संघ की 
आशातना करना कहलाता है । 

(६) शास्रोक्त शुद्ध क्रिया की अवहेलना करना क्रिया की आश्यातता है । 


(१०) एक साथ आहार आदि करने वाले सांभोगिक मुनि की निन्‍दा आदि 
करना सांसोगिक की आशातना है । 


(११-१५) मतिज्ञान आदि पांचों ज्ञानों की घुराई करना ज्ञान की पांच आशा- 
तनाएं 


इन पन्द्रह की आशातना का त्याग करना, इन्हीं की मक्ति और बहु-मान करना 

तथा इन्हीं के गुणों का कीत्ततन करता १४५५३४०४४५ भेर अनाशातना विनय के समभने 
हिए। 

सामायिक, छेदोपस्थापना, परिद्ारविश्ुद्धि, सुक्ष्मसाम्पराय और यशथ्ाख्यात, 
इस पांच प्रकार के चारित्र का विनय करना और इनका आचरण करने वालों के प्रति 
आदरमभाधघ होना पांच प्रकार का चारित्रविनय है । 

सन, वचन और काय का व्यापार क्रमशः मनविनय, चचनविनय और काय- 
विनय कहलाता है। सनविनय के दो मूल भेद हैं--प्रशस्त मनविनय और अगप्रशस्त 
सनविनत्य | प्रशस्त मनविनय सात प्रकार का है-(१) पाप रहित (२) क्रोध आदि 
रहित (३) क्रिया में आसक्ति रहित (४) शोक आदि उपक्लेशों आदि से रहित (५) 
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आख़ब रहित ( ६) स्व-पर के आयास से रद्दित (७) और जीवों को भय उत्पन्न न 
हो, इस प्रकार मन की प्रब्ृत्ति करना प्रशास्त मनविनय है। इससे विपरीत पापयुक्त 
विचार करना; क्रोध आदि रूप मन को प्रवृत्त करना, आदि सात प्रकार का अग्रशस्त 
मनविनय है । 


वचन-योग की झुभ और अशुभ की प्रवृति के कारण वचन-विन्य भी 
प्रशस्त और अप्रशस्त के भेद से दो प्रकार का है। सनविनय में कहे हुए सात दोषों 
से युक्त चचन की प्रवृत्ति करना सात प्रकार का अप्रशस्त वचन विनय है और उन दोपों 
से रहित बचन बोलना सात प्रकार का प्रशस्त बचनविनय है । 


कायविनय के भी प्रशस्त-श्रप्रशस्त के भेद से दो भेद होते हैं। यतनापूर्वेक 
गमन करना, यतनापूर्वक स्थित होना, यतनापूर्वक वैठना, यतना के साथ विस्तर पर लेटना, 
सावधानी से उल्लंघन करना, सावधान होकर विशेष उल्लंघन करना, सावधान होकर 
सब इन्द्रियों की प्रवृति करना, यह सात प्रकार का प्रशस्त कायविनय है। इससे विपरीत 
प्रवृत्ति करता सात प्रकार का अप्रशस्त कायविनय है। 


सातवें लोकोपचार विनय के भी सात प्रकार हैं-१) गुरु आदि बड़ों के पास 
जाना (२) उनकी इच्छा के अनुसार प्रवृत्ति करना (३) उनका कार्य सिद्ध करने के लिए 
सुविधा कर देना (४) किये हुए उपकार का बदला चुकाना (४) रोगी की सार संभाल 
करना (६) देश-काल के अनुसार व्यवह्ार करना (७) सब कार्यों में अनुकूल रूप से 
वर्त्ताव करना अर्थात्‌ ऐसे काये करे जिससे किसी को बुरा न लगे। 
भगवती सूत्र में डलिखित इन सेद-प्रभेदों से यह स्पष्ट हो जाता है कि विनय 
में नम्रता के अतिरिक्त समस्त ग्रवृत्तियां-सम्पूरं आचार विचार-अन्तर्गत है। 
इस प्रकार की विनय से युक्त पुरुष बिनीत कहलाता है। विनीत के पनद्रह 
लक्षण बताये गये हैं । वे इस प्रकार ह--(१) निरथेक न भ्टकना (२) स्थिर आसन से 
बैठना (३) निरथेक भाषण न करना (४) स्वभाव में स्थिरता होना (५, चिरकाल तक क्रोध 
न रखना (६) अपने साथियों से मिल-जुल कर रहना (७) विद्वान्‌ होने पर भी अभि- 
मान न करना (८) स्वयंक्ृत अपराध स्वीकार कर लेना-दूसरों पर दोष न डालना (&) 
साधर्मी पर कुपित नदोना ( १०) शत्रु के भी गुणों की प्रशंसा करना ( ११ ) किसी 
की गुद्य बात प्रकट न करना ( १९ ) मिथ्या आडम्बर न करना (१३, तत्वज्ञानी बनना 
(१४) श्रेष्ठ बनना (१४) लज्जाशील तथा जितेन्द्रय होना । 
जो पुरुष इन विनीत के लक्षणों को धारण नहीं करता, प्रत्युत इनसे विपरीत 
आचरण करता है वह अविनीत होता है । 
विनीत पुरुष को क्‍या फल प्राप्त होता है; यह बतलाते हुए सूत्रकार कहते हैं 
कि विनय से इस लोक में कीर्ति प्राप्त होती है और श्रुव की श्राप्ति होती है । अर्थात्‌ विनीत 
शिष्य शीघ्र ही शास्त्रों का भमेज्ञ वन जाता है और क्रम से मुक्ति प्राप्त करता है । 
' निस्सेयसं ” पद के स्थान पर ८ निस्सेसं ” पाठ भी कहीं-कहीं दृष्टिगोचर 
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होता है | 'निस्सेसं! अर्थात्‌ सम्पूण | यह श्र॒त का बविशेषण है अतः उससे यह आशय 
निकलता हैकि विनय से सम्पूर्ण श्रत की प्राप्ति होती है। सम्पूर्ण श्रुत की प्राप्ति 
होने से पुरुष श्रतकेवली पद प्राप्त करता है और श्रत के द्वारा सम्पूर्ण पदार्थों का ज्ञाता 
वन जाता है। 


मूल;-अणुसिट पि बहुविहं,मिच्छदिद्विया जे नरा अबुद्धिया । 
बद्धनिकाइयकम्मा, सुणंति धम्मं न पर करेंति ॥०॥ 


छाया:--अनुशिष्टर्माव बहुविधं, मिथ्यादहृष्टयो ये नरा अवुद्धयः । 
बद्धनिकाचितकर्माण: हऋण्वन्ति धर्म त पर कुर्वेन्ति | ८५ ॥। 
शब्दार्थ:--जो मनुष्य मिथ्यादृष्टि, और बुद्धिहीन होते हैं, और जिन्होंने प्रगाढु 
$ ७ हें जे ० पु ९ जे 
कर्म बांधे हैं, थे गुरु के द्वारा नाना प्रकार से प्रतिपादित घमे को सुन तो लेते हैं. पर उसका 
आच रण नहीं करते | 


भाष्य:--धर्म का स्वरूप और धम का मुल प्रतिपादन करने के पश्चात्‌ यहां 
यह बताया गया है कि धर्म का आचरण करने का पात्र कौन होता है और कौत्त नहीं 
होता ! 


जिनकी दृष्टि मिथ्या है. अर्थात्‌ दर्शनमोहनीय कम के प्रवल उदय से ऋिन्‍्हें 
जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा प्रतिपादित तत्वों पर श्रद्धा नहीं है और सम्यग्दष्टि नहोने के 
कारग जो अज्ञानी हैं--जिन्‍्हें सतू-असत्‌ का विधेक नहीं है और बिन्‍्होंने तीत्र संक्लेश 
परिणामों के कारण गाढ़े और चिकने कर्म बांधे हें वे सदूगुरु द्वारा भांति-भांति से 
उपदिष्ट धर्म के स्वरूप को सुनकर भी उसका आचरण नहीं फरते हैं। तात्पर्य यह है 
कि मिथ्याहृष्टि और मिथ्याज्ञानी होने के कारण वे सम्यक चारित्र रूप धर्म को अंगीकार 
करने में समर्थ नहीं होते हैं । 


प्रत्याख्यानावरण कपाय के क्षय या उपशम् से सबंविरति रूप चारित्र होता 
है और अप्रत्याख्यानावरण के क्षय या उपशम से देशविरति चारित्र की प्राप्ति होती है । 
जो मिथ्याहृष्टि है उसके अनन्तानुबन्धी कपाय का उदय होता है और अनन्तानुब्न्धी 
कपाय सम्यक्त्व और चारित्र दोनों का घात करती है। अतएवं मिथ्याहष्टि जीव धर्म 
का आचरण नहीं कर पाते | सूत्रकार ने इस कथन से यह भी सूचित किया है कि 
अतिशय पुण्योदय से डिन्‍्हें सम्यकत्व की प्राप्ति हो गई है और जो हिताहित का विचार 
करने में समथ हैं और जिनके कर्म निक्राचित नहीं हैं, उन्हें धर्म का श्रवण करके यथाश्ञक्ति 
अवश्य पालन करना चाहिए | 


मूल:-जरा जाव न पीडेइ, वाही जाव न वडढई। 
जाविंदिया न हायंति, ताव धम्मं समांयरे ॥ 
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8 5 5 8 मन मत 
छाया:--जरा यावन्न पीड़यत्ति, व्याधियाविश्न वद्धते | 
यावदिन्द्रियाणि न हीयन्ते, तावद्धम' समाचरेत्‌ ॥ € ॥। 
शब्दाथे:--जब तक वृद्धावस्था नहीं सताती, जब तक व्याधि नहीं बढ़ती और 
जब तक इन्द्रियां शिथिल नहीं द्वोतीं, तब तक धर्म का आचरण कर ले । 
भाष्य --पहले यह बताया गया था मिथ्यादृष्टि धर्म का आचरण नहीं करते । 
किन्तु जो सम्यस्दृष्टि हैं और जो धर्स का आचरण करने में समथ हैं, वे भी प्रमाद में 
ऐसे तन्‍्मय रहते हैं कि धर्माचरण की ओर उनका ध्यान नहीं जाता। वे सोचते हैं कि 
अभी जीवन बहुत लम्बा है। कुछ दिनों बाद ही धर्म का आचरण कर लेंगे। उन्हें बोध 
देने के लिए सूत्रकार ने कद्दा है कि वृद्धावस्था-जन्य पीड़ा उत्पन्न होने से पहले ही धर्म 
का आचरण कर लो | वृद्धावस्था आने पर अपने शरीर को सम्भालना द्वी कठिन हो 
जाता है । उस अवस्था में सम्यक्‌ रूप से धर्म का आचरण होना कठिन है। इसके 
अतिरिक्त कौन कह सकता है कि बृद्धावस्था जीवन में आवेगी ही ? क्योंकि संसार में 
बहुत से बालक, युवा और प्रौढ़ व्यक्ति भी यमराज के अतिथि बन जाने हैं। जब बुद्धा- 
बसथा का आना निश्चित नहीं है तब उसके भरोसे बेठे रहना बुद्धिमत्ता नहीं है । 


कभी-कभी वृद्धावस्था आने से पूर्व ही व्याधि इतनी अधिक बढ़ जाती है कि 
जीवन भारभूत हो जाता है और इन्द्रियां भी किसी भी समय धोखा दे सकती हैं । इस 
प्रकार जीवन को वुथा बनाने वाले बहुसंख्यक विध्तों की विद्यमानता में कौन विवेकी व्यक्ति 
वृद्धावस्था के विश्वास पर बैठा रह सकता है? अतएवं भविष्य की अपेक्षा न रख कर 
शीघ्र ही धर्म का आचरण करना चाहिए | 


सूत्रकार ने यहां व्याधि के लिए बढ़ जान्ना कद्दा है, उत्पन्न होना नहीं कहा । 
इसका आशय यह है कि व्याधि -शारीरिक और मानसिक दोनों प्रकार की सदा विद्य- 
मान रहती है। वह नवीन उत्पन्न नहीं। होती । जब बह अतिशय मंद रूप में रहती है तब 
यह समझा जाता है कि व्याधि है ही नहीं, और जब्च बढ़ जाती है तब उसका उत्पन्न होना 
कहा जाता है । परन्तु वास्तव में व्याधि सदा विद्यमान रहती है। 

अथवा जरा शारीरिक वेदना रूप है ओर व्याधि शब्द यहां मानसिक वेदना 
के अथ में प्रयुक्त किया गया है। कहा भी है-- 


जे णुं जीवा सारीरं वेयणं वेदेंति, तेसि एूं जीवाणं जरा, जे णंं जीवा माणसं 
बेयणं वेदति तेसि णं जीवाणु सोगे ।? 


“भगवती सूत्र, श० १६, उ० २ 
शए रि है 
अथात्‌ जो जीव शारीरिक बेदना बेदते हैं उन जीत्रों को जरा होती है और जो 
जीव मानसिक वेदना वबेदते हैं उन जीवों को शोक होता है । 
इस प्रकार व्याधि शब्द को मानसिक बेदना ( शोक ) के अर्थ में लिया जाय 
तो गाथा का अर्थ यह होता है कि जब तक शारीरिक और मानसिक वेदना नहीं बढ़ 
जाती और इन्द्रियां शिथिल नहीं पड़ती तब तक घर्म का आचरण कर लेना चादिए। 


तृतीय अध्याय [ १४७ ] 





पूल:--जा जा वच्चह रयणी, न सा पडिनिश्चत्तड़ । 
अहम्मं कुशमाणस्स, अफला जंति राइओ्ो ॥१०॥ 


छाया -या या ब्रजति रजनी, न सा प्रतिनिवत्तते । 
अधर्म कुर्वाणस्य, अफला यान्ति राजत्रय' ॥ १० ॥ 


शब्दार्थ:-- जो-जो रात्रि चली जाती है वह लौटकर नहीं आत्ती। अधर्स करने 
बाल्े की रात्रियां निष्फल जाती हैं । ; 


भाष्य:--सम्यर्दृष्टि जीवों को धर्म में उन्मुख करने की विशेष प्रेरणा करने के 
लिए काल का मूल्य यहां बताया गया है। सूत्रकार का आशय यह्द है कि परिमित 
समय तक रद्दे वाले जीवन का एक-एक दिन और रात्रि भी अमूल्य है, क्योंकि 
संसार का उत्तम से उत्तम पदार्थ मूल्य देकर खरीदा जा सकता है। गया हुआ 
जवाहरात रुपयों से फिर प्राप्त किया जा सकता है, गया हुआ राज्य भी मिल सकता 
है, नष्ट हुआ घन पुनः उपाजन किया जा सकता है। अतएवं यह सब पदार्थ बहु- 
मूल्य भले द्वी हों पर अमूल्य नहीं हैं। मगर जीवन का एक एक दित और एक-एक 
घंटा, घड़ी, मिनिट, क्षण और समय-जो वीत जाता है सो फिर किसी भी भाव नहीं 
खरीदा जा सकता । समस्त प्रथ्वी बदले में देकर भी कोई अपने जीवन के बीते हुए 
क्षण वापिस नहीं पा सकता | अत जीवन के क्षण अमूल्य हैं। इन क्षणों को सफल 
बनाने का एक मात्र उपाय धर्म का सेवन करना ही है। धर्म-सेवन के अतिरिक्त 
जीवन की और कोई सार्थकता या सफलता नहीं है । 


जो लोग अधथमे का सेवन करते हैं अथोत्‌ हिंसा आदि पापभय व्यापारों में 
संज्ञग्न रहते हैं, विषय्र-कृपाय का पोषण करने में लगे रहते हैं और धर्म का आचरण 
नहों करते, उनके जीवन की रात्रियां निष्फन्न जाती हैं। उनका जीवन निरथ्थक हो 
जाता है। असीम पुण्योदय से प्राप्त जीवत को अघमे के सेवन में व्यतीत कर देना 
कितना बड़ा प्रमाद्‌ है | इसलिए है भव्य जीव | तुके अनुपम अबसर मिला है। चेत, 
शीघ्र सावधान हो । जीवन को सफन्न बनाने के लिए धम-सेवन कर | 

यहां और अगली गाथा में अधर्म करने वाले की रात्रि निष्फल और धर्म करने 
वाल्ले की रात्रि सफल बताई है, सो 'रात्रि! शब्द उपलक्षण है। उससे वर्ष, मास, 
पक्ष, सप्ताह. दिन मुहत्त, घंटा, मिनिट आदि अन्य काल-विभागों का भी ग्रहण कर 
लेना चाहिए । 


मूल:--जा जा वच्चइ रयणी, न सा पडिनिश्रत्तइ । 
धम्मं च कुणमांणस्स, सफला जंति राइओ ॥१ १॥ 


छाया.--था या त्रजति रजनी, न सा प्रतिनिवतंते ॥ 
धर्म च कुर्वाणस्प, सफला यान्ति रामय: ॥ ६६३) 


[ #श८ ] धम स्वरूप वणन 
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शब्दार्थ:- जो-जो रात्रि व्यतीत हो जाती है वह फिर नहीं लौटती । धर्म करने 
वाले की रात्रियां सफल हो जाती हैं | 

भाष्य - जीवन का समय निरथंक किस प्रकार व्यतीत होता है, यह बताने 
के पश्चात्‌ उसकी सफलता केसे होती है, सो यहां बताया गया है। जीवन की साथ- 
कता धर्म का संवन करने में है। सांसारिक ऐश्वय और भोग-विलास की सामग्री का 
संचय करने में जीवन को कृतार्थ-सफल समभने वाले जीवों के नेत्र खोलने के लिए 
सूत्रकार कहते हैं “उसी का जीवन सफल होता है जो घर्म का आचरण करता है। 
अपरिमित पुण्य की पू'जी लगाकर खरीदा हुआ जीवन पाप के उपाजेन में लगा देना 
और उससे नाना दुःखों को आमंत्रण देना विवेकशीलता नहीं है। भाव सुगम है अत- 
एवं उसके ब्रिशेष व्याख्यान की आवश्यकता नहीं है । 


पूल:--सोही उब्जुभूयस्स, धम्पो सुद्धस्स चिट्र॒इ | 
णिव्वाणं परम जाइ, घयसित्तिव्व पावए ॥१२॥ 


छाया: - शुद्धि: ऋजुभूतस्य, धर्म: शुद्धस्य तिष्ठिति । 
निर्वाणं परम याति, घृतसिक्त इव पावकः ॥ १२॥ 

शब्दाथंः--सरलस्वभाव वाले को ही शुद्धता प्राप्त होती है और शुद्ध पुरुष के 
हृदय में ही धर्म ठहरता है और वह उत्कृष्ट निर्वाण प्राप्त करता है, जेसे घी का सिंचन 
करने से अभि प्रदीप्र हो जाती है। 

भाष्य:--धर्माचरण की प्रेरणा करने के पश्चात्‌ सूत्रकार यह बतलाते हैं कि 
धर्म कहां स्थिर रह सकता है ? इसी प्रेश्न का समाधान करने के लिए कहा गया है 
कि ऋज़ुत से युक्त पुरुष ही शुद्धि प्राप्त करत है। योग की अबक्रता को ऋजुना या 
आजंबव या सरलता कहते हैं। तात्यय यह है कि मन बचन और काय की प्रवृत्ति में 
एक रूपता होना ऋजुता है। जो पुरुष अपने मन में जेसा विचार करता है, बैसा ही 
बचन कथन करना चाहिए और उसी के अनुसार शारीरिक चेष्टा होना चाहिए। 
यही निष्कपट व्यवहार है। इसके विरुद्ध जो कपटाचारी होता है जिसके मन में कुछ, 
बचन में कुछ और शरीर से और ही कुछ प्रवृत्ति होती है उसे मायाचारी कहते हें। 
निष्कपट हृदय वाला पुरुष ही शुद्धता प्राप्त करता है क्‍योंकि उसके परिणामों में 
संक्लेश नहीं होता | मायावी का अन्तःकरण सदेव संक्लिष्ट रहता है। उसके योगों 
में एकरूपता न होने से उसे सदा अपना कपट प्रकट होने का भय बना रहता है। 
ऐसी अवस्था में उसे सदेव नाना प्रकार की मिथ्या ऋलपनाएं करनी पड़ती हैं। उसका 
चित्त सदा उधेड़बुन में फंसा रहता है। इस कारण उसके परिणामों में निरन्तर 
मलिनता छाई रहती है और जहां परिणामों में मलिनता होती है वहां शुद्धि को अब- 
काश नहीं मिल्लता । इसीलिए माया को तीन हशाल्‍ल्यों स॑ परिगणशित किया गया है और 
उसका त्याग होने पर ही त्रतों की स्थिति बताई गई है। इसी अभिप्नाय से सून्रकार 
ने यहां ऋजु अथात्‌ अमायी जीव की ही शुद्धि का प्रतिपादन किया है। 


[ १६० ] धर्म स्वरूप वर्णन 





धम्मो मंगलमडलं, ओसहमउलं च सब्बदुक्खाणं । 
घम्मो बलमवि विंडलं, धम्मों ताणं च सरणं च ॥ 
अर्थात्‌- धर्म ही उत्कृष्ट मंगल है, धर्म ही समस्त दुःखों की सर्वश्रष्ठ औपध है, 
धर्म ही चिपुल बल है धर्म ही त्राण है, धर्म ही शरण है । 
जो लोग धर्स के वास्तविक स्वरूप से अनभिन्न हैं वे धर्म को पारस्परिक वेसनस्य 
का हेंतु कह कर उसकी अवहेलना करते हैं। पर धर्म में प्राणी मात्र पर मेत्रीभाव रखने 
का आदेश दिया जाता है, वेमनस्य का नहीं। किसी धर्म का कोई अल्ुयायी यदि अन्यायी 
है तो उस अन्याय को धम्म का दोष नहीं समझना चाहिए। जो लोग किसी अनुयायी के 
व्यवहार को धर्म की कसौटी बनाते हैं, उनकी कसौटी ही खोटी है । धर्म अपनी कल्याण- 
कारिता की कसौटी पर कसा जा सकता है। शास्त्र-प्रतिपादित धर्म के स्वरूप का निरीक्षण 
करने से धर्म एकान्त सत्य वस्तु स्वरूप का दशक, एकान्त कल्याणकारी और जगत्‌ को 
शरणभूत प्रतीत होगा । 


मूलः-एस धम्मे धुवे शिच्चे, सासए जिणदेसिए । | 
सिद्धा सिज्म॑ति चाणेएं, सिज्किस्संति तहावरे ॥१४॥ 


छाया;-- एपो घर्मो ध्रुवो नित्यः, शाश्वतो जिनदेशितः | 
सिद्धा: सिध्यन्ति चानेन, सेत्स्यन्ति तथाउपरे ॥ १४ ॥ 


शब्दाथे:--जिन भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट यह धमम प्रव है, नित्य है, और शाश्वत 
है। इस घसे के निमित्त से अनन्त जीव सिद्ध हुए हैं, चर्तमान में सिद्ध हो रहे हैं तथा 
भविष्य में सिद्ध होंगे । 

भाष्य -यहां पर सूत्रकार ने धर्स का माहात्म्य बतलाते हुए उसकी नित्यता का 
प्रतिपादन किया है। 

राग द्वेप आदि आन्तरिक शत्रुओं को जीतने वाला महापुरुष जिन कहलाता है। “जिन 

भगवान्‌ के द्वारा जिस धर्म का निरूपण किया जाता है वह 'जिनदेशित' धर्म कहलाता है ) 
इस अध्याय में जिस घर्म का निरूपण किया गया है वह धर्म जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा 
उपदिष्ट है और ध्रूव, नित्य तथा शाश्वत है। इसी धर्म का आश्रय लेकर अनादिकाल से 
अब तक अनन्त जीव सिद्धि (मुक्ति) श्राप्त कर चुके हैं, बत्तेमान में भी इस धम्म के 
अनुष्ठान से जीव सिद्धि प्राप्त कर रहे हैं और भविष्य में भी इसी धर्म के आचरण से 
जीवों को सिद्धि प्राप्त होगी । 

यहां यह जिज्ञासा हो सकती है कि यदि धर्म जिन भगवान द्वारा प्ररूपित हुआ 
है तो वह नित्य अर्थात्‌ अनादिकाल से अनन्तव काल तक स्थिर रहने वाला किस 
प्रकार हो सकता है ? क्योंकि प्रत्येक जिन सादि हैं और उनकी प्ररूपणा भी सादि ही 
होती है। इसका समाधान यह है कि यद्यपि प्रत्येक जिन सादि है- अनादिकालीन 
'जिन! का होना असंभव है; तथापि ज्ञिन भगवान्‌ की परम्परा अनादिकालीन है। 


हुतीय अध्याय [ ९६१ ] 


वि न 





और प्रत्येक भिनयी प्रस्षणा एक सी होती है झतणएस उनका उपदिष्ट धर्म भी अनादि- 
मलीस  । 

इसके सगिरिक्त प्रस्षणा सादि होगे पर भी धर्म अनादिकालीन हो सकता है। 
आदाद मे सादाप छा जान गिरुषगा करने से जैसे आकाश अयनन नहीं हो सकता उसी 
प्रकार जिसस्र भगवान दाग जगुक कान में पे की प्रकषणा करने के कारण घ्म अगुक- 
फालीस मी ही सकता | धरे चस्त का स्वभाव | । वस्तु का स्वभाव शनादिकालीन ही 
होता है अतरच धर शनादियालीन 

में झा धर घनलाकर सुत्रहार ने यह सूचित किया हैं कि विभिन्न तीथंकरों 
फे शासन में, पिभिन्न देशां और वालों में धर्म कभी अन्यथा रूप नहों दोता। धर्म तीनां 
फालो मे सदा एक झूय ही रहता है । जेगे अग्नि का स्वभाव भतकाल में दाह रूप था, 
चत्तमान में दाद रूप | और सनिष्य में भी दाह रूप ही रहेगा, उसी प्रकार प्रत्येक बस्तु 
का स्थसाब सदा कह एक रूप ही रहता है और बस्तु का स्वभाव ही धर्म कहलाता है 
अतएव वाह कभी अन्यथा झूप नहीं हो सकता । 

संसारी जीव दी जन्म मरग-ज्ञग आदि व्यावियां ब्रिफाल में एक-सी हैं. और 
इन इ्याधियों के निदान गिश्यात्य, अविर्ति, प्रमाद तथा क्रपाय भी त्रिकराल में एफसे 
रहने हैं अवएय इस ठ्यावियां की ओयधि ( घसे ) भी सदा एक-सी रहती है। अथवा 
पांच और पांच सख्यान्ों का योग दस होता है, यह भूत) बत्तेमान और भत्रिष्य-तीनों 
काला के लिए सत्य है । इससे समय्र के भेद से भेद नह; होता उसी प्रकार बम में भी 
कालमेर से भेद नहीं। होता । यही सूचित ऋरते के छिए उत्तराथ में कहा गया है कि 
इसी धर्म के द्वारा जीव सिद्द हुए हैं. हाते हैं. और होगे । 

अयवसर्पिणी काल के इस पांच आर सें यद्यपि कोई जीव भरतत्षेत्र से मुक्त 
नहीं दाते तथापि बिदह क्षेत्र आदि की अपेक्षा से बततमान काज का कथत समभता चाहिए | 
क्यांकि चिद्देहल्षेत्र मं बीस तीथंकर घियमान रहते है और वहां से वत्तेमान में सी सिद्धि 
प्राप्त की जा सकती है । 


मिग्रन्थ-प्रवचन-ब्तीय अध्याय 
समा 
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॥ चतुर्थ अध्याय ॥ 
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आत्म-शुद्धि के उपाय 


श्री भगवानुवाच-- 
पूल;-जह एरगा गम्मंति, जे एरगा जा य वेयणा एरए । 
सारीरमाणसाईं, दुक्खाई तिरिक्खजोणीए ॥ १॥ 


छाया:-- यथा नरका गच्छन्ति, ये नरका या च वेदना नरके । 
शारी रमानसानि, दुःखानि तियंकयोनी।॥ १॥। 
€ ८ कर हैं 8 
शब्दार्थ:--(अश्रमण भगवान्‌ सहावीर इन्द्रभूति गौतम से कहते हैं) जैसे नारकी 
जीव नरक में जाते हैं और बे नरक में वंदना सहन करते है। इसी प्रकार तियच योनि 
में भी जीव शारीरिक और मानसिक वेदलाएं सहते हैं । 


भाष्यः--तृतीय अध्याय में धर्म के स्वरूप का वन किया गया है। धर्म के 
अनुष्ठान के लिए प्रेरणा भी की गई है। धर्म के अनुष्ठान से ही आत्म-शुद्धि होती है । 
अतएव इस चतुथ्थ अध्याय में आत्म-शुद्धि के उपायों का विवेचन किया गया है । 

सांसारिक दुःखों का परिज्ञान होने पर ही, उससे बचते के लिए मनुष्य आत्म- 
शुद्धि के लिए प्रयस्तशील होता दै। अतएवं सर्वप्रथम दुःखों का दिग्दशेन यहां कराया 
गया है। चतुर्गति रूप संसार में सबंत्र दुःख का सद्भाव है। उसमें से यहां नरक गति 
ओर तिय॑ज्च गति के दुःखों का निर्देश किया गया है। संसारी जीव अपने कृत कर्मों के 
अनुसार नरक में घोर बेदनाएं सहन करते हैं। कदाचित्‌ तियेज्च गति मेँ जाते हैं तो 
बहां भी अनेक प्रकार के शारीरिक और मानसिक कष्ट सहने पड़ते हैं। वध, बन्धन्त, 
छेदन, भेदन, भूख, प्यास, भार-वहन आदि की असंख्य बेद्नाएं तिर्यअ्च गति में प्रत्यक्ष 
दृष्टिगोचर होती हैं | कुछ तियेज्च ऐसे हैं जो शारीरिक वेद्नाएं ही सहन करते हैं क्‍योंकि 
वे असंज्ञी हैं-विना मनके हैं । संज्ञी जीव शारीरिक वेद्नाओं के साथ मानसिक वेंदनाएं 
भी सहते हैं | इस प्रकार यह दोनों गतियां अत्यन्त दुःख रूप हैं | नरक गति का विस्दृत 
विवेचन आगे किया जायगा। 


मूल;-माणुस्सं च अणिच्न॑, वांहिजरामरणवेयणापएरं । 
देवे य देवलोए, देविडिंह देवसोक्खाईं ॥ २॥ 
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छाया: मानुष्यंे थे नित्य, व्याधिजरामरणवेदनाप्रचुरम्‌ । 
देवश्न देवलोगी.. देवज़ि देवसोौस्यानि ॥ २॥ 

हदरथ:- मनुष्य भव अनित्य है ओर बह व्याधि; जरा, मरण रूपी प्रचुर 
वेदना से परिपृर्ण है । देवभव में देवपर्याय, देव ऋद्धि और देव-सुख भी अनित्य है | 

भाष्य:--नरफ और तियच्च गति के दुःखों का निर्देश करने के पश्चात्‌ यहां 
सवुष्यगति और देवसाति के दु खो का निरूपण किया गया है। साधारणतया मनुष्य 
गति और देवगरति सुस्य रूप समझी जाती हैं । जीच इन गतियों की कामना करते हैं, 
इसलिए यह दोनों शुभ गतियां मानी गई हैं, फिर भी वास्तविक हृष्टि से देखा जाय 
तो यह दोनां गतियां भी सुख्य रूप नहीं हैं | सर्व प्रथम बात तो यह है कि यह दोनों 
गतियां अनित्य हैं । क्रिब्चिन काल के अनन्तर इन भवां का नाश हो जाता है। इसके 
अतिरिक्त मनुष्य गति नाना प्रकार की व्याधियों से युक्त है। वृद्धावस्था आने पर 
जब समस्त अंगोपांग अत्यन्त शिथिल हो जाते हैं, अपना शरीर आपसे नहीं संभ- 
लता, उठने-बेठने और चलने-फिरने में मनुष्य असमथ हो जाता है, तब उसकी दशा 
अत्यन्त दयनीय हो जानी है। मुख से लार टपकने लगती है; कमर मुकज़ाती है, 
सिर हिलने लगता है, और हाथ-पैर काबु में नहीं रहते। इस दुदंशा का जत्र कुछ 
भी प्रतीआर करना संभव नहीं रहता तब मनुष्य अपने आपको एकदम असहाय 
अनुभव करता है | बह अपने आपको काल के बिकराल गाल में प्रवेश करता हआ 
समभता है । उस समय नसकी शारीरिक ओर मानसिक वेदना इतनी अधिक बढ़ 
जाती है कि उसका शह्दों द्वारा उल्लेख नहीं क्रिया जा सकता। थोड़े दिनों के पश्चात्‌ 


मृत्यु उसे घेर लेती है। झत्यु के समय भी मनुष्य अनिर्वेचनीय दुःख का अनुभव 
करता है । 


इसी प्रकार देवगति में देवता संबंधी सुख और ऋद्धि संसार में सब्र से श्रेष्ठ 
है, पर वह भी स्थायी नहों रहती । जब उसका विदोह होने लगता है तो देवता घोर 
दुःख का अनुभव करता है। तत्पश्चात्‌ तियंब्च आदि गतियों में उसे फिर भटकना 
पड़ता है | इस प्रकार यह स्पष्ट है कि संसार में कहीं भी सुख नहीं है। संसार मेँ 
सुख होता तो बड़े-बढ़े चक्रग््ती अपना अखण्ड पदट्खण्ड साम्राज्य त्याग कर क्‍यों 
निश्नेन्थ बनते | अतएव संसार में चारों गतियों की बेदनाओं को भलि भांति विचार 
कर विवेकी पुरुषों को उससे मुक्त होने का प्रयत्न करना चाहिए | 


पूल;-णरगं तिरिक्खजोणि, माणुसभावं च देवलोगं च। 
सिद्धे य सिडवसहिं, छब्जीवणियं परिकहेह ॥ ३॥ 


छाया:--नरक॑ तियंगयोनि, मानष्यभवं॑ देवलोकज्च । 
सिद्धअच सिद्धौसति, पट्जीवनिकायं परिकथयति || ३ |। 
झब्दा्थ:- जो जीव पाप कर्म कर तेहेँ वे नरक में जाते हैं. या तिर्यरच योनि प्राप्त 
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श्र 


करते हैं। जो पुण्य का उपाजन करते हैं वे मनुष्य भव को और देव्लोक को अभ्राप्त होते 
हैं। जो पट्जीव-निकाय की रक्षा करते हैं वे सिद्ध अवस्था पाकर सिद्ध हो जाते हैं। 
ऐसा सभी तीथेकरों का कथन है । 

भाष्य: - गाथा का अथ सुगम है | तात्पयं यह है कि जीव अपने परिणामों 
के द्वारा जेसे कर्मों का बंध करता है उन्हीं के अनुसार उसे शुभ या अशुभ गति प्राप्त 
होदी है। जो महापुरुष प्रथ्वी, अप, तेज, वायु और वनस्पति काय तथा त्रस (जंगम) 
जीवों की अहिंसा का पूर्णरूपेण पालन करते हैं वे चारों ही गतियों से अतीत होकर 
सिद्ध दशा प्राप्त करते हैं। जिस अबस्था में पहुंचने पर आत्मा ऋृतक्रृत्य हो जाता है, 
आत्मा का कुछ भी साध्य नहीं रहता-आत्मा चरम सिद्धि प्राप्त करता है, उस अवस्था 
को सिद्ध अवस्था कहा जाता है। सब ज्ञानीजनों का यही कथन है । 


मूल:-जह जोवा बज्कंति, मुच्चंति जह य परिकिलिस्संति । 
जह दुक्खाएं अंत, करेंति केहे अपडिबंद्धा ॥ 9 ॥ 
छाया:--यथा जीवां वध्यन्तें, मुच्यन्ते यथा च परिक्लिश्यन्ते । 
यथा दःखानामन्तं कवृन्ति, केडपि श्रप्रतिवद्धा: ॥ ४ ॥ 
शब्दाथः - जैसे कोई-कोई जीव कर्म-चन्धन में बंधते हैं. उसी प्रकार कोई कोई 


कर्म-बन्धन से मुक्त भी होते हैं । जेसे कोई जीव फ्लेश भोगते हैं उसी प्रकार कोई जीव 
५ ५ 
कर्म-बन्धन से मुक्त होकर समस्त दुःखों का अन्त कर देते हैं । 


गाद 


भाष्य:--समस्त जीव स्वभावतः एक समान गुणों के धारक हैं। प्रत्येक आत्मा 
अनन्त सुख स्वभाव वाला है और द्रव्य कम, भाव कम, तथा नोकमें आदि पर 
पदार्थों के संयोग से रहित सर्वथा विश्ुुद्ध है। फिर भी संसार मेँ, प्राणी-समूह में 
जो महान्‌ अन्तर दृष्टि - गोचर होता है अथोत्‌ कोई ज्ञानी, कोई अज्ञानी, कोई सुखी, 
कोई दु खी, कोई रोगी, कोई निरोग होता है, उसका कारण बाह्य द्रव्य का संसर्ग 
है। जिस आत्मा के साथ शुभ कमे-परमारणुओं का संयोग होता है वह इन्द्रिय और 
मन के अनुकूल विपयों को पाकर अपने को सुखी मानता है; और जिस आत्मा के 
साथ अशुभ कार्मोण पुदुगलों का संयोग हो रहा है बह प्रतिकूल सामग्री उपलब्ध 
करके दुःख का चेदून करता है | यदि ऐसा न होता और दुःख तथा बंधन आत्मा का 
स्वभाव होते तो संसार में जो बिसद॒शता देखी जाती है वह कदापि न देखी जाती। 
किन्तु कोई जीव बन्धन में आबड़ होते हैं और कोई बंधन से मुक्त हो जाते हैं, कोई 
दुःख भोगते हैं और कोई दुःखों का अन्त कर देते हैं। इससे यह स्पष्ट सिद्ध होता है 
कि दुःख और बंधन जीव में औपाधिक रूप से विद्यमान हैं, जीव के स्वभाव नहीं हैं । 

कर्म ही जीव को नाच नचा रहे हैं । कर्मों के कारण ही जीव नाना रूपों और 
नाना नामों को धारण करता है । जो अप्रतिबद्ध अर्थात्‌ समस्त कर्मों के बंधन से 
रहित हो जाते हैं, वे सथस्त दुखों से सी रहित हो जाते हैं । 





चतुर्थ अध्याय [| १६५ ] 
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मूलः-अट्रद॒हट्रियवित्ता, जीवा दुबंखसागरखुवेंति । 


जि 
ह पर 
जह बेर ग्गमुवगया, कम्पसमुस्णं विहाडेति॥ ५॥ 
जाया: - बातंयु सातंनित्ता।, जीया दुष्शमागनमुत्यारिति । 
यथा सराग्यमुपगत्ता:, फर्म समुद्॒ग सिघादयस्ति ॥५॥॥ 
शब्दार्थ “आरा और टौद्र ध्यान से उक्त चित्त वाले जीव दुःख रूपी समुद्र 
यो प्राप्त दोने हैं और विरकित को प्राप्म जीव कर्मा' के समुदाय को हटा देते हैं । 
भाषण “कर्म अंधन सन्‍्य संसार-धेचित्रय का निरूपण करके सूृत्रकार पुनः 
उसयी पुष्टि करते हुए वर्गों के विनाश का उपाय सुचित करते हैं । 
अमनेक जीव दु खों के असीम सागर में गोते लगा रहे हैं, इसका कारण 
आध्यान और रौद्र ध्यान है। अन्य जो दुःख सागर में गिरने से बचना चाहते हैं 
उन्हें आराध्यान और रौद्र ध्यान का त्याग करना चाहिए तथा घमध्यान और शुक्लध्यान 
का अभ्यास करना चाहिए । 


हृष्ट वस्तु का वियोग होने पर, अनिष्ट वस्तु का संयोग होने पर और शारीरिक 
वेदना होने पर जो शोक रूप मानसिक चिन्ता होती है इसे आर्त्तध्यान कहते हैं । किसी 
शुभ क्रिया के उपलक्ष्य में, भविष्य में शुभ फल की आकांत्षा करना अर्थात्‌ स्वर्ग आदि 
की कामना से प्रेरित होकर धर्म का अनुष्ठान करना निदान कहलाता है | निदान रूप 
चिन्तन भी आर्चध्यान है। हिंसा, असत्य, चोये और अन्नह्मचय आदि पापमय चिन्तना 
को रौद्र ध्यान कहते हैं। जिन जीवों के अन्तः करण में यह दोनों अप्रशस्त ध्यान होते हैं 
बे दुखके समुद्र में डूबते हैं| 
इसके विपरीत जो जीच वैराग्यमय परिणति से विभूषित होते हैं वे कर्म-समूह 
का ध्वंस कर डालते हैं। तात्पय यह है कि जिनका चित्त पदार्थ मात्र के प्रति समान है, 
जो राग के वश होकर किसी बस्तु के संयोग की चिन्ता नहीं करते, तथा ट्वेष के वश 
होकर क्रिसी पदार्थ के वियोग का विचार नहीं करते- सदा समभावष से शुद्ध सरोवर 
में रमण करते हैं, वे कर्मों का अन्त करने में समर्थ होते हैं। जिनका चित्त वैराग्य 
से वंसित हो जाता है वे निर्मल दृष्टि प्राप्त कर लेते हैं। संसार के रागी हेष जीव 
जिस दृष्टि से पदार्थों को देखते हैं वह राग और ह्ेष से मल्िन होदी है। उसमें 
पदार्थ को उसके असली स्वरुप में देखने की योग्यता नहीं होती । हरे रंग का चश्मा 
जिन नेत्रों के सामने होता है वे नेत्र हरित ल होने पर भी प्रत्येक पदार्थ को हरित ही 
देखते हैं, और लाल रंग वाले चश्में से आच्छादित नेत्र सब्र वघ्तुओं को लाल ही 
देखते हैं। जैसे चश्मा दृष्टि की यअथार्थता को आच्छादित करके पदार्थ को अन्य ही 
रुप में दृष्टि के समक्ष प्रस्तुत करता है, उसी प्रकार राग-ह्वष भी दृष्टि में विपर्यास 
डपस्थित करके पदार्थ को अयथार्थ रुप में प्रस्तुत करते हैं| दोनों वास्तविकता के प्रतिबंधक 
: हैं.और अवास्‍्तविकता के जनक हैं । मेद्र इतना ही है कि चश्मा स्थूल श्रति- 


[ १६६ ] आत्म-शुद्धि के उपाय 
बंधक है और राग द्वेष सूक्ष्म प्रतिबंधक हैं--वे मन को अयथार्थ बना देते हैं । 

राग-हेष का आवरण जिसके मन पर चढ़ जाता है वह किसी वस्तु को सुख- 
दायी, किसी को दुःखदायी, किसी को भली, किसी को बुरी समझने लगता है। पर 
वास्तवमें न कोई वस्तु बुरी है, न भली है | यह सब्च राग टेप की क्रीड़ा है। राग-द्वेष का 
खिलौना बनकर यह जीव किसी वस्तु को प्राप्त करके हप-विभोर हो जाता है ओर झिसी 
का संयोग पाकर दुःख से व्याकुल वन जाता है। यह हप-बिपाद ही कम-बंध का जनक 
है और इसी से दुःखों के सागर में >म*न होना पड़ता है। जो योगी राग-हप से रहित 
है, वह प्रत्येक पदार्थ को दीतराग भाव से देखता है। पदाथ परिणुति का दृष्टा होते हुए 
भी उसमें राग-हघष का अनुभव नहीं करता । वह जानता है कि प्रत्येक पदार्थ अपने 
संयोगों के अनुसार परिणमन कर रहा है। उसमें राग-ह्प का सम्बन्ध स्थापित करने 
से आत्मा की समता भावना मलीन हो जाती है. अतएव योगी के लिए न कोई पदाथ 
इष्ट होता है, न कोई अनिष्ट ही होता है। इष्ट-अनिष्ट पदार्थ का भेद न होने से 
संयोग की अवस्था से न हप का अनुभव होता है ओर न वियोग की अन्रस्था मे विषाद 
का अनुभव होता है। योगीजन दोनों अवस्थाओं में समान बने रहते हैं । अन्तःकरण 
में जब इस प्रकार की साम्यभाव रूप परिणति रहती है तब जीव कर्मो' के समूह का-- 
जिनका वर्णन द्वितीय अध्ययन में किया जा चुका है- अन्त कर देता है। 


मूलः-जह रागेण कडाणं, कम्माणं पावगो फलविवागो। 
जह य परिहीणकम्मा, सिद्ध सिद्धालयमुर्वेति ॥६॥ 


छाया:--यथा रागेण कृतानां, कर्मणां पापक: फलविपाक: | 
यथा च परिहीणकर्माण:,सिद्धा: सिद्धालयमुपयान्ति ॥६॥ 





दब्दार्थ -- जेसे राग भाव से बांधे हुए कर्मो' का फल पाप रूप(ढुःख रूप)होता 
है, बेसे ही कर्मों से सवंथा रहित सिद्ध भगवान्‌ सिद्धालय को प्राप्त होते हैं 


भाष्य:--जेसे तराजू की डण्डी में अगर उंचाई होती है तो निचाई की अवश्य 
होती है, इसी प्रकार जहां राग होता है वहां द्वेष भी अवश्य होता है। राग के बिना 
हूप की सिथिति संभव नहीं है | इसीलिए राग-ह्वष आदि समस्त दोषों को हटा देने 
वाले महापुरुष को वीतराग कहते हैं। ' बीतराग ? कहने से “बीतद्वेष” का बोध 
स्वतः हो जाता है । इसी प्रकार यहां गाथा में राग के ग्रहण करने से द्वष का भी अहण 
सममना चाहिए | अतएवं तात्पय यह है कि जो जीव राग और द्वष के वश होकर 
अशुभ कर्मों का उपाजेल करता है, उसे पापमय फल की प्राप्ति होती है । कर्मों की अशुभ 
5 पहले बतलायी जा चुकी हैं । उन प्रकृतियों का परिणाम उस जीव को भोगना 
पड़ता है । 


इससे विपरीत जो राग-द्वेष मय परिणामों का त्याग करके समस्त कर्मो' का 


चतुर्थ अध्याय [| १६७ ] 


पूर्ण रूप से अल्त कर देने हैं वे सिद्ध पर्याय अवाीत बिशुद्ध आत्म परिणाति प्राप्त करके 
सिद्धालय को प्राप्त करते 8। कर्मा का सबंथा बिनाश होने पर आत्मा स्वभावतः 
ऊध्यंगमन फरफे लोकाकाश के अन्त में विराजमान हो जाता है | वही लोकाग्र सिद्धालय 
फहलाता है । 


मूल:-आलोयणनिरवलावे, आावई सुदढधम्मया । 
अशिस्सिओवहाएं य, सिक्खा निष्यटिकम्मया ॥७॥ 
अण्णायया अलोभे य, तितिक्वा अजवे सुई । 
सम्पदिट्टी सपाही य, आयारे विणश्रोवए ॥ ८ ॥ 
धिईं मई ये संवेगेपणिहि सुविहि संबरे। 
अत्तदोसोवसंहारे, सब्वकामविरत्तया ॥ ६ ॥ 
पच्चक्वाएं विउस्सरगे, अप्पमादे लवालबे। 
भझाणसंवरजोगे य, उदये मारणंतिए ॥ १० ॥ 
संगाएं य परिणणाया, पायच्छित्तकरणेविय । 
आराहणा य मरएंते, बत्तीस॑ जोगसंगहा ॥१५१॥ 


छाया:--अआलोचना निरपलापा; प्रापत्ती सुदृढधमंता। 
प्रतिश्चितोपधानश्च, शिक्षा निःप्रतिकर्मता ॥ ७ ॥ 
भज्ञातता अलोभश्च, तितिक्षा श्राजंवः शुत्रिः | 
सम्यग्दुष्टि: समाधिहच, आचारो विनयोपेत: || ८ ॥ 
धति मतिश्च संवेग:, प्रणिधि: सुविधि संवरः:। 
आत्मदोपोपसंहारः,  सर्वकामविरक्तता ।' ६॥ 
प्रत्याख्यानं ब्युत्सगं: अप्रमादी लबालव: । 
ध्यान-संवर-योगाइच, उदये मारण।न्तिके ||१०॥। 
सड्गानाञ्च परिज्ञाय, प्रायश्चित्तकरणमपि च | 
आराधना च मरणात्ते, द्वात्रिक्षति: योगसंग्रहा: | ११।॥। 


शब्दा्थ :--बत्तीस योग संग्रह इस प्रकार हैं--(१) आलोचना (२) निरफलाप 
(३) आपत्ति में सी धार्मिक दृढ़ता (४) अनिश्रितोपधान (४) शिक्षा (६) निःप्रतिकर्मता 
(७) अज्ञानता (८) अलोभ (६) तितिक्षा (१०) आजंब (११) शुचिता (१२) सम्यम्दष्टि 
(१३) समाधि (१४) आचार (१४) विनय (१३ थ्ृति (१७) मति (१८) संबेग (१६) प्रशिधि 
२०) संवर (२१) आत्मदोषोपसंद्यार (९२) स्वेकामबिरक्ति (२३) श्रत्याख्यान (२४) व्यत्सर्म 
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(२५) अप्रमाद (२६) लवालब (२७) ध्यान (८) संवरयोग (२६) मरणान्तिकउद्य 
(३०, संगपरिज्ञातना (३१) शयश्वित्त और (३२, मारणान्तिक आराधना । 
भाष्य:--जिस विधि का अनुसरण करने से मन, वचन और काय अर्थात्‌ तीन 
योगों का निम्नह होता है और जिससे योग की साधना सुकर बनती है, उस विधि का 
अजुसरण करना योगसंग्रह कहलाता है । प्रत्येक मनुष्य को और विशेषतः योगीजनों को 
यह विधियां अवश्यमेव पालनीय हैं। इनसे आध्यात्मिक शुद्धि होती है। वत्तीस योग 
संग्रहां का स्वहूप इस प्रकार हैः--- 
(१) आलोचना - शिष्य को जान में या अनज्ञान में जो कोई दोप लगा हो, उसे 
अपने गुरु के समक्ष प्रकाशित कर देवे । 
(२) निरपलाप-शिष्य द्वारा प्रकाशित दोषों को गुरु किसी और से न कहे । 
(३) धार्मिक दृढ़ता-घोर से घोर कष्ट आ पड़ने पर भी अपने धर्म में दृढ़- 
अटल-रहना 
(४, अनिश्चित-उपधान निष्काम तपस्या करना अथात्‌ तप के फल रतरूप 
स्वगे के सुखों की या इसलोक सम्बन्धी ऋद्धि महिमा, प्रशंसा, यश-कीर्त्ति आदि की 
इच्छा न रखते हुए तप तपना । 
(५) शिक्षा--आसेविनी ( ज्ञान-लाभ सम्बन्धी ) शिक्षा तथा ग्रहणी ( चारित्र- 
लाभ सम्बन्धी ) शिक्षा के दाता का उपकार मानकर शिक्षा को अंगीकार करना | 
(६) निःप्रतिकर्मता--शरीर आदि को नहीं सजाना। 
(७) अज्लातता-मगृहस्थ को मालूम न हो सके, इस प्रकार गुप्त रूप स तपस्या 
करना । 
(८) अलोभ--वाह्य पदार्थों का तथा कीर्ति आदि का लोभ न करना | 
६) तितिक्षा--परीपह ओर उपसगे सहन करना | 
(१०) आजेब-योग की कुटिलता का त्याग कर सरलता धारण करना । 
(११) शुचिता--अन्त:करण को राग-हेष आदि से दूषित न होने देना | 
(१२) सम्यग्हष्टि शंका आदि दोंपों से रहित सस्यक्त्व का पालन करना | 
(१३) समाधि-- अन्तःकरण को सदा स्वस्थ और स्थिर रखना | 
(१४) आचार--ज्ञान आदि पांच आचारों की यथाशक्ति वृद्धि करना ! 
(१४) विनय - पूर्वोक्त विनय का आचरण करना । 
(१६) ध्ति--संयमादि के अलुष्ठान सें धेये धारण करना । 
(१७) सति--सदा वेराग्यमयी बुद्धि रखना । 
(१८) संवंग संसार से तथा भोगोपभोगों से उदासीन रहना | 
(१६) प्रणिधि--आत्मा के ज्ञान आदि गुणों को खजाने की भांति यत्तपूर्यक 
सुरक्षित रखना-दूपित न होने देना। 
(२०) सुविधि -संयम पालन में ढील न करना-शिथिलता न आने देना । 
(९१) आत्म दोपोपसंहार--अपने आत्मा में चोर की तरह घुसे हुए दोषों को 
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खोज-खोज फर भिकालना । 

(२२) स्वकामधिरक्तता--इंद्वियां फे भोगों से तथा सब प्रकार की कामनाओं 
से विरक्त रदना । 

(२३) प्रत्यास्यान--ययम) नियम) तप, त्याग, की शक्ति के अनुसार वृद्धि करते 
रहना । 

(२४) व्युत्सग --उपाधि से रहित द्वोना, शिप्य आदि का अभिमान न करना । 

(२४) अप्रमाद - निद्रा, विकथा, जाति, कुल आदि का अहंकार आदि किसी 
भी प्रकार का प्रमाद्‌ न करना | 

(२६) लबालब- जिस काल में जो क्रिया करनी चाहिए उस काल में उस 
क्रिया का निवीह करना । 

(२७) ध्यान--आत्ते-ध्यान और रोद्र-ध्यान का त्याग करके घर्म-ध्यान और 
ग़ुक्क-ध्यान धारण करना | 

(२८) संबर योग-मन वचन काय के अशुभ योगों को सम्यक प्रकार से 
रोकता । 

(२६) मारणान्तिक उदय - जीवन का अन्त करने वाले कप्ट उपस्थित होने पर 
भी चित्त में क्षोभ न होने देना । 

(३०) संगपरिक्षाय--संसार का कारण सममन-बूककर स्वजन परिजन सम्बन्धी 
स्नेह को त्यागना । 

(३१) प्रायश्वित्त -क्रिथे हुए पापों की निनदरा न करना, पश्चात्ताप करना और 
शल्यरहित वन जाना | 

(३२) मारणान्तिक आराघना - आयु का अन्त सन्निकट आया जानकर आहार 
आदि का त्याग कर देना, शारीरिक ममता का त्याग कर संथारा करना-समसाधिभाव 
के साथ देह का परित्याग करना , 

इस बत्तीस प्रकार के योग -संग्रह्द को जो मुनि अपने हृदय--प्रदेश में स्थापित 
कर तदनुकूल प्रवृत्ति करते हैं वे शीत्र ही मुक्ति के अधिकारी बन जाते हैं। इनका आचरण 
आत्म-शुद्धि का उत्कृष्ट उपाय है। 


मूल:-अरहंतसिद्धपवयणगुरुथेर बहुस्सुए _तवस्सीसु । 
वच्छल्लया य तेसि अभिक्ख, णाणोवओगे ये ॥१२॥ 
दंसणविणए आवस्सए ये, सीलव्वए निरइयारों । 
खणलवृतवब्चियाए, वेय|पच्चे समाही ये ॥१३॥ 
आपुन्दणा णगहणे, छुयभत्ती पवयणे पभावणया । 
एएहिं कारणेहि, तित्ययरतं लहइ जीवो ॥१७॥ 
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छाया:--अहंत्सिद्धप्रवचनग्ुरुस्थविरबहुश्रुतेपु तपस्विपु | 
वत्सलता तेपां अभीक्षणं ज्ञानोपयोगएच ॥१२॥ 
दर्शनविनय आवश्यक च शीलब्नतं निरतिचारम्‌ । 
क्षणलवस्तपस्त्याग: वेयावृत्य॑ समाधिश्व ॥१३,। 
अपृवज्ञानग्रहण श्रतभक्ति: प्रवचनप्रभावनया | 
एते: कारणस्तीयथंकरत्व॑ लभते जीवः ॥१४॥ 
शब्दार्थ: -अरिहंत, सिद्ध, बीतरागोक्त आगम,; गुरु, स्थविर, बहुश्नत तथा तपस्बी 
पर वात्सल्य साव रखना--इनके गुणों का कीत॑न करता, सदा ज्ञान में उपयोग रखना। 
निरतिचार सम्यक्त्व का पालन करना, घिनीत होना, पट आवश्यक का पालन करना. 
अतिचार रहित शीलों और त्रतों का पालन करना, शुभ ध्यान ध्याना, तप करना, त्याग 
करना, वेयावृत्य ( सेवा ) करना, अविकृृत चित्त रखना | नित्य नया ज्ञान अ्रहण करना, 
श्रव की भक्ति करना; निम्नन्थ-प्रवचन की प्रभावना करना, इन कारणों से जीव तीथ करत्व 
प्राप्त करता है । 
भाष्य--तीथे कर गोत्र की प्राप्ति निम्नलिखित बीस कारणों से होती हैः-- 
(१) अहेन्त भगवान्‌ का गुणानुवाद करना । 
(२) सिद्ध भगवान्‌ का गुणानुवाद करना | 
(३) प्रवचन अर्थात्‌ वीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट शास्त्र का गुणानुवाद 


करना । 

(४) पच्च महात्रतधारी गुरु महाराज का गुणानुवाद करना | 

(५) स्थविर अर्थात्‌ वृद्ध मुनिराज का गुणानुवाद करना । 

(६) बहुश्रुत अथोतू शास्त्रों के विशिष्ट ज्ञाता ज्ञानी पुरुषों का गुणानुवाद 
करना | 


(७) तपरवबी का गुणानुवाद करना । 

(८) बार बार ज्ञान में उपयोग लगाना । 

(६) निर्मेल-निरतिचार सम्यक्त्व का पालन करना अथांत्‌ शुद्ध श्रद्धा में किंचित्‌ 
भी दोष न लगने देना। 

(१०) गुरु आदि महा पुरुषों का यथोचित विनय करना । 

(११) देवसी, रायसी, पाक्षिक, चातुर्मासिक एवं सांवत्सरिक प्रतिक्रमण को 
यथासमय भावशुद्धिपूर्वंक करना तथा अन्य शास्त्रोपदिष्ट आवश्यक क्रियाओं का आचरण 
करना । 

(१२) शील अर्थात्‌ ब्रह्मचयं आदि त्रतों का तथा प्रत्याख्यानों का अतिचार न 
लगाते हुए पालन करना । 

(१३) निरन्तर वेराग्यमयी वृत्ति-अनासक्ति का भाव रखना | 

(१४) वारह प्रकार की तपश्चर्या करना । 

(१४) सुपात्र को प्रीतिपूवक दान देना । 
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(१६) गुरु, रोगी, तपस्ची, पृद्ध और नवदी ज्षित का वेयावृत्य करना । 

(१७) समाधि भाव रखना । 

(१८) नित्य नये ज्ञान का अभ्यास करना । 

(: ६) श्रुत भक्ति अर्थात्‌ स्वज्ञ भगवान्‌ के वचनों पर श्रद्धा-भक्ति रखना । 

(२०) जिनधम की प्रभावना करना - अर्थात अपने विशिष्ट ज्ञान से, चारित्र 
से, वाक कौशल से तथा शास्त्रार्थ आदि करके जैन धर्म की महिमा का विस्तार करना 
एवं धर्म के विषय में फैले हुए अतान को दूर करना । 

उल्लिगित बीस कारणों से जीव को तीथकर नाम कर्म का बंध होता है। 
तीथकए प्रकृति समस्त पुण्य प्रक्ृतियां में श्रेप्ठ हैं। उसकी प्राप्ति के लिए उच्चतर 
श्रेणी की निर्मेलता अपेक्षित हैं । इन बीस कारणों में उत्कृष्ट रसायन आने से ही 
तीथकर प्रकृति का बंध होता है । 

इस महान पुण्य प्रकृति के बंत के लिए. भायों छी अत्यन्त निर्मलता की आब- 
श्यक्ता होती है। क्षायिक सम्यकत्व, ज्ञायोपदमिक्र सम्यक्त्व अथवा प्रथमोपशम 
सम्यक्त् या द्वितीयोपशम सम्यकत्व की अवस्था में, अविग्त सम्यग्ह्ष्टि नामक चौथे 
गुणस्थान से लेकर सातवें अप्रमत्त संयत नामक गुगस्थान तक चार गुणस्थान वाले 
मनुष्य ही इसे बांध सकते हैं | और वे भी डसी समय बांध सकते हैं जच्र केवली 
भगवान्‌ या द्वादशांग के सम्पूण ज्ञाता श्रुतकेबली के तिकट मौजूद हों | 

आठ कर्मों में से चार घातिया कर्मा का क्षय करने वाले, जीवनमुक्त-सशरीर 
परमात्मा अरिहंत कहलाते हैं| अरिहंत भगवान्‌ सर्वज्ञ, स्वेदर्शी, वीचराग और अनन्त 
आत्मिकर सुख से संपन्न होते हैं । मोहनीय कर्म का क्षत्र कर देने के कारण उनकी समस्त 
इच्छाएं नष्ट हो जाती हैं। उनके चार अथातिक कर्म शेप रहते हैं और उन्हीं के कारण 
वे परा मुक्ति नहीं पाते | शुक्ल ध्यान के आलम्बन से जब चार अघातिक कर्म भी ज्ञीण 
हो जाते हैं तव अदेह दशा या परम मुक्ति प्राप्त होती है। उस समय वह सिद्ध कहलाने 
लगते हैं | प्रकृट्ट वचन को प्रवचन कहते हैं | अथीत्‌ जो वचन आप्त पुरुष द्वारा उच्चारण 
क्रिया गया हो, युक्तियों द्वारा खंडित न हो सकता दो) प्रत्यक्ष, अनुमान भादि प्रमाणों 
से प्रतिकूल न हो, पूवीपर विरोध से युक्त न हो, प्राणी मात्र का कल्याण करने वाला 
हो, वह वचन प्रवचन अथवा आगम कहलाता है। संत्कृत-व्याकरण के अनुसार 
'प्रकृष्स्य वचन प्रवचन? अर्थात 'प्रकृष्ट पुरुष का वचन' ऐसी भी व्युत्यत्ति होती है। 
उसके तात्पये में कोई अन्तर नहीं आता | इस व्युत्पत्ति के अनुसार भी आप्र पुरुष का 
बचन ही प्रवचन! पद्‌ का अभिधेय सिद्ध होता है । 


अज्ञान-अंघकार का विनाश करके सम्यसज्ञान का प्रकाश करने वाले, तथा 
निर्मल सम्यक्त्व के दाता, पंच महात्रतधारी सुनिराज गुरु कहलाते हैं। गुरुओं में 
जो ज्येछ होते हैं वे स्थविर कहलाते हैं। सूत्र-सिद्धान्तों के म्मज्ञ विद्वान्‌ बहुभुत हैं । 
अनशन आदि विशिष्ट तप करने वाले तपस्त्री कहलाते हैं। इन सच के प्रति वात्सल्य भाव 
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विशुद्ध सम्यक्त्व का धारण करना, पूर्व प्रतिपादित विनय का पालन करना, 
प्रतिदिन नियमित रूप से, नियत समय पर शुद्ध भावों से आवश्यक क्रिया करना, सात 
शील और पांच ब्रतों में अतिचार न लगाते हुए उनका पालन करना, प्रग्मस्त ध्यान में 
तत्पर होना, यथाशक्ति तप और त्याग ( दान ) करना; मुनियों की वेयावृत्य करता, और 
समाधि रखना भी तीथकरच्व की प्राप्ति का कारण है । 


नित्य नवीन ज्ञान का अज॑न करना, श्रुत के प्रति आदर ओर भक्ति की भावना 
रखना, तपस्या ज्ञान वाद्विबाद आदि के द्वारा वीतराग भगवान्‌ के उपदेश की प्रभावना 
करना अथाीत्‌ जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा जगत के कल्याण के लिए जिस धर्म का प्ररूपण 
किया गया है उसका महत्व स्बंसाधारण में बढ़ाना; उसके सम्बन्ध में जो अज्ञान फैला 
हुआ हो उसका निवारण करके जिनशासन का प्रभाव विस्तार करना, इन कारणों से 
जीव को तीथेकर पद की प्राप्ति होती है । 


संसार में जितने पदार्थ पुण्य के द्वाया प्राप्त होते हैं उन सत्र में तीथंकर पद 
सर्वश्रेष्ठ है। इससे अधिक उत्कृष्ट अन्य कोई भी पुण्य का फन्न नहीं है। इसी से यह जाता 
जा सकता है कि तीथंकर पद की प्राप्ति के लिए कितने अधिक पुण्य की अपेक्षा रहती 
है । यद्वां इस पद्‌ की प्राप्ति के जो कारण बताये गये हैं उनमें से किसी भी कारण से 
तीथंकर पद प्राप्त हो सकता है, पर वह प्रभाद और चरम सीमा को प्राप्त होना चाहिए । 
साधारण कारण से तीर्थंकर पद्‌ प्राप्त नहीं होता | यही कारण है कि जब असंख्यात जीव 
मुक्त द्वोते हैँ तथ सी तीथंकर चौबीस ही होते हैं। अतएवं तीथथेकर पद्‌वी पाने की 
अभिलाषा रखने वात्ने भव्य जीवों को विशिष्ट-अतिशग्र विशिष्ट प्रयत्त करना चाहिए। 


मुक्त और तीथकर में इतना भेंद है कि सम्बूणे कर्मों का क्षय करने वाला 

प्रत्येक आत्मा मुक्त कहलाता है परन्तु तीथंकर भगवान्‌ सर्वज्ञ अवस्था प्राप्त करके 
श्रावक्र-श्ाविका-साधु-साथ्वी रूप चतुर्विध तीर्थ की स्थापना करते हैं) जगत में तीर्थंकर 
का घम-शासन चलता है| धर्मशासन की प्रवृत्ति करने के पश्चात्‌ वे मुक्ति प्राप्त करते 
| तीर्थंकर, अतिशय पुण्य रूप तीथ्वर नाम-प्रकृति के उद्य से होते हैं. प्रत्येक मुक्तात्मा 
को इस प्रकृति का उदय नहों होता। एक-एक तीथथकर के शासन में अगणित आत्मा 


सिद्धि-पदु प्राप्त करते हैं। प्रत्येक तीथंकर अवश्यमेव मुक्ति प्राप्त करते हैं पर प्रत्येक 
मुक्त तीथंकर नहीं होते । 


पड ९ ऊे ३ 
बन्ध के प्रकरण में त्तीथंकर नाम कर्म के बंध की सामओी का उल्लेख किया 


जा चुका है। अतएब यहां उसका विस्तार नहीं किया जाता। जिज्ञासुओं को वह प्रकरण 
देख लेना चाहिए। 


पूल;-पाणाइवायमलियं, चोरिक्क मेहुणं दवियमुच्छे। 
कोहं बाणं मायं, लोभ पेज॑ तहा दोसं ॥ १५ ॥ 








घतुथ अध्याय [ १ण्३े ] 


कलह अब्भवखाणं, पेसुन्न॑ रइ-अरहइसमाउत्त । 
परपरिवायं माया-मोसं मिच्छत्ततलत्ल॑ च॥ १६ ॥ 
छागा:- प्राणात्षिपातमली कं, चौोय॑ मैथुन द्रव्गमृच्छाम | 
पतेंध माने साया; लोभ प्रेम तथा दे पम्‌ ॥ १६ ॥ 
पलहुमम्यास्यानं, पशुस्यं रत्यरती समायुक्तम्‌ | 
परपरिवाद माया-मृपां मिथ्यात्वक्षल्यमू थे ॥ १६ ॥ 

बब्दार्थ --प्राशातिपात, असत्य; चौये, मैथुन, परिग्रह, क्रोध, मान, माया, लोभ, 
प्रेम, हंप॥। फलह, भभ्याख्यान, पेशूस्य; रति-अरत्ति, परपरिवाद, सायामपा, और 

मिथ्यात्रशल्य को तीथकर्रा ने पाप रूप प्रतिपादन किया है। 

साप्प:- आत्मशुद्धि के उपायों का अनुष्ठान करने के साथ-साथ ही आत्मा 
को अशुद्ध बनाने वाले पापों का परिद्दार करना भी अनिवार्य है। ऐसा किये त्रिना आत्म- 
शुद्धि नहीं हो सकती | आत्मिक मलीनता के जनक पार्पो का त्याग भी-आत्म-शुद्धि का 
हेतु है । इसी कारण यहां पापां का उल्लेख करके उनके त्याग की आवश्यकता प्रदर्शित 
की गई है । 

यों तो अनन्त जीवों की पाप रूप क्रियाएं भी अनन्त हैं। उनका शब्दों द्वारा 
कथन और उल्ल्लेख नहीं हो सकता किन्तु उन तमाम क्रियाओं का वर्गीकरण करने 
पर अठारह बगे होते हैँ । इन्हीं वर्गो' को शास्त्र में अठारह पापस्थानक कहते हैं । प्रकृत 
गाथाओं में इन्हीं अठारह पापस्थानों का निर्देश किया गया है। उनका स्वरूप संक्षेप में 
इस प्रकार है-- 

(१) प्राणातिपात--क्षिसी भी प्राणी के दस प्राणों मे से किसी प्राण का घात 
करना, प्राणी को बेदना पहुंचाना; किसी का दिल दुखाना अथवा अपने द्रव्य भाव प्राणों 
का घात करना प्राणातिपात या हिंसा है । 

(२) अलीक -मिथ्या भापण करना अर्थात्‌ असत्‌ बस्तु को सत्तू कहना, सत्तू 
को असत्‌ कहना, दूसरे के चित्त को विपाद करने वाले वचन बोलना, हिंसा-जनक बचन 
प्रयोग करना, सावद्य भाषा का प्रयोग करना, संशयजनक तथा ककंश-कठोर वाणी का 
उच्चारण करना, । 

(३) चौयं-विना आज्ञा लिए किसी की वस्तु को ग्रहण करना । 

(४) मैथुन - सत्री-पुरुष के परस्पर गुद्य व्यापार को मैथुन कहते हैं | ब्रह्मचर्य का 
पालन न करना । 

(४) परिग्रह-संसार के पदार्थों पर, संयम के उपकरणों पर यहां तक कि शरीर 
पर भी मसता भाव रखला परिग्रह कहलाता है । 

(६) क्रोध (७) सान (८) साया (६) लोभ प्रेम अर्थात्‌ इष्ट पदार्थो पर 
अनुराग करना (१९) ढ प--अनिष्ट पदार्थो' से घृणा करना (१२) कलह करना (१३) 
अभ्याख्यान-किसी की गुप्त बात प्रकट करना (१४) पैशुन्य-चुगली खाना (१५) रति- 





व आए 6 आत्म-शुद्धि के उपाय 


७. 


अरति-संसार के कारणभूत भोगोपभोगों को पाकर प्रसन्न होना तथा धर्म-साधना में 
अप्रसन्नता रखना (१६) परपरिवाद-दूसरों को कलंक लगाना-निन्दा करना (१७) माया 
स॒धा-कपटयुक्त असत्य भापण करना तथा (१८) मिथ्यादशनशल्य-मिथ्या श्रद्धान करना । 

इन अठारह प्रकार के पार्पों का सेवन करने से संसार की वृद्धि होती है, क्‍योंकि 
इनके सेवन से आत्मा में मलिनता उत्पन्न होती है । अतएब आत्म-शुद्धि का उपाय करने 
बालों को इन पापों का परित्याग अवश्य करना चाहिए | 


पूल:-अज्यवसाएनिभित्ते, आहोरे वेयणा पराघाते । 
फासे ब्लाणापाणू, सत्तविहं मिज्कए गांड ॥ १७॥ 


छाया:---अध्यवसाननिमित्ते, भाहारो वेदना पराघात: । 
स्पर्श प्रानप्राणः सप्तविधं क्षीयते श्रायु: ॥| १७ ॥ 


शब्दाथ:--आयु सात प्रकार से क्षीण होता है--(१) भयंकर वस्तु का विचार 
आने से (२) शस्त्र आदि के निमत्त से (३) विपेली वस्तुओं के आहार से या भाहार के 
निरोध से (४) शारीरिक वेदना से (४) गढ़े में गिरने आदि से (६) सप आदि के रपश 
से (७) श्रासोच्छवास की रुकाबट से । 


भाष्य:--अकाल मृत्यु के सम्बन्ध में पहले किंचित्‌ उल्लेख किया गया है | यहां 
सुत्रकार ने अकालमृत्यु के कारणां का निरूपण किया है। अकालम॒त्यु का तात्पयं यह है 
कि जो आयु घीरे-धीरे लम्बे समय में भोगी जाने वाली थी वह जल्दी -जल्दी अन्तमु हूत 
में भी भोगी जाती है। ऐसा प्रसंग क्‍यों उपस्थित होता है--नियत समय से पूष ही आयु 
कर्म को भोगने का कारण क्या है १ इसी प्रश्न का यहां सात कारण बतलाकर समाधान 
किया गया है। भयंक्वर वस्तु के दशंन से अथवा दशन न होने पर भी उसका विचार 
आने से आयु क्षीण हो जाती है । इसी प्रकार लकड़ी, डण्डा, अस्त्र-शस्त्र आदि निमित्तों 
से, आहार का निरोध होने से या अधिक आहार करने से, शूल आदि की असह्य शारी- 
रिक वेदना होने से, गडढे में गिरना आदि बाह्य आघात लगने सें, सर्प आदि के काट 
लेने से अथवा स्पश करते ही शरीर में विष फैला देने वाली किसी भी वस्तु के स्पर्श 
करने से तथा सांस बन्द होने से अकालमृत्यु हो जाती है । 

सोपक्रम आयु वाले ही अकालमस॒ृत्यु से मरते हें। अकालमृत्यु व्यवह्ारनय की 
अपेक्षा से समझना चाहिए । 


ज्ञानावरण आदि समस्त प्रकृतियों का, आयुकर्म की भांति शुभाशुभ परिणामों 
के अनुसार अपवत्तेनाकरुण के द्वारा स्थिति आदि के खण्डन से उपक्रम होता है। वह 
उपक्रम प्रायः उन कर्मों का होता है जिनका निकाचना करण के द्वारा निकाचित रूप 
हि हि ों च्ै हि 23 
से ( प्रगाढ़ ) बंध नहीं होता है। कभी-कभी तीत्रतर तपश्चयोां का अनुष्ठान करने से 
निकाचित कर्म का भी उपक्रम हो जाता है| कर्मो' का यदि उपक्रम न हो तो कभी 
कोई जीव मुक्ति प्राप्त नहीं कर सकता, क्योंकि तदूभव मोक्षगामी जीव जब्र चतुर्थ 


[१७५ ]_ 


गुणरथान में शोताहे वध उके जस्त:कोड़ाकोडी सागरोपम की स्थिति बाले कर्मों 
फी सत्ता ऐोती है । यदि इस स्थिति का खड़न न हो और समस्त कर्म जितनी 
स्थिति वाले यंधे हैं उतनी ही स्थिति भोगनी पड़े तो मोक्ष का अभाव हो जायगा। 
फिर भी यहां केवल आयु कस का ह्वी उपक्रम होना बतल्ाया गया है, उसके दो 
कारण शै--प्रथम यह कि आयु करग का उपक्रम प्रसिद्ध है, दूसरा यह कि आयु कर्म 
का उपक्रम बाह्य कारण से होता है, जब कि शन्‍्य कर्मा का उपक्रम सिफ आन्‍्तरिक 
अध्यवसाय के निमित्त से ही दाता है । 

धीरे-धीरे दीधे काल में भागने योग्य कर्म को शीघ्र भोग लिया जाता है, बिना 
भागे उसकी निजरा नहीं हावी है अतएव किये हुए कस का नाश ( कृत-नाश ) दोप 
यहां नहीं आ सकता | इतना विशेष समझना चाहिए कि समस्त कम प्रदेशादय की 
अपेक्षा अवश्य भोगने पड़ते हैं, अनुभागोदय की अपेक्षा कोई कर्म भोगा जाता हैं, 
काई नहीं भी भोगा जाता | आगम से कहा हैं: -- 

५जं त॑ अगुभागकम्म त॑ अत्यगइयं बेणड, अत्थेगइयं नो बेएइ, तत्य णुंजंतं 
पण्सकम्मं त॑ नियमा वेएड ।” 

अर्थात्‌ अनुभाग कम का कोई भगवा है, कोई नहीं भोगता, पर प्रदेश कर्म को 
नियम से सब भोगते हैं । 

कम के उपक्रम के लिए साध्य रोग का हृष्टान्त दिया गया है; जेंसे कोई साध्य 
रोग औषघ आदि उपक्रम के विना लम्बे समय रो नष्ट हाता है और ओऔपघ आदि 
उपक्रम से शीघ्र ही नष्ट हो ज्ञाता है, ओर जा असाध्य रोग होता है वह सैंकड़ों 
ओऔपधियों का सेवन करने से भी नप्ट नहीं होता है, इसी प्रकार कोई कर्म बन्ध के 
समय उपक्रम योग्य ही बंधता है । अगर उपक्रम का कारण न मिले तो चह अपनी 
वंधी हुई स्थिति पयन्त भोगे बिना नहों छूटवा और यदि उपक्रम की सामग्री मिल 
जाय तो अन्तमु हतते आदि अल्पकाल में ही प्रदेशोदय द्वारा सुक्त होकर नष्ट हो जाता 
है । परन्तु जो कमे निकाचित रूप से वंधता है. वह उपक्रम के अनेक कारण उपस्थित 
होने पर भी, जितने समय में भोगने याग्य होता है उससे पहले प्रायः नहीं भोगा जा 
सकता | 


चतुथ अध्याय 











कर्म का उपक्रम सिद्ध करने के लिए निम्नलिखित डदाहरण उपयोगी 
हें-“(१) जैसे फल बृत्ष की शाखा में लगा हो तो घीरे-धीरे यथासमय पकता है और 
जिस फल को तोड़ कर घास आदि से ढंक़ दिया जाता है वह अकाल में ही पक 
जाता है, इसी प्रकार कोई कर्म बन्ध काल में पड़ी हुई स्थिति के अनुसार नियत 
समय पर भोगा जाता है और कोई कस अपवत्तेना आदि करण के द्वारा अन्तमुहूत्ते 
में भी भोग लिया जाता है। 

(२) जेंसे मार्य बरावर होने पर भी किसी पथिक को गति की दीज्रता के कारण 
कस समय लगता है ओर किसी को गति की मंदता के कारण अधिक समय लगता 
है, इसी प्रकार कोई कर्म शीत्र भोग लिया जाता है, कोई घीरे-घीरे भोगा जाता है । 


[| १७६ ] आत्म-श॒द्धि के उपाय 





(३) जैसे दो शिष्य एक ही शास्त्र का अध्ययन करते हैं| उनमें एक की ग्रहण 
और धारण करने की शक्ति अधिक होने से वह शीघ्र ही शास्त्र का अध्ययन कर लेता 
है और दूसरा धीरे-धीरे बहुत समय में अध्ययन कर पाता है, उसी प्रकार कर्म की 
स्थिति एक समान होने पर भी अध्यवसान आदि परिणामों से तथा चारित्र आदि 
के भेद से कर्म के अनुभव में उत्कृष्ट, मध्यम तथा जघन्य काल-भेद होता है । 

(४) जैसे लम्बी रस्सी को एक छोर से सुलगाने पर क्रमशः सुलगते-सुलगते 
लम्बे समय में सुलग चुकती है और यदि उसे इकट्ठा करके सुलगाया जाय तो शी्र 
ही सारी सुलग जाती है, उसी प्रकार कोई कर्म शीघ्र भोग लिया जाता है और कोई 
धीरे-धीरे भोगा जाता है । 

(४) जैसे गीला वस्त्र फैला देने से शीघ्र सूख जाता है और इकट्ठा कर रखने से 
उसके सूखने में बहुत काल लगता है इसी प्रकार कोई कम अपवत्तना आदि करण 
के द्वारा शीध्र भोग लिया जाता है और कोई यथा-समय वन्धकालीन स्थिति के 
अनुसार भोगा जाता है । । 

इन उदाहरणों के अतिरिक्त और भी अनेक उदाहरण दिये जा सकते हैं, जिन 
से यह सिद्ध होता है कि दीघकाल में निष्पन्न होने वाली क्रिया को प्रयत्न की विशि- 
घ्टता से अल्पकाल में ही सम्पन्न किया जा सकता है। अतएव पूर्वोक्त सात कारणों 
से आयु कर्म का उपक्रम होना युक्ति-संगत ही है। जो लोग मिथ्या घारणा के अलु- 
सार यह समभते हैं कि अकाल में आयु क्षीण नहीं होती, वें भी अपनी या अपने 
कुटुम्बीजनों की रुग्ण अवस्था में औषधोपचार कराते हैं। समय समाप्त हो जाने पर 
आयु टिक नहीं सकती, तो औषध आदि का उपचार निरथक ही सिद्ध होता है। 
इससे जान पड़ता है कि जो आयु का अकाल में क्षय होना नहीं कहते वे भी व्यवहार 

में क्षय होना अवश्य स्वीकार करते हैं । 

जब यह सिद्ध हो चुका कि अकांल में भी आयु द्वूट जाती है तब विवेक- 
शील पुरुषों को जीवन का विश्वास न करके, शीत्र ही आत्म-शुद्धि के अनुष्ठान में 
संलग्न हो जाना चाहिए । 8 


मुल;-जह मिउलेवालितं, गरुय॑ तुबं अहो वयह एवं। 
आसवकयकम्गुरू, जीवा वच्चंति अहरगई ॥ १८॥ 
त॑ चेव तब्विज्ञक्क, जलोवार ठाइ जायलहुभाव॑ । 
जह तह कम्मविम्ुक्का, लोयर्गपइट्िया होंति॥ १६ ॥ 
छाया:--थथा मृल्लेपालिप्तं गुरु तुम्ब अधो ब्रजत्येवम्‌ । 
आखवकृतकर्मगुरवों जीव! 'न्रजन्त्यघोगत्तिमु ॥ १८ ॥ 


तच्चेंव तद्दिमुक्त: जलोपरि तिष्ठति जातलघुभावम्‌ | 
यथा तथा कमंविमुक्ता लोकाग्रप्नतिष्ठिना भवन्ति ॥ १६ ॥ 


चतुर्थ अध्याय [ १७७ ] 


शब्दाथः- मिट्टी के लप से लिप्त तस्वा भारी शोकर पानी में नीचे चला जाता है, 
इसी प्रशार आखथ द्वारा उपाजित कर्मो से भारी हुए जीच अधोगति प्राप्त करते हैं--नी च 
योनि में झखन्न ऐोते है । बी तम्वा जब मिट्टी के लेप से छूट जाता है तो लघुता प्राप्त कर 
के जत्न के ऊपर आ ठहरता है, उसी प्रकार कर्मो से छुटकारा पान पर जीन लघु होकर 


ऊपर - लोक के अभ्न भाग पर स्थित हो जाते हैं | 


भाष्प;--आत्गमा अधोगति और उच्चगति किस कारण से प्राप्त करता है, यह 
ज्ञाने विना उल्नगति के लिये प्रयास नहीं किया जा सकता और इस प्रयास के विना 
आत्मिक शुद्धि नहीं ही सकती, अत आत्म-शुद्धि के प्रकरण में इसका उल्ले ख किया 
गया है । 

यहां आत्मा का तू तर की उपसा दी गई है । आत्मा उपमेय है और तू बा उपसान 
है। ऊध्वेगमन दोनों में समान बर्म पाया जाना हैं। तूचा स्वभाव से हलका है, किन्तु 
मत्तिका वा लेप होने से यह भारी हो जाता है, इसी प्रकार जीव स्वभाव से हलका 
अतएब ऊध्वगमन स्थभात्र वाज़ा है, किन्तु कर्म रूपी मत्तिका के संसर्ग से बह भारी 
हो रहा है। जब गुरुता--भारीपन का कारणभूत कर्म-संसर्ग हट जाता है तो जीव 
तू वे के समान अपने मृल रूप में आकर ऊरध्वेंगमन करता है, तूबा ऊध्वंगमन करके 
अपनी शक्‍यता के अनुसार जल की ऊपरी सतह पर ही आता है किन्तु आत्मा तू-बे 
की अपेक्षा अनन्त गुणा हलका होने के कारण लोक के अन्तिम प्रदेशों तक पहुंचता 
है । आगे धर्मास्तिकाय का-जो कि गति में सहायक है--अभाव दोने के कारण 
आत्मा की गति नहीं होती । इसी कारण कर्म-बिम्न॒ुक्त आत्मा को लोकाग्रप्रतिष्ठितः 
कहा गया है। 

इसके विपरीत जो जीव अपने अश्युभ अध्यवसायों के कारण पाप कर्मों का 
डपार्जत करता है वह कर्मों के भार से गुरू होकर तूबे के समान अधोगमन करता है- 
नरक आदि नीच गति प्राप्त करता है। तात्पय यह है कि जो आत्मा अपनी शुद्धि 
चाहता है उसे कर्मा के सार से हल्का बनना चाहिए । 


श्रो गोतम उवाद्-- 
यू है + 60. कर मछे + 
लः-- कह करे कह चिट्टे कह आसे कह सए ? 
« प'जंतों ४73 मल ५.0 
कह अुजंतों बासंतो, पा कम्म॑ न बंधई ? ॥२०॥ 
छायाइ३--कथज्चे रत्‌ कर्थ तिष्ठ तु, कथमासीत कं शयीत्‌ ? 
कथं भुझज्जानों भाषमाण:ः पाप॑ कर्म न वन्चाति ? ॥२०१। 


शब्दा्थ:--श्रीगोतम स्त्रासी भगवान्‌ से प्रश्त करते हैं-किस प्रकार चलना चाहिए ९ 
क्रिस प्रकार ठददरना चाहिए ? किस पकार बैठना चाहिए ? क्रिस प्रकार सोना चाहिए ? 
किस प्रकार भोजन करते हुए और किस प्रकार बोलते हुए पाप कम नहीं वंधते ! 


[ १७८ ] आत्म-शुद्धि के उपाय 





भाष्यः--आत्मशुद्धि का वणशन करते हुए पूर्वे गाथा में यह बताया गया है कि 
कर्म से मुक्त आत्मा ऊध्ब गति करके लोकाग्र में प्रतिष्ठित हो जाता है, किन्तु पाप 
कम से मुक्ति तमी हो सकती है जब नवीन कर्मों का वंध होना रुक जाता है | जिस 
तालाब में सदा नवीन जल आता रहता है उस तालाब के जल का पूर्ण क्षय नहीं हो 
सकता । इसी प्रकार जो आत्मा नवीन कर्मों का आदान करता रहता है वह पूर्ण रूप 
से निष्कर्म कदापि नहीं हो सकता । अतएब नये कर्मों के बंध का निरोध होना निष्कर्म 
अवस्था प्राप्त होने के लिए अनिवाय है। 


यही सोचकर श्रीगौतम स्वामी सरब्वेज्ञ, सर्वेदर्शी, परम वीतराग, श्रमणोत्तम 
श्रीमहावीर से विनय पूर्वक प्रश्न करते हैं कि-भगवन्‌ | किस प्रकार चलने, ठहरने, 
ब्रेठने, सोने, भोजन करने से और किस प्रकार भाषण करने से पाप-कर्मों के बंध से 
बचा जा सकता है? प्रत्येक क्रियापद के साथ “कर्थ! ( केसे-किस प्रकार ) का प्रयोग 
यह सूचित करता है कि इन सब क्रियाओं को करते समय, विशेष सावधानी की 
आवश्यकता होती है । 

यहां जिन क्रियाओं का शाव्दिक उल्लेख किया गया है, वे उपलक्षण मात्र हैं । 
उनसे अन्य क्रियाओं का. भी-जिनका उल्लेख गाथा में नहीं किया गया है-प्रहण करना 
चाहिए। इसी प्रकार उत्तरवर्ती गाथा में भी उपलक्षण से ही उत्तर दिया गया है। 
वहां भी अन्यान्य क्रियाओं का ग्रहण करना चाहिए | 

गाथा में “बंघइ' क्रिया के कर्त्ता का उल्लेख नहीं किया गया है, किन्तु सामर्थ्य 
से जीव! अथवा ,ुनि' कर्त्ता का अध्याह्दार करना चाहिए। तात्पर्य यह है कि किस 
प्रकार की प्रवृत्ति करने से जीव अथवा मुनि पाप कर्म का बंध नहीं करता है ९ 

श्रीभगवान्‌ उबाच -- 
०, जय ५ ३ 9 ज » ए 
मूलः-जय॑ चरे जय॑ चिट्टे, जयं भासे जय॑ स ? 
जय॑ भुंजंतो भासं॑तो, पांव कम्म॑ न बंध ? ॥२१॥ 
छाया:--यतं चरेत्‌ यत॑ तिष्ठेत्‌, यतमासीत्‌ यतं शयीत्‌ । 
यत॑ भुञ्जानों भापभाण:, पाप॑ कम न बध्नाति ॥ २१ |। 

शब्दार्थ:-- श्री भगवान्‌ उत्तर देते हैं--यतनापूर्वंक चलना चाहिए। यतनापूर्वक 
ठहरना चाहिए। यतनापूर्वक बैठना चाहिए । यतनापूबंक सोना चाहिए । यतनापूर्वक 
भोजन करने वाला और यतनापूर्वक भापण करने वाला पाप कम नहीं बाँधता है। 

भाष्य:- श्रीगौतम के प्रश्न का उत्तर देते हुए भगवान्‌ कहते हैं-हे गौतम ! 
आत्म-शुद्धि के अभिलापी और कर्म बंध से बचने की आकांक्षा रखने वाले भुनि या 
अन्य मुमुकु को चाहिए कि वह यतना के साथ चले, बैठे, ठहरे, सोवे, भोजन करे 
और भापण करे | इन सब क्रियाओं को यतना के साथ करने वाला पाप कर्म का 
बंधन नहीं करता है। 


चतुथ अध्याय [ १७६ ] 








ज्ञम धर्म में यतसा का बा सह है। सावधानता, अप्रमाद अथवा हिंसा- 
ट्वित प्रवत्ति या जञामहूकता को यतना कहते हैं । जो प्रवृत्ति यतना के साथ की जाती है 
उसमें शुभ योग शोता है और अयतनापूर्वक फी जाने बाली प्रवृत्ति में अज्ुभ योग होता 
है शुभ योग के सदभाय में पाप कर्म का बन्‍्ध नहीं शोता। अतरब पाप से बचने के 
लिए यतनापूर्य क ही प्रयत्त होना चाहिए। यतना के साथ क्रिया करने में यदि विराधना 
| भी गई तो वह भाव-पाप का कारण नहीं शोती । 
हुसके विरुद्ध जो बिना यतना के प्रतिलेखन आदि धार्मिक क्रिया करता है वह 
विराधना का भागी होता है । कहा है-- 
पुदवी आउक्क्राए, तेझबाऊबणस्सइतसाणं । 
प्रडिलेहणापमत्तो, छुट्हं वि बिराहुओ 
अर्थात प्रतिलेखना में प्रमादी (यतनापूवक आचरण करने वाला ) प्रथ्वी- 
ये, अपकाय, तेज्स्काय, बायुकाय, वनस्पतिकाय और त्रसकाय, इन छूट्टों कायों की 
विराधना करता है । 


इन अवतरणोां से यह स्पष्ट हो जाता है कि एक ही काल में, एक ही क्षेत्र में, 
एक -सी ही क्रिया करने वाले दो पुरुषों में से जो यतनापूर्व॑क प्रवृत्ति करता है बह नवीन 
कर्मों को नहीं बांधता, इतना द्वी नहीं किन्तु पूवे-बद्ध कर्मो' का क्षय ( निर्जरा ) भी 
करता है और अयतना से बद्दी प्रवृत्ति करने बाला नवीन पाप कर्म का बन्ध करता है। 
अर्थात्‌ एक के पुराने बंधे हुए कर्म खिरते हैं और दूसरे के नये कर्म बंधते हैं | इतना 
महान्‌ अन्तर केचल यतना-अयतना के कारण हो जाता है | इससे जाना जा सकता है 
कि आचार-धर्म में यतत्ता का कितना महत्वपूण और उच्च स्थान है ? वास्तव से यतता 
में ही घ्म और अयततना में ही अधमे है। अत मुमुज्नुजनां को प्रत्येक प्रवृत्ति यतना- 
अप्रमाद-पूबंक करनी चाहिए । 

गाथा में 'जय॑! शब्द विशेषण है| उससे क्रिया की विशेषता प्रकढ होती है। 
क्रियाविशेषण नपुसक लिंग और एक बचन में ही प्रयुक्त होता है. तदतुसार यहां भी 
जय! पद्‌ नपु'सक लिंग एकवचन है । 


पूरे गाथा में कहे अनुसार यहां भी उपलक्षण से प्रतिलेखना, प्रमाजेना आदि 
अन्य समस्त क्रियाओं का अहण करना चाहिए | 


मूल:-पच्छा वि ते पयाया, खिप्प॑ गच्छति अमरभवणाईं। 
जेसि पियो संजमो य, खंती य बंभचेरं च॥ २२ ॥ 


छाया;--परचादपि ते प्रयाता:, क्षिप्रं गच्छन्ति अमरभवनानि। 
येपां प्रियं तप: संयमश्च, क्षान्तिश्च ब्रह्मचयंझच ।। २२ || 
शब्दार्थ:--पश्चात्‌ अर्थात्‌ बृद्धावस्था में भी संयम को प्राप्त हुए मनुष्य, जिन्हें तप, 
संयम ओर क्षमा तथा त्रह्मचय प्यारा है, थे शीघ्र देवभवनों को जावे है । 


[ १८० ] आत्म-शुद्धि के उपाय 


भाष्य:--जो जीव अपने जीवन में धर्म की आराधना न करते हुए ब्रृद्ध-अवस्था 
३ न्‍ + री ७७. ल 
में जा पहुंचे हैं. उनकी आत्म-शुद्धि संभव है या नहीं ? इस प्रश्न का उत्तर देने के लिए 
यह गाथा कही गई है। 


आत्ता नित्य है, अजर है, अमर है। वह न कभी बालक द्ोता है, न युवा होता 
है, न वृद्ध होता है । बालक आदि अवस्थाएं शरीर के विभिन्न पर्याय हैं| ऐसी हालत में 
यह प्रश्न ही केसे उठ सकता है कि वृद्धावस्था में धर्म-साधना संभव है या नहीं? और 
जब यह प्रश्न ही संगत नहीं है तब सूत्रकार ने उसके समाधान का प्रयत्न क्यों किया है ? 
इसके उत्तर में यह समझना चाहिए कि वास्तव में आत्मा कभी बूढ़ा या बालक नहीं 
होता। फिर भी कर्मो' के कारण उसकी स्वाभाविक शक्तियां अव्यक्त हो रही हैं। अतएब 
वह जो भी चेष्टा करता है, उसमें शरीर की सहायता की आवश्यकता पड़ती है। जानना 
और देखना आत्मा का स्वाभाविक गुण है किन्तु वह भी बिना इन्द्रियों की सहायता के 
व्यक्त नहीं होने पाता । इसी प्रकार अन्यान्य व्यापार भी झरीराधित हो रहे हैं। इसी 
कारण मुक्ति की प्राप्ति म॑ वन्न-ऋषभनाराच संहनन को भी निमित्त कारण के रूप में 
स्वीकार किया गया है। तात्पय यह है कि शरीर यदि सुदृढ़ होगा तो मोक्ष-प्राप्ति के 
अनुकूल प्रवल पुरुपा्थे हो सकेगा । शरीर यदि शिथिल,, रुपए और निर्बल होगा तो 
उससे वेसा पुरुषार्थ नहीं हो सकता, जिसके होने पर मोक्ष प्राप्त हो सकता है। ऐसी 
अवस्था सें यह प्रश्न उठना असंगत नहीं वरन्‌ सुसंगत ही है । 


प्रस्तुत प्रश्न के उत्तर सें सूत्रकार ने बतलाया है. कि जिन्हें तप, संयम, शास्ति 
और त्रह्मचये प्याश है, बे वृद्धावश्था में सी यदि सम्मार्ग की ओर उन्मुख होते हैं तो उन्हें 
देवलोक की प्राप्ति होती है। अतएब वृद्धावस्था में प्राप्त पुरुषों को निराश न होकर तप 
आदि के आराधन में दृत्तचित्त होना चाहिए। 


गाथा में 'पियो! शब्द विशेष ध्यान देने योग्य है। जो शाक्तिशाली-पुरुष तप, 
संयम आदि का अनुष्ठान करते हैं उन्हें मोक्ष प्राप्त होता है और जो वृद्धावस्था आदि के 
कारण संयम आदि के अनुष्ठान में रुसर्थ नहीं होते, किन्तु जिन्हें संयम, तप, आदि प्यारा 
लगता है, जिनकी रुचि, अभिलाषा अथवा प्रीति संयम आदि के अनुष्ठान में होती है, वे 
अपनी पवित्र रुचि प्रीति के कारण अमर-लोक (स्वगं) प्राप्त अवश्य करते हैं। 

इस कथन से यह भी स्पष्ट 


हो जाता है कि बृद्धावस्था में पहुंच जाने पर भी 
जिन भुमुछ्ुओं को संयम, तप, क्षमा और बह्मचर्य केवल प्रिय ही नहीं है बरन्‌ जो उनका 
पालन भी करते हैं, वे मोक्ष भी प्राप्त करते हैं | तात्पर्य यह हुआ कि तप, संयम आदि की 
ओर जिनकी हार्दिक रुचि है वे देवलोक में जाते है, जो उनका अनुष्ठान करते हैं वे अन्य 
जीवों की भांति ही मुक्ति प्राप्त कर लेते हैं । 


“अमरभवणाईं का अर्थ है--अमरों अर्थात्‌ देवों के भचन । यहां अमर शब्द से 
की 2." कि 
देव का अथ लिया गया है, नो कोश-प्रसिद्ध है। अमरकोश में कहा है-'अमरा निजेरा 


देवा: इत्यादि | यहां पर यह शंक्रा हो सकती है कि द्वेव भी मनुष्य, तिर्य5च आदि 
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अन्य यानियाहे जीयों थी सरश अपनी-आयु पूणे कोने पर मरते हैं, फिर उस्कें प्अमर! 
कया काया गया है ? इस शंका का समाधान या है. कि दब मसजुष्यों और तिर्यच्चों की 
भाति मरते तो है. किन्तु उनकी साई अकाल-मटु से नहीं मरते। इसी अपेक्षा से 
उन पधगमर' पडा गया है | 
जो ज्षीय इवलोक में जाते ?, उनकी गुक्ति का द्वार सदा के लिए बंद नहीं 
हो ज्ञाता । थे पुन सनष्य भत्त प्राप्त सरके सय आदि का विशिष्ट अनुप्ठान करके 
मुक्ति-लाभ फर सकते ?। शत; योवनकफाल में, जब शरीर बलिप्ठ और इन्द्रियाँ 
समर्थ होती हैं, तभी संयम धर्म का आचरण करना चाहिए। कदाचित अनुकूल 
सामग्री न मिलने से ऐसा न ही सका हो ओर वृद्धावरथा आगई हो तो भी हताश 
नहीं होना चाहिए और शक्ति के अनुसार धर्म का अनुसरण करना चाहिए। 
जो शक्ति से परे हो उस पर प्रेम ओर श्रद्धान रखना चाहिए । क्योंकि धर्म पर 
श्रद्धान ओर प्रेम रखने बाला जीव भी-शर्ने: शनें: गुक्ति प्राप्त करता है । 
धर 9५ कर, का _] हक ७ कक 
पल:-तवो जो३ जीवो जोइठाणं, जोगा सुया सरीरं कारिसंगं । 
कम्मेहा संजमजोग संती, होम हुणामि इसिणं पसत्यं ॥२३॥ 
छाया:--पपो ज्योत्तिर्जीबों ज्योति:स्थानम्‌, योगा: स्रुच्च शरीर॑ करीपाडः गम्‌ | 
कर्मेंघा: संयमयोगा: शान्ति, होम॑ जुह्दोमि ऋषीणां प्रशस्तम्‌ | २३ ॥ 
शब्दार्थ:- जिसमें जीव आदि अप्नि का स्थान (कु'ड) है, तप अप्रि है, योग कुड़छ्ी 
है; शरीर कंडे हैं, कर्म समिध। है. संयम रूप व्यापार झ्ञान्ति पाठ है ऐसा ऋषियों द्वारा 
प्रशंसनीय होम में करता हूं | 
भाष्प: - आत्म-शुद्धि के उपायों के दिग्द्शन से सूत्रकार ने अभिद्दीत्र, होम या 
यज्ञ का आध्यात्मिक स्वरूप बताया है। भारतवर्ष में प्राचीनकाल में भगवान्‌ महावीर 
के पूर्व और उनके समय में, बेंदिक धर्म के अनुयायी यज्ञ किया करते थे। इनयत्तों में 
गाय, घोड़ा, आदि विभिन्न पशुओं की अप्नि में आहुति दी जाती थी। इतना ही नहीं; 
नरमेघ यज्ञ भी उस समय प्रचलित था, जिसमे मनुष्य का बलिदान किया जाता था। 
यह यज्ञ अनेक उद्देश्यों को सन्मुख रखकर किये जाते थे। कोई यज्ञ ऐश्वय (वैमब) की 
प्राप्ति के लिए किये जाते थे, कोई राज्यप्राप्ति के लिए, कोई पानी बरसाने के लिए, कोई 
देवता को प्रसन्न करने के लिए और कोई सदूगति की प्राप्ति के लिए। इस प्रकार लौकिक 
कामनाओं से प्रेरित होकर अनेक प्रकार के यज्ञ बेदिक घर्म के अनुयायी लोग करते थे । 
इससे संदेह नहीं कि यह सब यज्ञ घोर हिंसाकारक थे और इनके द्वारा मानव-समाज 
में एक प्रकार की नृशंसता, कठो रता अथवा निर्देयता ने अपना आसन जमा लिया था| 
आश्चये की बात तो यह थी कि इस भयानक हिसा को बेद का समथ्थन श्राप्त 
था | चेद्‌ में इन सब यज्ञों का विधान होने के कारण लोग हिंसा-जन्य इस पातक को 
पातक नहीं समझते थे, बरत धर्म समककर करते थे। कोई भी पाप यदि पाप 
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सममभकर किया जाता है तो वह उतना भयावह नहीं होता, जितना घर्म की ओट में 
धर्म के नाम पर- धर्मशास्त्र के विधान के आधार पर किया जाने वाला पाप भयावह 
होता है । यज्ञ करना शास्त्रविहित कत्तेव्य समझा जाता था, अतएवं उसकी भर्यंकरता 
जनता के खयाल में भी नहीं आती थी ओर बिना किसी भम्िक्रक के-विना किसी 
संकोच के-हिंसा का दौर चल रहा था | 


उस समय जो लोग धर्म के वास्तविक अहिंसात्मक स्वरूप के ज्ञाता थे, वे 
यज्ष के बिरुद्ध प्रचार अवश्य करते थे फिर भी याज्ञिक लोग 'वैदिकी हिंसा 
हिंसा न भवति? अर्थोत्‌ जिस हिंसा का विधान वेद में किया गया है; वह हिंसा, 
हिंसा ही नहीं है, हिंसा तो सिफे वही कहला सकती है जिसकी आज्ञा वेद नहीं देता। 
इस प्रकार,कह कर उस घोर हिंसा को अहिंसा का जामा पहनाने का प्रयत्न करते थे | 


भोली-भाली जनता अन्ध-श्रद्धा के अतिरेक के कारण इस हिंसा के विरुद्ध 
खुल्लमखुल्ला विद्रोह नहीं करती थी । इसी कारण याज्ञिक लोग बिना किसी मिकक 
के हिंसाकारी यज्ञों में लगे रहते थे। उन्होंने यज्ञ के संबंध में तरह-तरह के विधि- 
विधानों की कल्पना की थी। बे यहां तक कहने से नहीं चूकते थे-- 
ओऔषध्यः पशवो वृत्षास्तियंबचः पक्षिण॒स्तथा । 
यज्ञार्थ' निधन प्राप्ता।, प्रोष्नुवन्त्युच्छितं पुनः ॥ 
अरथात:--औपधियां ( घास आदि ), पशु, वृक्ष, तियेब्च और पक्षी, जो भी 


कोई प्राणी यज्ञ के लिए प्राण-त्याग करता है अथौत्‌ जिसकी यज्ञ में बलि दी जाती 
है वह स्वर्ग प्राप्त करता है। 


श्रमण भगवान्‌ महावीर ने इस हिंसाकारी यज्ञ के विरुद्ध जनता को उपदेश 
देकर वास्तविक ध्म की प्रतिष्ठा की। उन्होंने यज्ञ के भौतिक एवं भयंकर यज्ञ के 
बदले आध्यात्मिक यज्ञ की प्रतिष्ठा की | वह यज्ञ क्‍या है, यद्दी सुत्रकार ने इस गाथा 
में बताया है। सूत्रकार कहते हैं--तप रूपी अप्नि में, कर्म रूपी समिधाएं भोंकता 
चाहिए | योग को कुड़छी बनाना चाहिए और शरीर को कंडा बनाना चाहिए । यही 
यज्ञ सच्चा यज्ञ है । लोकिक लाभों के लोलुप जो यज्ञ पशुओं को आग में होम कर के 
करते हैं, वह ऋषियों द्वारा प्रशंसित नहीं है। ऋषि तो इसी आध्यात्मिक यज्ञ की 
प्रशंसा करते हें ।इसी यज्ञ से, कर्मों का विनाश हो जाने के कारण आत्म-शुद्धि 
ओर परिणाम स्वरूप परम पद की प्राप्ति होती है। हिंसा करने से कभी सदूगति का 
लाभ नहीं हो सकता | हिंसा प्रत्येक अवस्था में हिंसा है। किसी भी शास्त्र का कोई 
वाक्य हिंसा को अहिंसा के रूप में नहीं पलट सकता | 


भगवान्‌ के उपदेश से जनता ने अहिंसा की महिमा समझी और उसका 
व्यापक प्रभाव हुआ | फल स्वरूप वैदिक धर्म में भी अहिसात्मक यज्ञ की प्रतिष्ठा 
होने लगी और हिंसात्मक यज्ञ के प्रत्ति लोगों की आस्था घट गई। बेदिक महर्पि 
व्यास ने कद्या-- ; 
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ध्यानाम्नी जीवकुण्डस्थे, दममारुतदीपिते। 
असत्कमंसमिस्केपेर ग्रिहोत्र कुरूतमम || 
कषायपशुमभिदु ष्टेघेमंकामाथनाशके: । 
शमसन्त्रहुतेयज्ञं, विधेद्दि विहित॑ बुध: ॥ 
प्राशिधातात्त यो घर्ममीहते मूढमानसः। 
स वाच्छति सुधावृष्टि क्ृष्णाहियुखको टरातू | 
अर्थात्‌-ध्यान को अग्नि बनाओ । जीव को अग्नि का कुएड बनाओ | इन्द्रिय- 
दमन रूपी वायु से अग्नि को प्रदीप्त करो | फिर उसमें असत्‌ कर्म रूपी समिधा डालकर 
श्रेष्ठ अग्निहोनत्र ( होम ) करो | 
कषाय रूपी पशु अत्यन्त दुष्ट हैं । वे धरम, अथे और काम के बाधक हैं | अतएच 
शान्ति रूपी मंत्रों का पाठ करके उन्हें आग में--तप की आग सें-भरम करो। विद्वानों 
के द्वारा इसी यज्ञ का विधान किया गया है। तालय यह है कि पशुओं को अग्नि में 
जलाना रूप यज्ञ बुद्धिमानों द्वारा विहित नहीं है । 
महर्षि व्यास, इतने से ही सन्तुष्ट न दो कर आगे स्पष्ट शब्दों में कहते हैं कि 
पशु आदि प्राणियों की हिंसा करके जो मूढ़-सानस वाले मनुष्य घर्म की ( पुण्य की ) 
कामना करते हैं वे काले सांप के मुख से अम्नत की वर्षी होने की कामना करते हैं। जेसे 
कृष्ण सर्प के मुख से अमृत नहीं निकल सकता, वरन्‌ विष ही निकलता है, उसी प्रकार 
प्राशियों के घात से घर्म नहीं हो सकता चल्कि अधम ही होता है । 
यज्ञ-याग आदि क्रियाकांड के विषय में निग्न॑न्थों का जो अभिम्राय है वह इस एक 
ही गाथा से स्पष्ट समझा जा खकता है। इससे जेत धर और बेदिक धर्म के क्रियाकांड 
विषयक मौलिक अन्तर की भी कल्पना आ सकती है । 
जो मुमुछु इस प्रकार का यज्ञ अंतिदिन करते हैं, तपस्या के द्वारा कपायों को 
भस्म करते हैं या पाप कर्मो' का होम करते हैं, वही आत्मा को सवधा विशुद्ध बनाकर 
परम पद के अधिकारी बनते है । 
यहाँ अहिंसा के उपदेशक के रूप में भगवान्‌ महावीर का कथन इसलिए किया 
गया है कि बत्तमान में उन्हीं का शासच प्रचलित है और अब तक के काल में वही अंतिम 
तीथकर हुए हैं | इससे यह नहीं समकना चाहिए कि अत्य तीथकर अहिंसा का प्रति- 
पादन नहीं करते | पहले बतछाया जा चुका है कि समस्त तीथकरों का उपदेश समान 
ही होता है। दो स्वेज्ञ एक विपय में परस्पर विरोधी कथन नहीं करते । 


प्रलः-धम्मे हरए गंभे संतितित्थे 
अणा विले गतपसननलैस्से । 
जहिं सिणाओ विमलो विशुद्धो, 
सुसीतिभूतो पजहामि दोसम्‌ ॥ २४ ॥ 
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छाया: - धर्मो ह॒दो ब्रह्म शान्तितीथं, अनाविल श्रात्मप्रसन्नलेश्यः । 
यस्मिन्‌ सस्‍्तातो विमलो विशुद्धः शुशीतिभूत: प्रजहामि दोपम्‌ || २४ ॥ 

शब्दार्थ:--मिथ्यात्व आदि के विकारों से रहित स्वच्छ, आत्मा के लिए प्रशंत्त- 
नीय और अच्छी भावनाएं उत्पन्न करने वाले धर्मरूपी सरोवर और त्रह्माचयेरूपी शञान्ति- 
तीथ है । जहां पर स्नान करके निर्मल और विशुद्ध होकर तथा शान्त-राग-द्वेष आदि से 
रहित-होकर मैं निर्दोप-शुद्ध बन जाता हूं । 

भाष्य:--आक्म-शुद्धि के विषय में इतर मतावलम्वियों की धारणाओं में संशोधन 
करके वास्तविक आत्म- शुद्धि का स्वरूप प्रदर्शित करने के लिए सूत्रकार ने इस गा६ा में 
आध्यात्मिक स्नान का वर्शान क्रिया है। 

लोक में प्रायः स्तात को आत्म-शुद्धि का कारण समझा जाता है। इसीलिए 
दूर-दूर देशों से यात्रा करके लोग ज्ञिस जलाशय को अपनी धारणा के अनुसार पवित्र 
सममते हैं उसमें स्नान करते हैं और स्वान करके आत्मा को पवित्र मानते हैं। कोई-कोई 
तो गंगा आदि नदियां में जीवित ही डूब मरते हैं और उसे जल समाधि लेना कहते हैं । 
जो लोग जीवित अवस्था में जल-समाधि नहीं लेते, उनकी मृत्य के अनन्तर उनके पुत्र- 
पौत्र आदि कुट्ुम्बीजन उनकी अस्थियां गंगा, यमुना आदि जलाशयों में डालते हैं। 
अस्थियों का जलाशय में डालता स्नान का ही एक रूप है और इससे यह समभा जाता 
है कि जिसकी अस्थियां पवित्र जलाशय में क्षेपण की जाती हैं उसकी आत्मा पवित्र दो 
जाती है ! इस प्रकार की अनेक मिथ्या धारणाएं जगत्‌ में फैल रही हैं । इन धारणखाओं 
का मिराकरण करता इस गाथा का डहेश्य है और साथ ही यह बत्ताना भी कि आत्म- 
शुद्धि के लिए किस प्रकार का स्नान उपयोगी और आवश्यक है। संक्षेप में इस विपय पर 
विचार किया जाता है । 

आस्तिकों को यह व॒तलाने क्री आवश्यक्रता नहीं है क्रि आत्मा और शरीर 
भिन्न-भिन्न वस्तुएं हैं। आत्मा अरूपी, अमूर्तिक और भूतों से भिन्न स्ववस्त्र अनन्त 
गुणात्मक सत्ता है और शरीर रूपी, मूत्तिक और भूतात्मक है। दोनों का स्वरूप 
भिन्न-भिन्न होने के कारण दोनों की अशद्धि -मलीनता भी भिन्न-भिन्न प्रकार की है | 
आत्मा की मलीनता अजल्लान, कपाय आदि सूक्ष्म रूप और शरीर की मल्ीनता स्थूल 
मेल आदि रूप है । जब दोनों की मल्लीनता भिन्न-भिन्न रूप है तो शरीर को निर्मल 
बनाने से ही आत्मा निर्मल केसे हो सकता है? जैसे कपड़ा धोने से शरीर नहीं 
घुलता, उसी प्रकार घरीर को धोने से आत्मा नहीं धुल सकता। शरीर को निर्मल 
बनाने से यदि आत्मा में भी निर्मलता का प्रादुर्भाव हो जावा तो संसार के सभी 
मलुष्य स्तान करते ही मुक्ति प्राप्त कर लेते। और मनुष्य ही क्‍यों, जल में निवास 
करने वाले मत्स्य आदि जलचर जीव भी आत्मिक बिशुद्धता प्राप्त कर लेते। बल्कि 
जन्म से लेकर मृत्यु पर्यन्‍्त जल में ही निवास करने के कारण जलचर जीवों को, 
कभी -कभी स्तान करने वाले मनुष्यों की अपेक्षा भी अधिक उच्च पद की प्राप्ति होती । 
ऐसी अवस्था में ज्ञान, ध्यान, दान, संयम, तपश्या आदि आत्म-शोधक उपायों का 
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है | इसलिए घर्मरूपी सरोवर में प्रवेश करने के लिए “शान्ति! तीर्थ की यात्रा करना 
चाहिए । कहा भी है-- 





कौटिल्ये बन्धसेदे च, तीथ' शास्त्रावतारयो: | 
पुण्यक्षेत्रमहापात्रोपायोपाध्यायदशने || 
--विश्वलोचन कीश 


तात्पय यह है कि जहां शान्ति है वहीं धर्म का वास होता है। इसलिए यहां 
ए ए «७७ 
घमं-सरोवर को शान्ति रूप तीथे में होना कहा है । 
मह्षिं व्यास ने भी इसी प्रकार के स्नान का विधान किया है | थे कहते हैं-- 


ज्ञानपालीपरित्षिप्त , व्रह्मचयेद्याम्भसि । 
स्तात्वाउति विमले तीर्थ, पापपज्कापहारिणि ॥ 


अथीत्‌ ज्ञान की पाल से चारों ओर घिरे हुए, निर्मेल, पापरूपी कीचड़ को 
धो डालने वाले और ब्रह्मचयं तथा दया रूपी पानी से भरे हुए तीर्थ में स्तान करना 
चाहिए । 


यही आध्यात्मिक स्नान आत्म-श़ुद्धि का जनक है। यही संयमी पुरुषों के लिए 
उपादेय है । 


निग्नन्थ-प्रवचचन-चतुथ अध्याय 


समात 
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निग्न॑न्ध-प्रवचन 

॥ पांचवां अध्याय ॥ 
त्ञान-प्रकरण 


>०्न्््ख लत 
श्री भगवान्‌ उवाच- 


मलः-तत्य पंचविहं नाणं, छुआं आभिणिवोहिय॑ । 
ओहिनाणं व तइञअं, मणनांण च केबल ॥ १ ॥ 


छाया:--तत्र पञज्चविबं ज्ञान, श्रुतमाभिनिबोधिकम्‌ | 
अवधिज्ञानं च तृतीयं, मनोज्ञानं च केवलम्‌ |! १॥ 


बाब्दार्थ:- ज्ञान पांच प्रकार का है--(१) श्रतज्ञान (२) आभिनिबोधिकज्ञान (३) 
अवधिज्ञान (४) मनःपर्यायज्ञान और (५४) केवलज्नान । 


भाष्प:--चतुथथ अध्याय में आत्म-शुद्धि के उपायों का निरूपण किया गया है। 
उन निरूपित उपायों की समझ और व्यवहार में लाना ज्ञान पर निभर है। सम्यम्ञान 
के बिना आत्म-शुद्धि के उपाय यथावत्‌ न जाने जा सकते हैं और न उनका अनुष्ठान ही 
किया जा सकता है। अतः ज्ञान का निरूपण करना आवश्यक है । इस सम्बन्ध से प्राप्त 
ज्ञान का प्ररूपण इस पंचम अध्याय में किया जाता है । 


जिसके द्वारा पदार्थ का स्वरूप जाना जाता है उसे ज्ञान कहते हैं । ज्ञान आत्मा 
का अनुजीबी गुण है | वह जीव का असाधारण घम है ओर प्रत्येक अवस्था में उसकी 
सत्ता विद्यमान रहती है | ज्ञान मूलतः एक ही गुण है ओर वह ज्ञानावरण कम से 
आच्छादित हो रहा है। परन्तु सूर्य बादलों से आच्छादित होने पर भी लोक में थोड़ा- 
चहुत प्रकाश अवश्य करता है; उसी प्रकार ज्ञान, जल्लानावरण से आच्छादित होने पर भी 
थोड़ा-बहुत प्रकाश अवश्य करता है | हां, ज्ञानावरण कर्म का यदि प्रत्रल उदय होता है 
तो ज्ञान का प्रकाश कम होता है ओर यदि सूक्ष्म उदय होता है तो ज्ञान का प्रकाश 
अधिक द्ोता है | जेंसे सघनतर मेघपटल का आवरण होने से सु्य॑ कम प्रकाश करता है 
और बिरल मेघ रूप भावरण होने से अधिक प्रकाश करता है। मेघों का सर्वथा अभाव 
होने से सूथे अपने असली स्वरूप में उदित होता है और प्रचुर प्रकाश फैलाता है उसी 
प्रकार ज्ञानावरण कर्म का सर्वथा अभाव होने पर ज्ञान संपृर्णरूपेण अभिव्यक्त होकर, 
जगत्‌ के समरत पदार्था' को अवभासित करने लगता है | 
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इस कथन से यह स्पष्ट हो गया कि प्रत्येक आत्मा में ज्ञान समान रूप से अन- 
न्‍्त है, किन्तु जीबों में जो ज्ञान संबंधी तारतम्य दृष्टिगोचर होता है उसका कारण 
ज्ञानावरण कम है। ज्ञानावरण कम के क्षयोपशम के कारण ही ज्ञान की अनेक अब- 
स्‍्थाएँ होती हैं। यह सब अवस्थाएं अनन्तानन्त हैं, फिर भी सुविधा पूर्वक समभने 
के लिए उन अवस्थाओं का वर्गीकरण करने पर मूल पांच वर्ग चत्तते हैं । इन्हीं पांच 
वर्गों का यहां सूत्रकार ने उल्लेख किया है । (१) श्रतज्ञान (२) आभिनिवोधिकक्षान 
(३) अवधिज्ञान (४) मनःपर्यायज्ञान और (५) केवल ज्ञान, ये ज्ञान के पांच भेद हैं । 

द्यपि यहां अतज्ञान का प्रथथ और आभिनिवोधिक अर्थात्‌ मतिज्ञान का 
तद्नन्तर कथन किया है, किन्तु नन्‍्दी आदि सूत्रों में मतिज्ञान का उल्लेख सर्वप्रथम 
किया गया है । यहां श्र तज्ञान को प्रधान मान कर आदि में उसका उल्लेख किया 
जब कि नन्‍दी आदि सूत्र-प्रंथों में अन्य अपेक्षा से मतिज्ञान का आदि में उल्लेख पाया 
जाता है। चाहे मतिज्ञान का आदि सें उल्लेख किया जाय; चाहे श्र तक्षान का, किन्तु 
दोनों का उल्लेख एक साथ ही सब स्थानों पर किया गया है। इसका कारण यह है 
कि मतिज्ञान और श्र तज्ञान के स्वामी एक ही हैं। जिस जीव को मतिज्नान होता है 
उसे श्र तज्ञान अवश्य होता है ओर जिसे श्र तन्नान होता है उसे मतिज्ञान अवश्य 
होता है। इसके अतिरिक्त अनेक जीवों की अपेक्षा और एक जीव की अपेक्षा दोनों 
की स्थिति भी समान है। अनेक जीवों की अपेक्षा सति ज्ञान और श्रतज्ञान दोनों 
सर्वकाल रहते हैं और एक जीव की अपेक्षा छयासठ सागरोपम काल पर्यन्त दोनों 
ज्ञान निरन्तर होते हैं। इन दोनों ज्ञानों के इन्द्रिय और मन रूप कारण भी समान हैं- 
अथीौत्‌ दोनों ही ज्ञान इन्द्रिय और मन की सहायता से उत्पन्न होते हैं। सभी द्र॒व्यों 
को मतिज्ञान और श्र तज्ञान-दोनों जान सकते हैं, अतएव दोनों में विषय की समानता 
भी है। मतिज्ञान भी परोक्ष है और श्र तज्ञान भी परोक्ष है। इस प्रकार परोक्षता की 


समानता भी दोनों में पाई जाती है। इस कारण सर्वत्र दोनों ज्ञानों का एक साथ 
उल्लेख पाया जाता है। 


दोनों का एक साथ उल्लेख होने पर भी इन्हें आदि मे कहने का क्‍या कारण 
है ९ इस प्रश्न का समाधान यह है कि मति-श्र त ज्ञान के होने पर ही अवधि आदि ज्ञानों 
की प्राप्ति हो सकती है। इन दोनों ज्ञानों के अभाव में अबधि ज्ञान जादि की प्राप्ति 
नहीं हो सकती | अतएव दोनों ज्ञानों को आदि में कहा है। इन दोनों में भी आय 
मतिज्ञान का आदि में और श्र तज्ञान का वाद में उल्लेख किया जाता है सो उत्पत्ति की 
अपेक्षा समकना चाहिए। अर्थात्‌ पहले मति-ज्ञान की उत्पत्ति होती है और फिर 
श्र॒तज्ञान उत्पन्न होता है । इसके अतिरिक्त श्र तज्ञान को एक प्रकार से मतिज्ञान का 
ही भेद स्वीकार किया गया है इसलिए भी मतिज्ञान का पूव-निर्देश पाया जाता है । 

मतिज्ञान और श्र तज्ञान के पश्चात्‌ ही अवधिक्षान का उल्लेख किया गया है। 
उसका कारण यह है कि अवधिज्ञान काल, विपर्यंय, स्वामित्व और लाभ की दृष्टि 
से इन दोनों ज्ञानों से मिलता-जुलता है। मतिज्ञान और श्र्‌ तज्ञान का जो स्थितिकाल 
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( छयासठ सागरोपस ) ब्रततलाया है उत्तता ही स्थितिकाल अवधिज्ञान का होने छे 
कारण काल की समानता है । सम्यक्रत्वप्राप्ति से पहले जेसे मनिज्ञान और 
श्रतज्ञान विपरीत ( मिथ्याज्ञान ) होते हैं उसी प्रकार मिथ्यात्व के उदय की अवस्था 
में अवधिज्ञान भी विपरीत होता है, इस प्रकार तीनों में विपरयंय रूप से 
समानता है । जो मतिज्ञान और अ्रतज्ञान का स्वामी होता है वही अवधिज्ञान 
का स्वामी हो सकता है, अतरब स्वामी संबंधी समानता है । सम्यक्त्व की 
उत्पत्ति होने पर तीनों ज्ञान अज्ञान रूप से पलट कर एक ही साथ ज्ञानरूपता का ल्ञास 
करते हैं, अतः लाभ की अपेक्षा भी तीनों ज्ञानों में साथम्य है। इन सब सहृशताओं 
के कारण श्रतज्ञान और मतिज्ञान के पश्चात्‌ अवधिज्ञान का उल्लेख किया गया है | 
अवधिज्ञान की मनःपर्यौयज्ञान के साथ अनेक समानताएं हैँ अतएब अवधिज्ञान के 
पश्चात्‌ मनःपर्यायज्ञान का उल्लेख किया है । जेसे--अवधिक्ञान छक्मस्थों को होता है 
और मतःपर्यायज्ञान भी छ॒ग्मस्थों को द्वोवा है | अवधिज्लान पुदूगल को विपय करता 
है और मनःपर्यायज्ञान भी पुदूगल को विषय करता है अतएवं विषय की अपेक्षा भी 
दोनों में सारश्य है। इसके अतिरिक्त दोनों ज्ञान, जझानावरण कमे के क्षयोपक्षम से ही 
उत्पन्न होते हैं इसलिए भी अवधिज्ञान के अनन्तर मनःपर्याय ज्ञान का उल्लेख किया 
गया है । 

केवलज्ञान अन्त में प्राप्त होता है इसलिए अन्त में उसका निर्देश किया गया 
है। इन पांचों ज्ञानों में मतिज्ञान और श्रतज्ञान परोक्ष हैं और शेष तीन ज्ञान प्रत्यक्ष हैं 

जीव के द्वारा जो सुना जाता है उसे श्रत कहते हैं | मतिश्ञान के पश्चात्‌ जो 
विशेष ज्ञान शब्द के वाच्य-बाचक भाव की अपेक्षा रख कर होता है वह श्र तल्ञान 
कहलाता है। वस्तुत: ज्ञान आत्मा से कथंचित्‌ अभिन्न है अतएबं आत्मा भावश्नत 
रूप है; क्‍योंकि वह सुनता है.। जिसे सुना जाता है वह दझाव्द द्रव्य-श्रत है । 
द्रव्य-श्र त रूप शब्द यद्यपि पुदूगल रूप होने के कारण अचेतन है - अज्ञानमय है, 
इसलिए उसे ज्ञात नहीं कहा जा सकता, फिर भी वक्ता के द्वारा प्रयोग किया जाने 
वाला शब्द श्रोता के श्र तज्ञान का कारण द्वोता है ओर बकता का श्र तोपयोग बोले 
जानें बाले शब्द का कारण होता है| अतएव श्र तज्ञान के कारणभूत या कार्यभूत शब्द 
में श्रत का उपचार किया जाता है । इससे यह स्पष्ट हो चुका कि शब्द परसार्थ से 
श्रत नहीं है किन्तु उपचार से श्रत कहलाता है । परसाथ से श्र॒त वह है जो सुनता 
है-- अर्थात्‌ आत्मा अथवा आत्मा का शब्द-विपयात्मक उपयोग रूप घर्मे । 

पदार्थ के अभिममुख अथोंत्‌ पदार्थ के होने पर ही होने वाला, निम्चयात्मक, 
इन्द्रिय और मन से उद्भूत ज्ञान अभिनिवोध ज्ञान या मतिज्ञान कहलाता है । 

मतिक्ञान और श्र तज्ञान दोनों दी ज्ञान इन्द्रियों और मन से उत्पन्न होते हैं फिर 
भी दोनों में काफी अन्तर है । श्रतज्ञान संकेत-विपयक परोपदेश रूप होता है अर्थात्‌ 
संकेत कालीन शब्द का अनुसरण करके वाच्य-बाचक साब संबंध से युक्‍त होकर 
“'घट-घट? इस प्रकार आन्तरिक शब्दोल्लेख सहित, इन्द्रिय और मनोजन्य ज्ञान श्र त- 
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ज्ञान कहलाता है । यह श्र तज्नान शब्दोल्लेख के साथ उत्पन्न होता है अतश्व अपने 
विषयभूत घट आदि पदार्थों के प्रतिपादक घट आदि शब्दों का जनक होता है और 
उसी से अर्थ की प्रतीति कराता है। मतिज्ञान में शब्दोल्लेख नहीं होता है । 

यहाँ यह शंका की जा सकती है कि श्र तज्ञान का यहाँ जो लक्षण कहा गया है 
वह एकेन्द्रिय जीवों में वहीं पाया जा सकता है। इसका समाधान यह है कि-एकेन्द्रिय 
जीवों करे द्रव्य श्रत का अभाव होने पर भी सोते हुए साधु के समान भाव-श्रुत्त है। 
पथ्वीकाय आदि जीवों को द्रव्य इन्द्रिय का अभाव होने पर भी सूक्ष्म भाव-“इन्द्रिय 
का ज्ञान होता है इसी प्रकार द्रव्य श्रत का अभाव होने पर भी उनके भाव श्रत का 
सद्भाव है । 


इस प्रकार मतिज्ञान ओर श्र तज्ञान का भेद यहाँ बतलाया गया है। उससे यह 
नहीं समझना चाहिये कि दोनों ज्ञान सर्वथा भिन्न ही हैं। क्योंकि एक प्रकार का 
विशिष्ट मतिज्ञान ही श्र तज्ञान है | जेसे सूत और सूत से बनी हुई रस्सी में अत्यन्त 
भेद नहीं है उसी प्रकार मतिज्ञान से उत्पन्न होने वाला श्र तज्ञान मतिज्ञान से सवथा 
भिन्न नहीं है। दोनों में काय-कारण भाव संबंध है और कार्य-कारण में सबेथा भेद 
नहीं होता। जैसे सोना और सोने से बना हुआ कुडल एकान्त भिन्न नहीं है, उसी 
प्रकार मतिज्ञान और मतिज्ञान-जन्य श्र तज्ञान भी एकान्त भिन्न नहीं हैं । 


आत्मा जब किसी वस्तु के जानने के लिए उन्मुख द्वोता है तब सर्व-प्रथम 

उसे उस बस्तु के सामान्य धर्म अर्थात्‌ सत्ता का प्रतिभास होता है। सत्ता या महा- 
सामान्य के प्रतिभास को दशनोपयोग कहा गया है। दश्शनोपयोग यद्यपि ज्ञान से 
भिन्न माना जाता है. क्‍योंकि उसमें विशेष का प्रतिभास नहीं द्ोता, तथापि वह भी 
ज्ञान का ही आरंभिक रूप है और ज्ञान की सामान्य मात्रा उसमें भी पाई जाती है । 
दर्शन के अनन्तर आत्मा वस्तु के विशेष धर्मो' को जानने योग्य बनता है। उस समय 
तिज्ञान का आरंभ होता है। मतिज्ञान के, विकासक्रम के अनुसार चार मुख्य भेद 

माने गये हैं--(१) अवग्रह (२) ईहा (३) अबाय और (४) वारणा | दशेन के अनन्तर 
अव्यक्त रूप से अथात्‌ अवान्तर सामान्य रूप वरतु को ग्रहण करने वाला ज्ञान 
अवग्रह कहलाता है। दर्शन भी सामान्य को ग्रहण करता है और अवग्नह ज्ञान भी 
सामान्य को ग्रहण करता है, फिर भी दोनों के विषयभूत सामान्य में भेद है।दशेन 
सत्ता सामान्य ( महासामान्य ) को विषय करता है और अवग्नह मनुष्यत्व आदि 
अवान्तर सामान्य को जानता है। कुछ है? ऐसा ज्ञान दशेन के द्वारा होता है। उसके 
अनन्तर जब ज्ञात का किव्चित्‌ विकास होता है तो मनुष्य है?! ऐसा ज्ञान अवम्नद्द द्वारा 
होता है। अवग्नह ज्ञान के अनन्तर नियम से संशय द्वोता है। वह “यह मनुष्य दक्षिणी 
है या पश्चिमी है? इस प्रकार से उत्पन्न होता है। इस संशय का निवारण करते हुए, 
ईहा ज्ञान की उत्पत्ति होती है! संशय में सदूुभत और असदूभवत-दोनों धर्म तुल्य 
कोटि के होते हैं। न तो सदूभत धर्म का सदूभाव सिद्ध करने वाला कोई प्रमाण 
होता है और न असदूभूत घम्म का अभाव सिद्ध करने वाला ही प्रमाण उस समय 
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मालूम होता है। इंडा ज्ञान सदशन बम का प्रहगा करने के लिए उन्मरुख् दाता है. और 
असदूमून धरम को त्याग ऋरन के सन्मुसश्थ होता हेँ। यह मनुष्य दत्षिणी दाना चाहिए! 
इस प्रकार सदुभूत पदाव की आर सुझना दइ्का ज्ञान ईदा कहलाता हैं । इंडा के पद्चात 
आत्मा की प्रदग-श किन का पर्याप्त त्रिकास हा जाना है; अतरब यह दक्षिणीद्री हैं! इस 
प्रकार के निश्रयात्मक बाच की उत्तत्ति द्वादी है, इस अपाय या अवाय क | अवाय के 
द्वारा पदाव को संस्कार था बरासना के रूप में बारग कर लेना जिससे कि काल्ान्तर में 
उसकी स्मृति हो सके - था रगा ज्ञान कहलाता है । 
५ मतिश्ञान के इन भेद्ों की उस्तनति इसी ऋम से होती है | दशन, अबग्रढ, संझय, 
इंद्रा, अवाब और बारगा--यही ज्ञानातयति का क्रम है | बिना दर्शन के अवग्नद्द नहीं 
हो सकता, बिना अबग्राद् के संझाय नहीं हो सकता; इसी प्रकार पूर्व-पृत्र के बिना 
उत्तरानर ज्ञानां का प्रादर्भाव होना संभव नहीं डठं। कभी-कभी हम अत्यन्त परिचित 
वस्तु को देखते हैं तो ऐसा ज्ञान पढ़ता हैं, मानों देशन-अबवम्रद्द आदि दुए बिना ही 
सीधा अबाय ज्ञान हो गया दो, क्यकि देखते दी अम्तु का विशेष व्यवसाय दो जाता 
हे परन्तु वास्तव में ऐंवा नहीं दीता। अतिश्षय परिचित पदाथं का सिश्वव भी दश्यन- 
अवग्रद् आदि के क्रम से ही होता टै, पर शीत्रता के कारण हमे क्रम का ज्ञान नहीं 
हो पाता | कमल छे सौ पत्तों को, एक-दूसरे के अपर जमाकर काई उसमें पूरी शक्ति 
के साथ यदि भाज्ा घसेदे तो बह भाला इतता जल्दी पत्तों में घुस जायगा कि ऐसा 
मालूम होगा, सानों सब पत्ते एक साथ ही छिंद ग्रे हाँ। पर जग सावधानी स विचार 
क्रिया जाय तो मालम होगा कि भाला सबधबम पहले पत्ते को छुआ, फिर उसमें ब्ुसा 

र किर उससे बाहर सिकला | इसके बाद फिर इसी क्रमस दृलरे; वीमर थादि पर्ता 
को छेदता है । जब भातति जैसे स्थल पदार्थ का व्यापार इस तेजी से द्वाताई कि क्रम का 
गन ह्दी नहा हवा पाला तो ज्नान॑ ज्जमी सक्ष्म वस्तु का व्यापाग इससे भी अधिक थीत्रता 
से हो; इसमें क्‍या आश्र्च है? अतरब क्रम चादे प्रतीत हो चाहे न हों; पर सबत्र बरद्ी 
क्रम होता दे; बढ निश्चिन है ! 

परत्रेक्ति अवग्रद् ज्ञान दो प्रक्रार का हैं“) द्यच्चतावग्रह और (९) अथावग्रढ़। 


डर गराश्रथ प्रकट 


लेंसे दीपक क्ेद्वारा घट प्रकट किया ज्ञाता हैँ उसा प्रकार जिसक 


किया ज्ञाब बढ व्यच्तन कदलाता है। बंद उपकरग॒न्द्रिथ आर बहद आदि खूप 
प्रिणन द्रब्य का सम्बन्ध रूप है। तात्यथ बह है कि इन्द्रिय और विपयर का सम्बन्ध 


रे 30५ 


व्यंत्षन कहलाता है और उसमें ज्ञान की मात्रा अल्प होती दे; अताब बंद अव्यकत 
होता है। जैसे नवीन सिकारे पर एक-द्ा प्रानी के बिन्दु इलन से वढ़ आदर नह 
पदार्थ एक-दो समय में 


होता; उसी प्रकार इन्द्रियाँ के ढारा अहगु किय नत्ञान वाले 

व्यक्त न किन्त बारस्वार अदृग करने से व्यक्त द्वोते दे। यहाँ वयक्षत अबग्नद्ध 
पहले लो अवचह होना है. वह व्यंज्ञनावश्रद्द &| व्यंत्रद्ात्रश्नद्द चसयु भार मन का 

छोड़कर, शेप चार इन्द्रियों द्वारा ही द्वोता रद क्यॉक्ि बढ़ी चार इन्द्रियां ग्राष्यकारी 

द् ही पदार्य का जानते # अब कि 


हु 


हैं। चच और मन; पदाथे का स्तर्श किये 
न्‍्छ 





[ १६२ ] श्ञॉनि-प्रकररा 


वि मल अमल किन कह 0 मी कक अल न मिल 
स्पर्शन, रसना, ध्राण और क्रोत्र इन्द्रियाँ, क्रशः स्पर्श, रस; गंध और शब्द को 
स्पश्ष करके ही जानती हैं | अतएव व्यच्जन-अवग्रह के चार भेद होते हैं | 

कोई-कोई लोग स्पर्शन आदि की भांति चछु को भी प्राप्यकारी मानते हैं, सो 
उचित नहीं है, चछ्ु-इन्द्रिय यदि पदार्थ को स्पशे करके पदार्थ को जाने तो अप्नि को 
जानते समय, अप्नि के साथ उसका स्पश होना स्वीकार करना पड़ेगा और ऐसी 
स्थिति में वह दग्ध क्यों ल होगी ? इसी प्रकार काच की श्ञीशी में स्थित बसु के 
साथ चन्नु का सम्त्रन्ध न हो सकने के कारण उसका ज्ञान न हो सकेगा। अतएव 
चज्नु को अग्राष्यकारी ही स्त्रीकार करना चाहिए। विस्तारभथ से यहां इस विषय का 
विशेष विचार नहीं किया गया है | 

इसी प्रकार मन भी अप्राप्यकारी है। जो लोग मन को प्राप्यकारी मानते है वे 
भाव मन्त को आप्यकारी कहेंगे या द्रव्य सन को ? अर्थात्‌ भावसन पदार्थ के पास जाता 
है या दृव्यमन ? भावमन चिन्तन-ज्ञान रूप है और चिन्तन ज्ञान जीव से अभिन्न 
होने के कारण जीव रूप ही है | जीव रूप भावमन शरीर में व्याप्त है। वह शारीर से 
बाहर नहीं निकल सकता, जेंसे कि शरीर का रूप शरीर से बाहर नहीं निकल 
सकता | यदि यह कहा जाय क्रि द्वव्यम्त विपय-देश से जाता है और विषय को 
स्पश करके उसे जानता है, सो यह कथन भी युक्तिसंगत नहीं है। काययोग के अब- 
लस्बन से, जीव द्वारा प्रहण किये हुए, चिन्तन को प्रवृत्त कराने वाले मनोवर्गेणा के 
अन्तर्गत द्रव्यों का समूह द्रव्यमन कहलाता है । द्र॒व्यस्नत पुदूगल रूप होने के कारण 
जड़ है--अज्ञान रूप है| वह विपय-देश में जा करके सी विषय को भरहण नहीं कर 
सकता | अतणव उसे आआप्यकारी सानना निरथेक है। इस प्रकार सन भी अप्राप्यकारी 
सिद्ध होता है। 

अच्यक्त शब्द आदि विषय को ग्रहण करने वाला अभथोवश्रह कहलाता है। 
यह अथीबभह सिफ एक समय सात्र रहता है और अपेक्षा भेद से असंख्यात समय 
का भी होता है। अथॉवग्रह पांचों इन्द्रियों से तथा मन से होता है, अवएब उसके 
छह सेद होते हैं । 

अवग्रह, ईहा, अवाय ओर धारणा, बारह अ्रकार के पदार्थों को ग्रहण करते 
हैं। थे इस प्रकार हैं -(१) बहु-बहुत को (२) एक को (३) बहुत प्रकार के पदार्थ को 
(४) एक प्रकार के पदाथे को (५) क्षिप्र-जिसका ज्ञात शीघ्र हो जाय .६) अज्षिप्र- 
जिसका ज्ञान देर से हो (७) अनिःसत-जो पदार्थ पूरा बाहर न निकला हो (्) निः- 
सुत-जो पूरा निकला हो (६) उक्त-कथित (१०) अनुक्त-जिसका ज्ञान बित्ता कहे अभि- 
प्राय से हो (११) भ्र॒व निश्चल (१२) अन्न व-अनिश्चल। इस बारह प्रकार के पदार्थों 
को बिपय करने के कारण अवग्रह आदि चारों के बारह वारह भेद होकर अड़वालीस 
भेद सतिक्षास के होते हैं। अड्तालीस प्रकार का यह मतिज्ञान पांचों-इन्द्रियों और 
मन है अतएवं छह से गुणा करने पर दो सौ भद्ठासी (८८) भेद हो 
लाते हैं । 





पांचवां अध्याय [ १६३ ] 


मनन -3कननमास 4>+-म>+क--. 


व्यब्जनावग्रह, बारह प्रकार के पदार्थों का चार इन्द्रियों द्वारा होता है अतएब 

फे ब्रीस भेद होते है ल्नी दो सौ री 
उसके अड्तालीस भेद होते हैं। इन अडृतालीस भेदों को पूर्वोक्त दो सो अद्दासी भेदों में 
स्मिलित कर देने से कुल तीन सी छत्तीस (१३६ ) भेद मतिज्ञान के निष्पन्न 


होते हैं 





ओलषत्तिकी बुद्धि, बेनयिकी बुद्धि, कर्मजा बुद्धि और पारिणामिकी बुद्धि भी 
मतिज्ञान रूप ही हैं। इन्हें उक्त भेदों में शामिल करने से तीन सौ चाल्बीस भेद होते 
हं। इन चारों चुद्धियों का स्ररूप और उनके उदाहरण अन्यत्र देखने चाहिए । भनन्‍्थ-विस्तार 
के भय से उनका यहां विवेचन नहीं किया जाता | 

यहां यह बता देना आवश्यक है कि श्रोत्ररिद्रय बारह योजन दूर से आये हुए 
शब्द को और स्पशेन, रसना तथा घ्राण इन्द्रियांचव योजन दूर से आये हुए प्राप्त 
अर्थ को अ्रहण कर सकती हैं। इपसे अधिक दूरी से आये हुए विपय को ये इन्द्रियां 
ग्रहण नहीं कर सकती , क्योंकि अधिक दूरी के कारण द्रव्यों का परिणमन मन्द हो 
जाता है और इन्द्रियों में उन्हें ग्रहण करने की शक्तित नहीं होती। चक्ष -इन्द्रिय एक 
लाख योजन दूर तक के रूप को देख सकती है| आधुनिक वेज्ञानिकों द्वारा आविष्कृत 
दूरवीक्षणु यन्त्र ( दुरबीन ) की सहायता से जितनी दूर के पदाथ नेत्र द्वारा देखे जाते 
हैं, उनसे भी अधिक दूरवर्त्ती पदार्थों को देखने का सामथ्य नेत्रों में है, यह बात इस 
से स्पष्ट हो जाती है। 

श्रतज्ञान के विस्तार की अपेक्षा अनन्त भेद हैं। उन्त सब का कथन करना 
सम्भव नहीं है। अतएव संक्षेप की अपेक्षा उसके अंगप्रबिष्ट और अंगबाह्य--दो भेद 
बतलाये गये हैं और मध्यम विवज्ञा से चौदह भेद कहे गये हैं 

तीथंकर भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट द्वादश अंग रूप श्र॒त को अंग प्रविष्ट श्रत कहते 
हैं । उसके बारह भेद्‌ इस प्रकार हैं -(१) आचारांग (९) सूत्रकृतांग (३) स्थानांग 
(४) समवायांग (५) व्याख्याप्रज्ञप्ति (६) ज्ञादृधर्मकर्थांग (७) उपासक्द्शांग (८) अन्त- 
कृतदशांग (६) अनुत्तरौपपातिकद्शांग (१०) प्रश्नव्याकरण (११) विपाक्त (१२) दृष्टि- 
वाद | श्रमण भगवान्‌ महावीर के पवित्र ड्यदेश इस द्वादशाड्री में संकछन किये गये 
थे। इन अंगों का अधिकांश भाग विच्छिन्न हो गया है ओर बारहवां दृष्टिबाद पूरा का 
पूरा विस्मृति के उदर में समा गया। इसी पवित्र श्रत को अंगग्रविष्ट श्रूत कहते हैं । 
शब्दात्मक श्र त पौद्गलिक होने से ज्ञात रूप नहीं है किन्तु ज्ञान का कारण होने से बह्‌ 
श्रत कहलाता है। इसी प्रकार द्वादशा्ी के आधार से निर्मित्त, आचाये-विरचित 


दशबैकालिक, उत्तराध्ययन आदि श्रत अंगबाह्य श्रत कहलाता है। जो अंगयाद्य 
श्र॒त, अंगप्रविष्ट से विरुद्ध नहीं होता वही प्रमाण हो । अंगवाह्य श्रृत अनेक 
प्रकार है । 


श्र तज्ञान के चौद॒द भेद इस प्रकार हें -(१) अक्षरश्षत (२) अनक्षुरश्न त (३ ) 
संज्षित्नत॒ (४) असंज्ञिश्रत (५) सम्यकृश्नत (६) मिथ्याशत्रत (७) सादिश्र त ८) अनादि 
श्रत (६) सपयवस्तितश्र त (१०) अपर्यवसितश्न त (११) गमिक्रश्न त (१२) अगमिकश्न त 


श्ध्ष्ट *] ज्ञान-प्रकरंण 


न्जजानी डिक जल न च् च ७ चल है >> ४ ञ लालच 


(१३) अंगप्रविष्टअश्न त (१४) अंगबाह्मश्र्‌ त । 


(१) अक्षरत्र त--भनुप्योग अबस्था में भी जो चलित नहीं होता वह अक्षर 
कहलाता है। अक्षर तीन प्रकार के हैं--(१) संज्ञाक्षर (२) व्यंजनाक्षर ओर (३) 
ल्ब्धि- अक्षर । 

हंसलिपि, भूतलिपि; उड्डीलिपि, पवनीलिपि, तुरकीलिपि, कीरीलिपि, द्वाबिड़ी 
लिपि, मालवीलिपि, नटीलिपि, नागरीलिपि, लाटलिपि, पारसीलिपि, अनिमित्तलिपि; 
चाणक््यलिपि, मूलदेवीलिपि, आदि-आदि लिपियां में लिखे जाने वाले अक्षर संज्षाक्षर 
कहलाते हैं।मुख से बोले ज.ने वाले अ, आ, क, ख, आदि अक्षर व्यंज्ञन-अक्षर 
कहलाते हैं । इन्द्रिय या मन के द्वारा उपलब्ध होने वाले अक्षर लव्धि-अक्षर कहलते हैं। 
यह अक्षर अथवा इनसे होने वाला श्र सज्ञान अक्षर-श्रुत कहलाता है। 

(९२) अनक्षरश्रुत-उच्छवास, निःश्वास, थूकना, खांसना, छींकना, सू घन्ता, 
चुटकी बजाना, इत्यादि अनक्षुसश्र त कहलाता है । क्योंकि विशिष्ट संकेत पूवेंक जब 
यह चेष्टाएं की जाती हैं तो दूसरे को इन चेष्टाओं से चेष्टा करने वाले का अभिप्राय बिद्त 
हो जाता है। यह सब पूर्व कथनानुसार उपचार से ही श्रुतज्ञान कहलाता है । 

(३) संज्ञि-श्र्‌ त-विशिष्ट संज्ञा वाला जीव संज्ञी कहलाता है। संज्ञी जीव के 
श्रृत को संज्ञीश्र त कहते हैं । 

(४, असंज्ञिश्र त--असंज्ञी अर्थात्‌ अत्यल्प संज्ञा वाले जीव असंज्ञी कहलाते हैं । 
उनका श्र्‌ त असंज्ञीत्र त कहलाता है । 

(४) सम्यकृश्र त--सम्यक्त्वपूर्वक जो श्रुत होता है अर्थात्‌ सम्यम्दष्टि जीव को 
जो श्र्‌ तज्ञान होता है वह सम्यकृश्रुत कहलाता है । ह 

(६) मिथ्याश्र त--सिथ्यादृष्टि जीवों का श्र्‌ त सिथ्याश्र त है । 

(७) सादिश्रु त-जिस श्रत की आदि होती है वह सादिश्र त है । 

(८) अनादिश्ुत--जिस श्र त की आदि नहीं होती बह अनादिश्र्‌ त है । 

द्रव्याथिकनय की अपेक्षा द्वादशांगी रूप श्रत नित्य होने के कारण अनादि और - 
साथ ही अनन्त है। क्योंकि जिन जीबों ने यह श्र॒त॒ पढ़ा है या जो पढ़ते हैं अथवा पढ़ेंगे; 
वे अनादि अनन्त हैं और उनसे अभिन्न-प्वीयरूप होने के कारण श्र त भी अनादि-अनन्त 
है। पर्योयार्थिकनय की दृष्टि से यह श्रत सादि और सान्‍्त है, क्योंकि वह पर्याय रूप: 

है ओर पर्याय सादि होती है और सान्‍्त होती है। ह 


(६-१०) सपर्यवसित-अपयेबसित श्र त - जिसका अन्त हो वह सपर्यवसित श्र त 
और जिसका अन्त न हो वह अपर्यवसित श्रत कहलाता है। इनका स्पष्टीकरण ऊपर 
किया जा चुका है । हर 

(११) गमिक श्रुत-जिसमें संगों की तथा गणित आदि की बहुलता होती है 
अथवा जिसमें प्रयोजनदश समान पाठ होते हैं वह गमिक श्र त कहलाता है। 


+पण। अध्याय [ १६५ ] 
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(१९) अगरगिकश्न त-- गाथा, श्लोक आदि रूप विसहृश पाठ वाला श्रतत अग- 
मिक श्रुत कहलाता है। हि 

(१३-१४) अंगप्रविष्ट-अंगबाइश्षुत-दो नों का कथन पहले, किया जा चुका है। 

बिना इन्द्रिय और सन की सहायता से; मर्यादापूर्वक, रूपी पदार्थों को स्पष्ट 
जानने बाला ज्ञात अवधिज्नान कहलाता है। अबधिज्ञान के विभिन्न अपेक्ञाओं से कई 
प्रकार से भेद होते हैं। संक्षेप से निमित्त की अपेक्षा उसके दो भेद हैं--(१) सब- 
प्र्यय अवधि और (*) क्षयोपशम प्रत्यय अवधि । जैसे पक्षियों का आकाशगमन 
भव-हेतुक है उसी प्रकार देव और नारकी जीवों को, भवके निमित्त से होने वाला 
अवृधिज्ञान भवप्रत्यय अवधि कहलाता है। देव-नारणी के अतिरिक्त अन्य जींबों को 
ज्ञयोपशम निमित्तक होता है | 


यद्यपि अवधिज्ञान ज्ञायोपशमिक भाव है अतएब देवों और नारकियों को 
भी विन्ा क्षयोपशम के अवधिज्षान होना उंसव नहीं है, फिर भी उसके अदधि को 
भवहेतुक कहने का आशय यह है कि देव भव और नारकी भव का निमित्त पाकर 
अवधिज्ञान का कज्योपशम अवश्यमेब हो जाता है, इसी कारण उनका ज्ञान सवसश्रत्यय 
कहलाता है। मनुष्य सब और तिर्यज्व भ्रव में जो अवधिज्ञान होता है बह भव 
का निमित्त पाकर नहीं होता है।यही कारण है कि सब देवों और नारकियों को 
तो अवधिज्ञान होता है पर सब सलुष्यों और तिर्यज्चों को नहीं होता । 
हि अवधिज्ञान के छह भेद उसके स्वरूप की अपेत्षा होते हैं। वे इस प्रकार हैं-- 

(१) अछुगामी (२) अननुगामी (१) वर्द्धान (४७) हीयमान ४) अवस्थित 
(६) अनवस्थित | 

(१) अनुगामी --जो अवधिज्ञान, अवधिज्ञानी के साथ एक स्थल से दूसरे 
स्थल पर जाने पर साथ जाता है, जैसे सूर्य का प्रकाश सूर्य के साथ जाता है। 
है (२) अननुगामी--जो अवधिज्षान, एक स्थल पर उत्पन्न होकर अबधिज्षानी के 
'साथ अन्यत्र नहीं जाता, जेले वचन । 

(३) वरद्धसान- बांसों की रगड़ से उत्पन्न होने वाली अप्नि सूखा ईघन अधिक- 
अधिक मिलने से जैसे क्रमशः बढ़ती जाती है, उसी प्रकार जो अवधिक्षान जितने 
परिमाण से उत्पन्न- हुआ था, वह परिसाण सम्यग्दशन आदि गुणों की विशुद्धि की 
वृद्धि का निमित्त पाकर उत्तरोत्तर बढ़ता जाता है | 
। (४) हीयमान--है'घन की कसी से जैसे अप्नि उत्तरोत्तर कम होदी जाती है 
उसी प्रकार जो अवधिज्ञान सम्यग्दशेन आदि गुणों की हानि के कारण उत्तरोत्तर 


कस होता जाता है । रु हि है हि 
(४) अवस्थित--जो अवधिज्ञान जितने परिमाण में उत्पन्न होता है उतने ही 


परिसाण में आजीवन या केचलज्ञान की उत्पत्ति होने तक बना रहता है अर्थात्‌ न 
बढ़ता है न घटता है, वह अवस्थित कहलाता है । - - 
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(६) अनवस्थित-जो अवधिज्लान कभी बढ़ जाता है, कभी घट जाता है, 
स्थिर-एक ही परिसाण वाला नहीं रहता वह अनवस्थित कहलाता है। जैसे-जल 
की लहरें तीज्र वायु के निमित्त से वृद्धि को प्राप्त होती हैं और मन्द वायु के संग्रोग 
से हानि को प्राप्त होती हैं । 

उत्कृष्ट अवधिज्ञान (परमाबधि) क्षेत्र की अपेक्षा लोक के बराबर अलोक के 
असंख्यात खंड, काल की अपेक्षा असंख्यात उत्सपिंणी-अवसपिणी, द्रव्य से समस्त 
रूपी द्रव्य और भाव से असंख्यात पर्याय, जानता है । जधन्य अवधिज्ञान, तीन समय 
पर्यन्त आहार करने वाले सूक्ष्म पनक (वनस्पति-बिशेष) जीव के जघन्य शरीर हे 
जितना परिमाण होता है, उतने ही ज्षेत्र को जानता है। इस ज्ञान के मध्यम भेद 
अस॑ंख्यात हैं, और उन सब का चर्णन करना शक्य नहीं है | 

संज्ञी जीवों द्वारा मन में सोचे हुए अर्थ को जानने वाला ज्ञान मनःपर्याय ज्ञान 
कहलाता है। यह ज्ञान मजुष्यक्षेत्र प्रमाण विपय बाला है। गुणप्रत्यय है । विविध 
ऋड्धियों के घारक, वर्धमान चारित्र वाले, अप्रमत्त संयमी मुनिराजों को ही इसकी 
प्राप्ति होती है । । 
मनुष्य क्षेत्र में संज्ञी जीवों द्वारा काय योग से ग्रहण करके मनोयोग रूप परि- 
णत किये हुए मनोद्ग॒व्यों को मलःप्यौय ज्ञानी जानता है। भाव से द्वव्य मन की 
समस्त पयोय-राशि के अनन्तवें भाग रूपादि अनन्त पर्याय जो चिन्तनालुगत हैं, 
उन्हें जानता है। काल से प्रल्योपम के असंख्यातर्यें भाग प्रमाण अतीत अनागत काल 
तक जानता है। भावमन की पर्यायों को मनः-पर्याय ज्ञान नहीं जानता; क्योंकि 
भाव मन आरूपी है-अमू्ते है और अमूत्ते पदार्थ को छद्मस्थ नहीं जान सकता । 
साथ ही चिन्तत्तीय घट आदि पदार्थों को भी साज्ञात्‌ नहीं जानता है, किन्तु अनुमान 
से जानता है । सन की पर्याय अथवा आक्षतियों से बाह्य पदार्थ का अनुमान होता है । 

मनःपर्याय ज्ञान दो प्रकार का होता है--ऋजुमति और विपुलमति मनः- 
पर्याय | ऋजुसति केबलज्ञान की उत्पत्ति से पहले भी सष्ट हो जाता है और कम 
विशुद्धि बाला होता है। विपुलमति अप्रतिपाती होता है--केवलज्ञान की उत्पत्ति 
पर्यन्त रिथिर रहता है और अधिक बिशुद्ध भी होता है । 

जेसे अन्य ज्ञानों से पहले सामान्य को विपय करने बाला दर्शन होता है बेसे 
मन:पर्याय से पूर्व दशंन नहीं होता । 

त्रिलोक और त्रिकालवर्त्ती समस्त द्रव्यों और पर्यायों को, युगपतू प्रत्यक्ष जानने 
वाला ज्ञान केवलक्ञान कहलाता है । केवलज्ञान की प्राप्ति होने पर आत्मा सर्वेक्ष हो 
जाता है। जगत का सूक्ष्म या स्थूल कोई भी भाव केवलज्ञानी से अज्ञत नहीं रहता। 
जेसे क्षायोपशमिक मत्ति, श्रत आदि ज्ञानों के अनेक विकल्प, क्षयोपशम के तारतम्य 
के अनुसार होते हैं, बेसे कोई भी भेद केवलझ्ञान में संभव नहीं हैं। क्योंकि यह्‌ ज्ञान 
ज्ञायिक दे और ज्ञय में तरतमता नहों हो सकती। यद्यपि नंदी आदि सूत्रों में केवल 
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कहे गये हैं। कोई कोई आधुनिक परिडतमन्य लोग इन भेदों के आधार पर केबल 
ज्ञान के विषय मे न्यूनाधिकता की कल्पना करके सवज्ञ को असवेक्ष सिद्ध करने का 
प्रयास करते हैं. किन्तु वह निराघार और युक्ति से विरुद्ध है। वास्तव में ज्ञान आत्मा 
का स्वभाव हैं। वह स्वभाव, ज्ञान को आच्छादितव करने वाले ज्ञानावरण कम के द्वारा 
आच्चिन्न हो रहा है; फिर भी वह समूल नष्ट नहीं होता। एकेन्द्रिय जीवों में भी उस 
की कुछ न कुछ सत्ता बनी ही रहती है। जब आत्मा बिक्रास की ओर अग्नसर होता 
है तब ज्ञानावरण कर्म शिथिल होता जाता है और जितने अंशों में ज्ञानावरण शिथिल 
होता है उतने अंशों में ज्ञान प्रवट होता चलता है । इस प्रकार जब भात्मा पूर्ण 
विकास की सीमा पर जा पहुंचता है तब ज्ञान भी परिपूर्ण रूप में प्रकाशमान हो जाता 
है। उस समय अज्ञात का अंश नहीं रह सकता । 





अज्ञान, विकारमूलक अतएब औपाधिक है। विकारों का विन्ताश हो जाने पर 
भी यदि अज्ञान का सर्वथा विनाश न हो तो अज्ञान विकारमूलक न होकर आत्मा का 
स्वभाव ही सिद्ध होगा | अतएबं जो लोग आत्मा का स्वभाव अज्ञान नहीं मानते उन्हें 
उसका अत्यन्त विनाश स्वीकार करना पड़ेगा ओर अज्ञान का पूर्ण बिनाश हो जाना 
ही स्वज्ञ-अवस्था है । इस प्रकार युक्ति से सवज्ञता सिद्ध होती है। सर्वज्ञ-सिद्धि के 
लिए विशेष बिल्लासुओं को न्याय-शास्त्र का अवलोकन करना चाहिये । 


उछिखित पांच ज्ञानों में से, एक आत्मा को, एक ही साथ अधिक से अधिक 
चार ज्ञान होते है हैं। केवलक्षान अकेला होता है। जब केवलज्नान की उत्पत्ति होती है 
तो शेष चार ज्ञायोपशमिक ज्ञानों का सदूभाव नहीं रहता, क्योंकि वे क्षयोपशम- 
जन्य हैं और अपूवे हैं 


ज्ञान की उत्पत्ति यद्यपि ज्ञानावरण कम के क्षयोपशस से या क्षय से होती है 
किन्तु उससे सम्यकूपन या मिथ्यापन सोहनीय कम के निमित्त से आता है तात्पर्य 
यह्‌ है कि मिथ्यात्व मोहनीय के संसर्ग से ज्ञान-कुज्षान-मिथ्थाज्ञान या अज्ञान बन 
जाता है । जेसे दूध स्व॒भावतः मधुर होने पर भी कट्क तूबे के संसगे से कटुक हो 
जाता है. उसी प्रकार मिथ्यात्व की संगति से ज्ञान मिथ्याज्ञान बन जाता है | पांच 
ज्ञानों म॑ से सिफ मतिन्नान श्रतज्ञान ओर अवधिज्लान ही मिथ्यादृष्टि जीवों को होते 
हैं । अतएब इन्हीं तीन ज्ञा्ों के कुमतिज्ञान, कुश्रतज्ञान और कुअवधि या 'विभंगज्ञान 
रूप होते हैं। मनःपर्यायक्ञान और केवलज्ञान सम्यग्दृष्टियों को ही होते हैं इनके मिथ्या 
रूप नहीं होते। 


० कं हें . है] 
उपयुक्त तीन मिथ्याज्ञानों को अज्ञान कहते हैं । अज्ञान का अर्थ वहां 'ज्ञान का 
अभाव” नहीं है किन्तु कुत्सित अथ में नग्य समास होने के कारण कुत्सित ज्ञान! 
ऐसा अथ होता है । 





| श(ध्ण ] ज्ञान-प्रंकरण ॥ 





भ्रूण; शएछ राप्पुएुप्णुृप रिणाग्रजावविण्णत्तेकारणमण्णत | 
सासयम्रणडिवाई एगविह केवल नोण ॥ २॥ 


छाया:--अथ सवद्रव्यपरिणामभावविज्ञप्तिका रणमनन्तम्‌ । 
शाइवतमप्रतिपाति च एकविधं केवल ज्ञानम्‌ ॥ २॥। 


दब्दाथ: - केवलज्ञान समस्त द्वव्यों को, पर्यायों को और गुणों को जानने का 
कारण है. अनन्त है, शाश्वत है, अप्रतिपाती है और एक ही प्रकार का है | 

भाष्य:--पांचों ज्ञानों में केवलज्ञान सबं-श्रेष्ठ है | मुक्ति में वही विद्यमान रहता 
है और जीवन्मुक्त अबस्था में उसी से प्रमेय पदार्थों को जाल कर सर्वज्ञ भगवान्‌ वस्तु 
स्वरूप का प्रतिपादन करते हैं| वही आगम का मूल है। अत्तएव सूत्रकार ने उसका 
प्ृथक्‌ स्वरूप निरूपण किया है। 


केवलज्ञान अकेला ही रहता है, अन्य किसी ज्ञान के साथ उसका सद्भाव 
नहीं पाया जाता, अतएवं उसे “केवल”! (अकेला) ज्ञान कट्दा गया है। अथवा केवल 
का अर्थ “'असहाय” अथौत्‌ “बिना किसी की सहायता से उत्पन्न होने वाला” ऐसा 
भी होता है। यह ज्ञान अन्य-निरपेक्ष होता है अतः इसे 'केवल” कहते हैं। संस्कृत 
भाषा के अनुसार केवल शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार है--“यदर्थमर्थिनो मार्ग' केवन्ते- 
सेवन्ते ततू केवलम्‌”? अर्थात्‌ अर्थीजन जिसे प्राप्त करने के लिए संयम-सार्ग का सेवन 
करते हैं वह केवलज्ञान कहलाता है । 


केवलज्ञान समस्त द्रव्यों को, समस्त पयायों को और समस्त भाषों अर्थीत्‌ 
गुणों को जानने में कारण है | अनन्त ज्ञेय इसके विषय हैं अत्त: यह ज्ञान भी अनन्त 
है । काल की अपेक्षा शाश्वत है ओर एक बार उत्पन्न होने पर फिर कभी उसका 
विनाश नहीं होता अतएणव वह अप्रतिपाती भी है। केवलज्ञान विपय की अपेक्षा से 
एक प्रकार का ही है; क्योंकि उसमें न्‍्यूनाधिकता नहीं होती। आवरण के क्षयोपशम 
की न्यूनाधिकता से ज्ञान में न्यूनाधिकता होती है। क्ेवलज्ञान आवरण के सर्वेथा क्षय 
होने पर आविभू त होता है इस कारण उसमे न्यूनाघिकता का संभव नहीं है। केवल- 


ज्ञान का कुछ वर्णन पहली गाथा में किया जा चुका है, अतएवं यहां नहीं दुह्राया 
जाता । 


पूलः-एयं पंचवि नाएं _ देव्वाण य शुणाण य। 
पज्जवाणं च सब्वेसि, नाणं नाणीहि देसियं ॥ ३ ॥ 
छाया:--!तत्‌ पन्चविध ज्ञानम्‌, द्रव्याणां च गरुणानाज््य | 


पर्यवाणाब्च सर्वेषां, ज्ञान ज्ञानिभिदेंशितम्‌ ॥ ३ ! 


दब्दाये:--यह पांच प्रकार का ज्ञान सब द्र॒व्यों को, सब गुणों को और सब 
आर ३ मि 
पर्यायों को जानता है, ऐसा ज्ञानियों ने कहा है । कि | 


पांचवां अध्याय [ १६६ ॥ 


नम मय आग ना 

भाष्य:- पांच ज्ञार्नों का निरूपण करने के पश्चात्‌ सूत्रकार ने ज्ञानों के विषय 

का निरूपए किया है | ज्ञानों का विषय ज्गत्‌-वर्ती द्रव्य, पर्याय और गुण हैं। जगत्‌ 

में जितने भी द्रव्य और उनके गुण-पर्याय हैं वें सब इन पांचों ज्लानों के द्वारा ग्रहीत 

हो जाते हैं। किसी मी द्रव्य या गुण आदि को जानने के लिए इन पांच के अतिरिक्त 

छठे ज्ञान की कल्पना करने की आवश्यकता नहीं है। इस कथन से यह भी नियमित 

हो जाता है कि ज्ञान के द्वारा द्रव्य आदि सभी का ग्रहण अवश्य हो जावा है। ऐसा 

कोई पदार्थ नहीं है जो इन ज्ञानों से अज्ञात रह जाय अथवा जिसे यह ज्ञान जानने में 

समर्थ न हों । इस कथन से यह भी निश्चित हो जाता है कि ज्ञान; द्रव्य आदि बाह्य 
पदार्थो' को अचश्य जानता है । 


प्रथम सूचन से उत्त लोगों के सत्त का निरास किया गया है जो कि प्रत्यक्ष और 
पराक्ष प्रमाण रूप इन पांच ज्ञानां से भिन्न ओर भी ज्ञानों की कल्पना करते हैं । 
तीय सूचत से यह सूचित किया गया है क्रि पदार्थ में प्रमेयत्व धर्म है 
अथौत्‌ प्रत्येक पदार्थ में ज्ञान का विषय बनने की योग्यता है और ज्ञान सें पदार्थों को 
विपय करने की योग्यता है । 


तृतीय सूचन से उन लोगों का श्रम निवारण किया गया है जो ज्ञान को बाह्य 
पदार्था' का ज्ञाता नहीं मानते | इस अ्रस में भरत कुड्च लोग कहते हैं कि बाह्य पदार्थ -- 
ज्ञान से प्रिन्न दूसरा कोई भी पदार्थ -है ही नहीं, और कोई कहते हैं कि यह जगत्‌ 
शून्य रूप है। नतो ज्ञान ही सत्‌ है,न ज्ञान से मालूम होने वाले घट पट आदि 
पदार्थ ही सत्‌ हैं। हमें घट आदि का जो ज्ञान होता हे बह अम सात्र है और अनावि- 
कालीन कुसंस्कारों के कारण ऐसा प्रतिभास होता है। संक्षेप से इन मतों पर विचार 
किया जाता है। 

शून्यवादी लोग कहते हैं--अगर बाह्य पद्ाथ का अस्तित्व स्वीकार किया जाय 
तो उसे परमार रूप सानना चाहिए या स्थूल रूप सानना चाहिए ? भगर यह कहा 
जाय कि वाह्य पदार्थ वस्तुतः परसामु रूप है तो यह प्रश्न उपस्थित होता है कि पर- 
माणुओं का ज्ञास हमें प्रत्यक्ष से होता है या अन्॒मान से होता है ९ प्रत्यक्ष से परमा- 
शुओं का ज्ञान होता तो अनुभव से विरुद्ध है; क्योंकि हमें परमाणु का ज्ञान स्वप्त में 
भी कभी नहीं होता। 'यह घट है! प्यह पट हैं” ऐसा ज्ञान हसें होता है पर पयह पर- 
मार है! 'मैं इस परमासु को देखता-जानता हूँ? ऐसा प्रतिभास कभी किसी को न 
होता है। इसलिए परमारु रूप पदार्थ का प्रत्यक्ष ज्ञान मानना ठीक नहीं है | अगर 
अनुमान प्रमाण से परमाणु का ज्ञान होना साना जाय तब भी बाघा आती है। 
अजुमान प्रसाण ॒ तभी होता है जब व्याप्ति या अविनाभाव का निश्चय हो चुका हो | 
एक अबोध बालक घुआ देख कर अप्नि का अनुमान नहीं कर संकता। किन्तु जो 
सनुष्य उनके अविनाभाव का ज्ञाता है अथांत्‌ जिसे यह पता हैँ कि 'घुआ अभि के 
होते पर ही हो सकता है, अप्नि के अभाव में घुआ नहीं दो स ही मनुष्य धृम्र 
को देख कर अप्वनि का अनुसान कर सकता है। अतएव अनुमान करने के लिए 


[ २०० ] ज्ञान-प्रकरण 


अविनाभाव का ज्ञान होना आवश्यक है और अविनाभाव का ज्ञान धूम्र और अग्नि को 
बारम्बार एक साथ देखने से तथा अप्नि के अभाव में धूम्र का भी अभाव देखने से 
हुआ करता है। परमाणु को अनुमान से जानने के लिए भी परमाणु के साथ क्रिसी 
अन्य पदार्थ के अविनाभाव का निश्चय करना होगा | और यह अविनाभाव निश्चित करने 
के लिए परमाणु को और उसके अविनाभावी उस पदा्थ को बार-बार एक साथ देखना 
पड़ेगा । पर यह पहले ही बताया जा चुका है कि हम कभी परमाणु को देख ही नहीं 
सकते | अतएक परमाणु को न देख सकते के कारण अविनाभाव निश्चित नहीं हो सकता 
और अविनाभाव के निश्चय के विना परमाणु का अनुमान नहीं किया जा सकता। ऐसी 
अवस्था में अनुमान से परमाणु का ज्ञान होना संभव नहीं है। 
अगर यह माना जाय कि परमाणु रूप बाह्य पदाथ नहीं है किन्तु स्थूल रूप 
पदाथे है, सो भी ठीक नहीं प्रतीत होता। स्थूल पदार्थ अनेक परमाणुओं के संयोग से 
ही बनता है और जब परमारु ही नहीं सिद्ध होते तो उनके समुदाय से स्थूल पदार्थ का 
बनना किस प्रकार सिद्ध किया ज्ञा सकता है? अत: बिचार करने पर यही प्रतीत 
होता है कि जगत में हमें जो पदार्थ मालूम होते हैं, वह सब भ्रम ही है। 
जेसे बाह्य पदार्था' का अस्तित्व नहीं है उसी प्रकार ज्ञान का भी अस्तित्व नहीं 
है। पदार्थो' को जानने के लिए ही ज्ञान की आवश्यकता होती है और जब पदार्थ ही 
नहीं है तब ज्ञान किस लिए माना जाय ९ इस प्रकार नज्ञेय है, न ज्ञान है। यह जगत 
शुन्यमय है-कुछ भी नहीं है। 
यह शून्यवादी का अभिप्राय है। इस पर विचार करने के लिए शुम्यवादी से 
यह पूछना चाहिए कि-भाई ) तुम जो कहते हो वह प्रमाण-युक्त है या प्रमाण रहित 
है? अगर तुम्हारा कथन प्रमाण रहित है तब तो वह रबतः अमान्य ठहरता है, 
क्योंकि कोई भो बुद्धिमान मज्ुष्य अप्रामाणिक-श्रमाणहीन बात स्वीकार नहीं कर 
सकता । अगर तुम अपने सत को प्रमाण से सिद्ध सानते हो तो, प्रमाण को स्वीकार 
करना होगा। अगर प्रमाण को स्वीकार करते हो तो तुम्हारे शूम्यवाद की धज्जियां 
उड़ जाएगी । क्‍योंकि तुम प्रसाण को स्वीकार करते हा और साथ ही शुून्यवाद को 
स्वीकार करते हो, यह परस्पर विरोधी बात है। इसलिए शुन्यवाद को अंगीकार 
करना तके से सर्वथा असंगत है | 
पदार्थ तो अर रूप भी है, स्थूल रूप भी है और आत्मा, आकाश आदि पदार्थ 
ऐसे भी हैं जो न अणु रूप हैं ओर न स्थूल रूप ही हैं। आपका यह कथन सही नहीं 
है कि स्थूल पदार्थ परमारुओं के संयोग से ही बनता है, क्‍योंकि स्थूल से भी स्थूल 
की उत्पत्ति होती है, जेसे सूत से कपड़ा बनता है, आटे से रोटी बनती है । अतएब 
स्थूल पदार्थ का इस आधार पर निपेध नहीं किया जा सकता । और जब स्थूल पदार्थ 
का निपेध नहीं हो सकता तो उससे परमाणु का भी अनुसान किया जा सकता है। 
अतः सूत्रकार ने यह ठीक ही कहा है कि ज्ञान द्रव्य आदि को जानता है। 
ज्ञान का अस्तित्व मानते हुए भी बाह्य पदार्थो' का अस्तित्व न मानने वाले लोगों 
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की मान्यता भी उपयुक्त कथन से बाधित हो जाती है। बाह्य पदार्थों का वास्तव में 
अस्तित्व न होता ओर उनका सालूम होना अ्म ही होता तो सभी मनुष्यां को, यहां 
तक कि पश्ु-पत्षियों तक को एक सा ही अ्रम क्‍यों होता ? उदाहरण के लिए जल को 
लीजिए । जल बास्तवमें जज्ञ नहां है, फिर सो वह एक व्यक्ति को जल मालूम होता 
है, तो दूसरे को भी उसी में जल का भ्रम क्‍यों होता है ? सभी मनुष्य उसी तरल 
वस्तु को जल क्यों सममभते हैं? पछु-पक्ती भी उसी को जल सानकर प्यास से व्या- 
कुल होकर क्यों उसकी ओर दोड़ते आते हैं ? कोई तेल को जल क्यों नहीं समभ लेता ! 
बालुका में जल का अ्रम क्‍यों किसी को नहीं होता ? इसके अतिरिक्त अगर जल 
चस्तुतः जलन नहीं है, तो उसके पीने से वृपा की शान्ति क्‍यों हो जाती है ?) भोजन 
वास्तव में भोजन नहीं है और बालू भी भोजन नहीं है, तो एक के खाने से क्षवा की 
निवृत्ति क्‍यों होती है और दूसरे के खाने से क्यों नहीं होती ! बिप-भन्षण से सुत्यु 
हो जाती है और ओऔपधि-भक्षण .से मुत्यु रुक जाती है, इस विभिन्नता का क्या कारण 
है? शून्यवादी या बाह्य पदार्थों को अ्रम-निमू ल कल्पना सम्मने बालों के मत के 
अनुसार सभी प्रतीत होने वाले पदार्थ कुछ नहीं हैं तो इन सब विचित्रवाओं का 
और लोकप्रसिद्ध व्यवहारों का क्‍या कारण है? दरस्तुतः पदार्थ का सदूभाव है और 
भिन्न-भिन्न पदार्थों में भिन्न भिन्न अ्रक्ार की शक्तियां विद्यमान हैं । उन विभिन्न 
शक्तियों का प्रभाव भिन्न-भिन्न होता है और उसका हमें सदेव अनुभव होता है। इस 
लिए यह स्वीकार करना ही युक्ति-संगत है कि ज्ञान का अत्तित्व है और उन ज्ञान 
से प्रतीत होने वाले द्रव्यों का, गुणों का और पर्यायों का भी अस्तित्व है । 
पांच प्रकार का ज्ञान सभी द्रव्यों को, गुणों को और पर्यायों को जानता हैं, 
इस कथन का तात्परय यह नहों समझता चाहिए क्ि प्रत्येक ज्ञान सब को ग्रहण करता 
है । क्योंकि मति-श्रतज्ञान सब द्रव्यों को जानते हैं पर सब पर्यायों को नहीं जानते | 
अवधिज्ञान और मनःपर्यायज्ञान सिर्फ रूपी द्वव्यों को ही जानते हैं । सूत्रकार का 
आशय यह है कि इन पांच ज्ञानों के विषय से अतिरिक्त और कोई बिपय नहीं है | 
द्रव्य, गुण और पर्याय के स्वरूप का विवेचन पहले किया जा चुका है अतरव 
यहां नहीं किया जाता। 
ज्ञान आत्मा का गुण है और सूत्रकार के कथनानुसार सभी गुण ज्ञान के द्वारा 
जाने जाते हैं, इससे यह भी सिद्ध होता है. कि ल्लान स्वयं भी ज्ञान के द्वारा जाना जाता 
है। जेसे दीपक अन्य पदार्थों को प्रकाशित करने के साथ अपने आप को भी प्रका- 
शित करता है उसी प्रकार ज्ञान अपने आप को और अन्य बाह्य पदार्थों को प्रकाशित 
करता है ।जो ज्ञान अपने स्वरूप को न जाने वह वाह्म पदार्थों को भी नहीं जान 
सकता | कल्पना कोजिए हमें सामते खड़े हुए घोड़े का ज्ञान तो हो जाय पर ज्ञान का 
ज्ञान न हो अर्थात्‌ यह मालूम नहो कि हम घोड़े को जान रहे हैं, तो वास्तव में हमें 
घोड़े का बोध होना संभव नहीं है । अतएब इस कथन से भट्ट मतानयायियों का तथा 
नेयायिकों का मत भी खंडित हो जाता है । 
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पमल;--पढमं नाणं तओओ दया, एवं चिट्टृह्ट सब्बंसंजए । 
झ्न्नाणी कि काही, किया नाहीह छेयपावर्गं ॥७॥ 


छाया;--प्रथमं ज्ञानं ततो दया, एवं तिष्ठति सर्वेसंयतः । 
अज्ञानी कि करिष्यति, किवा ज्ञास्यति श्रेय: (छेक) पापकम्‌ ।|४॥ 


दाब्दार्थ:--पहले ज्ञान, फिर आचरण, इसी प्रकार सब संयमी व्यवहार करते हैं । 
ज्ञानी क्या करेगा ? यह पाप-पुणय को क्या सममेगा ? 


भाष्य:- ज्ञान-स्वरूप के निरूपण के पश्चात्‌ सूत्रकार यहां ज्ञान की महत्ता का 

दिग्द्शन कराते हैं। 

सब संयमी पुरुष पहले संयम के विषयभूत पदार्थों का सम्यम्ज्ञान प्राप्त करते 
हैं, और सम्यशज्ञान प्राप्त होने के पश्चात्‌ द्वी दया अर्थात्‌ संयम का यथावत्‌ 
आचरण करते हैं। जिसे जीव आदि प्रयोजन भूत तत्वों का ज्ञान नहीं है अथवा 
यथार्थ सम्यग्ज्ञान नहीं है वह जीव-रक्षा रूप संयम का आचरण नहीं कर सकता। 
जिसे सत्‌ और असत्‌ का विवेक ज्ञान नहीं है-जो आख्रव और संवर के स्वरूप का 
ज्ञाता नहीं है वह आख्रव के कारणों का परित्याग करके संवर से संबृत नहीं बन 
सकता । अतएव निर्दोष संयम का पालन करने के लिए पहले प्रयोजनभूत सम्यग्जञान 
की अनिवार्य आवश्यकता है । 

प्रयोजनभूत ज्ञान कहने का आशय यह है कि जगत्‌ के पदार्थों का प्रयोजन- 
शून्य ज्ञान न होने पर भी संयम-पालन से कोई त्रुटि नहीं हो सकती | किख प्रकार के 
रासायनिक सम्मिश्रण से कौन-सी वस्तु उत्पन्न हो जाती है, किस यंत्र में कितने पुर्जे 
होते हैं और उन्तका किस प्रकार संयोग करने से पूर्ण यंत्र बन जाता है ? इत्यादि ज्ञान 
मुमुक्ष पुरुषों के लिए प्रयोजनभूत नहीं है। यहां ऐसे ज्ञान की महत्ता का प्रतिपादन 
नहीं किया गया है। मुमुक्ष प्राणी के लिए तो यह ज्ञान होना चाहिए कि आत्मा का 
वास्तविक स्वरूप क्‍या है ? वह अपने स्वरूप से च्युत क्‍यों हो रहा है? किन उपायों 
से वह अपने असली स्वरूप की प्राप्ति कर सकता है ? जीव क्या है ? उसकी रक्ा 
किस प्रकार के व्यवहार से हो सकती है ? इत्यादि । इन सब बातों को विना जाने, 
लौकिक ज्ञान चाहे जितना हो, कार्यकारी नहीं होता | वह एक प्रकार का भार ही है | 
उस से आत्म-कल्याश में सहायता नहीं मिलती । 

इसके बिपरीत प्रयोजनभूत ज्ञान के विना संयम का अनुष्ठान ही नहीं; हो 
सकता । शास्त्र में कहा हैः-- 

“गोयमा ! जस्स णं सव्वपाणेहिं जाव सब्तसत्तेहिं पच्चक्रत्खायमिति वद्माणु- 
स्‍स शो एवं अभिसमण्णागयं भवत्ति--इसे जीवा, इसे अजीवा, इसे तसा, इसे थावरा, 
तस्स शं सब्वपाणेहिं जाब सब्वसत्तेहिं पच्चकक्‍्खायमिति बद्माणस्स नो सुपच्च- 
क्खायं भवति, दुपच्चक्खायं भवति। एवं खलु से दुपच्चकक्‍्खाई सब्बपाणेहिं जाव 
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सव्वसत्तेहिं पच्चक्खायमिति वदमाणे नो सच्चं भासं भासइ. सोसं भासं भासइ | 
एवं खलु से मुसाबाई सब्बपाणेद्धि जाब सज्बसत्तेहिं तिबिहं तिविददेशु असंजयविरय- 
पडढिहय पर्चक्खायपावकम्मे सकिरिए, असंवुड़े, एगंतदंडे, एग्रंतवाले यावि भवति |” 
अधथात्‌ 'हे गौतम ! सब प्राणों में यावत्‌ सब सत्त्वों में प्रत्याख्यात किया हैः 
ऐसा वोलने वाले को अगर यह ज्ञान नहीं होता कि--यह जीव हैं, यह अजीब हैं, यह 
त्रस हैं, यह स्थावर हैं तो उसका प्रत्याख्यान, सुप्रत्याख्यान नहीं होता, दुष्प्रत्याख्यान 
होता है । इस प्रकार वह दुष्प्रत्याख्याती 'सब प्राणों में यावत्‌ सब सघ्षों में प्रत्या- 
ख्यान किया है! ऐसा वोलने वाला सत्य भाषा नहीं बोलता, मिथ्या भाषा बोलता है। 
इस प्रकार वह मधाबादी, सब प्राणों से यावत्‌ सब सत्वों में तीन करण तीन योग से 
असंग्रत, ब्रिरतिरहित, पाप कर्म का त्याग न करने वाला, क्रियासहित-कर्मवंधयुक्त 
संवररहित, एकान्त हिंसा करने बाला और एकान्त भन्ष होता है| 
-+-भगवती सूत्र, श० ७ उ० २ 
श्री भगवती सूत्र के कथन के अनुसार भी यही सिद्ध होता है कि जब तक 
जीव-अजीव आदि तत्चों का यथार्थ ज्ञान नहीं होता तब तक संयम की स्थिति नहीं 
होती । यही नहीं, अज्ञानी यदि संयम पालने का दात्रा करता है तो बह मिथ्याभाषी 
है, संयमहीन है, एकान्त हिंसक है ओर एकान्त वाल है| 


जिस रोगी को या चिकित्सक को रोग का स्वरूप नहीं मालूम है, उसके निदान 
का पता नहीं है, रोगी की प्रकृति (स्त्रभाव) का भान नहीं है, और रोग को उपशांत 
करने के उपायों का ज्ञान न वह रोग को दर नहीं कर सकता | इसी प्रकार भव॒- 
रोग का स्वरूप, भव-रोग का निदान, भय-रोग से मुक्त होने के उपाय, को जो सम्यक 
प्रकार से नहीं समझता है वह संसार की बीमारी से छूटकर आश्यात्मिक स्वस्थता 
नहीं प्राप्त कर सकता । कहद्दा भी है-- 
आत्माज्नानभवं दु:खं, आत्मज्ञानेच हन्यते। 
तपसा5 प्यात्मविज्लानही नेश्छेत्त न शक्त्यते ॥ 


आत्मा के यथार्थ स्वरूप को न जानने से जो दुःख उत्पन्न हुआ है बह आत्मा-ज्ञान 
से ही विनट्ठ किया जा सकता है । आत्मा के ज्ञान से रद्धित पुरुष तपस्या के द्वारा भी 
दुःख का विनाश नहीं कर सकते है | क्योंकि आत्म-ज्ञानहीन तप का फल अल्प होता 
है । कहा भी है-- 
ज॑ अन्नाणी कम्मं खबेइ बहुआहिं वासकोढीहिं । 
त॑ नाणी तिहिं गुत्तो, खबेइ ऊसासमेत्तेण ॥ 
अथोत्‌ अज्ञानी जीव करोड़ों वर्षों में जितने कर्म खपाता है, उतने कर्म मन 
बचन काय से संवृत्त ज्ञानीजनन एक उच्छवास लितने समय में ही खपा ढालता है । 
अतणव आत्मकल्याण की कामना करने वाले भव्य जीचों को प्रथम ज्ञान की-- 
प्रयोजनभूत आत्मज्ञान कौ--आराधना करनी चाहिए। यह ज्ञान ही संयमरूपी वृक्ष 
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का मूल है। जैसे बिना मूल के वृक्ष नहीं रहता उसी प्रकार ज्ञान के बिना संयम नही 
रह सकता। 


के में ; ) हक ध् जा 5६ हि 
यहां मूल गाथा से 'दया' शब्द उपलक्षण है। उससे समस्त चारित्र अथात्‌ 
संयम का ग्रहण करना चाहिए। 


मल;-सोच्चा जाणइ कृललाणं, सोच्चा जाणइ पावणं। 
उम्यं पि जाणई सोच्चा, जं छेय॑ं त॑ सपायरे ॥ ५ ॥ 


छाया:--श्रृत्वा जानाति कल्याणं, श्रुत्वता जानाति पापकम्‌ । 
उभयमपि जानाति श्र॒त्वा, यच्छे यस्तत्‌ समाचरेत्‌ || ५॥ 


शब्दाे --(पुरुष) सुन कर कल्याण को जानता है, सुन कर पाप को जानता है, 
सुन करके ही कल्याणु-अकल्याण-दोनों को जानता है। जो कल्याणकारी हो उसका 
आचरण करना चाहिए। 


भाष्य:--आत्म-ज्ञान का महत्त्व वताने के पश्चात्‌ उसकी प्राप्ति के उपाय का 
कथन करना आवश्यक है, अतएव सूत्रकार ने यहां यह बताया है कि उस ज्ञान की 
प्राप्ति का उपाय क्‍या है २ 


श्र त्वा का अथे है-- सिद्धान्त को गुरु महाराज से सुनकर | तात्पय यह है कि 
सिद्धान्त को श्रवण करने से श्रतज्ञान की प्राप्ति होती है और श्र तज्ञान से पाप-पुण्य- 
झुभ-अश्ुभ का विवेक अर्थात्‌ विज्ञान की प्राप्ति हो जाने से पाप का प्रत्याख्यान होता 
है और संयम का आचरण किया जा सकता है। मगवती सूत्र में कहा है-- 

पसे णं भंते | सबणे कि फले ? शाणफले | सेण भंते ! णाणे किंफले ? विन्नाण- 
फले । से णं भंते | विज्ञाणे किंफले |) पच्चक्खाणफले | से णुं भंते | पच्चक्‍्खाणे किफले ? 
संजमफले ।! यहां श्रवण का फल्न ज्ञान, ज्ञान का फल्लन॒ विज्ञान (हेयोपादेय का 
विवेक) विज्ञान का फल प्रत्याख्यान और प्रत्याख्यान का फल संयम बताया गया है| 


श्रवण करने के लिए आठ गुणों की आवश्यकता होती है।जो इन गुणों से 
रहित होते हैं उन्हें श्रवण का परिपूर्ण फल प्राप्त नहीं होता । 
आगमसत्थर्गहणं जं बुद्धिगुणेहिं अट्ठहिं दिद्व । 
बेंति सुयनाणलामं, तं पुव्वविसार्या थीरा॥ 
सुस्सुसइ पडिपुच्छइ, सुणेइ गिए्हइ य ईहए यावि | 
तत्तो अपोहती य, घारेइ करेइ य सम्मं ॥ 
बुद्धि के आठ गुणों से आगम-शास्त्र का ग्रहण कहा गया है । जो इन गुणों 
सहित श्रवण करते हैं उन्हीं को श्र तज्ञान का लाभ होता है, ऐसा पूर्वो के वेत्ता कहते 
हैं। बुद्धि के आठ गुण इस प्रकार हैं--(१) विनयपूवक गुरु--मुख से श्रवण करने की 
इच्छा करे (२) पूछे अथात्‌ श्रवण किये हुए श्रत में संदेह का निवारण करे (३) पठित 
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श्रत को अथ-सहित सुने (४) सुनकर उसे अवग्रह से ग्रहण करे (५) अवग्रह्दीत 
करके ईहा से विचार करे ($) विचार करके अपनी बुद्धि से भी उस्मेज्षा करे (७) तदन- 
न्तर उसकी धारणा करे अर्थात्‌ श्रत को चित्त में घारण कर रक्खे (८) अन्त में शास्त्र 
में निरूषित जो श्र यस्कर अनुष्ठान है उसे व्यवहार में लावे । 
इस क्रम के साथ जो श्रत का श्रवण किया जाता है वह शीत्र ही फलदायक 
होता है। अविनय, अनवधान या उपेक्षा के साथ श्रवण करने से श्र तज्ञान की प्राप्ति 
नहीं होती । अतवण्ब प्रत्येक श्रोता-शिष्य को इन विशेषताओं के साथ ही सिद्धान्त का 
श्रवण करना चाहिए | 
दूसरे स्थल पर श्रोता के इक्कीस गुणों का उल्लेख सी मिलता है । वे गुण भी 
शिष्य-बर्ग को ध्यान सें रखने योग्य हैं, अतएवं उनका यहां उल्लेख सात्र किया ज्ञाता 
है--श्रोता (१) धार्मिक रुचि वाला हो (२) संसार से भयभीत हो (३) सुख का अभि- 
लापी हो (४) चुद्धिशाली हो (५) मननशील हो (६) धारणा शक्ति बाला हो (७) हेयोपा- 
देय का ज्ञाता हो (८) निश्चय व्यवहार का जानकार हो (६) विनीत हो (१०) दृढ़ श्रद्धालु 
हो (१५) अवसर कुशल हो (१२) निर्विवतिगिच्छी-श्रवण के फल्न में सन्देह करने बाला 
न हो (१३) जिज्ञासु हो-शाख-अवणु को भार न समभकर आन्तरिक उत्कंठा से तश्वज्ञान 
का अभिलाषी हो (१४) रस-ग्राही-उत्सुकतापूवंक श्रवण का लाभ उठाने वाला हो 
(१५) लौकिक सुख-भोग में अनासक्त हो (१६) परलोक के स्वर्ग आदि सम्बन्धी सुर्तों 
की आकांज्षा न करे (१७ सुखदाता-गुरु-अध्यापक की सेवा करने वाला हो (१८) प्रसन्न- 
कारी-गुरु को अपने व्यवहार से प्रसन्न करने बाला हो (१६) निशेयकारी सुने हुए 
सिद्धान्तव की आलोचना-प्रत्यालोचना करके अथे का निश्चय करे (४०) प्रकाश-ग्रहीत 
श्र तज्ञान को दूसरों के सामने प्रकट करे-उसका व्याख्यान करे (२१) गुणग्राहक-गुणों 
का विशेषतः गुरु के गुणों का ग्राहक हो । 
श्रोता इन गुणों से युक्त होता है तो वह अपने गुरु के हृदय में शीघ्र ही अपना 
स्थान बना लेता है। बह उनका स्नेह सम्पादन करने में सम होता है और गृढ से यूढ ज्ञान 
की उपलब्धि करके विशिष्ट अ्रतज्ञानशाली बन जाता है। उसकी बुद्धि का विकास भी 
इनसे होता है। अतणव शिष्यों को-सिद्धान्त श्रवण करने वालों को इन गुणों का 
सम्पादन करना अतीव डपयोगी ओर कार्यसाधक है । 
इन गुणों से सुसंसक्रत हृदय बना कर शाख-अ्रवण करने वाले पाप का, श्रेयस्‌ 
का, और उभय का ज्ञान संपादन करते हैं। तत्पश्चात्‌ श्रेयस्कर कार्य में प्रवृत्ति करके 
अनुत्तर आत्महित को प्राप्त करते है। अतएव सिद्धान्त-भ्रवण करना प्रत्येक का परम 
कत्तेन्य है | 
४ उभयंपि जाणइ सोच्चा ! इस वाक्य में “४ डमयं ! पद से ऐसे व्यापार का 
प्रहए किया गया है, जिससे पाप और पुण्य दोनों का बन्य होता है। जिस व्यापार 
से एकान्त संचर और निजेरां होती है वही साधुओं का कर्तव्य होता है। श्रावक 
डउभयात्मक क्रिया भी करते हैं“-जिससे अल्पतर पाप और बहुतर पुण्य की प्राप्ति 


[ ९२०६ ] ज्ञान-प्रकरण 
होती है। उसी को यहां ' उभयं ? पद से अद्ण किया गया है। 


मलः-जहा सुई ससुत्ता पडिया विण विणस्सइ। 
तहा जीवो ससतते, संसारे न विणस्सइ ॥ ६॥ 


छाया:--यथा सूची ससूत्रा, पतिता$पि न विनश्यति | 
तथा जीव: ससूत्र: संसारे न विनश्यति ॥| ६ ॥ 


शब्दाथ:--जैसे ससूत्र-धागा सहित सुई गिर जाने पर भी विनष्ट नहीं होती- 
नहीं गुमती, इसी प्रकार ससूत्र-श्र तज्ञान सहित जीव संसार में विनष्ट नहीं होता-कष्ट 
नहीं पाता है । 


भाष्य:- श्रतज्ञान की प्राप्ति के उपायों का निर्देश करके सूत्रकार ने यहां श्र त- 
ज्ञान का प्रभाव प्रदर्शित किया है और इहलोक में भी श्र तज्ञान की उपयोगिता दिंख- 


लाई है। 


श्र्‌ तज्ञान का फल परम्परा से मुक्ति प्राप्त करना है किन्तु इस लोक में भी 
उसकी अत्यन्त उपयोगिता है। सूत्र ( सूत-डोरा ) से युक्त सुई सभी गिर जाय तो 
भी वह सदा के लिए गुम नहीं जाती-किन्तु डोरा के संयोग से पुनः प्राप्त हो जाती है 
उसी प्रकार जो मनुष्य श्र तज्ञान से युक्त होता है वह संसार में रहता हुआ भी दुःखों से 
मुक्तप्राय हो जाता है। 


शंका--आगम में सब संसारी जीवों को श्र तज्ञानवान्‌ बतलाया है अतएव 
किसी को भी संसार में रहते हुए दुःख नहीं होना चाहिए । 


समाधान -जैसे * यह पुरुष धनवान्‌ है? ऐसा कहने से विशेष घन वाला 
अथे समझा जाता है, उसी प्रकार ससूत्र कहने से यहां विशिष्ट श्रतज्ञानवान्‌ से तात्पर्य 
है| अथौत्‌ जिसे विशिष्ट श्रुतज्ञान की प्राप्ति हो गई है वह दुःख नहीं पाता। श्र तज्ञान 
की कुछ मात्रा तो समस्त छद्मस्थ जीवों में होती है पर विशिष्ट श्र त का सदूभाव सब में 
नहीं होता । इसलिए सब जीव दुःख से नहीं बच पाते । 


संसार में सब से अधिक दुःख इंष्टबियोग और अनिष्ट्संयोग से उत्पन्न 
हैं। इन्हीं दो कारणों में प्रायः अन्य कारणों का समावेश हो जाता है। ज्ञानीजन इष्ट 
वियोग और अनिष्टसंयोग की अवस्था में व्याकुल, कज्षब्य और संतप्त नहीं होता । 
जिसे अज्ञानीजन दुःख का पर्वत समझकर उसका भार वहन करने मे अपने को 
असमथे पाता है, ज्ञानीजन उसे वस्तुओं का स्वाभाविक परिशमन समभकर मध्यस्थ 
भाव का अवलम्बन करता है। अज्ञानी जीव इष्टवियोग और अनिष्टसंयोग रूप 
दुःखों की उत्त'ग तरंगों में इधर-उधर बहता हुआ अस्थिर रहता है) ज्ञानीजन उन 
तरंगों में चट्टान की तरह निश्चल बना रहता है | पुत्र-कल्नत्र आदि इष्ट जनों के वियोग 
से अज्ञानी जीव आत्तेध्यान के वशवर्त्ती होकर घोर दुःख का अनुभव करता है परन्तु 
सिद्धान्तवेता ज्ञानी पुरुष उत्ते कर्मो' की क्रीडा समककर साम्यभाव का आश्रय लेता 
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है--बरन्‌ संसार से विरक्त होकर राग के वन्धन को अधिकाधिक काटने का प्रयत्न 
करता है। इसी प्रकार धन, सम्पत्ति, राज्य, बैभव आदि पदार्थों का वियोग होने पर 
भी वह दुःख का अनुभव नहीं करता है। वह बिचारता है कि संसार के समस्त 
संयोग विनश्वर हैं, शोक करने से उनका विनाश रुक नहीं सकता। अतएव उनके 
लिए शोक करने से ल्ञाभ ही क्या है ? संसार सें-- 


सातापितृसहस्राणि पुत्रदारशतानि च | 
प्रतिजन्मनि वत्तेन्ते कस्य माता पिताउपिवा ॥ 
अर्थात्‌ हजारों माता-पिता हो चुके हैं, सैकड़ों पुत्र और कलत्र बन चुके हैं। 
यह तो प्रत्येक जन्म में होते रहते हैं। वास्तव में कौन किसकी माता है? कौन 
किसका पिता है ? तथा-- 


रिद्धी सहावतरला, रोगजराभंगुरं हयसरीरं | 
दोस्हं पि ग़समणसीलाण, कियच्चिरं होज्ज संबंधों ९ ॥ 
अथीत्‌ ऋद्धि स्वभाव से चंचत्त है | यह गया-बीता शरीर रोग और जरा के 
कारण नाशशील है | जब घन-सम्पदा और शरीर दोनों ही विनश्बर हैं तो दोनों का 
संबंध कितने काल तक रह सकता है ? 
इस प्रकार की विचारधारा में अवगाहन करने वाले ज्ञानी को दुःखों का संताप 
तनिक सी संतप्त नहीं कर पाता | बह विकट से विकट समझे जाने वाले ग्रसंगों पर 
भी शान्त, विरक्त, साम्यभावी और धेये सहित बना रहता है। कर्मों के फल की विचि- 
त्रता का विचार करके ठु:खों को परास्त कर देता है। ज्ञान रूपी महामहिम यंत्र में 
दुःखों को ढाल कर वह सुख रूप परिणत कर सकता है | इसीलिए श्ञास्त्रकार ने कहा 
है कि श्रतज्ञानी पुरुष संसार में रहता हुआ भी दुःख नहीं उठाता। ज्ञानी पुरुष की 
अनासक्ति ही उसकी रक्षा करने वाले कबच का काम देती है। उसका साम्यभाव 
ही उसकी ढाल है, जिससे दुःख का क्रर से क्रर प्रहार भी उसके सामने वृथा वन 
जाता है। ज्ञान सुख-प्राप्ति की सवश्रेठ्ठ कला है | ज्ञान सुख के अक्षय कोप की कुच्जी 
है | ज्ञान मुक्ति का द्वार है । ज्ञान शिव का सोपान है। प्ञानं न कि कि कुरुते नरा- 
णाम भर्थात्‌ ज्ञान से मनुष्यों का सभी अभीष्ट सिद्ध हो जाता है। अतण्व है भव्य 
जीवो । ज्ञान की प्राप्ति के लिए प्रवल पुरुषाथ' करो । निरन्तर अप्रमच भाव से ज्ञान 
की आराधना करो । ऐसा करने से कल्याण तुम्हारे सन्मुख आजायगा। दुःख पास 
भी नहीं फटक सकेगे। ज्ञान की दिव्य ज्योति पाकर तुम अपने असली रूप को देख 


पाओगे। 
पलः-जावंत5विज्जा पुरिसा, सब्बे ते दक्‍्खसंभवा। 
लुप्पंति वबहुसो मंढा, संसारम्मि अणंतए ॥ ७॥ 


छाया:--यावन्तोडविद्या: पुर्पा: सर्व ते दु खसम्भवा:। 
लुप्यन्त बहुशे मूदा, संसारे प्रनन्तके || छ ॥ 
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दब्दार्थ:--जितने अज्ञानी पुरुष हैं वे सब दुःखों के पात्र हैं। इसीसे वे मूढ़ 
पुरुष अनन्त संसार मेँ कष्ट भोग रहे हैं । 

भाष्य:-- सम्यस्ज्ञान के प्रभाव की प्ररूपणा के अनन्तर उसके अभाव का 
दुष्परिणाम बताने के लिए सूत्रकार कहते हैं-- जो पुरुष अविद्य अर्थात्‌ सम्यम्ज्ञान से 
रहित हैं वे सब नाना प्रकार के दुःखों के भाजन होते हैं और उन्हें अनन्त संसार में 
अ्रमण करना पड़ता है । 

पहले सम्यग्ज्ञान का महरव बतलाते हुए यह कहा गया है कि ज्ञानी पुरुष इष्ट- 
वियोग अनिष्ठ संयोग में समभाव रखता है. अतएब वह दुःख का वेदन नहीं करता। 
इसके विपरीत अज्ञानी पुरुष इशप्टत्रियोग आदि प्रतिकूल अवसर आने पर अत्यन्त 
शोक और संताप करके इस जम्म में दुःखी होता है और आर्त्तध्यान से निक्रांचित 
पापकर्मों का बन्ध करके परलोक में भी दुःख का पात्र बनता है। इसी प्रकार इंट्ट- 
संयोग आदि अनुकूल प्रसंगों पर हर और अभिमान आदि के वश होकर पाप कर्मों 
का उपाज न करता दे और उन्तका फन्न दु ख रूप होता है। इतना ही नहीं) अज्ञानी 
पुरुष, अपने अज्ञान के कारण जो संयम का अनुष्ठान करता है. वह संयम भी उसके 
संसार-भ्रमण का ही कारण होता है | अतएव सूत्रकार ने अज्ञान का फन्न दुःख एवं 
संसार-भ्रमण वतलाया है। अज्ञान की निवृत्ति सम्यक्त्व की प्राप्ति से होती है अत- 
एवं भव्य जीवों को सम्यकत्व ग्रहण करना चाहिए। तदनन्तर पूर्वोक्त श्रोता के गुणों 
से युक्त होकर श्र्‌ तज्ञान का छाभ करके ज्ञान की वृद्धि करनी चाहिए। 
भूल;-इहमेगे उ मण्णंति, अप्यच्चकंखाय पावग्ग। 

आयरिय विदित्ताणं सब्बदुकखा विप्लुच्चह ॥ ८॥ 
छाया:--इहैके तु मन्यमन्ते अप्रत्याख्याय पापकम्‌ | 
आचारिकर विदित्वा, सर्व दुःखेम्यो विमुच्यते ।। 5 ॥ 

शब्दार्थ :--यहां कोई-कोई ऐसा मानते हैं कि पाप का प्रत्याख्यान न करके भी 
चारित्र को जान कर ही समस्त दुःखों से मुक्त हो सकते हैं । 

भाष्य: - जो लोग दुःखों से मुक्त होने के लिए ज्ञान को ही पर्याप्त मानते हैं 
ओऔर चारित्र की आवश्यकता नहीं समभते, उनके सत का दिग्द्शन थहां कराया गया है । 
पहले ज्ञान का जो माहात्म्य बताया गया है उसमें विशेषता द्योतित करने के लिए यहां 
(तु! अव्यय का प्रयोग किया गया है । 

संसार से मोहनीय कर्म के उदय से अनेक प्रकार छे एकान्त प्रचलित हैं। 
उनमें ज्ञानेकान्त और क्रियेंकान्त भी हैं | कोई-कोई लोग एकान्त रूप से ज्ञान को छी 
मुक्ति का कारण मानते हैं ओर कोई एकान्‍्त क्रिया को ही मोक्ष का हेतु स्वीकार करते 
हैं। पव्चमाद्ध व्याख्याप्रज्ञप्ति में कहा है-- 

अन्नउत्यिया खां मंते ! एवं आइक्खंति, जाब परुबेति--एवं खलु॒ (१) सील॑ 
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सेयं, (२ ) सुर सेयं, (३) सील॑ सेय॑ सुयं सेयं | “ से कहमेय॑ भंते ! एवं ? गोयसा ! 
जे शुं ते अन्नउत्यिया एवं आइक्खंति जाव ते एवं आहंसु, मिच्छा ते एवं आहंसु, 
अहं पुण गोयमा ! एवं आइक्खामि जाव परूुवेमि-एवं खल्लु मए चत्तारि पुरिसजाया 
पन्नत्ता, तंजहा -( १ ) सीलसंपण्णे नाम॑ एगे णो सुबसंपण्णं ( २) सुयसंपन्न नासं 
एगे णो सीलसंपन्न ( ३ ) एगे सीलसंपन्ने वि सुयसंपन्ने वि (४) एगे णो सीलसंपन्ने 
णो सुयसंपन्ने | तत्थ णं जे से पढमे पुरिसजाए से णं पुरिसि सीलब अखुयवं, उबरए 
अविज्नायधम्मे, एस णं गोयमा ! मए पुरिसे देसाराहए पन्नत्ते। तत्थ णं जे से दोच्चे 
पुरिसजाए से णं पुरिसे असीलवं सुय॑ अगुवरए विज्ञायधम्से एस णं गोयमा! मए 
पुरिसे देसविराहए पन्नत्त । तत्थ णं जे से तच्चे पुरिसजाए से णं पुरिसे सीलवं सुयवं 
उबरणए विन्नायधम्से, एस णूं गोयमा ! मए पुरिसे सव्वाराहए पन्नत्त | तत्थ णं जे से 
चडत्थे पुरिसजाए से णं पुरिसे असीलवं असुयवं अशुवरण अविण्णायथम्से, एस खां 
गोयमा ! मए पुरिसे सव्वविराहए पन्नत्त । ? 

अर्थात-गौतम स्वामी प्रश्न करते हैं--"सगवन्‌ ! अन्य मताबलम्बी ऐसा 
कहते हैं कि (१) शील ही श्रेय है, (९) कोई कहते हैं कि ज्ञान ही श्रेय है और 
( ३ ) कोई कहते हैं परस्पर निरपेत्ष शील और ज्ञान ही श्रेय है। भगवन्‌ ! क्‍या यह 
सत्य है ९9७ 

भगवान्‌ उत्तर देते हैं--* हे गौतम ] उन्तका यह कथन मिथ्या है। हे गौतम ! 
मैं ऐसा कहता हूं- पुरुष चार प्रकार के होते हैं-( १) कोई शील संपन्न होते हैं 
(६) कोई ज्ञान संपन्न होते हैं (३) कोई शील और ज्ञान दोनों से संपन्न होते हैं 
(४ ) कोई न शील संपन्न होते हैं और न ज्ञान संपन्न होते हैं। इनमें पहला पुरुष 
शीलवान्‌ है परन्तु श्रुतवान्‌ नहीं है, वह पाप से निवृत्त है पर घर्म को नहीं जानता 
वह देश-( अंशत: ) आराधक है। दूसरा पुरुष शीलबान्‌ नहीं है, श्रतवान्‌ है, वह 
अनुपरत है पर धर्म को जानता है वह अंशतः बिराधक है। तीसरा पुरुष शील और 
श्रुत दोनों से संपन्न है, पाप से डपरत है और धर्म को जानता है बह पूर्ण आराधक 
है | चौथा पुरुष न शीलयुक्त है न ज्ञानयुक्त है, वह पाप से निवृत्त भी नहीं है और घर्म 
को जानता भी नहीं है । वह पुरुष पूणे विराधक है, ऐसा मैंने कहा है । ” 

शास्त्र के इस प्रश्नोत्तर से स्पष्ट है कि ज्ञान और चारित्र-दोनों से युक्त पुरुष 
ही पूर्ण रूप से आराधक हो सकता है और पूर्ण आराधक हुए बिना मुक्ति लाभ नहीं 
होता अतएव मुमुछ पुरुषों को ज्ञान और क्रिया-दोनों की आराधना करनी चाहिए । 
दोनों की आराधना के विना मुक्ति की प्राप्ति होना संभव नहीं है। तथापि अनेक लोग 
अकेले ज्ञान को ही मुक्ति का कारण मानते हुए कहते हैं-- 

ज्ञान ही मोक्ष का मार्ग है - उसके लिए क्रिया की आवश्यकता नहीं हैं। यदि 
क्रिया से मोक्ष 2 होता ता मिशथ्याज्ञानपूवक्र क्रिया करने वाले को भी मोक्ष मिल 
जाता, क्योंकि पिश्याज्ञासी भी क्रिया करता है ओर क्रिया से मुक्ति मिलदी है | पर 
ऐसा नहीं होता, अतः सम्यग्ज्ञान ही भुक्ति का कारण हैं। कहा भी है-- 9 
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बिज्ञप्तिः फलदा पुसां, न क्रिया फलदा सत्ता । 
मिथ्याज्ञानात्‌ भ्रवृत्तस्य, फलाउसंवादद्शनातू | 
अथौत्‌ ज्ञान ही फलदायक है, क्रिया फलदायक नहीं है। क्रिया फलदायक्र 
होती तो मिथ्याज्ञानी की क्रिया भी फलद्वायक होती । 
इसके विरुद्ध क्रियावादी कहते हैं कि क्रिया ही फलदायक होती है, ज्ञान नहीं । 
यथा-- 
क्रियेव फलदा ५'सां, न ज्ञानं फलदं मतम्‌ । 
यतः स्त्रीभक्ष्यभोगज्ञो, न ज्ञानात्‌ सुखितों भवेत्‌ ॥ 
शास्त्राण्यधीत्यापि भवन्ति मूर्खाः, यर्तु क्रियावान्‌ पुरुपः स विद्वान । 
संचिन्त्यतामौषधमातुरं हि, न ज्ञानमात्रेण करोत्यरोगम ॥ 


अर्थात्‌ क्रिया ही पुरुषों को फल देती है, ज्ञान फलग्रद नहीं होता, क्योंकि स्त्री, 
भोजन और भोगोपभोगों को जान लेने वाला पुरुष, जान लेने से ही सुखी नहीं हो 
जाता | 

शास्त्रों का अध्ययन करने वाले भी मूर्ख होते हैं। सच्चा विद्वान्‌ तो क्रियावान्‌ 
ही द्ोता है। अच्छी तरह विचार कीजिए, क्या औषधि को जान लेने मात्र से वह 
रोगी को नीरोग कर देती है ? नहीं कर देती, तो ज्ञान किस काम का है ९ 


यह दोनों एकान्तवादियों का अभिश्राय है। एक क्रिया को अनावश्यक ठहराता 
है, दूसरा ज्ञान को अनुपयोगी कह कर उसकी भर्त्सना करदा है। बस्तुतः दोनों एक 
दूसरे के मत पर प्रहार करके दोनों मतों को असंगत ठहराते हैं । 
क्या मुक्ति की प्राप्ति और क्या अन्य सांसारिक कार्यो' में सफलता की प्राप्ति 
स्वेत्र ही ज्ञान और क्रिया-चारित्र की आवश्यकता होती है। ज्ञानहीन क्रिया और 
क्रिया शून्य ज्ञान से कहीं भी फल की प्राप्ति नहीं होती। किन्तु ज्ञान के द्वारा जानकर 
तद्नुकूल आचरण करने से ही काय-सिद्धि होती है। कहा भी है-- 
हय॑ नाणं कियाहीणं, हया अन्नाणुओ किया | 
पासंतो पंगुलो दढ़ढहो, घावमाणों अ अंधओ ॥ 
अथोत्‌- नगर में आग लगने पर पंगु पुरुण आग को देखता हुआ भी जल 
सरता है और अंधा आदमी भागता हुआ भी (आग की ओर दौड़कर ) जल जाता 
है, दोनों में से कोई भी बचने में समर्थ नहीं होता | इसी प्रकार क्रियाहीन ज्ञान और 
ज्ञानहीन क्रिया भी निष्फल होती है । 
यदि अंधा और पंगु पुरुष दानों मिल जावें--अंधा, पंगु को अपने कंधे पर 
बिठाले और पंगु, अंधे को ठीक दिशा बताता चले तो दोनों विपदा से बच सकते हैं । 
इसी प्रकार ज्ञान और चारित्र दोनों जब मिल जाते हैं तो मनुष्य दुःख से बचकर 
सिद्धि श्राप्त कर सकता है। अज्ञानी पुरुष, सुख के लिए प्रयत्न करता है किन्तु छुख 
के स्वरूप का और सुख के मार्ग का यथावत्‌ ज्ञान न होने के कारण वह ऐसा प्रयत्न 
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कर बेठता है जिससे सुख के बदले और अधिक दुःख की प्राप्ति होती है।इसी 
प्रकार जो ज्ञानवान तो है, सुख के उपायों को भल्री भांति जानता है, पर सुखप्राप्ति के 
लिए उचित आचरण नहीं करता उसे भी सुख नहीं प्राप्त होता। जेसे कोई रोगी 
ओऔषध को जानता है पर उसका व्यवह्वार नहीं करता तो बह नीरोग नहीं हो सकता। 
वास्तव में ज्ञान का फल संयम है -सदाचार है। जिस ज्ञानवान को संयम की प्राप्ति 
नहीं हुई, उसका ज्ञान वन्ध्य है निष्फल है। अतणएब बिद्वानों को चरित्रनिष्ट बनना 
चाहिए और चारित्रनिष्ठ पुरुषों को ज्ञान की प्राप्ति के लिए उद्मत होना चाहिए । 
तभी दोनों की साधना में पूणता आती है। जेसे एक चक्र से रथ नहीं चलता उसी 
प्रकार अकेले ज्ञान या चारित्र से सिद्धि नहीं मित्रती, जैसे चंदन का भार ढोने बाला 
गदंभ चन्दन की सुगंध का आनंद नहीं ले सकता उसी प्रकार चारित्र के बिना ज्ञानी, 
ज्ञान का भार भत्ते ही लादे फिरे पर वह ज्ञान का रसास्वाद नहीं कर सकता। इसी 
लिए सर्वेज्ष प्रभु ने ज्ञान और क्रिया से सिद्धि-लाभ होने का निरूपण किया है। 


मूल:-भणंता अकरिंता य, बंधमोक्लपडशिणणो । 
बायावीरियमित्तेणं, समासासंति अप्पयं ।। ६ ॥ 


छाया:--भणन्तो5कुवंन्तइच, बन्धमोक्षग्रतिज्ञिन: | 
वाग्वीयंमावेण समाश्वसन्त्यात्मानम्‌ ॥ ६ ॥ 

शब्दार्थ:-ज्ञान को ही बंध और मोक्ष का निमित्त मानने वाले लोग कहते हैं पर 
करते नहीं हैं। वे अपनी वाचनिक वीरता मात्र से आत्मा को आश्वासन देते हैं । 

भाष्य:--पूर्वोक्त ज्ञानेकान्त का निरसन करते हुए सूत्रकार करते हैं कि जो 
लोग श्रुव का अभ्यास करते हैं--पढ़ते-लिखते हैं दूसरों को लच्छेदार भाषा में 
उपदेश देते हैं किन्तु प्राप्त ज्ञान के अनुसार आचरण नहीं करते और जो मात्र ज्ञान 
से बंध-सोक्ष का होना मानते हैं, वे धोखे में पड़े हुए हैं । वे अपनी आत्मा को मिथ्या 
आश्वासन दे रहे हैं। वस्तुतः वे आत्मा का कल्याण साधन नहीं कर सकते। यही 
नहीं ' स्वयं नष्ट: पराज्नाशयति ? अथवा ' अन्धेन नीयमान: अंधः ” इन लोकोक्तियों के 
अनुसार वे आत्मा का ही नहीं वरन्‌ दूसरों का भी घोर अहित करते हैं। वे अपनी 
कुतक-गाथाओं के हारा अन्य भद्र जीवों को भी आचरण से बिरक्त करके उन्हें 
उन्माग में ले जते हैं । 

शत्रुओं का आक्रमण होने पर जेसे मौखिक वहादुरी से--जवानी शूरता से 
उन्हें परास्त नहीं किया जा सकता, उसी प्रकार आत्मा के शत्रुओं को ज्ञान वघारने 
मात्र से पराजित नहीं किया जा सकता। उन्हें पराज्ञित करने के लिए क्रिया की- 
चारित्र की आवश्यकता होती है । 

शंका-ज्ञान से मोक्ष मानने वाले सांख्य आदि वंध ज्ञान से नहीं मानते, किन्तु 
अज्ञान अथवा भिथ्याज्ञान से मानते हैं फिर यहां ज्ञान से बंध-भोक्ष मानने वाला उन्हें 
क्यों कहा है ९ 


[ २१२ |] ज्ञान-प्रकरण 





समाधान-जो लोग सिफ ज्ञान से मुक्ति मानते हैं उन्होंने बंध मिथ्याज्ञान से 
माना है, यह ठीक है। पर भिथ्याज्ञान, ज्ञान की ही एक विकारमय अवस्था है और 
सम्यवत्व-मिथ्यात्व की अपेक्षा न करके मिथ्याज्ञान को भी सामान्य रूप से ज्ञान 
कहा जा सकता है। अतएब सूत्रकार का कथन संगत ही है । तात्पय यह है कि जैसे 
ज्ञान और क्रिया दोनों को स्वीकार करने वाले यंध का कारण मिथ्याज्ञान और असं- 
यम दोनों मानते हैं उस प्रकार ज्वानेकान्तवादी नहीं मानते | वे असंयम या अधिरति 
को बंध का कारण न स्वीकार करते हुए मिथ्याज्ञान को ही बंध का कारण मानते हैं और 
मिथ्याज्ञान भी सामान्य की अपेक्षा ज्ञान ही है इसलिए ' ज्ञान से बंध-मोक्ष मानते हैं ? 
यह कथन अयुक्त नहीं कहा जा सकता । 
जैस मोक्ष ज्ञान और क्रिया अर्थात्‌ सम्यकज्ञान और सम्यकचारित्र कारणक है 
उसी प्रकार संसार उनसे विपरीत मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र मूलक है। संसार 
बनन्‍्धनात्मक होने से यहां बंध को ही संसार कहा गया है । युक्ति से यह बात भली- 
भाँति मिद्ध होती है। यथा-संसार सिथ्याज्ञान और सिथ्याचारित्र कारणुक है, क्योंकि 
इनके नाश होने पर संसार का भी नाश हो जाता है, जो जिसके नाश होने से नष्ट 
होता है वह तत्कारणुक ही होता है, जैसे वात के विकार से उत्पन्न होने वाला रोग, 
वात की निवृत्ति से निवृत्त होता है अतएवं वह रोग वात निमित्तक माना जाता है । 
इसी प्रकार मिथ्याज्ञान आदि की निवृत्ति से भव की निवृत्ति होती है अतएव भव 
सिथ्याज्ञान आदि कारणों से उत्पन्न होता है । 
यह बात ध्यान में रखनी चाहिए कि यहाँ यद्यपि सम्यकृुज्ञान और चारित्र को 
मोक्ष का तथा मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र को संसार का कारण कहा गया है, 
तथापि सम्यग्दशन भी मुक्ति का कारण है और मिथ्यादशन भी संसार का कारण 
है। उनका साज्षात्‌ शब्दों द्वारा कथन इसलिए नहीं किया गया है कि ज्ञान में ही 
दर्शन का समावेश हो जाता है। अतएवं संसार के कारण मिथ्यादशन मिथ्याज्ञान 
ओर मिथ्याचारित्र हैं। इनके क्षय से संसार का क्षय होता है | जैसे-मिथ्यादशंन का 
क्षय होने से अनन्त संसार का क्षय हो जाता है, अर्थात्‌ सम्यग्दष्टि जीव का संसार 
परिसित-संख्यात भब ही शेष रह जाता है। भिथ्याज्ञान के क्षय से भी इसी प्रकार 
संसार का क्षय होता है और मिथ्याचारित्र का ज्ञय होने से संसार का समूल ही 
विनाश हो जाता है। इससे यह स्पष्ट है कि संसार के कारण मिथ्याज्ञान आदि ही हैं । 
शंकाः- बंध तत्त्व के विवेचन में पहले पाँच कारणों से बंध होना कहा है और 
जितने कारणों से बंध होता है उत्तके विरोधी उतने ही कारणों से मोक्ष भी होना 
चाहिए अथीत्‌ मोक्ष के भी पाँच कारण होना चाहिए | किर आप रत्नन्नय को ही मोक्ष 
का कारण क्यों कहते हैं ९ 
समाधान--वंध के कारणों के प्रतिपक्षमूत सम्यग्दशन, विरति, अप्रमत्तता 
निष्कपायता और अयोगवत्त्व को मोक्ष का कारण मानना हमें अनिष्ट नहीं है प्रत्युत 
इन पाँच कारणों से मोक्ष होना हमें अभीष्ठ ही है, पर विरति आदि चार कारण 
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सस्यकचारित्र में ही अन्तर्गत हो जाते हैं, इस कारगा उनका पृथक नाम-निर्देश नहीं 
किया गया है | 

शंका: यदि इन पांच कारणों से आप मुक्ति होना मानते हैं तो इनमें सम्य- 
र्ञान का समावेश नहीं होता। अतएव या तो सम्यज्ज्ञान को मोक्ष का कारण न साने 
अथवा पांच के बदले छह कारण वतलावें | 

समाधान: - जेसे बंध के पांच कारणों में, मिथ्याद्शन से ही मिशथ्याज्ञान का 
समावेश किया गया है, उसी प्रकार मोक्ष के कारणों में सम्यग्दशंन में ही सम्यग्ज्ञान 
का समाधेश किया गया है | यदि बंध के कारणों में मिथ्याद्शन और मिथ्याज्ञान को 
प्रथक-प्रथक गिन कर छह कारणों को माना जाय तो मोक्ष के कारणों में सी सम्यर- 
दर्शन ओर सम्यगज्ञान को जुदा-जुदा गिनकर छह कारण मानना सिद्धान्त के विरुद्ध 

हीं है। क्योंकि मिथ्यादशंन से होने वाला बंध सम्यग्दशन से रुकता है, मिथ्याज्ञान 

से होने वाला वंध, सम्यणज्ञान से रुकता है, मिथ्याचारित्र से होने बाला बंध सम्यक्‌- 
पारित्र के द्वारा रुक जाता है; इसी प्रकार प्रमाद, कषाय ओर योग से होने वाला बंध 
अप्रमाद, अकपाय और अयोग से रुकता है । 

इस विवेचन से यह रपष्ट है कि संसार और मोक्ष का कारण न अकेला ज्ञान है, न 
अकेला चारित्र है; किन्तु ज्ञान, दशन और चारित्र ही कारण हाते हैं। ज्ञान आदि की 
सिथ्या रूप परिणति संसार का कारण है और सम्यक्‌ रूप परिणति मोक्ष का कारण है। 

जब मुक्ति चारित्र के बिना प्राप्त नहीं हो सकती तो सिफे ज्ञान से मुक्ति की 
आशा करना असिद्धि का आमंत्रण करना ही है। ऐसे लोग अपने हृदय को भले ही 
समभालें कि हम ज्ञान से ही मोक्ष प्राप्त कर लेंगे, पर उनका आश्वासन अन्त में 
मिथ्या ही सिद्ध होगा और उन्हें घोखा खाना पड़ेगा । 


पृलः-न चित्ता तायए भासा, कुओ विजाणुसासणं । 
विसणणो पावकम्मेहिं, बाला पंडियमाणिणों ॥ १०॥ 


छायाः--न चित्रास्त्रायन्ते भाषा:, कुतो विद्यानुशासनम्‌ । 
विपण्णा: पापकमं मि:, वाला: पण्डित-मानिन: ॥ १० ॥। 


शब्दार्थ:--अपने को पंडित मानने वाले-वस्तुतः अज्ञानी लोग पाप कर्मों के कारण 
दुःखी होते हैं। सीखी हुई नाना प्रकार की भाषाएं उनकी रक्षा नहीं कर सकतीं। तथा 
विद्याएं और व्याकरण आदि शास्त्र कैसे रक्षा कर सकते हैं ? 

भाष्य:-ज्ञानैकान्त में पुनः दोष दिखाने के लिए सूत्रकार ने इस सूत्र का 
कथन किया है। 

पंडित अर्थीत््‌ सत्‌-असत्‌ का विवेक करने वाली बुद्धि जिसे प्राप्त हो बह पंडित! 
कहलाता है । जो वास्तव में सत-असत्त्‌ के ज्षान से शून्य होने के कारण पंडित तो 
नहीं हैं फिर भी अपने को पंढित समझता ६ उसे पंडितमानी या पंडितम्मन्य कहते 
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हैं। ऐसे विवेकहीनजन वास्तव में बाल-अज्ञानी हें। साधारण अज्ञानी की अपेक्षा 
अपने फो पंडित मानने वाले अज्ञानी अधिक दुर्गति के पात्र होते हैं । जो अज्ञानी, 
अपने अज्ञान को जानता है वह अपने अज्ञान को भी न जान सकने वाले पंडित-मानी 
अज्ञानी की अपेक्षा कम अज्ञानी है। पंडितंमन्य अज्ञानी पुरुष उससे भी अधिक 
अज्ञानी होता है। जो मनुष्य अपने अज्ञान को जानता और स्वीकार करता है, चह अपने 
अज्ञान को दूर करने का प्रयत्न करता है और ज्ञान के मद में मत्त होकर ज्ञानीजनों 
की अवहेलना नहीं करता। किन्तु परिडतंमन्य अज्ञानी, ज्ञानीजनों से स्पर्धा करता 
है, आान्तिवश अपने को ज्ञानी समझकर वास्तविक ज्ञानियों की अवहेलना करता है। 
उनके द्वारा प्रदर्शित हित-मार्ग को धुष्ठता पूर्वक ठुकरा देता है और स्वयं उपदेशक 
बनने का दावा करता है। ऐसे ज्ञानी की अन्त में वही दशा होती है जो अपने रोग 
कोन जानने वाले और न स्वीकार करने वाले, अतएव असाध्य रोगी की दशा होती 
है | स्वयं अज्ञान और चिकित्सकों की सम्मति को ठुकरा देने षाले तथा रोगी होते 
हुए भी अपने को नीरोग समभने वाले रोगी को अन्त में घोर विपाद का अनुभव 
करना पड़ता है । इसी प्रकार परण्डितंमन्य अज्ञानी को भी अन्त में घोरतर विषाद का 
अनुभव करना पड़ता है। रोग की व्यथा बढ़ जाने पर पश्चात्ताप पूबक रोगी को द्वव्य 
प्राणों का त्याग करना पड़ता है और ऐसे अज्ञानी को ज्ञान आदि भाव प्राणों से हाथ 
धोना पड़ता है और अपरिमित कालतक जन्म-मरण के ,कष्ट सहन करने पढ़ते हैं। 

उन्मागेगामी पुरुष, किसी कारुशिक द्वारा उन्मार्ग गसन का ज्ञान करा देने पर 
भद्रता के कारण अपना अम स्वीकार करके सन्मार्ग ग्रहण करता है और अपने 
गन्तव्य स्थान पर पहुंच जाता है, उस्ती प्रकार भरद्र अज्ञानी-अपना अ्रम जानकर उसे 
त्याग देता है और सन्मरागें पर आरूढ़ हो कर गन्तव्य स्थान-मुक्ति-को प्राप्त कर लेता 
है । जैसे कोई वक्र उन्मार्गगामी अपने उन्मागंगमन को न जानता हुआ, सनन्‍्मागैगामी 
समभता है और दूसरे ज्ञाता की बात नहीं सुनता तो बह चिरकाल पर्यन्त भी अपने लक्ष्य 
पर नहीं पहुंच सकता, इसी प्रकार पंडितंमन्य अज्ञानी दीघेकाल के पश्चात्‌ भी मुक्ति 
में नहीं पहुंच सकता । इस प्रकार पंडित-अज्ञ पुरुष अधिक दुःख का पात्र होता है। 
इसीलिए सूत्रकार ने केवल अज्ञानी न कहकर पंडितमानी अज्ञानी कहा है। 

ऐसा पंडितमानी अज्ञानी, अपने असाध्य अज्ञान के कारण पाप कर्मों का 
उपाजंन करता है। वह पाप को पाप नहीं समझता और निःसंकोच होकर पाप-कर्मों 
में प्रवृत्ति करता है। जब पाप कर्मों का उदय होता है तो उसे अत्यन्त विषाद का 
अनुभव दह्वोता है। पाप द्वारा चपार्जित दुःखों को भोगते समय पंडितमानी अज्ञानी 
द्वारा सीखी हुई संस्कृत आदि भाषाएं तथा व्याकरण आदि विभिन्न शास्त्र एवं नाना 
प्रकार की चमत्कार दिखाने वाली विद्याएं उसे शरण नहीं दे सकती। अथीत्‌ इन सब 
के कारण वह दुःख भोग से नहीं बच सकता। 

तात्पये यह है कि जो सम्यकृचारित्र का अनुष्ठान नहीं करता, ज्ञान के फल- 
स्वरूप विरति को अंग्रीकार नहों करता और सिर्फ ज्ञान के वल पर हो संसार-सागर 
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को पार करना चाहता है, वह एक भ्रुजा वाले पुरुष की भांति अथाह सागर में छूब 
जाता है| अथवा जैसे एक पक्ष ( पंख ) वाला पत्ती ऊपर की ओर उड़ नहीं सकता 
उसी प्रकार चारित्र रहित अकेले ज्ञान वाला पुरुष ऊध्वंगमन-सोक्ष -गति-के योग्य 
नहीं हो सकता। एक पंख बाला पक्षी जैसे नीचे गिर पड़ता है उसी प्रकार कोरा 
ज्ञानी अधोगति को प्राप्त होता है । 

जेसे रसायन को जानने वाला पुरुष, रसायन के ज्ञान मात्र से सुखी नहीं होता 
अथवा भोजन का ज्ञान ही छुधा की शांति नहीं कर देता, उसी प्रकार मोक्ष का ज्ञान 
मात्र मोक्ष नहीं प्राप्त करा सकता । अतएबं जो वास्तविक कल्याण के अभिलापी हैं 
उन्हें कल्याण के मार्ग का सम्यग्ज्ञान, सम्यक श्रद्धान और सम्यक अनुष्ठान करना 
चाहिए। इसी त्रिपुटी का अवलंबन करके अतीतकाल में अनन्त महापुरुष कृताथ 
हुए हैं, वत्तेमान में हो रहे हैं और भविष्य में मी होंगे । 

ज्ञानेकान्त में जो बाधाएं उपस्थित की गई हैं वही सब ब्राधाएं समान रूप से 
क्रियेकान्त में भी आती हैं। अतएब उन्हें स्वयं समझ लेना चाहिए । पुनराबुत्ति करके 
अंथ-विस्तार नहीं किया गया है | 


मूल:-जे केइ सरीरे सत्ता, वण्ण रूबे य सब्बसों । 
मणसा काय-वक्‍केणं, सब्बे ते दुक्खसंभवा ॥ ११ ॥ 


छाया:- ये केचित्‌ शरीरे सक्‍ताः; वर्ण रूपे च सर्वशः । 
मनसा कायवाक्‍्या भ्यामू, सर्वे ते दुःखसम्भवा:।॥| ११ ॥ 


शब्बार्थ -जो कोई प्राणी मन, वचन और काय से, शरीर से आसक्त हैं तथा 
वण और रूप में पूर्ण रूपेण आसक्त हैं, वे दुःख के भाजन होते हैं । 
भाष्य -ज्ञानेकान्तवादी, चारित्र से विमुख होकर क्या फल पाते हैं. यह इस 
गाथा में प्ररूपण किया गया है । 
जो शरीर में तथा रूप आदि में आमक्त होते हैं और जिन्हें विषयभोगों में अत्य- 
न्‍त मसता है, वे वहिरात्मा जीव हैं । उन्हें आत्मा का अनुभव नहीं है अनएब श्रात्मिक 
सुख के अपूर्व स्वाद से अनभिज्ञ हैं। वे इन्द्रिय छुखों के कामी वन कर इन्द्रियों से 
प्रेरित होते हँ-इन्द्रियां के क्रीव दास वन जाते हैं. इन्द्रियां उसके अन्तःकरण में 
नाना प्रकार की कामनाएं जागृत कर देती हैं ओर वह कामनाओं की पूर्ति करते में 
ही अहर्निश्न उद्यत रहता है । कामनाओं की पूर्ति करने के साधन रूप धन्न कमाने की 
प्रचल लोलुपता से प्रेरित होकर वह पुरुष घृणित ओर निनन्‍्दनीय कार्य करने से भी 
| ढरता है | वह्‌ घनोपाजन के लिए भोले ओर गरीबों को चूसता है, नीति अनीति 


छ6्‌५ 


के विचार को ताक पर रख देता हैं। अथ के अनिरिक्त और सच उसके लिए अनर्थ 
बन जाता हैं । 


इन्द्रियलोलुप पुरुष विवेकशूल्य होकर भक्ष्य-अभक्ष्य का भान भूल जाता है, 
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अपनी जाति और कुल की प्रतिष्ठा को कलंकित करते हुए संकोच नहीं करता। उसका 
चित्त सदा चंचल, निबेल और उद्धिम्म रहता है। वह इन्द्रियों की प्यास बुभाने के 
लिए ज्यों-ज्यों प्रयत्न करके भोगोपभोग की सामग्री संचित करता है त्यों-त्यों इन्द्रियों 
की प्यास बढ़ती जादी है। ज्यों-ज्यों इन्द्रियां की प्यास बढ़ती जाती है त्यों-त्यों 
इन्द्रियलोलुप की व्याकुलता बढ़ती जाती है ज्यों-ज्यों व्याकुलता बढती जाती है 
स्यों-त्यों उसका आतंध्यान बढता जाता है और ज्यों-ज्यों आतंध्यान बढ़ता जाता है 
त्यों-त्यों पापकर्मों का चंच बढता जाता है। इस प्रकार इन्द्रियलोलुप मनुष्य अन्त में 

भीषण व्यधाएं सहन करता है । 

शरीर पर ममता होने से दृष्टि वहिमु ख हो जाती है। वहिमु ख व्यक्ति आत्मा 
के अनन्त सौन्दर्य को दृष्टिगोचर करने में अन्धा हो जाता है। बह आत्मा के 
सद्गुण रूपी सुरभि-समन्वित प्रसूनों को नहीं सू'घ सकता। निमल अन्त करण 
से उद्भूत होने वाले अन्तर्नाद को बह नहीं सुन सकता। वह शरीर की बनावट में 
ही जीवन की कृतार्थता मानता है। शरीर को “अपना ” समभकर उसकी सेवा- 
झुश्रषा करता है। वह शरीर के असली अपावन रूप को नहीं देखता । वह आत्मा 
ओर शरीर का पार्थक्य नहीं मानता। आत्मा चेतनमय है, शरीर जड़ है, आत्मा 
अमर तत्व है और शरीर विनश्वर पुदूगल की पर्याय है. यह भेद्-क्लान उसके अन्तर 
में परिस्फुरित नहीं होता। इसलिए वह शरीर को महत्तम रद्देश्य की पूत्ति का 
साधन समभकर उसका उपयोग नहीं करता वरन्‌ शरीर के लिए महत्तम उद्दश्य 
का परित्याग कर देता है। वहिशत्सा जीव की स्थिति बड़ी दयनीय है ! 

अन्तरात्मा शरीर को आत्महित-साधन का निमित्त मानकर उसका पोषण 
करते हैं। वे उस पर अणुमात्र भी आसक्ति नहीं रखते। शरीर पर मोह रखने वाले 
का मोह क्रमशः विस्तृत हो जाता है, क्‍योंकि शरीर का मोही शरीर को साताकारी 
पुदूगलों पर राग और असताकारी पुदूगलों पर द्वेष सी करने लगता है। तदनन्तर 
उन पुदुगलों की प्राप्ति में जिसे वह बाधक समभता है उससे भी हेष करने लगता 
है। इस प्रकार शरीर-मोह से मोह की परम्परा क्रमशः परिवर्धित होती जाती है और 
उसका कहीं अन्त नहीं प्रतीत होता। अतएब अन्तरगात्मा पुरुष शारीरिक मोह को 
हृदय में अवकाश ही नहीं देते। वह सोचता है कि--सोह के फंदे से सदा बचते 
रहना चाहिए। मोह ही आत्मा के छात्रुओं का सेनापति है। इसके अधीन होकर 
आत्मा अपने ज्ञान आनन्द्मय कोप को लुटा रहा है। जो इसके केद से मुक्त हो 
जाता है वह चिदानन्द का पात्र, परम वीतरागी, परम अविनाशी, सर्वेक्ष, सिद्ध, बुद्ध 
और शुद्ध बन जाता है। भला आत्मा और शरीर जेसे विपरीत गुण वाले पदार्थों का 
परस्पर क्‍या संबंध! मोह और आत्मा की केली मेत्री ? एक आकुलता उत्पन्न करने 
चाला और आत्मा निराकुलतामय है। मोह दुःख रूप है, आत्मा सुखमयी है। आत्मा 
अज्ञान के कारण ही मोह के चक्कर म॑ पड़ा है। जब शरीर और आत्मा का भेद्‌- 
विज्ञान हो जाता है तो आत्मा निर्मेलदृष्टि बनता है और जिरक्ति एवं अनासक्ति के 


हट 


तीक्ष्ण शस्त्र से, आत्मिक अनुभूति के पराक्रम का अवलंबन करके मोह आदि शत्रुओं 
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को पल भर में पराजित कर देता है । 

मोह ही वह घोर शत्रु है जो आत्मा को अपने अनन्त सुख का भान नहीं होने 
देता और सुख के लिए कुद्र, विनश्वर, पापज्ननक भोगों का आश्रय लेने के लिए 
प्रेरित होता है | आत्मा का स्वभाव ही अनंत आनंदमय है। वह आनंद काल से और 
परिमाण से परिमित नहीं है। डसको भोगने के छिए पापाचार नहीं करना पड़ता । 
वह तो आत्मा को, आत्मा के द्वारा, आत्मा में स्थिर करने से प्राप्त हो जाता है। इस 
प्रकार जो अपना है, अपने समीप है, उसे प्राप्त करने के लिए इन्द्रियों की गुलामी, 
जगत्‌ की गुठामी और मभोगोपभोगों की अभ्यर्थना करने की क्या आवश्यकता है! 
फिर भी मोह के प्रभाव से मूढ़ बने हुए मनुष्य इस तथ्य को नहीं समझते । वे आत्मा 
के भीतर प्रवेश नहीं करते। वे इन्द्रियजन्य, अतृप्तिकारक, तृष्णावद्धंक, पराश्चित) 
विनाशशील, सान्‍्त, दुःखों से व्याप्त और परिमित सुख के लिए निरन्तर लालायित 
रहते हैं । 

वाह्म पदार्थ वास्तव से न सुखदाता है, न दुःखदाता है, न बंध का कारण है, 
नमुक्ति का कारण है। आत्मा का रागभाव-मोह रूप परिणाम ही दुःखदायक है 
और बीतरागभाव अथीत्‌ शरीर आदि समस्त पर-पदार्थों के प्रति अनासक्ति रूप 
परिणति ही सुख का कारण है । जिसे घन-घान्य, वेंभव, आदि प्राप्त नहीं हैं, वह भी 
यदि उनमें मूछी-ममता-आसक्ति रखता है तो उसे अबश्य बंध होता है। अतएब 
बाह्य पदाथां की अपेक्षा आत्मा की रागनद्रेगय परिणति ही श्रधिक अनथक्रारी होती 
है। अतणएव सूत्रकार ने यहां शरीर संबंधी तथा इन्द्रिय-विपय संबंधी आसक्ति को 
दुःखजनक बतलाया है। 

सूत्रकार ने झरीर संबंधी तथा बर्ण और रूप संबंधी आसक्ित को यहां दुःख 
का कारण कहा है सो इससे यह नहीं समझना चाहिए कि अन्य घन जन आदि के 
प्रति होने बाली अथवा स्पश आदि बिपयों में होने वाली आसक्ति दुःख का कारण 
नहीं है। 'जैसे सांपनाथ वैसे नागताथा की कहावत के अनुसार पर-पदार्थों की सभी 
प्रकार की आसक्रित एक्रान्त दुख का द्वी कारण है। अतएब उपलक्षण से सभी 
आसक्तियों का भ्रहए करना चाहिए । 

वर्ण और रूप सामान्य रूप से एकार्थक से प्रतीत होते हैं, किन्तु सूच्रकार ने 
ढोनों का एकत्र प्रयोग क्रिया है, अतएव्र रूप का तात्पय यहां सुन्दरता समझना 
चाहिए। वश अर्थात्‌ रंग और सोन्‍न्दय में भेद प्रम्िद्ध है । सुन्दरता का किसी बर्ण 
विशेष में संबंध नहीं हैं । कोई भी वर्ग हा, जो जिसे रूचिकर है वह उसे प्रिय लगता 
है। सौन्दर्य आक्ृत्ति आदि की भी अपेज्ञा रखता हैँ अतएब दोनों की भिन्नार्थकता 


सिद्ध है । 


/|॥7 


पनसा कायदक्केण' कहने का प्रयोजन यह है कि जो मनुष्य केवल मन से 
आसक्त होते दूँ उन्हें भी दुःख भीोगना पड़ता हैँ, तो जिनका सम्पुर्गा बाग सर्वझ 
अर्थात्‌ पूर्ण रूप से चाह्य पदार्थों में आसकत है उसकी कितनी दुर्गति होगी! उ 
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तो अत्यन्त दुःख का पात्र वनना पड़ेगा । वे घोर दुःख से बच नहीं सकते | 
मूलः-निम्ममों निरहंकारो, निस्‍्संगों चत्तगारवों । 
समो अ सब्बभूएसु, तसेसु थावरेसु य ॥ १२ ॥ 


छाया:--निमंमो निरहद्भधार:, निःसद्भस्थ्यकतगोरव:। 
समश्च स्वमूतेपु, चसेषु स्थावरेषु च ॥ १२॥। 


शब्दार्थ:-- जो ममत्व से रहित, अहंकार से रहित, संग से रहित, अभिमान से 
रहित, त्रस और स्थावर सभी प्राणियों पर समभाव रखने वाला होता है वही महापुरुष है । 


भाष्य:--सच्चा महापुरुप, सच्चा योगी किसे कद्दते है ! उसके लक्षण क्या है ! 
इस प्रश्न का यहां समाधान किया गया है| सच्चे योगी में यह लक्षण होने चाहिए:-- 


ममतारहितता:--संसार के समस्त कष्टों एवं दु खों का मूल कारण ममता है। 
यह्‌ मेरा है, यह मेरा पुत्र है, यह सेरा पौत्र है, यद्द मेरी पत्नी है, यह मेरा महल है; 
यह मेरा मकान है, यह मेरा शरीर है, इस प्रकार की भावना को ममता कहते हैं। 
जब आत्मा बाह्य पदार्थो' के साथ, ममता के सूत्र से अपना संबंध स्थापित करता है 
तभी वह अपने दुःखों का बीज बोता है। जिसमें जितनी अधिक ममता होती है उसे 
उतना ही अधिक दुःख और संताप होता है। 

बाह्य पदार्थ कभी उत्पन्न होते हैं, कभी नष्ट होते हैं ! जो पुरुष उन्हें आत्मीयता 
की भावना से देखता है वह उनके उत्पन्न होने पर प्रसन्न होता है मगर जब उनका 
विनाश होता है तो तीत्र संताप का अनुभव करता है। इस प्रकार संयोगकालीन 
राग के द्वारा भी वह कर्मबंध करता है और वियोगकालीन आत्तेध्यान के द्वारा भी 
उसका परिणाम दुःखजनक ही हो सकता है। अतण्व सच्चा योगी वह है जो संसार 
के समस्त पदार्थो' से अपने आपको भिन्न अनुभव करता है और बाह्य पदार्थो' के 
संयोग वियोग में मध्यस्थभाव रखता है । यही ममता का त्याग है । 

निरहंकारता:- मैं हो सब कुछ हूं, मैं स्वामी हूं, में ज्ञानी हूं, में श्रतवेत्ता हूँ, 
इत्यादि प्रकार के अहंभाव का त्याग करना ज्ञानी का लक्षण है। ज्ञानीजन श्रतलाभ 
करके अभिमान नहीं करते, ऋद्धि प्राप्त करके मद से अभिभूत नहीं होते। वे सम- 
भते हैं-आत्मा का स्वभाव अनन्तज्ञान है, ऐसी अवस्था में किंचित्‌ मतिक्ञान 
श्रतज्ञान का अभिमान केसे किया जा सकता है ? आत्मा में अनन्त शक्ति है, बह 
मुझे प्राप्त नहीं हुई तो मैं ऋद्धि का क्या अभिमान करू ? इस प्रकार विचार कर वे 
अहंकार का त्याग करते हैं । 

नि'संगता --संसार के समस्त पदार्था' में यहां तक कि शरीर में भी अनासक्ति 
होना निःसंगता है। योगी शरीर का आश्रय लेते हैं और उसे भाड़े के रूप में आहार 


देते हैं, पर उस में आसक्ति नहीं रखते। ऐसी स्थिति में अन्य पदार्थो' में उनकी 
आसक्ति हो ही केसे सकती है ? 
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त्यक्तगौरबता:--गौरव का अर्थ है--अभिमान | जिसने अभिमान्न का त्याग 
कर दिया है वही सल्चा ज्ञासी है। 

समता:--न्रस और स्थावर जीवों पर ससभाव रखना ज्ञानी पुरुष का लक्षण 
है । प्रत्येक जीव सुख का अभिलाषी है, प्रत्येक को दुःख अग्रिय है प्रत्येक जीव को जीवन 
प्रिय है, रुत्यु प्रत्येक को अभ्रिय है। इसलिए मनुष्य जेंसे अपने प्रति व्यवद्दार करता 
है, बेसे ही उसे अन्य प्राणियों के प्रति भी व्यवद्दार करना चाहिए | इस प्रकार विचार 
कर ज्ञानीजन जीव मात्र में समभाव रखते हें । 

त्रस और स्थावर जीवों का विवेचन प्रथम अध्ययन में किया जा चुका है । 
ज्ञानी पुरुषों के शेष लक्षण अगली गाथा में स्वयं शास्त्रकार निरूपण करेंगे । 


मूल:-लाभालामे युद्दे दुकखे, जीविए मरणे तहा। 
सप्रो निंदापसंसासु, समो माणावमाणओं ॥ १३ ॥ 


छाया:- लाभालाभयो: सुखे दुःखे, जीविते मरणे तथा । 
समो निनदाप्रशंसासु समो मानापमानयोः ॥ १३ ॥ 


शब्दार्थ:- लाभ और अलाभ सें, सुख और दुःख में, जीवन और मरण में, निन्‍्दा 
और प्रशंसा में, मान ओर अपमान में, समभावी होना ही सम्यग्ज्ञानी का लक्षण है । 


भाष्य:--ल्लान का स्वरूप, ज्ञान का माहात्म्य और ज्ञान संबंधी अन्य बातों का 
विवरण बताने के पश्चात्‌ ज्ञान की उत्कृष्ट अवस्था प्राप्त होने पर ज्ञानी की क्‍या 
स्थिति होती है, उसका यहां उल्लेख किया गया है | इस उल्लेख से यह भी प्रतीत होता 
है कि जिसकी मानसिक स्थिति इन लक्षणों से युक्त हो जाती है वही सच्चा उत्कृष्ट 
ज्ञानी है। 

जिसे सम्यज्ञान प्राप्त हो गया है वह लाभ होने पर हपे का अनुभव नहीं 
करता और अलाभ होने पर विषाद नहीं करता। लाभ होना ल्ाभान्तराय कर्म के 
कज्षयोपशम पर निर्भर है। जिसके लाभान्तराय कर्म का क्षयोपशम हो गया है. उसे 
लाभ होता है और जिसे लाभान्तराय का डद॒य है उसे लाभ नहीं होता । इन दोनों 
अवस्थाओं से ज्ञानी समताभाव का अवलंबन लेता है। भोजन आदि के लिए प्रयत्न 
करने पर भी यदि भोजन प्राप्त न हो तो विपाद करने से क्‍या लाभ है ९ विपाद से 
भोजन की भ्राप्ति नहीं हो जाती। प्रत्युत आत्तिध्यान एवं कलुपित भावना का उदय 
होने से पाप का बंध होता है। ऐसा जान कर ज्ञानीजन विपाद नहीं करते। इसके 
विपरीत वे उस अलाम को भी तप का लाभ सममते हैं। अर्थात्‌ भोजन की प्राप्ति न 
होने से आज अनायास ही अनशन तप करने का अवसर मिल गया है; ऐसा सममक 
कर वे उद्दिन्न नहीं होते। इसी प्रकार कभी किसी उत्तम समझे जाने वाले पदाथ का 
यदि लाभ हो जाता है तो ज्ञानी पुरुष प्रसन्न नहीं होते, क्योंकि उनके अन्तःकरण सें 
उत्तम-अनुत्तम पदार्थो' के प्रति राग-द्वेप नहीं द्ोता अर्थात्‌ थे स्वादिष्ट भोजन से 





[ २२० |] ज्ञान-प्रकरण 


राग और रुखे-सूखे, नीरस भोजन के प्रति हेप नहीं करते। जिसे जिस पदार्थ से 
राग नहीं है उसे उस पदार्थ की प्राप्ति दो जाय तो वह प्रसन्नता का अनुभव नहीं 
करता है। इस प्रकार सच्चा ज्ञानी भोजन, वस्त्र, शिष्य आदि की प्राप्ति और अप्राप्ति 
में साम्यभाव धारण करते हैं 
सुख-दढुःख मे भी ज्ञानी मध्यस्थभाव धारण करते हैं। उनकी दृष्टि इतनी अन्त- 
मुंख हो जाती है कि वे शरीर में रहते हुए भी शरीर से परे हो जाते हैं। उन्हें आत्मा 
अनात्मा का भेदज्ञान हो जाता है। अतएव शारीरिक कष्ट को वे आत्मा का कष्ट 
अनुभव नहीं करते और शारीरिक सुख को आत्मा का झुख नहीं समभते। वे आत्मा 
के स्वरूप में सदा विचरते रहते हैं । 
दुःखे सुखे बेरिणि बन्धुवर्गे, योगे वियोगे भवने वने वा । 
निराक्रताशेपममल्वबुद्धे, सम॑ मनो मे5स्तु सदाउपि नाथ ॥ 
अर्थात्‌ हे प्रभो ! दुःख में, सुख में. बेरी और बन्धुवर्ग में, संयोग और वियोग 
में, भवन से और बन में, सब प्रकार की ममता-बुद्धित्याग कर मेरा मन निरन्तर सम 
बना रहे | 





इस प्रकार की आन्तरिक अभ्यर्थना का परिपाक हो जाने से अथवा इस भाव- 
ना के मूर्तिमान्‌ हो जाने के कारण उन्हें सुख-दुःख में हषे-विपाद नहीं होता। ज्ञानी- 
जन सोचते हैं कि आत्मा अनन्त सुख का अंडार है, सुख आत्मा का स्वाभाविक धर्म 
है, उसमें दुःख का प्रवेश केसे हो सकता है ? अगर कोई अज्ञानी पुरुष ताड़ना करता 
है, शस्त्र का प्रहार करता है अथवा अन्य किसी उपाय से दुःख को उत्पन्न करने का 
प्रयत्न करता है तो करता रहे, ऐसा करके वह अपना ही अहित करेगा । मेरा क्या 
बिगड़ेगा १ भेरा आत्मा उसकी पहुंच से बाहर है । वह सिफ हारीर का ही बध-बंधन 
आदि कर सकता है, पर में झरीर नहीं हूं। मैं शरीर से निराला आत्मा हूं। अमूत्तिक 
हूं। जंसे कोई अमूत्तिक आकाश में शस्त्र-प्रहार करता है तो आकाश की क्या हानि 
है ९ इसी प्रकार मुझे यह हानि नहीं पहुँचा सकता। इसके सिवाय ज्ञानी पुरुष यह 
विचार करते हैं कि अम्ुक व्यक्ति मुझे दःख दे रहा है, ऐसा समभना ही मिथ्या है | 
असल में दुःख देनेवाला तो असातावेदनीत्र कर्म है। यदि मैंने असाताबेदनीय कर्म 
का बंध किया है तो उसका फल मुझे भोगना ही पड़ेगा | विना भोगे वह छूट नहीं 
सकता । इस पुरुष का मुझपर बड़ा उपकार है कि इसने निमित्त बनकर बंधे हुए कस 
को भोगने का अवसर दिया है। अब मैं इस कर्म से मुक्त हो जाऊंगा | पहले लिया 
हुआ ऋण मुभपर चढ़ा था सो इस पुरुष के निरमित्त से आज चुक गया। मेरा भार 
कम हो गया | 

सुख का अवसर प्राप्त होने पर ज्ञानी पुरुष विचारता है कि यदि कोई अपना 
अनमोल खजाना गंबाकर, उसके चदले एक कौड़ी पावे तो उसे हरे मनाने का क्या 
कारण है ? मैंने आत्मिक सुख का अक्षय कोप लुटाकर यदि इन्द्रियजन्य किंचित्‌ 
सुख पाया भी, तो यह कौन-सी प्रसन्नता की बात है? इत्यादि विचार करके वह्द 
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सुख में फूलता नहीं है | दोनों अवस्थाओं में वह सम रहता है । 


जीवन और मरण से सी सम्यग्ज्ञानी पुरुष समता भाव का ही सेवन करता है । 
ज्ञानी की विचारणा इस प्रकार होती है- आत्मा अजर-अमर अविनश्वर है। जो 
वस्तु उत्पन्न होती है उसका नाश होता है। आत्मा की कभी उत्पत्ति नहीं होती, न 
कमी उसका बिनाश होता है। द्रव्यप्राणों की संयोग-अवस्था जीवन कहलाती है 
और वियोग-अवस्था मरण कहलाती है। इस प्रकार बाह्य वस्तु के संयोग और 
वियोग में अर्थात्‌ जीवन और मरण में हषे-विपाद करने की कया आवश्यकता है ? 
पर-पदार्थो" का संयोग तो विनश्वर है ही। जब उन्हें कोई अज्ञानचश अपना मानता है 
तब उनके वियोग में विषाद का अनुभव होता है | परन्तु वास्तव में वे अपने नहीं हैं, 
अतएब उन्हें अपना समझना यही दुःख का कारण है। मरण में दुःख मानने का 
क्या कारण है? जैसे कोई पुराने वस्त्र का परित्याग कर नूतन वस्त्र धारण करता है, 
डसी प्रकार पुरातन तन का त्यागकर नूतन तन को धारण करना मृत्यु का प्रयोजन 
है। इस जन्म में आचरण किये हुए धर्मकृत्यों का फल मृत्यु की कृपा से प्राप्त होता 
है, अतएव मृत्यु का मित्र की भांति स्वागत करता चाहिए। ऐसा विचार कर ज्ञानी 
पुरुष मृत्यु के प्रसंग पर दुःखी नहीं होते हैं। इसी श्रकार जीवन से बे श्रसन्नता अज्ु- 
भव नहीं करते। यह जीवन, शरीर आदि पौद्नलिक पदार्थो' पर आश्रित है।ज़ो 
वस्तु पर पदार्थ पर अबलंबित हो, दूसरे के सहयोग से प्राप्त हो और जिसके भंग 
हो जाने की पल-पल पर संभावना बत्ती रहती हो, उसे पाकर प्रसन्नता क्यों होनी 
चाहिए १ 

निन्‍्दा और प्रशंसा में भी ज्ञात्ती की चित्तवृत्ति सम रहती है। निनन्‍्दक व्यक्ति 
जव ज्ञानी की निन्‍दा करता है तब ज्ञानी विचारने लगता है--यह व्यक्ति मेरे अधच- 
गुणों को प्रकट कर रहा है, सो इसकी मुझकपर बड़ी कृपा है। मुभमें अनगिनते दोष 
हैं और उनका मुझे ठीक-ठीक ज्ञान नहीं हो पाता ) यह पुरुष उन दोपों को प्रकाशित 
कर रहा है। यह दोपान्वेपण में मेरी सहायता कर रहा है। सुझे! इसका आशभारी 
होना चाहिए | निन्दक जिन दढुगुणों का मुझ में आरोप कर रद्द है, वह दुगु ण यदि 
मुभमे हैं तो यह सत्य सापण करके उसे दूर करने की प्रेरणा करता है। कदाचित्‌ 
वह टुसमुण उसमें नहीं होता तो वह सोचता है--यह वेचारा निन्दक अपने आन्तरिक 
संताप से संतप्त होकर शान्ति भ्राप्त करने के लिए भेरी निन्‍्दा करता है । यह इतना 
अज्ञानी है कि शान्ति-लाभ के लिए परिणाममें अशान्तिजनक कार्य करता है | अत- 
एव यह क्रोध का पात्र नहीं है, किन्तु दया का पात्र है। निन्‍दरा करके यह कर्मो' का 
वंध कर रहा है तो मैं क्रोध करके कर्मो' का वंध क्यों करूं ? फिर मुझमें और उसमें 
भेद ही क्‍या रह जायगा ? 

अपनी प्रशंसा. स्तुति या कीत्ति सुनकर ज्ञानी प्रसन्न नहीं दोता। बह सोचना 


५ ८७ ०. हें ल्‍- /्ख ५ द्रि 
है--यह प्रशंसा मेरी नहीं है, वरन्‌ भगवान्‌ तीयकर द्वारा प्ररूपित चारित्र की है, क्योंकि 


उसका अनुसरण करने से ही प्रशंता दावों हूँ। यदि में सम्बक चारित्र का पालन 


[ २२२ ] ज्ञान-प्रररण 


नरक कमल कक लक ला लक बी ज जन अब मी 252 2032: 
न करता तो मेरी प्रशंसा न होती, अतएव इस श्रशंसा का श्रेय चारित्र को ही है । 
अथवा, प्रशंसक जब किसी गुण-विशेष की प्रशंसा करता है तब ज्ञानी उस गुण 
संबंधी अपनी अपूर्शता का विचार करता है और उस अपृर्णता को दुर करनेके लिए 
संकल्प करता है। इस प्रकार वह प्रशंसा सुनकर प्रसन्न नहीं होता । 


ज्ञानी सन्‍्मान और अपमान में भी समताभाव का ही सेवन करता है। वन्दना 
नमरकार करके संयमोपयोगी आहार आदि देकर सनन्‍्मान करने वाले पर वह राग 
नहीं करता और गाली देने वाले पर ठप नहीं करता | इन सब प्रसंगों पर वह अपने 
उपाजित कर्मों को ही कारण समझकर समता का सहारा लेता है। 


समता-भाव का चमत्कार अपूर्व है। जन्म के बैरी जंतु भी समताभावी के 
संसर्ग में आकर अपना बैर त्यागकर मित्र बन जाते हैं। समताभावी महात्मा सदा 
साम्य-सरोवर में निमभ रहकर, अद्भुत सुख-सुधा का पान करके, सुखोपभोग 
करता रहता है। साम्यसाव के प्रभाव से कर्मो' का विध्वंस होकर आत्मा अकलंक 
बन जाता है । ' 


साम्यभावी ज्ञानी पुरुष संसार में इष्ट या अनिष्ठ सममे जाने वाले पदार्थों में 
मोहित नहों होता। श्रोता और निन्‍्दक पर राग-द्वोष नहीं करता | प्रत्येक प्रसंगपर 
अरक्त-द्विष्ट रहता है। 


मूल:-अणिस्सिश्रो इहं लोए, परलोए अणिस्सिश्रो । 
वासीचंदणकप्पो य, असणे अणसणे तहा ॥ १७ ॥। 


छाया:--अनिश्चित इह लोके, परलोकेडनिश्चित: । 
वासी-चन्दनकल्पदच, अशने5नशने तथा ॥ १४ ॥ 


शबव्दा्थ:--हे इन्द्रभूति |! जो इस लोक में अनपेक्ष होता है, परलोक में अनपेक्ष 
होता है और वासी-चंदन के समान अर्थात्‌ जैसे चंदन अपने को काटने वाले वसूले 
को भी सुगंधित करता है, उसी प्रकार कष्ट देने वाले को भी साता पहुंचाता है; और 
भोजन करने तथा अनशन करने में समभाव रखता है, वही ज्ञानी पुरुष है । 


भाष्य--सम्यसज्ञानी पुरुष के साम्यभाव को पुनः प्रदर्शित करते हुए सूश्रकार 
ने यहां यह बतलाया है कि जिसे सम्यग्ज्ञान का फल साम्यभाव प्राप्त द्वो जाता है वह 
इसलोक के धन, धान्य, राजपाट, आदि वेभवों की अभिलाषा नहीं रखता और न 
परलोक में स्वगे आदि के दिव्य सुखों की कामना करता है। वह अपने को दुख 
पहुँचाने वाले पुरुष की भी शुभ कामना ही करता है । जैसे चन्दन का वृक्ष, काटने 
वाले वसूला को भी अपनी मनोहर सुगंध से सुगंधित बना देता है उसी प्रकार सम- 
ताभावी योगी परीषह और उपसर्ग देनेवाले पुरुष को भी सुख ही पहुँचाता है । भोजन 
मिलने और न मिलने की अत्रस्था में भी उसे हृष-विपाद नहों होता । 


पांचवां अध्याय [ २२३ ] 


तात्पर्य यह है कि ज्ञानी पुरुष वस्तुओं के स्वभाव को वास्तविक रूप से जानने 
लगता है। आत्मा के अतिरिक्त अन्य पदार्थो' के संयोग को ही वह आपत्ति का मूल 
सममता है। अतएवं वह किसी भी बाह्य पदार्थ के संयोग की अमिलाषा नहीं करता 
और संयोग हो जाने पर उसमें हर्प-भाव उत्पन्न नहीं होने देता। संयोग में जिसे हृषे 
नहीं होता उसे वियोग होने पर विषाद भी नहीं होता है। समतासावी पुरुष जगत 
के अभिनय का निरीह दृष्टा होता है। कोई भी दृश्य उसके हृदय पर अनुकूल-प्रति- 
कूल प्रभाव नहीं डालता | इसी कारण वह राग-ठ्वेष से मुक्त बना रहता है। साम्य 
की यह सतोवृत्ति प्रबल साधता से प्राप्त होदी है | इसके लिए आत्म-निष्ठा की अपेक्षा 
होती है | साम्यभाव योगियों का परम आश्रय है इसीसे संबर, निजेरा होती है और 
यही मुक्ति का प्रधान कारण है । अतः समताभाव का आश्रय लेना चाहिए । 


निग्नेन्थ-प्रवच्चन-पांचत्रां अध्याय 


समात 


88 3 नमः सिद्ध भ्यः थे? 
[पे ( 5 धर ; 
लद्ान्थ-न्यधवचन 
|| छठा अध्याय || 
223) 
सम्यद्व-।नृरूपएु 
मूलः-अरिहंतो मह देवों, जावज्जीवाए सुसाहुणो गुरुणों । 
जिणपंणणत्तं तत्तं, इञ्च सम्मत्त मए गहिये ॥ १ ॥ 
छायाः--अहेन्तो मम देवा:; मावज्जीवं सुसाधवों गुरवः । 
जिनप्रज्ञप्त' तत्त्व, इति सम्यवत्वं मया गृहीतम्‌ ॥ १ ।। 
दब्दार्थ :--जीवन पर्यन्‍त अन्त भगवान्‌ मेरे देव हैं, सच्चे साधु मेरे गुरु हैं; जिन 
द्वारा प्ररूपित तश्व ही वास्तविक तरत्र है, इस प्रकार का सम्यकत्व मैंने ग्रहण किया । 
भाष्य:- गत पांचवे अध्याय में सम्य्ज्ञान का निरूपण किया गया है, किन्तु 
ज्ञान तम्गे सम्यम्ज्ञान होता है जब सम्यग्दशन की विद्यमानता होती है! विना 
सम्यग्दशन के समस्त ज्ञान मिथ्याज्ञान होता है । ज्ञान में सम्यकपन लाने में सम्यग्द्शंन 
ही उपयोगी है। इसलिए ज्ञान के निरूपण के पश्चात्‌ सम्यग्दशेन का विवेचन किया 
जाता ह। 
प्रस्तुत सूत्र मे सम्यग्द्शन की व्याख्या वबतलाई गई है और उसे ग्रहण करने 
की भव्य जीव की प्रतिज्ञा का रूप भी प्रदर्शित किया गया है। सम्यग्द्शन के यहां 
तीन अंग मुख्य बताये गये है। अन्यान्य विषयों का इन्हीं त्तीन में समाबेश हो जाता 
है । तीन रूप इस प्रकार हैं-- 
(१ ) अहँन्‌ मेरे देव हैं। 
( २ ) रच्चे साधु भेरे गुरु हैं । 
( ३ ) जिन द्वारा निरूपित ही तत्त्व है | 
अहंन्‌ , अरिहंत और अरुहन्त पद एक ही अर्थ के बाचक हैं, यद्यपि इनकी 
व्युत्पत्ति भाषाशास्त्र के अनुसार भिन्न-भिन्न है। सुरेन्द्र और नरेन्द्र आदि द्वारा 
पूजनीय होने से अहन्‌, राग-ह्वेंष आदि आत्मा के शज्रुओं को जीत लेने के कारण 
अरिहन्त, और कर्मों का आत्यन्तिक विनाश कर देने के कारण अरुहन्त कद्दलाते हैं 
इस प्रकार व्युत्पत्तिजन्य अर्थ में पाथकय होने पर भी, यह तीनों शब्द आत्मा की 


जिस अवस्था के वाचक हैं, वह अवस्था एक ही है। जो आत्मा निरन्तर विद्चिष्ट 
गाघना-डपासना के द्वारा चार घातिया कर्मो का समूल विनाश करके सर्वेज्ञ, सबवदर्शी 


छैठा अध्याय [ २२५ ] 





वीतराग और अनन्त शक्तिशाली बन जाता है, जो जीवन्मुक्तदशा को प्राप्त कर लेता 
है वह आत्मा अहँन्‌ पदवी का पात्र होता है। अहँन्‌ भगवान्‌ सें मुख्य बारह गुण होते हैं। 
जेसे - (१) अनन्तज्ञान (२) अनन्त दर्शन (३) अनन्त चारित्र (४) अनन्त तप (५) अनन्त 
वल (६) अनन्त ज्ञायिक सम्यक्त्व (७) वजऋषभनाराच संहनन (८) समचतुरख्र संस्थान 
(६) चौतीस अतिशय (१०) पेंतीस वाणी के गुण (११) एक हजार आठ उत्तम लक्षण 
ओर (१२) चौंसठ इन्द्रों द्वारा पूज्यता | 

अहंन्‌ भगवान्‌ अठारह प्रकार के दोषों से रहित होते हैं । वे दोप इस प्रकार 
हैं--(१) मिथ्यात्व (२) अज्ञान (३) मद (४) क्रोध (५) साया (5५) लोभ रति (८) 
अरति (६) निद्रा (१०) शोक (११) असत्य भाषण (१२) चौये कम (१३) मत्मर (१४ 
भय (१५) हिंसा (१६) प्रेम (१७) क्रीड़ा (१८) हास्य | इन अठारह दोपों का अहेर 
सम्पूर्ण रूप से अभाव होता है और इनके अभाव से ग्रक्रट होने वाले गुण परिपूर्ण रूप में 
व्यक्त हो जाते हैं,ज्ञिनका उल्लेख अभी किया गया है। 

अहन्त भगवान्‌ को केवल चार अघातिक कम शेप रहते हैं, जिनके कारण 
शरीर में विद्यमान रहते हैं। इन कर्मों का नाश होने पर वही सिद्ध परमात्मा बन जाते 
हैं | ऐसे अरिहन्त भगवान्‌ को देव सममना सम्यग्दशंन का पहला रूप है । 

सच्चे साधु वह हैं जो पूर्ण रूप से अहिंसा, सत्य, अचौये, तह्मचर्य और 
अपरिग्रह रूप पांच महात्रतां का पालन करते हैं। भिन्षोपजीवी होते हैं, निष्काम 
भाव से तपस्या, ज्ञान, ध्यान आदि पवित्र अनुष्ठानां में संलग्न रहते हैं, अनगार हाते 
हैं, पेदूल चलते हैं, नंगे पर, नंगे सिर रहते हैं, साम्यभाव का अवलम्बन करके 
सांसारिक बखेड़ों से सबंथा दूर रहते हैं। इनका स्वरूप और चारित्र आगे विस्तार 
से बताया जायगा । ऐसे साधु ही सच्चे साथु है। इन पर श्रद्धान करना सम्यगशन 
का दूसरा रूप है । 

राग द्वंप आदि पूर्वोक्त अठारह दोपों को जीतने बाला 'ज्ञिनो कहलाता है । 
ज्ञिन सबेज्ञ और वीतराग होते हैं। सर्वेज्ञ होने के कारण उनमें शअ्रज्ञान का लेशमांत्र 
नहीं होता और वीतराग होने के कारण कपाय का सर्वथा ही अभाव हो जाता है । 
अज्ञान और कपाय का अभाव हो जाने के कारण ज्ञिन भगवान्‌ का तत्त्व -निरूपण 
सत्य, यथाथ ही होता है । ्तएव जिनन्द्र द्वारा प्ररपित दयामय धर्म, और अनेका- 
नतमय तत्त्व ही वास्तविक है, इस प्रकार बढ़ श्रद्धान करना सम्यर्दशन का तीसरा 
रूप है। 

तीन प्रकार की श्रद्धा, सम्यस्ह्प्टि पुरुष में इतनी सुद्दद अनिश्चर होती है कि 
डसे कोई भी, यहां तक कि देव दानव भी भंग नहों कर सकता। शास्त्रों में ऐसे अनेझ 
उदाहरण हैं, जिनमे सम्यग्द्रष्दि श्रावकों को, सस्यग्दशन से ज्युत करन का देखताओं ने 
प्रयास किया है, पर वे अपनी श्रद्धा से रंच मात्र भी त्रिचलित नहों हुए । 

सम्यक्त्व की प्राप्ति दो श्रकार से हाती है--( १ ) निससे से और ( २) अधि- 
गम से | निसर्ग से अ्ान्‌ बिना गुरू आदि के उपदेश के जो सम्यस्द्शन स्त्पन्न हाता 


[ २२६ ] सम्यक्त्व-निरूपयं 


न 28 आर कक न पीस ली त > कक कया ट तर मल जल मिल मम 3 लक 
है उसे निसर्गज सम्यग्द्शन कहते हैं और गुरु आदि के उपदेश से उत्पन्न होने वाला 

सम्यग्द्शंन अधिगमज कहलाता है । 

जैसे दीत्र वेग वाली नदी में बहने वाला पत्थर, अन्य पत्थरों से टकराता- 
टकराता गोलमोल बन जाता है, उसी प्रकार नाना योनियों में अ्रमण करते-करते, 
अनेक प्रकार के शारीरिक और मानसिक क्लेश सहन करते-करते कर्मों की कुछ 
निर्जरा होती है। उस निजरा के प्रभाव से जीव को पांच लब्धियों की प्राप्ति होती 
है--( १ ) ज्ञयोपशम लब्धि (२) विशुद्धि लब्धि (३ ) देशना लब्धि (४ ) प्रयोग 
लब्धि और (५४) करण लब्धि। अनादिकाल से संसार में पर्यटन करते हुए कभी 
संयोगवश, ज्ञानावरण आदि आठों कर्मों की अशुभ प्रकृतियों के अनुभाग को प्रति- 
समय अनब्त-अनन्त गुना न्‍्यून करना कज्षयोपशस लब्धि है। जब ज्षयोपशम लब्धि 
प्राप्त हो जाती है तो इसके प्रभाव से अशुभ कर्मों का अनुभाग मंद होने के कारण 
परिणामों में संक्‍्लेश की हानि होती है। शुभ प्रकृतियों के बंध का कारणभूत शुभ परि- 
णाम उत्पन्न होता है। इसे विशुद्धि लब्धि कहते हैं। विशुद्धि . लब्धि के प्रभाव से 
जिनेन्द्र भगवान्‌ की वाणी सुनने की, साधु-संगति करने की इच्छा होती है । इसके 
फल स्वरूप जीव को तत्त्व का सामान्य ज्ञान हो जाता है। यह देशनालब्धि है।इस 
के पश्चात्‌ जीव अपने परिणामों की विश्वुद्धता करता हुआ, आयु को छोड़कर शेष 
सात कर्मों की स्थिति कुछ कम कोड़ाकोड़ी सागरोपम की करता है और घातिया 
तथा अधघातिया कर्मों के रस को तीत्रतर से मंद करता है। यह प्रयोग लब्धि है| 
प्रयोगलब्धि के पश्चात्‌ पांचवीं करणलब्धि होती है। इसमें तीन प्रकार के परिणाम 
होते हैं--यथाप्रवृत्तिकरण, अपूर्वकरण और अनिवृत्तिकरण | करण आत्मा क्के 
परिणाम को कहते हैं। अनादिकालीन राग-द्वेष की तीत्रतम अंथि भेदने के समीप 
पहुंच जाने वाला आत्मा का परिणाम यथाप्रवृत्तिकरण कहलाता है।यह करण अभव्य 
जीव को भी हो जाता है । इस परिणाम के पश्चात्‌ अधिक विशुद्धतर परिणाम होता 
है वही अपूर्वकरण कहलाता है।इस परिणाम के द्वारा जीव राग-द्वेष की ग्रंथि को 
भेदने का सामथ्य प्राप्त कर लेता है और किसी-किसी आचाये के मत से ग्रंथि - भेद 
कर डालता है। पंथि-भेद करने से आत्मा में अपूर्य निर्मलता प्रकट होती है। उसके 
अनन्तर अनिवृत्तिकरण होता है। यह अत्यन्त बिशुद्ध परिणाम है और इसकी प्राप्ति 
होने पर सम्यक्त्व की प्राप्ति दोती है । 

सम्यग्दशन की प्राप्ति का और आत्मा की विशुद्धि का क्रम बतलाया जा चुका 
है | जब अनन्तानुबंधी क्रोध, मान, माया, लोभ और दशोेन मोहनीय की तीन प्रक्रृतियों 
का उपशम, क्षय या ज्योपशम होता है तभी सम्यक्‍्त्व की प्राप्ति होती है। उक्त 
सातों प्रकृतियों के उपशम से उत्पन्न होने वाला सम्यग्दशन औपशमिक और सातों के 
क्षय से होने वाला क्षायिक कहलाता है।डद॒य को प्राप्त हुए मिथ्यात्वमोहनीय का 
ज्ञय होने पर तथा अनुदित मिथ्यात्व का उपशम होने पर और सम्यक्त्वमोहनीय 
के उदय होने पर उत्पन्न होने वाला सम्यर्दशन क्षायोपशमिक कहलाता है। इन तीनों, 
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में क्षायिक सन्‍यक्व सब से अधिक निर्मल होता है। एफ बार ऋतपन्न होने के पश्चात्‌ 
फिर उसका नाश नहीं होता, जब कि औपशमिक और क्ञायोपशमिक सम्यग्दशन उत्पन्न 
होकर फिर नष्ट हो जाते हैं । 

सम्यग्दशंन उत्पन्न होने पर आत्मा में एक प्रकार की ऐसी निर्मेलता आ जाती 
है, जो मिथ्यात्व की अवस्था में कभी प्राप्त नहीं हुई थी। यही कारण है कि थोड़ी-सी 
देर, एक अन्‍्तमु हत्ते, के लिए भी जिसे सम्यक्तत्व प्राप्त हो गया है बह संसार को 
परिमित कर डालता है और अद्धंपुदूगल-परावत्तनकाल में अवश्य मक्ति प्राप्त कर 
लेता है । 

मुक्ति प्राप्त करने के लिए सर्वप्रथम सम्यग्दशन की अपेक्षा होती है। जब तक 
दृष्टि निर्मेल नहीं हे तव तक समस्त ज्ञान मिथ्याक्षान और समस्त चारित्र मिथ्या- 
चारित्र कहलाता है। मिथ्याज्ञान और मिथ्याचारित्र भव-अ्रमण का ही कारण है 
और मुक्ति का प्रतिबंधक है। इसी कारण सम्यग्दशेन को मुक्ति-महल की पहली 
पंक्ति कह्दा गया है। जेसे अक के बिना विन्दुओं की लम्बी लकीर बना देने पर भी 
उसका कुछ अर्थ नहीं होता-डससे कोई भी संख्या निष्पन्न नहीं होती, उसी प्रकार 
सम्यग्दशन के बिना किया जाने वाला अंयत्न मुक्ति के लिए उपयोगी नहीं होता है। 
सम्यग्टष्टि जीव संसार में रहता हुआ भी, और सांसारिक काय--कलाप करता हुआ 
भी, जल म॑ रहने वाले कमल की भांति अलिप्त रहता है। उसके परिणामों में संसार 
के प्रति विशकक्‍्ति बनी रहती है। बह चारित्र का पालन न करे तो भी इन्द्रियों के भोगों- 
पभोगों में लोलुप नहीं होता । शम, संवेग, निर्वेद; अनुकम्पा और आस्तिक्य के 
पवित्र भाव उसमें अभिव्यक्त हो जाते हैं। निश्चय सम्यग्दष्टि श्राणी के राग-द्वप 
और सोह अत्यन्त मंद होते हैं । वह ज्ञान, दर्शन और चारित्र रूपी आत्मीय गुणों के 
परम रस का आस्वादन करता है। बह पर पदार्थों से आत्म--भाव हटा लेता है | वह्द 
देह में रहता हुआ भी देहातीत हो जाता है। यह लक्षण जिसमें पाये जाते हैं वह 
निश्चय सम्यग्टष्टि है। अरिहन्त भगवान को देव सानना; साथु-गु्णों से ग्रुक्‍्त 
निप्नेन्थ मुनियों को गुरु समझना और जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा प्ररूपित धर्म को ही 
कल्याणकारी धर्म मानना व्यवद्दार सम्यकत्व है। व्यवद्यार सम्यकत्व, निश्चय सम्यकत्य 
में कारण होता दे, अतएव सूज्रकार ने यहां प्रथम व्यवहार सम्यक्तत्व का स्वरृप 
दिखलाया है | 


मूल;-परमत्यसंथवो वा, सुदिटुपरमत्थसेवणा वावि । 
वावरण्णकुदंसणवज्जणा य सम्मत्तसदहणा ॥ २ ॥ 


छाया:-परमार्थसंस्तव: वासुदृष्टपरमाथंसेवनावा5पि | 
व्यापन्नकुदश नवर्जन च सम्यवत्वश्रद्धानम्‌ ॥२॥। 
शब्दार्थ:--तात्विक पदार्थ का चिन्तन करना. तात्विक बदार्थों को सस्यक प्रकार से 


ढ़ 


ज्ञानने बालां की झुश्नपा करना, सम्यर्दशन का वमन-त्वाग करन बाला सधथा मिल्या- 
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दृष्टियों की संगति का त्याग करना, यही सम्यक्त्व का श्रद्धान है । 

भाष्य:--सम्यक्त्व का सामान्य स्वरूप बताने के पश्चात्‌ सूत्रकार ने यहां यह 
बताया है कि सम्यक्‍त्व संबंधी श्रद्धान की स्थिरता और सुरक्षा किस प्रकार हो 
सकती है। सम्यकत्व की उत्पत्ति हो जाने पर भी उसकी म्थिरता का उपाय न क्रिया 
जाय तो बह विनष्ट हो सकता है अतणएव सम्यम्टष्टि जीवों को अत्यन्त कठिनता से 
प्राप्त हुए अनमोल खजाने की तरह, चिन्तामणि की तरह, पारस पापाण की तरह और 
अपने प्रिय प्राणों की तरह सम्यक्त्व की रक्चा करनी 'चाहिए। यहां सम्यक्त्व की 
रक्षा के चार साधन बताये गये हैं । 


(१) परमार्थसंस्तव-परम का अर्थ श्रेष्ठ, कल्याणकारी या उत्तम होता है । ऐसे 
परम अर्थ का अर्थात्‌ मोक्ष का सदा चिन्तन करना । अथवा परमार्थ का अर्थ है 
आत्मा, क्‍यों कि मोक्ष आत्मा की ही अवस्था-विशेष है। इस प्रकार आत्म-तत्व का 
चिन्तन करना, परमार्थ-संस्तव है । अथवा मोक्तप्राप्ति में जो पदार्थ उपयोगी होते 
हैं वे परमाथ कहलाते हैं और उनका परिचय पाना. उनके स्वरूप का ज्ञान प्राप्त 
करना और चिन्तन करना भी परमार्थसंस्तव है। अथवा, संसार की नाश--शील, 
अघःपतन की कारण भूत लक्ष्मी की अपेक्षा पर अर्थात्‌ उत्कृष्ट जो मा भर्थात्‌ 
लक्ष्मी--अनन्त ज्ञान दशेन, सुख आदि रूप भाव लक्ष्मी है अर्थ अथीत्‌ प्रयोजन जिसका, 
ऐसा संस्तव करना । तात्पय यह है कि आध्यात्मिक विभूति प्रदान करने वाला संस्तव 
परमार्थ संस्तव कहलाता है । 

परमार्थसंस्तव--पद से विभिन्न व्युत्पत्तियां करके अनेक आशय निकाले जा 
सकते हैं। ऊपर जो अर्थ दिये गये हैं बे सभी प्रासंगिक हैं और सभी से सम्यकक्‍त्व 
की रक्षा होती है। सोक्ष की चिन्ता करने से सम्यक्त्व दृढ़ होता है। आत्मा के 
स्वरूप का चिन्तन करने से भी सम्यकत्व में भी प्रगाढ़ता आती है। मोक्ष प्राप्ति में 
उपयोगी अर्थो' का अर्थात्‌ नव तत्वों का चिन्तन करने से सम्यक्त्थ की स्थिरता होती 
है। मैं कौन हूं? मेरा वास्तविक-स्वाभाविक स्वरूप क्‍या है? किस कारण से मैं 

जन्म-जरा-मरण की चेदनाएं भोग रहा हूं? इन सब वेंदनाओं के चंगुल से छुटकारा 
पाने का उपाय क्‍याहै? कौनसी शक्ति है जिसने मुझे अपने स्वाभाविक गुणों से 
च्युत कर दिया है इत्यादि प्रश्नों का सूक्ष्म समाधान पाने के लिए जीव, अजीव, 
आश्रव, संबेर आदि सभी तत्वों के ज्ञान की आवश्यकता होती है। यह ज्ञान ही 
आत्म-कल्याण में उपयोगी है। अतएवं इनका निरन्तर चिन्तन-सन्न करने से सम्य- 
क्त्व॒प्रगाद बनता है, इसी प्रकार मुक्ति रूपी लक्ष्मी प्रदान करने वाला चिन्तन करना 
भी सम्यक्त्थ की स्थिरता का कारण है। इस चिन्तन में संसार की यथार्थ दुःखमयी 
दशा का चिन्तन करना, शरीर की अशुचिता, अस्थिरता, इन्द्रियों का आत्मा पर 
आधिपत्य क्यों, किस प्रकार और क्या फल देने वाला है, आदि विचार करना, मेत्री, 
प्रमोद, कारुण्य और मध्यस्थ भावना का वारम्बार चिन्तन करना, बारह भावनाओं 
की अबुप्रेत्ञा करना, आदि सम्मिलित है। कर्मो' के वशीभूत होकर जगत का प्राणी 
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किस प्रकार अपने वास्तविक स्त्ररूप को त्यागकर चक्रवर्ती से चाकर, राजा से रंक 
उत्कृष्ट से निकृष्ट बन रहा है ? इत्यादि विचार करना भी परसाथ संस्तव कहलाता है । 
यह सम्यक्त्वय-श्रद्धान का प्रथम कारण है । 

(२) सुदृष्टपरसार्थलेवना- जित महापुरुषों ने परमार्थ को सम्यक प्रकार से 
ज्ञान लिया, देख लिया या अनुभव किया है उनकी संबना अथौत्‌ सेब्रा करने से 
परमाथ का परिचय होता है। यहां 'सुज्ञात! न कह कर सूत्रकार ने सुदृष्ठ कहा है, 
उससे यह भाव निकलता है कि जिन्‍्हों ने परमार्थ का शास्त्र के आधार से ज्ञान ही 
नहीं प्राप्त किया है, वरन्‌ ज्ञान ग्राप्त करके उसे चिन्तन-मनन, ध्यान आदि 
उपायों से आत्मा में रमा लिया है, आत्मसात्‌ कर लिया है, अनुभूति की कोटि में 
पहुंचा दिया है; ऐसे भनुभवशाली महा-पुरुषों की सेवा-शुश्रपा से सस्यकत्य रूप 
श्रद्धा होता है । पहले व्याख्या-श्रज्ञप्ति सूत्र के प्रमाण से यह बतलाया जा चुका है कि 
सत्संगति का फल सिद्धान्त का श्रवगु है और श्रवण का कल ज्ञान है । 


(३) व्यापन्न-बर्जना- जैसे दो मछों में जब कुश्ती होती है तब कभी पहला 
दूसरे को नीचे गिराता है; कभी मौका पाकर दूसरा पहले को दे मारता है। अथवा 
दो सेनाओं में जब युद्ध होता है तो कभी एक सेना आगे बढ़ती और पीछे हटती है 
ओर कभी दूसरी सेना पीछे हटती और आगे बढ़ती है। इसी प्रकार आत्मा में और 
कर्मों में अनादिकाल से संग्राम चल रहा है। यहद्द संग्राम निरन्तर-अ-स्थगित रूप में 
जारी रहता है। कभी प्रबल होकर आत्मा कर्मो' को पीछे इटाती है। और कभी कर्म 
सबल द्वोकर आत्मा को पछाड़ देते हैं। जिस आत्मा ने एक वार शक्ति-सम्पादन कर 
के कर्म-शत्रओं के वल को भेद करके सम्यक्‍त्व प्राप्त किया, बह्दी आत्मा कभी कर्म- 
शत्रओं द्वारा फिर पराजित हो जाता है और उसके द्वारा पाया हुआ सम्यकक्‍त्व रूपी 
मुकुट उससे छिन जाता है। इस प्रकार एक वार सम्यक्त्व प्राप्त कर फिर मिथ्यादृष्दि 
बना हआ व्यक्ति व्यापन्न कहलाता है। उसके संसर्ग से सम्यम्ट॒ष्टि के सम्यकत्व में 
मलीनता आने की तथा सम्यकत्व के नाश होने की संभावना रहती अतर व सम्यक्त्व 
की रक्षा चाहने वालों का ऐसे व्यापन्न व्यक्ति से दूर ही रहना चाहिए । 

(४) कुदशेन-वर्जना--मिथ्या श्रद्धान करने वाले को कुदश न कहते हैं । अथवा 
एकान्तवाद की स्थापना करने वाला, असरवज्ञ पुरुष द्वारा प्ररुपित, पूर्वापर बिरोध 
से यक्त, प्रत्यन्ष-अनुमान आदि प्रमाणों से वाधित, अहितकारी एवं मुक्ति में प्रतिबन्धक, 
असत्य रूप सिद्धान्वों का निरूपण करने बाला शास्त्र कुदशन कहलाता है। अथवा 
कुत्सित अर्थात्‌ वस्तुस्वरूप को यथाथ रूप से अकट न करने वाला जिसका दान अवबागच 
सिद्धान्त हो उस एकान्तवादी शास्त्रप्रणता को जिसे अन्य लोग देव के रूप में स्वीकार 
करते हैं--कुद्शन कहते हैं । इस प्रकार कुंदशन! झब्द से मिथ्या गुरु, मिथ्या शास्त्र 
और मिथ्या देव का ग्रहण होता है। सन्‍्यभ्दप्टि पुरुष को इसकी संसति का 
परित्याग करना चाहिए । 

जिनमें साधुता के झास्त्रोक्त लक्षण नहीं पाये जाने, फिर भी हा भांनिननां 
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भेष धारण करके अपने आपको साधु-संन्‍्यासी, जोगी, आदि कहते हैं वे मिथ्यागुरु 
हैं| उन्हें जीव-अजीव के स्वरूप क। ज्ञान नहीं होता अतएवं वे पटकाय की विराधना 
करते हैं, असत्य भाषण करते हैं, चोरी करते हैं, ब्रद्मचय का पालन नहीं करते, 
धन उपाजन करते हैं, भक्ष्याभक्ष्य के विवेक से विद्दीन हैं, रात्रि में भोजन करते हैं 
अपने निमित्त स्वयं बनाते और दूसरों से बनवाते हैं, सचित वनस्पति आदि का 
भक्षण करते हैं, स्नान करके असंख्य जीवों की बविराधना करते हैं, मद्रा मांस 
आदि पापमय पदार्थो' का सेवन करते हैं, गांजा सुलफा, बीढड़ी, चिलम आदि का दम 
लगाते हैं, फूलमाला आदि घारण करते हैं, फिर भी अपना गुरुत्व प्रकट करने के 
लिए गृहस्थों से वेप की बिलक्षणता जताते हैं । यह सब कुगुरु या मिथ्यागुरु कहलाते हैं। 
ये स्वयं कुपथगामी हैं, कुपथप्रदृुशक हैं और कुपथ में ले जाने बाले हैं। 
संसार रूप समुद्र को पार करने में पत्थर की नोका के समान हैं। इनके संसर्ग से 
ज्ञान की वृद्धि तो होती नहीं, क्योंकि जो स्वयं अज्ञानी हैं वे दूसरों को ज्ञानी केसे बता 
सकते हैं, प्रत्युत सम्यग्ज्ञानी भी उनके संसर्ग से मिथ्याज्ञानी बन जाता है। उनके 
मिथ्यात्व पूण कथन और व्यवहार से सम्यक्त्व-रत्न भी चला जाता है। अतएब कुगुरुओं 
के संसगे से सम्य्द्ष्टि को बचना चाहिए । 

जिन्होंने सम्पूण कर्मों का विनाश करके सर्वज्ञवा, वीतरागता और भात्मिक 
सम्पूर्णता प्राप्त की है वद्दी सच्चे देव कद्दलाते हैं। जिसमें यह लक्षण नहीं पाये जाते 
फिर भी जो देव रूप से लोक में मान्य समझे जाते हैं वे कुदेव कहलाते हैं 

इसी प्रकार मिथ्या एकान्तवाद की प्ररूपणा करके जगत्‌ को अज्ञान के घोर 
अंधकार में गिरा देने वाले भी देव नहीं कहला सकते हैं। गाय को देब या देवों का 
स्थान मान कर उसकी पूजा करना और मूसल, ऊखल, चूल्हा, देहली, पीपल जल, 
सूर्य आदि को देव मानना देव--विषयक मिथ्यात्व है । 

अहिंसा, संयम और तप द्वी उत्कृष्ट मंगलमय घसम है। स्वसे, सम्पत्ति, देवता 
का प्रसाद और सुगति प्राप्ति आदि सांसारिक प्रयोजनों की सिद्धि के लिए यक्ञन्याग 
आदि के रूप में जीवधारियों की हिंसा करना अपने लाभ के लिए असत्य बोलना, 
इत्यादि अधरमम हैं | इस अधर्म को धर्म मानना घर्मविषयक मिथ्यात्व है। सम्यकदृष्टि को 
इसका भी परित्याग करना चाहिए। 

सूत्रोक्त यह च॒तुष्टय सम्यग्दशन के संरक्षण के लिए अत्यन्त उपयोगी है । भत्तएव 
विवेक के साथ इसे समककर पालन करना चाहिए । 


मलः-कृष्पवयपासंडीं, सब्बे उम्मर्गपट्टिआ । 
सम्मग्गं तु जिणक्खायं, एस मर्गे हि उत्तमे ॥३॥ 


छाया:--कुप्रवचन पाखण्डिन: सर्वे उन्मागेंप्रस्थिताः | 
सन्‍्मार्ग तु जिनख्यातं, एपो मार्गों हिउत्तमू: ॥। ३ ॥। 
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इब्दा्थ :--दूषित वचन बोलने वाले, पाखण्डी सभी कुमार्ग में चलने वाले हैं । 
जिन भगवान्‌ द्वारा कहा हुआ मार्ग ही सम्मार्ग है। यही उत्तम मार्ग है। 

भाष्य:--पूर्ववर्त्ती गाथा में कुद्शन के त्याग का निरूपण किया था किन्तु 
कुदश न कौन हैं ? जब तक यह बात भलीभांति न जान ली जाय तब तक उनका त्याग 
नहीं किया जा सकता। अतएव इस गाथा में कुद्शन का कथन किया है। किन्तु 
सम्यग्द्शंन एकान्त प्रंतिषेघ रूप नहीं है, वरन्‌ विधि का उसमें प्राधान्य है। अतर्व 
हू शंका उपस्थित होती है कि कुदशन का त्याग करना ही यदि सम्यक्त्व नहीं है तो 
प्रहशा किसका करना चाहिए ? इस शांका के समाधान के लिए गाथा का उत्तराध 
कहा गया है । 
| ४ कप्रबनचन ? में 'कु झव्द्‌ कुत्सित अर्थात्‌ मिथ्या के अथ में हे | अतः 'कुप्रवचन! 
का अथ होता है-मिथ्या भाषण करने वाले | अनेकान्तात्मक वास्तविक बस्तुका 
कथन न करके उसे एकान्त रूप प्रतिपादन करने वाले कुप्रवचन कहलाते हैं । संस्कृत 
भाषा के अनुसार ' कुत्सितं प्रबचनं यस्यासौ कुप्रबचनः ” ऐसा पद्‌ निष्पन्न होता है । 
यह बहु-त्रीहिसमासान्त पद्‌ है। विशेषण-विशेष्यमाव समास करने से : कुत्सितं 
प्रवबचनम्‌ कुप्रबचनम्‌' मिथ्या बचन कुप्रवचचन कहलाता है। इससे एकान्तवाद के 
निरूपण करने वाले मिशथ्या ज्ञास्त्रों का भ्रहण होता है । 

£ पाषण्डी ? दूंभ करने वाले व्यक्ति को कहते हैं। अथवा पापण्डी सामान्य 
रूप से ब्रती के अथ सें प्रयुक्त होता है।जब सामान्य रूप से त्रती का अर्थ विवज्षित 
हो तो : कुप्पपयणपासंडी ” इस समासयुक्त पद्‌ के आदि में विद्यमान 'कु?का 
पापण्डी के साथ भी अन्चय करना चाहिए। इल प्रकार कुपापण्डी का अर्थ कुत्रती 
अर्थात्‌ मिथ्या चारित्रवान्‌ होता है। तालय यह है कि मिथ्या प्रवचन करने बाले, 
मिथ्यावचन ओर मिशथ्या चारित्रवान्‌ व्यक्ति कुमागे की ओर चले जा रहे हैं।ज़ो 
उन्तका अनुसरण करेगा वह भी छुमार्ग में ही जायगा और अपने लक्ष्यस्थान -सिद्धि 
क्षेत्र को प्राप्तन हो सकेगा। सम्यम्दष्ठि पुरुष को चाहिए क्रि वह इनका अनुसरण 
न करे | 

मोह रूपी नट के नाट्य के अगणित प्रकार हैं। उसके एक्र-एक नाव्य से 
एक-एक मिथ्यात्व की सष्ठि होती है । तथापि प्राचीन ऋषियों ने पाखण्ड मतों का 
३६३ ( तीन सौ अ्रेसठ ) भेदों सें वर्गीकरण किया है । एकान्तवाद का अवलम्बन 
करने से प्रत्येक मत पाखण्ड मत वन जाता हैं। मूल में एकानवादियों के पांच भेद 
हैं-“-( १ ) कालवादी (२) स्वरभाववादी ( ३ ) नियतिबादी (४ ) कमंवादी और (« ) 
उद्यमवादी | 

(१) कालवादी -एकान्त कालवादी समस्त कार्यों की उ्तत्ति और जगन का 
नियंत्रण काल ही के निमित्त से स्त्रीकार करता है। वह न क्रिया को कार्योत्वनि में 
कारण मानता है, न उययोग को ही। काल के अतिरिक्त अन्य सब कारणों का मिपेव 
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कर एकान्त काल को कारण मानने से यह एकान्तवाद है। काल-एकान्तवाद के सम- 
शीन में यह कहा जाता है कि प्रजा की उत्पत्ति, नियत समय पर ही माता के गभ से 
होती है, अमुक-अमुक बनस्पतियां नियत समय पर ही ( मौसिम के अनुसार ) 
उत्पन्न होती हैं-बिना नियत समय के उनकी उत्पत्ति नहीं होती। नियत समय पर 
अर्थात्‌ तीसरे और चौथे आरे में ही मुक्ति प्राप्त होती है, नियत समय पर उत्सर्पिणी 
और अबसर्पिणी काल का आरम्भ ओर अन्त होता है। नियत समय से अधिक 
किसी का जीवन स्थिर नहीं रह सकता | तात्पय यह है कि संसार का समस्त ठयब- 
हार काल पर अवलंबित है। काल रूप निमित्त को पाकर ही प्रत्येक कार्य उत्पन्न होता 
है। कहा भी है-- 


कालः पचति भूतानि, कालः संहरते प्रजा: । 
काल: सुप्तेपु जागति, कालो हि दुरतिक्रम: ॥ 

अथोतू्‌ काल ही भूतों का परिपाक करता है; काल ही जीवधारियों का संहार 
करता है, काल सोये हुओं में जागरूक रहता है-जब सब सोते हैं तब भी काल 
जागृत रहता है और काल का उल्लंघन नहीं क्रिया जा सकता | अथांत्‌ काल जो चाहता 
है वही होता है, काल के विरुद्ध कुछ भी नहीं हो सकता । ह 

इस कालैकान्तवाद पर जरा विचार करना चाहिए। यदि प्रत्येक कार्य में काल 
ही एक मात्र कारण है और पुरुषों का डद्योग आदि कारण नहीं है तो जगत्‌ में समस्त 
प्राणी जो निरन्तर उद्योगशील रहते हैं, उनका उद्योग निरथेक हो जायगा। काल का 
आश्रय लेकर चुपचाप बेठ जाने वाले पुरुष की भूख-प्यास क्या भोजन का नियत 
समय आने पर बिना भोजन-व्यापार के ही मिट सकती है ९ इसके अतिरिक्त काल 
सदेव विद्यमान रहता है। वह अनादि अनन्त द्रव्य है। अतणव प्रत्येक कार्य की प्रति- 
क्षण उत्पत्ति होनी चाहिए, क्‍योंकि कार्योत्यत्ति का कारण काल प्रत्तिक्षण विद्यमान 
रहता है| यदि यह कहा जाय कि काल कभी किसी काय को उत्पन्न करता है, कभी 
किसी काय को, अतएवं सब काय एक साथ उत्पन्न नहीं होते।| तो यह प्रश्न उपस्थित 
होता है कि काल के इस क्रम का कारण क्‍या है? यदि काल का स्वक्षाव इस क्रम का 
कारण है तो कालेकान्तवाद खणिडित हो जाता है; क्योंकि काल के अतिरिक्त स्वभाव 
को भी कारण मानना पड़ा। यदि काल के क्रम में काल को ही कारण माना जाय तो 
क्रम बल नहीं सकता, क्‍योंकि सदा विद्यमान होने के कारण नित्य है। अतएव 
एकान्ततः काल को कारण मानना युक्ति-संगत नहीं सिद्ध होता और अनुभव से भी 
सिद्ध नहीं होता । 

(२) स्वभाववबादी-स्वभाववादी समस्‍्ष्त कार्यो' की उत्पत्ति म॑ अकेले स्वभाव 
को ही कारण मान कर काल आदि अन्य कारणों का सवंया निषेव करता है| वह 
कहता है -स्त्रीत्व की समानता होने पर भी बन्ध्या के पुत्र न होना, शिर की तरह 
शरीर का एक अंग होने पर भी हथेली पर रोस न होना; इन्द्रियत्व की समानता होने 
पर भी चल्चु से शब्द का सुनाई न देना, कानों से दिखाई न देना, इत्यादि सब स्वभाव 
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पर निर्भर है। अग्नि की उष्णुता, हिस की भीतलता, वायु का ति्या चलना, गुरुत्व 
वाले पढाथ का ऊपर से नीचे गिरना आदि-आदि न काल से होते हैं, न किसी पुरुष 
के प्रयत्न से ही। यह सब स्वभाव का खेल है । प्रत्येक पदार्थ अपने स्वभात्र के 
कारण ही भिन्न-भिन्न रूपों में परिणत हो रहा है। स््रभाव के विरुद्ध कभी किसी 
पदार्थ का प्रयोग नहीं किया जा सकता। अतएव स्वभाव को ही कारण के रूप में 
स्वीकार करना चाहिए। 

इस प्रकार जो एकान्त रूप से स्वभाव कारणवादी हैं, उन्हें सोचना चाहिए 
कि प्रत्येक पदार्थ का स्वभाव तो सदैव विद्यमान रहता है, फिर क्‍या कारण है कि 
पदार्थ क्रम से नाना रूपों में परिणत होता ९ पदार्थ के जितने परिणमन होते हैं वे सब 
स्वभाष रूप कारण विद्वान होने पर एक साथ क्यों नहों होते ? डदाहरणाथ--ज्ञीव 
यदि स्वभाव से ही मनुष्य होता है, स्वभाव से ही पशु-पक्ती आदि होता है और 
स्वभाव से ही मुक्त होता हैतो एक ही साथ मनुष्य, पशु-पक्षी. और मुक्त आदि 
विभिन्न और बिरोधो रूप क्यों नहों धारण करता ? क्‍्योंक्रि जीव जब मतुष्य है तब 
भी पशु-पक्षो आदि होने का स्वभाव उसमें विद्यमान है । यदि यह कहा जाय कि 
डस समय पशु रूप परिणत होने का स्वभाव नहीं है तो यह वतलाना होगा कि बह 
स्वभाव बाद में किस कारण से उत्पन्न हुआ है ? यदि स्वभाव से ही उत्पन्न हुआ तो 
पहले ही क्‍यों नहीं उत्पन्न हो गया ? इसके अतिरिक्त स्वभाव से स्वभाव की उत्पत्ति 
होना नहीं वन सकता, क्योंकि कोई भी पदार्थ अपने-आपको उत्पन्न नहीं कर सकता | 
ऐसा मानने से स्त्रभाव की अनित्यता भी सिद्ध होती है। अतएब एकान्त स्वभाववाद 
भी युक्ति-संगत नहीं है । 

(३) नियतिवाद--भवितव्यता या होनहार को नियति कहते हैं। नियतिवादी 
का कथन है क्रि प्रत्येक कार्य भवितव्यता से ही होता है। जीव को जो सुख--दुःख 
आदि होते हैं वे काल, ईश्वर, स्वभाव या जीव के उद्योग से नहीं होते। जो लोग 
उद्योग से सुख-दुःख की उत्पत्ति होना मानते हैं उन्हें विचारना चाहिए कि उद्योग 
समान करने पर भी दो पुरुषों को समान फल क्यों नहीं मिलता ? स्वामी और सेवक 
में से सेवक अधिक उद्योग करता है फिर भी फल की प्राप्ति सेबक को कम और स्वामी 
को अधिक होती है । इसीलिए किसी कवि ने कहा है-- 

यद्भावि न तदूभावि, भावि चेन्न तदन्यथा । 

अर्थात्‌ जो होनहार नहीं है वह नहीं हो सकता और जो होनद्वार है बह बदल 

हीं सकता । 

पूर्वोक्ति रीति से एकान्त नियनिवाद भी मिथ्या सिद्ध होता है। लियतिवादी 
भी होनहार के भरोसे दाथ पर हाथ धरे बेंठा नहीं रह सकता। भूख अगर मिटनहार 
हैं तो स्वयं मिट जायगी, भोजत्त पकनहार है तो स्त्रयं पक जायगा, इस प्रक्कार फा 
निश्चय करके उद्योस का त्याय करने चाला अक्ञानी एक्रान्त टुःख का पान्र चनेंगा। 
एकास्त नियतिवाद अनुभव-विरुद्ध और युक्ति से भी प्रतिकूल है। समान उद्योग 
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करने वाले अनेक पुरुषों को समान फल की प्राप्ति न होना उनके पूर्वापार्जित अदृष्ट 
पर निर्भर है अतएव उससे नियतिवाद की सिद्धि नहीं होती। इसीलिए कहा गया 
है कि-- 

न देवमिति संचिन्त्य, त्यजेदुद्योगमात्मनः । 
अनुद्यमेन कस्तेलं, तिलेभ्यः प्राप्तुमहंति ॥ 

अर्थात्‌ जो होनहार है सो होगा, ऐसा विचार कर अपना उद्योग नहीं छोड़ना 
चाहिए। विना उद्योग किये तिलों से तेल कौन पा सकता है ? तिलों में तेल तो 
विद्यमान रहता है पर उद्योग करने वाला ही उसे प्राप्त कर सकता है, भाग्य के भरोसे 
रहने वाला नहीं । 

(४) कमंवादी--एकान्त रूप से कर्म को ही सुख-दुःख आदि का कारण मानने 
वाला कर्मवादी कहलाता है-सब मनुष्य मनुष्यत्य की अपेक्षा समान है, सभी की 
इन्द्रियां और अंगोपांग भी समान हैं, फिर भी एक राजा होता है, दूसरा रंक होता 
है। समान परिश्रम करने वाले दो शिष्यों में से एक प्रतिभाशाली, अपने विषय में 
पारंगत विद्वान्‌ हो जाता है और दूसरा कर्म के कारण मूर्ख ही बना रहता है। भगवान्‌ 
ऋषभदेव सदृश पुण्यशाली सहापुरुष को एक वर्ष तक अन्न का एक भी कण प्राप्त 
न हो सका, चरम तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर स्वामी को घोर उपसर्ग सहने पड़े, सगर 
चक्रवर्ती के साठ हजार पुत्र एक साथ काल कवल बने, यह सब कर्स का ही माहात्म्य 
समभना चाहिए । 

एकान्त कर्मंबादी से यह पूछा जा सकता है कि भिन्न-भिन्न प्राणियों के 
भिन्न-भिन्न कर्म होने का क्‍या कारण है ? क्या बिना क्रिया किये ही-विना व्यापार के 
ही--कर्म का संयोग जीव के साथ हो जाता है ? थदि हो जाना हो तो सभी जीवों के 
एक सरीखे कर्मों का संयोग क्यों नहों द्वोता ? तथा मुफ्त जीबों को भी कर्म--संयोग 
क्यों नहीं होता ? यदि जीव के व्यापार की भिन्नता के कारण कर्मो' में भिन्नेता होती 
है तो जीव के व्यापार को अर्थात्‌ उद्योग को भी कारण मानना चाहिए। फिर सिफ 
कर्म को ही कारण क्‍यों कहते हो ? इस प्रकार एकान्त कर्मवाद भी विचार करने पर 
खंडित हो जाता है । 

(५) उद्यमवादी-एकान्त उद्यमवादी, कम, काल, स्वभाव आदि का सर्वथा 
निषेध करके एकान्ततः उद्यम को ही कारण स्वीकार करता है। वह कहता है--प्रत्येक 
कार्य उद्यम से ही सिद्ध होता है | उद्योगी पुरुष ही प्रत्येक कार्य में सफलता प्राप्त 
करता है । उद्योगी पुरुष अपने उद्योग की प्रबलता से दुस्साध्य काये भी सुसाध्य 
बना लेता है । पुरुष मे उद्योग करके वायुयानों का निर्माण किया है, विद्यत को 
अधीन करके उससे अनेक कौतूहल वद्धक और आश्चर्यजनक आविष्कार कर लिये 
हैं। उद्योग से रंक राजा, मूर्ख पंडित और निर्धन पुरुष सघन बन जाता है। उद्योग 
का महत्त्व सब के सामने है । अतएवं उद्योग को ही कारण के रूप में अंसीकार करना 
चाहिए । 
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किन्तु अन्यान्य एकान्तवादों की तरह उद्यमेकान्तवाद भी तके की कसौटी पर 
सच्चा नहीं सिद्ध होता। मनुष्य तो क्या, देवराज इन्द्र भी अप्रि को शीतरूपता प्रदान 
नहीं कर सकता। वह कोटिश्म: प्रयत्त करके भी आत्मा को मूर्तिक, पुदूगल को 
अमूर्तिक और आकाश को हृ॒स्‍्तगत करने में असमर्थ ही रहेगा। वास्तव सें जिस वस्तु 
का जिस द्रव्य, क्षेत्र, काल, भाव आदि निमित्तों से जिस रूप परिणत होने का स्वभाव 
है, वही वस्तु ज्यम के द्वारा उस रूप में परिणत हो सकती है। अतएब अकेले उद्यम को 
कारण सानना स्बंथा अनुचित है । 

उल्लिखित एकान्तवाद, इसी कारण मिथ्या है कि वे सिफे एक कारण को, अन्य 
कारणों का अपलाप करके स्वीकार करते हैं। यदि बे एकान्तवादी अन्य कारणों को भी 
यथोचित रूप से स्वीकार करें तो अनेकान्तवादी होकर पाखंडी नहीं रहेंगे। उक्त पांचों 
एकान्तवादी मूलत: चार प्रकार के हैं -(१) क्रियावादी (२) अक्रियावादी (३) अज्लानबादी 
ओर (४) विनयवादी । इन चारों का संक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार हैः-- 

(१) क्रियावादी-जो लोग ज्ञान आदि की अपेक्षा न करके एकानन्‍्त रूप से 
क्रिया में ही लीन रहते हैं, सिर्फ क्रिया को ही सोक्ष का कारण स्वीकार करते हैं, अथवा 
जो जोब को एकान्‍्ततः क्रिया-परिणत ही स्वीकार करते हैं वे भी क्रियावादी कहलाते 
हैं। क्रियात्रादियों के १८० भेद होते हैं. । पूर्वोक्त पांच एकान्तवादों को स्व और 
पर की अपेक्षा द्विगुणित करने से दस भेद होते हैं । दस भेदों को शाश्वत और अश्ाश्वत 
के भेद से द्विगुणित करने पर बीस भेद हो जाते हैं। इन बीस भेदों फो नव द्स्वों के 
साथ गुणाकार करने से १८० भेद हो जाते हैं। एकान्त क्रियावाद पर पहले विचार 
किया जा चुका है । अतएव यहां पुनरावृत्ति नहीं की जाती | 

(२) अक्रियावादी--अक्रियावादी का मन्तव्य है कि आत्मा न स्वयं कोई क्रिया 
करता है और न दूसरों से कराता है। यहां तक कि गसमनागमन आदि क्रियाएं भी 
आत्मा नहीं करता, क्‍योंकि आत्मा व्यापक और नित्य है। जैसे आकाश व्यापक 
और नित्य होने के कारण कोई क्रिया नहीं कर सकता उसी प्रकार आत्मा भी क्रिया 
का कर्त्ता नहीं है। अक्रियाबादी का यह मत युक्ति और अनुभव दोनों से बाधित 
है। यदि आत्मा क्रिया नहीं करता तो चतुर्गति रूप संसार किस प्रकार बस सकता 
है ? फिर समस्त आत्माएं सदा मुक्त क्यों नहीं हैँ ? दुःख-सुख आदि की बिचित्रवा 
जीवों में किस कारण पायी जाती है? इसके अतिरिक्त गमन--आगमन आदि क्रिया 
प्रत्यक्ष प्रमाण से प्रतीत होती है। प्रत्यक्ष से निर्श्नान्तर प्रतीत होने वाली वस्तु का 
अपलाप नहीं किया जा सका। अतएव जीव को एकान्त रूप से क्रियाहीन मानना 
मिथ्यात्व है । इन मिथ्यात्वियों के चौरासी (5४) भेद होते हैं। उक्त पांच भेरों 
तथा त्रह्म की इच्छा से जगत्‌ की उत्पत्ति की अपेत्षा छद्द कारणों को स्वात्मा और 
परात्मा की अपेक्षा द्विगुशित करने से वारद भेद होते हैं। बारह भेदों को सात तस्वों के साथ 


गुणाकार करने पर चौरासी भेद बनते हैं। पुण्य और पाप रूप दो तत्त्वों को छोड़ दिया गया 


है, क्योंकि अक्रियावादी पूर्य और पाप का आत्मा के साथ संवंध होना नहों मानते हैं। 
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(३) अज्ञानवादी--अज्ञानवादी कहता है कि यद्यपि संसार में अनेक त्यागी, 
बैरागी, पंडित-विद्वान्‌ और शाख्रकार अपने अपने ज्ञान का वर्णन करते हैं, परन्तु 
उन सब का ज्ञान परस्पर विरोधी है । एक मत का आचार्य जो ज्ञान बतलाता है, उसे 
अन्य सभी आचार्य मिथ्या कहते हैं, इसी प्रकार सभी के ज्ञान दूसरों की दृष्टि में 
मिथ्या प्रतीत होते हैं । अतएव जज्ञान ही श्रेष्ठ है; ज्ञान की कल्पना करना निरथंक 
है। जैसे म्लेच्छ पुरुष, आये पुरुष के कथन का अनुवाद मात्र करता है; अर्थ को 
नहीं समझता, उसी प्रकार सभी मतवाले अपने मतप्रवत्तक को सर्वेज्ञ मानकर उनके 
उपदेशानुसार प्रवृत्ति करते हैं परन्तु सर्वेज्ञ के वास्तविक अभिप्राय को, असवेज्ञ 
पुरुष नहीं जान सकता । इसके अतिरिक्त कौन सत्यवादी है और कौन असत्यवादी 
है ९ इस प्रकार का निणंय करना किसी के लिए संभव नहीं है। ऐसी दशा में ज्ञान के 
फंदे में न फँस कर अज्ञान को ही स्वीकार करना चाहिए। श्यों--ज्यों ज्ञान बढ़ता 
जाता है त्यों-त्यों दोष भी बढ़ते जाते हैं, क्‍योंकि जानने वाला अगर अपराध करता 
है तो उसे पाप लगता है और न जानने वाला पाप से मुक्त रहता है। वत्तंमान में भी 
अबोध बालक द्वारा किये हुए अपराध कानून की दृष्टि में उपेक्षणीय होते हैं, जानकार 
द्वारा कृत अपराध तीज्र दण्ड के कारण होते हैं। इससे यह स्पष्ट है कि ज्ञान की 
अपेक्षा अज्ञान ही अधिक श्रेयस्कर है। अज्ञान वह कवच है जिससे दुःखों से रक्षा 
हो जाती है । 

अज्ञानवादी का पूर्वोक्त कथन ठीक नहीं है | यदि अज्ञानवाद ही श्रष्ठ है तो 
स्वयं अज्ञानवादी 'ज्ञान भिथ्या है, अज्ञान श्रेष्ठ है? इस प्रकार की मीमांसा क्‍यों 
करता है ९ यदि सब ज्ञान मिथ्या हैं तो अज्ञानवादी का ज्ञान भी मिथ्या ही मानना 
होगा और फिर मिथ्याज्ञाममूलक उसका कथन सत्य केसे हो सकता है? जब 
उनका कथन और ज्ञान मिथ्या है तो अज्ञानवाद केसे सिद्ध हो सकता है? अज्ञान- 
वाद यदि सम्यक्‌ होता तो स्वयं अज्ञानवादी अपने मत की--अज्ञानवाद की शिक्षा 
क्यों देता ? इससे स्पष्ट है कि अज्ञानवादी स्वयं अज्ञान को सम्यक नहीं समभता। 
यही कारण है कि वह अपने मत का ज्ञान दूसरों को कराता है । 

समस्त मत परस्पर विरोधी होने के कारण मिथ्या हैं, यह कथन सर्वेथा 
मिथ्या है। सिथ्या का विरोधी सब सिथ्या नहीं होता। मिथ्या मतों से विरुद्ध होने 
पर भी सर्वज्ञ वीतराग द्वारा उपदिष्द मत सत्य है। अत्तएव अज्ञानवाद मिथ्या है। 
अज्ञानवादियों के ६७ भेद होते हैं। पूर्वेश्रतिपादित सप्त भंगी के सिर्फ एक-एक 
भंग को लेकर नव तत्त्वों के साथ गुणाकार करने से त्रेसठ विकल्प निष्पन्न होते हैं। 
अर्थात्‌ नव तत्वों संबंधी प्रत्येक भंग के ज्ञान का निषेध करने से उक्त भेद सिद्ध होते 
हैं । सांख्यमत, आदि चार जोड़ने से ६७ भेद हो जाते हैं । 

(४) विनयवाद--सम्यक्‌ू-असम्यक सदोप-निर्दोष आदि का विवेक न करके 
एकान्ततः: विनय से मुक्ति मानना विनयवाद कहलाता है। इसे वेनयिक मिथ्यात्व भी 
कद्दते हैं । वेनग्रिक मिथ्यादृष्टि अपनो मूहता के कारण यह निश्चय नहीं करवा कि 
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कौन देव-गुरु वन्‍्द्नीय हैं, कौन अवन्दनीय हैं? जेसे अज्ञानी पुरुष कांच और हीरे 
को समान समभता है उसी प्रकार वेनयिक, सब देवों को, सब गुरुओं को, चाहे वे 
सुदेव हों चाहे कुददेव हों, चाहे सुगुरु हों, चाहे कुंगुरु हों, समान रूप से बिनय का- 
भक्ति का पात्र समझत( है। किन्तु यह ठीक नहीं है। जगत्‌ में जो अनेक घम प्रच- 
लित हैं, उनकी प्रकृति सवौश में एक नहीं है। उनके तत्त्वज्ञान में और आचार-विचार 
में स्पष्टठः भेद प्रतीत होता है। ऐसी हालत में सभी घधर्मो' को समान समझ लेना 
सत्य का तिरस्कार करना ही है| यह ठीक है कि सत्य सत्य ही है, चाहे वह कहीं 
भी उपलब्ध हो उसे ग्रहण करना चाहिए और विधर्मी या विधर्म के प्रति बिद्वेष की 
भावना हृदय में नहीं उत्पन्न होनी चाहिए | तथापि सब धान बाईस पंसेरी नहीं होना 
चाहिए । सत्य-असत्य की मीमांसा अवश्य कत्तेठ्य है, यही मानवीय बुद्धि के प्रकष 
की सर्वाधिक उपयोगिता है । 


विनयवादी--(१) सूय (२) राजा (३) ज्ञानी (४) वृद्ध (४) माता (६) पिता (७ 
गुरु (८) धर्म, इन आठों का मन, वचन, काय से सत्‌कार करना और विनय- 
भक्ति करना मानते हैं | इस प्रकार आठों को मन, बचन; काय ओर भक्ति से गुणखित 
करने पर बैनयिकों के ३९ भेद होते हैं। पाखण्ड मत के सब मिलाने से तीन सी त्रेसठ 
भेद्‌ बन जाते हैं | यह भेद मध्यम विवक्षा से समझने चाहिए । 


इस प्रकार यह सब पाखण्ड मतावलम्बी कुमार्ग की ओर ले जाते हैं. अर्थात्‌ 

अहित पथ में प्रवृत्त कराते हैं | इन सब का त्याग करके अनेकान्तवाद्‌ की पवित्रता से 
अंकित, जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा प्ररूपित सन्‍्मागे को ही हित-पथ समभना चाहिए।जो 
इस प्रकार का दृढ़ श्रद्धान रखते हैं, वही वास्तव में सम्यग्दृष्टि होते हैं । 


पूल:-तहिआणं तु भावाणं, सब्भावे उवएसणं । 
भावेण: सद्॒हंतस्स, सम्मत्त त॑ं विश्वाहियं ॥ ४ ॥ 


छाया:--तथ्यानाम्‌ तु भावानां सद्भाव उपदेशनम्‌ । 
भावेन श्रदधत:, सम्यवत्वं तत्‌ व्याहृतम्‌ ॥ ४ || 

शब्दाथ:--तथ्य भावों का अर्थात्‌ जीव आदि नव पदार्थो' की स्वतः या दूसरे 
के उपदेश से, भावपूर्वक श्रद्धा करना सम्यकत्व कहा गया है । 

भाष्य:--जीव, अजीव, पुण्य, पाप, आख़व, बंध, संवर, निज़्रा और मोक्त, 
यह नौ तथ्य पदार्थ हैं । मुमुछ्नु जीवों को इनका वास्तविक स्वरूप समभमकर इन पर 

श 

भावधपूर्वक श्रद्धान करता आवश्यक है । इसी श्रद्धान को सम्यक्तत्व कद्दा गया है । 


तत्वाथश्रद्धा रूप सम्यक्त्व दो प्रकार से होता है-अन्य के उपदेश के बिना 
ही और अन्य के उपदेश से | प्रथम प्रकार का सम्यक्त्य निसर्गज सम्यरददान कहलाता 
है | दूसरा अधिगपत कदला[ठा है । इनक स््ररूप पहले ही कद्दा ज्ञा चुका है । 


[ शश्प ] सम्यक्त्व-निरूपण 


मूल:-निसग्गुवएसरुईं, आणरुई सुत्तबीअरुइमेव । 
अभिगमविस्थाररुई, किरियासंखेव धम्मरुई ॥ ५ ॥ 


छाया:--निसर्गो पदेश रुचिः, आज्ञारुचि:, सूत्रवीजरुचिरेव | 
अभिगमविस्ता ररुचि:, क्रिया संक्षेप ध्मंठचि: | ५ ॥ 


शब्दार्थ --सम्यक्त्व के कारण की अपेक्षा दस प्रकार हैं--(१) निसर्य रुचि (२) 
उपदेशरुचि (३) आज्ञारुचि (४) सूत्ररुचि (५) वीजरुचि (६) अभिगमरुचि (७) विस्तार 
रुचि (८) क्रिया रुचि (६) संक्तेपरचि और (१०) धर्मरुचि | 

भाष्य--सम्यक्त्व के स्वरूप का प्रतिपादन करके उसके भेदों का यहां कथन 
क्रिया गया है। सम्यक्त्व आत्मा का स्वरूप है, तथापि दर्शन मोहनीय कर्म के उदय 
से आत्मस्वरूपभूत सम्यक्‍्त्व विकारग्रस्त हो जाता है। जब अन्तरंग कारण दर्शन- 
मोह का क्षय, क्षयोपशम ओर उपशम प्राप्त हो जाता है और बाह्य निमित्तों का भी 
सद्भाव होता है तब दशेन गुण की विक्ृति दूर हो जाती है। वही सम्यक्त्व कहलाता 
है । यहां सम्यकत्व के बाह्य निमित्तों की अपेक्षा दस लक्षण बताये गये हैं | इनका स्वरूप 
इस भांति है-- 


(१) निसगगेरुचि--गुरु आदि का उपदेश श्रवण किये विना ही कर्मो' की विशिष्ट 
निजेरा होने पर स्वभाव से जो सम्यक्त्व हो जाता है वह निसर्ग रुचि कहलाता है । 

(२) उपदेश रुचि - तीथकर भगवान्‌ का या अन्य मुनिराज आदि का उपदेश 
श्रवण करने से होने वाला सम्यक्त्व उपदेश रुचि है। 

(३) आज्ञारुचि -- अहन्त भगवान्‌ की परम कल्याण-कारिणी, समस्त संकटों 
का अन्त करने वाली आज्ञा को आराधन करने से होने वाला सम्यक्त्व आज्ञारुचि है 


अथवा भगवान्‌ की आज्ञा को विशेष रूप से आराधन करने की, तदनुकूल व्यवहार करने 
की रुचि होना आज्ञा-रुचि है। 


(४) सूत्ररुचि-द्वादशांग रूप श्रत का अभ्यास करने से होने वाली रुचि सूत्र- 
रुचि है। अथवा द्वादशांगी का पठन-पाठन, चिन्तन-मनन करते हुए; ज्ञान के परम 
रस-सरोवर में आत्मा को निमग्न करने की रुचि सूत्र रुचि कहलाती है । 

(५) घीजरुचि- जेसे छोटे से बीज से विशालकाय बटवृत्ष उत्पन्न हो जाता है, 
अथवा पानी में डाला हुआ तेल-बिन्दु खूब फैल जाता है, उसी प्रकार एक पद भी 
जिसे अनेक पद्‌ रूप परिणत हो जाता है अर्थात्‌ थोड़े का बहुत रूप परिणमन होना 
बीज रुचि है । 

(६) अभिगस रुचि--अंगोपांगों के अर्थ रूप ज्ञान की विशेष शुद्धि होने से 
तथा ज्ञान का दूसरों को अभ्यास कराने से होने वाली रुचि अभिगम रुचि कहलाती है। 

(७) विस्तार रुचि-पटद्रव्य, नवतत्व, श्रमाण, नय, निक्षेप, द्रव्य, गुण, पर्याय 
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आदि का विस्तार पूरक अभ्यास करने से जो रुचि होती है वह विस्तार रुचि है । 

(८) क्रिया रुचि--विशिष्ट क्रिया करने से जिस सम्यक्त्व की श्राप्ति हो डसे 
क्रियारुचि सम्यक्त्व कहते है 

(६) संक्षेप रुचि--थोड़े से ज्ञान की प्राप्ति होते ही जिसे सम्यक्त्व प्राप्त हो जाता 
है वह संक्षेप रुचि है | 

(१० , धर्मरुचि--श्र तधम, चारित्र धर्म आदि का निरूपण सुनने से होने वाला 
सस्यकत्व धर्मरुचि सम्यक्त्व है। 

शास्त्रों में सम्यक्त्व के अनेक प्रकार से भेद किये गये हैं। जेसे-- चार प्रकार 
से दो-दो भेद हैं-- 

(१) द्रव्य सम्यक्त्व (२) भाव सम्यक्त्व (१) निश्चय सम्यक्त्व (२) व्यवहार 
सम्यक्त्व (१) निसर्गज सम्यकत्व (२) अधिगमज सम्यक्त्व, (१) पोद्गलिक सम्यकत्व 
(२) अपोदगलिक सम्थक्त्व । 

यहां विशुद्ध बनाये हुए मिथ्यात्व के पुदूगलों को द्रव्य सम्यक्त्व सममता 
चाहिए और उन पुदूगलों के निमित्त से होने वाली तत्त्व-श्रद्धा को भात्र सस्यक्त्थ समभना 
चाहिए। क्षायोपशमिक सम्यक्त्व पोदूगलिक और क्षायिक तथा ओपशमिक सम्यक्त्व 
अपौद्गलिक सम्यकत्व कहलाता है। शेष भेदों का कथन पहले आ चुका है । 

सम्यक्त्व के अपेक्षामेद से तीन-तीन भेद भी होते हैं जेसे-- (१) औपशमिक 
सम्यक्त्व (२) ज्ञायोपशमिक सम्यक्त्व (३) ज्ञायिक सम्यक्त्थ । तथा - (१) कारक 
सस्यकत्व (९) रोचक सम्यक्त्व और (३) दीपक सम्यक्त्व 

ओपशमिक आदि तीन भेदों का कथन पूर्वोक्त प्रकार से समभना चाहिए | जिस 
सम्यक्त्व की प्राप्ति होने पर जीव सम्यक चारित्र में श्रद्धा करता है, स्त्रयं चारित्र का पालन 
करता है तथा दूसरों से कराता है वह कारक सम्यकत्व है। जिस सम्यक्‍त्व 
के प्राप्त होने पर प्राणी संयम-पालन में विशिष्ट रुचि रखता हैं, पर चारित्रमोह 
के उदय से अभिभूत होने के कारण संयम का आचरण नहीं कर पाता वह रोचक सम्यक्त 
कहलाता है। जिस जीव की रुचि सन्‍्यक तो न द्वो परन्तु अपने उपदेश से दूसरों में 
सम्यक रुचि उत्पन्न करे उसे दीपक सम्यकत्वय कहा गया है। सम्यग्दशन का कारण होने 
से इसे उपचार से सम्यक्त्व माना गया हैँ । 

किसी अपेक्षा से सम्यक्त्व के पांच भेद भी कहें गये हैं। जेसे-- (१) उपशम 


सम्यक्त्व (२) सास्वादन सम्यक्त्व (३) ज्ञायोपशमिक सम्यक्तत्व (४) बेदक सन्यवत्व 
ओर (५) क्षयिक सम्यक्त्व | 

उपशस सम्यक्‍त्व की स्थिति अन्तमु हूर्स है। अन्तमु हे के पश्चान यह सम्यवत्व नए 
हो जाता है । जीव जब्र उपशम सम्बक्त्य से गिरकर मिथ्यात्व की ओर उच्मुख्य होता 
है--पूण रूप से मिथ्याहृप्टि नहीं बन पाता, उस समय की उसकी श्रद्धा रूप परिशति 
को सास्वादन या सासादन सम्यपत्व कहते हूँ। यह सम्यकत्व जबन्य एक समय तक 
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और उत्कृष्ट छह आवलिका और सात समय तक रहता है । 

ज्ञायोपशमिक सम्यक्त्वी जीव जब सम्यक्लमोहनीय के पुदूगलों के अंतिम रस 
का आस्वादन करता है अर्थात्‌ क्षायिक सम्यक्त्व के प्रगट होने से एक समय पहले 
जीव के जो परिणाम होते हैं, वह वेदक सम्यक्त्व कहलाता है। बेदक सम्यक्त्व के 
पश्चात्‌ दूसरे ही समय में क्ञायिक सम्यक्त्व की प्राप्ति हो जाती है। ज्ञायिक सम्यक्त्व 
उत्पन्न होने पर फिर नष्ट नहीं होता । 

इन्हीं पांचों भेदों के निसर्गंज और अधिगमज के भेद से दो-दो भेद कर देने से भी 
सम्यक्त्व दस प्रकार का हो जाता है । 

जैसा कि पहले कहा गया है और आगे भी कहा जायगा, सम्यकत्व आत्मा के 
विकास का प्रथम सोपान है। जब तक जीव की दृष्टि निर्मेल नहीं होती तब तक वह 
वस्तु का सच्चा स्वरूप नहीं समझ पाता। वह दृष्टिदोष के कारण हित को अहित 
और अहित को हित मान लेता है। अतः सर्वेप्रथम दृष्टि को निर्दोष बनाना ही भव्य जीव 
का कत्तेव्य है। दृष्टि निर्मल हो जाने पर अथीत्‌ सम्यग्दर्शन की प्राप्ति हो चुकने पर भी 
जिन-जिन कारणों से उसमें दोष आते हों उन कारणों का परित्याग करना चाहिए। ऐसे 
कारण मुख्य रूप से पांच हैं। कहा भी है--- 
शह्काकाडमज्ञाविचिकित्सा-मिथ्याइृष्टिप्रशंसनम्‌ । 
तत्संस्तवश्व॒ पच्चापि, सम्यकक्‍त्वं दूषयन्त्यलम्‌॥ 

अथौत्‌ (१) शंका (२) कांक्षा (३) विचिकित्सा (४) मिथ्यादृष्टिप्रशंघा और 
(५) भिथ्यादृष्टिसंस्तच, यह पांच कारण सम्यग्द्शन को अत्यन्त दोषयुक्त बना देते हैं । 
इनका स्वरूप इस प्रकार है-- 

(१) शंका-सर्वेज्ञ वीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट तत्वों में संदेह करना शंका 
दूषण है। जेसे--जीव है या नहीं ? यदि है तो वह शरीर-परिमाण है या सर्वव्यापक है 
इस प्रकार सवाश में या देशांश में संदेह करना । 

(२) कांक्षा - एकान्तवादी, असर्चेज्ञ, राग-द्वेषयुक्त पुरुषों द्वारा प्रवत्तित मतों 
की आकांक्षा करना कांज्ञा दोष है। जैसे-दूसरे साधु-संन्यासी मजामौज लूटते हुए 
भो मोक्ष प्राप्त कर लेते हैं, तो हम भी उसी सातकारी सार्य का अवलम्बन लें; ऐसा 
सोचना । ' 

(३) विचिकित्सा-क्रिया के संबंध में अविश्वास करना, ग्लानि करना, अथवा निन्दा 
करना विचिकित्सा दोष है| जेसे--यह साधु कभी रनान नहीं करते, कैसे मलिनाचारी हें! 
अचित्त जल से स्नान कर लेने सें क्या हानि है ? इत्णदि । 

(४) मिथ्यादृष्टिप्रशंसा-- जिनकी दृष्टि दूषित है, जो मिथ्यात्व मार्ग के अनुगामी 
हैं उनकी प्रशंसा करना, मिथ्यादृष्टि प्रशंसा दोप है। मिथ्यादृष्टि की प्रशंसा करने से 


मिथ्यात्व॒ की भी प्रशंसा हो जाती है, अत: सम्यम्दष्टि को इस दोष से भी बचना 
चाहिए। 
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(५) मिथ्यादहृष्टिसंसलव -मिथ्यदृष्टियों के साथ रहना, डनसे आलाप-संलाप 
करके घुल-मिल जाना, परिचय करना मिथ्यादृष्टिसंस्तथ कहलाता है । एक साथ 
रहने भादि से सम्यक्‍त्व के नष्ट होने की संभावना रहती है। अतएब सस्यम्दष्टि को 
इस दोष का भी परित्याग करना चाहिए। यद्द सम्यक्त्व के पांच दूपण हैं । 

सम्यक्त्व को विशिष्ट बनाने के लिए पांच भूषण हैं। जैसे सुन्दर शरीर आभू- 
पणों से अधिक सुन्दर हो जाता है उसी प्रकार इन गुणों से सम्यक्त भूषित होता 
है, अतएव इन्हें भूषण कहा है । 

स्थैर्य प्रभावना भक्तितः, कौशल जिनशासने | 
तीर्थसिवा च पव्चास्थ, भूपणानि प्रचन्षते ॥ 

अर्थात्‌ ( १ ) स्यैये ( २ ) प्रभावना ( ३ ) भक्तित ( ४ ) कौशल और (४ ) 
संघ की सेबा, ये सम्यवत्व के पांच भूषण हे. 

(१ ) स्थैय-जिनेन्द्र भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट शासन में स्वयं हृढ़-चित्त होना 
और अन्य को दृढ़ करना स्थिरता भूपण है । 

( २) प्रभावना-जिनशासल के विपय मेँ फैले हुए अज्ञान को दूर करके शासन 
की महत्ता का प्रकाश ऋरता प्रभावना भूषण है। प्रभावक प्रायः आठ प्रकार के होते 
हैं--( १ : द्वादशांग का विशिष्ट अध्ययन करके ज्ञान प्राप्त करने वाले ( ९) धर्मोप- 
देश देने वाले ( ३) बादबिबाद में प्रतिपक्षी को पराजित करने वाले वादी (४) 
नैमित्तिक-प्रिकाल संबंधी लाम-अलाभ बताने वाले निमित्त शास्त्र का ज्ञाता (४) 
विशिष्ट तपस्या करने वाले तपस्वी (६) प्रज्ञप्ति आदि विद्याओं को जानने वाले 
(७) अंजन, पादलेप, तिल्रक आदि सिद्धियां भ्राप्त करने वाले सिद्ध (८) गद्य, 
पद्म या उभयात्मक रचना द्वारा कविता का निर्माण करने वाले कवि | यह आठ 


प्रभावक माने गये हैं । 
(३ ) भक्ति - विन्नय करना वेैयावृत्य करना, सम्यकत्व आदि गुणों की अपेक्षा 


जो बड़े हों उनका यथोचित सस्कार-सन्मान करना । 
ह्ं छा ि ब्ड  ७ एच 
(४ ) कौशल --जिन मत में कुशल होना। सर्वेक्ति सिद्धान्तों के स्मे को सम - 


भने-समझाने में निपुण होना । 
( ५ ) संघ की सेचा- साधु, साध्वी, श्रावक, श्राविका रूप चतुर्विध संघ या 


हे पु 
तीथ की सेवा करना । 
प्रत्येक सद॒गुण को प्राप्त करने और प्राप्त करने के पश्चात्‌ उसे नप्द होने देन 
के लिए भावना एक भ्रवल कारण हैँ। सम्यक्तत्व की स्थिरता के लिए भी भाष्नाओं 


की आवश्यकता होती है | वे भावनाए' छह है -- 





(१) सम्यक्‍्त्य, धर्म रूपी वृत्त का मूल है । जैसे बिना मूल के वच्ष नहीं टिक 
सकता और मूल यदि सुदृढ़ द्वाता है. तो वृक्ष की स्थिति दीधेकालीन होती है और 
के बिना धर्म 


चह आंधी भादि के उपद्रबों से नप्द नहीं होता, उसी प्रकार सम्यक्त्व रे 
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रूपी वक्ष स्थिर नहीं रह सकता। सम्यक्त्थ की दृढ़ता होने पर धर्म अनेक विप्न- 
बाधाओं के होने पर भी स्थिर रद्दता है। सम्यक्त्व की विद्यमानता में ही धर्म-तरु में 
दया रूप पत्र लगते हैं, सदगुण रूप सुरभिसमय सुमन खिलते हैं और अव्याबाध सुख 
रूपी फल लगता है। 


( २ ) सम्यक्त्व, धर्म रूपी नगर की चहारदीवारी है। जेसे चहारदीवारी से 
सुरक्षित नगर पर हझात्र सहज ही आक्रमण नहीं कर सकता, उसी प्रकार सम्यक्त्व 
से सुरक्षित धर्म पर अन्य तीर्थी या आध्यात्मिक शत्रु आक्रमण करने में समर्थ नहीं 
हो सकते। नगर में प्रवेश करने के लिए द्वार में से जाना पड़ता है, उसी प्रकार धर्म 
में सम्यक्त्व के द्वार से ही प्रवेश करना पड़ता है! 


(३ ) सम्यकत्व, धर्म रूपी महत्ल की नींव है | नोंव जितनी अधिक दृढ होगी 
मकान भी उतना ही अधिक हृह रहेगा। कच्ची नींव वाला महल प्रकृति के उत्पातों 
को सहन नहीं कर सकता। इसी प्रकार जिसका सम्यक्त्व अचल है, उसका धर्म भी 
अचल होता है । कच्ची श्रद्धा बाले का धर्म स्थिर नहीं रहता। वह तनिक से उत्पात 
से ही भ्रष्ट हो जाता है। अतएव धर्म को स्थिर रखने के लिए सम्यक्‍त्व को निमश्वल 
बत्ताना चाहिए | 


(४ ) सम्यक्त्व, धर्म रूपी अनमोल रत्न की मंजूषा ( पेटी ) है। जैसे लोक 
में बहुमूल्य रत्न को सुरक्षित रखने के लिए पेटी का उपयोग किया जाता है उसी 
प्रकार धर्म रूपी अमूल्य चिन्तामणि-रत्न की सुरक्षा के लिए सम्यकत्व रूपी पेटी की 
आवश्यकता है । 

रत्न चाहे जितना सूल्यवान्‌ हो, पर वास्तव में वह पुद्टल है--जड है। उसका 
मूल्य भी काल्पनिक है । मनुष्य-समाज ने उसे मूल्य प्रदान किया है, पर धर्म चेतना 
का स्वभाव है। संसार के समस्त रत्नों की एक राशि बनाई जाय तो भी धर्म के सर्च 
से न्‍्यून एक अंश की भी बराबरी वह राशि नहीं कर सकती | ऐसी अवस्था में घर्म 
को रक्षित रखने के लिए कितनी सावधानी रखनी चाहिये ? धर्म चैतन्यमय है अत- 
एव चेतन्यमय में ही उसकी सुरक्षा हो सकती है। 


(४ ) सम्यक्त्व, घर्म रूपी भोजन का भाजन है। जैसे मघुर भोजन को 
भाजन (पात्र ) ही अपने भीतर रखता है उसी प्रकार धर्म रूपी भोजन के लिए 
सम्यक्त्व रूपी पात्र की आवश्यकता होती है। बिना भाजन के भोजन नहीं ठहर 
सकता उसी भ्रकार विना सम्यक्त्व के धर्म की स्थिति नहीं हो सकती | 


(६ ) सम्यक्त्व, धर्म रूपी किराने का कोठा दै। जैसे छिंद्र रहित कोठे में 
स्थापित किया हुआ किराना चूहा आदि तथा चोर आदि के उपद्रव से सुरक्षित 
रहता है उसी भ्रकार धर्म रूपी किराना छिद्र रहित अर्थात्‌ अतिबार रहित सम्यक्त्व 
रूपी कोठे में सुरक्षित रहता है। निरतिचार सम्यक्त्व धर्म को सब प्रकार की 
वाघाओं से बचा कर निर्दोष बनाता है । 
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सम्यक्रत्व के विषय में इस प्रकार का बारम्बार चिन्तन करना अत्यन्त उपयोगी 
है। इस प्रकार के चिन्तन से सम्यक्त्व की महत्ता का प्रतिभास होता है, सम्यक्त्व 
के विषय में आदर का भाव उत्पन्न होता है ओर उसे सुरक्षित रखने के लिए उद्यम 
करने सें उत्साह बढ़ता है। 


सम्यक्त्व को स्थिर रखने के लिए छुह् स्थानों का भी प्रतिपादन किया गया 
है। जेंसे--(१) आत्मा है (२) आत्मा द्रव्यतः नित्य है (३) आत्मा अपने कर्मों 
का कर्ता है (४) आत्मा अपने क्रृत कर्मों के फल को भोगता है ( ५) आत्मा को 
मुक्ति प्राप्त होती है ( ६ ) मोक्ष को उपाय है। इन छह स्थानकों को विस्तार से समझ 
कर इनका बिचार करने से भी सम्यक्त्व की स्थिरता होती है और आत्मा अपने ह्वित 
के लिए चेष्टा करता है । 


मूलः-नत्थि चरित्त सम्मत्तविहृणं, दंसणे उ भेइ्अब्बं । 
सम्मतंबरित्ताइं, जुगवं पुन्व॑ व सम्मत्त ॥ ६ ॥ 


छाया:--नास्ति चारित्र सम्यक्त्वविहीनं, दर्शने तु भक्तव्यम्‌ । 
सम्यक्त्वचारित्रे, युगपत्‌ पूर्व वा सम्यवत्वम्‌ || ६ ॥ 


शब्दार्थ:--सम्यग्दशन के अभाव में सम्यक चारित्र नहीं होता | सम्यग्दशन के 
होने पर चारित्र भमजनीय है। सम्यक्त्व और चारित्र एक साथ होते हैं अथवा सम्यग्दर्शन 
पहले द्वोता है । 

भाष्य:--सम्यग्दशन के भेद-प्रभेदों का निरूपण करने के पश्चात्‌ उसका महत्व 
बताने के लिए तथा मोक्ष मार्ग में सम्यग्दशन की पश्राथमिक्रता सिद्ध करने के लिए 
सूत्रकार ने इस गाथा का निर्माण किया है | 


सम्यग्द्शन के विना सम्यकृचारित्र का आविर्भाव नहीं होता। सम्यकत्व 
रहित अवस्था में भी मिथ्याहृष्टि ब्रत, नियम, कायक्लेश आदि क्रियाएं करते हैं 
किन्तु उनकी दृष्टि विपरीत (मिथ्या) होने के कारण वे समस्त क्रियाएं मिथ्या 
क्रियाए' होती हैं और संसार-भ्रमण की हेतु छ। उन क्रियाओं से मोक्ष की आराधना 
नहीं होती । 

दशेनमोहनीय कर्म के क्षय आदि से ज्षव सम्यक्त्व की उत्पत्ति हो जादी हैं 
तब्र जीव चतुर्थ गुणस्थानवर्तती हो जाता है। चतुर्थ मुगस्थानवर्त्ती जीव के अप्रत्या- 
ख्यानावरण और प्रत्याख्यानावरण कपाय का सद्भाब रहता है और इनके सद्भाव में 
न देशविरति होती है और न सर्व विरति होती हैं। जब इन कपायों का ज्ञय या उप- 
शम आदि होता है तव क्रमशः एक देश चारित्र और सकल चारित्र की प्राप्ति होही 
है | इसीलिए यहां सम्यग्दशन के होने पर सम्यक्‌ चारित्र को भजनीय कहा ग्या 
है। तात्पय यह है कि सम्यग्दशन की विद्यमानता होने पर भी किसी ज्षीय को्‌ 
चारित्र होता है, किसी को चारित्र नहीं होता। अविरत सम्यस्दष्टि नामझू चतर्य 
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गुणस्थानवर्त्ती जीव को सम्यक्‌ चारित्र नहीं होता, देशविरत सम्यग्टष्टि को एक देश 
चारित्र होता है, प्रमत्ततंयबत नामक छठे गुणस्थान से लेकर उत्तरवर्त्ती समस्त गुण- 
स्थानों में सवंविरति चारित्र द्दोता है । 

यदि सम्यक्‌ चारित्र, सम्यग्दर्शन के होने पर भजनीय है, तो सूत्रकार ने दोनों 
का एक सांथ होना क्‍यों कहा हैं? इस शंक्रा का समाधान यह द्वेक्ति सम्यरदशन 
होते ही चारित्र सन्‍्यक्‌ दो जाता है, इस अपेक्षा से सम्यग्द्शान और सम्यक्‌ चारित्र 
का एक साथ होना कहा गया है। अथवा अनन्तानुबंधी कपाय सम्यक्त्व और 
चारित्र-दोनों का घात करती है। जब अनन्तानुबंधी का क्षय या उपशम होता है तब 
सम्यग्द्शन के साथ ही सामायिक्र चारित्र भी उत्पन्न हो जाता है। वह ,धारित्र 
यद्यपि त्याग प्रत्याख्यान रूप नहीं होता, किन्तु नससे सम्यम्दृष्टि की प्रवृत्ति आत्मो- 
न्मुखी हो जाती है। इस अपेक्षा से दोनों को युगपद्धावी कहा गया है । 

शंका--थदि दोनों सहभावी हैं. तो सूत्रकार ने सम्यग्दशन को पहले द्वोने वाला 
क्यों प्रतिपादन किया है ? 

समाधान - जेसा कि पहले कहा जा चुका है, सम्यग्दर्शन बिना सम्यक 
चारित्र नहीं होता, अतएवं सम्यग्दशेन कारण है और सम्यक चारित्र उसका कार्य 
है। कार्य -कारण भाव दो सहभावी पदार्थो' में नहीं होता, अव्यवहित पूर्वोत्तर क्षण- 
वर्त्ती पदार्थों में ही काये -कारण भाव संबंध हुआ करता है। इस अपेक्षा से सम्य- 
ग्दशन को पूवेवर्त्ती और सम्यक्‌ चारित्र को उत्तरक्षणवर्त्ती निरूपण किया गया है। 

तात्पय यह है कि अनन्तानुबंधी प्रकृति चारित्रमोहनीय प्रकृति के अन्तर्गत है 
और चारित्र मोहनीय प्रकृति चारित्र का घात करती है इस लिए भनन्तानुबंधी का 
क्षुय आदि होने पर चारित्र का आविर्भाव अवश्य होना चाहिए, अन्यथा अनन्तानु- 
बंधी को चारित्रमोहनीय सें अन्तर्गत नहीं किया जा सकता। चारित्र का आविर्भाव 
होने पर भी चतुर्थ गुणस्थानवत्ती जीव को अविरत सम्ग्दष्टि कद्दा गया है, इससे 
यह भी स्पष्ट है कि चतुथ गुणरथान में विरति रूप चारित्र नहीं होता । इन दोनों 
विवक्षाओं की ध्यान में रखते हुए यहां सम्यग्द्शोन के होने पर चारित्र को भजनीय 
बताने के साथ ही, दोनों को सहभावी और सम्यकत्व को पूर्वकाल भावी कहा गया 
है। इसी लिए सम्यकत्व की श्राप्ति होने के पश्चात्‌ बची हुई कर्मों की स्थिति में से 
पल्योपम प्रथकृत्व की स्थिति कम होने पर देशविरति का लाभ होना बतलाया है और 


इस स्थिति में से भी संख्यात सागरोपम की स्थिति कम होने पर सर्वेविरति की 
प्राप्ति होना कहा गया है । 


मूलः-नादंसणिस्स नाणं, नाणेण विणा न हो'ति चरणगुणा । 
अगुणिस्स नत्यि मोक्खो,नत्यि अमुक्खस्स निब्बांणं ॥७॥ 


छाया:--नादशिनो ज्ञानं, ज्ञानेन विना न भवन्ति चरणगुणा: | 
अगुणिनों चास्ति मोक्ष: नास्त्यमुक्तस्य निर्वाणम्‌ ॥ ७ |। 
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शब्दार्थ :--सम्यक्त्व-रह्वित को ज्ञान नहीं होता और ज्ञान के विना चारित्र के 
गुण नहीं होते | चारित्र रहित को मोक्ष नहीं प्राप्त होता और बिना मुक्त हुए निबाण 
प्राप्त नहीं होता । 
भाष्य:--यहां सम्यग्दशंन को निर्वाण का मूल कारण बतछाते हुए सूत्रकार 
कहते हैं. कि सम्यग्दशन के विना ज्ञान नहीं होता, ज्ञान के विना चारित्र नहीं होता, 
चारित्र के विना मुक्ति नहीं होती और मुक्ति के विना निवोण अवस्था श्राप्त नहीं होती । 
जैसे सम्यग्द्शन के अभाव में होने वाली समस्त क्रियाएं मिथ्या चारित्र हैं 
डसी प्रकार सम्यग्दशन के अभाव मे समस्त ज्ञान भिथ्याज्ञान ही होता है। ज्ञान यद्यपि 
ज्ञानावरण कर्म के क्षयोपशम अथवा ज्ञय से उत्पन्न होता है किन्तु उसमें सम्यकृपन 
दृशनमोहनीय के क्षय, क्षयोपशम या डपशम से आता है। मिथ्याहृष्टि का ज्ञान, 
उसकी आत्मा में रहे हुए मिथ्यात्व का संसर्ग पाकर मिथ्या बन जाता है | जब मिथ्यात्व 
का नाश द्ोता है तब वही मिथ्याज्ञान सम्यज्ञान के रूप में परिणत हो जाता है। 
अतएव जैसे सूर्य का उदय होने पर उसका ग्रताप और प्रकाश एक साथ उत्पन्न होता है 
उसी प्रकार सम्यग्दशंन का आविर्भाव होने पर सम्यग्ज्ञान साथ ही प्रकट हो जाता है । 
इस प्रकार यद्यपि दोनों सहभावी हैं, फिर सी उनसे कार्य-कारण भाव विद्यमान है | 
अतएव सम्यग्द्शन के अभाव में यहां ज्ञान का लो अभाव बताया गया है सो सम्यस्ज्ञान 
ही सममता चाहिए | इसी तरह आगे सी (ज्ञान ? शब्द से सम्यरक्षान का ही भ्रहण 
करना चाहिए। 
सम्यज्ञान के बिना सम्यक चारित्र नहीं द्वोता । जब तक जीव आदि तत्त्वों का 
यथावत्‌ ज्ञान न हो जाय और सत्‌ -असत्‌ का विवेक जाग न उठे तब तक संयम आदि 
की साधना सम्यक्‌ प्रकार से होना असंभव है। यद्द जीव है; यह अजीव है. इस 
प्रकार का ठीक बोघ होने पर ही जीव की तिराधना से कोई बच सकता है, 
अन्यथा नहीं | 
सम्यश््ञान के होने पर द्वी सम्यक्‌ चारित्र का सदूभाव होता है और सम्यक्‌ 
चारित्र की सत्ता होने पर ही मुक्ति प्राप्त होती है। क्रिया रहित ज्ञान और ज्ञान रहित 
क्रिया मात्र से मुक्ति नहीं प्राप्त होती, यह पहले कद्दा जा चुका है। जब चारित्र की 
परिपूर्णता होती है, तव समस्त कर्मो' का सबेथा और समूल ध्वंस द्ोता है । इस अवस्था 
को मुक्ति कद्दा गया है। आठ कर्मों" का स्वेया विध्वंस होने पर परम वीतराग अवस्था 
प्राप्त दोती है । इस अवस्था को निवाण कहा गया है । 





यद्यपि मोक्ष और निर्वाण-दोनों समानार्थक शब्दों के रूप में प्रसिद्ध हैं, पर 
यहां सूक्ष्म दृष्टि से * दोनों ? को भिन्न माना गया है और दोनों में काय-कारण भाव 
की सिद्धि की गई है अर्थात्‌ मोक्त को कारण और मिर्वाण को उसका कार्य साना गया 
है। कहद्दा भी है-- ६ कृतन कर्मविग्रमोक्षो मोक्ष:।? अथोत्‌ समस्त कर्मो' का आत्यन्तिक 
नाश हो जाना मोक्ष है। कर्म-नाश से आत्मा में एक अपूर्व,, अनन्व शक्तियों से 
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समन्वित, निराकार प्रशान्त अवस्था-विशेष का उद्भव होता है। वह अवस्था निर्वाण 
. अवस्था कहलाती है । 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि सम्यग्दशंन मोक्ष-रूपी महल की प्रथम सीढ़ी है । 
सम्यग्द्शन पाने पर ही मनुष्य मोक्ष की ओर उन्मुख द्योता है। बिना सम्यग्दशंन के 
समस्त ज्ञान और चारित्र मिथ्या होते हैं, उनसे संसार-भ्रमण की वृद्धि होती है। 
अतएब मुमुक्तु पुरुषों को सब से पहले सम्यग्द्शन श्राप्त करना चाहिए ओर जिन्हें वह 
प्राप्त है उन्हें सुदृह और निर्मेल बनाना चाहिए। सम्यकत्व को मलीन न होने देना 
आत्मकल्याण के लिए अनिवाये है । सम्यक्त्व के विना किया जाने वाला पुरुषार्थ विपरीत 
दिशा में ही ले जाता है । 


मूल:ः-निस्संकिय, निक्‍कंखिय, निव्वितिगिच्छा अमढदिट्टी य। 
उववूह-थिरी करणे, वच्छरल-पमावणे अट्टूथ ॥ 


छाया: -- निश्श कित॑ निःकाक्षितं, निविचिकित्साउमूढ़दृष्टिश्व | 
उपवृ ह-स्थिरीकररो, वात्सल्य-प्रभावनेडष्टो || ८५ ॥। 


दब्दाथ :--निःशंकित, निःकांक्षित, निर्विचिकित्सा, अमूढुदृष्टि, उपबृ'ह, स्थिरी- 
करण, बात्सल्य और प्रभावना, यह आठ सम्यग्द्शन के अंग हैं । 


भाष्य:--सम्यग्द्शंन के स्वरूप का विश्लेषण पूवक विशिष्ट विवेचन करने के 
लिए सूत्रकार ने यहां सम्यग्द्शन के आठ अंगों का निरूपण किया है | 


जेसे शरीर का स्वरूप समभने के लिए उसके अंगोपांगों का स्वरूप जानना 
आवश्यक है, क्योंकि अंगोपांगों का समूह ही शरीर है। समस्त अंगों से अलग 
शरीर की सत्ता नहीं है। अंगोपांगों का स्वरूप समझ लेने से ही शरीर का स्वरूप 
ज्ञात हो जाता है। इसी प्रकार निःशंकित आदि पूर्वोक्त अंगों के समुदाय को ही सम्य- 
ग्यद्शन कहते हैं । इन अंगों के पालन से ही सम्यक्त्व का पालन हो जाता है। अतएव 
आठ अंगों के विवेचन से सम्यग्दशन का विवेचन हो जाता है। आठों अंगों का अर्थ 
इस प्रकार है-- 

(१) निःशंकित--वीतराग और सर्वाज्ञ होने से जिन भगवान्‌ कदापि अन्यथा- 
वबादी नहीं हो सकते, जिनेन्द्र देव द्वारा उपदिष्ट तत्त्व यही है, ऐसा ही है--अन्य रूप 
नहीं हो सकता, इस प्रकार की सुदृढ़ प्रतीति निःशंकित अंग है । 


(२) निःकांक्षित--सरागी देव, परिप्रहधारी गुरु और एकान्तमय धम आत्मा 
के लिए अहितकारक हैं, ऐसा समभकर अथवा मिथ्यात्वियों के आठम्बर से आकृष्ट 
होकर उनके मार्ग को ग्रहण करने की जरा भी आकांक्षा न होना निःकांक्षित अंग है । 

(३) निर्विचिकित्सा - ग्रहस्थथम और साघुधर्म का अनुष्ठान करने का इस 
लोक में या परलोक में कुछ फल होगा या नहीं ? हस्तगत काम-भोगों को त्यागकर 
जो उपवास, त्याग-प्रत्याख्यान किया जाता है वह कहीं निष्फल तो नहीं होगा ? इस 





छठ अध्योय [| २४७ ] 


प्रकार ध्मे-क्रिया के फल में संदेह न करा, प्रत्युत धर्म-क्रिया के फल्न-स्वरूप 
सु्ति, दुर्गेति या मुक्ति आदि की प्राप्ति के विपय में पूर्ण श्रद्धात रखना तिर्बि- 
चिकित्सा अंग है । 

(४) अमूढदष्टिव्व- सम्यस्टष्टि को सिथ्याहृष्टियों की देखादेखी कोई प्रवृत्ति 
नहीं करनी चाहिए, अन्धश्रद्धा के अधीन होकर निरथक,-संघ-विधातक, कपोल- 
कल्पित क्रियाओं में व्यापार नहीं करना चाहिए। सम्यम््ञान से विचार कर, जो 
आचरण संघ को लाभप्र॑ंद हो, आत्मा में मलीनता न लाने बाला हो और सावधानी 
से सोचविचार कर निश्चित किया गया हो, उसमें प्रवृत्ति करनी चाहिए। इस प्रकार 
प्रस्येक विषय सें पठुता रखना, अपनी प्रज्ञा को जाग्रृत रखना और विचार कर गुण- 
कारक कार्य करना अमूद्दृष्टित्व अंग है | 

(४) उपबद्ृ ह--सम्यस्दृष्टि पुरुषों की अशंसा करके सम्यकत्व को वृद्धि करना, 
उनके गुणों की वृद्धि में सहायक होना, अवगुणों का परित्याग कर गुण ग्रहण करना 
उपबृ'ह अंग है । 

(६) स्थिरीकरण -सां सारिक कष्टों में पड़कर या अन्य प्रकार से वाध्य होकर 
जो सम्यम्दष्टि अपने सम्यग्दशन से च्युत होने वाले हैं, अथवा चारित्र से अष्ट होने 
वाले हैं, उनका कष्ट दूर करके, भ्रष्ट होने का निमित्त हटाकर उन्हें सम्यग्द्शन या 
सम्यक्‌ चारित्र में स्थिर करना स्थिरीकरण अंग है । 

(७) बात्सल्य-संसार संबंधी नावेदारियों में साधर्मी-भाई की रिश्तेदारी 
सर्वोच्च है। अन्यान्य नातेदारियां संसार में फंसाने का जाल है, मोह का प्रसार करने 
वाली हैं, संसार रूपी घोर अंधकारमयी सुरग में ले जाने बाली हैं, किन्तु साधर्मी-पन 
का संबंध अप्रशस्त राग का निवारण करने बाला. प्रकाश के प्रशस्त पथ में ले जाने 
वाला है। ऐसा सोचकर साधर्मी के प्रति आन्तरिक रनेह का होना, गो-वत्स की 
तरह प्रेम होना वात्सल्य अंग है । 

(८) प्रभावना-जिनप्रवचन का जगत में माहात्म्य-विस्तार करना, धर्म 
संबंधी अज्ञान का निवारण करना, धर्म का प्रचार करना और धर्म का चमत्कार 
संसार में फैलाना प्रभावना अंग है ! 

इन आठों अंगों का सम्यक प्रकार से पालन करते बाला पुरुष पूण सम्यक्तत्व 
का धारक कहलाता है। सम्यकत्वी जीव नरक गत्ति; तिय॑त्चर्गाति, नपु सकत्व, जात्व, 
दुष्कुल, अल्पायष्कता, विकृत जीवन, चाण-व्यन्तर, भवनवासी देवता आदि में 
उत्पन्न नहीं होता। अतएब जो इन कुयोनियों या दुर्वस्थाओं से बचना चाहे उन्हें 
सम्यक्त्व को सुदृढ़ बनाना चाहिए । 


पलः-मिच्छादंसएरत्ता, सनियाणा ह हिसगा। 


को 


इय जे मरन्ति जीवा,तेसि पुण दुल्लहा वोही ॥ ६ ॥ 


[ र८घ | सम्यक्त्थ-निरूपश 





छाया:--मिथ्यादशंनरकक्‍्ता: सनिदाना हि हिसका: । 
इति ये ज़्रियन्ते जीवा:, तेषां पुनदु लंभा बोधि: || ६ ॥। 
शब्दार्णः--मिथ्यादशन में आसक्त, निदान-सहित और हिंसक होते हुए जो 
जीव भरते हैं, उन्हें पुनः सम्यक्त्व की प्राप्ति दुलंभ है । 
भाष्य:--सम्यग्द्शन के अंगों का निरूपण करके यह बताया जा रहा है कि 
जो इन अंगों का सेवन नहीं करते, अतएवं जो भिथ्यादृष्टि हैं; उन्हें कया फल प्राप्त 
होता है ९ 
जो जीव मिथ्याद्शन से युक्त हैं अथीत्‌ कुगुरु, कुदेव, कुधम और कुतत्व पर 
आस्था रखते हैं, जो निदान शल्य वाले हैं अर्थात्‌ आगामी विपय--भोगों की आकांक्षा 
मल में रख कर धर्मक्रिया करते हैं और जो हिंसक हैं. अर्थात्‌ जीव-बध रूप पाप-कर्म 
में आसक्त हैं, वे यदि इन दोपों से युक्त होते हुए मरते हैं तो मिथ्यादृष्टि होने के 
कारण तथा निदान और हिंसाशील होने से उन्‍हें सम्यक्त्व की प्राप्ति होना बहुत 
कठिन होता है । 
मलगाथा में ' पुण ” शब्द यह सूचित करता है कि सिथ्या दशन में आसक्ति 
आदि कारणों से जिन्होंने सम्यक्त्व का वमन कर दिया है, उन्हें फिर से अर्थीत्‌ 
भागामी भव सें सम्यक्त्व दुलंभ हो जाता है | । 


मल:-सम्मदंसएरत्ता, अनियाणा सुकलेसमोगाढा । 
इय जे भरंति जींवा, सुलहा तेसि हवे बोहीं ॥१०॥ 


छाया:-- सम्यग्दर्शन रक्ता अनिदाना शुक्ललेश्यामवगाढाः । 
इति ये ख्रियन्ते जीवा:, सुलभा त्तेपां भवति बोधि:।॥॥ १० ॥। 


दब्दाथे:-- जो जीव सम्यक दुशन में आसक्त हैं, निदान से रहित हैं, शुक्ल लेश्या 

से सम्पन्न हैं, उन्हें सम्यक्त्व की प्राप्ति सुलभ होती है । 

भाष्य:--सिथ्यादशन आदि में आसक्त अन्त करण वाले जीवों को वोधि की 
दुलेभता प्रतिपांदन कर सुत्रकार यह बताते हें कि वोधि अर्थात्‌ सम्यक्त्व सुलभ 
किसे होता है ? 

जो प्राणी सस्यग्दर्शन में रक्त हैं-जिनवर के वचन में प्रगाढ़ श्रद्धान रखते हैं, 
जिन क्त मागे से अधिचल रहते हैं, तथा जो निदान दाल्य से रहित हैं और जो शुक्ल 
लेश्या से शोभित हैं, उन्हें चोधि की उपलब्धि सुलभ होती है । 


तपस्या, ब्रत--नियम आदि आध्यात्मिक क्रियाएं करते समय, कर््तों को 
निष्काम होना चाहिए। जो सांसारिक सुख की अभिलाषा रखकर धर्म-क्रिया करता 
है वह उस असागे किसान के समान है जो सिर्फ भूसा पाने के लिए धान्य-चपन 
करता है। वास्तव में धान्य लाभ के छउद्द श्य से की बाने वाली कृपि के द्वारा कृषक 
को घान्य के साथ भूसा भी मिल जाता है, इसी प्रकार जो अनन्त आत्मिक सुख को 


छूठो अध्याय [_ रै४६ _बछचरष्याय__ _ _ ८४ _ रे | 


| 

सम्मुख रख कर धर्मानुष्ठान करता है उसे सांसारिक सुख तो अनायास ही प्राप्त हो 
जाते हैं, उनकी कामना करने से आध्यात्मिक फल की प्राप्ति रुक जाती है। सांसारिक 
लाभ के लिए की जाते वाली क्रिया का दुरुपयोग इसी प्रकार है जैले कोआ 
उड़ाने के लिए समुद्र में चिन्तामणि फैंक देता | निदान से धर्म-क्रिया संसार के असार 
विषय-मोगों के लिए बिक जाती है। इसी प्रकार निदान को शल्य कहा गया है। शल्य- 
रहित जीव ही त्रती होता है। कहा भी है-'मिःशल्यो ज्रती।! अतएवं सम्यर्दशन 
में आसकक्‍त होकर, निदानशल्य का त्यागकर, उत्कृष्ट परिणाम बनाये रखना ही 
सम्यकत्व को सरलता पूर्वेक पाने का मार्ग है। 


मूलः-जिणवयणें अणुरत्ता, जिणवयणं जे करेंति भावेणं । 
अमला असंकिलिट्टा,ते हो ति परित्तसंसारो ॥ ११॥ 


छोया:--जिनवचनेहनुरक्ता, जिनवचन ये कुवेन्ति भावेन | 
अमना असंक्लिष्ट.:, ते भवन्ति परीतसंसारिण: ॥११॥ 


शब्दार्थ: - जो जीव जिन भगवान्‌ के बचन में श्रद्धावान्‌ हैं और जो अन्तःकरण 
से ज्िन-बचन के अनुसार अनुष्ठान करते हैं, वे मिथ्यात्व रूपी मल से रहित तथा संक्लेश 
४. बजे 
से रहित होकर परीत संसारी बन जाते हैं। 


भाष्य--सम्यर्द्शन के फल का निरूपण करते हुए सूत्रकार ने यह बताया है 
कि जो भाग्यवान्‌ प्राणी ज्ञिन भगवान्‌ के बचतों में आसक्त होते हैं अर्थात्‌ वीत- 
रागोक्त आगमस पर सुदृढ़ श्रद्धा रखते हैं, किसी भी अवस्था में, किसी भी संकट के 
आ पड़ने पर भी वीतराग-प्ररूपित आगम से बिपरीत श्रद्धान नहीं करते हैं, साथ ही 
जिनोक्त आगम के अनुसार ही चलते हैं, थे मिथ्यात्व आदि रूप कर्म-मल से रहित 
हो जाते हैं। उन्हें कर्मे-वंवजनक संक्लेरा भी नहीं होता है और वे अनन्त काल तक 
के भव-भ्रमण को घटा कर सीमित कर लेते हैं। अर्थात्‌ अद्धे पुदूगल परावत्तेन काल 
तक अधिक से अधिक वे संसार में रहते हैं, ज्यादा नहीं | तद्नन्तर उन्हें मुक्ति प्राप्त हो 
जाती है। 

संसारी प्राणी चाहे जितना और चाहे जितने विषयों का गंभीर ज्ञान प्राप्त कर 
लेवे किन्तु उसका ज्ञान अत्यन्त क्ुद्र ही रहता है। जगत्‌ में अनन्त सूक्ष्म और सूक्ष्म- 
तर भात्र ऐसे हैं ज्ञिनका ज्ञान छद्मस्थ जीवों को कदापि नहीं हो सकता। अनन्त पदार्थों! 
को जाने दिया जाय, और केत्रल एक्र हो पदार्थ को लिया जाय तो भी यही कहना होगा 
कि अनन्त घर्मौत्मक्ष एक पदार्थ को, उसकी शत्रेकालिक अनन्तानन्त पर्यायों सहित 
जानना छद्मस्थ के लिए संभत्र नहीं है। एक पदार्थ में अनन्त धर्म और एक-एक 
घर्म की अनन्त पयोयें भल्ला असवेज्ञ जीव केसे जान सकता है ? इस प्रकार एक ही पदार्थ 
का पूरे ज्ञान न हो तव सम्पूर्ण पदार्थों के वास्तविक स्वरूप को ज्ञानने का दावा कौन कर 
सकता है ? इसलिए आगम में कट्दा है-- 


| २४० ] सम्यकत्व--निरूपणं 


'जे एगं जाणइ से सब्धं॑ जाणइ, जे सब्ब॑ जाणइ से एगं जाणइ! अर्थात्‌ जो 
एक पदार्थ को उसकी समस्त सहभावी और क्रमभावी पर्यायों सहित जानता है वही 
समस्त पदार्थो' को जानता है और जो समस्त पदार्थो' को परिपृर्ण रूपेण जानता है 
वही एक पदार्थ को परिपूर्ण रूप से जानता है। तात्पय यह है क्रि एक पदाथे का ज्ञान 
प्राप्त करने के लिए भी अनन्तज्ञान की आवश्यकता है और जब्र अनंत ज्ञान उत्पन्न हो जाता 
है तब सभी पदार्थ स्पष्ट प्रतिभासित होने लगते हैं । 

जब संसारी जीव ज्ञान के विषय में इतना दरिद्र है तो उसे किसी ज्ञानी की 
शरण लेना चाहिए। अंधा यदि सूभने की सहायता के बिना ही यात्रा करेगा तो गते में 
गिरकर असफल होगा | इसी भ्रकार आत्मकल्याण के दुरूह पथ पर अग्नसर होते समय 
जो ज्ञानी जनों के वचन को पथप्रंद्शक न बनाएगा वह अपनी यात्रा में सफल नहीं हो 
सकता ज्ञानी महापुरुष के वचनों का आश्रय लेकर-उन्हीं के सहारे प्रगति करने बाला 
पुरुष ही अपने लक्ष्य पर पहुंच सकता है । 

अब प्रश्न यह उपस्थित होता है कि ज्ञानी के वचनों पर पूर्ण श्रद्धान रख कर 
चलने से ही लक्ष्य की प्राप्ति हो सकती है, यह तो ठीक है, किन्तु ज्ञानी किसे माना 
जाय ? संसार में अनेक मत-मतान्तर हैं और सभी मतावलम्बी अपने इष्ट आराध्य 
पुरुष को ज्ञानी मानते हैं। फिर भी उन सब मतों में पर्याप्त अन्तर है। एक मत 
आत्मकल्याण की जो दिशा सूचित करता है, दूसरा मत उससे विपरीत विशा 
सुमाता है। ऐसी अवस्था में मुमुछु को किसका ग्रहण और किसका परिहार करना 
चाहिए ९ इस प्रश्न का उत्तर सूत्रकार ने यहां उदारता पूर्वक दिया है। जिस महा- 
पुरुष ने राग-हेष आदि समस्त आत्मिक विकारों पर अंतिम बिजय प्राप्त करली है, 

उसे जिन कहते हैं। ज्ञिन अवस्था तभी प्राप्त होती है जब सर्वज्ञ दशा प्राप्त हो 
जाती है। इस कारण जो सर्वज्ञ हैं और जिन अर्थात्‌ बीतराग हैं, उनका वचन 
अन्यथा रूप नहीं हो सकता। अतएब मुमुक्नु जीथों को 'जिन! के बचनों पर ही 
श्रद्धान करना चाहिए, उन्हीं के बचनों को अपनी मुक्ति-यात्रा का प्रकाश-स्तम्भ 
बनाना चाहिए। जिन कदापि अन्यथाबादी नहीं हो सकते इस प्रकार की अविचल 
प्रतिपत्ति के साथ प्रवृत्ति करने वाला पुरुष ही मुक्ति प्राप्त कर सकता है। जो भिन- 
वचन पर श्रद्धान नहीं करता अर्थात्‌ जो संशयात्मक है अथवा रागमी-द्वेषी पुरुषों के 
वचन प्रमाण मानता है, वह या तो श्र योमार्ग में अ्वृत्ति नहीं कर सकता या विपरीत 
प्रवृत्ति करके अश्रेयस का भागी होता है। सम्यम्दृष्टि पुरुष को श्रद्धा योग्य विषय में 
श्रद्धा करती चाहिए और तके द्वारा निश्चय करने योग्य पदार्थ का तक से निर्णय करना 
चाहिए ॥ तके के विषय में आगम और आगम के विषय में तके का प्रयोग करना डचित 
नहीं है । आचाये सिद्धसेन कहते हैं-- | 

जो हेडवायपक्खम्मि हेडओ, आगमसे य आगमओ | 

सो ससमयपण्णवओ, सिद्धंतविराहओ अज्नो ॥ 

-सम्मतितके| गाथा ४४. 


छठा अध्याय | [ २५१ ] 





अर्थात्‌ जो हेतुबाद के विषय में हेतु से और .आगमवबाद के .विषय में आगम 
से प्रवृत्त होता है वह स्वसमय का प्ररूपक (आराघक ) है और जो हितुवाद के 
विपय में आगम से तथा .आगम के विषय में हेतु से प्रवृत्त होता है वह सिद्धान्त का 
विराधक है । 

इससे स्पष्ट है कि सम्यम्टष्टि पुरुष न तो एकान्त श्रद्धा पर अंवलम्बित रहता 
है और न एकान्त तक पर आश्रित होता है। प्र॑रूपणीय विषय की योग्यता का विचार 
करके यथायोग्य विधेक के साथ निश्चय करता है। जो विषय केवल श्रद्धा का होता 
है उसमें तक का हस्तक्षेप नहीं होने देता, क्योंकि ऐसा करने से यथार्थ निर्णय होना 
संभव नहीं है तथा तक द्वारा निर्णय होने योग्य विषय में आगम का ही आग्रह नहीं 
रखता है| ऐसा करने से उसकी श्रद्धा भी अविचलित रहती है ओर बिचार शक्ति की 
भी वृद्धि होती है, पर सम्यम्हष्टि इस बात का ध्यान अवश्य रखता है कि तक का 
निर्णय आगम से विरुद्ध नहीं होना चाहिए। जो तक आगम के विरुद्ध वस्तुतस्व 
उपस्थित करता है, समझना चाहिए कि उसमें कहीं दोष अवश्य है। विशुद्ध तके 
हे से समन्वित होता है, आगम का साधक होता है, आगम का प्रतिपक्षी नहीं 
होता | 


मूल;-जाति च बुड्ढिं च इहज पास, 
मूतेहिं जाणे पडिलेह सायं | 
तम्हाउतिविजो परमंति णच्चा, 
सम्मत्तदंसी ण॒ करेह्ट पावं ॥१२॥ 


छाया:--जाति च वृद्धि च इह दृष्ट्वा, भूतर्ज्ञात्वा प्रतिलिख्य सातम्‌ । 
तस्मादतिविन्ञ: परममिति ज्ञात्वा; सम्यक्त्वदर्शी न करोति पापम्‌ ॥१२॥ 


शब्दा्थ :--इस संसार में जन्म और बृद्धावस्था को देखो और यह्‌ देखो कि सब 
प्राणियों को साता-सुख प्रिय है | ऐसा विचार कर, मोक्ष को जान कर तत्त्रज्ञ सम्यग्दष्टि 
पाप नहीं करता है । 

भाष्पः - संसार में जन्म और वृद्धावस्था प्रत्येक प्राणी को पीडित कर रही है । 
जगतू के समस्त जीव साता अथांत्‌ सुख चाहते हैं। सब जीव सुख के लिए ही प्रवृत्ति 
कर रहे हैं। कया मनुष्य, क्या पश्ञु पक्तो, और क्‍या कीडरे-मकरोड़े-सभी की एक 
मात्र इच्छा सुख पाने की है। सभी दुःख से बचना चाहते हैं| जिस तियेच्च योनि में 
कोई मनुष्य जाना नहीं चाहता, उसमें भी गये हुए जीव सत्य के भय से भीत होकर 
मरना नहीं चाहते । जैसे दम सुख प्रिय है, उसी प्रकार सब अन्य प्राणियों को भी सुख 
प्रिय है । जंसे हमें दुःख अग्रिय है वेसे ही दूसरों को भी वद्द अप्रिय है। ऐसा बिचार करके 
और मोक्ष का विचार करके तत्व को यथाथ रूप से जानने बाला सम्यम्दर्श नवान्‌ व्यक्ति 
पाप नहों करता है । 


[ २४२ ] सम्यकत्व-निरूपण 
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तात्पर्य यद्द है कि सम्यग्दष्टि जीव जितने अंश में स्वात्मा में स्थित और पर- 
पदार्थों से निरपेक्ष होता है उतने अंश में उसे पाप का बन्ध नहीं होता है। कहा भी है-- 
येनांशेन सुदृष्टिस्तेनांशेनास्य बन्धनं नास्ति | 
येनांशेन तु रागस्तेनांशेनास्य बन्धचन॑ भवति ॥ 
अर्थात्‌ जिस अंश से सम्यग्दर्शन है उस अंश से बन्धन नहीं है और जिस अंश 
से राग है; उस अंश से बन्धन होता है । 


मूल;-इओ्रो विद्धंसमाणस्स, पुणो संबोहि दुल्लहा । 
दुल्लहाओ तहच्चाओ, जे पम्मट्टं वियागरे ॥ १३ ॥ 


छाया:--इतो विध्वंसमानस्य, प्रुनः: संबोधिदु ल॑ंभा | 
दुलंभा तथार्च्या, ये धर्मार्थ व्याकुवन्ति ॥ १३ | 

दब्दार्थ - यहाँ से मरने के अनन्तर पुनः सम्यक्त्व की प्राप्ति होना प्रायः दुलेंभ 
है तथा धर्म रूप अथे का प्रकाश करने वाले मानव शरीर का मिलना भी कठिन है। 

भाष्य.--सम्यक्त्व नामक अध्ययन का उपसंहार करते हुए, अंत में यह 
बताया गया है कि जिन्हें सम्यकत्व को प्राप्त करने का सदूभाग्य मिल चुका है, उन्हें अत्यन्त 
सावधानी के साथ सम्यक्त्व की रक्षा करनी चाहिए। जब जड़ रूप पदार्थ भी संभाल 
कर रखे जाते हैं तब सम्यक्त्व जैसे अभीष्ट फल प्रदान करने वाले परमोत्तम चिन्तामणि 
रत्त की, लोकोत्तर आनन्द्‌ का अभ्यास कराने वाले साज्ञात्‌ कल्पव्ृक्ष की तथा भव-भव 
की तृषा शान्त करने वाला ज्षीर प्रदान करने वाली दिव्य कामधेनु को अर्थात्‌ सम्यकत्व 
को सुरक्षित, स्वच्छ और निरतिचार बनाये रखना तो मानव प्राणी का सर्वेश्रष्ठ कत्तेब्य 
है। मिथ्यात्व की ओर आक्ृष्ट करने वाले आकर्षणों से बचना, आत्मा की अमोघ शक्ति 
पर श्रद्धा रखना, जीबन को पवित्र और श्रद्धामय बनाना इस जीवन का सर्वोत्तम लाभ 
है। जो प्राणी पाप कर्म के उदय से, स्वार्थ, वासना या निर्बलता से सम्यक्त्व का त्याग 
कर देते हैं, मिथ्यात्वियों का आडम्बर देखकर सन्मार्ग से फिसल जाते हैं, वे कई जीवन 
की कमाई को गंवा देते हैं और अन्त में मिथ्यात्व की अबस्था में मत्यु श्राप्त करके नरक- 
निगोद आदि दुर्गतियों के अतिथि बनते हैं | उन्हें फिर सम्यक्त्व की श्राप्ति होना अत्यन्त 
कठिन हो जाता है, यहाँ तक कि मनुष्य-शरीर भी बड़ी कठिनाई से प्राप्त होता है। 
अतएव सम्यक्त्व की प्राप्ति के लिए तथा उसकी बिशुद्धि के लिए निरन्तर उद्यत रहना 
चाहिए | ऐसा करने से अन्त में एकान्त सुख की प्राप्ति होती है । 


निग्नेन्थ-प्रवचन-छठा अध्याय 
समाप्त 


88 उ# नमः सिद्धेभ्य थी 
८5 (३ थ्‌ 
नशग्चच्य-नप्रवचन 

॥ सातवां अध्याय ॥ 

बन पल 


धर्म-निरूपण 


श्री भगवान्‌ उवाच-- 
मलः-महत्वए पंच अएुव्वए य, तहेव पंचासवसंवरे य । 
विरति इह सामणियंम्रि पन्ने, लवावसको समणे त्तिबेमि ॥१॥ 


छाया --महाब्रतानि पथ्च अखुव्रतानि च, तथैव पञ्चासख्रवान्‌ संवरं च | 
विरतिमिह क्षामण्ये प्राज्ष:. लवापशछ्ूी: श्रमण इति ब्रवीमि ||१॥ 


शब्दारथें: पांच महात्रतों का पालन करना, पांच प्रकार के आख्व से संबूत होना, 
कप रत श्र ६००० मे ३3 
इसे साधु-विरति कहते हैं | जो बुद्धिशाली और कर्मों का नाश करने में समर्थ होता है 
बह श्रमण है। पांच अणुत्नतों को देशविरति कहा गया है | 


भाष्य:--सम्यण्ज्ञान, सम्यग्द्शन और सम्यकचारित्र मुक्ति का मार्ग है, यह 
निरूपण किया जा चुका है। इन तीनों को रत्मत्रय कहते हैं | इनमें से ज्ञान और दर्शन 
का पहले दो अध्ययनों में विवेचन करके अब क्रम-प्राप्त चारित्र का वर्णन किया जाता 
है । रत्नत्नय में चारित्र का भन्‍्त में बर्शंन इसलिए किया जाता है कि चारित्र सम्यर- 
दशन और सम्यम्ज्ञान का फल है। दोनों की प्राप्ति के पश्चात्‌ ही चारित्र की प्राप्ति होती 
है-पहले नहीं । 


जिनप्रणीत धर्म साव॑ है-स् कल्याणकारी है। अतएवं उसमे चारित्र का जो 
प्ररूपण किया गया है वह श्रमणों और श्रावकों-दोनों को लक्ष्य करके किया गया हैं। 
इस कारण अधिकारी के भेद से चारित्र के भी दो भेद होते हें-(१) सकलचारित्र 
या सर्वोविरति और (२) विकलचारित्र या देशविरति | जिनागम-प्रतिपादित अहिंसा 
आदि बज्रतों का सवाश से पालन करना सर्वविरति है और सांसारिक व्यापारों में 
लीन द्वोने के कारण सर्वाौश में अहिंसा आदि त्रतों का पालत करने में असमर्थ मृहस्थों 
द्वारा कुछ अंशों में उक्त त्रतों का पालन करना देशविरति है। साधु और श्रावक के 
त्रत यद्यपि समान हैं, परन्तु उनकी पालन करने की मर्यादा विभिन्न होती है। जैसे 
साधु त्रस, स्थावर, सापराघी, निरपराधी आदि समस्त प्रकार के जीब्रों की हिंसा का 
तीन करण और तीन योग से त्याग करते हैं और गृहस्थ केवल त्रस जीवों की, उसमें भी 
निरपराधी जीव की संकल्पी हिंसा का परित्याग करता है। यही विषय आगे विद्यद्‌ 
किया जाता है । पांच मद्दाव्रत इस प्रकार हैं:-- 
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(१) अहिंसा महाव्रत--मन से, वचन से और काय से किसी भी प्राणी की हिंसा 
न करना, न दूसरे से कराना और हिंसा करने वाले की अनुमोदना न करना । 

(२) सत्य महात्रत--असत्य, अप्रिय, क्लेशकारक, संदेहजनक तथा हिंसाजनक 
भाषण न करना, हित, सित और पथ्य वचन बोलना | 

(३) भचौय महात्रत-सूक्ष्म या स्थूल कीमती या अनकीमती, यहां तक कि दांत 
साक करने के लिए घास का सूखा तिनका भी बिना दिये न भ्रद्दण करना | 


(४) ब्रह्मचये महात्रत - ब्रह्मचर्य का पूर्णरूपेण पालन करना अपनी समस्त इन्द्रियों 
का संयम करना, विपयविकार को समीप न आने देना ! 


(४) अपरिग्रह महात्रत: - बाह्य ओर आन्तरिक परिग्रह का परित्याग करना, 
आत्मा से.-भिन्न समस्त पदार्थ पर हैं उन सब से ममता हटा लेना, आसक्ति का त्याग 
करना, मुछ्रौभाव का समूल नाश कर देना अपरिस्रह महात्रत कहलाता है। 

यहां सर्गविर॒ति के रूप में महात्रतों का उल्लेख उपलक्षण मात्र है। इससे पांच 
समितियों ओर तीन गुप्तियों का भी ग्रहण करना चाहिए और शास्त्र-प्रतिपादित 
अनाचीर्ण आदि समस्त विधि-विधानों का समावेश करना घचाहिए। जेसे स्नान न 

रना, शरीर-संस्कार न करना, सालिश और उबटन न करना; खुले माथे रहना 
ल विहार करना, पलंग आदि पर न बेठना, चिकित्सा न करना, वस्ती कभी और 
विरेचन का त्याग करना, आदि-आदि साधु का समस्त आचार यहां समर लेना 
चाहिए । दशवेकालिक आदि सूत्रों में उसका प्रतिपादन विस्तारपू्ीक किया गया है, 
84 वहां देखें | विस्तार के आधिक्य से यहां उसका निरूषण नहीं किया 
जाता है। 


मिथ्याद्शन, अविरति, प्रमाद, कषाय और योग, ये पांच आखब हैं, 'इन “पांचों 
प्रकार के आखवों से रहित होना भी साधु -विरति है। ग्रहस्थ सम्यग्द्शन प्राप्त करके 
मिथ्यात्व से और देशविरति प्राप्त करके एक देश अविरति से मुक्त होते हैं, पर पांचों 
प्रकार के आखवों से महामुनि ही मुक्त होते हैं। 
देशविरति, देशसंयस, संयमासंयम और ग्रृहस्थथर्म या अग़॒ुबिरति समानार्थक 
हैं। श्रावक देशविरति का आराधक होता है | देशविरति मुख्य रूप से बारह ब्नत 
है। बारह ब्रत इस प्रकार हैं:-- 


(१) स्थूल प्राणातिपात विर्समण -त्रस जीवों की, विना अपराध किये जान 
बूककर-मारने को बुद्धि से हिंसा का त्याग करना | तात्पय यह है कि ग्रहस्थ श्राषक 
जीविकोपाजन के लिए वाणिज्य, कषि आदि अनेक ऐसे कार्य करता है जिनमें. श्रस 
जीबोों की भी हिंसा हो जाती है, किन्तु वह हिंसा संकल्पी-मारने की बुद्धि से की हुई 

हीं है। वह आरंभी हिंसा है । उस हिंसा से श्रावक बच नहीं पाता, अतएवं चह 
(बल संकल्पी हिंसा का ही त्याग करता है। फिर भी श्रावक यथासंभव यतना के 
यही भ्रवृत्त होता है और त्रत्त जीबों की तथा स्थाचर जीवों की निष्प्रयोजन हिंसा, 


सातवां, अध्याये [ #५४ ] 


से बचने का सर्देव ध्यान रखता है। श्रावक्र विरोधी हिंसा का भी आगार रखता है । 
यदि कोई श्रावक राजा, मंत्री या सेनापति हैओर डसके देश पर कोई आक्रमण 
करता है तो वह देश की स्वाधीनता की रक्षा के लिए शस्म्र उठाता है। इसी प्रकार यदि 
कोई डाकू या अन्य शत्रु उस पर या उसके कुट्ुम्ब आदि पर हमला करता है अथवा 
अन्याय का प्रतीकार करने के लिए जब शम्प्रयोग की आवश्यकता समभतां है तब 
वह शब्त्र अहण करता है। इस प्रकार की विरोधी हिंसा स्थूल प्राशातिपात विर्मण 
ब्रत की मर्यादा का उल्लंघन नहीं करती । 
अलबत्ता, जब हिंसा अनिवार्य होती है तभी वह इस प्रकार की हिंसा में 
प्रवृत्त होता है। प्राचीन काल में आक्रमण करने से पहले जिस पर आक्रमण क्रिया 
जाता था उसे समस्या सुलझाने के लिए शास्तिपूर्ण उपायों का अवल्म्बन करने की 
सूचना दे दी जाती थी। उसका उद्देश्य यही था कि हिंसा के बिना ही यदि प्रयोज्ञन 
सिद्ध होने की संभावना हो तो हिंसा का प्रयोग न किया जाय, क्योंकि ऐसा करने 
से वह हिंसा निरपराधी की हिंसा हो जायथगी और श्रावरक्र निरपशधी की हिंसा का 
व्यागी होता है। पहले सूचना देने पर भी यदि अन्यायी व्यक्ति अपने अन्याय का 
प्रतीकार नहीं करता तो वह अपराधी हो जाता है और उस अवस्था में उसकी हिंसा 
सापराधी की हिंघा कहलाएगी। इस हिंसा का श्रावधक आगार रखता है । सारांश 
यह है कि युद्ध से पहले सूचना देने के नियम में सापराधी और निरपराधी की हिंसा 
का भेद ही कारण है, और इस भेद पर श्रावक का अहिंसारुत्रव टिका हुआ है । 
जैन शास्त्रों का यह विधान प्राचीन काल सें प्रायः सर्वसम्मत बन गया था और 
किसी रूप में आज तक चलता आ रहा है, यद्यपि आज कल बह निष्प्राण 
बन गया है । 
श्रावक निरथेक हिंसा से चचने के लिए पूर्ण सावधान रहता है। ग्रहस्थी 

के प्रत्येक काय इस प्रकार सम्पादन करता है क्रि जिस से अधिक से अधिक हिंसा 
से बच सके। उदाहरणार्थ -सच्चा श्रावक रात्रि मं दधि का बिलोबन नहीं ऋकरता-- 
कराता अथांत्‌ छाक्ष नहीं बनाता, भोजन नहीं बनाता, रात्रि-भोज्नन नहीं करता, 
तीढण भाड़ू से जमीन नहीं बुहारता आदि। क्योंहि ऐसा करने से त्रस जीवों की 
हिंसा को संभावना रहती है। इसी प्रकार मल--मत्र आदि अश्युचि पदार्थों से व्याप्त 
पाखाले में शौच क्रिया करना भी थोग्य नहीं है, क्योंकि इससे असंख्यात सम्मर्श्िम 
जीवों की उत्पत्ति होती है। यही नहीं, किन्तु उपदंश ओर श्रमेह आदि रोग के रोगियों 
के पेशाब पर पेशाब करने से उपदंश आदि रोग भी हो जाते हैं | सत्कुण आदि जीवों 
का बंध ररने के लिए वद्धों को, पट्टों को अथवा पलंग आदि को उष्ण जल में 
डालना या अन्य प्रकार से उनकी निर्देयतापूणं हिंसा कऋरना भी श्रावक्र के योग्य 
कत्तेव्य नहीं हैं। चूल्हा, चक्की, ईंधन, वस्त्र, पात्र आदि-आदि गरद्दोपयोगी पदार्थों 
को बिना देखे-भाले काम में लाने से भी जीवों की हिंसा होदी है.। अतरव पाप- 
भीरू श्रावक छालनों का प्रायः डप्योग नहीं करते, घुनी हुई लकड़ी का उपयोग नहीं 


| १५६ | धम-निरूपशी 


करते हैं; चक्की और चूल्हे को भली भांति देख लेते हैं. कि कोई न्रस जीव उसका 
आश्रय लेकर स्थित न हों। मिच और घनिया आदि मसालों में कुछ दिन के बाद 
जीवों की उत्पत्ति हो जाती है अतएवं श्रावक उनका उपयोग भली भांति देख कर ही 
करता है। इसी प्रकार पिसा हुआ आटा, वेसन आदि की मर्यादा दस दिन की है। 
इस से अधिक समय तक रखा हुआ आटा बेसन वगैरह काम में नहीं लिया जाना 
चाहिए। इस प्रकार दाल, भात्त, रोटी, पूड़ी, मिठाई, दूध, दही आदि-आादि समस्त 
भोज्य पदार्थ विक्ृत होगये हों, उनका स्वाद बिगड़ गया हो, थे तड़बड़ा गये हों, 
उन में फूलण व लाला उत्पन्न होगई हो तो उन्हें नहीं खाना चाहिए। क्‍यों कि 
उनमे जीवों की उत्पत्ति हो ज्ञाती है। ड 
रसोई घर में, जल ग्रह, भोजन करने की जगह, ऊखली, आटा आदि छानने 

की जगह, चक्की के ऊपर, इत्यादि स्थानों पर ऊपर चंदोबा न होने से छोटा-बड़ा जोव- 
जन्तु गिरकर भोज्य सामग्री में मिल जाता है। इससे जीवहिंसा होती है और अभक्ष्य - 
भक्षण का भी दोष लगता है। अतणएव ऐसे स्थानों पर विवेकी श्रावक्र चंदोवा बांघता 
है। साथ ही चूल्हा, चक्की आदि चीजों को, जब उनका उपयोग न करना हो तो खुला 
नहीं रखना चाहिए । खुला छोड़ देने से सूक्ष्म जीब उनमें घुस जाते हैं और उपयोग 
करते समय उनकी हिंसा हो जाती है। आचार या इस प्रकार की अन्य बसतुओं के पात्र 
खुले रखने से भी हिंसा आदि अनेक अनर्थ होते हैं, अतएव ऐसे पात्रों को खुला नहीं 
रखना चाहिए। ह 
विचारशील श्रावक्र जल के उपयोग के सम्बन्ध में भी विवेक से काम लेता है ) 

जल के एक बूद में केबली भगवान्‌ ने असंख्यात जीबों की विद्यमानता बताई है। 
साइक्रोफोन नामक आधुनिक यंत्र से भी हजारों चलते-फिरते जीव एक बूद में देखे 
जते हैं। ऐसी अवस्था में एक बिन्दु जल का व्यर्थ व्यय करने से असंख्यात जीबों की 
निरथंक्र इिंसा होती है।अहिंसाग॒ुब्रती श्रावक्र इस हिंसा से बचने का सदैव प्रयत्न 
करता है। जितना जल स्नान-पपान आदि के लिए अनित्रार्य है उतना ही व्यय करता 
है, उससे अधिक नहीं | और वह भी बिना छने हुए जज्ञ का कदापि उपयोग नहीं 
करता | श्रन्थों में जल छानने के सम्बन्ध में कहा है फ्रि-रंगे हुए और पहने हुए 
बस से जल नहीं छानना चाहिए। श्रावक दो पड़ती खादी के वस्र से, जिपमें से 
सूर्य की किरणें साफ न नजर आती हों-जल छानते हैं। छानते समय ऐसी साव- 
धानी रखते हैं कि एक भी वूद जल जमीन पर नहीं गिरने देते। छामने पर छन्न में जो 
कूडा-कचरा या चिडंटी आदि जन्तु इकट्ठा हो जाते हैं, उन्हें हाथ से नहीं दबाते, 
किन्तु यतनापूवेक, धीरे से, दूसरे पात्र में औंधा कर छना हुआ जल दूसरी ओर से 
डाल देने के कारण वह कचरा आदि उस दूसरे पात्र में आ जाता है। उस पानी को 
“जिवानी? कहते हैं। जिवासी इधर-उधर भूमि पर नहीं डालना चाहिए और न दूसरे 
अलाशय में ही डालना चाहिए। ज्ञिस्त जलाशय का जल हो उसी जलाशय में जिवानी 
ल कर श्रावक्र जीव-रक्षा करते हैं। जिवानी डालने में भी अयतना नहीं करनी 
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चाहिए | ऊपर से जिवानी डालने पर हिंसा होती है. अतः जिस पात्र से जिबानी डालनी 
हो उसमें आवक दो रस्सियां लगा देते और पानी के निकट पात्र पहुंच जाने पर चीचे 
बाली रस्सी खेंच कर यतनापूवंक जिवाती पानी में मिला देते हैं । 

सारांश यह है कि श्रावक का आचार इस प्रकार नियमित हो जाता है कि वह 
स्थावर जीवों की निष्प्रयोजन हिंसा से बचने का सदा प्रयत्न करता रहता है और प्रत्येक 
काये में यतना तथा विवेक का ध्यान रखता है। प्रथम अहिंसासुत्रत के पांच अतिचार 
इस प्रकार हैं-- 

(१ ) बन्ध-क्रोध के वश होकर किसी जीव को बांधना | बन्ध दो प्रकार का 
है-द्विपदबन्ध और चतुष्पदबन्ध | इन दोनों बन्धों के भी दो-दो भेद हैं-सार्थक्रबंध 
और निरथंकबंध । निरथंकबन्ध श्रावक के लिए त्याज्य है। सार्थकबन्ध के दो भेद हैं-- 
सापेक्षबन्ध ओर निरपेक्षबन्ध | ढीली गांठ आदि से बांधना सापेक्षबन्ध है और गाद़े 
बन्धन से बांधना निरपेक्षचन्ध है। श्रावक्र को यथायोग्य रूप से पशु आदिंकों को इस 
प्रकार न बांधना चाहिए जिससे उन्हें कष्ट हो और अपम्मि आदि का उत्पात होने पर सहज 
ही बह बन्धन खोला न जा सके | 

(२) वध--कषाय के आबेश से लकड़ी, चाबुक आदि से ताइ़ना करना बध 
नामक अतिचार है| वध के भी सापेज्ञ और निरपेक्ष के भेद से दो भेद हैं और श्रावक् 
को निरपेक्ष बध का सर्वेथा त्याग करना चाहिए। 

(३) छविच्छेद--शरीर को या चमड़ी आदि अबयवों को छेदन करना छवि- 
च्छेद्‌ अतिचार है। जो छविच्छेद कषाय के आवेश से क्रिया जाता है वह श्रावक्र धर्म को 
दूषित करता है। 

(४ ) अतिभारारोपण -धघोड़ा, बैल; ऊंट, मनुष्य आदि के सिर पर, कंप्रों 
पर या पीठ पर अधिक बोर लाद देना, जो उन्हें असह्य हो, अतिभारासेपण अतिचार 
कहलाता है । क्रोध या लोभ के वश होकर अनेक मनुष्य बैलगाड़ी, तांगा आदि पर 
असह्न बोम लाद देते हैं; या अधिक मनुष्य चेठ जाते हैं, जिससे उसमें जुतने वाले चेल 
आदि मूक पश्ुओं को बहुत कष्ट होता है। अहिंसागुत्रगी दयालु श्रावक को ऐसा कदापि 
नहीं करना चाहिए | 

(४) अन्नपाननिरोध--क्रोध के वश होकर अपने आश्रित मनुष्य और 
पशु आदि को भोजन-पानी न देना अन्नपाननिरोध अतिचार है। श्रावक्र को ऐसा 
निर्दृय व्यवहार नहीं करना चाहिए, क्योंकि दीत्र भूख लगने से कभी किसी प्राणी 

की मृत्यु हो जाती हैं। अगर मत्युन हो तो भी डसे अत्यन्त कष्ट होता हैं | अतएव 
जब भोजन का समय हो तो अपने आश्रित समस्त मनुष्यों और पशुओं की सार- 
सम्भाल किए विन्ता नहीं रहना चाहिए। जो भूखे-प्यासे हो उन्हें यथोचित मोज्ञन- 
पान दिए विना श्रावकवर्ग भोजन नहीं करते बीमारी की दश्षा में भोतन न देना 
अन्नपान निरोध अतिचार नहीं है| यह घताने के लिए “क्रोध के चश होकर * ऐसा 
कहा गया है। 
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(२) स्थूलम्रषाबाद विरमण॒त्रत-साधु सपाबाद का पृणेरूपेण परित्याग करते 
हैं, किन्तु श्रावक के लिए ऐसा करना कठिन है। लोकव्यवहार में ऐसा अवसर 
अनेक बार उपस्थित हो जाता है जब उसे सत्य से ऊिचित्‌ अंशों में च्युत हो जाता 
पड़ता है अतएब जिनेन्द्र भगवान्‌ ने श्रावक को स्थूल म्पावाद अर्थात्‌ मोटे असत्य 
का परित्याग करना ही अनिवाय बतलाया है। स्थूल असत्य के पांच भेद हैं।वेइस 
प्रकार हैं-- ; 

(१) कन्यालीक - कन्या के विषय में असत्य भाषण करना कन्यालीक है। यहां 
यह शंका की जा सकती है कि केवल कन्या के विषय में ही असत्य बोलना स्थूल 
असत्य क्यों है | अन्य पुरुष, ञ्जी या बालक के विषय में असत्य बोलना क्यों स्थूल 
असत्य नहीं है ? इसका समाधान यह है कि * कन्या ” शब्द यहां उपलक्षण है |।अतएब 
कन्या शब्द से यहां मनुष्य जाति मान्न का अथवा द्विपद्‌ मात्र का ग्रहण होता है | तात्पय 
यह हुआ कि मनुष्य जाति या किसी भी द्विपद प्राणी के विषय में मिथ्या भाषण करना 
कन्यालीक कहलाता है और श्रावक को इसका परित्याग करना चाहिए । यहां “ कन्या ? 
शब्द को ग्रहण करने का प्रयोजन कन्या की प्रधानता प्रकट करना है। कन्या मनुष्य 
जाति या द्विपद्‌ प्राणियों में प्रधान है। उसके विषय में असत्य भाषण करने से बढ़े-बढ़े 
अनथ होते देखे जाते हैं। कन्या सुन्दरी, गुणवती, बुद्धिशालिनी हो और स्थ्रार्थथश डसे 
कुरूप,, काली कल्ूटी, अंधी, लूली, लंगड़ी मूल आदि कह देना, श्रावक को उचित नहीं 
है । इसी प्रकार अन्य मनुष्यों और ट्विपदों के विषय में भी असत्य न कहना चाहिए। 


(२) गवाल्लीक-गो के विषय में मिथ्या भाषण करना गवालीक शब्द का अर्थ 
होता है। किन्तु जैसे कन्यालीक शब्द में कन्या उपलक्षण है उसी प्रकार गवालीक शब्द 
में गो उपलक्षण है | कन्या शब्द से जैसे मनुष्य मात्र का अथवा द्विपद मात्र का ग्रहण 
किया गया है, उसी प्रकार यहां गो छाब्द से पशु जाति मात्र का अथवा चतुष्पदों 
( चौपायों ) का ग्रहण किया जाता है। अतएवं किसी भी पशु अथवा क्रिसी भी चौपाये 
के विषय में असत्य भाषण करना गवालीक है। जेसे-किसी के तेज चलमे थाले बैल 
को गरियाल कहना, शुभ लक्षणों से सम्पन्न अश्व को अशुभ लक्षण सम्पन्न कहना, 
ठुधारी भैंस को विपरीत बतलाना आदि | इस प्रकार का स्थूल असत्य भाषण श्रावकों 
के लिए सबंथा परित्याज्य है। 

(३) भौमालीक--भूमि संबंधी मिथ्या भाषण को मौमालीक कहते हैं । यहां 
पर भी भूमि शब्द उपलक्षण है। अतः मूमि शब्द से समस्त अपद वस्तुओं का ग्रहण 
किया जाता है अथवा भूमि से डलज्न होने वाले समस्त पदार्थों का भूमि शब्द से 
संग्रह क्रिया जाता है। जेसे वृक्ष के विषय में असत्य भाषण करना, रत्न आदि 
घस्तुओं के सम्बन्ध में अनृत भाषण करना, इत्यादि। श्रावक को इस असत्य का भी 
ध्याग करना चाहिए। 

(४) न्यासापद्दारअलीक--न्यास अर्थात्‌ धरोहर का अपहरण करने के लिए 
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किया जाने वाला मिथ्या सापण न्यासापहाार अलीक है। किसी की रक्‍्खी हुई घरोहर 
के विषय में कह देना कि यह घरोहर हसारे यहां रक्खी ही नहीं है, अथवा विना धरोहर 
धरे ही किसी से मांग लेना, इत्यादि अन्त भाषण का इसमें समावेश होता है । 

(४) कूटसाक्षी --अपने लाभ के उद्द श्य से, अपने प्रिय जन के लाभ के उद्देश्य 
से अथता क्रिसी को हाति पहुंचाने के लक्ष्य से. न्यायाधीश या पंचायत के समन्ष असत्य 
साज्षी देना अर्थात्‌ सत्य घटना को असत्य और असत्य को सत्य रूप में चित्रित करना 
कूटसाक्षी कहलाता है। श्रावक के लिए यह सब अलीक अम्माह्च हैं । 

स्थूलम्॒पावाद व्िरिमणत्रत के भी पांच अतिचार हैं। थे इस प्रकार हैं--(१) 
सहसाभ्याख्यान (२) रहोडश्याख्यान (२) स्वदारमन्त्रमेद. (४) मिथ्या-उपदेश और 
(४) कूटलेखकरण । 

(१) सहसाभ्याख्यान विना सोचे-विचारे सहसा क्रिसी को कलंक लगा देना 
सहसाध्याख्यान है | जैसे-तू चोर है, तू दुराचारी है, आदि । 

२, रहस्याभ्याख्यात--एक्ान्त में बैठ कर किसी बात का विचार करते हुए 
पुरुषों को देख कर कहना हि * ये लोग राज़ा के विरुद्ध पढ़यन्त्र रच रद्दे होंगे! इस प्रकार 
की असत्‌ू और आपत्तिजनक संभावना लोक में प्रसिद्ध कर देता रहस्याभ्याख्यान 
अथवा रहोउ्भ्याख्यान नामक अतिचार है । 

(३) स्दारमस्त्रभेद -विश्वासपात्र समककर अपनी पत्नी द्वारा कही हुई 
किसी गुप्त बात को प्रकाशित कर देना स्वदारसन्त्रमेद अतिचार है। गुप्त वात सच द्वोने 
पर भी, उसके प्रकाशन से लज्जाजन्य मृत्यु आदि अनेक अन्थ हो सकते &ै। इस प्रकार 
हिंसाजनक वचन होते के कारण भेद का प्रकट करना सत्याण॒ुत्नत का अतिचार हैं। 
यह अतिचार पुरुष को प्रधान स्तन कर बताया गया है| ख्ियों के लिए 'स्वपतिमन्त्रभेद! 
सममभना चाहिए अर्थात्‌ अपने पति की गुप्त बात प्रकाशित करना स्त्रियों के लिए 
अतिचार है। 

(४) मिथ्या-उपदेश - अनजान में अथवा असावधानी में मिथ्या-उपदेश दिये 
जाने से यह अतिचार लगता है। जान-बूककर समक-सोचकर मिभ्या-उपदेश देने 
से ब्रत का सबंथा भंग हो जाता है। अथवा दूसरे को असत्यभापण का उपदेश देता 
मिथ्या-उपदेश कहलाता है। जैसे -'अमुक अब्सर पर मैंने अमुक मिथ्या बात कह 
कर अमुक काम बना लिया था .? इस प्रकार कहने वाला व्यक्ति यद्यपि सत्य कहता है, 
फिर भी प्रकारान्तर से वह श्रोता को असत्यसापण करने फो उद्यत बनाता है, अतरव 
इस प्रकार का सत्यभापण भी मिथ्या-उपदेश में समाबिष्ट है और अणखात्रतथारी श्रावक 

को इसका त्याग करना चाहिए | दि 

(४) कूटलेखकरण - मिथ्या लेख लिख लेना, क्रिसी की झूठी मोहर बना कर 
लगा लेन', जाली अंगृठा चिपका देना. इत्यादि कूटलेखउग्गा कहलाता है। मूटे 
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दस्तावेजों का लिखना, फूठे समाचार प्रकाशित करना, निच्ंवच लिखना, हुंडी आदि 
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लिखना, यह सब इस अतिचार में सम्मिलित है, पर असावधानी में होने पर ही यह 
सु ९ दि ् 
अतिचार हैं, उपयोगपू्बक करने पर अनाचार की कोटि में चले जाते हैं । 


(३) स्थूल अद॒त्तादात बिर्सणुत्रत--साधु दांत साफ करने के लिए तृण जैसी 
तुच्छ वस्तु भी विता दी हुई ग्रहण नहीं करते हैं, परन्तु श्रावक इस कोटि के अवृत्तादान 
का त्याग करने में समथ नहीं हो सकता। अतएव वह राजा द्वारा दण्डनीय और लोक 
में निन्‍्द्नीय स्थूल चोरी का अवश्य ही त्याग करता है। शास्त्रकारों ने स्थूल चोरी के 
प्रधानतः पांच प्रकार प्ररूपित किये हैं| यथा-- 


(१) सेंघ लगा कर, दीवाल फोड़कर, किवाड़ तोड़कर, तिजोरी तोड़कर, 
दीवाल फांदुकर, डाका डालकर या इसी प्रकार के किसी अन्य उपाय से किसी का घन 
चुरा लेना, हर लेना । 

(९, बाहर जाते समय कोई भद्र पुरुष किसी पड़ौसी आदि पर विश्वास करके 
अपनी गांठ. सम्दूक आदि उसके यहां रख जाय और वह पड़ौसी उसके परोक्ष मैं 
गांठ आदि खोल कर उसमें की सूल्यवान्‌ वस्तु निकाल ले और ज्यों की स्यों गठडी 
चांध कर दे, इसी श्रकार सन्दूक आदि बन्द कर दे, इस प्रकार का अदत्तादान भी 
स्थूल अदत्तादान है । 

(३) सबल पुरुष या अनेक साहसी पुरुषों द्वारा निर्बेल पुरुष को लूट लेना, 
उसका माल हरण कर लेना भी स्थूल अदत्तादान है । 


(४) बहुत से मनुष्य अपने मकान, दुकान आदि का ताला बन्द करके चाबी 
किसी विश्वासपात्र दूसरे को सौंप देते हैं। बह विश्वासपात्र व्यक्ति विश्वासघात करके, 
ताला खोलकर कोई वस्तु निकाल ले और फिर ताला बन्द कर दे, तो डसका यह कृत्य 
स्थूल अदत्तादान है । 

(४) किसी की कोई वस्तु मकान के बाहर या रास्ते में गिर पड़ी हो, या कोई 
कहीं रखकर भूल गया हो, तो “यह वस्तु उसकी है' ऐसा समझते हुए उसे उठाकर अपनी 
बता लेना भी स्थूल अद्त्तादान है । 

तात्पर्य यह है कि जिस वस्तु के ग्रहण करने से राज्य द्वारा दण्ड मिल सकता 
है और जो चोरी लोक में गह" के योग्य समझी जाती है, तथा जिसके विना दिये महण 
करने से डस वस्तु के स्वामी को दुःख होता है उस वस्तु को स्वामी की आज्ञा विना 
महण करना स्थूल अद॒त्तादान सें सम्मिलित होता है। श्रावक को ऐसी चोरी से 
बचना चाहिए | 

अद्दत्तादान विरमण ब्रत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं-- 

(१, स्तेनप्रयोग (२) स्तेनाहतादान (३) विरुद्धराज्यातिक्रम (४) प्रतिरूपक 
व्यवहार (४) हीनाधिकमानोन्मान | 

(१) स्तेनप्रयोग -चोर को चोरी करने की प्रेरणा करना; चोरी की अनुमोदना 
करना, चोरी के साधन उन्हें देना या वेचना स्वेनप्रयोग नामक प्रथम अतिचार है । 
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६ में चोरी करू' नहीं, इस श्रकार का ब्रत लेने वाले श्रावक्र का ब्रत साज्ञात चोरी करने 
से भंग हो जाता है। अतएत्र यहां अतिचार का स्वरूप इस प्रकार सममना चाहिए। 
जेसे--कोई क्रिसी से कहें--४ इस समय आप वेकार हैं कया ? अगर आप की चुराई 
हुई वस्तुएं बेचने वाला दूसरा न हो तो मैं उन्हें बेच दू'गा ।! इस प्रकार कहकर चोर 
को प्रेरणा करने बाले और अपनी बुद्धि से प्रेरणा का परित्याग करने वाले को एक देशभंग 
रूप अतिचार लगता है | 


(२) स्तेनाह्ृवादान--चोर के द्वारा चुराई हुई बर्तु को ग्रहण करना । ब्रती 
श्रावक्र * मैं व्यापार ही कर रहा हूं, चोरी नहीं” इस प्रकार विचार करके जब चोरी 
की वस्तु ग्रहण करता है त्त उसे अतिचार लगता है। चोरी की बुद्धि से ग्रहण करने 
पर ब्रत सर्वथा खण्डित हो जाता है ! 


(३) विरुद्धराज्यातिक्रम--विरोधी राज्यों द्वारा सीमित की हुई भूमि का उल्लं 
घन करना अर्थात्‌ दूसरे राजा के राज्य में प्रवेश करके व्यापार आदि करना । व्यापार 
बुद्धिसे सीमा का अतिक्रमण करने पर यह अतिचार लगता है, चोरी की भावना 
से मादा का उल्लंघन किया जाय तो त्रत की सर्वथा विराधना होती है । 


(४) प्रतिरूपकव्यवह्ार -अधिक मूल्य की वस्तु में अल्प मूल्यवान्‌ वस्तु मिलाकर 
अधिक मूल्य में वेचना प्रतिरूपकञ्यवहार है । 


(४) द्दीनाधिकमानोन्मान--तोलने के साधन मन, सेर, छटांक आदि तथा 
नापने के साधन गज, फुट, आदि छोटे-बड़े रखना। लेने के लिए बड़े-और देने के 


लिये छोटे रखना | व्यापारिक चातुय समझकर ऐसा करने वाले को अतिचार लगता है, 
चोरी की बुद्धि से करने पर अनाचार ही होता है । 


(४) ब्क्मचर्याणु क्रत--जह्मचयं के विपय में आगे विशेष निरूपण किया 
जायगा ) मैथुन घोर हिंसा रूप है। उससे द्रव्य प्राणों का और भाव प्राणों का घात 
होता है। अत्यन्त अश्ञान्ति और संक्लेश का जनक है। शान्ति और समाधि की 
इच्छा रखने वालों को मैथुन का सर्वेथा त्याग करसे ब्रह्मचर्य की ही साधना करनी 
चाहिए। किन्तु जो इतने सामथ्यवान्‌ नहीं हैं, उन्हें कम से कम परस्त्री-सेवन क 
तो अवश्य ही त्याग करना चाहिए | इस प्रकार अपनी विवाहिता स्त्री के सिवाग्र 
संसार की समस्त स्त्रियों को माता-बहिन आदि के समान समभना ब्रह्मचर्याण श्रत 


कहलाता है। उसे स्वदारसंत्रोप ब्रत भी कहते हैं और परस्त्री त्याग तब्रत भी 
कहते हैं । 
ब्रह्मचर्योरु ब्रत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं--(१) इत्वरिकापरियृदीता 
समन (२) अपरियृद्दीता मन (३) अनंसक्रीड़ा (2) परवित्राद्द करण »] तीत्रकाम- 
भोगाभिलापा | 

(१) इल्नरिका परिगहीता गसन-थोड़े समय के लिए अपनी बनाई हुई स्त्री 
से गमन करना ) इससे ब्रह्मचर्याणुश्रत में दोप लगता है । हु 


बन ++->+ 
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(२) अपरिगृहीता गमन--जो स्त्री किसी के द्वारा मृहीत नहीं है, ऐसी कुमारी 
अथवा वेश्या आदि के साथ; उसे परस्त्री न सान कर, गमन करना अपरिगृहीता गमन 
4 + | मे ० 
नामक दूसरा अतिचार है, इससे भी चतुर्थ अणुक्नत में दोष लगता है । 


(३) अनंगक्रीड़ा - काम भोग के प्राकृतिक अंगों के अतिरिक्त अन्य अंगों से 
काम-क्रीड़ा करना अनंगक्रीड़ा है। इससे भी द्रव्य और भाव प्राणों का घात होता है । 


(४) परविवाहकरण - स्वकीय पुत्र, पुत्री, भाई आदि संबंधी जनों के अतिरिक्त 
पर का विवाह कराना अथवा अपना दूसरा विवाह करना परविवाहकरण नामक 
अतिचार है । 


(५) तीज्रकामभोगासिलापा - काम-भोग सेबन करने की प्रबल अभिलाषा 
रखता, निरन्तर इन्हीं विचारों में डूबे रहना भी ब्रह्मचर्याय॒ुत्रत का अतिचार है । 


(६) परिग्रह परिसाणत्रत-म्ुुनिराज संसार की समरत वस्तुओं का त्याग करके 
पूररूपेण अकिंचन बन जाते हैं, किन्तु सांसारिक व्यवहारों में फंसा हुआ श्रावक परिग्रह 
का पूण रूप से परित्याग नहीं कर सकता | उसे पदू-पद्‌ पर धन आदि की आवश्यकता 
होती है। फिर भी उसे अपनी आकांक्षाएं परिमित करनी चाहिए | यदि आकांक्षाओं का 
प्रसार रोका न जाय तो जीवन अत्यन्त अशान्त, असन्तुष्ट और असम बन जाता है। 
अतएब श्रावक को परिग्रह की सर्यादा कर लेनी चाहिए। इससे अधिक परिसम्रह मैं 
नहीं रक्‍्खू गा, इस प्रकार मयौदा बांध लेने-से समता और सन्‍्तोष का आविश्भाव होता 
है और तभी जीवन का रस लिया जा सकता है । 


व्यक्तिगत जीवन को सरल और सनन्‍्तोषमय बनाने के लिए परिग्रह की मर्यादा 
आवश्यक है, यही नहीं वरन्‌ समाज में एक प्रकार की आर्थिक समता लाने के लिए 
भी यह त्रत परसावश्यक है । जिस समाज में आर्थिक वैषम्य अधिक बढ़ जाता है जिसमें 
कुछ लोग अधिक घनसम्पन्न बन जाते हैं और अधिकांश लोग आवश्यक धन भी नहीं प्राप्त 
कर सकते, उस समाज सें स्थायी शान्ति की स्थापना नहीं हो सकती | उसमें बर्ग- 
वि्नह का जन्म होता है। एक वर्ग दूसरे वर्ग के विरुद्ध तीत्र असन्तोष से प्रेरित ट्वोकर 
क्रांति करता है और दोनों बर्गो' की सुख-शान्ति शून्य में बिलीन हो जाती है। तीत्र 
संघर्ष का दोरदौरा हो जाता है । इस अवांछनीय परिस्थिति से बचने के लिए भी परिशम्रह 
की मर्यादा करना आवश्यक है । 


इसके अतिरिक्त धन का संग्रह करना जीवन का साध्य नहीं है | सुख-पूर्वक 
जीवन-निवोह के लिए घन की आवश्यकता है, इसलिए बह साधन के रूप में ही 
व्यवहृत होना चाहिए। आवश्यकता से अधिक धन का संचय करना उचित नहीं है। 
प्रायः अनेक पुरुष अपने चाल-बच्चों के लिए धत-संचय कर जाना चाहते हैं, पर ऐसा 
करने की अपेक्षा वाल-बच्चों को सुयोग्य सुशिक्षित और सदाचारी बचा देना ही 
धिक योग्य है। वालक यदि सुयोग्य होगा तो वह स्वयं द्रव्याजेन करके सुखपूर्वेक 
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जीवन--निर्वाह कर सकेगा। अगर बालक अयोग्य हुआ तो संचित घन को एक दिन 
में समाप्त कर देगा। नीतिकार ने कहा भी है; -- 
यदि पुत्रः सुपुत्रः स्थात्‌, सम्पदा कि प्रयोजनम्‌ 
यदि पुन्नः कुपुन्र: स्थात्‌, सम्पदा कि प्रयोजनम ? 
अर्थात्‌ पूत सपूत हुआ तो तुम्हारी संपत्ति से क्‍या प्रयोजन है ! वह स्वयं 
अपना निवाह कर लेगा। यदि कपूत हुआ तो संचित घन एक दिल में डड़ा ढालेगा, 
फिर तुम्हारे संचय से कया लाभ है ! 
संसार का प्रत्येक प्राणी अपने संचित शुभ या अशुभ कर्मो' के अनुसार ही 
फल का भागी होता है। फिर भी मनुष्य यह सोचत्ता है कि मैं उसका पालन--पोषण 
कर रहा हूं-मैं उसे सुखी बना रहा हूं। बास्तव में यह विचार मनुष्य का मिथ्या 
अभिमान है | इत्यादि विचार करके विवेकशील पुरुषों को, संक्लेश भावों की न्‍्यनता के 
लिए घन के प्रति अति लोलुपता का त्याग करना चाहिए और एक नियत अवधि से 
आगे घन का परित्याग कर देना चाहिए । ज्ञो ऐसा करते हैं वही घन के स्वामी बन 
सकते हैं। जीवन-पयेन्‍त घन के लिए व्यस्त रहने वाले, घन की आराधना के लिए 
जीवन के वास्तविक आनन्द को तिर्लाजलि देने वाले लोलहुप लोग घन का कदापि 
सदुपयोग नहीं कर पाते। वे घन के रवासी नहीं है, धन के दास हैं। घन उन्हें भोगता 
है, वे धन को नहीं भोगते | 

सर्वेक्ष भगवान्‌ ने परिग्रह के दोप दर्शाकर डसके त्याग की रहत्ता का निरूपण 
किया है। अतएव श्रात्रकों को निम्नलिखित परिग्रह की मर्यादा कर लेता दाद्विए:-- 

(१, खेत, कूप, सरोचर, नहर, बाग-बगीचा, आदि की संख्या निधौरित करके 
जससे अधिक का त्याग करना चाहिए | 

(९) महल; मकान, दुकान, पशुद्याला बंगला आदि इमारतों का परिमाण नियत 
करके अधिक का परित्याग करना चाहिए । 

) सोना चांदी आदि और उनसे बनने वाले आभूषपणों की मयादा कर लेना 
चाहिए, मर्यादा से अधिक की अभिलापा नहीं करता चाहिए 

(४) रुपया, पेसा; मोहर, नोट आदि सिक्कों का तथा हीरा मोती, माशिक, 
पन्ना, पुखराज़ आदि जवाहिरात का परिमाण नियत कर लेना चाहिए । 

(४) गेहूं. चांवल, चना, मूंग, ज्वार, बाजरी, मोठ आदि समस्त धास्यों के 
संग्रह की सीमा निश्चित कर लेना चादिए। फल, मेवरा आदि की मर्यादा भी इसीमें 
समाविष्ट है । 

(६) दास-दासी, नोकर-चाकर आदि की मर्यादा करनी चाहिए, तथा ग्थ. गाड़ी 
आदि समस्त द्विपदों का परिमाण करना चाहिए । 

(७, याय, मेंस, चल, घोड़ा, द्ाथी, अंट आदि चौपायों की मर्यादा ग्रांव लेना 
घादिए, और सर्यादा से अधिक कभी नहीं रखना चाहिए । 





[ १६४ ] धम-निरूपरंश 
(८) सोने-चांदी के अतिरिक्त अन्य धातुओं का, जेसे--तांबा पीतल, लोहा, 
सीसा, जमन्-सिल्चर, नकली सोना आदि का परिमाण नियत कर लेना चाहिए । 


उछिखित वस्तुओं के परिमाण में समस्त पदार्थों का परिमाण आ जाता है। 
जिन वस्तुओं का नामोल्लेख नहीं हुआ है उन्हें यथायोग्य इन्हीं में सम्मिलित समभना 
चाहिए। आशय यह है कि श्रावक को प्रत्येक पदार्थ की मर्यादा बांध कर अधिक 
पाप से बचने का और संक्लेशजन्य बेदना से मुक्त होने का पूर्ण प्रयास करना 
चाहिए। 

इस त्रत के भी पांच अतिचार हैं | वे इस प्रकार हैं-- 

(१) ज्षेत्रवास्तुपरिमाणातिक्रम - खेत आदि और मकान आदि की बांधी हुई 
मयोदा का उल्लंघन करना। किसी ने पांच घर रखने की मर्यादा की हो और बह 
छठा घर रख ले तो न्रत सर्वेधा खंडित हो जाता है। संख्या बराबर बनाये रखने के 
लिए यदि दो घरों को मिलाकर एक बड़ा घर बना ले तो अतिचार लगता है। इसी 
प्रकार खेत आदि के विषय में समझना चाहिए | 

(२) हिरण्यसुवरणंपरिमाणातिक्रम-चांदी-सोने की मर्यादा का उल्लंघन करना । 
अगर किसी ने सोने के पांच आभूषण मर्यादा में रक्खे हैं और छठा आ जाय तो दो 
का एक आभूषण करवा लेना अतिचार है। अथवा आसभूपण स्वयं उपाजन करके 
अपने पुत्रादि स्वजन को दे देना भी अतिचार है । 

(३) घन--धान्य परिमाणातिक्रम--रुपया, पेसा और धान्य के परिमाण का 
उल्लंघन करना । पहले की ही तरह एक देश भंग होने पर अतिचार होता है। सर्वेथा 
भंग होने पर अनाचार हो जाता है । 

(४) ह्विपद चहुष्पद परिमाणातिक्रम--दो पेर वाले और चार पैर वाले पशु - 
पत्ती आदि तथा रथ आदि की मर्यादा को एक देश भंग करना । 

(५) कुप्यधातु परिमाणातिक्रम-तांबा पीतल आदि वथा अन्य फुटकल 
सामान की बांधी हुई मर्यादा का डल्लंघन करना। यह भी पूर्वोक्त रीति से ही 
अतिचार है । 


तीन गुण बत 


पूर्वोक्त पांच अशुच्रतों के पालन में जो गुणकारी होते हैं अथवा जो आत्मा का 
उपकार करने वाले गुणों को पुष्ट करते हैं, उन्हें, गुणत्रत कहते हैं | गुशब्रत तीन हैं-- 
(१) दिशा परिमाणत्रत (२) उपभोग परिभोगब्रत और (३) अनर्थदण्डविर्मणत्रत | 
.. .... () विशापरिमाण ब्रत- पूवे, पश्चिम, उत्तर, दक्षिण, दिशाओं का, वायब्य, 
नेऋत्य आदि चार विदिज्ञाओं का, ऊपर और नीचे, इस प्रकार दशों दिल्ञाओं का 
परिसाण करना ओर नियत सीमा से आगे आख्रच के सेचन का प्रत्याख्यान करना 
देशा परिमाण ब्रत है । 


सातवां अध्याय [ २६४ ] 


(२) उपभोग-परिमोग-परिमाणत्रत--एक बार भोगने योग्य भोजन आदि उप- 
भोग कहलाता है ओर बारम्बार उपभोग किये जाने योग्य पदार्थ परिभोग कहलाते हैं 
इन की मर्यादा कर लेना उपभोगपरिभोग ब्रत है । 

यह ब्रव भोजन की अपेक्षा और कर ( कार्य ) की अपेक्षा से दो प्रकार का है । 
भोजन की अपेक्षा छब्बीस वस्तुआ, की मर्यादा करनी चाहिए और कम की अपेक्षा 

पन्द्रह कमौंदान का त्याय करना चाहिए। पन्द्रह कर्मादानों का उल्लेख आगे किया 
जायगा। भोजन की अपेक्ता छु्बीस वोल इस भांति हैं:-- 


(१) शरीर को साफ करने के लिए भंगोछा, रूमाल, टवाल आदि की मसयौदा 
करना | 


(२) दांत स्वच्छ करने के लिए द्ातौन, मंजन आदि की सर्यादा करना | 
(३) आम, नारियल, अंगूर आदि फलों के उपभोग की मर्यादा करना | 
(४) इन्न, तेल, फुलेल आदि की मर्यादा करना । 

(४) शरीर को स्चच्छ बताने के लिए पीठी, उचटन आदि की सयीदा करना | 
(६) स्तान तथा स्तान के लिए जल की मयौदा करना । 

(७) ऊनी, सूती तथा रेशमी वस्चों के ओढ़ने, पहनने की मयोंदा करना । 
(८) केसर; चंदन, कुकुम आदि चिलेपन योग्य वस्तुओं की मयौदा करना । 
(६) चम्पा, चमेली, गुलाव आदि फूलों की मर्यादा करता । 

(१०) द्वार; कंठा, आदि-आदि आभूषणों की सयोदा करना । 

(११) धूप, अगरबत्ती, आदि सुगंधी वस्तुओं की सर्यादा करना । 

:१२) दूध, शर्वेत, आदि पीने योग्य पदार्थों की मर्यादा करना । 

(१३) फीके, मीठे आदि भक्षण करने योग्य पदार्थो' की मयोदा करना । 

(१४) चावल, खिचड़ी, थूली, दलिया आदि रंधेन पदार्थों की सयौदा करना । 
(१४) चना, मू ग, मोठ, उड़द आदि दालों की तथा धान्यों की मर्यादा करना । 


(१६) दूध, दही, घृत, तेल, गुढ़, शक्कर आदि विगय ( विकृृति ) की मर्यादा 
करना | 


(१७) शाक; भाजी की मादा करना | 

(१८) बादास, पिश्ता, चिर्रोज़ी, खारक, द्रात्षा मेवा की मयौदा करना | 

(१६) भोजन में काम भाने वाली वस्तुओं की सामान्य सर्यादा करना । 

(२०) तालाब, कूप, बावड़ी, नदी आदि के पानी की सर्यादा करना | 

(२१) सुपारी, इलायची , लोंग, पान आदि मुखशोधक पदार्थों की मर्यादा करना । 

(२२) हाथी, घोढ़ा, ऊंट, तथा मोटर, बग्घी, पालकी, म्याना, रथ, तांगा आदि 
सबारियों की मर्यादा करना। 

(२३) जूता, खड़ाऊं, मोजे आदि पैर में पहनने के पदार्थों की मर्यादा करना। 

(२४) खाट, पलंग, पाटा, वख्त. टेचिल, कुर्सी, कोच, चेंच आदि सोने, बेठने; 
विश्वाम लेने योग्य वस्तुओं की मर्यादा करना । 

२५) कच्चे दाने, कच्चा शाक, सचित्त जल, नमक, आदि की मयोदा करना | 
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(२६) एक वस्तु के विभिन्न रूप पलटने पर स्त्राद में भेद हो जाता है। स्वाद- 
भेद से यहां द्रव्यमेद समझना चाहिए | जैसे गेहूं की रोटी, बाटी, पृड़ी आदि विभिन्न 
द्रव्य हैं | इस प्रकार द्वव्यों की मर्यादा करना । 
संसार में अनगिनती पदार्थ मनुष्य के उपयोग में आते हैं। उन सब पदार्थों 
का यथायोग्य इन छुव्बीस बोलों में समावेश करना चाहिए और सभी पदार्थों की 
मयांदा करना चाहिए | इस प्रकार मयादा करने से इच्छाओं पर विजय प्राप्त होती 
है, राग भाव की न्यूनता होती है और राग भाव ज्यों-ज्यों न्‍्यून होता है त्यों-त्यों 
आखब भी न्यून होता जाता है । 
भोज्य पदार्थो' में अतिशय पापजनक होने के कारण कोई-कोई पदार्थ श्रावक 
को स्बथा अभक्ष्य हैं| उन अभक्ष्य पदार्थो' का श्रावक को त्याग करना चाहिए 
मद्य, मांस, पांच उदम्बर-गूलर फल, बड़ का फल, पीपल का फल, पाकर 
का फल, कठुंबर का फल-अज्ञात फल, रात्रि भोजन, लीलन-फूलन वाला भोजन, 
सड़ा-घुना अन्न, यह सब श्रावक को भक्षण करने योग्य नहीं हैं। 
इनके अतिरिक्त जिन फलों में कीड़े पड गये हों वह फल भी भक्षणीय नहीं हैं। 
रसचलित, आचार, मुरब्बा, आसव आदि पदार्थ भी त्याज्य हैं। तात्पयये यह है कि 
श्रावक सात्विक भोजन ही करते हैं और जिन भोज्य पदार्थो' के भक्षण से त्रस जीवों 
की अथवा स्थावर जीबों की निरथ्थंक हिंसा होती हो उनका त्याग करना चाहिए। 
भोजन के विषय में भोज्य पदार्थों की निर्दोषता का, स्वच्छता का और सात्विकता का 
ध्यान सदैव रखना चाहिए। भोजन का सानसिक विचारों पर भी प्रभाव पड़ता है, 
अतएव राजस और तामस पदार्था का भक्षण नहों करना चाहिए। भीजन संबंधी 
अन्य बातें विवेकशील पुरुषों को विना विचार किए व्यवहार नहीं करना चाहिए। 
जेसे विदेशी शक्कर न खाना; मांस-सदिरा मिश्रित विदेशी ओषधियों का उपयोग न 
करना आदि- आदि | 
(३) अनथ्थदंडविरमण॒त्रत- निरर्थक पाप का त्याग करना अनअर्थदंड बिर- 
मणत्रत है। अनथ दंड के मुख्य रूप से चार भेद हैं -(१) अपध्यानाचरित (२) प्रमा- 
दाचरित (३) हिंसाप्रदान और (४) पापकर्मोपदेश । 

(१) अपध्यान--राग-द्व पमय विचार करना, दूसरे का बुरा विचारना । 

(२) प्रमादाचरित--आठ मद, इन्द्रियों के विषय, कषाय, निन्द्रा और विकथा 
करना । 

(३) दिंसाप्रदान--तलवार, बन्दूक, अम्नि आदि हिंसा के साधन दूसरों को 
देना । 

(४) पापकर्मोपदेश -पापजनक कार्यों को करने का उपदेश देना । 

श्रावकों की दृष्टि पाप से अधिक से अधिक बचने की होनी चाहिए। जिन 
सार्थक पापों का त्याग करना शक्‍य हो उन्हें श्रत मर्यादा के अनुकूल अवश्य त्यागे, 
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शेष का आगार रख सक्ता है, पर निरथक-निष्प्रयोजन पापों का तो त्याग करना ही 
चाहिए । निरथक पापों का त्याग करने से आत्मा का बहुत कुछ कल्याण साधा जा 


सकता है । 
गुणब्रतों के अतिचार 


दिशा परिमाणत्रत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं --(१-३) ऊध्च-अध:-- 
तियेक्‌ दिशा परिमाण-अतिक्रम (४) ज्षेत्रवृद्धि (४) स्मृति-अन्तर्धान (४) 

(१-३) ऊध्बें-अधः- तियेकविशा परिसाग्पतिक्रम -अर्थात्‌ ऊध्वे दिशा, अधो- 
दिशा और तिरछी दिशा का जो परिमाण किया हो, इसे भूल कर या नशे आदि के बश 
होकर उल्लंघन करना । यह स्मरण रखना चाहिए कि भूल-घूक में परिमाण का उल्लंघन 
हो तभी अतिचार लगता है । उल्लंघन करने की बुद्धि से-जानवूक कर उल्लंघन करने 
से ब्रत सबंथा खण्डित हो जाता है । 

(४) क्षेत्रवृद्धि--ब्रत ग्रहण करते समय जिस दिशा का जितना परिसाण क्रिया 
हो उसमें वृद्धि कर लेना | जेसे--उत्तर दिशा और दक्षिण दिशा का सौ-सौ योजन का 
परिमाण किया | पश्चात्‌ उत्तर में सवा सौ योजन जाने की आवश्यकता हुई तो दक्षिण 
दिशा के सौ योजन में से पहचीस थोजन कम करके उत्तर दिशा का सवा सौ योजन 
परिमाण कर लेना अतिचार है । 

(४) स्मृति-अन्तर्धान - किये हुए परिमाण का कारणवश विस्मरण द्वो जाय, 
जैंस मैंने दक्षिण दिशा सें सौ योजन का परिमाण रक्खा है या सवा सौ योजन का? 
फिर भी सबा सौ योजन चला जाय तो अतिचार लगता है। 

तात्पय यह है कि दिशा परिमाणत्रत राग-द्वेप और आरम्म की न्यूनता के 
उद्द श्य से ग्रहण किया जाता है | परिमित दिशाओं से आगे आरस्भ का त्याग हो ज्ञाता 
है। जिस काये से ब्रत का उद्दे श्य अंशतः मलिन हो जाता है - ऐसा कार्य करने से ब्रत 
दूपित होता है | श्रावक को अतिचारों से वचना चाहिए | 

उपसोग-परिभोगत्रत के भोजन सम्बन्धी पांच अतिचार यह हैं-- 

(१) सचित्ताहार-भूल से- विना उपयोग के त्याग किये हुए सचित्त पदार्थ 
का आहार करना | 

(२) सचित्तप्रतिवद्धाहार- जो फलादि ऊपर से अध्त्त हो किन्तु बीज होने 
के कारण भीतर से सचित्त हो, उसका असावधानी पूर्वक आहार करना | अथवा सचित्त 
वृक्ष से सम्बद्ध गोंद, पका हुआ फल आदि खाना | यद्द अतिचार भी उसी अवस्था में 
समभाना चाहिए जब सचित्त भक्षण की बुद्धि नहीं हो। सचित्त-भक्तण क्षी बुद्धि थे 
सचित्त आह्यार करने पर अनाचार दोष लगता है । 

(३) अपक्चआहार--जो वस्तु पूर्ण रूप से पकी न हो, अधकच्ची हो 


भक्षण करना । जैसे तत्काल पीसी हुई चटनी, आधा कच्चा झाक, फत्न आदि। के 
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(५) दुष्पक्वाहार-जों वस्तु बहुत पक कर सड़ गई हो, गल गई हो, जिसके बणे, 
गंध, रस और स्पश बदल गये हों, ऐसी वस्तु का भक्षण करना | 


(५) तुच्छाहार--जिन खाद्य पदार्थों में खाने योग्य अंश कम और त्याज्य अंश 
अधिक हो, जेसे सीताफल, वेर आदि तुच्छ पदार्थों का भक्षण करना | 


कर्म की अपेक्षा इस ब्रत के पन्द्रह अतिचार होते हैं। उनका उल्लेख आगे 
किया जायगा | 


आठवें ब्रत अथवा तीसरे गुण ब्रत के पांच अतिचार इस श्रकार हैं -- 


(१) कन्दप - कामवासना जागृत करने वाछे वाक्यों का प्रयोग करना तथा 
स्थ्ियों के समक्ष पुरुषों की काम-चेष्टाओं का सरस वर्णन करना, ओर, पुरुषों के समक्ष 
ह्ियों के हाव-भाव, विलास आदि का कथन करना | 

(२) कौत्कुच्य --काय सम्बन्धी कुचेष्टा करता। जेप्ते-भोंह मठकाना, आंख 
दबाकर इशारा करतना। अपनी काम-वासना को व्यक्त करने तथा दूसरे की काम- 
वासना जागृत करने के लिए श्रावक को इस प्रफ़ार की भांडों सरीखी चेष्टाएं नहीं 
करनी चाहिए । 


(३) मौखये--विरना सोचे-सममे बोलना, असप्य वचनों का प्रयोग करना, 
साधारण वार्चालाप में भी गालियों का प्रयोग करना; ध्ृृष्टतापूबेक बोलना, आदि | 

(४) संयुक्ताधिकरण-- अधिक्रियते दुर्गतावात्मा अनेन, इति अधिकरणम ! 
अर्थात्‌ जिसके द्वारा आत्मा नरक आदि दुर्गेति का अधिकारी बनाया जाय उसे अधिकरण 
कहते हैं | हिंसा के उपकरण शख्र, मूसल,हल आदि आधिकरण हैं। एक अधिकरण का दूसरे 
अधिकरण के साथ सस्वन्ध जोड़ना संयुक्ताधिकरण नामक अतिचार है। जैले-ओखली हो 
तो नया मूसल बनवाना, फारू हो तो हल बनवाना, चक्की का एक पाट हो तो दूसरा 
पाट बनवाना आदि। 


(४) उपभोग-परिभोगातिरेक -उपभोग. परिभोग के योग्य वस्तुओं में अधिक 
आसक्त होना । जेसे--सदा नाटक, सिनेमा देखने के लिए लालायित रहना, इत्र तेल 
फुलेल आदि में लोलुप रहना, इन भोगोपभोग के साधनों के लिए अधिक आरम्भ करना, 
विक्रारजनक राग-रागिनी सुनने मे अतीव लालसा रखना, सुनकर अत्यन्त प्रसन्न होना | 
ऐसा करने से निकाचित कर्मो' का बंध होता है। श्रावक्ष को भोगोपभोग में अत्यन्त 
आसकत न होकर उदासीन वृत्ति रखनी चाहिए । 


चार शिक्षा ब्रत 
पूर्वोक्त पांच अगुन्नतों और तीन गुणब्रत्तों का यथायोग्य पालन करने की जिस 
से शिक्षा मिलती है, उसे शिक्षात्रत कहते हैं। शिक्ञात्रत के चार भेद द्वैं--(१) सामांयिक 


'अत्तः (२) देशावकाशिक त्रत, (३) पौपधोपवास त्रत और (४) अतिथिसंविभाग ब्रत | 
इन चारों का स्वरूप संक्षेप में इस प्रकार है-- 


सातवां अध्याय [ २१६६ ] 


(१) साम्तायिक ब्रत--संसार के समस्त पदार्थों पर राग-ह्वेघष का अभाव होना, 
साम्यभाव - तटस्थवृत्ति या मध्यस्थता की भावत्ता जागना, सामायिक्र ब्रत है । यह 
साम्यमाव दीन प्रकार से होता है अतएव सामायिक्र के मी तीन सेद हो जाते हैं -- 
(१) सम्यक्त्व सासायिकर (२) श्रुतसामायिकर और (३) चारित्र सामायिक्र । 'चारित्र 
सामायिक्र देशविरति और स्वंबिरति के भेद से दो प्रकार का है। श्रुतसामायिक 
के तीन भेद हैं-सूत्र, अर्थ और सूत्रार्थ रू सामाग्रिक | सम्यक्‍त्व सामायिक्र भी 
औपशमिक सम्यकत्व सामायिक, क्ञायिक सम्यक्त्थ सामायिक और क्ञायोपशमिक 
सम्यक्त्व सामायिक के भेद से तीन प्रकार का है । 


आत्मश्रेयथ के साधन में सामायिक की बहुत महत्ता है। सामायिक का अनु- 
प्लाम करनेवाला श्रावक, सामायिक की अवस्था में भ्रमण के समान बन जाता है। 
कहा भी है-- 

सामाइयम्मि तु कए, समणो इब सावओ हवइ जम्हा | 
एएण कारणेणं, बहुसो सामाइयं कुज्जा ॥ 

अथीत्‌ सामायिक करते पर श्रावक्र, साधु सदश बन जाता है, इस कारण 
श्रावक को पुनः पुनः सामायिक करना चाहिए | 

संपतार संबंधी समस्त सावय कार्यों से निवृत्त होकर निर्जीब भूमि पर, पौषध- 
शाला आदि एकान्त स्थान में स्थित होकर वस्र-आमभूषण का त्याग करके स्वच्छ दो बस्त्र मात्र 
धारण करके, सामायिक्त ब्रत घारण करे | कम से कम अइतालोस मिनट तक इसी- 
अवस्था में रहे । इस अवस्था से राग-हष, का त्याग करे, समताभाष का आश्रय ले, 
आत्मध्यान, नमस्कार मंत्र का जापया आध्यापमिक ग्रंथ का स्वाध्याय करे। यह बत्रत 
दो करण, तीन योग से अर्थात्‌ 'सावबद्य व्यापार संत, वेचसच और कार्य से न करूंगा, 
न कराऊंगा' इस प्रकार की प्रतिज्ञा के साथ धारण किया जाता है | सामायिक्र ब्रत 
का यह बाह्य अनुष्ठान व्यवद्धार सामायिक है और साम्यभाव का उदय होना निश्चय 
साम्ायिक है । सामायिक का विस्टृत विवेचन और परिपूणें विधि अन्यत्र देखना 
चाहिए। सामायिक्र ब्रत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं-- 

(१) मनोदुष्प्राशिधान--मन की असत्त्‌ प्रवृत्ति होना | मन अत्यधिक चंचल है । 
वह झीघ्र ही कुमार्ग की ओर दौड़ जाता है। उसे अपने वश में न रक््खा जाय त्तो 
सामायिक में अतिचार लगता है | 

(२) वचन दुष्प्रशिधान-वंचन की असत्‌-प्रबत्ति को वचन दुष्प्रणिधान 
अतिचार कहा गया है। सामायिक में हिंसा जनक, परापमय, बिना सोचे-विचारे, 
बचनों का प्रयोग नहीं करना चाहिए | * 

(३) कायदुष्प्रशिधान--काय की असतदृत्ति होना। जेसे शरीर की चपलता, 
अनुचित आसन से बैठना, बार-बार आसन बदलता, चंचल नेत्रों.-से<४पघेर-उधर 
देखना, आदि । 0 





[ २७० ] भर्मं-निरूपण 


(४) स्मृति-अकरणता - सामायिक के समय का परिमाण भूल जाने पर भी 
सामायिक पार लेना । 

(४) अनवस्थितकरणता--व्यवस्थित रूप से सामायिक्र न करना । जेसे-- 
सामायिक का समय पूर होने से पहले सामायिक्र पार लेना। सामायिक करने का 
समय होने पर भी सामायिक न करना, सामायिकस्थ हो कर भी निरथक बातों में समय 
व्यतीत करना आदि | 

इन पांच अतिचारों से बचकर, श्रद्धा; भक्ति; रुचि और प्रतीति के साथ, श्रति- 
दिन, नियत समय पर श्रावक को सामायिक का अनुष्ठान करना चाहिए। सामायिक्र के 
विधिपूर्वक अनुष्ठान करने से चित्त में समाधि जागृत होती है और आत्मा के सहज स्वरूप 
का आविभीव और प्रकाश होता है । 

(२) देशावकाशिकत्रत--पहले दिग्व्रत का निरूपण किया गया है। दिगव्नत में 
दिशाओं का जो परिमाण क्रिया जाता है वह जीवनपयन्त के लिए होता है । जीवन में 
न जाने कब क्रिस दिशा से, कितनी दूर जाने की आवश्यकता पड़ जाय ? इस 
विचार से श्रावक प्रायः बिस्तृत मर्यादा रखता है। उस मर्यादा के अनुसार प्रतिदिन 
जाने की आवश्यकता नहीं पड़ती | अतएव थोड़े समय के लिए उस सीमा में संकोच 
किया जा सकता है । विवेकशील श्रावक, एक घड़ी, एक प्रहर, एक दिन, एक पक्ष, 
मास आदि नियत समय के लिए मर्यादा में जो न्यूनता करता है और अमुक नगर, 
गांव, पहाड़, नदी आदि तक उसे सीमित कर लेता है उसे देशावकाशिक ब्रत कह्दा 
है। इस ब्रत में कुछ आगार होते हैं| जैसे-- 

[क] राजा की आज्ञा से मादा बाहर जाना पड़े तो आगार | 

| ख ] देव या विद्याधर आदि हरण करके बाहर ले जाय तो आगार। 

[ग ] उन्‍्माद आदि रोग के कारण विवश होकर चला जाय तो आगार | 

[ घ ] मुनि दशेन के निमित्त जाना पड़े तो आगार । 

[७ ] जीव रक्षा के लिए जाना हो तो आगार । 

[च ] अन्य किसी महान्‌ उपकार के लिए जाना पड़े तो आगार । 

आगार उस छूट को कहते हैं, जो दूरदर्शिता के कारण ब्रत अहण करते समय 
रखली जाती है। देशावकाशिक ब्रत धारण करने से मर्यादा के बाहर के पापों का 
निरोध हो जाता है और आत्मा में सन्‍्तोष, शान्ति तथा हलकापन आ जाता है । 

दूमरे शिक्षा ब्रत के पांच अतिचार यह हैं-- न 

(१) आनयल प्रयोग-मर्यादा की हुई भूमि से बाहर की वस्तु अन्य व्यक्ति 
द्वारा रंगवाना । 

(२) प्रेष्य प्रयोग-सर्यादा से बाहर दूसरे के साथ कोई वस्तु भेजना । 


ः (है)-५./८दाजुपात--झब्द का प्रयोग करके मर्यादा में बाहर स्थित किसी पुरुष 
चुलाना। 








सातर्वा अध्याय [ २७१ | 


(४) रूपालुपात--अपना रूप दिखाना अर्थात्‌ ऐसी चेष्टा करना जिससे कोई 
पुरुष उसे देखकर उसके पास आ जाय | 


(५) बाह्य पुदूगलपरिक्षेप--कंकर, लकड़ी आदि फैंक कर मर्यादा से बाहर 
स्थित पुरुष को बुलाने का प्रयत्त करना । 

इन पांच अतिचारों का सेवन न करता हुआ इस ब्रत का अनुष्नान करे। अति- 
चार का सेवन करने से ब्रत का उद्द श्य खण्डित हो जाता है | जहां अंशतः खंडन होता है 
वहीं अतिचार लग जाता है। 

(३) पौषधोपवासब्रत जिस ब्रत से धर्म का, आत्मा के स्वाभाविक गुणों का 
अथवा पटक्राय जीवों का पोषण होता है उसे पौषधत्रन कहते हैं। यह ब्रत प्रायः अष्टसी 
चतुर्दशी, पूर्णिमा ओर अमावस्या रूप चार विशिष्ट तिथियों में तो अवश्य क्रिया जाता 
है। जिस दिन ब्रत करता हो उससे एक दिन पूर्व एक्राशल करना चाहिए, रात्रि-दिन 
अखण्ड ब्रह्मचय का पालन करना चाहिए। दूसरे दिन प्रान:काल पौषध-शाला में अथवा 
घर के किसी शान्त और एकान्त स्थान में निव्रास करता चाहिए । सम्पूर्ण दिन और रात्रि 
अनशन करके, घमे-ध्यान में उठप्तीत करे और तीसरे दिन फिर एकाशन करे । परिपूर्ण 
पौषधबत्त में चार बार के भोजन का त्याग किया जाता है। 


पौषधब्रत को ग्रहण करने पर सब प्रकार के सावद्य कार्यों का, अन्नह्नचर्य का, 
शरीर-संस्कार का, उचटन, लेपन, फूल साला धारण, सुन्दर वस्राभूषणों का परिधान 
इत्यादि सब का त्याग करना आवश्यक्र है।इस ब्रत का अनुष्ठान करते समय श्रावकर, 
साधु सदृश वृत्ति धारण करता है। पौपधत्रत दो प्रकार का हैः--(१) सर्बतः और 
(२) देशतः | अर्थात्‌ परिपूर्ण पौषध और एक देश पौषध। परिपूर्ण पौषध में आहार 
आदि का पूर्ण रूप से त्याग किया जाता है और देश पौषध में आंशिक त्याग किया जाता 
है। साधु -जीवन का अभ्यास करने के लिए, त्याग की ओर प्रयाण करने के लिए, आत्मा 
में धार्मिक निश्चलता उत्पन्न करने के छिए यह ब्रत परमावश्यक और परमोपयोगी है। 
इसकी पूर्ण विधि अन्यत्र देखना चाहिए । 

पौषधब्नत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं-- 

(१) अप्रतिलेखित-दुष्प्रतिल्ेखित शब्यासंस्तार-पौपध के स्थान को, बिछाने- 
ओढ़ने के वस्यों को, तथा पाट आदि को प्रतिलेखन न करना अथदा यनतना के साथ 
प्रतिज्तेखत न करना | 

(९) अप्रमाजित-दुष्प्रमाजित शब्यासंस्तार--पूर्वोक्त वस्तुओं को रजोहरण आदि 
मुलायम उपकरण से पूजना नहीं या यतना के साथ न पू जना । 

(३) अगप्रतिलेखित-दुष्प्र तिलेखित उच्चारप्रस्वणभमि “मल--मूत्र कफ आदि 
त्यागने की भूमि को न देखना या यत्तनापूर्वक न देखना। तात्पर्य यह है. कि यह स्थान 
जीव-रहित है या नहीं, इस प्रकार भलीभांति देखे बिना मल-नमूत्र का त्याग करते से 
अतिचार लगता है ) 
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(४) अप्रमाजित-दुष्प्रमाजित उच्चारप्रखवशभमि-मल्-मृत्र त्याग करने के 
स्थान को पूजनी आदि से पूजे बिना या देखे बिना अथवा सम्यक प्रकार से पूजे, देखे 
विना सल--मृत्र आदि का उत्सगे करना | 


(४) सम्यक-अननुपालन--पौषधतन्रत का सम्यक प्रकार से पालन न करना। 
श्रद्धा--भक्ति, उत्साह और प्रेम के साथ पौपधत्रत का पालन न करने से भी अतिचार 
लगता है । 

हे (४) अतिथिसंबिभाग-जिनके आने का समय नियत नहीं है उन्हें अतिथि 
कहते हैं। निर्मन्थ श्रमण आहार के लिए पहले से सूचना दिये बिना आते हैं| अतएव 
उन्हें यहां अतिथि कहा गया है । उन अतिथियों को अचित्त और निर्दोष आहार 
देने की भावना होना और यदि अवसर मिले तो आहार देना अतिथिसंव्रिभाग ब्रत 
कहलाता है । 

इस ब्रत के पांच अतिचार इस प्रकार हैं-- 

(१-२) सचित्तनिक्षेप पिधान-साधु को कोई वस्तु न देने के उद्देश्य से उस 
वस्तु को सचित्त पदार्थ के ऊपर रख देना या सचित्त से ढंक देना, क्योंक्रि साधु सचित्त- 
संसर्ग वाली ग्रहण नहीं करते | 

(३) कालातिक्रम--जब साधु भिन्षा लेने के लिए निकलते हैं, उस समय 
किवाड़ लगा लेना । अर्थात्‌ गोचरी के समय का किसी प्रकार अतिक्रम करना, जिस से 
आहार आदि न देना पड़े । 

(४) परोपदेश--आहार देने योग्य होते हुए भी स्त्रयं आहार न देना और दूसरे 
से कहना कि- इन्हें अमुक वस्तु दे दो | या अपनी वस्तु को, न देने के अभिप्राय से, 
दूसरे की बता देना । 

(५) मात्सये - मत्सरता का भाव घारण करना | जै 3-यह सोचना कि अगर 
साधु को न देंगे तो निन्‍्दा होगी, ऐसा विचार कर देना। प्रसन्नता और प्रेम के साथ 
नदेना। 

उल्लिखित ब्रतों को पालन करने के लिए तथा सुख-संतोष के साथ जीवन- 
निर्वाह करने के लिए श्रावक्र को निम्नलिखित गुर प्राप्त करने चाहिए |जो श्रात्रक इन 
गुणों को प्राप्त करता है वही धर्म का अधिकारी होता है। यथा - 

न्याण्सम्पन्नचिभवः शिष्टाचारप्रशंसकः | 
कुलभीलसमीः साद्ध ऋतोद्वाहोडन्यगोञ्रजः 
पापक्षीर: प्रसिद्ध च, देशाचारं समाचरन्‌ । 
अवशंबादी न क्वापि राजादिषु विशेषतः ॥ 
अनतिव्यक्तगुप्ते च स्थाने सुप्रतिवेश्मिके । 
अनेकनिगमद्धार-विवर्जितनिकेतनः |) 
कृतसद्भ: सदाचारमातापित्रोश्व पूजकः । 





सातवां अध्याय | २७३ ] 


त्यजन्लुपप्लुतं स्थानमप्रवृत्तश्व॒ गहिते ॥ 

व्ययमायोचितं छुबन्‌ बेष॑ वित्तानुसारत: | 

अष्टमिर्धीगुणेयु क्त:, श्ण्वानों घर्ममन्‍्वहम्‌ |। 

अजीर्ण भोजनत्यागी, काले भोक्ता च सात्म्यतः । 

अन्योन्याप्रतिबन्धेन न्रिवर्गसपि साधयन्‌ ॥| 

यथ'वदतिथौ साधो, दीने च प्रतिपत्तिकृत्‌ । 

सदानमभिनिविष्टश्न पक्षपाती मुणणपु च ॥ 

अदेशाकालयोश्रर्या त्यजन्‌ जानन्‌ वलाबलम | 

वृत्तस्थज्ञानवृद्धानां पूजकः पोष्यपोषक: ॥। 

दीघदर्शी विशेषज्ञ: कृतज्ञो लोकबल्लभः । 

सलज्जः सदयः सौम्य: परोपकृतिकमेठः ॥ 

अन्तरह्लारिषटवर्ग-परिहारपरायण:। 

वशीकृतेन्द्रियम्रामों गृहिधर्माय कल्पते ॥ 

अधथीत्‌ स्वामीद्रोह, मित्र द्रोह, विश्वासघात, ठगी, चोरी थादि अन्यायथुकत 

उपायों से घत न कमाकर न्यायपूर्वक घन का उपाजेन करने वाला, शिष्ट पुरुषों के 
आचार की प्रशंसा करने वाला, कुल और शील में समान अन्य गोत्र वालों के साथ 
विवाह संबंध करने वाला, पाप से ढरने वाला, परम्परा से आगत देशाचार का आचरण 
करने वाला, किसी की और विशेष रूप से राजा आदि की निन्‍दा न करने वाला, 
बहुत प्रकट या बहुत गुप्त स्थान में न रहने वाला, बहुसंख्यक द्वारों वाले मकान में 
न रहने वाला, सदाचारी पुरुषों की संगति करने वाला, माता-पिता की भक्ति करने 
बाला, उपद्र बकारी नगर; प्राम आदि स्थानों से दूर रहने वाला, धर्मविरुद्ध देशविरुद्ध 
कुलविरुद्ध कार्यों का त्यागी, आमदनी के अनुसार खर्च करने बाला, आर्थिक स्थिति, 
उम्र तथा देशकाल के अनुसार वेष पहनने वाला, घुद्धि के & आठ गुणों से युक्त; 
प्रतिदिन धर्मोपदेश सुनने वाला, अजीण होने पर भोजन का त्याग करने वाला 
उचित और नियत समय पर लोलुपता रहित हो कर परिसित भोजन करने वाला, 
परस्पर में विरोध न करते हुए घममे, अर्थ और काम रूप त्रिवर्ग का सेवन करने वाला, 
अतिथि; साधु और दीनहीन जनों का यथायोग्य आदर करने वाला, सदा आवेश से 
रहित, गुणों का पक्षपाती, देशविरुद्ध और कालविरुद्ध आचरण का त्यागी, अपनी शक्ति 
और अशक्ति का ज्ञाता, चारित्र में तथा ज्ञान में जो बड़े हों उनका आदर-सत्कार करने 
वाला, अपने आश्वित कुटम्बीजन आदि का पालन करने वाला, भागे-पीछे का विचार 
करने वाला, विशेषज्ञ, क्ृतज्ञ, जगत्‌ का वल्लभ (प्रिय), लब्जाशील; दयालु, सौम्य, 
परोपकारपरायण, काम. क्रोध, लोभ, मान, सद और हर रूप अन्तरंग शत्रओं के त्याग में लगा 
रहने वाला और इन्द्रियों को वश में करने वाला, भ्रावक गृहस्थ घर्मं का अधिकारी होता है। 











&8 (१)घमं श्रवण करने की इच्छा (२) श्रवण (३) शास्त्र का अध॑ ग्रहण करना । (४) घारणा 
(५) ऊह्या (६) अपोह (७) अथंविज्ञान बोर (८) तत्वज्ञान, यह वुद्धि के प्राठ गुण हैं। 
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इस लोक में और परलोक में सुखी बनने के लिए यह गुण अत्यन्त आवश्यक हैं 
अत: श्रावक को इन गुणों से युक्त होना चाहिए । 


मूलः-इंगालो-वण-सांडी-भाडी फोडी सुवज्जए कम्मं । 
वाणिज्जं चेव दंत-लक्ष्ख-रस-केस विसविसय॑ ॥२॥ 
एवं खु जंतपिल्लणकृम्मं, निल्लंडणं दवदाणं। 
सरदहतलायसोसं, असइंपोसं च वज्जिज्जा ॥३॥ 


छाया:--अज्भार-वन-शाटी-भाटि: स्फोटिः सुवर्जयेत्‌ कम । 
वाणिज्यं चैव च दन्त-लाक्षा-रस-केश-विष-विषयम्‌ ॥| ५ | 
एवं खलु यन्त्रपीड़न कमं, निर्लाअछनं दवदानम्‌ । 
सर द्रहतडागज्ञोषं, असतीपोषम्‌ च वर्जयेत्‌ || ३ ॥ 
शब्दार्थ:-- श्रावक को (१) अंगार कर्म (२) बन करे (3) शाटी कर्म (४) भाटिकर्स 
(५) स्फोटि कर्म (६) दनन्‍्त वारिज्य (७) ल्ञाक्षावाणिज्य (८५) रसवारणिज्य (६) वेषबाणिज्य 
(१०) बिषवाशिज्य (११) यंत्रपीडन कर्म (१२) निर्लाज्छन कर्म (१३) दवदान कर्म 
(१४ सरद्रह तड़ाग शोषण कर्म १४) असती पोषण कम, इन पन्‍न्द्रह कम।दानों का त्याग 
करना चाहिए । 
भाष्य:- सातवें ब्रत का विवेचन करते समय उसके दो भेद बताये गये थे। 
उनमें से भोजन संबंधी त्रत का निरूपण वहां किया गया था। कर्म संबंधी उपभोग 
परिभोग परिमाण व्रत का पालन करने के लिए पन्द्रह कर्मादानों का सर्वाथा परित्याग 
रा है। यह कर्मादान कर्म संबंधी उपभोग परिमाण ब्रत के अति- 
चार हैं। 


कर्मादान श्रावक को जानने चाहिए पर इनका आचरण नहीं करना चाहिए। 
जिस काये से प्रगाढ़ कर्मो' का बंध होता है उसे कर्मादान कहते हैं। कर्मादान के 
पन्द्र ह भेद होते हैं । उनका अथ इस प्रकार है.-- 

(१) अंगार कस -- कोयले तैयार करवाकर बेचना, भड़भू जा आदि का तथा 
इसी प्रकार का अन्य कोई महान्‌ आरंभवाला धंधा करन। । 

(२) बनकर्म - जंगल का ठेका लेकर कटवाना, फल, फूल आदि वनस्पति का वेचना 
वनकर्म कहलाता है । 

(३) शाटी कर्म - गाड़ी; छकड़ा, रथ, बग्घी आदि बनाकर बेचना, इनके अंग जेसे 
पहिया बनाना और वेचना साढीकम्म या श्ञाकट कर्म कहलाता है। 

(४) भाटिकमं--बे ल, घोड़ा, ऊंट आदि को भाड़े पर देने का धंधा करना । 

(५) स्फोटि कमं--जमीन खोदने का धंधा करना, कूप, तालाब आदि खोद कर 
आजीविका चलाना । 


सातवां अध्याय ह। र४ ] 
(६) दनन्‍त वाशिज्य -हाथी के दांत का व्यापार, तथा उपलक्षण से हिरन 
और व्यात्र के चम्म का व्यापार करना उल्लू के नाखून का व्यापार करना, शंख, सीप 
आदि का व्यापार करना । व्याध आदि को पेशी मूल्य देकर इन वस्तुओं को खरीदने 
दोप लगता है, क्योंकि पेशगी लेने से व्याध आदि उसके निमित्त हाथी आदि त्रस 
जीवों का बध करते हैं । 
(७) लाज्ञाबाशिज्य - लाख, मेनसिल, हड़ताल, आदि 
व्यापार करना । 
(८) रस वाणिज्य -मदि्रा, मधु सक्र्खन आदि वस्तुओं का व्यापार करना | 
दूध, दही का विक्रय भी इसमें सम्मिलित है । 


(६) केशवाणिज्य--मनुष्य आदि द्विपद और गाय आदि चतुष्पद जीवों को 
बेचने का व्यापार करना। 


(१०) विषवाशिज्य--प्राणचातक विप का व्यापार करना, तथा तलवार, बन्दूक 
आदि का व्यवसाय करना । 


सावद्य वस्तुओं का 


(११) यन्त्रपीडन कम - तिल आदि पील कर तैल निकालने का घंघा करता, 
चक्की चलाकर आजीविका करना आदि | 


(१२) निर्लाच्छन कमें-बेल, घोड़ा आदि पशुओं को नपु'सक बनाने का 
धंधा करता । 


(१३) दवदानकर्म--बगीचा, खेत तथा जंगल में, धान्य की विशेष उत्पत्ति के 
निमित्त आग लगाना | 


(१४) सरद्रह तडाग शोषण कर्म -तालाव, बावड़ी, नदी आदि को सुखाने का 
कर्म करना | 


(१५) असतीजनपोपणकर्म--आजीविका के डद श्य से दराचारिणी स्वियों का 
पोपण करना, उनसे दुराचार सेबन करवाकर द्रव्य उपार्जन करना। शिकारी कुत्ता 
आदि को पालकर वेचना आदि कार्य भी इसी के अन्तर्गत हैं । 


उक्त पापपूण और निन्दनीय व्यापार त्रस तथा स्थावर जीवों की घोर हिंसा के 
कारण हैं| अतः श्रावक को तीन करण तीन योग से इनका परित्याग करना चाहिए । 


मूल:-दंसएणवयसामाइय पोसहपरडिमा य वंभ अचिते। 
आरंभ पेसउद्दिटु वज्जए समएश्रए य ॥ ०॥ 


छाया --दर्शन ब्रत सामायिक पोपधप्रतिमा च ब्रह्म अचित्त । 
आरंभ प्रेपषणोहिष्टवर्जक: श्रमणभूत्तदच ॥ ४ | 


शब्दार्थ:--(१) देन पडिमा (४) ब्रत पडिमा (३) सामायिक्र पडिसा (४) पोषध 
पढिमा (४) प्रतिज्ञा पढडिमा (६) बह्मचये पढिमा (७) अचित्त पढिमा (८) आरंभत्याग 
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पष्ठिमा (६) प्रेपणारंभ पढिमा (१०) छद्विष्टत्याग पढिमा और (११) श्रमणभूत पडिसा, 
यह भ्रावक फी ग्यारद्द पढिमाएं हैं । 

भाष्य:--गृहस्थ श्रावक अपनी विशिष्ट शुद्धि के लिए ग्यारह विशुद्धि स्थानों 

का सेवन करता है। इन स्थानों का सेवन करने से आत्म-शुद्धि के साथ ही श्रमणचारित्र 
के परिपालन करने का अभ्यास भी होता है । अतएवं श्रावक को इन का आचरण करना 
चाहिए | पडढिमाओं का स्वरूप इस प्रकार हैः-- 

(१) दशन पडिमा--एक सांस तक झांका, कांक्षा आदि दोषों से रहित, सर्वेधा 
निर्दोष सम्यक्त्व का पालन करना | 

(२) ब्रत पढिमा-पहली पडिमा के अनुष्ठान के साथ दो मास तक निरतिचार 
बारह ब्रतों का पालन करना | किसी प्रकार का अतिचार न लगावबे | 

(३) सामायिक पडिमा--पहली और दूसरी पडिमा के अनुष्ठान के साथ तीन 
मास तक सामायिक के समस्त दोषों से बचकर प्रात:काल, मध्याहकाल, और संध्याकाल 
में सामायिक करे । 

(४) पोषघ पढिमा -पूर्वोक्त तीनों पडिमाओं का आचरण करते हुए चार मास 
तक पोषध के १८ दोषों से रहित होकर अष्टमी, चतुर्दशी, पूर्णिमा और अमावस्या को 
पोषधोपवास करना । 

(४) क्षप्रतिजश्ञा पढिमा--पूर्वोक्त चार पडिमाओं का अनुष्ठान करते हुए पांच 
मास तक पांच नियमों का पालन करे । पांच नियम यह हे-(१) बड़ा स्नानन करना 
(२) क्षौर कम न करना, (३) पांव में जूता न पहनना, (४) धोती की एक लांग खुली 
रखना, (४) दिन मे त्रह्मचय पालना । 

(६) जह्याचय पडिमा--पूर्वोक्तत पांचों पडिमाओं का अनुष्ठान करते हुए छदद 
मास पयन्त चिशुद्ध ओर अखरण्ड तरह्मचये का पालन करना | 

(७) सचित्तत्याग पडिमा--पिछली छहों पडिमाओं को पालते हुए सात मास तक 
सब प्रक्नार की सचित्त चस्तुओं के उपभोग परिभोग का परित्याग करना । 

(८) अनारंभ पडिमा--पूर्वोक्तत सातों पडिमाओं का आचरण करते हुए आठ 
मास तक पृथ्वी, जल, तेज. वायु, वनस्पति तथा त्रस काय का स्वयं आरंभ न करना | 

(६) प्रेपणारंभ पडिमा-पिछली आठों पडिमाओं का आचरण करते हुए प्रथ्वी 
आदि षटकाय का आरंभ दूसरे से न कराना । 

(१०) उद््ष्टत्याग पडिसा--पूर्वोक्त नव पडिमाओं के विधान का पालन करते 

हुए दस मास पर्यन्त, अपने लिए बनाये हुए आहार को ग्रहण न करना । 

(११) श्रमणभूतपडिमा--पूर्वोक्त दूस पढ़िमाओं के अनुष्ठान के साथ ग्यारह 

६ प्रतिज्ञा पडिमा के स्थान पर किसी-किसी ग्रन्थ में कायोत्सर्ग पडिमा का विधान. 
देख जाता हे । देखो हेमचन्द्राचायं कृत योग शास्त्र, तृतीय प्रकाश | 
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महिने तक भ्रमण का वेष घारण करना । तीन करण, तीन योग से सावद्य काये का 
त्याग करना । मस्तक तथा दाढ़ी के केशों का लुचन करना, साधु के समान ही निर्दोष 
भिन्षा-बृत्ति का करना | तात्पय यह है कि ग्यारहवीं पडिमा का घारी श्रावक प्रायः साधु 
के समान आचरण] करता है। किन्तु वस्तुत वह साधु नहीं है; क्‍योंकि बह यावज्जी- 
वन यह अनुप्ठान नहीं करता । साधु होने का अ्रम दूसरों को न हो, इसलिए वह 
अपने रजोहरण की दंडी पर वस्त्र नहीं लपेटता, चोटी रखता है और धातु के पात्र 
रखता है | 


पट्टिमा सम्बन्धी पूर्णो विधि का अनुष्ठान करने के लिए उपवास करता अनिवाये 
है । पहली पडिमा में एक दिन उपवास, एक दिन पारणा, दूसरी में दो दिन उपवास एक 
दिन पारणा, तीसरी से तीन दिन उपवास एक दिन पारणा, इसी प्रकार क्रमशः 
बढ़ते बढ़ते ग्यारहवीं पडिमा सें ग्यारह दिन उपवास, एक दिन पारणा, फिर ग्यारह दिन 
का उपवास और एक दिन पारणा, करना होता है । 


समस्त पडढिमाओं के अज॒ष्ठान में साढ़े पांच वर्ष व्यतीत हो जाते हैं । यह स्मरण 
रखना चाहिए कि अगली पडिमा का आचरण करते समय पिछली समस्त पडिम्ाओं की 
0 |. 
विधि (उपवास के सिवाय) का पालन अनिवाये है। 


मृल:-खार्मेमि सब्बे जीवा, सब्बे जीवा खमंतु मे । 
मित्ती में सब्वभूएसु, बेर मज्ञं ण्‌ केणइ ॥ ५ ॥ 


छाया:--क्षमयामि सर्वान्‌ जीवान्‌, सर्वे जीवा क्षमस्तु मे । 
मैत्री मे स्वंभूतेषु, वर मम ते फेनापि || ५॥ 


शब्दार्थ:-- मैं सब जीवों से क्षमाता हू--क्षमायाचना करता हूं, सब जीव मुझे 
क्षमा प्रदान करें | सर्व भूतों के साथ मेरी मेत्री है, मेरा किसी के साथ बेर नहीं है । 


भाष्य--पूर्वोक्त समस्त आचार के पालन का उद्देश्य आात्मिक निम्लता 
प्राप्त करना है । जो श्रावक इस आचार का पालन करता है उसमें इतनी सरलता 
ओर निर्मेलता आ जाती है कि वह जगत के प्रत्येक प्राणी पर--कीड़ी और कुजर पर 
साम्यभाव धारण करता है । सव प्राणियों पर वह मैत्री भाव घारण करता है-- सब 
को मित्र की भांति देखता है, किसी के साथ बेर की भावना नहीं रखता। ज्ञात रूप 
से अथवा अज्ञात रूप से किसी जीव के विरुद्ध कोई काये किया हो, प्रतिकूल वचन 
का उच्चारण किया हो अथवा किसी का घुरा चिन्तन किया हो तो बह्‌ उससे शुद्ध 
अन्तःकरण से क्षमा की याचना करता है और अपनी ओर से सब को क्षमा का दिव्य 
दान देता है। तात्पर्य यह है कि जैसे कोई गृहस्थ, गृह में सांप का रहना सहन नहीं कर 
सकता और जब तक सांप बाहर नहीं निकल जाता तब तक उसे ज्ञांति नहीं 
मिलती उसी प्रकार किसी का अपराध करने पर सच्चा श्रावक, जब तक क्षमा- 
याचना करके शुद्धि लस नहां करता तब तक डे ज्ञांति नहों मिज्ञती। एक चार 
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क्षमा-याचना करने के पश्चात्‌ वह सतत सावधान रह कर फिर उस भूल को नहीं 
दुहरराता है। 

प्रायः देखा जाता है कि अनेक बार हमे ज्ञान नहीं होता, फिर भी हमारी किसी 
कायिक, वाचिक या मानसिक चेष्टा से अन्य जीवों को कष्ट पहुंच जाता है। इस कष्ट- 
दान का प्रतीकार शुद्ध अन्तःकरण से कज्षमा-याचमा करना है। इसी कारण श्रावक 
और साधु सामुदायिक रूप से समस्त जीवों से क्षमा-प्राथना कर लेते हैं और कभी 
कभी ज्ञात अपराध की अवस्था में विशेष व्यक्तियों से क्षमा-याचना करते हैं। ज्ञमा- 
याचना, यदि सच्चे अन्त:करण से की जाय तो, आत्मशुद्धि का प्रबल कारण होती 
है | इसी प्रकार अपने अपराधी को क्षमा-प्रदान करना भी महत्वपण है। हृदय में 
जब निष्कर्षांयता की भावना उत्पन्न होती है, आवेश का प्राबल्य नहीं होता, तब 
अपराधी को क्षमा देकर अपने हृदय को निश्शल्य बनाया जा सकता है। क्षमायाचना 
और क्षमाप्रदात से आत्मसंतोप की अनुभूति होती है और वैर की परम्परा एवं 
चिरंतनता का उच्छेद हो जाता है । अतएव हृदय को हल्का बनाने तथा भावी कल्याण के 
सिमित्त क्षमा का आदान-प्रदान अतीव उपयोगी है । 


पूल:-अगारी समाइ अंगाईं, सड़ढी काएण फांसए। 
पोसहं दुहओ पवेखं, एगराईं ने हावए॥ ६॥ 


छाया:--अगारी सामायिकाछक्वानि, श्रद्धी-कायेन स्पृश्ति । 
पोपधमुभययो:पक्षयो: एकरात्र न हापयेत ॥ ६॥ 
शब्दार्ण:--श्रद्धावान्‌ श्रावक (यृहस्थ) सामायिक के अंगों को काया के द्वारा स्पशे 
करे-शरीर से पाले और दोनों पक्षों में, पोषध त्रत करे। इसमें एक रात्रि भी न्यूनता 
न करे | 


भाष्य:--श्रावक के समस्त आचार का मुख्य ध्येय साम्यभाव की श्राप्ति होना 
है और साम्यभाव की प्राप्ति का साधन सामायिक है | अतएवं विशेष रूप से सामायिक 
को विधान करते हुए शास्त्रकार ने कहा है कि श्रावक को सामायिक के समस्त अंगों 
(समता, शान्ति आदि ) के पालन करने का विचार मात्र नहीं करना चाहिए भ्रव्युत शरीर 
से भी उसका अनुष्ठान करना चाहिए | 





इसी प्रकार एक मास के दो पक्षों में अर्थोत्‌ शुक्ल पक्त और कृष्ण पक्त में तीन 
तीन पोषधोपवास भी उसे अवश्यमेव करने चाहिए | 


संस्कृत भाषा में सामायिक शब्द की व्युत्पत्ति इस प्रकार की गई हे--'समस्य 
रागद्वेषविनिमुक्तस्य सतः, _ आय:-- ज्ञानादीनां लाभ:  प्रशमसुखरूप:,. समाय:, 
समायः एवं सामायिक्रम! अथात्त्‌ रागादि विकार रहित पुरुष को प्रशम आदि की 
प्राप्ति होना सामायिक है। 'पोपं--धर्मेस्य पुष्टि घत्ते इति पोपधः? अथीत्‌ जिससे 
धर्म का पोषण होता है--जिस व्यापार से धर्म की पुष्टि होती है वह पोषध ब्रत है 


सातवां अध्याय [ २७६ ] 





सामायिक और पोपध ज्रत का निरूपण श्राचक के बारह ब्रतों के विवेचन में 
किया जा चुका है। जिज्ञासुओं को वहीं देखना चाहिए। पुनरुक्ति के भय से यहां 
विस्तार नहीं किया जाता । 

सामायिक और पोषध ब्रत को काय से अनुष्ठान करने का विधान करने से 
मन और वचन से करने का विधान भी उसी में अन्तगेंत समझना चाहिए | 


पूल;-एवं सिक्खासमावण्णो; गिहिवासे वि सुब्बए । 
मुच्चई छव्यिपव्वाओं, गच्छे जक्घंसलोगयं ॥७॥ 


छाया:--एवं शिक्षासमापन्नः ग्रहिवासे5पि सुब्नतः | 
मुच्यते छवि:पर्व णो, गच्छेत्‌ यक्षसलोकताम्‌ ॥ ७ ॥| 


शब्दार्थ:--इस प्रकार शिज्ञा से युक्त ग्रहस्थ, ग्रहस्थी में रहता हुआ भी सुत्रती 
होता है | बह औदारिक द्वारीर का त्याग कर के यक्ष-देवों का लोक स्व प्राप्त करता है। 

भाष्य:-गृहस्थर्स का पहले जो विवेचन क्रिया गया है, उसका फल्न प्रदर्शित 
करते हुए शारत्रकार ने यह गाथा कही है । 

शिक्षा का अथ यहां चारित्र है। पूर्वोक्त द्वादश त्रत रूप चारित्र से सम्पन्न 
श्रावक, ग्रृहस्थी में निवास करता हुआ अर्थात्‌ ग्रहस्थोचित कत्तेव्यों का पालन 
करता हुआ भी औदारिक शरीर से मुक्त हो जाता है और स्वर्ग को प्राप्त होता है। 

पहले बतलाया गया है कि मनुष्य ओर तियंच्च जीवों का अस्थि, मांस, आदि 
सप्त धातु मय शरीर औदारिक शरीर कहलाता है और देवों का शरीर सप्त धातु 
वर्जित वेक्रिय शरीर कहलाता है। यक्ष, व्यन्तर देवों की एक बिशेष जाति है किन्तु 
सम्यक्त्वधारी श्रावक काल करके व्यन्तर देव नहीं होता। अतवएब यक्ष शब्द से यहां 
सामान्य देव योनि का अर्थ समभना चाहिए। बिशेष का बिचार करते पर वह बैसा- 
निक देवों में उत्पन्न होता है । 

यह विधान सम्यकत्व और त्रत से विभूषित श्रावक के लिए समझना चाहिए । 
सम्यक्त्वहीन तपस्था आदि करने वाले मनुष्य सी हो सकते हैं, जेंसा कि वृतीय 
हा की दूसरी गाथा सें बताया गया है। अतः पूर्वोक्त कथन में कोई विरोध 
नहीं है । 


पूल:-दीहाउया इंडिहमंतां, समिद्धा कामरूविणों । 
अहुणोववन्नसंकासा, आुज्जो अच्विभालिपभा ॥-' 
छाया:--दीर्घायुप: ऋद्धिमन्तः, समृद्धा: कामरूपिणः । 
अधुनोत्पन्नसंकाशा:, भूयोउचिमालि प्रभा: ॥ ८ ॥ 


शब्दाथ :--जो गृहस्थ, श्रावक्र धर्म का पालन करके देवयोनि सें उत्पन्न होते हैं, 
चहां दीघ आयु वाल, ऋद्धिमान, ससृद्धिशाली, इच्छानुसार रूप चनानेवाले, तत्काल 
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उत्पन्न हुए के समान-चृद्धावस्था से रहित और अनेक सूर्यां की प्रभा के समान देदीप्य- 
मान कान्ति से युक्त होते है । 


भाष्य:--पूर्ववर्त्ती गाथा में श्रावक का देव गति में जाना बताया गया था। 
सूत्रकार ने यहां देवगति की विशेषताओं का कथन किया है। मनुष्यगति की आयु, 
ऋड्धि, समृद्धि, आदि से देवों की आयु और ऋद्धि आदि की तुलना की जाय तो 
प्रतीत होगा सांसारिक सुख मनुष्य गति में एक बिन्दु के बराबर है तो देवगति में 
समुद्र के समान है। और जो श्रावक, मानव जीवन में व्याग और तपश्चर्या का अनु- 
घ्ठान करते हैं उन्हें वह सुखमय देवयोनि प्राप्त होती है । 


मनुष्य की आयु प्रथम तो कम ही होती है. और वह भी निरुपद्रव नहीं है। 
अप्नि, जल, विष, शस्त्र आदि से बीच में ही वह शीघ्र समाप्त हो सकती है। देवों की 
सागरों तक की लम्बी आयु है और बीच में वह कदापि नहीं द्ूट सकती। देवों की 
ऋद्धि के आगे सनुष्य की ऋद्धि नगण्य है, संतापकारक है, क्रिसो भी क्षण नष्ट हो 
जाने वाली है | यही हाल मनुष्यों की समृद्धि का है। 

मनुष्यों में कोई अंधा, कोई काना, कोई लूला, कोई लंगड़ा, कोई बौना, कुषडा, 
कोई कुरूप, विक्ृत अंगोपांग वाला और कोई चपटी नाक वाला होता है। इस कुरू- 
पता का इच्छा करने पर भी मनुष्य प्रायः प्रतिरोध नहीं कर पाता । जो लोग सुन्दर 
समझे जाते हैं, उनमें भी कोई न कोई दोप बिद्यमान रहता है । कदाचित्‌ कोई सौन्दय्ये 
के समस्त लक्षणों से सम्पन्न पुरुष उपलब्ध हो जाय तो नसका शरीर औदारिक 
शरीर संबंधी स्वाभाविक दुबलता बाला होता है। विसपर औदारिक शरोर भीवर 
से मल-मूत्र आदि घृणोत्पादक पदार्थो' से भरपुर और अपावन है। देवों में, इन सब 
दोषों में से एक्र भी दोष नहीं पाया जाता। सभी देत्र सुन्दर एवं सौम्य होते हैं। 
उनका शरीर मल-मूृत्र आदि अपावन वस्तुओं से सब॒था रहित हाता है और वे 
अपनी इच्छा के अनुसार रूप घारण कर सकते है । 

सुन्दर से सुन्दर मनुष्य भी वृद्धावस्था रूपी रा्यसी का शिकार होने पर असु- 
न्द्र दिखाई पड़ता है, पर देवों को वृद्धावस्था का भाग नहों बनना पड़ता । जब तक 
वे देवयोनि में रहते हैं. तब तक युवा ही रहते हैं | उनके गले में पहनी हुई माला का 
मुरका जाता हो उनकी आयु की सन्निक्रट समाप्ति की सूचना देता है। उनके 
शरीर की आभा को उपमा हो क्रिसो के शरीर से नहीं दी जा सकती, अतएव स्वयं 
सूत्रकार कहते हैं. कि अनेक देदीप्यमान सूर्यों की आभा के समान उनके शरीर की 
कान्ति होती है। 

अतणएव यह स्पष्ट है कि मनुष्य का शरीर, मनुष्य का ऐश्वर्य, मनुष्य के भोगो- 
पश्नोग, और मनुष्य के सौन्द्य से देवों का शरीर आदि बहुत ही उत्तम कोटि का 
- होता है। इस सब को प्राप्ति, मनुष्य सव से सेवल किये जाने वाले सदाचार से होती 

है । अतएव सम्यक चारित्र का अनुष्ठान करना चाहिए; 
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यद्यपि सम्यक चारित्र का अनुष्ठान करने वाले को स्वर्गीय सुखों की प्राप्ति होती है, 
पर सम्यक चारित्र कै अनुष्ठान का उद्देश्य यह सुख पाना नहीं होना चाहिए। चागिन्र 
का अनुष्ठान तो अक्षय, अनन्त और आत्मिक सुख की प्राप्ति के लिए किया जाता है। 
जेसे कृपक धान्य-प्राप्रि के लिए कृषिकर्म करता है, फिर भी उसे आतलनुषंगिक फल 
के रूप में भूसा प्राप्त हो जाता है उसी प्रकार स्वर्ग के सुख चारित्र-पालन का 
आनुषंगिक फल है। ऐसा विचार कर भव्य पुरुषों को आत्मकल्याण के निमित्त ही 
चारित्र का प्रतिपालन करना चाहिए; सांसारिक भोगोपभोग की श्राप्ति के लिए नहीं। 
देवयोति के सुख संसार में अनुपम होने पर भी समय की सीसा से सीमित हैं, परिसाण 
की दृष्टि से परिमित हैं, नवीन कर्म-बन्धन के कारणभूत हैं। उच्च श्रणी के देवों 
की अपेक्षा निम्त श्रेणी के देवों के भोगोपभोग न्‍्यून द्ोने से वे संताप के भी 
कारण होते हैं । 


भूल;-ताणि ठाणाणि गच्छं॑ति, सिक्खित्ता संजमं तव॑ | 
भिक्‍खाए वा गिहत्थे वा, जे संति परिनिव्वुडा ॥६॥ 


छाया:--तानि स्थानानि गच्छन्ति, शिक्षित्वा संयम तपः । 
भिक्षुका वा गृहस्था वा, ये संति परिनिवृत्ता: ॥ ६ ॥ 

शब्दा्थें:--जो भिक्ुक अथवा मृहस्थ क्रोध आदि से रहित हैं. वे संयम और तप का 
अभ्यास करके दिव्य स्थान प्राप्त करते हैं । 

भाष्य:-यहां पर शास्त्रकार ने संयम और तप का पुण्य रूप फल प्रदर्शित 
किया है। इस गाथा से यह स्पष्ट हो जाता है कि जो परिनिवृत्त हो जाते हैं अर्थात्‌ पूर्ण 
रूप से कषाय आदि का त्याग कर अपनी आत्मा को विशुद्ध बना लेते हैं वे ही संयम 
और तप की यथावत्त्‌ आराधना कर सकते हैं। और जो संयम तथा तप की आराधना 
करते हैं. उन्हें दिव्य स्थान प्राप्त होता है - स्वगे की प्राप्ति होती है। 

कहीं-कहीं 'संति परिनिव्युडा' एक ही पद मान कर व्याख्या की गई है। इस 
व्याख्या के अनुसार “शान्तिपरिनिवृत्ता:' ऐसा संस्क्रत रूप सम्पन्न होता है। उसका अर्थ 


है--- शान्ति के द्वारा पूर्ण रूप से संताप रहित हैं। ऐसी व्याख्या करने में भी फोई 
बाघा नहीं है। 


मूलः-बहिया उडढबादाय, नावकंखे कयाइ वि। 
उच्वकम्मखयट्राएं, इस' देह सझुद्रे ॥१०॥ 


छाया:--वाह्ममूध्॑ मादाय, नावकांक्षेतु कदापि च | 
पूर्वेकर्मक्षयार्थ , इम देह समुदरेत्‌ ॥ १० ॥ 
शब्दाथ :--संसार से वाहर ऊध्बे अथीत्‌ मोक्ष की अभिलापा रख कर, सांसारिक 
विषय भोगों की आकांक्षा फदापि न करे | और पूर्व-संचित कर्मों क्रा क्षय करने के लिए 
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इस मानव-शरीर को निर्दोष आजीविका से घारण कर रक्खे | 
भाष्य:--सांसारिक विषय-भोगों की आकांक्षा जब अंतःकरण में उत्पन्न होती 
है तब मनुष्य अत्यन्त संक्लेशमय परिणामों से युक्त हो जाता है। उसके चित्त की 
समाधि भंग हो जाती है। वह रात दिन भोगोपभोग की सामग्री जुटाने में व्यस्त रहने 
लगता है, क्योंकि सांसारिक भोगोपभोग पराश्रनित हैं--बाह्य पदार्थो' पर अवलंबित 
हैं अतएव बाह्य पदार्थों को जुटाये विना भोगोपभोग की प्राप्ति नहीं होती। जब मनुष्य 
भोगोपभोग जुटाने में व्यस्त हो जाता है तो घोर अशान्ति और चिन्ता का पात्र बनता 
है। यदि पाप का उदय हुआ तो बह सामग्री संचित होने के बदले नष्ट हो जाती है। 
पुण्योदय के फल-स्वरूप सामग्री की प्राप्ति हो जाती है तो उससे संतोष नहीं होता-प्रैव्युत 
सामग्री-वृद्धि के अनुसार तृष्णा की भी बृद्धि होती चलती है ओर उसके फल 
रूप में अशान्ति की उअग्नता होती जाती है। उसके संरक्षण की एक नवीन चिन्ता 
का उदय होता है, देवयोग से-जब वह संरक्षण करने पर भी नष्ट हो जाती है तब 
बियोगजन्य संताप की अग्नि से मनुष्य भस्म होने लगता है । 
यही नहीं, भोगोगभसोग के सेवन से नवीन कर्मो' का बंध होता है ओर बंघ, मुक्ति 
का विरोधी है। अतएव जो मनुष्य मुक्ति की आकांक्षा करता है उसे बंध के कारणमभूत 
विषयभोगों का परित्याग करना चाहिए। 
विषयभोगों की आकांक्षा का त्याग करना चाहिए, यह निषेध प्रधान डपदेश है; 
पर आकांक्षा न करके करना क्‍या चाहिए ? इस प्रश्न का समाधान करने के लिए 
सूत्रकार ने विधिप्रधान विधान किया है कि पूर्वोपाजित कर्मों का क्षय करने के लिए 
इस देह को घारण करना चाहिए अर्थात्‌ निरवद्य आजीविका के द्वारा शरीर का 
पालन-पोषणु करना चाहिए। 
संसार में अधिकांश व्यक्ति ऐसे हैं जो अपने जीवन का उद्देश्य ही नहीं समभते । 
उन्हें मानव-जीवन प्राप्त हो गया है अतएव वे उस जीवन को भोग रहे हैं । 
दूसरे शब्दों में चद॒ कहा जा सकता है कि लोग जीने के लिए ही जीते हैं। इसके 
अतिरिक्त उनके जीवन का अन्य कोई उद्देश्य नहीं होता। इसी कारण संसार के 
अबोध प्राणी मानव-शरीर को पा लेने के पश्चात्‌ भी उससे लाभ नहीं उठाते हैं। 
सुत्रकार ने उन्हें बोध देने के लिए यहां अत्यन्त महत्वपूर्ण बात कही है। सूत्रकार 
कहते हें--संचित कर्मा का क्षय करने के लिए शरीर का पोषण कहा है शरीर का 
पोषण करने के लिए कर्मों का संचय मत करो। देह के निमित्त आत्मा की उपेक्षा 
न करो | शरीर में अनुरकत बनकर आत्मकल्याण को न मूलो। प्रत्युत आत्म-हित के 
लिए ही शरीर का रक्षण करने का विधान है। शरीर को आत्मिक कल्याण का साधन 
बनाओ । इसी में देह की साथ्थकता है । इसी में जीवन के महत्तम साध्य की सिद्धि है। 
यही मानवजीवन का चरम ध्येय है । 
शरीर का पोपण जब आत्महित की दृष्टि से किया जाता है तब उसके पोपण के 
लिए ऐसे साधनों का प्रयोग होता है जिनसे आत्महित में चिघध्न न पडढ़े। जो लोग 
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अविधेक के अतिरेक से शरीर-पोषण को जीवन का लक्ष्य बना लेते हैं वे उचित- 
अनुचित, न्याय-अन्याय तथा धर्म-अधर्म का भेद भूलकर किसी भी डपाय का 
अवलम्बन करके शारीरिक सुख श्राप्त करने में संलम्त रहते हैं। विवेकी जीव आत्म- 
हित के अनुकूल उपायों से ही शरीर को रक्षा करते हैं । यह भाव व्यक्त करने के लिए 
सूत्रकार ने '्समुद्धरे! पद का प्रयोग किया है, जिसका आशय यह है कि निरवय 
वृत्ति से अर्थीत्‌ निष्पाप उपायों से ही शरीर-पोषण करना चाहिए । 


पल;-दुल्लहा उ मुहादाई, मुहाजीवी वि दुल्लहा । 
मुहादाई मुहाजीवी, दो वि गच्छ॑ति सोग्गइ' ॥११॥ 


छाया:--दुलं भस्तु मुधादायी, मुधाजीव्यपि दुलेभः । 
मुधादायी मुधाजीवी, द्वावषि गच्छतः सुगतिम्‌ ॥| ११ |। 


ज्व्दाथ :--निष्काम बुद्धि से देने वाला और निष्काम बुद्धि से जीने वाला-दोनों 
दुलंभ हैं । निष्काम बुद्धि से देने वाले और निष्कराम बुद्धि से जीने वाला-दोनों सदूगति 
में जाते हैं । 

भाष्य:--सूत्रकार यहां दाता और दानग्रहीता की विशेषता प्रदर्शित करते हुए, 
दोनों को प्राप्त होने वाले फल का निर्देश करते हैं । 

सांसारिक विषयभोगों की कामना से अतीत द्दोकर, शुद्ध बुद्धि से--निष्काम 
भावना से या अनासक्त चित्त से किया जाने बाला कार्य वास्तविक फल प्रदान करता 
है। इस प्रकार की भावना में विषयों की अभिलाषा को स्थान नहीं मिलता, और इमी 
कारण उस कार्य की महत्ता बहुत बढ़ जाती है। निष्काम कर्म की बड़ी महिमा है । 
जो लोग विषय-भोग की श्राप्ति के लिए, इस लोक में धन-वेभव, पुत्र; पौत्र, आदि 
पाने के लिए अथवा परभव में स््रर्ग के सुख पाने की कामना से प्रेरित होकर दान 
आदि धर्म-कृत्य करते हैं, वे वास्तव में धर्म-कृत्य नहीं करते बरन्‌ एक प्रकार का 
सौदा करते हैं, व्यापार करते हैं और ब्रथा धर्म का आडस्बर करते हैं। जैसे वणिक 
अपने पास से कुछ धन लगा कर, अधिक धन पाने के लिए, दुकान करता है, उसका 
घन लगाना धर्म नहीं है; इसी प्रकार अधिक घन--सम्पत्ति या दिव्य ऐश्वर्य प्राप्त 
करने के लिए थोड़े से धन का त्याग करने वाला व्यक्ति भी एक प्रकार का व्यापार ही 
करता है। डसका दान, दुकान में पूजी लगाने के समान है अतएवं वह धर्म नहीं 
कहला सकता | सच्चे दृष्त का स्वरूप यही है कि-- 

( स्वस्यातिसर्गो दानम्‌ ? 

अथ्थीत्‌ किसी वस्तु पर से अपना ममत्व हटा लेना--उसका त्याग कर देना 

दान है। जहां त्याग की हुई वस्तु के द्वारा अधिक प्राप्त करने की अभिलापा है वहां 


ममता का त्याग नहीं है, वल्कि ममता की वृद्धि है और इस कारण वह दान सच्चा 
दान नहां है | 


[ २८४ ] धर्म-निरूपण 


इसका तात्पर्य यह नहीं समभना चाहिए कि निष्काम बुद्धि से किये जाने 
वाले त्याग का फल प्राप्त नहीं होता है। बल्कि इसी प्रकार का त्याग वास्तविक और 
परिपूण फल प्रदान करता है। केवल फल प्राप्ति की आशा अन्तःकरण में उद्भूत 
नहीं होनी चाहिए । फल की आशा हृदय में चुमे हुए शल्य की भांति सदा खटकती 
रहती है। वह विकलता उत्पन्न करती है। उससे अन्तरंग की समाधि स्वाहा हो 
जाती है। विशेष श्रकार की रृष्णा से अभिभूत होकर प्राणी शांति से बंचित हो जाता 
है । इसीलिए सूत्रकार कहते हैं कि संसार में दाता तो बहुत हैं पर निष्काम भावना 
वाला दाता दुलेभ है । 


संसार में सच्चा दाता ही दुलेभ नहीं है किन्तु सच्चा अदाता-ग्रहीता-भी 
दुलेभ है। कितने ऐसे महापुरुष हैं जो दाता का दान, निष्काम भावनापूर्वेक जीवन-- 
निर्वाह करने के लिए अहण करते हैं ? कठोर साधना करते हुए, नाना प्रकार के डप- 
सर्गो' और परीषहों की यातना भोगते हुए भी जिनके हृदय में स्व के सुखों की 
अभिलाषा का उदय नहीं होता, जो चक्रवर्त्ती के महान्‌ और बिपुल वैभव का विचार 
भी नहीं करते, उन धन्य पुरुषों की संख्या संसार में अधिक नहीं हो सकती। इसी 
कारण सूत्रकार ने कहा है कि मुधाजीवी भी दुलेभ है । 

जो सांसारिक भोगोपभोगों की कामना से रहित होता है, जो दाता के सामने 
दीनता प्रकट नहीं करता, दीनला का भाव जिसके हृदय में उत्पन्न नहीं होता, जो 
बदले में दाता की कोई सेवा--चाकरी नहीं करता, शुद्ध घर्म-भावना से प्रेरित होकर 
जो जीवन--निर्वाह करता है, वह मुधाजीवी पुरुष कहलाता है| वास्तव में मुधाजीवी 
और मुधादाता--दोनों ही संसार की शोभा हैं । दोनों ही सद्गति प्राप्त करते हैं । 

मूल;-संति एगेहि भिक्‍्खूहि, गारत्यां संजमुत्तरा । 
गारत्येहि य सब्वेहि, साहवों संजमुत्तरा ॥ १२ ॥ 
छाया:-सन्त्येकेम्यो भिक्षुम्य ', गृहस्था: संयमोत्तरा: । 
आगारस्थेम्य: सर्वेम्यः, साधव: संयमोत्तर।: || १२ ॥। 

धब्दाथ :--किसी-किसी शिथिलाचारी भिनक्षु से गृहस्थ संयम में अधिक श्रेष्ठ होते 
हैं। और सब गृहस्थों से, साधु संयम में श्रेष्ठ हैं । 

भाष्य:- सूच्रकार ने यहां गृहस्थ-क्रावक और साधु की तुलना करते हुए 
दोनों की श्रेष्ठता--अश्रेष्ठता का दिग्दशन कराया है | 

इस अध्ययन के आरंभ में श्रावक और साधु के आचार का कुछ परिचय 
दिया गया है। उससे विदित होगा कि साधु महात्रतधारी होता है और श्रावक 
आंशिक ब्रत अर्थात्‌ अगुन्रतों का ही पालन करता है। साधु संसार संबंधी समस्त 
व्यापारों का त्याग कर देता है, श्रावक संसार में रहता हुआ, संसार संबंधी आरंभ 
परिमद्द का सेवन करता दै। इस प्रकार श्रावक का त्याग और तज्जन्य आत्मविकास 
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न्यून कोटि का होता है जब॒ कि साधु का त्याग और आत्मविक्रास उच्चश्रेणी पर 
पहुंच जाता है । ह 
यद्यपि श्रावक और साधु दोनों ही मुमुछु होते हैं। दोनों ही आत्म-शुद्धि के 
पथ के पथिक होते हैं | दोनों का उद्देश्य मुक्तिल्लाभ करना है। दोनों पाप से बचने का 
प्रयस्न करते रहते हैं | दोनों संयम की साधना करते हैं। दोनों कर्मो' और कषायों से 
पिण्ड छुड़ाना चाहते हैं फिर भी दोनों क्री कक्षा में अन्तर है। श्राबक अनस्तानु- 
बंधी और अप्रत्याख्यानावरण क्रपाय का बजिनाझ् कर पावा है, पर साधु प्रध्याख्याना- 
वरण कवाय को नष्ट कर चुकता है। दोनों के संयप्र में, साधना में और त्याग में पर्याप्त 
अन्तर है | इसी कारण चार तीर्थों में श्रावक को स्थान तो मिला है पर उसमे साधु का 
नाम सर्वप्रथम आता है | इसी अभिप्राय से यहां समस्त ग्रृह्ृस्थों की अपेक्षा भिकु-साधु 
को श्रेष्ठ कहा गया है । 
किन्तु लोक में देखा जाता है. कि अतेक अयोग्य पुरुष साधु के विविध प्रकार 
के कल्पित वेष धारण करके, गौरब की आबकांज्षा करते हैं। उनमें साधु जीवन की 
पवित्रता नहीं होती | साधु पद के योग्य त्याग; तप, संयम न होने पर भी बे साधु 
कहलाते हैं । उन्हें सचित्त-अबित्त का विवेक नहीं होता। कन्दमूल आदि अनन्तकाय 
का निस्संकोच होकर भक्षण करते हैं । रात्रि-भोजन करते हैं, विना छन्म जल पीते हैं । 
ऐसे-ऐसे कार्य करने के कारण वे त्रस जीवों की हिंसा से भी निबृत्त नहीं होते हैं । 
अतएव ऐसे भिन्लुकों की अपेक्षा यतना पूर्वक प्रवृत्ति करने वाला, निष्प्रयोजन त्रस-स्थावर 
जीवों की हिंसा से विरत, और अनन्त काय आदि के भक्षणु का त्यागी य्रहस्थ संयम की 
हृष्टि से अधिक श्रेष्ठ है | 
जिस वचनों से सर्वथा अपरिचित, तत्वार्थ-श्रद्धान से हीन, हिंसा में धर्म 
मानने वाले और निरंकुश प्रवृत्ति करने वाले. इन लोगों को भी कोई-कोई श्रावक यह 
हमसे तो श्रेष्ठ ही हैं? ऐसा सममकर धर्म-बुद्धि से वन्दना आदि व्यवद्दार करते हैं। 
उन्हें सावधान करने के लिए शास््राकार का यह कथन है । 
गाथा के पूर्वाध में “ भिक्खू ! पद का प्रयोग किया गया है ओर उत्तराध में 
: साहु ! शब्द का | यह शब्द-भेद ऊपर से विशिष्ट प्रतीत न होने पर भी महत्वपूर्ण 
रहस्य प्रकट करता है। जिन भिक्षुओं से ग्रहस्थ भी श्रेष्ठ हैं, वे सिर्फ ' मिह्तु ! हैं--भिक्ता 
मांग कर आजी विका निर्वाद्द करने वाले हैं, यह सूचित करने के लिए वहां ' मिक्खूहिं ! 
कहा गया है। साधु” अर्थात्‌ शाम्रप्रतिपादित संयम-साधना में सतत उद्यत 
रहने चले महापुरुषों से गृहस्थ श्रेष्ठ नहीं है । गृहृस्यों से ' साधु ' का (भिह्लु का नहीं) 
पद स्देव ऊंचा होता है | यह बताने के लिए गाथा के उत्तराध में * साहु? पद का प्रयोग 
किया गया है । कद्दा भी है-- 
भयाशास्ने हलोभाच्च, कुर्रेवागमलिड्विन्नाम । 
प्रणाम॑ विनय॑ चेव, न कुयु: झुद्धदृष्टय:॥ 
अर्थात्‌ सम्यग्दष्टि पुरुष भय से, स्नेह से और लोभ से कुट्देवों को, 
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कुशासत्रों को तथा कुलिंगी साधुओं को न प्रणाम करे और न उनका विनय ही करे | 

इस प्रकार व्यवहार करने वाला सम्यग्टष्टि अपने धर्स के गौरब की रक्षा 
करता है, मिथ्या-आचार का प्रचार एवं अनुमोदन नहीं होने देता ओर अपने स्वीकृत 
मार्ग पर दृढ़ रहता है। इससे यह नहीं समझकना चाहिए कि वह अन्य देव आदि का 
तिरस्क्रार करता है । उन पर सम्यग्टष्टि की मध्यस्थ भावना रहती है | 


मल:-चीराजिणं नगिणिनं, जडी संघाडि मरुडिणं । 
एयाणि वि न ताइंति, दुस्सीलं दरियागयं ॥१३॥ 


छाया:--ची राजिनं नग्नत्वं, जटित्व॑ संघाटित्व मुण्डित्वम्‌ | 
एतान्यपि न त्रायन्ते, दुश्शीलं पर्यायगतम्‌ ॥॥ १३ ॥ 


शब्दार्थ : -दुराचार का सेवन करने वाला पुरुष चाहे केवल वल्‍्कल तथा चर्म 
के वस्र पहनने वाला, नम्न रहने वाला, जटा रखने वाला, चींथड़े सांध--सांध कर पहनने 
वाला, सिर मुडाने वाला या लोच करने वाला हो, वह दीक्षा धारण करके भी रतक्ता 
नहीं कर सकता । 


भाष्य:--जिनमत में बाह्य वेष और बाह्य आचार का कितना मूल्य है यह बात 
इस गाथा से स्पष्ट हो जाती है । 


कोई पुरुष छाल के वस्त्र धारण करके, चमड़े से देह ढंक कर, अथवा सवंधा 
नम्न रहकर, जटा :बढ़ाकर, चींथड़े बटोर कर उनसे शरीर ढंक कर या मस्तक का 
मुडन कराकर, भले ही तपस्वी कहलाए और भले ही काय को क्लेश पहुंचा कर कृश 
कर डाले, और ग्रह का त्याग करके अरण्य-बास करने लगे, किन्तु वह जगत्‌ के जन्म- 
जरा-मरण आदि से न अपनी रक्षा कर सकता है और न अपने अनुयायियों की रक्षा 
कर सकता है| 


सदाचार ही दुःखों से रक्षा करने वाला है। सदाचार का सेवन करने बाला 
पुरुष दुःखोंसे अपने को बचा सकता है ओर अपने भक्ततों की भी रक्षा कर सकता 
है। जो अपनी रक्षा में सम होगा वही दूसरों की रक्षा कर सकेगा। जो स्वयं कुमार्ग 
पर चलता है वह दूसरों को सन्‍्मा्ग पर नहीं चला सकता। जो स्वयं अज्ञान है, वह 
अपन शिष्यों को सदज्ञान केसे दे सकता है? जो सदाचार से रहित है और इस 
कारण जो अपना त्राण आप नहीं कर सकता वह दूसरों को सदाचार--परायण बना 
कर उनकी रक्षा कर सकेगा, ऐसी आशा करना वृथा है। अतएवं जो अपनी रक्षा और 
पर की रक्षा करना चाहते हों उन्हें सर्वप्रथम आचार का यथार्थ स्व॒रूप समझ कर उसका 
पालन करना चाहिए | कहा भी है-- 

आचार: प्रथमो धर्मे: | 
अथात्‌:--आचार--सदाचार--पहला घम्म है । 
“आचार: प्रथमो धर्म: इस वाक्य से यह स्पष्ट है कि आचार धर्म है और 
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धर्म आचार है। इससे सदाचार का स्वरूप सहज ही समझ में आ सकता है। धर्म 
का लक्षण पहले अहिंसा, संयम और तप बतलाया जा चुका है अतएव सदाचार का 
भी यही लक्षण सिद्ध होता है । तात्पये यह है कि जिस आचार में अहिंसा, संयम और 
तप की प्रधानता होती है वही आचार सदाचार कहलाता है । 


इस सदाचार से विहीन पुरुष चाहे जितना काय-क्लेश करे, वह आत्मस्पर्शी 
न हो कर ररीरस्पर्शी ही होगा। केवल शरीरस्पर्शी आचार का प्रभाव शरीर पर ही 
हो सकता है, उससे आत्मा की विशुद्धि की संभावना नहीं क्री जा सकती | और आत्म- 
विशुद्धि के अभाव में आत्मा की रक्षा नहीं हो सकती । 


अनादि काल से आत्मा के साथ कपायों की जो कलुषता चढ़ी है वही दुःख 
का कारण है | बह कलुपता, विशुद्धता के द्वारा घुलती है। इसलिए दुःख से बचने के 
लिए आत्मिक शुद्धि की आवश्यकता है। विना आत्मिक शुद्धि के किसी भी प्रकार 
का वेष धारण करके और कोई भी दीक्षा धारण करके मनुष्य स्व-पर रक्षा मे सपतर्थ 
नहीं हो सकता । 


मूल:-अत्यंगयंमि आइच्चे, पुरत्या य अएुरगए। 
आहारमाइयं सब्वं, मएसा वि न पत्थए ॥ १४ ॥ 


छाया --अस्तंगत भादित्ये, पुरस्ताच्वानुद्गते । 
आहारमादिक सं , मनसापि न प्रार्थयेत्‌ ॥ १४ ॥ 
शब्दार्थ:--सूर्य अस्त हो जाने पर तथा पूर्व दिशा में उदित न होने पर आहार 
आदि सभी पदार्था' को मन से भी न चाहे | 
भाष्य;:--प्रकृत गाथा में रात्रिभोजन के त्याग का विधान किया गया है। 
रात्रि में अंधकार होने के कारण, भोजन में तथा भोजन के पात्रों में यदि जीव उड़कर 
गिरते हैँ अथवा चढ़ जाते हैं. तो उनका दिखाई देना संभव नहीं है। कोई कोई जन्तु 
तो इतने छोटे होते हैं कि विशेष सावधानी रखने पर ही दिन के तीत्र प्रकाश में दृष्टि- 
गोचर होते हैं। वे रात्रि में किसी प्रकार भी दिखाई नहीं दे सकते | रात्रि में, बिना 
प्रकाश के अंधकार में भोजन किया जाय तो बड़े जीव भी दिखाई न देंगे और प्रदीप 
आदि का प्रकाश किया जाय तो आसपास के सब जन्तु सिमटकर आ जाएंगे । इस प्रकार 
रात्रि भोजन किसी भी अवस्था में करने योग्य नहीं है । रात्रि भोजन अनेकानेक दोपों 
का घर है, घोर हिंसा का कारण है और न केवल धार्मिक दृष्टि से वरन्‌ स्वास्थ्य की 
हृष्टि स भी स्ेथा हेय है। कहा भी है-- 
मेथां पिपीलिका हन्ति यूका कुर्योाब्जलोदरम । 
ऊुरुते सक्तिका बान्ति, कुष्टरोगष्च कोलिकः॥) 
कण्टको दारुखण्डब््च वितनोति गलव्यथाम । 
व्यब्जनान्तर्निपतितस्तालु' विध्यति वृश्चिकः ॥ 
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विलग्रश्च गले बाल: स्वस्भमंगाय जायते। 
इत्यादयो दृष्टदोपा: सर्वेषां निशिभोजने ॥ 


अथीत्‌ भोजन में कीड़ी ( चिडंटी ) चली जाय तो बुद्धि का नाश होता है, जूँ' 
चली जाय तो जलोदर नामक भयंकर रोग हो जाता है, मकखी चली जाय तो वमन 
हो जाता है; मकड़ी चली जाय तो कोढ़ हो जाता है, कांठा या फांस मिल जाय तो 
गले में व्यथा हो जाती है, व्यंजनों में मिलकर बिच्छू पेट में चला जाय तो तालू वेध 
डालता है, बाल गले में चिपक जाय तो स्वर-भंग हो जाता है, इत्यादि अनेक दोष 
रात्रि भोजन में प्रत्यक्ष ृष्टिगोचर होते हैं । यह ऐसे दोष हैं जो मिथ्या दृष्टियों के लिए 
ओर सम्यम्दष्टियों के लिए भी समान हैं । यही कारण है कि जैनेतर प्रंथों में भी रात्रि 
भोजन का निषेध किया गया है । 

रात्रिभोज़न को जब मिथ्याहृष्टि भी देय मानते हैं और प्रत्यक्षतः अनेक 
हानियां उससे होती हुई प्रतीत होती हैं. तब श्रावकों को रात्रिभोजन का त्याग करना 
चाहिए। रात्रिभोजन के त्याग काजो उद्देश्य है उसकी पूर्ति करने के लिए न केवल 
रात्रि में ही भोजन का त्याग करना चाहिए, किन्तु दिन में भी जहां आलोक का भत्नी- 
भांति प्रसार न होता हो ऐसे स्थान पर भोजन नहीं करना चाहिए । हेमचन्द्राचार्य ने कहा 
है कि सन्‍्ध्या के समय, जब सूर्य का प्रकाश मंद्‌ पड़ जाता है, भोजन का त्याग करना 
चाहिए । कहा भी है-- 

दिवस्याष्टमे भागे, मन्दीभूते दिवाकरे। 
नक्तं तु तद्विजानीयान्न नक्त निशिभोजनम्‌ ॥ 

“अर्थात्‌ रात्रि में जीमना ही रात्रि भोजन नहीं है चरन्‌ दिन के आठवें भाग में; 
सूर्य का प्रकाश सन्द हो जाने पर भोजन करना भी रात्रि भोजन की गणना में सम्मि- 
लित है, क्योंकि रात्रि भोजन सम्बन्धी दोष उस समय भी हते हैं ।” 

इसी प्रकार कई लोग रात्रि भोजन का त्याग करके भी रात्रि में बना हुआ 
भोजन कर लेते हैं और रात्रि में भोजन बनाते हैं। ऐसा करने में भी घोर हिसा होती 
है | त्रस जीवों की हिंसा से अन्धकार में बचना शक्‍य नदीं है। अतएवं बनाने वाला 
त्रस- हिंसा के पाप का भागी होता है और उस भोजन का उपभोग करने वाला मांस- 
भक्षण का दोपी ठहर जाता है। ऐसे भीपण पाप से बचने के लिए रात्रि में भोजन 
बनाना, रात्रि में वना भोजन जीमना और गात्रि भोजन करना सभी का त्याग करना 
चाहिए। रात्रि भोजन त्याग छठे त्रत के रूप में शास्त्रों में वर्शित है और प्रत्येक श्रावक 
को ब्रत रक्षा के लिए रात्रि भोजन त्याग करना अनिवाय है। 

गाथा में आहार के साथ “आदिक' पद्‌ का प्रयोग किया गया है। महात्रतथारी 
साधुओं को आहार के अतिरिक्त अन्य आवश्यक पदार्थ भी रात्रि में प्रहएा नहीं करना 
चाहिए । इतना ही नहीं, आहार या औपध आदि कोई भी भक्षणीय पदार्थ, आगामी 
दिन उपभोग करने के लिए रात्रि में अपने पास भी उन्हें रखना न चाहिए। जो साधु 
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रात्रि में आहार आदि रख छोड़ते हैं थे वस्तुत: गृहस्थ की कोटि में ही गिने गये हैं, क्योंकि 
आगे के लिए संग्रह करना मृहस्थ का काये है, साधु का नहीं | 

इस अभिप्राय को अत्यन्त पुष्ठ करने के लिए सूत्रकार ने 'सनसापि न आथयेत 
अर्थात्‌ मन से सी इच्छा न करे, ऐसा कहा है। 


पल:-जायरूवं जहा मह, निड्धंतमलपावग्गं । 
रागदोसमयातीतं, त॑ वयं बूम माहणं ॥ १५ ॥ 


छाया - जातरूप॑ यथा सुष्टं, निध्मातप्लपापकमस्‌ ३ 
रागद्व पभयातीतं, त॑ वयम्‌ ब्रमो ब्राह्मणमम ॥ १५ ॥ 


शब्दार्थ:--अग्नि में तपा हुआ और कसौटी पर कप्ता हुआ सुबर्ण गुणपयुक्त होता है 
उसी प्रकार राग, द्वेप और भय से अतीत पुरुष को हम ब्राह्मण कहते हैं । 

भाष्य:-- इस गाथा में तथा अगली गाथाओं से सूत्रकार ने ब्राह्मण का सच्चा 
स्वरूप दर्शाया है । 

भारतवर्ष सें, प्राचीनकाल से एक ऐसा बर्ग चला आता है जो अपनी सत्ता; 
अन्य वर्गों पर स्थापित करने के लिए तथा स्थापित की हुई सत्ता को अच्चुण्ण बनाये 
रखने के लिए अखण्ड--एक जातीय मानव- समाज को अनेक खणरडों से विभकत करता 
है | गुण और कम के आधार पर समाज की सुव्यवस्था का ध्यान रखते हुए विभाग 
किया जाना तो डचित है, जिसमें व्यक्ति के विकास को भी अधिक से अधिक अवकाश 
हो; पर जन्म के आधार पर किसी प्रकार का विभाग करना सर्वथा अलुचित है। 
इस अनौचित्य का परिहार करने का ही यहां प्रयत्न क्रिया गया है। एक व्यक्ति 
दु.शील, अज्ञान और प्रकृति से तसोगुणी होने पर भी अमुक वर्ण वाले के जन्म 
लेन के कारण समाज में पूज्य, आदरणीय प्रतिष्ठित और ऊंचा समझा जाय और 
दूसरा व्यक्ति सुशील, ज्ञानी और सतोगुणी होने पर भी केबल अम्नुक कुल में जन्म 
अहण करने के कारश नीच ओर तिरस्मरणीय माना जाय, यह उठ्यवस्था समाज- 
घातक है। इनना ही नहीं, ऐसा सानने से न केवल समाज के एक बवहुसंख्यक भाग 
का अपमान होता है, प्रत्युत यह सदूगुण और सदाचार का भी घोर अपमान है । 
इस दोपपूर्ण व्ययस्था को अंगीकार करन से दुराचार सदाचार से ऊंचा उठ जाता हैं, 
अज्ञान ज्ञान पर विजय प्राप्त करता है और तमोगुण सच्तगुण के सामने आदरास्पद 
बन वबेठता हे। यह ऐसी स्थिति है, जो गुण-आ्राहक विवेकीजनों को सहाय नहीं हो 
सकती | 

अतएब विभाग का आधार जन्म न होकर गुण ओर कम ही हा सकता है। 
गुणां के कारण ही कोई व्यक्ति आदरणीय या प्रतिप्ठित होना चाहिए या अनादरणीय 
ओर प्रतिष्ठित माना जाना चाहिए । इसमें भी एक बात ओर ध्यान देने योग्य है । 
बरण विभाग वंश-परम्परागत कसम के अनुसार हो तो समाज का अधिक बिकास हो 
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सकता है और उस वर्ण वाले में प्रतिष्ठा-अप्रतिष्ठा, आदरणीयता-अनाद्रणीयता आदि 
का भेद गुण पर अवलंबित होना चाहिए । 

इसी तथ्य के आधार पर यहां ब्राह्मण की व्याख्या की गई है । जेसे सुबरण को 
अप्नि में तपाने से उसका मल नष्ट हो जाता है ओर उस पर ओप चढ़ाने से उसकी 
चमक बढ़ जाती है, अर्थात्‌ उसके अन्तरंग और बहिरंग मल की शुद्धि हो जाती है, 
उसी प्रकार जो पुरुष अन्तरंग और बाह्य दोषों से मुक्त हो जाता है, तथा जिसमें राग, देंष 
और भय की भावना नहीं रहती, वही सच्चा त्राह्मण है । 


आह्यण? शब्द का निकास “ब्रह्म' से हुआ है। ब्रह्म अर्थात्‌ आत्मा के साथ 
जिसका सम्बन्ध हो गया हो, जिसने आत्मा का साक्षात्कार कर लिया हो, जो अपने आपकमें 
रमण करने की योग्यता भ्राप्त कर चुका हो, वह ब्राह्मण है | जिसने यह योग्यता प्राप्त करती 
है वह रागी, देघी और भयभीत नहीं हो सकता । 


जब तक संसार ,के' बाह्य पदार्थों पर आत्म बुद्धि-स्वत्व का भाव, रहता है 
तभी तक अन्तःकरण में राग-द्वेप विद्यमान रहते हैं। आत्म-सान्षात्कार की अवस्था 
में जगत्‌ की बहुमूल्य वस्तुएं भी तुच्छ सी प्रतीत होने छगती हैं। आत्म-रमण के 
अद्भुत और अपूर्व आनन्द की उपलब्धि करने वाले मद्याभाग को संसार के आनन्दो- 
प्ोग स्वेथा नीरस और कष्टकर ही प्रतीत होते हैं। वह उन आनन्द के साधनों पर 
मरा भी अनुरक्त नहीं होता । जब अनुराग की बृत्ति का अन्त हो जाता है तब छवेंष का विष 
भी नहीं रहने पाता । इसीलिए ब्राह्मण को राग और द्वेष से अतीत कहा है । 


सच्चा त्राह्मण भय से भी मुक्त होता है। आत्मा से विभिन्न समस्त पदार्थों 
को वह अपना नहीं मानता | वह केवल आत्मा में ही आत्म-बुद्धि रखता है। आत्मा 
अजर, अमर, अविनाशी और अरूपी तत्व है | उसका बिगाड़ करने की शक्ति किसी दूसरे 
हे नहीं है । इस कारण सच्चा त्राह्मण अरथोंत्‌ आत्मज्ञानी पुरुष किसी से भयभीत 
नहीं होता । 


सच्चा जाह्मणरअपने मांगे पर--सर्वेज्ञ द्वारा उपदिष्ट पथ पर-निर्भय द्वोकर 
चलता रहता है। देवराज इन्द्र भी आकर उसे अपने पथ से विचलित नहीं कर 
सकते | सारा संसार समुदित होकर और अपनी सम्पूर्ण शक्ति लगा कर उसे दूसरे 
मार्ग पर नहीं चला सकता। लोक-निन्दा, स्नेहीजनों का अनुरोध, और अन्तःकरण 
की निबलता आदि कोई भी शक्ति उसके प्रयाण का प्रतिरोध नहीं कर सकते | एकांत 
निश्चय, दृढ़ता, घेये ओर आत्म-विश्वास के साथ बह कल्याण-मार्य की ओर अप्रतिहृत 
गति से बढ़ता चला जाता है । 

वास्तव सें आत्मिक और सामाजिक सुधार के लिए इन गुणों की आवश्यकता 
है। इन गुणों से ,.ही सफलता प्राप्त होती है। 


'माहण! शब्द का संस्कृत-रूप त्राह्मण भी होता है और 'माहन! भी। 'माहन 
का अथ है-- “मत मारो” अथाोत्‌ जिसकी रग-र॒ग में अहिंसा व्याप्त हो गई हो और जो 
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दूसरों को भी अहिंसा का उपदेश करता हो वह माहन है। इस प्रकार इन गुणों से 
युक्त पुरुप सच्चा आह्मण है । 


प्‌ ल:--तवस्सियं, किस दंतं, अवधियमंससोणियं । 
सुब्बयं पत्तनिब्बाणं, तं वयं बूम माहणं॥ र६ ॥ 


छाया: -तपस्विन छृशं दाम्ते; अपचितमांसशोणितम्‌ । 
सुब्रत प्राप्तनिर्वार्ण, त॑ वयभ ब्ूमों ब्राह्मणम ॥ १६ ॥ 


शब्दाथ: - जो तपस्वी हो और तपस्या करने के कारण कृश शरीर वाला हो, इंद्विय 
दमन करने वाला हो, जिसका मांस और रक्त सूख गया हो, सम्यक चारित्र पालन करने 
ब्राला हो और जिसकी तृष्णा शान्त हो गई हो, उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 


भाष्य:-- ब्राह्मण पदवी प्राप्त करने का अधिकारी वही हो सकता है जिसने इन 
गुणों को प्राप्त कर लिया हो; क्योंकि त्राह्मणत्व गुशमूलक है और गुणों के अभाव में 
वह प्राप्त तहों हो सकता । उस त्राह्मणत्व के आधारभूत गुण यह है-- 


तपस्विता - बाह्य तथा आभ्यन्तर तप का आचरण करना। तपस्या का विवे- 
चन इसी ग्रन्थ में अन्यत्र किया गया है | 


कृशता-शरीर की क्षीणता। विभिन्न परिस्थितियों से एक ही वस्तु गुण रूप 
भी होती है और दोष रूप भी होती है। जैसे गृहस्थ के लिए अकिंचिनता दोष है 
और वही साधु का आभूषण है। इसी प्रकार शरीर की ज्ञीणता साधु का भूपण है 
और गृहस्थ का दूषण है । 

यहां यह आशंका की जा सकती है कि शरीर की क्षीणता साधु का गुण क्‍यों 
है? शरीर को कृश करने से क्‍या लाभ है? शरीर घर्म का साधन है, फिर उसे ज्ञीण 
करने का क्या प्रयोजन है ? 

इस शंका का समाधान यह है कि साधुओं को शरीर पर द्वेप का भाव नहीं 
है । हवप से प्रेरित होकर वे शरीर को क्रृश नहीं करते | शरीर पर द्वेंघ होता तो निरा- 
हार रह कर या श्वास का बलात्‌ निरोध करके थे उसका अन्त ही कर ढालते। साधु 
ऐसा नहीं करते। वरन्‌ इसके विरुद्ध यथोचित आहार आदि ग्रहण करके उसकी 
रक्षा करते हैं। शरीर-रक्ता का प्रयोजन घम्म की साधना करना है--शरीर का पोषण 
करता नहीं है । अतएब शरीर की रक्षा करने के उद्दे श्य से वे घर्म--साधना में अन्त- 
राय नहीं डालते। धर्स की साधना में, जितने अंशों में शरीर--पोषण ब्राधक होता है 
उतने अंशों में शरीर--पोपण का वे त्याग कर देते हैं। इस कारण शरीर में क्ृशतता 
आ जाती है। अतएवं शरीर को कृश करने का उद्दे श्य न होने पर भी विशिष्ट धर्मे-- 
साधना करने से वह आप ही कृश हो जाता है | शरीर की यह कृशता विशिष्ट साथना 
को सूचित करती है, इसीलिए वह साधु का भूषण है । 

दान्तता--इन्द्रिय-दमन ।*“इन्द्रिय--दमन का अर्थ इनि नष्ट कर देना 7 
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उन्हें बेकार बना देला नहीं है। प्राचीन वृत्तान्तों से ज्ञात होता है क्रि अनेक लोगों ने 
अपनी अमुक इन्द्रिय को वश न कर सकने के कारण वेकार वना दिश। किसी ने 
अपने नेत्र फोड़ ढाले और किसी ने अन्य इन्द्रिय को नष्ट कर डाला! इस प्रकार का 
इन्द्रिय--दमल एक जाति की हिंसा है और उससे इन्द्रिय--दमन का प्रयोजन आंशिक 
रूप में भी सिद्ध नहीं होता। ऐसा करना अज्ञान मूलक है और दुबलता का सूचक है । 

इन्द्रियों का राजा मन है। मन ही इन्द्रियों को विषयों की ओर प्रेरित करता 
है। जब तक मन पर अधिकार न किया जाय तब तक इन्द्रियों के निरोध का कोई 
अर्थ नहीं है । इसीलिए मन को ही बंध और मोक्ष का कारण बतलाया गया है । 
अतएव मन की उच्छू खलता को रोकना यही प्रधान इन्द्रिय-द्मन है। जो नपस्वी मन 
को वश में कर लेता है--उसे अपनी इच्छा के अनुसार चलाता है-स्वयं उसके 
इंगित पर नहीं चलता, वह अनायास ही इन्द्रियों का स्थामी बन जाता है। उसकी 
इन्द्रियां दासी की भांति उसके अनुसार प्रवृत्त होती हैं। यही इन्द्रिय-दमन का 
वास्तविक अर्थ है । 

अपचित मांस--शोखित--अर्थात््‌ जिसका मांस और रक्त क्षीण हो गया हो। 
यद्यपि शरीर की कझृशता में इसका समावेश दो सकता है तथापि धर्म--साधन में 
शरीर का मोह नहीं रखना चाहिए, यह बात विशेष रूप से प्रकट करने के लिए यह्‌ 
विशेषण प्रयुक्त किया गया है । 

ह सुन्नत - सम्यक्‌ प्रकार से त्रतों का अनुष्ठान करने वाला । त्रतों का सम्यक्‌ 
अनुष्ठान करने के लिए सम्यग्द्शन और सम्यग्ज्ञान की आवश्यकता है। अतएव जो 
सम्यक्त्व प्राप्त करने के पश्चात्‌ ब्रतों का आचरण करता है वही सुब्रत या सुब्रती 
कहलाता है । 

प्राप्त निवाण--तृष्णा से रहित । जो सांसारिक पदार्थो' और भोगोपभोगों की 
इच्छा से रहित हो । 

जिस पुरुष में उलिखित विशिष्टताएं पाई जाती हैं वही सच्चा ब्राह्मण या 
माहन कहलाता है । 


मृल;-जहा पोम्म' जले जाय॑, नोवलि'प्ट वारिणा। 
एवं अलित्त कामेहि, तं वर्य बूम माह ॥ १७॥ 
छाया:-- यथा पद्म जले जात॑ं, नोपलिप्यते वारिणा । 
एवमलिप्त॑ काम, त॑ व्यंत्रूमो ब्राह्मगम्‌ ॥| १७ .। 


शब्दाथ :- जैसे कमल जल में उत्पन्न होकर भी जल से लिप्त नहीं होता, इसी 
प्रकार जो काम--भोगों से अलिप्त रहता है, उसे हम ब्राह्मण कहते हैं । 


भाष्य:--त्राह्मण का विशेष रूप से स्वरूप प्रदर्शित करने के लिए कहा गया है 
कि कमल जल में ही उत्पन्न द्ोता है और जल में ही रहता है, फिर भी वह जल से 
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विल्ग बना रहता है, बह जल का स्पश नहीं करता | इसी प्रकार जो काम-भोगों की 
सामग्री के सम्पक में रहता हुआ सी, कास-भोगों से विछग रहता है--मन के साथ उनका 
संसग्ग नहीं होने देता वही सच्चा ब्राह्मण है । 

तात्पय यह है कि काम भोगों से बचने के लिए, उनसे दूर भागना अनिवाय 
नहीं है। जिसने अपने मन पर अधिकार स्थापित कर लिया है उसके लिए महल 
और श्मशान, वस्ती और वन समान हो जाते हैं। अनेक महात्माओं ने अपने मन को 
वशीभूत बना कर गृह में ही केवल्य अवस्था प्राप्त की है| मुख्य बस्तु मानसिक अलिप्नता 
है | बन में रहने पर भी यदि मन अधीन न हुआ तो वन-वास से क्‍या लाभ है ? और 
यदि गृह-वास करते हुए भी मन पर परिपूर्ण. नियंत्रण हो गया तो वन-बत्रास की क्या 
आवश्यकता है ? 

यहां वनवास का निषेध किया गया है, ऐसा नहीं समकता चाहिए। वनवास 
एक बिशिष्ट बातावरण उत्पन्न करने से सहायक्र होता है और मानसिक्त एकाग्रता 
प्राप्त करने के लिए भी उसकी आवश्यकता है। वहां चित्त को चंचल करने के निमित्त 
प्रायः कम मिलते हैं | इसी कारण मुनि-जन घन-वास करते हैं। यहां तो केवल मानसिक 
अनासक्ति की प्रधानता प्रदर्शित की गई है, जो वनवास का ध्येय है। जो लोग मन 
को अलिप्त बनाये विना ही; सिफे वत-बास करके ही अपने को कतार्थ मान लेते हैं, 
उन्हीं हे विपय में यहां कहा गया है। अगली गाथा में सूत्रकार स्वयं यह विषय स्पष्ट 
करते हैं | 


मूल:-न वि श्रुडिएण समणो, न ऑकारेण बंभणों । 
ने सुणी रण्णवासेणं॑, कुसचीरेण न तांविसों ॥१८॥ 


छाया:-नापि मुण्डित्तेत श्रमण:, न ओंकारेण ब्राह्मण: | 
न मुनिररण्यवासेन, कुशचीरेण न तापसः: ॥ १८॥ 


शब्दाथ - मस्तक मुडा लेने से ही कोई श्रमण नहीं हो जाता, ओंकार शब्द का 
जाप कर लेने मात्र से कोई ब्राह्मण नहीं बन सकता, अरण्य में निवास करने से ही कोई 
मुनि नहीं होता और कुश ( डाभ ) के वस््र पहनने सात्र से कोई तपस्वी नहीं हो सकता । 

भाष्य: - सूत्रकार ने यहां बाह्माचार के सम्बन्ध में कथन किया है। समस्त 
बाह्य आचार, आमभ्य्रान्तरिक आचार का पोषक होना चाहिए। जिन बाह्य क्रियाओं 
से, आत्मिक विशुद्धता सिद्ध नहीं होती; वे निरथंक हैं। जेसे स्नान कर लेने से आत्मा 
की सलिनता दूर नहीं होती, उसी प्रकार अन्य ऊपरी क्रियाभों से भी आत्मा की शुद्धि 
नहीं होती । 

सभी वाक्य सावधारण होते हैं, यह साहित्यज्ञों का मत है। इमके अनुसार 
* नविमुदिएण समणो ' के कथन से '“नवबि मुडिएण एवं समणो” ऐसा समझना 
चाहिए। अर्थोन्‌ मूड मुड़ा लेने मात्र से ही कोई श्रमण नहीं हो जाता, ओंकार का 


[ शरेध्४ ] धर्मं-निरूपण 
जाप करने से ही कोई ब्राह्मण नहीं कह्दला सकता, सिफ भरण्य-वास से ही कोई मुनि- 
पद प्राप्त नहीं कर सकता और कुश (डाभ ) के बख्नर धारण करने से ही कोई पुरुष 
तपरवी की पदवी का अशभ्निकारी नहीं हो सकता | 

तात्पय यह है कि यह सब बाह्य क्रियाएं हैं। उन्हीं से आत्मविकासजन्य उच्च 
पद प्राप्त नहीं होता । 


मस्तक मुडाने से यदि मुन्ति पद प्राप्त होता हो तो सिर में फोड़ा-फुसी होने 
पर सिर सफाचट करा लेने वाले सभी मुनि कद्दलाते। शिक्षा देने पर तोता भी 
ओंकार का रटन करने लगता है | यदि ओंकार के रटन से ही ब्राह्मण॒त्व की प्राप्ति हो 
जाय तो उस तोते को भी ब्राह्मण मानना पड़ेगा । इसी प्रकार वन--बास मुनित्व का कारण 
नहीं है । वत-बास ही मुनि का लक्षण मान लिया जाय तो मुनि पद की बड़ी दुदंशा 
होगी । समस्त जंगली जानबर और गौंड़, भील, पुलिंद, शवर, व्याध, निधाद, दस्यु, 
लुब्धक, किरात आदि जंगली मनुष्य मुनि कहलाएंगे। और कुश-चीर के परिधान से 
यदि तपस्थी मान लिया जाय तो कुश का भी चीर ( बस्त्र ) न पहनने वाले पशुओं 
को तो महातपर्वी मानना पड़ेगा। इस प्रकार बाह्य आचार को प्रश्नय देने से अहिंसा 


सत्य, अह्म चये, समता भाव, आदि आन्तरिक: गुणों की महत्ता का विनाश होता है और 
ढोंग की महत्ता बढ़ जाती है । 


यहां यह प्रश्न किया जा सकता है कि यदि बाह्य वेष का कोई मूल्य नहीं है 
तो जेन शास्त्रों तथा अन्यान्य सभी शाखत्रों में अपने-अपने सम्प्रदायों का वेष नियत 
क्‍यों किया गया है ? इस का समाधान यह है कि यहां बाह्य वेष का अथवा बाह्य आचार 
का निषेध नहीं किया गया है। यहां पर तो आन्तरिक गुणों के अभाव में एकान्त बेष 
अथवा थाह्म क्रिया-कांड के द्वारा महत्ता प्राप्त होने का निषेध किया गया है। आन्तरिक 
आचार से जो बाह्य आचार प्रतिफलित होता है उसका विरोध नहीं किया गया है । 
यही नहीं, उस वाह्य आचार का विधान भी शास्त्रों में पाया जाता है | उत्तराध्ययन सूत्र 
में वेब का प्रयोजन लोक--प्रत्यायन बतलाया है। भथोत्‌ वेष से लोग सहज ही समभ 
लेते हैं कि यह साधु, इस सम्प्रदाय का है । 

हृदय में जब कोई सदूगुण जागृत होता है तब बाहरी व्यवहार में भी उसका 
प्रभाव रहता है। उदाहरणाथ -अन्तःकरण अहिंसा की भावना से जब ओत-त्प्रोत 
:हो जाता है तब अहिंसक के अनेक बाह्य व्यवहारों में अन्तर पड़ जाता है। उस 
समय वह चार हाथ आगे की भूमि देखकर चलता है प्रतिलेखन करता है आदि। 
इस प्रकार का बाह्य आचार--जो अन्तःकरण की विशुद्धि से स्वतः उद्भूत होता है, 
आदर की वस्तु है । 

जैसे आत्मा के सद्भाव में ही शरीर उपयोगी द्ोता है, विना आत्मा का शारीर 
निष्प्रयोजन है, उसी प्रकार आन्तरिक आधार के सद्भाव में ही वाह्य आचार की 
उपयोगिता है। आन्तरिक वृत्तिन द्दोने पर बाह्य क्रियाकांड निरथथक है। यही नहीं 
वह दूसरों के लिए भ्रामक, होने, के कारण भयंकर भी है और इसलिए वह गा के 





सांतवां अध्याय [ *ध्थ | 





योग्य है | अतएब सिफ ऊपरी क्रियाएं देखकर ही किसी व्यक्ति को किसी महत्त्वपूर्ण पद 
पर प्रतिष्ठित नहीं करना चाहिए | 


पल। --समयाए समणो होइ, बंगंचेरेण बंभणों । 
नाणेण य मुणी होई, तवेण॑ होइ तावसो ॥१६॥ 


छायाः-- समतया श्रमणो, भवत्ति, ब्रह्मचयेण ब्राह्मण. । 
ज्ञानेन च मुनिर्भवति, तपसा भवत्ति तापस; ॥ १६॥ 


शब्दार्ण:--सममाव से श्रमए-साधु होता है, ब्रह्मचय से ब्राह्मण होता है; ज्ञान से 
मुनि होता है, तपस्या करने से तापस होता है । 

भाष्य:--जिसके निर्मल अन्तकरण में समता-भावना की दिव्य ज्योति जग 
उठती है, जो शत्र और मित्र पर समान भाव रखता है, 'अय॑ निज: प्रो वेति) अर्थात 
यह मेरा है, यह दूसरे का है? अथवा 'यह मेरा आत्मीय है यह पराया है” इस 
भेद भाव को भूल जाता है, यही श्रमण का अन्तःकरण समस्त संसार पर समान 
भाव रखता है। वह साम्य का साक्षान्‌ अबतार है। निन्‍दृक और स्तोता उसके लिए 
समान हैं | सभी पर-पप्राणी मात्र पर एकाचार बुद्धि रखने से वह अद्भुत शान्ति का 
रसास्वादन करता है | 

ब्रह्म अर्थात्‌ आत्मा में रमण करने बाला ओर इन्द्रियों के भोगोपभोगों से 
सर्वथा विरक्त रहने वाला आह्ण कहलाता है जाह्मण की विशेष व्याख्या पहले की 
जा चुकी है । 

ज्ञान से मुनि होता है । संस्कृत भाषा के अनुसार जो मननशील हो इसे मुनि 
कहा जाता है । अर्थात्‌ जो अपना मन; आत्मचिम्तन में संलग्न रखता है, मन की स्ब- 
च्छंदता को रोक देता है ओर आत्मा-अनात्मा का भेद-विज्ञान कर लेता है, वही मुनि 
कहलाता है । 

जो इन्द्रियों का दमन करने के लिए, पूर्व संचित पापों को भस्म करने के लिए 
तथा द्रीर संबंधी मसता का त्याग करने के लिए विविध प्रकार की बाह्य और 
आशभ्यन्तर तप करता है, तपस्या के फल स्वरूप इस लोक में कीर्ति की कामना नहीं करता 
और परलोक मे सांसारिक भोगोपभोग, ऋद्धि और ऐश्वरय की इच्छा नहीं करता वह्दी 
सच्चा तपस्वी है | 


मूलः-कम्मुणा बंभणों होइ, कम्पुणा होह खत्तिओ। 
कृम्मुणा बइसो हो, छुद्धो हवइ कम्मुणा ॥२०॥ 


छाया:--कर्मणा ब्राह्मणो भवति, कम था भवतति क्षथ्रियः | 
कमंणा वैश्यों भवति, छुद्ों भवति कर्मणा ॥| २० ॥ 


[ २६६ ] धर्म-निरूपण 











शब्दार्थ :-- कम से त्राह्मण होता है, कमे से क्षत्रिय होता है, कर्म से वैश्य होता है 
और कम से शूद्र होता है । 

भाष्य:-- बणे-व्यवस्था का आधार जेन संस्क्रति में क्या है, इस बात को यहां स्पष्ट 
किया गया है। 

कर्म शब्द अनेक अर्थो सें प्रसिद्ध है। उनमें से यहां आजीविका-निर्वाह् के 
लिए की जाने वाली बृत्ति के अथ में कर्म शब्द का प्रयोग किया गया है। तात्पय यह 
है कि आजीविका के भेद से ही वर्णो में भेद होता है । जिन छोगों ने जन्म के आधार 
पर बसु-व्यवस्था की कल्पना की है, उनक्रा प्रकारान्तर से यहां विरोध किया गया है । 

समाज की सुव्ययस्था के लिए, अथवा राष्ट्र के विकास के लिए कार्यों का 
विभाग होना अच्युपयोगी होता है। किन्तु बह विभाग कत्तेव्य के आधार पर ही 
हो सकता है । 

जो पठन-पाठन आदि ज्ञान-प्रचार संबंधी कत्तेठ्य करता है वह ब्राह्मण कह- 

ता है । जो समाज की तथा राष्ट्र की रक्षा करता है, निबलों को सबलों द्वारा सताने 

से रोकता है, शत्रुओं के साथ देश की रक्षा के लिए जूकता है वह सेनापति, एवं सैनिक 
आदि ज्ञत्रिय कहलाते हैं । 

देश की आर्थिक स्थिति उन्नत बनाने के लिए जो लोग व्यापार करते हैं वे वेश्य 
कहलाते हैं । सेवा-बृत्ति अंगीकार करने वाले शूद्र कहलाते हैं । 

यहां यह स्पष्ट कर देना डचित होगा क्रि प्रत्येक व्यक्ति, समाज का एक अंग 
है । उसे अपने प्रत्येक व्यवहार में समाज के हित का ध्यान रखना चाहिए, क्योंकि 
समाज के हित में ही व्यक्ति का हित है ओर समाज के अहित में व्यक्ति का अहित 
है । अतएव सब वो वालों को समाज के हित को अग्मस्थान में रखकर ही अपनी 
आजीविका चलाना चाहिए । डउदाहरणा्थ-- क्षत्रिय अपने स्त्राथं के लिए, अपनी सत्ता 
स्थापित करने की लालसा से प्रेरित होकर, शस्त्र का प्रयोग न करे। इसी प्रकार वैश्य 
ऐसा कोई व्यापार न करे जिससे डसे लाभ होने पर भी देश को हानि पहुँचती हो । 
देश की हानि को झुलाकर अपना भला करने बाला कोई भी वर्ण चिरकाल तक . 
सुखी नहीं रह सकता । समरत नगर में आग लगने पर जेसे एक मकान का सहदी- 
सलामत बचा रहना शक्य नहीं है उसी प्रकार देश का अनिष्ट होने पर किसी व्यक्ति 
या किसी वश का अनिष्ट नहीं रुक सकता | 

जब, जिस देश में, चारों वर्णो' के व्यक्ति इस प्रकार सामाज्ञिक्र भादना से 
प्रेरित होकर अपना-अपना कत्तेंव्य पूर्ण करते हैं, तब वह देश सम्पन्न, सुखी, स्वततत्र एवं 
सन्‍्तंष्ट रहता है । 

इस संबंध की प्रसंगोपात्त चर्चा अन्यत्र की जा चुकी है। 


निग्रन्थ-प्रचचन-सातवां अध्याय समाप्तम्‌। 
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निर्ग्नन्थ--प्रवचन 
॥ आठवा अध्याय ॥ 
वध व्ल्कल 
ब्रह्मययं-निरूपण 


भगवान्‌ उवबाच-- 

पूल;-आलगबो थीजणाइण्णो, थीकहा य भणोरमा। 
संथवों चेव नारीणं, तेसि इंदियदंसणं॥ १ ॥ 
कूड्यं रह गीअं, हासझुत्तासिआणि ञअ। 
पणीअं मत्तपाणं च, अइमायं पाणबोयणं ॥ २ ॥ 
गत्तयूस्तणमिट्ँ व, कामभोगा ये दुज्जया। 
नरस्सत्तगवेसिस्स, विसं तालउड जहां॥ ३॥ 


छाया:--आलय: स्त्रीजनाकीर्ण:, स्त्रीकथा च मनोरमा | 

संस्तवद्चेव नारीणां, तासामिन्द्रियद्शतम्‌ ॥ १ ॥ 

कू जित॑ रुदितं गीत॑, हास्यभुक्तासितानि च | 

प्रणीतं भक्तपानं च, अतिमात्र परानभोजनम्‌ ॥ २॥ 

गात्रभूपषणमिष्टं च, कामभोगादच दुजंया! | 

नरस्यात्मगवेषिणः, विप॑ तालपुर्ट यथा ॥ हे ॥ 

शब्दार्थ :- ल्लीजन से युक्षत मकान में रहता, मनोरंजक ख्लीकथा कहना, ञ्री से 

अत्यन्त घनिष्ठता रखना - एक ही आसन पर बेठना, ओर स्त्रियों के अंग्रोपांग देखना । 
झ्वियों सम्बन्धी मनोरम ध्वनि सुनना, रुदत सुनना, गीत सुनना, स्त्रियों के साथ पहले 
भोगे हुए सोगों का स्प्रण करता, वल वर्द्धध आहार या पान का सेवन करना; परिमाण 
से अधिक भोजन--पान करना। प्रियकारी शरीर--शुभ्रपा करनता-शरीर को सज्ञाना, 


यह सब कामभोग आत्म-गरवेपणा करनेवाले अह्मचारी पुरुष के लिए तालपुट नामक 
विप के समान सिद्ध होते हैं । 


भाष्य:--सात्वे अध्याय में धर्म का निरूपण किया गया है। त्रह्मचय की 
साधना करने पर ही धर्म की आराधना होती है। ब्रह्मचर्य धर्म-क्रिया में प्रधान है 
ओऔर तप में भी ब्ह्मचय सर्वश्रेष्ठ तय है। अतएव विस्तारपूर्वक उसका विवेचन 
करने के लिए यह प्रथक अध्याय कहा गया है। 


[ रेध्ण ] ्र॒ चर्य-निरूपण 





यों तो प्रत्येक इन्द्रिय पर विजय प्राप्त करना अत्यन्त दुष्कर कार्य है, किन्तु 
अन्य इन्द्रियां की अपेक्षा स्पर्शनेन्द्रिय को जीतना अधिक गा है | बड़े-बड़े तपरत्री 
और योगी भी इसके आकर्षण से कभी-कभी विचलित हो जाते हैं। फिर भी सच्चा 


तपस्वी और सच्चा योगी बही है जिसने समस्त इन्द्रियों को अपना अनुचर बना 
लिया है | 


स्पशनेन्द्रिय को वश में करना, वी की रक्षा करना या ख्री के संसर्ग का 
त्याग करना तब्रह्मचयं का स्वंसाधारण में प्रचलित अर्थ है । किन्तु उसके सूक्ष्म अर्थ 
पर दृष्टि डाली जाय तो प्रत्येक इन्द्रिय को जीतना और आत्म--निष्ठ बन जाता ब्रह्मचर्य 
का अर्थ है। जो महापुरुष स्पशेनेन्द्रिय को पूर्ण रूप से जीत लेता है, वह शेष इन्द्रियों 
को भी जीत लेता है। इसी कारण स्पशनेन्द्रिय रूप ब्रह्मचर्य पर विशेष बल दिया 


गया है। प्रकृत अध्याय म॑ भी इसी अर्थ को मुख्य रख कर बत्रह्मचय का विचार किया 
गया है । 


जैसे खेत की रक्षा करने के लिए किसान खेत के चारों त्तरफ बाड़ लगा देता 
है, उसी प्रकार त्रह्मचय की रक्षा के लिए शास्त्रकारों ने बड़ों का विवेचन किया है। 
इनकी संख्या नो है | इन बाड़ों की रक्षा करने से ब्रह्मचयें की रक्षा होती है। यहां 
मूल गाथाओं में शास्त्रकार ने बाड़ों का स्वरूप बतलाया है। बह इस प्रकार है:-- 


(१) जिस भकान में बिल्ली रहती है उसी मकान में अगर चूहा रहे तो चूहे की 
जीवन--लीला समाप्त हुए बिना नहीं रह सकती, उसी प्रकार ज्ञिस मकान में कोई भी 
जी रहती हो उसी मकान में अगर ब्रह्मचारी पुरुष रहे तो उसके ब्रह्मचय का विनाश 
हुए बित्ता नहीं रह सकता । अतएब ब्रह्मचारी पुरुष को स्ली वाले सकान में निवास नहीं 
करना चाहिए। 


(२) जैसे नीबू, इमली आदि खट्टे पदार्थों का नाम लेने से मुह में पानी आ 
जाता है, इसी प्रकार कली के वनाव-झंगार, हावभाव, विलास आदि का बदल्चान करने 
से - उसकी चचो करने से अन्तःकरण में विकार उत्पन्न हो जाता है। अतएव त्रह्मचय 
की रक्षा की इच्छा रखने वाले पुरुष को ख्री सम्बन्धी चर्चा-वार्तता नहीं करनी चाहिए । 


(३) सुना गया है कि जेसे चावलों के पास कच्चे नारियल रहने से उसमें 
कीड़े पड़ जाते हैं, अथवा श्राटे में भूरा कोला रखने से उसका बन्ध नहीं होता, या 
पोदीना का अकं, कपूर और अजवाइन का सत्व एकत्र करने से सब एकदम द्रवित 
हो जाते हैं, उसी प्रकार स््री-पुरुष एक ही आसन पर वैठं--दोनों में शारीरिक 
घनिष्ठता हो तो ब्नह्मचय का भंग हो जाता है।अतएव त्रह्मचारी को स्लरी के साथ 
एक आसन पर नहीं बेठना और न घनिष्ठता ही बढ़ाना चाहिए | कहा भी है-- 

घृतकुम्भससा नारी, तप्ताह्नारसमः पुमान्‌। 
तस्मादू्‌ छृतव्च वह्िं च, नेकत्र स्थापयेद बुधः ॥ 
अर्थात्‌ ख्री घी के घड़े के समान है और पुरुष जलते हुए अब्भरर के समान है। 
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है] 


अतएव बुद्धिमान्‌ पुरुष घी और अपक्‍्नि को एक स्थान पर न रक्खे--अथात्‌ ल्री और 
ब्रह्मचारी पुरूष एक ही स्थान पर न रहें। 

(४) जैसे सूथ की ओर टकटकी लगाने से नेत्रों की हानि होती है उसी प्रकार 
जी के अंगोपांगों की ओर स्थिर दृष्टि से देखने से ब्रह्मचर्य की हानि होती है । 

(४) जैसे मेघों की ग्जन-ध्वनि सुनने से मयूर का चित्त एकदम चंचल हो 
उठता है उसी प्रकार पर्दा, दीवाल आदि की ओट में रहे हुए दम्पती के कामकतापूर्ण 
शब्द श्रवण करने से ब्रह्मचारी का अन्तःकरण विचलित हो उठता है। अतएव ब्रह्म- 
चारी को इस प्रकार के शब्द-श्रवण से बचना चाहिए। इसी प्रकार रुदून, गीत और 
हास्य -विनोद के झब्दों को भी नहीं सुनना चाहिए। 

(६) किसी बृ&। के यहां कुछ पथिक छाछ् पीकर चले गये । उनके चत्ते जाने के 
पश्चात्‌ वृद्धा ने तक्र (छाछ) देखा तो उसमें सांप निकला | छह महीने के अनन्तर वे पथिक 
उस बृद्धा के यहां लौटे तो उन्हे जीवित देख कर वह अत्यन्त प्रसन्न हुई, क्‍योंकि बह 
जानती थी कि सर्प के विष के प्रभाव से सब प्थिक काल के ग्रास बन गये होंगे। 
उसने उन पशथिकों से कहा-वेटा ! मैं समझती थी--अब तुम्हारे कभी दशन न होंगे, 
क्योंकि जो तक्र तुमने पिया था उसमें मरा सांप निकला था। तुम्हें जीवित देख कर 
अब मेरे हे का पाराबार नहीं है ।! इतना सुनते ही सब के सब पथिक मृत्यु को प्राप्त 
हुए । इस उदाहरण से यह स्पष्ट है कि पहले भोगे हुए भोग का स्मरण भी अत्यन्त 
अनिष्ठटकारक होता है । अतएवं ब्ह्यचारी पुरुष को पहले भोगे हुए भोगों का स्मरण नहीं 
करना चाहिए, इससे ब्रह्मचर्य को विनाश हो जाता है। 

(७) जैसे सन्निपात रोग से पीडित पुरुष को मिष्ठान्न आदि खिलाने से उसके 
जीवन का शीत्र अन्त हो जाता है उसी प्रंकार सदा सरस और पौष्टिक आहार करने से 
ब्रह्मचर्य का अन्त हो जाता है। अतएव ब्रद्मचारी पुरुष को गरिश्ठ पदार्था का सदेव 
उपयोग नहीं करना चाहिए । 

(८) जैसे एक सेर की हंडिया में सवा सेर खिचड़ी पकाने से हंडिया फूट 
जातती है, उसी प्रकार मर्यादा से अधिक आहार करने से, प्रमाद के कारण त्रह्मचय 
का भंग हो जाता है । 

(६) जैते दीन-दरिद्र व्यक्ति के पास चिन्तामणि रत्न नहीं ठहरता, उसी प्रकार 
स्नान, संजन, सिंगार आदि द्वारा आकर्षक रूप बनाने से त्रह्मचर्य नहीं ठहरता । 

जैसे तालपुट नामक विप जीवन का अन्त कर देता है, उसी प्रकार पूर्वोक्त 
ख्रीकथा आदि तब्रह्मचय रूपी जीवन का अन्त कर देते हैं । अतएब जो शाक्ति-सम्पन्न 
बनना चाहते हैं, वीरय-लाभ के द्वारा आध्यात्मिक शुद्धि की वांछा रखते हैं. उन्हें इन 
सन्रका त्याग करना चाहिए | 

ब्रह्मचये की साथना का मार्ग अत्यन्त नाजक है। इन्द्रियां चंचल होती हें । 
साधक अपनी साधना में तनिक भी असावधान हुआ नहीं कि इन्द्रियां स्वच्छन्द्र हो 


] 
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कर विचरण करने लगती हैं और युग-युग की साधना का सर्वेनाश कर डालती हैं। 
अतएव सतत सावधान रह कर इन्द्रियों पर अंकुश रखना चाहिए और साधना. से 
च्युत करने वाले निमित्तों से प्रतिक्तण बचते रहना चाहिए । 


पमल;-जहा ऋषकुडपोग्रस्स, निच्च॑ कूललओगो भय । 
एवं खु बंभयारिस्स, इत्योविग्गहओ भय ।॥ ४ ॥ 


छायः--यथा कुक्कुटपोतस्य, नित्यं कुललतो भयम्‌ । 
एवं खलु ब्रह्म चारिण :, स्त्रीविग्रहतों भयम्‌ ॥ ४ ॥ 
शब्दार्थ :- जैसे मुर्गे के बच्चे को बिल्ली से सदैव भय बना रहता है, इसी प्रकार 
निस्सन्देह त्रह्मचारी को स्त्री के शरीर से भय रहता है। 
भाष्य --ब्रह्मचय के पथ में आने बाली बाधाओं का विशेष रूप से परिचय देने 
के अर्थ सूत्रकार ने यह कथन किया है। 


जैसे मुर्गे का बच्चा अगर सावधानी से न रहे या न रकखा जाय तो बिलाव 
किसी भी क्षण उसके प्राण हरण कर सकता है, इसी प्रकार स्त्री के शरीर से ब्रह्मचारी 
पुरुष के ब्रह्मचर्य को सदा खतरा रहता है। अगर त्रह्मचारी सदेव सावधान न रहे 
तो किसी भी समय उसके ब्रह्मचय का अन्त हो सकता है। प्रतिक्षण ब्रह्मचारी 
को सावधान रहना चाहिए, यह बताने के लिए सुत्रकार ने निच्च॑ (नित्य) शब्द्‌ का 
प्रयोग किया। कोई-कोई बाधा ऐसी होती है जिससे चिरकाल में किसी गुण का 
विनाश हे है, पर शह्मचर्य सम्बन्धी बाधा क्षण भर भें ही त्रह्मचय का विनाश कर 
डालती है | 


पुरुष की प्रधानता से इस प्रकरण में ब्रह्मबचयं का कथन किया गया है, इसी 
कारण खसत्रीकथा, स्त्रीशरीर आदि को ब्रह्मचय का बाधक कहा है। ख्त्रियों के लिए 
इससे विपरीत यथायोग्य समझ लेना चाहिए। जेसे त्रह्मचारी पुरुष को स्त्रीकथा 
आदि का त्याग करना आवश्यक है, उसी प्रकार ब्रह्मचारिणी स्त्री को पुरुषकथा 
अर्थात्‌ पुरुषों के सौन्दर्य आदि के बखान का परित्याग करना चाहिए। ब्रह्मचारिणी को 
पुरुपशरीर से सदेव खतरा रहता है। 

सूत्रकार ने विलाव से कुक्कुट फो भय रहता है ऐसा न कहकर कुक्कुट के 
बच्चे को भय रहता है, ऐसा कहा है | इसका तात्पय यह है कि बच्चे में श्रौढ़ता का 
अभाव होता है ओर वह सहज ही बिलाव का आहार बन सकता है, उसमें अपने 
बचाव का सामथ्य नहीं होता। इसी प्रकार स्त्री फे सौन्द्यविशिष्ट शरीर को देखने 
से श्रह्मचयये की साधना में लगा हुआ साधक पुरुष भी ब्रह्मचर्य की रक्षा करने में 
सामथ्यहीन हो जाता है, क्योंकि वह साधना में प्रयत्नशील है-- साधना को सम्पन्न 
नहीं कर पाया है । ॥॒ 

स्री-शरीर के दशेन से त्रह्मचय-विनाश का भय रहता है, निश्चित रूप से 
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अहयचये नष्ट नहीं हो जाता, यह अभिप्राय प्रकट करने के लिए सूत्रकार ने 'मय' शब्द को 
स्थान दिया है | भय का प्राबल्य प्रकट करने के उद्दश्य से एक ही गाथा में दो बार 
“मय! शब्द का प्रयोग किया गया है। 


मूल:-जहा विरालावसहस्स भूले, 
न पसगाणं वसही पप्त्था । 
ल्‍ र 
एमेव इत्थीनिलयस्स भज्छे 
न बंभया[रिस्स खग्ों निवासों ॥ ५ ॥ 


छाया:--यथा विडालावसथस्य मूले न मृषकाणां वसत्ति: प्रशस्ता । 
एवमेव स्त्री निलयस्य मध्ये, न ब्रह्म चारिण: क्षमों निवास: ॥|५॥। 

गब्दार्थ:-जैसे बिलावों की बस्ती के सन्निकट, चूहों की बस्ती चूहों के लिए 
कज़्याणकारी नहीं है, उसी प्रकार स्त्रियों के निवास-स्थान के बीच ब्रह्मचारी पुरुष का 
निवास करना भी कल्याणकर नहीं है | 

भाष्पय:-यहां पर ब्रह्मचय की रक्षा के लिए विपत्ति रूप निवास-स्थान के विषय 
में कथन किया गया है। 

बिलावों के बीच रहने वाले चूहे कितने दिन सकुशल जीबित रह सकते हैं ९ 
उत्तका जीवन किसी भी क्षण नष्ट हो सकता है। इसी प्रकार ख्त्रियों के निवास-नस्थान 
के बीच अगर त्रह्मचारी पुरुष निवास करे तो उसका ब्रह्मचये कब तक अखणिडित रह 
सकेगा ९ वह किसी भी क्षण खंडित हो सकता है। अनादिकालीन विपय-बासना से 
वासित मन को इस वासना से सर्वेथा मुक्त बनाने के लिए प्रबल पुरुपार्थ की आब- 
श्यकता होती है। जो पश्ु दो-चार बार हरित घान्य से परिपूर्ण खेत में चर लेता है, 
उसे यूथ में रहकर साधारण घास से संतोष नहीं होता। वह गोपालक की आंख 
वचाकर, उसी खेत में दौड़ जाता है और वहीं जाकर थान्य भनज्ञण करता है| दो- 
चार बार धान्य-भक्षण करने से ही जब पश्चु में यह वासना घर बता लेती है, तब 
अनादिकाल से मैथुन-बवासना से वासित मन को, उस वासना से मुक्त करने सें 
कितना प्रयत्त, कितनी शक्ति, कितनी जागरूकता और कितनी तल्लीनता की आवश्य-- 
कता है, यह स्वयं समझ लेना चाहिए। विपयवासना का दास मन अवसर पाते ही 
वासना के सागर में पुरुष को डुवा देता है| जेसे उज़ाड़ करने वाली गाय वध- बंधन 
आदि अनेक क्लेशों का पात्र बनती है, उसी प्रकार मन को अनेक क्लेश सहन करने 
पड़ते हैं| गाय के साथ, गाय के स्थामी को भी दण्ड भुगतन्ता पड़ता है; इसी प्रकार 
मन के साथ, आत्मा को मी इस लोक में तथा परलोक में अत्यन्त घोर याननाएं 
सही पड़ती हैं । जैसे उजाड़ करने वाली गाय के गले में ठेंगुर ( मोटी-सी लकड़ी ) 
डाल दिया ज्ञाता है, जिससे वह शीघ्र इधर-उधर नहीं भाग सकती, इसी प्रकार मन 
को रोकने के लिए तप रूपी ठेंगुर डालना चाहिए। इस तरह विविध प्रयस्नों द्वारा 
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मन का निरोध करने वाला और मनोविकार उत्पन्न करने वाले निमित्त कारणों से 


सदा बचने वाला पुरुष अपने ब्रह्मचय रूपी अनुपम रत्न की रक्ता करने में सफलता 
प्राप्त करता है । 


मूल;-हत्थपायपडिच्छिन्नं, कन्ननासविगषिययं । 
झवि वाससयं नारिं, बंभयारी विवज्जए ॥ ६ ॥ 


छाया --हस्तपादप्रतिच्छिन्नां, कर्णनासाविकल्पिताम्‌ । 
श्रपि वर्ष शतिकां नारीं, ब्रह्मचारी विवजंयेत्‌ || ६ |॥ 
शब्दार्थ:--जिसके हाथ-पैर कटे हुए हों, कान-नाक विक्वृत आकार वाले हों, और 

वह सौ वर्ष की उम्र बाली बुढ़िया हो तो भी त्रह्मचारी पुरुष उससे दूर ही रहे । 

भाष्य.- यहां भी ब्रह्मचर्य-रक्षा का उपाय बताया गया है। जैसे बहुत दिनों 
का भूखा मनुष्य भक्ष्याभक्ष्य का विचार भूल जाता है और भूख से विहल होकर 
उच्छिष्ट भोजन भी खा लेता है, उसी प्रकार मन कामान्ध होकर योग्यायोग्य का विचार 
नहीं करता | इसलिए सूत्रकार कहते हैं कि जिस सत्रीके हाथ-पैर छेद डाले गये 
हों, जिसके कान और नाक भी कट गई हो या विकृत आकार वाली हो, अर्थात्‌ जो 
स्त्री के रूप में लोथ हो, उस पर भी विषय-वासना का भूखा मन अनुरक्त हो जाता 
है। अतएव ब्रह्मचारी पुरुष ऐसी सौ वर्ष की बृद्धा से भी दूर ही रहे | उसके साथ 
संसर्ग न रक्खे | उससे परिचय न करे | 


यहां पर भी स्त्री शब्द से पशु-स्त्री आदि का ग्रहण करना चाहिए। स्त्रियों के 
लिए इन्हीं विशेषणों से विशिष्ट सौ वर्ष का बूढ़ा पुरुष त्याज्य है, ऐसा समभना 
चाहिए। 


मुलः-अंगपच्चंगसंठाणं, चारुक्नवियपेहिअं । 
इत्थीणं त॑ न निज्काए, कामरागविवड॒ढणं ॥ ७ ॥ 


छाया:--भज्ध प्रत्यड गरसंस्थानं, चारूल्लपितप्रेक्षितम्‌ । 
स्त्रीणां तन्न निध्यायेतू, कामरागविवर्धनम्‌ || ७ ॥ 

घाब्दार्थ:--बह्म चारी पुरुष, काम-वासना जाग॒त करने वाले स्त्रियों के अंग- 
प्रत्यंग की बनावट को तथा मनोहर बोली और कटाक्ष की ओर न देखे । 

भाष्य:--स्त्रियों के अंग, की वन्ावट को, उनके सौन्दर्य को तथा स्त्रियों की 
मनोहर बोली एवं नेत्रों के कटाक्ष आदि को देखने-सुनने से ब्रह्मचारी पुरुष की दबी 
हुई काम-बासना उसी प्रकार जाग उठती है जिस प्रकार राख से दबी हुई अप्नि वायु 
के लगने से प्रदीप्त हो जाती है। अतएव ब्रह्मचारी इन सब की ओर दृष्टिपात भी न 


करे। ब्रह्मचारिणी सती, पुरुषों के अंगोपांग तथा मधुर स्वर आदि की ओर ध्यान 
नदेवे। 
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मूलः-णो रखसीसु गिज्किला, गंडवच्छासु5णेगचित्तासु। 
जाओ पुरिसं पलोमित्त।, खेलंति जहा वा दांसेहिं ॥८॥ 


छाया--नो राक्षसीपु गृद॒ध्येत्‌, गण्डवक्षस्स्वनेकचित्तासु ! 
या; पुरुष प्रलोभय्य, क्रीडन्ति यथा वा दासे. ॥| ८ | 

शब्दार्थ : - फोड़े के समान वक्तस्थल वाली, चंचल चित्त वाली या अनेक पुरुषों में 
आसक्त चित्त वाली राक्षसी ब्वियों में-कुलटा तथा वेश्याओं में गद्ध नहीं होना चाहिए, जो 
पुरुष को मुग्ध करके उनसे दासों के समान क्रीड़ा करती हैं । 

भाष्य:--ब्रह्मचारी पुरुष को सामान्य स्त्रियों के साथ संस्ग न रखने का, उनके 
समीप निवास न करने का तथा उनके अंग्ोंपांग आदि को न निरखने का उपदेश देने 
के पश्चात्‌ यहां राक्षसी के समान व्यभिचारिणी स्त्रियों में आसक्त न होने का उपदेश 
दिया है । व्यभिचारिणी स्त्रियां तथा वेश्याएं पुरुषों को अपनी ओर, विविध प्रकार के 
कामोत्त जक हाव-भावष, भौंह तथा नेत्र के विकार आदि के द्वारा आकर्षित करती हे. किर 
उन्हें अपना बनाकर क्रीड़ा करती हैं । 

सूत्रकार ने ऐसी ख्त्रियों का राक्षसी शब्द से उल्लेख किया है। यह उल्लेख द्वंष 
का नहीं वरन्‌ विरक्ति का सूचक है और साथ ही उनके वास्तविक स्वरूप का निदशेक्र 
भी है। जेसे राक्षसी पुरुष को चूस लेती है और अपनी तृप्ति करती है 
इसी प्रकार दुराचारिणी स्त्रियां भी अपनी वासना-तृप्ति करती हैं--स्त्रियां 
भी अपनी वासना-ठृप्ति के लिए पुरुषों की शक्ति को चूस लेती हैं। यही नहीं, 
इनके फंदे में फंसने वाला पुरुष अपनी प्रतिष्ठा, मान-सम्मान, सम्पत्ति आदि स्ेस्व 
से हाथ धो बेठता है । वह इस लोक से भी जाता है ओर परलोक से भी जाता है| इस 
लोक में इन्द्रिय-छेद, नपुसकता आदि का पात्र बनता है और परलोक में भयंकर नारकीय 
दुःख सहन करता है। इससे भी अधिक अनथ जिनके संसग्ग से होते हैं उन्हें राक्षसी 
कहना अनुचित नहीं है । 





सूत्रकार ने उन स्त्रियों के स्तनों को फोड़ों की उपमा दी है। फोड़ों का दर्शन 
जैसा वीभत्स है उसी प्रकार ब्नह्मचारी पुरुष के लिए सस्‍्तनां का दर्शन भी बीभत्स 
प्रतीत होता है। अनेक श्रृगाररसप्रेमी कवि स्तनों का अनेक सुन्दर उपमाएं देकर 
बणन करते हैं | कोई उन्हें सोने के घड़े वताकर नीलम के ढक््कन से ढूुंके हुए बत- 
लाते हैं, कोई किसी फछ के समान चित्रित्र करते हैं। ऐसे ख#ंगारी कबि स्वयं गडहे 
में गिरने वाले अंधों को एक धक्का देने के समान व्यवहार करते हैं | वे स्व-पर का 
अहित करते हैं और काम बासना को उत्तेजित करके कला की सत्यता, शिवता एवं 
सुन्दरता का घात करते हैं। 'सव्बा कला घम्मकला जिणइई” अथान्‌ धर्म रूप कला 
सव कलाओं सें श्र ष्ठ है । इस सिद्धान्त के अनुसार धर्म-द्दीन कला निकृष्ठ पंक्ति में स्थान 
पाने योग्य है । 


[ ३०४ ] ब्रह्मचय-निरूपरो 

दुराचारिणी स्त्रियां तथा वेश्याएं अनेक-चित्ता होती हैं। अनेकचित्ता के दो 

अर्थ हैं --अनेक पुरुषों में आसक्त चित्त वाली एवं चंचल चित्त वाली। वेश्या कभी 

किसी पुरुष में एकाग्र -मनस्का नहीं होती | पुरुष उसका खिलौना है। घन लूटना 

उसका व्यवसाय है | जिससे जब ज्यादा धन की प्राप्ति होती है, तब वह उसी की बन 

जाती है कुछ ही क्षणों के पश्चात्‌ किसी और की हो रहती है। किसी कवि ने ठीक 
ही कहा हैः-- 





जात्यन्धाय च दुमु खाय च जराजीणीखिलांगाय च, 
ग्रामीणाय च दुष्कुलाय च गलत्कुट्रामिभूताय च। 
यच्छन्तीपु. मनोहर निजवपुलेक्ष्मीलवश्रद्धया, 
ण्यस्त्रीपु विवेककल्पछतिकाशस्त्रीपु रज्येत कः ? ॥ 
अथात्‌ जो वेश्याएं थोड़ा सा धन प्राप्त करने के लिए, जन्मांघ, दुमु ख, बृद्धा- 
वस्था के कारण शिथित्न अंग वाले, गंबार, अकुलीन, कोढ़ी आदि सभी प्रकार के 
पुरुषों को अपना सुन्दर शरीर सौंप देती हैं, अतएव जो विवेक रूपी कल्पलता को काटने 
के लिए कुठार के समान हैं, उन वेश्याओं पर कौन बुद्धिमान्‌ पुरुष अनुरक्त होगा 
अथीत्‌ कोई भी नहीं -- 
ओर भी कहा है-- 
अन्यस्मै दत्तसड्ू ता, याचतेडन्यं स्तुते परम्‌ । 
अन्यश्रित्ते परः पाश्वे, गणिकानामहों नरः ॥ 
अर्थात्‌.- आश्चय है कि वेश्याएं एक को संकेत देती हैं, दूसरे से याचना 
करती हैं और तीसरे पुरुष की तारीफ करती हैं । उनके चित्त में कोई और पुरुष होता 
है पर बगल में और ही कोई होता है । यह गणिणकाओं का सामान्य स्वभाव है। फिर भी 
पुरुष अंधा होकर उन पर अनुराग करता है। 
कुलटा स्त्रियां या वेश्याएं किसी सत्पुरुष के हृदय में कदाचित्‌ स्थान पा लेती है 
तो उसके भी समस्त सदूगुणों का सबंधा-समूल विनाश कर डालती हैं। कपटाचार, 
कठोरता, चंचलता, कुशील्ता आदि उनके स्वभाव-सिद्ध दोष हैं । वास्तव में उनके 
दोषों का पूर्ण रूप से वर्णन होना ही संभव नहीं दै। ऐसा समझ कर विषेकी पुरुष 
को ऐसी स्त्रियों पर जरा भी अनुराग नहीं करना चाहिए और न उनकी प्रतीति 
करती चाहिए। 
यह स्त्रियां अनेक प्रकार के प्रलोभनों के पाश फैलाकर पुरुषों को उनमें फंसा 
ती हैं | जब पुरुष उनके पाश में फंस जाता है तव उसकी दशा एक दास के समान 
हो जाती है । क्रीव दास जेसे अपने स्वामी के इशारे पर नाचता है, उसी प्रकार वह 
पुरुष उन स्त्रियों के इशारे पर चलता है। चह घरम-कर्म को विस्मरण कर चेठता है; 
लोक-लज्जा को तिलांजलि दे देता है. विश्वासघात करता है, अपनी प्रीतिपात्री की 
कामनापूरति के लिए चोरी, यत आदि निदनीय कार्यों में प्रवृत्ति करने लगता है। 
धीरे-धीरे उसका इतना अध-पतन हो जाता है कि डसे देखकर ही लोग घृणा व्यक्त 


डे 
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करने लगते हैं | वह सभ्य और प्रतिष्ठित पुरुषों के समीप भी नहीं फटक सकता। इन 
अनर्थो' से बचने के लिए सूत्रकार ने अमोघ घन बताया है कि 'नो रक्खसीसु गिज्मिब्जा 
अर्थात्‌ इन राक्षसियों में अनुराग न करो--इनसे बचते रहो | 
ः है. कप 
मूलः-भोगामिसदोसविसल्ने, हियनिस्सेयस-बुद्िवोच्चत्ये । 
वाले य मन्दिये मूढे, बज्काइ मच्छिया व खेलम्मि ॥६ ॥ 
छाया: - भोगामिषदोषविषण्णः; हितनिश्र यसबुद्धि विपयेस्त: । 
बालश्च मन्दो मूढः, वध्यते मक्षिकेव इलेब्मणि || ६ |॥ 

शब्दार्थ :--भोग रूपी मांस में, जो आत्मा को दूषित करने के कारण दोष रूप 
है, आसक्त रहने वाला तथा हितमय मोक्ष को श्राप्त करने की बुद्धि से विपरीत प्रवृत्ति करने 
बाला, धर्म-क्रिया में आलसी, मोह में फंसा हुआ, अज्ञानी जीव, कर्मो' से ऐसे बंध जाते 
हैं जेसे मकक्‍्खी कफ में फंस जाती है। 

भाष्य:--दिषय-भोग आत्मा को दूषित करने बाले हैं और उनमें जो आसकत 
होता है बह मोक्ष के मार्ग से विपरीत चलने लगता है, धर्मक्रिया में प्रभादशील बन 
जांता है, मूढ़ बन जाता है और हेयोपादेय के विवेक से भ्रष्ट हो जाता है। तालये 
यह है कि विषयभोग उभयलोऊ में अहितकारी हैं।इस लोक में विषयी मनुष्य एक 
दूसरे का शास्त्रों से घाव करते देखे जाते है। विपयासक्त पुरुष शत्त्रों को, धर्म को, 
और परम्परागत सदाचार को ताक में रख देता है। परलोक में महामोह रूपी घोर 
अंधकार में और यातना के कारणभूत नरक आदि स्थानों में पड़कर अपना अहित 
करता है । अतएवं विपयभोग भयंकर हैं, दारुण हैं, असाता के जनक हैं। आत्मा का 
हित चाहने वाले प्रत्येक पुरुष को इनसे निवृत्त होना चाहिए।ज्ो लोग विपयभोग से 
निवत्त नहीं होते उनकी वही दशा होती है जेसे कफ में फंसी हुई मक्खी की होती है । 


मूल;-सल्लं कामा विसं कामा, कामा आसीविसोवमा । 
कामे पत्थेमाणा, अकामा जंति दुग्गइं ॥ १० ॥ 
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दुराचारिणी स्त्रियां तथा वेश्याएं अनेक-चित्ता होती हैं। अनेकचित्ता के दो 
अथ हैं --अनेक पुरुषों में आसक्त चित्त वाली एवं चंचल चित्त वाली। वेश्या कभी 
किसी पुरुष में एकाग्र -मनस्क्रा नहीं होती । पुरुष उसका खिलौना है। धन लूटना 
उसका व्यवसाय है । जिससे जब ज्यादा धन की प्राप्ति होती है, तब वह उसी की बन 
जाती है और कुछ ही क्षणों के पश्चात्‌ किसी और की हो रहती है । किसी कवि ने ठीक 
ही कहा है:-- 
जात्यन्धाय च दुमु खाय च जराजीर्णाखिलांगाय च, 
ग्रामीणाय च दुष्कुलाय च गलत्कुट्राभिभूताय च। 
यच्छन्तीपु मनोहरं निजव॒पुलेक्ष्मीलवश्रद्धया, 
पण्यस्त्रीपु विषेककल्पल तिकाशस्त्रीपु रज्येत कः ? ॥ 
अर्थोत्‌ जो वेश्याएं थोड़ा सा घन प्राप्त करने के लिए, जन्मांध, दुमु ख, बृद्धा- 
वसस्‍्था के कारण शिथधित्न अंग वाले, गंवार, अकुलीन, कोढ़ी आदि सभी प्रकार के 
पुरुषों को अपना सुन्दर शरीर सौंप देती हैं, अतएव जो विवेक रूपी कल्पलता को काटने 
के लिए कुठार के समान हैं, उन वेश्याओं पर कौन बुद्धिमान्‌ पुरुष अनुरक्त होगा 
अर्थात्‌ कोई भी नहीं-- 
और भी कहा है-- 
अन्यर्में दत्तसट्टू ता, याचतेडन्यं स्तुते परम । 
अन्यश्रित्ते परः पार्श्वे, गशिषकानामहो नरः ॥ 
अर्थात्‌.- आश्चये है कि वेश्याएं एक को संकेत देती हैं, दूसरे से याचना 
करती हैं और तीसरे पुरुष की तारीफ करती हैं | उनके चित्त में कोई और पुरुष होता 
है पर बगल में और ही कोई होता है | यह गणिकाओं का सामान्य स्वभाव है। फिर भी 
पुरुष अंधा होकर उन पर अनुराग करता है। 
कुलटा स्त्रियां या वेश्याएं किसी सत्पुरुष के हृदय में कदाचित्‌ स्थान पा लेती है 
तो उसके भी समस्त सदूगुणों का सबथा-समूल विनाश कर डालती हैं। कपटाचार, 
कठोरता, चंचलता, कुशीलता आदि उनके स्वभाव-सिद्ध दोष हैं । वास्तव में उनके 
दोषों का पूर्ण रूप से वर्णन होना ही संभव नहीं दै। ऐसा समझ कर विवेकी पुरुष 
को ऐसी स्त्रियों पर जरा भी अनुराग नहीं करना चाहिए और न उनकी प्रतीति 
करनी चाहिए । 
यह स्त्रियां अनेक प्रकार के प्रलोभनों के पाश फैलाकर पुरुषों को उनमें फंसा 
लेती हैं | जब पुरुष उनके पाश में फंस जाता है तब उसकी दशा एक दास के समान 
हो जाती है । क्रीत दास जेसे अपने स्वामी के इशारे पर नाचता है, उसी प्रकार वह 
पुरुष उन स्त्रियों के इशारे पर चलता है। वह धर्म-कर्म को विस्मरण कर चैठता है, 
लोक-लज्जा को तिलांजलि दे देता है. विश्वासघात करता है, अपनी प्रीतिपात्री की 
कामनापूर्ति के लिए चोरी, द्यूत आदि निदनीय कार्यों में प्रवृत्ति करने लगता है। 
धीरे-धीरे उसका इतना अध:पतन हो जाता है क्रि उसे देखकर ही लोग घृणा व्यक्त 
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करने लगते हैं । वह सभ्य और प्रतिष्ठित पुरुषों के समीप भी नहीं फटक सकता। इन 
अनर्थों से बचने के लिए सूत्रकार ने अमोघ घन बताया है कि 'नो रक्खसीसु गिज्मिज्जा! 
अथौत्‌ इन राक्षुसियों में अतुराग न करो--इनसे बचते रहो । 


मूलः-भोगामिसदोसविसल्ने, हियनिस्सेयस-बुड्वोच्चले । 
वाले य मन्दिये मूढे, बज्कड़ मच्छिया व खेलम्मि ॥६॥ 


छाया: - भोगामिपदोपविपण्णः, हितनिश्च यसवुद्धिविपय स्त: । 
वालशएच मन्दो मुढः; वध्यते मक्षिक्रेव इ्लेष्मणि॥ ६ ॥। 

शब्दार्थ :--भोग रूपी मांस में, जो आत्मा को दूषित करने के कारण दोप रूप 
है, आसक्त रहने बाला तथा हितमय मोक्ष को प्राप्त करने की बुद्धि से बत्रिपरीत प्रवृत्ति करने 
वाला, धर्म-क्रिया में आलसी, मोह में फंसा हुआ, अज्ञानी जीव, कर्मों से ऐसे बंध जाते 
हैं जैसे मकक्‍्खी कफ में फंस जाती है । 

भाष्य:--दिपय-भोग आत्मा को दूषित करने वाले हैं और उनमें जो आसक्त 
होता है बह मोक्ष के मांग से विपरीत चलने लगता है, धर्मक्रिया में श्रमादशील वन 
जांता है, मूढ़ बन जाता है और हेयोपादेय के विवेक से अ्रष्ट हो जाता है। तात्पर्य 
यह है कि विषयभोग उभयलोऊ में अहितकारी हैं।इस लोक में विषयी मनुष्य एक 
दूसरे का शास्त्रों से घात करते देखे जाते हैं। विषयासक्त पुरुष शास्त्रों को, धर्म को, 
और परम्परागत सदाचार का ताक में रख देता है। परलोक में महामोह रूपी घोर 
अंधकार में और यातना के कारणभूव नरक आदि स्थानों में पड़कर अपना अहित 
करता है | अतएव॒ विपयभोग भयंकर हैं, दारुण हूँ, असाता के जनक हैं। आत्मा का 
हित चाहने वाले प्रत्येक पुरुष को इनसे निश्वत्त होना चाहिए। जो लोग विषपयभोग से 
निवृत्त नहीं होते डनकी वही दशा होठी है जेंसे कफ में फंसी हुई मक्खी की होती है । 


मूल:-सल्ल कामा विसं कामा, कामा आसीविसोव्मा । 
कामे पत्थेमाणा, अकामा जं॑ति दुग्गई ॥। १० ॥ 


छाया:--शल्य कामा विप॑ कामा:, कामा आशीविषोपमाः । 
कामान्‌ प्रार्थथमाना, अकामा यान्ति दुर्गंतिम्‌ ॥ १० ॥ 





ज्व्दार्थ: - काम-भोग शल्य के समान हैं, काम-भोग चिप के समान हैं, काम- 
भोग दृष्टिधिप सपप के समान हैं। काम-भोग की अभिलापा करने बाले; काम-भोग न 
भोगने पर भी दुगति पाते हैं । 
हे भाष्य:-- कामभोग का वास्तविक स्वरूप बनलाते हुए सूत्रकार ने तीन उपमाएं 
दीहे। 


कामभोग शल्य अर्थात्‌ कांटे के समान हैं। जेंसे शरीर के किसी अंग में कांदा 
लगने पर समरत शरीर ही वेदना से व्याकुल-मा रहता है ओर जब तक कांटा नहीं 
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निकल जाता, तब तक वह बेदना बनी ही रहती है । इसी प्रकार कामभोग की अभिलाषा 
होने पर तन-सन में व्याकुलता उत्पन्न होती है | एक प्रकार की विचित्र बेचेनी का अनुभव 
होता है और किसी भी काम में मन निमम्न नहीं होता । 


इतने अंश में समानता होने पर भी दोनों सें कुछ विपमता भी है । कांटा केवल 
एक ही लोक में किंचिन्मात्र दुःख देता है, पर कामभोग परलोक में भी पीड़ा पहुंचाता 
है | कांटा निकल जाने के पश्चात्‌ थोड़ी देर म॑ असाता मिट जाती है, पर कामभोग 
भोग लेने पर भी भोग की अभिलाषा नहीं मिटती है। जैसे अप्नमि में घृत की आहुति 
देने से वह अधिक उप्र होती है उसी श्रकार विषयभोग भोगने से भोगाभिलापा की वृद्धि 
ही होती है | कहा भी है-- 


न जातु कामः कामानामुपभोगेन शाम्यति | 
हविषा कृष्णवर्त्मव भूय एवामिवर्धते | 
इस श्लोक का आशय ऊपर आ चुका है । 
कामभोग विष के समान हैं। जेसे विष का भक्षण करने बाला पुरुष पहले 
मूछिंत होता है और अन्त में प्राण त्याग देता है, उसी प्रकार विषयभोग की इच्छा 
अन्त:करण में उद्भूत होते ही मनुष्य पहले मोह-मुग्ध हो जाता है-हिताहित की 
पहचान नहीं कर सकता | अन्त में संयम रूप जीवन से हाथ घो बैठता है | विष- 
भक्षण से शरीर को ही हानि पहुंचती है, आत्मा को नहीं। किन्तु विषयभोग से 
शारीरिक हानि होती है, आत्मिक हानि होती है, धर्म की हानि होती है, इस लोक में 
हानि होती है ओर परलोक में भी हानि होती है। अतएवबं विषयसोग विष की अपेक्षा 
भी अधिक भयानक हैं| कहा भी है-- 
विपस्थ विपयाणाज्च, दृश्यते महदन्तरम । 
उपभुक्त विष॑ हन्ति, विषया: स्मरणादपि | * 
अर्थात्त विष में ओर विषयों में यह बड़ा अन्तर है कि विष तो उपभोग करने 
के पश्चात्‌ ही द्रव्य प्राणों का नाश करता है, पर विषय तो उसका स्मरण करते ही भाव 
प्राणों को नष्ट कर देते हैं । 
काम दृष्टिविष सपे के ससान हैं। दइष्टिविष सर्प जिस पुरुष की ओर दृष्टि 
दौड़ाता है, उसी पर उसके बिप का प्रभाव हो जाता है। यह सर्प समस्त सर्प-जाति 
में अत्यन्त भयंकर होता है। इस सर्प की दृष्टि से जीव के जीवन का अन्त ही 
जाता है, उसी प्रकार विषयभोगों की ओर हृष्टि जाने से ही जीवों के घर्म--जीबन की 
समाप्ति हो जाती है । 
सृत्रकार स्वयं विष आदि से काम की विशेषता प्रकट करते हुए कहते हैँ कि; 
कामभोगों का सेवन न करने पर भी. केवछ काम की कामना मात्र से ही हुगेति की 
प्राप्ति होती है। ऐसे सर्वेधा अहिनकर; आदि और अन्‍्ठ में असाता के उत्पादक काम का 
परित्याग करना ही श्रेयर्कर है--इसी में आत्मा का एकास्त विकास हैं । 





आठवां अध्याय [ ३०७ ] 
मलः-खणमेत्तमुक्खा बहुकालदुफ्खा, 


पग।मदुक्‍्खा अनिगामसुक्खा । 
संसारभोग्खरस विपक्खभूया, 


खाणी अणत्थाए उ कामभोगा ॥११॥ 


छाया --क्षणमात्रसौज्या बहुकालदु:खा:, प्रकामदु:खा अनिकामसौल्या: | 
संसारमोक्षस्य विपक्षभूता', खानिरनर्थानां तु कामभोगा ॥ ११ ॥ 


शब्दा्थ :-कामभोग क्षणमर सुख देनेवाले हैं और बहुत समयतक दुःख देनेवाले 
हैं। कामभोग अत्यल्प सुख देनेवाले हैं और अत्यन्त दुःख देने वाले हैं | ये संसार से 
मुक्त होनेवाले के लिए विपक्षभूत हैं अर्थात्‌ विरोधी हैं और अनर्थो' की खान हैं । 

भाष्प:-चक्ष और क्रोत्र इन्द्रिय के विपय कास कहलाते हैं और स्पशन, 
रसला तथा ब्राण इन्द्रिय के विषय भोग कहलाते हैं। यहां पर सृत्रकार ने कामभोगों 
की सुखप्रदता और दुःखप्नदता की तुलना की है । 

काम भोग एक क्षण भर सुख देते हैं और चिरकाल पर्यन्त दुःख देते हैं। जेंसे 
मधु से लिप्त तलवार की धार जीभ से चाटने पर पल भर मधु का मिठास अनुभव 
होता है किन्तु जिह्ला कटने से घोर वेदना चिरकाल तक होती रहती है, उसी प्रकार 
कामसोग भी क्षण भर की तृप्ति का आनन्द देकर अनेक भव-भवान्तर तक दःख देते 
हैं । काम--भोग की अभिलापा और गृद्धि से जो चिकने कर्मो' का बंध होता है, बह 
चंध जब जितने भवों तक जींणु होने पर छुट नहीं जाता तब तक दःख भोगना पड़ता 
है । अथवा जेंसे कुत्ता सूखी हड़डी अपने दांतों से चबाता है और दांतों से निकलने 
घाले रक्त को पीता हुआ यही सममता है कि वह हड़डी का रक्‍त चूस रहा 
है, इसी प्रकार संघारी जीब विपय--भोगजन्य सुखाभास मे ही सुसख्य की कल्पना कर 


दुःख को आमंत्रण देता है। अत्तरव कहा गया है कि काम--भोग अत्यन्त अल्प सुख 
पु रा 
देते हैं और वहुत अधिक दुःख देते हैं । 





काम--भोग संसार-मोक्ष के विरोधी हैं अर्थात्‌ जन्म-जरग--मरण रूप संसार से 
छुटकारा पाने में वाधक होते हैं । 

मुल में *संसारमोक्खस्स * पाठ है। इस पद से दो आशय निकलने हैं । 
प्रथम यह कि काम-भोग संसार से मोक्ष ( मुक्ति ) पाने में बाधक हैं और दूसरा यह 
कि संसार ओर मोक्ष-दोनों के विरोधी हैँ। 'संसारश्च मोक्षश्च, इति संसाग्मोत्नी, 
तयो: संसारमोक्षयो:? इस प्रकार इन्द्र समास करने से उक्त अथ भी फल्नित 
होता है । 

प्राकृत भाषाओं में द्िवचन का अभाव होने से संसारमोक्खम्स ! 


सा 
प्रयोग किया गया हैं, अथवा बहुचचन के अर्थ में एक वचन प्रयक्त हुआ है । 
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इस अथे का तात्पय यह है कि कास-भोग संसार में भी हानिजनक हैं और 
मोक्ष के भी बाधक हैं। कामी और भोगी जन न तो संसार में ही शान्ति और साता 
का अनुभव कर पाते हैं, न मोक्ष ही प्राप्त करते हैं । 

इस प्रकार काम--भोग विविध प्रकार के शारीरिक, मानसिक एवं आध्यात्मिक 
अनर्थो' की खानि हैं। काम-भोगों से क्या-क्या अनर्थ होते हैं, यह बात प्राचीन 
कथानकों से स्पष्ट है। राबण आदि के दृष्टान्तों को कौन नहीं जानता 


मूल:-जहा किपागफलाणं परिणामों न सुन्द्रो । 
एवं भुत्ताण भोगाणं, परिणामों न सुन्दरों ॥१२॥ 


छाया:--यथा किम्पाकफलानां, परिणामों न सुन्दर: 
एवं भुक्तानां भोगासां, परिणामों त सुन्दर ॥ १२॥ 


शब्दार्थ:--जेसे किंपाक फल के भक्षण का परिणाम अच्छा नहीं होता, उसी प्रकार 
भोगे हुए भोगों का परिणाम अच्छा नहीं होता। 


भाष्य - किंपाक नामक फल खाने में स्वादिष्ट होता है. सू'घने में सुगंध युक्त 
होता है, और देखने में अत्यन्त सुन्दर दिखाई देता है, किन्तु उसका भक्षण करना 
हलाहल विष का काम करता है । बाह्य सौन्दर्य से मुगध होकर जो उसका भोग करता 
है वह प्राणों से हाथ धो बैठता है। इस प्रकार उसके भक्तण का जीवन-विनाश रूप 
अत्यन्त अनिष्ट परिणाम होता है । इसी प्रकार भोगे हुए भोगों का परिणाम भी अतीव 
अनिष्टजनक है। भोग भी ऊपर से बड़े लुभावने, आनन्ददायी, तृप्तिकारक और 
मधुर से प्रतीत होते हैं, पर उनका नतीजा बड़ा बुरा होता है । कहा भी है-- 
रम्यमापातमात्रे यत्‌, परिणामेडतिदारुणम । 
किंपाकफलसंकाशं, तत्कः सबेत मैथुनम ? ।॥॥ 
अथोत्‌ जो मैथुन पहले-पहल रमणीय मालूम होता है परन्तु परिणाम में 
अत्यन्त भयंक्रर होता है, अतएवं जो किंपाक वक्त के समान है, उस कौन विवेकशील 
पुरुष सेवन करेगा ९ 
काम भौर भोग शब्द के अर्थ में सूक्ष्म रूप से भेद है, फिर भी दोनों शब्द 
पर्योय रूप में भी प्रयुक्त होते हैं अतएत्र यहां सिर्फ भोग शब्द का प्रयोग किया गया 
है । अथवा भोग शब्द ५ कास ' का भी उपलक्षण है। 


म,लः-दुपरिच्चया इसे कामा, नो सुजहा अधीरपुरिसेहिं । 
अहसंति सुब्बयां साहू, जे तरंति अतरं वणिया व्‌ ॥१ श। 


कि 
छाया:--डुःपरित्याज्या इमे कामा:, न सुत्यजा अधी रपुरुष: । 
अथ सन्ति सुब्रता: साधव:, ये तरन्त्यतरं वणिकेनेव || १३ ॥ 
झब्दा्थ :--यह काम--भोग जीवों द्वारा अत्यन्त कठिनत से छोड़े जा सकते हैं, कायर 
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पुरुष इन्हें सरलता से नहीं त्याग सकते | हाँ, जो सुत्रती साधु हैं वे इस अतर संसार- 
सागर को वण्िक की तरह तर जाते हैं अर्थात्‌ विषय भोग का सर्वथा त्याग कर देते हैं । 

भाष्य.--जो महापुरुष वीर हैं. जिन्होंने अपने अत्यन्त शक्तिशाली मन 
पर विजय प्राप्त करली है, जो सम्यक प्रकार से वीतराग भगवान द्वारा प्ररूपित ब्रतों 
का अनुष्ठान करते हैं, बही कामभोगों का त्याग कर सकते हें। इससे विपरीत जो 
अधीर हैं अथीत्‌ जिनका चित्त चंचल है, आत्मनिष्ठ नहीं बन सका है, वे कामभोगों 
का त्याग नहीं कर सकते | 

कामभोगों का त्याग करने के लिए मन की स्थिरता अत्यन्त आवश्यक है । 
जो अपने मन को अपनी इच्छा के अनुसार नहीं चलाते किन्तु मन के अनुसार आप 
चलते हैं--जो मन के दास हैं, इन्द्रियां जन पर शासन करती हैं. वे कामभोगों से 
कदापि मुक्त नहीं हो सकते हैं । अतएवं कामभोगों का त्याग करने के छिए सन को 
और समस्त इन्द्रियों को अपने वश में करना चाहिए। इन्हें कायू में किये बिना विपय-- 
भोग से छटकारा नहीं मिलता । 


मलः-उबलेवों होह भोगेसु, अभोगी नोवजलिप्पड । 
गगी भमइ ससारे, अभोगी विप्पमुच्चइ ॥१४॥ 


छाया:--उपलेपो भवत्ति भोगेपु, अभोगी नोपलिप्यते । 
भोगी अमति संसारे, अभोगी विश्रमुच्यते ॥ १४॥। 


दब्दा्थ :--भोग भोगने से कर्मो' का बंध होता है। अभोगी कर्मो' से लिप्त नहीं 
होता। भोगी संसार में भ्रमण करता है, अभोगी संसार से मुक्त हो जाता है । 
भाष्य:--भोग कर्म-बंध के कारण हैं। सर्वप्रथम जब भोगों को भोगने की 
अभिलापा उत्तन्न होती है तब रागजन्य कर्मा' का बंध होता है। तदनन्‍तर मनुष्य भोग 
सामग्री संचित करने के लिए उद्यत होता है तो नाना प्रकार का आरम्भ-समारम्भ 
करता है। डससे भी कर्मों का वंध होता है । आरम्भ--समारमस्भ करने पर भी यदि 
मग्नी का संचय न हुआ तो विविध प्रकार का पश्चात्ताप होता हैं, डससे भो कर्मबंध 
होता है| सामग्री-संचय हो गया तो भोगोपभोग में मनष्य ऐसा निम्न बन जाता 
कि उसे सानव-जीवन को सफल बनाने का ध्यान ही नहीं आता। रात-दिन विषपयभोग 
में ही दवा रहता है । इससे वह घोर कर्--चन्धन करता है | 
जो भोगों से विमुख रहता है, जिसने भोगों फी निस्सारता और परिणाम में 
दःखप्रदता को भलीभांति समझ लिया हूँ, अतण्ब जो आत्म-समावि मे ही डूबा रहता 
है, उसके रागभाव न होने से वह कम से लिप्त नहीं होता । 
कोई यह कद सकता है क्रि कम का लेप या अलेप होने से क्या दानि-लाभ 
है ? तो इसका उत्तर देते हुए यृत्रकार कहते हैं कवि भोगी भव-शअ्रमणा करता | और 
अभोगी संसार से मुक्त हो जाता है! एक पर्याय से दूसरे पर्योय में ज्ञाना भव-- 
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भी हानिजनक हैं ओर 
ही शान्ति और साता 


इस अथ का तात्पये यह है कि कास-भोग संसार 
मोक्ष के भी बाधक हैं। कामी और भोगी जन न तो संसार 
का अनुभव कर पाते हैं, न मोक्ष ही प्राप्त करते हैं । 

इस प्रकार काम--भोग विविध प्रकार के शारीरिक, मानसिक एवं आध्यात्मिक 
अनर्थो' की खानि हैं। काम-भोगों से क्या-क्या अनर्थ होते हैं, यह बात प्राचीन 
कथानकों से स्पष्ट है। रावण आदि के दृष्टान्तों को कौन नहीं जानता ? 


मूल;-जहा किंपागफलाणं परिणामों न सुन्दरो । 
एवं भुत्ताण भोगाणं, परिणामों न सुन्दरों ॥१२॥ 


छाया:--यथा किम्पाकफलानां, परिणामों न सुन्दर: । 
एवं भुक्‍तानां भोगानां, परिणामों न सुन्दर ॥ १२ || 
शब्दार्थ:--जेसे किंपाक फल के भक्षण का परिणाम अच्छा नहीं होता, उसी प्रकार 
भोगे हुए सोगों का परिणाम अच्छा नहीं होता | 
भाष्य - किंपाक नामक फल खाने में स्वादिष्ट होता है, सू घने में सुगंध युक्त 
होता है, और देखने में अत्यन्त सुन्दर दिखाई देता है, किन्तु उसका भक्षण करना 
हलाहल विष का काम करता है । बाह्य सौन्दय से मुग्ध होकर जो उसका भोग करता 
है वह प्राणों सेहाथ धो बैठता है। इस प्रकार उसके भक्षण का जीवन-विनाश रूप 
अत्यन्त अनिष्ट परिणाम होता है । इसी श्रकार भोगे हुए भोगों का परिणाम भी अतीब 
अनिष्टजनक है। भोग भी ऊपर से बड़े लुभावने; आनन्ददायी, तृप्तिकारक और 
मधुर से प्रतीत होते हैं, पर उनका नतीजा बड़ा बुरा होता है। कहां भी है-- 
रम्यसापातमात्रे यत्‌, परिणामेडतिदारुणम । 
किंपाकफलसंकाशं, तत्कः सवेत मैथुनम्‌ ? ॥ 
अर्थात्‌ जो मैथुन पहले-पहल रमणीय मालूम होता है परन्तु परिणाम में 
अत्यन्त भयंक्र होता है, अतएवं जो किंपाक वक्ष के समान है, उसे कौन विधेकशील 
पुरुष संबन करेगा प 
काम भर भोग शब्द के अर्थ में सूक्ष्म रूप से भेद है, फिर भी दोनों शाब्द 
पर्याय रूप में भी प्रयुक्त होते हैं अतएव यहां सिर्फ भोग शब्द का प्रयोग किया गया 
है । अथवा भोग शब्द * कास ' का भी उपलक्षण है । 


मल्‍्ल:-दुपरिच्चया इसे कांमा, नो सुजहा अधीरपुरिसेहिं। 
अहसंति सुब्वयां साहू, जे तरंति अतरं वणिया व॥११॥ 


छाया:--दुःपरित्याज्या इमे कामा:, न सुत्यजा अधीरपुरुषै: । 
अथ सन्ति सुत्रता: साधव:, ये तरन्त्यतरं वर्णिकेनेव || १३ ॥। 
शब्दा्थ :--यह काम--भोग जीवों द्वारा अत्यन्त कठिनता से छोड़े जा सकते हैं, कायर 


में 
की 
मे 
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पुरुष इन्हें सरलता से नहीं त्याग सकते | हाँ, जो सुत्रती साधु हैं वे इस अतर संसार- 
सागर को बणशिक की तरह तर जाते हैं अर्थात्‌ विषय भोग का सा त्याग कर देते हैं । 

भाष्य.--जो महापुरुष वीर हैं. जिन्होंने अपने अत्यन्त शक्तिशाली मन 
पर विजय प्राप्त करली है, जो सम्यक श्रकार से वीतराग भगवान द्वारा प्ररूपित ब्रतों 
का अनुष्ठान करते हैं, वही कामभोगों का त्याग कर सकते हैं। इससे विपरीत जो 
अधीर हैं अ्थोत्‌ जिनका चित्त चंचल है, आत्मनिष्ठ नहीं वन सका है, वे कामभोगों 
का त्याग नहीं कर सकते | 

कामभोगों का त्याग करने के लिए मन की स्थिरता अत्यन्त आवश्यक है । 
जो अपने मन को अपनी इच्छा के अनुसार नहीं चलाते किन्तु मन के अजुसार आप 
चलते हैं--जो मन के दास हैं, इन्द्रियां जिन पर शासन करती हैं. वे कामभोगों से 
कदापि मुक्त नहीं दो सकते हैं। अतएबं कामभोगों का त्याग करने के लिए मन को 
और समस्त इन्द्रियों को अपने वह में करना चाहिए। इन्हें काव में किये विना विषय-- 
भोग से छुटकारा नहीं मिलता । 


मल:-उबलेबों होइ भोगेसु, अभोगी नोवकिप्पड़ | 
भीगी भमइ संसारे, अमोगी विप्पमुच्चइ ॥१४॥ 


छाया:--उपलेपो भवत्ति भोगेपु, अभोगी नोपलिप्यते । 
भोगी भ्रमति संसारे, अभोगी विश्रमुच्यते || १४॥। 


शब्दार्थ:--भोग भोगले से कर्मो' का वंध होता है। अभोगी कर्मो' से लिप्त नहीं 

होता। भोगी संसार में भ्रमण करता है, अभोगी संसार से मुक्त हो जाता है । 

भाष्य:--भोग कर्म-बंध के कारण हैं। स्वश्रथ्म जब भोगों को भोगने की 
अभिलापा उत्पन्न होती है तव रागजन्य कर्मो' का बंध होता है। तदनन्तर मनुष्य भोग 
सामग्री संचित करने के लिए डलय्यत होता है तो नाना प्रकार का आरम्भ-समारम्भ 
करता है। उससे भी कर्मों का बंध होता है । आरम्भ--समारम्भ करने पर भी यदि 
सामग्री का संचय न हुआ तो विविध प्रकार का पश्चात्ताप होता हैं, उससे भो कर्मबध 
होता है | सामग्री-संचय हो गया तो भोगोपभोग में मनष्य ऐसा निमम्न बन जाता है 
कि डसे मानव-जीवन को सफल वनाने का ध्यान ही नहीं आता। रात-दिन विपयभोग 
में ही डूबा रहता है । इससे वह घोर कर्मे--वन्धन करता है | 

जो भोगों से विमुख रहता है, जिसने भोगों फी निस्सारता और परिणाम में 
ढःखप्रदता को भलीभांति समझ लिया है, अतएव जो आत्म-समाधि में ही ठ्व्रा रहता 
है, उसके रागभाव न होने से वह कमे से लिप्त नहीं होता । 

कोई यह कह सकता है कि कम का लेप या अलेप होने से क्या हानि- लाभ 
हे तो इसका उत्तर वते हुए संत्रकार कहते हू कि भागी भव-शअ्वमगा करता है आो 
अभोगी संसार से मुक्त द्वों जाता हैं। एक पर्याय से दूसरी परयोय में जाना भब-- 


[ ३०८ ] ब्रह्मचय-निरूपण 


इस अथ का तात्पर्य यह है कि काम-भोग संसार में भी हानिजनक हैं और 
मोक्ष के भी बाधक हैं। कामी और भोगी जन न तो संसार में ही शान्ति और साता 
का अनुभव कर पाते हैं, न भोज्ष ही प्राप्त करते हैं । 

इस प्रकार काम--भोग विविध प्रकार के शारीरिक, मानसिक एवं आध्यात्मिक 
अनर्थो' की खानि हैं। काम--भोगों से क्या-क्या अनर्थ होते हैं, यह बात प्राचीन 
कथानकों से स्पष्ट है। रावण आदि के दृष्टान्तों को कौन नहीं जानता 


मूल:-जहा किपागफलाणं परिणामों न सुन्दरो। 
एवं भुत्ताण भोगाणं, परिणामों न सुन्दरों ॥१२॥ 


छाया:ः--यथा किम्पाकफलानां, परिणामों न सुन्दर: । 
एवं शुक्‍तानां भोगानां; परिणामों न सुन्दर ॥| १२ ॥ 


शब्दार्थ:--जेसे किंपाक फल के भक्षण का परिणाम अच्छा नहीं होता, उसी प्रकार 
भोगे हुए भोगों का परिणाम अच्छा नहीं होता । 


भाष्य - किंपाक नामक फल खाने में स्वादिष्ट होता है, सू'घने में सुगंध युक्त 
होता है, और देखने में अत्यन्त सुन्दर दिखाई देता है, किन्तु उसका भक्तण करना 
हलाहल विष का काम करता है। बाह्य सौन्दर्य से मुग्ध होकर जो ४सका भोग करता 
है वह प्राणों से हाथ धो बैठता है। इस प्रकार उसके भक्षण का जीवन-विनाश रूप 
अत्यन्त अनिष्ट परिणाम होता है । इसी श्रकार भोगे हुए भोगों का परिणाम भी अतीब 
अनिष्टजनक है। भोग भी ऊपर से बड़े लुभावने। आनन्ददायी, तृप्तिकारक और 
मधुर से प्रतीत होते हैं, पर उनका नतीजा बड़ा बुरा होता है। कहा भी है-- 
रम्यमापातसात्रे यत्‌, परिणामे5तिदारुणम । 
किंपाकफलसंकाशं, तत्कः संवेत मैथुनम्‌ ? ॥ 
अथोत्त्‌ जो मैथुन पहले-पहल रमणीय मालूम होता है परन्तु परिणाम से 
अत्यन्त भयंकर होता है, अतएव जो किंपाक वक्ष के समान है, उस कौन विधेकशील 
पुरुष सेवन करेगा ९ है 
काम और भोग शब्द के अर्थ में सूक्ष्म रूप से भेद है, फिर भी दोनों शब्द 
पर्याय रूप में भी प्रयकक्‍्त होते हैं अतएवं यहां सिर्फ भोग शब्द का प्रयोग किया गया 


् 


है । अथवा भोग शब्द्‌ “काम ' का सी उपलक्षण है। 


मलः-दुपरिच्चया इसे कांमा, नो सुजहा अधीरपुरिसेहिं। 
अहसंति सुब्बयां साहू, जे तरंति अतरं वणिया व॥११॥ 


छाया:--दुःपरित्याज्या इमे कामा:, न सुत्यज्ञा अधी रपुरुष: । 
अथ सन्ति सुब्रता: साधव:, ये तरन्त्यतरं वणिकेनेव | १३॥। 
शब्दा्थ :--यह काम-भोग जीवों:द्वारा अत्यन्त कठिनता से छोड़े जा सकते हैं, कायर 


सातवां अध्याय [ ३१३१ ] 





दारुणता से व्याप्त है और जिम्त पर चलने से दुःखों का अन्त नहीं होता बरन्‌ वृद्धि 
होती है। अज्ञानी जीव भ्रमबश जिन्हें दुःख-मुक्तित का कारण समभता है, वह वा- 
स्तव में दुःख-बुद्धि के कारण हैं । वह जिसे सुख मानता है वह वास्तव में सुखाभास 
है । विपरीत उपचार करने से जैसे रोग की वृद्धि होती है, उसी प्रकार दुःख-विनाश 
के विपरीत उपाय करने से दुःख का विकास हो रहा है। मूढ़ पुरुष संसार के भोगो- 
पभोगों और उनके साथनों को ही सुख रूप साने वेंठा है और उन्हीं के भरोसे दु ख 
से बचने का मनोरथ करता है | इस विपरीत बुद्धि को दूर करने के लिए सूत्रकार ने 
यहां दुःखों की उत्पत्ति का मूल बताया है-' कामाणुगिद्धि प्पभव॑ खु दुक्खं |? अर्थात्‌ 
दुःखों के जिस प्रबल प्रवाह में प्राणी वहे जा रहे हैं उनका मूल खोत--उद्गम स्थान 
कामभोग की अभिलापा है | 


दुःखों का उद्गम -स्थान ससम लेने पर उनके निरोध का डपाय सहज ही सम- 
का जा सकता है । काम-भोग की लालसा को अगर त्याग दिया ज्ञाय और बीतराग 
बृत्ति को धारण किया जाय तो समस्त दुःखों का अन्त आ सकता है। इसी लिए 
सूत्रकार कहते है-- तस्संतगं गच्छुद्द बीयरागो ? अर्थात्‌ वीतरागता की बृत्ति से 
शारीरिक और सानसिक समस्त दु:खों का अन्त हो जाता है। राग से उत्मन्न होने 
वाले दुःख अराग-भाव से ही नष्ट हो सकते हैं । 


सूत्रकार द्वारा उपदिष्ठ दुःखों के विनाश का मार्ग ही राजमागे है, जिस पर 
अग्नसर होकर, अनादि काल से, अनन्त आत्मार्ओं ने, अपना एकान्त कल्याण 
किया है, अपने टुःखों का समूल उन्मूलन किया है और छुख के अक्षय कोप पर आधि- 
पत्य प्राप्त किया है। 
पूल:-देवदाणवगंधव्वा, जम्खरक्खसकिन्नरा । 
० ही की. + 0०७. म 3 | 
बंभयारि नमंसंति, दुक्कर' जे करेंति तं॥१८॥ 
छाया --देवदानवमन्धर्वा:, यक्षराक्षसकिन्नरा: | 
ब्रह्मचारिणं नमस्यन्ति, दुपष्कर ये कछुव॑न्ति तमू ॥ १८ ॥ 
शब्दायथ :--कठिनाई से आचरण में आने वाले ब्रह्मचय को पालन करने वाले ब्रक्ष 
चारी को देव, दानव, गन्धर्व, यक्ष, राक्षस और किन्नर नमस्कार करनते हैं । 
भाष्य:--सूत्रकार से अह्यचय पालन करने की महत्ता का यहां दिखशन 
कराया है | 
पहले यह बतलाया जा चुका है कि देव दानव से लगाकर सभी जीवबघारी 
काम के कीचड़ में फंसे हुए हैं। ज्ञो लोग काम--भोगों की तुच्छता को समझ लेने ई 
और उनका त्याग करना चाइते है, वे भी सन की उंचलता और इन्द्रियों दी अद-- 
स्यता फे कारण उनका त्याग करने में असम हो जाते है। ऐसी अवस्था में आद्यदय 
का पालन फरना सचमुच ही अत्यन्त दुप्कर है । 


[ ३१० ] ब्रह्मचयें->निरूपण 





अ्रमण कहलाता है| भव--भ्रमण करने से गर्भ जन्म, जरा मृत्यु आदि की अपरिमित 
बेदनाएं मोगनी पड़ती हैं । नरक और तियेच््व योनियों में जो असह्य यात्तनाएं होती हैं 
वे सब भोगी जीवों को ही भोगनी पड़ती हैं। भोगों से पराडम्मुख मनुष्य इन वेदनाओं 
का शिकार नहीं होता। वह मोक्ष के अनन्त, अक्षय, अव्याबाध, असीस, अनिवंचनीय 
और अपू्े आनन्द का अनुभव करता है । 

तात्पय यह है कि आनन्द आत्मा का स्वभाव है। जो पुरुष आत्मिक आनन्द 
के रस का आस्वादन करते हैं वे इन जधन्य, घृणित विषयभोगों की ओर आंख उठा 
कर भी नहीं देखना चाहते | और जो इन तुच्छ विषयभोगों में रचे रहते हैं वे चिन्ता- 
मणि का त्याग कर कांच के टुकड़े में अनुराग करते हैं। उन्हें वह स्वाभाविक, स्वाधीन 
ब्ह्मानन्द स्वप्न में भी उपलब्ध नहीं हो सकता । अतएव विवेकशील पुरुषों को चाहिए 
कि भोगों से विमुख होकर सच्चे सुख की प्राप्ति के लिए प्रयत्नशील हों। सुखप्राप्ति 
के उद्दे श्य से दुःख को अंगीकार न करें | 


मूलः--मोक्खामिकंखिस्स वि माणवस्स, 
संसारभीरुस्स ठियस्स पम्मे । 
नेयारिस दुत्तरमत्यि लोए, 
जहित्यिओं बालमणोहराओ ॥ १५ ॥ 


छाया:--मोक्षाभिकांक्षिणोईपि मानवस्य, संसारभी रोः स्थितस्य धर्म 
नेतादूशं दुस्तरमस्ति लोके, यथा स्त्रियों बालमनोहरा: ॥ १५ ॥| 

शब्दार्थ:--मोक्ष की अभिलाषा रखने वाले, संसार से भयभीत, और पघम में 
स्थित भी मनुष्य के लिए, मूर्खो' के मन को हरने वाली स्त्रियों से बचना जितना कठिन है, 
संसार में और कोई वरतु इतनी कठिन नहीं है । 

भाष्य:--संसार में यों तो अनेक प्रलोभन की वस्तुएं हैं। धन के लिए लोग 
नाना कष्ट सहन करते हैं | स्वजन की ममता प्रत्येक प्राणी के हृदय में विद्यमान रहती 
है। पुत्र-पीत्र आदि के लिए तरह-तरह की विडम्बनाएं लोग भोगते देखे जाते हैं । 
अपने यशञ्ञ की वृद्धि के लिए लोग आकाश-पाताल एक कर डालते हैं । मनष्य इत्यादि 
अनेक प्रलोभनों की झंखलाओं में बुरी तरह जकड़ा हुआ है। किन्तु इन सबसे बड़ा 
एक अत्यन्त उम्न बंधन मनुष्य के लिए है- ख्री । ख्ली का आकर्षण इतना प्रबल है कि 
उससे छूटना सहज नहीं है।यह प्रलोभन इतना व्यापक है कि इसने समस्त संसारी 
जीवों को अपने में फंसा लिया है। मूर्ख तो मूख हैं ही, पर इस प्रलोभन में पड़ कर 
बड़े-बड़े विद्वान्‌ भी मूर्खों में मुख्य बन जाते हैं । यह भाकर्षक योगियों को भी 
भोगियों की भेणी में खींच लाता है। तात्पयं यह है कि राजा-रंक, पंडित-मूखे, रोगी- 
निरोगी, मनष्य, पशु-पत्ती आदि सब के सब इस भयंकर फांसी को अपने गले में 
डले हैं और वह भी स्वेच्छा से। जो लोग देववश इस पाश में अब तक नहीं फंसे, 


आठेवां अध्याय [ ३११ ] 


० हु ् हें के न 
वे भी उसी ओर खिंचे जा रहे हैं । इस आकर्षण से श्रायः कोई नहीं बच पाया। 
जो लोग अपने आपको शक्तिशाली समभते हैं, अजेय मानते हैं, वे लोग भी 
ल रे हा बा जा 
स्‍त्री के समीप होते ही असमथ से बन जाते हैं। उनका अभिमान्न पल भर में नष्ट हो 
जाता है। यथा-- 
व्याकीणंकेसर-करालमुखा मृगेन्द्राः, नागाश्व भूरिमद्राजिविराजमाना: | 
सेधाविनश्न पुरुषा: समरेपु शूरा, स्त्रीसन्निधी परमकापुरुषा भवन्ति ॥| 


अर्थात्‌ फेली हुई अयाल के काग्ण विकराल मुख वाले केसरी सिंह, करते हुए मंद 
से सुशोभित हरती, बुद्धिशाली पुरुष, युद्ध में बीरता प्रदर्शित करने वाले शूरवीर, स्त्री 
समीप पहुंचते ही बिल्कुल कायर वन जाते है | बुद्धिमानों की बुद्धि; शूरवीरों की शूरवीरत्ता, 
विवेकियों का विवेक, स्त्री के समीप न जाने कहां हवा हो जाता है। 

मनुष्यों ओर पशुओं की बाव जाने दीजिए । एकेन्द्रिय होने के कारण जिनकी संज्ञा 
प्रायः व्यक्त नहीं है, जिनमें चैतन्य की मात्रा अधिकांश में आबृत है, ऐसे ध्ृत्ञ भी इस 
प्रलोभन से नहीं बच पाते।| 

इस प्रकार स्त्री रूप आकर्षण संसार में सर्वत्र व्याप्त है। इस आकर्षण की 
प्रबलता का विचार करके तथा इसके भयंक्रर परिणास का विचार करके अपना त्षेम- 
कुशल चाहने वालों को सदेव बचना चाहिए । 


मृलः-एए य संगे समइकमिता, सुहुततरा चेव मवंति सेसा । 
जहा महासागरसुत्त रित्ता,नई भत्रे अबि गंगासमाना ॥ १६। 


छाया:- एतांश्च संगान्‌ समतिक्रम्य, सुखात्त रा श्चेव मवन्ति शेपाः | 
यथा महासागरसुत्तीयं, तदी भवेदपि गंगासमाना ॥ १६ ॥ 


शज्दार्थ: इस स्त्री-प्रसंग का त्याग करने के पश्चात्‌ अन्य संग (बासनाएं) सुगमता 
से त्यागी जा सकती हैं | जैसे महासमुद्र को पार कर लेने के पश्चात्‌ ग॑ | के समान नदी 
भी सरलता से पार की जा सकती है 

भाष्य:--स्त्री-संभोग सम्बन्धी वासना की उत्क्ृप्टता चतलाई ज्ञा चुकी है 
अन्यान्य वासनाओं की तुलना इसके साथ करते हुए सून्रकार न चतलाया हैँ कि अन्य 
घासनाएं अगर नदी के समान हैं तो काम वासना महासमुद्र के समान हैं। मद्दासमुद्र 
को पार करना जैसे कठिन है, उसी प्रकार काम-बासना को पार करना अत्यन्त कठिन 
है| जो सत्वशाली पुरुष महासमुद्र को पार कर लेते हैं, उनके लिए बड़ी मस॑ बड़ी नदी 
भी तुच्छ-सी हैं । वे उसे सहज ही पार करते हैं। अतग्त्र बासनाओं पर विषय पाने 
की इच्छा रखने वाले पुरुषों को सवप्रवम और पूृण शक्ति क साथ इस वासना को 
जीतना चाहिए | 


। 
जो 
जा 
६» 





[ १९१ ] श्रह्मचरये-निरूंपश 


मूल:-कामाएुगिद्धिपमवं खु दुखखं, 
सब्वस्स लोगर्स सदेवगस्स । 
ज॑ काइयं पाणसिअं च किंचि, 
तस्संतगं गच्छई वीयरागो ॥१७॥ 


छाया:- कामानुगृद्धिप्रभवं॑ खलु दुःखं, सवंस्य लोकस्य सदेवकस्य । 
यत्‌ कायिक मानसिक च किलज्चित्‌, तस्यान्तकं गच्छति वीतरागः ॥|१७॥। 


शब्दार्थ :-देवों सहित सम्पूर्ण लोक के प्राणी मात्र को कामासक्ति से उत्पन्न होने 
वाला दु:ख लगा हुआ है। बीतराग पुरुष शारीरिक और मानसिक समस्त दुःखों का 
अन्त करते हैं । 

भाष्य:-- जेसा कि पहले सी कहा जा चुका है, काम-बासना संसार के प्रत्येक प्राणी 
के हृदय में विद्यमान है | कोई भी संसारी जीव इसके चंगुल से नहीं बच सका है। 
क्या देवता, क्या मनुष्य और क्या पशु-पक्षी, सभी इस महान्‌ व्याधि से अस्त हैं। 
सभी काम-वासना से उत्पन्न होने वाली व्याकुलता से बेचैन हैं। वेमानिक देव 
अप्सराओं के साथ मोह-मुग्ध होकर अब्रह्म का सेवन करते हैं। इसी प्रकार भवन- 
बासी, व्यन्तर और ज्योतिषी देवता भी विषयों की ठृष्णा के दास हैं, विषयभोग की 
पीड़ा से व्याप्त हैं, अत्यन्त मूलित हैं और काम-भोगों का सेबन करते हुए मोहनीय कर्म 
का बन्ध करते हैं । 

चोंसठ हजार सुन्द्री स्त्रियों का स्वामी चक्रवर्ती, विशिष्ट पराक्रमशाली होने 
पर भी विषयों का दास है। वह सम्पूर्ण भरतखण्ड पर आधिपत्य प्राप्त करता है, 
चौदह अनुपम रत्नों और नौ निधियों का स्त्रामी है। उसके प्रचण्ड पराक्रम से बड़े 
बड़े सम्राटों के हृदय कम्पित होते हैं और उसके चरणों में नतमस्तक होते हुए अपने 
को भाग्यशाली मानते हैं। फिर भी वह “अबला” के आगे अबल है, काम-बासना 
का दास है। 

इस वासना के कीचड़ में फंसने से जो बचे हैं, वह वीतराग हैं। जिन्होंने 
भोगों की निस्सारता अपनी विवेक-बुद्धि से जान ली है, भोगों की क्षएभंगुरता और 
चिरक्ाल पयन्त दुखःदायकता को भल्लीभांति समझ लिया है, जो आत्मानन्द में मग्म हैं; 
थे काम-भोगों की ओर दृष्टिपात भी नहीं करते। 

प्रत्येक प्राणी दुःख से भयभीत है, दुःख से दूर रहना चाहता है। मनुष्य; 
देवता आदि से लेकर निकृष्ठ श्रेणी के जीवधारी सदैव इसी प्रयत्न में लगे रहते हैं कि 
उन्हें दुःख की प्राप्ति न हो। किन्तु दुःख के कारण क्या हैं ? दुःख का स्वरूप क्‍या है 
दुःख का प्रतीकार किस प्रक्रार हो सकता है ? इन बातों को भलीभांति न समभने से 
या विपरीत ससभने से, यह होता है कि वे उसी मार्ग पर चलते हैं, जो दुःखों की 





सातवां अध्याय | ॥६१३ ] 





दारुणता से व्याप्त है और जिछ पर चलने से दुःखों का अन्त नहीं होता वरन्‌ वृद्धि 
होती है। अज्ञानी जीव भ्रमवश जिन्हें दुःख-मुक्तित का कारण समझता है, वह वा- 
स्तव में दुःख-बृद्धि के कारण हैं | वह जिसे खुख मानता है वह वास्तव में सुखाभास 
है । बिपरीत उपचार करने से जेसे रोग की वृद्धि होती है, उसी प्रकार दुःख-विन्नाश 
के विपरीत उपाय करने से दुःख का विकास हो रहा है। मूढ़ पुरुष संसार के भोगो- 
पभोगों और उनके साधनों को ही सुख रूप माने बैठा है और उन्हीं के भरोसे दु.ख 
से बचने का मनोरथ करता है । इस विपरीत बुद्धि को दूर करने के लिए सूज्नकार ने 
यहां दुःखों की उत्पत्ति का भूल बताया है-' कामाणुगिद्धिप्पभवं खु ठुक्खं । ? अर्थात्‌ 
ढुःखों के जिस प्रबकछ प्रवाह में श्राणी वहे जा रहे हैं उनका मूल खोत--उद्मम स्थान 
कामभोग की अभिलाषा है । 


दुःखों का उद्गम-स्थान समझ लेने पर उनके निरोध का उपाय सहज ही सम- 
मा जा सकता है । काम-भोग की लालसा को अगर त्याग दिया ज्ञाय और बीतराग 
बृत्ति को धारण किया जाय तो समरत दु:खों का अन्त आ सकता है। इसी लिए 
सूत्रकार कहते हें-- ततस्संतग्गं गच्छइई वीयरागो ? अर्थात्‌ वीतरागता की पृत्ति से 
शारीरिक और मानसिक समस्त दुःखों का अन्त हो जाता है। राग से उत्पन्न होने 
वाले दुःख अराग-भाव से ही नष्ट हो सकते हैं । 


सूत्रकार द्वारा उपदिष्ट दुःखों के विनाश का मार्ग ही राजमार्ग है, जिस पर 
अग्रसर होकर, अनादि काल से, अनन्त आत्माओं ने, अपना एकान्त कल्याण 
किया है, अपने दुःखों का समूल उन्मूलन किया है और सुख के अक्षय कोष पर आधि- 
पत्य प्राप्त किया है । 
मूल:-देवदाणवगंधव्वा, जम्खरक्खसकिन्नरा । 
- ९४ | की] १ | | 
बंभयारि नम॑संति, दुबकर' जे करेंति तं॥१८॥ 
छाया -देवदानवगन्धर्वा:, यक्षराक्षसकिन्नरा: | 
ब्रह्मचारिणं नमस्यन्ति, दुष्कर ये कुव॑न्ति तम्‌ ॥ १८ ॥ 
शब्दाथ :--कठिनाई से आचरण में आने वाले श्रद्मचय को पालन करने वाले बद्य- 
चारी को देव, दानव, गन्धव, यज्ञ, राक्षस ओर क्रिन्नर नमस्कार करते हैं | 
भाष्य:--सृत्रकार ने बह्मचय पालन करने की महत्ता का यहां दिगदर्शन 
कराया है । 
पहले यह बतलाया जा चुका है कि देव दानव से लगाकर सभी जीवधारी 
काम के कीचड़ में फंसे हुए हँ। जो लोग काम--भोगों की तुरुदना दो समझ लेने हैं, 
ओर उनका त्याग करना चाहते हैं, वे भी मन की चंचलता और इन्द्रियों दी भद-- 
म्यता के कारण उनका त्याग करने में असमध हो जाते हैं। ऐसी अवस्था में ऋद्ययर्य 
का पालन फरना सचमुच ही अत्यन्त दुप्कर है । 


[ १११ ] ब्रह्माचये-निरूपण 
पूलः-कामाएुगिड्धिप्पमवं खु दुबखं, 
सब्वस्स लोगस्स संदेवगस्स। 
ज॑ काइये पाणसिअं व रकिंचि, 
तस्संत॒ग गच्छड वीयरागो ॥१७॥ 


छाया:- कामानुगृद्धिप्रभवं खलु दुःख, स्वस्थ लोकस्य सदेवकस्य । 
यत्‌ कायिकं मानसिक च किड्चित्‌, तस्यान्तक गच्छति बीतरागः ||१७।। 

इब्दारथ :-देवों सहित सम्पूर्ण लोक के प्राणी मात्र को कामासक्ति से उत्पन्न होने 
वाला दुःख लगा हुआ है | बीत्राग पुरुष शारीरिक और मानसिक समस्त दुःखों का 
अन्त करते हैं। 

भाष्य:-- जेसा कि पहले भी कहा जा चुका है, काम-वासना संसार के प्रत्येक प्राणी 
के हृदय में विद्यमान है । कोई भी संसारी जीच इसके चंगुल से नहीं बच सका है। 
क्या देवता, क्या मनुष्य भोर क्या पशु-पक्षी, सभी इस मह्दान्‌ व्याथि से ग्रस्त हैं। 
सभी काम-वासना से उत्पन्न होने वाली व्याकुलता से वेचैन हैं। वैमानिक देव 
अप्सराओं के साथ मोह-मुग्ध होकर अन्नह्म का सेवन करते हैं। इसी प्रकार भवन- 
वासी, व्यन्तर और ज्योतिषी देवता भी विषयों की तृष्णा के दास हैं, विषयभोग की 
पीड़ा से व्याप्त हैं, अत्यन्त मू्छ्चित हैं और काम-भोगों का सेवन करते हुए मोहनीय कर्म 
का बन्ध करते हैं । 

चौंसठ हजार सुन्दरी स्त्रियों का स्वामी चक्रवर्त्ती, विशिष्ट पराक्रमशाली होने 
पर भी विषयों का दास है | वह सम्पूर्ण भरतखण्ड पर आधिपसत्य प्राप्त करता है, 
चौद॒ह अनुपम रत्नों और नौ निधियों का स्वामी है। उसके प्रचण्ड पराक्रम से घड़े 
बड़े सम्राटों के हृदय कम्पित होते हैं और उसके चरणों में नतमस्तक होते हुए अपने 
को भाग्यशाली मानते हैं। फिर भी वह “अबला? के आगे अवल है, काम-बासना 
का दास है। । 

इस वासना के कीचड़ में फंसने से ज्ञो बचे हैं, बह वीतराग हैं। जिन्होंने 
भोगों की निस्सारता अपनी विवेक-बुद्धि से जान ली है, भोगों की क्षणभंगुरता और 
चिरकाल पर्थन्त दुखःदायकता को भलीभांति समझ लिया है, जो आत्मानन्द में मभ्न है 
वे काम-भोगों की ओर हृष्टिपात भी नहीं करते। 

प्रत्येक प्राणी दुःख से भयभीत है, दुःख से दूर रहना चाहता है। मनुष्य, 
देवता आदि से लेकर निकृष्ठ श्रेणी के जीवधारी सदैव इसी प्रयत्न में लगे रहते हैं कि 
उन्हें दुःख की प्राप्ति न हो। किन्तु दुःख के कारण क्या हैं ? दुःख का स्वरूप क्या है? 
दुःख का प्रतीकार किस प्रकार हो सकता है ? इन बातों को भलीभांति न समभने से 
या विपरीत समभने से, यह होता है कि वे उसी सांर्गे पर चलते हैं; जो दुःखों की 
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जअहाचर्य उत्तम तप नियम, ज्ञान, दश्शत, चारित्र, सम्यक्त्व तथा विनय का 
मूल है। यम ओर नियम रूप प्रधान गुणों से युक्त है। हिमवान पवेत से महान 
और तेजस्वी है । ब्रह्मचर्य का अनुष्ठान करने से मनुष्य का अन्तःकरण प्रशस्त, गम्भीर 
ओर स्थिर हो जाता है | साधुजन ब्रह्मचय का आचरण करते हैं। बह मोक्ष का मार्ग 
है | निमेल सिद्ध गति का स्थान है, शाश्वत है, अव्याबाघ है। जन्म-मरण का निरोध 
करने वाला है | प्रशस्त है, सोम्य है; सुख रूप है, शिव रूप है, अचल और अक्षय 
बनाने वाला है मुनिवरों ने, महापुरुषों ने घीर-बीरों ने, घर्मात्माओं ने; धेयवानों ने 
ब्रह्मचय का सदा पालन किया है। भ्रव्यजनों ने इसका आचरण किया है। यह शंका 
रहित है, भय-रहित है, खेद के कारणों से रहित है, पाप की चिकनाहट से रहित है। 
यह समाधि का स्थान है। ब्रह्मचय का भंग होने पर सभी ब्रतों का तत्काल भंग हो 
जाता है | सभी ब्रत;, विनय, शील तप, नियम, गुण, आदि दही के समान मथ जाते 
हैं-चूर-चूर हो जाते हैं, वाधित हो जाते हैं पवेत के शिखर से गिरे हुए पत्थर के समान 
अ्रष्ट हो जाते हैं, खंडित हो जाते हैं । 

६ निरतिचार ब्रह्मचये का पालन करने वाला ही सुन्नाह्मण है, सुश्रमण है, 
सुसाघु है | जो त्रह्म चये का शुद्ध पालन करता है बही ऋषि है, वही मुनि है, वही संयमी 
है, वही भिक्षुक है | ? 

अध्यात्म-भावना-प्रधान ऋषियों और मुनियों ने ज्ह्मचये को आचार में सचचे- 
श्रेष्ठ स्थान दिया है। इसके अतिरिक्त धर्मंभावनाहीन पाश्चात्य देशीय विद्वान भी इसके 
असाधारण गुणों से मुग्ध होकर ब्रह्मचर्य का आदर करते हैं और उसकी मह्दिमा का 
बल्चान करते हैं | अध्यापक मोण्टेग्जा कहते हैं -- 

: ब्रह्मचर्य से तत्काल अनेक लाभ होते हैं | त्रह्मचर्य से तुरन्त ही स्मरण शक्ति 
स्थिर और संग्राहक बन जाती है, बुद्धि उबरा और इच्छा-शक्ति वलवती हो जाती है। 
मनुष्य के सारे जीवन में ऐसा रूपान्तर हो जाता है कि जिसकी कल्पना भी छखेच्छा- 
चारियों को कभी नहीं हो सकती | त्रह्मचय जीवन में भी ऐसा विलक्षण सौन्दरय और 
सौरभ भर देता है कि सारा विश्व नये ओर अदभुत रंग में रंगा हुआ-सा प्रतीत होता है 
और वह आनन्द नित्य नया मालूम होता है | एक ओर ब्रह्मचारी नवयुवकों की प्रफुल्लता, 
चित्त की शान्ति और तेजस्विता; दूसरी ओर इन्द्रियों के दासां की अश्ञांति, अस्विरता 
और अस्वस्थता में आकाश पाताल का अन्तर होता है। भला इन्द्रिय-संयम से भी 
कोई रोग कभी होता सुना गया है ? पर इन्द्रियों के असंयम से द्ोने बाले गोगों को 
कौन नहीं जानता ? इन्द्रियों के असंयम से शरीर सइ जाता है और उससे भी बुरा 
परिणाम मनुष्य के मन, मस्तिष्क, हृर्देय आर संज्ञा शक्ति पर पड़ता है | ! 

इन अवतरणों से यह स्पष्ट हो जाना है कि अद्मचर्य आत्मिक, मानसिक और 
नेतिक उन्नतिकों अत्यन्त उपयोगी ब्रत है। साथ ही शारीरिक आरोस्य और थारीरिक 
शक्ति के लिए भी उसकी अनियाय आवश्यकता है । 


[ ३१६ ] प्रद्मचरय-निरूपण 





मनुष्य जो आहार करता है, उससे सप्त धातुओं का निर्माण द्ोता है अर्थात्‌ 
भाद्दार का सात धातुओं के रूप में परिवत्तन होता है। सर्वश्रथम आहार से रस बनता 
है; रस से रफ्त, रक्त से मांस, मांस से मेद, भेद से हृडडी, हडडी से मजा और मज्जा 
से वीये की निष्पत्ति होती है। आहार का सार रस, रस का सार रक्त, रक्त का सार 
मांस आदि आगे की धातुएं हैं | इस क्रम के अनुसार बीय समरत घातुओं का सार है। 
भाहांर से वीय बनने में ठछगभग तीस दिन का समय लगता है । 


वैज्ञानिकों के कथनानुसार एक मन आहार से एक सेर रक्त बनता है और 
एफ सेर रक्त से सिफे दो तोला वीये बनता है इस क्रम के अनसार विचार करने से प्रतीत 
होगा कि यदि कोई पूर्ण स्वस्थ पुरुष प्रतिदिन एक सेर आहार करे तो चालीस दिनों में 
उसे सिफे दो ही तोला वीये की प्राप्ति दो सकेगी | 
वीये ही शरीर का मुख्य आघार है। शरीर की शक्ति, इन्द्रियों का साम्थ्य 
भौर सन का बल; सभी कुछ वीये पर अवलम्बित है और बीये एक दुलेभ वस्तु है। ऐसे 
उपयोगी और जीवन के लिए अनिवार्य बहुमल्यां पदार्थ को जो लोग एक क्षण भर की 
तृप्ति के लिए गंवा देते हैं उनके अज्ञान का कहाँ तक वणन किया जाय । 
एक बार वीय॑ नष्ट करने का अथ है-लगभग चालीस दिन की कमाई को धूल 
में मिला देना, चालीस दिन तक किये हुए आहार को बथा कर देना और मृल्यवान्‌ 
जीवन के चालीस दिन कम लेना |! यही नहीं जीवन का सामथ्ये, स्व्रास्थ्य, शरीर की 
कान्ति और मानसिक शान्ति, आदि सब वीये--नाश से नष्ट हो जाता है। ८ मरणां 
विन्दुपातेन जीवन बिन्दुधारणात्‌ ? अर्थात्‌ वीये के धारण करने पर ही जीवन घारण 
किया जा सकता है ओर बीये के एक बिन्दु का पतन होना म॒त्यु के समान है। वीय- 
रक्षा ही सौभाग्य का कारण है, वीय--रक्षा से ही विद्या-बुद्धि प्राप्त होती है, वीय--रक्षा 
से ही आत्मा के सामथ्य की वृद्धि होती है, वीयं-रक्षा ही सब प्रकार की उन्नति का 
ल--मन्त्र है। 
साधारणतया वीय॑-रक्षा को द्वी त्रह्मचय कहा जाता है, किन्तु वास्तव में ब्रह्म- 
घर्य का अथ है समस्त इन्द्रियों का संयम | जब तक समस्त इन्द्रियों पर संयम न रकक्‍्खां 
ज्ञाय तथ तक स्पशनेन्द्रिय संयम रूप ब्रह्मचर्थ का पालन नहीं हो सकता । इसी कारण 
शासत्रकारों ने ब्रह्मचये की नववाड़ों का उल्लेख करते हुए उसमें पौष्टिक आहार, 
विकारोत्पादक ससात्तन आदि के भोजन का त्याग करने का उपदेश दिया है। अर्थात्‌ 
ब्रद्माचय पालन के लिए जिह्ा इंद्रिय पर संयम रखना अत्यन्त आवश्यक है। इसी प्रकार 
ज्षियों की ओर देखना और उनके कामोत्तेजक गीत आदि सुनने का निपेध करके घचक्षु 
ओर श्रवण इन्द्रिय के संयम की आवश्यकता प्रदर्शित की है । 
त्रह्मचय की महत्ता को अंगीकार करने वाला समाज और विशेषतः आययंप्रजा 
भी इसकी ओर पयांप्त लक्ष्य नहीं दे रही, यह खेद का विपय है। प्राचीन काल में 
बालक जब विद्याभ्यास के योग्य वय प्राप्त कर लेता था, तब उसे कलाचार्य के 
ससीप विविध कलाओं का अभ्यास करने के लिये भेज. दिया जाता था। वहां का 
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वातावरण अत्यन्त स्वच्छ, स्वंथा विकरारहीन, शान्त्र और सौम्य होता था। बालक 
पच्चीस बर्ष की अवस्था तक बत्रह्मचय का पालन करता हुआ खब अ्रकार की विद्या 
और कला की शिक्षा प्रहण करता था। इस प्रकार वाल्यकाल में पूर्ण ब्ह्मचर्य का 
पालन करने के कारण लोगों का शारीरिक संगठन खब इढ होता था और वे दीघ 
ज्ञीवन प्राप्त करते थे। साथ ही स्वस्थ, वलिष्ठ और विज्ञिध प्रकार की शक्तियों से 
सम्पन्न होते थे। आज वह परम्परा विच्छिन्न हो जाने से बालक विकारमय वाता- 
बरण में बाल्यावस्था व्यतीत करते हैं और अमेक अज्ञान माता-पिता तो कोमल बय 
में ही विवाह करके डनके जीव्रन के स्वेताश की सामग्री प्रस्तुत कर देते हैं | युग 
युगान्तर से ब्रह्मचय की स॒ह्िसा के गीत गाने वाले धर्म प्रधान इस देश में जितनी 
छोटी उम्र में चालकों का विवाह हो जाता है, वेंसा किसी अन्य देश में नहीं ! 

ब्रह्मचर्य के विपय में अनेक भ्रम जनता में फैले हुए हैं। कोई यह घसमभता है 
कि गृहस्थ तरह्मचये का पालन नहीं कर सकता और कोई-कोई ज्रह्मचय की प्रशंसा 
करते हुए भी उसे असाध्य समभते हैं। इन भ्रमों का निराकरण करने के लिए कुछ 
पंक्तियां लिखना आवश्यक है | 

वीये-रक्षा की आवश्यक्ता प्रत्येक प्राणी को है। चाहे वह साथु हो, चाहे गृह 
स्थ हो। अपनी वासनाओं पर पूर्ण विजय प्राप्त न कर सकने के कारण गृहस्थ पूर्ण 
रूप से अह्माचये न पाल सके तो उसके लिए एक देश बह्मचयं का पालन करना 
चाहिए। परूनश्नियों में मात-चुद्धि रखना चाहिए। स्वत्नी में संतुष्ट रहकर तीत्र 
काम-भोग की अभिलापा का त्याग करना चाहिए | दिवा ब्रह्मचय की आराधना करना 
घाहिए। काम-वासतावद्धंक चेष्टाएं नहीं करना चाहिए। पूर्ण त्रह्मचय पालन का 
संकल्प करते रहकर यथाशक्ति तेयारी करता चाहधिए। राजस और तामस आहार 
से बचना चाहिए। इस प्रकार संयम के अनुकूल आहार-विद्ार करते हुए जीवन- 
पालन करना चाहिए । घर्स-सावना के साथ समग्र बिताने से काम-बासना को ग्रहस्थ 
भी आंशिकरूप में अवश्य जीत सकता है । 

जो लोग त्रह्मचर्य को असाध्य समझते हैं, उन्हें प्राचीन काल के मद्दात्माओं 
के पव्रिच चरित पढना चाहिए | उन्हंने जीवन का जो क्रम बनाया था उस क्रम पर 
चलने से शह्मचय असाध्य नहीं रह सकता। त्रह्मचय को असाध्य मानना आत्मा की 
शक्ति को अस्वीकार करता है। जो आध्यात्मिक शक्तियों से अनभिन हैँ ओर प्रबल 
विकार के शिकार हैं वही विकार--विजेय को असंभव समभते हैं । 

ब्रह्मचर्य - साधना के लिए और उसकी रक्षा के लिए इस अध्याय की आदि 
में ही नव वाड़ों का उल्लेख किया गया हैं। उनके अतिरिक्त थोड़ी-सी बातें यहां दी 
जाती हैं, जो अह्मचर्य की साधना के लिए अत्यन्त उपयोगी हैं । थे यह हैं-- 

(१) पवित्र संकल्प- अर्थात्‌ भावना की पवित्रता । भावना में अदनन घारहिः 
है । भावना अन्तःसंसार में और वाह्य-जगनत्‌ में अनेक प्रकार के कार्य सदा करती रहती 
है। उसका शरीर और वचन पर गहरा प्रभाव पड़ता है। भावना में अपर्य निर्मा: 
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करने का सामथ्य है। जो मनुष्य अपनी भावना को पवित्र बनाता है वह पवित्र बन 
जाता है और जिसेकी भावना निकृष्ट होती है बह स्त्रयं निक्ृष्ट बन जाता है। हमारे 
समस्त कार्य-कलाप भावना के ही मू्त रूप होते हैं। अतएवं जो मनुष्य जैसा बनना 
चाहे उसे उसी प्रकार का संकल्प हृढ़ करना चाहिए। मैं ब्रह्मचारी हूं! :ब्रह्मचये 
पालन मेरा पविन्नतम कत्तेव्य है ', (जीवन भले ही नष्ट हो जाय पर मेरा ब्रत खंडित 
नहीं होगा! “मैं अपना स्वेस्व ठुकरा कर भी ब्रह्मचय का ही पालन करूंगा ! * संसार 
की कोई भी प्रचंड शक्ति मुझे अपने ब्रत से च्युत नहीं कर सकती ?, भेरी संकल्प- 
शक्ति के सामने जगत्‌ नहीं ठहर सकता, मेरा निम्थय सुमेरु की तरह अटल और 
अकंप ही है ओर रहेगा ', मेरे संकल्प में अपूवे और सर्वोपरि क्षमता है? “जगतू 
के मलिन एवं निकृष्ट प्रलोभन मुझे! कदापि आकर्षित नहीं कर सकते ? इत्यादि रूप 
से अपने संकल्प में दृढ़ता लाने से चित्त में स्थिरता उत्पन्न होती है और आत्मा में 
प्रलोभनों पर विजय पाने की शक्ति जागृत होती है। अतएव व्रह्मचारी पुरुष को 
अपना संकल्प सुदृढ़ बनाना चाहिए । 


(२) निर्मेल दृष्टि--जैसे माता और बहिन पर नजर पड़ते ही चित्त में एक 
प्रकार की श्रद्धापूण सात्विकता का उदय होता है और विकारों को कोई स्थान नहीं 
रहता, यह दृष्टि की निर्मेलता का प्रभाव है। यह दृष्टि-नेमेल्य स्त्री मात्र में जगाने की 
सदा चेष्टा करना चाहिए । सब प्रथम तो ख्री की ओर आंख उठाकर देखना ही नहीं 
पाहिए। अगर अचानक दृष्टि उस ओर चली जाय तो तत्काल ढसे हटा लेना चाहिए। 
दृष्टि हटा लेने पर भी सन से वह न निकले तो उसमें मातृत्व का आरोप करता 
चाहिए। अपनी माता या बहिन के साथ उसकी तुलना करना चाहिए। जब कभी 
किसी स्वी से बातचीत करने का अनिवार्य अवसर आ जाय तो उसे माता या बहन 
कहकर संबोधन करना चाहिए। 


(३) सत्संगति -सत्पुरुषों की संगति करने से अज्ञान, चित्तबरिकार आदि 
दोप दूर होते हैं । अनेक गुणों की प्राप्ति होती है। कहा भी है-- 
सत्संगत्वे निःसंगत्वं, निःसंगत्वे निर्महित्वम्‌। 
निर्मोहत्वे निश्चलतत्त्वं, निश्चलतत्त्वे जीवन्मुक्तः ॥ 
अर्थीत्‌ू-संतजनों की संगतति से मनुष्य निःसंग ( अनासक्त ) बनता है; 
निःसंग होने से निर्मोह हो जाता है, निर्मोह होने से नित्य तरव अर्थात्‌ आत्मा की 
उपलब्धि होती है और आत्माकी उपलब्धि होने पर जीचन्मुक्त हो जाता है। जीवित्त 
रहते हुए भी शरीर की विद्यमानता में भी अपर मोक्ष-आह न्त्य दशा-प्राप्त हो जाती है । 
वास्तव में संत पुरुषों का समागम एकान्त हित का कारण है और आत्म-श्रेय 
का प्रथम सोपान है। संत पुरुष के हृदय की पवित्रता का प्रभाव उनके समीपवर्त्ति- 
यों पर पड़ता है और नीच प्राणी भी पवित्नता प्राप्त कर सकता है । 
(४) सत्साहित्य का अभ्यास-संत पुरुष जीवित साहित्य हैं । पर उन्तका योग 
जब न मिले तो उनकी पवित्र भावनाओं का जिस साहित्य में चित्रण किया गया 
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उस साहित्य का; एकाग्न मन से; शान्‍्त ओर एकान्त स्थान में बेठकर अध्ययन करना 
चाहिए। ऐसा करने से ज्ञान की वृद्धि होती है, भावना में प्रबलता आती है, हृदय 
स्च्छ होता है ओर नवीन पावन विचारों से अनुपम आनन्द की उपलब्धि होती है । 

साहित्य के अध्ययन में अरह्मचारी महापुरुषों के जीवन-चरित अवश्य पढ़ने 
चाहिए। उनसे ब्रह्मचारी को बड़ा सहारा, बड़ा बल मिलता है। उन्होंने त्रह्मचय की 
साधना के लिए जिन उपायों का अवलम्बन किया था उनका हमें ज्ञान होता है। विपत्ति- 
काल में उन्होंने चट्टान की तरह दृढ़ता रखकर अपने पवित्र प्रण को, प्राणों की परवाह 
तन करके निभाया, यह बात हमें भी शक्ति और हृढ़ता प्रदान करती है, ब्रह्म चारीबर्य्य 
सुदशन का चरित पढ़कर कौन प्रफुछित नहीं होता ? उस महात्मा की प्रणवीरता किसे 
साहस नहीं प्रदान करती ? जब हम प्राणों की मोहममता का त्याग कर सुदृशंन को 
ब्रह्मचय पर स्थिर रहते देखते हैं तब हृदय में साहस की वृद्धि होती है और त्रह्मचर्य-रक्षा 
का प्रबल भाव उत्पन्न होता है । 


अनेक पुरुष काम-राग-वद्धंक पुस्तकें पढ़कर अपना समय ही व्यर्थ नहीं 
खोलते, वरन्‌ जीवन का भी सत्यानाश करते हैं | आंगार रस से भरे हुए उपन्यास, कहानी, 
काव्य आदि का पठन करने से सोई हुई काम-वासना जाग्र उठती है और वह कभी-- 
कभी पुरुष को लाचार कर देती है। आजकल के साहित्य में कुछ उच्छूखल लेखक 
अनेक प्रकार की गंदगी इधर-उधर से खोज कर भर रहे हैं। उस साहित्य का पठन 
करने से पाठक का नैतिक पतन होते देर नहीं लगती | अतएब सात्विक साहित्य का ही 
अध्ययन करना चाहिए। 

(४) सिनेमा और नाटक देखने का विवेक-सिनेमा का अब अत्यधिक प्रचार 
बढ़ रहा है। सिनेमा के व्यवसायी अपने सामाज्ञिक और नैतिक उत्तरदायित्व को 
विस्मरण करके, व्यक्तिगत स्वाथ से प्रेरि; होकर अधिकांश चित्र कुरुचिपर्ण-कामो- 
तेज़क ही तेयार करते हैं | उनमें अनेक प्रकार की विकारकारक भावभंगी का, कायिक 
कुचेष्टाओं का; राजस प्रेम का और अश्लील नाच-गान का प्रदर्शन होता है | यह 
प्रदशोन जनता की नैतिक भावना पर कुठार-प्रहार कर रहा है। कोमल चित्त वाले 
वालकों और वालिकाभों को भी यह चित्र दिग्लाए जाते हैं। इससे उनका मन आरंभिक 
अवस्था में ही अत्यन्त दूपित हो जाता है। आश्चय है कि लोग बिना सोचे-सममे 
निलेज्ज होकर ऐसे चित्र स्वयं देखते ओर अपनी संतान को दिखलाते हैं। किन्तु ऐसे 
चित्र आंखों के मार्ग से अन्तःकरण में जहर पहुंचाते हैं और वह लहर नेंतिकता एवं 
धामिकता का समूल विनाश किये विना नहीं रह सकता। राज्य-श्ासन यदि ऐसे चित्रों 
के प्रद्शन की मनाई नहीं करता तो वह प्रजा के प्रति अपना कत्तंब्य पालन नहीं 
करता । वह प्रजा के विनाश का प्रकारान्तर से अनुमोदन करता हूँ । प्रज्ञा अपने सम्मिलित 
चल से यदि ऐसे चित्रों का बहिप्कार नहीं करती तो वह अपने और अपनी संतान के 
सर्वनाश का समर्थन करती है । 

राजा या प्रजा जब तक इस घोर अभिशाप को दूर करने का प्रयत्न न करें तब 
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तक विवेकी व्यक्तियों को अश्लील चित्र-सिनेमा देखने में बहुत विवेक रखना चाहिए 
और नेतिकता से हीन, अश्लीलतापूण, व्यभिचारवद्धेक सिनेमा न स्वयं देखना चाहिए, 
न अपनी संतान को दिखलाना चाहिए। ब्रह्मचय-साधना में यह मथंकर 
अन्तराय है । 

(६) व्यलन--त्याग - आजकल अनेक दुव्येसन लोगों में घर बनाये हुए हैं। सौ 
व्यक्तियों में से पांच भी ऐसे व्यक्ति मिलना कठिन है जो किसी न किसी दुव्येसन से 
ग्रस्त न हों। कोई तमाखू पीता है, कोई खाता है, कोई नाक के द्वारा उसका सेवन 
करता है | कोई बीड़ी के रूप में, कोई सिगरेट के रूप में, कोई किसी रूप में तमाखू 
की आराधना करता है।कोई गांजा पीता है, कोई अफीम खाता है, कोई भंगया 
मदिरा का पान करता है। काफी का काफी से अधिक प्रचार बढ़ गया है और चाय 
की चाह भी अत्यधिक फेल गई है। तात्पय यह कि इन सब विपाक्त वस्तुओं का 
विभिन्न रूपों में सेबन किया जा रहा है और इस कारण ब्रह्मचय की आराधना में 
बड़ी बाधा पड़ रही है । 


तमाखू के सेवन से वीर्य उत्तेजित होकर पतला पड़ जाता है, पुरुषत्व शक्ति 
क्षीण होती है, पित्त विक्त हो जाता है, नेत्रज्योति मंद होती है, सस्तिष्क और छाती 
कमजोर हो जाती है, खांसी दमा और कफ की वृद्धि होती है। इसी प्रकार चाय; 
काफी आदि समस्त नशेली वस्तुओं का सेवन करने से स्वास्थ्य के साथ ब्रह्मचयें को हानि 
पहुंचती है । अतएवं इनका त्याग करना आवश्यक है । 


ब्रह्मच्ण की साधना करने वाले पुरुष का कर्तव्य है कि वह न केवल 
खान-पान के सम्बन्ध सें, बरन्‌ अपने प्रत्येक व्यवहार में खूब सतरक और विवेकवान्‌ हो 
और विरोधी व्यवहारों से सबंदा बचता रहे | ऐसा करने पर द्वी ब्रह्मचर्य ब्त स्थिर 
रह सकता है । 

ब्रह्मचये ब्रत का यथाविधि अनुष्ठान करने वाले महात्मा में एक प्रकार का 
विचिन्न तेज आ जाता है। उसमें ऐसी शक्तियां आविभूत होती हैं जिनकी कल्पना 
साधारण लोग नहीं कर सकते । त्रह्मचये के प्रताप से सीता के लिए अप्नि कमल बन 
गई थी, सुदर्शन के लिए शूली ने सिंहासन का रूप घारण कर लिया था। यह सब 
ब्रद्मचय का अलौकिक प्रभाव है। विषय-वासना के कीट, नास्तिक और बहिरात्मा 
लोग जिस महत्ता को कल्पना समभते हैं वही महत्ता बअह्मचारी प्राप्त करता है.। 
यहां शाख्रकार ने बतलाया है कि देव, दानव, आदि ब्रह्मचारी के सामने नम्र हो 
जाते हैं। उनके चरणों में नमस्कार करते हैं |सो यह प्रभाव उपलक्षण समझना 
चाहिए। त्रह्मचारी पुरुष अक्षय और अनन्त सुख प्राप्त करता है।इस लोक में उसे 
अद्भुत शांति, संतोप, निराकुलता ओर स्वस्थता प्राप्त होती है। साथ ही बह आवा- 
गमन के चक्र से छूट जाता है। इस प्रकार ब्रह्मचये ब्रत उभयलोक में हितकारी है, 
सुखकारी है; एकान्त कल्याणकारी है। प्रियकारी है।वहदी नर और नारी का परस 
आभूषण है| उसके विना अन्य आभूषण दृषण रूप हैं। व्यर्थ हैं। त्रह्मचयें ही जीवन 
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हैं। वनस्पति काय को भूत कहते हैं । पंचेन्द्रिय प्राशियों को जीव कहा गया है । 
प्रथ्ची, अप, तेज और वायु काय के जीब सत्व कहलाते हैं| इस सूक्ष्म अथ भेद की 
यहां विवज्ञा नहीं की गई है अथवा जीव झब्द उपलक्षण है और उससे प्राण, मूत और 
मत्त का भी ग्रहण करना चाहिए । इसी प्रकार “आणीबध” शब्द के लिए समभना 
चाहिए । 

निग्नन्थ मुनि त्रस और स्थावर-सभी ज्ञीवों को मन, वचन, क्राय से, स्वयं हिंसा 
नहीं करते, दसरों ले नहीं कराते ओर हिंसक का अनुमोदन नहीं करते । ने 
जीवन-पर्यन्त के लिए इस महान्‌ ब्रत को अंगीकार करते हैं । 

अहिंसा संबंधी विवेचल पहले किया जा चुका है। अतणव यहां पुनः विस्तार 
नहीं किया जाता । 


मूल:-झुसावाओ य लोगम्मि, सब्वसाहूहि गरिहिओ। 
अविस्सासों य शयाणं, तम्हा मोसं विवज्जए ॥२॥ 


छाया:--मृषावादश्च लोके सर्वेसाधुभिर्गाहितः । 
अविश्वासइच भूतानां, तस्मान्मृपां विवर्जयेत्‌ ॥२॥ 
शब्दार्थ:--हिंसा के अतिरिक्त सृषाबाद (असत्य भापण) भी लोक में समस्त सत्पु- 
रूपों द्वारा निन्दतीय है और मपावाद से अन्य प्राणियों को अविश्वास होता है, इसलिए 
म॒पाबाद का भी निम्रन्थ पूर्ण रूप से त्याग करें । 
भाष्यः--अहिंसा महात्रत का निरूपण करने के पश्चात यहां द्वितीय सत्यमहा- 
त्रत का उपदेश किया गया है। 
मूल में 'य' अव्यय पद पूर्वोक्त अहिंसा का समुच्यय करने के लिए है। 
उससे यह तात्पर्य निकछता है कि जेपे हिंसा लोक में सत्पुरुषों द्वारा निन्‍्दरनीय है, 
उसी प्रकार असत्य भापण भी नलिन्दत्तीय है। असत्य भाषण अविश्वास का जनक भी 
है। अर्थात्‌ जो व्यक्ति अत्य भाषण करता है डसकी वात पर कोई विश्वास नहीं 
करता । असत्य-भाषणणशील व्यक्ति का सत्यमापण भी अविश्वास के कारण असत्य 
ही समझा जाता है । 
,. असत्वभापण की सत्पुरुषों ने निन्‍द्रा की है। प्रश्नव्याकरण सूत्र में कहा 
गया है:-- हे 
जो लोग गुण-गौरव से रहिन तथा चपल होते हैं 
हैं । अपतत्य भाषण भयंकर है, दःखकर है, अयशकर ५ मे न क हर 
और संक्लेश का जनक हैं, शुभ फल से शुन्य हैं जो # अंक 
» मायाचार और अविश्वास को 
उत्पन्न करता हैं । नीच लोग इसका आचरण करते हूँ । यह अप्रशस्त है। श्रेष्ठ साथ- 
का हक 2 
चाला दै । > ०, करती दिए फल देन 
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मृषावाद के फल का निरूपण करते हुए बतलाया गया है कि-- 

मृषावाद की आदत वाले लोग पुनर्भव, रूप अंधकार में भ्रमण करते हैं, दुगंति 
में वास करते हैं | वही लोग इस जन्म में वेहाल, बुरा फल भोगने वाले, पराधीन, 
निर्धन, भोगोपभोग की सामग्री से हीन और दुःखी देखे जाते हैं। म॒षावादियों के 
शरीर फूट निकलते हैं।वे वीभत्स और कुरूप होते हैं। उनके शरीर का स्पशे कठोर 
होता है। उन्हें किसी जगह चेन नहीं मिलती | उनका शरीर निस्सार, निष्कान्ति और 
उज्ज्वलता से शून्य होता है। उनकी वाणी अस्फुट और अमान्य होती है। वे असं- 
स्कृत असभ्य और अनादरणीय होते हैं । दुरगेध युक्त शरीर वाले, असंज्ञी, तथा 
अनिष्ट अप्रिय एवं काक के समान स्वर वाले होते हैं । असत्यवादी जड़, बहरा, अंधा 
और गूगा होता है । उसकी इन्द्रियां बुरी और बिकारवाली होती हैं । वे स्वयं नीच 
होते हैं और उन्हें नीच लोगों की सेवा करनी पड़ती है । उन्हें लोक में निन्‍दनीय 
समभा जाता है और दूसरों के टुकड़ों पर निर्वाह करना पड़ता है। वे अपमान सहते 
हैं। दूसरे लोग उनकी चुगली करते हैं। उनके प्रेमियों के साथ प्रेम का नाता तुड़बा 
दिया जाता है। वे गुरुजनों, बन्धुजनों और स्वजनों के अपशब्द श्रवण करते हैं और 
विविध प्रकार के अपवाद (आरोप) सहन करते हैं। उन्हें बुरा भोजन, बुरे वख्र 
मिलते हैं । उन्हें बुरी वस्ती में वास करना पड़ता है। असत्यवादी लोग अगले भव 
में इस प्रकार अनेक क्लेश पाते हैं| उन्हें मानसिक शान्ति की प्राप्ति नहीं होती । वत्ते- 
मान भव और आगामी भव में धोर दुःख. महान्‌ भय. प्रचुर-प्रगाढ़ दारुण और 
कठोर बेदना भोगे विना हजारों वर्षों में भी वे असत्यभाषण के फल से छुटकारा नहीं 
पा सकते और न मुक्ति प्राप्त कर सकते हैं । 

शास्त्रकारों ने असत्य भाषण का यह भयंकर परिणाम प्रकट किया है इस 
दारुण परिणाम का विचार करके प्रत्येक विवेकी को असत्य का त्याग करना चाहिए। 
असत्य का त्याग करके सत्य वचन का ही सदा प्रयोग करना चाहिए । 

सत्य बचन निर्दोष, पवित्र, शिव, सुजात और सुभाषित रूप हैं ) उत्तम पुरुष 
सत्य का ही सेवन करते हैं | सत्य के प्रभाव से विविध प्रकार की विद्याएं सिद्ध 
होती हैं | स्वग और मोक्ष की प्राप्ति होती है। 

सत्य सरल है, अकुटिल है, वास्तविक अर्थ का प्रतिपादक है, प्रयोजन से 
विशुद्ध है, उद्योतकारी है, अविसंवादी है, मधुर है, प्रत्यक्ष देवता के समान आश्चर्य- 
जनक कार्यों का साधक है । 

महाससुद्र के मध्य में स्थित भी प्राणी सत्य के प्रभाव से डूबता नहीं है | सत्य 
के प्रभाव से अप्नि भी जलाने में असमर्थ हो जाती है। सत्यवादी पुरुष को उबलता 
हुआ तेल, रांगा, शीशा या लोहा भी नहीं जला सकता | पर्वत से पटक देने पर भी 
सत्यवादी का वाल बांका नहीं होता। विकराल युद्ध में, शत्रुओं से चारों ओर घिर 
जाने पर भी सत्यनिष्ठ पुरुष सह्दी-सलामत निकल आता है । सत्यवादी की देबता 
सद्दायता करते हैं। सत्य साज्ञात्‌ भगवान्‌ है । 


नववां अध्याय [| ई२७ | 


सत्य लोक में सारभूत है । समुद्र से भी अधिक गंभीर है, सुमेरु से भी अधिक 
निश्चल है, चन्द्रमण्डल से भी अधिक सौम्य है, सूर्यमण्डल से भी अधिक दीप्रिमान है, 
शरद ऋतु के आकाश से भी अधिक निर्मल है और गंघमादन पर्वत से भी अधिक 
सुरभिमय है। समस्त मंत्र योग-जप-तप सत्य में प्रतिष्ठित हैं । सत्य के बिना इनकी 
सिद्धि नहीं होती। इस प्रकार सत्य की अदूभुत महिमा है। सत्य का स्वरूप समर 
कर सदा सत्य का ही सेवन करना चाहिए । 


प्रमाद और कषाय के वश होकर अन्यथा रूप अथवा स्व-पर हानि करने 
वाले बचनों का प्रयोग करना असत्य भापण कहलाता है। असत्य मुख्य रूप से चार प्रकार 
का है-- (१) सत्‌ को असत्‌ कहना (२) असत्‌ को सत्त्‌ कहना (३) अन्यथा स्थित को 
अन्यथा रूप कहना ओर (४) सावद्य कथन करना । 

(१) ब्रिद्यमान पदार्थ का निषेध करना प्रथम प्रकार का अपत्य है। जैले आत्मा 
का अभाव बतलाना | स्त्रगं, नरक, परलोक और मोक्ष का अभाव कहना । 

(२) जो वस्तु जेसी नहीं है उसका अस्तित्व बचन द्वारा प्रकट करना दूसरे 
प्रकार का असत्य है। जंसे ईश्वर में जगत्‌ को निमोण करने का स्वभाव न होने पर भी 
उस स्वभात्र का सदूभाव कहना | 


(३) वरतु का स्वरूप वास्तव में अन्य प्रकार का है फिन्तु उसे किसी अन्य रूप ही 

बच रि बे *ि € रि 
कहना । जेसे आत्मा शरीर-परिमितर हैं किन्तु उसे सर्वव्यापक्त कहता या अगु-परिमाण 
वाला कहना । वस्तु मात्र अनेकान्तात्मक है पर एकान्त रूप कथन करना । 


(४) चतुर्थ सावच्य वचन के तीन भेद हैं - गहित, सावद्य और अप्रिय बचन । 
दुष्टतापू् वचन बोलना, द्वास्य युक्त वचन बोलना और प्रल्लापमय कथन करना गर्हित 
बचन कहलाता है | छेदल; भेदन, बध-बन्धन, व्यापार, चोरी आदि के विधान करते 
वाले वचन सावद्य वचन कहलाते हैं | अन्य प्राणियों को अप्रीति उपजाने वाले, भय का 
संचार करने वाले, खेद उत्पन्न करने वाले, चेर शोक और कलह करने बाले, तथा और 
किसी प्रकार संताप करने बाले वचन अप्रिय वचन कहलाते हैं । यह दीनों प्रकार 
के असत्य तथा पूर्वोक्त तीनों असत्य साधु को सर्वया त्याज्य हैं | 

असत्य भाषण के सवंथा त्यागी मुनिराज हेयोपादेय का उपदेश करते हैं, उनके 
पापनिंदक बचन किसी श्रोता को अभ्रिय सी लग सकते हैं, मांस-मदिरा आदि घृशित 
चस्तुओं के त्याग का उपदेश देने से कसाई, कलार, आदि को कष्ट पहुंचता है, अद्मचर्य 
के उपदेश से स्वार्थ में घाधा पहुंचने के कारण वेश्या को चुरा लगता है, इस प्रकार 
अनेक जीवों को मुनिराज का हितोपदेश अनिष्ट प्रतीत होता है, फिर भी उन्हें असत्य 
भाषण का दोप नहीं लगता है, क्योंकि उनका भाषण कपाय या प्रमाद से प्रेग्त 
होकर नहीं है । 

तात्पर यह है कि जो भाषण कपाय से प्रेरित होकर किया ज्ञाता है और जो 
हिसाकारक या असत्‌ पदार्थ की प्रस्पषणा करता है वह असत्य कहलाता है। मुननि- 
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राज सब प्रकार के असत्य का परिहार करके सत्य, न्याय, हितकारी, प्रियकारी और 
परिमित वचन बोलते हैं । 


सत्यत्रत की रक्षा के लिए शास्त्रों में पांच भावनाएं बतलाई गई हैं। बे इस 
प्रकार हैं-- 

(१) विना विचारे, उतावला होकर, अबसर के प्रतिकूल वचन नहीं बोलना 
चाहिए । ऐसा बिना सोचे-समझे बोलने से कभी असत्य या सावद्य भाषण हो 
सकता है। 

(२) क्रोध का सेवन नहीं करना चाहिए। क्रोध के आवेश में मनुष्य को उचित 
अनुचित, सत-असत्‌ का भान नहीं रहता। क्रध मनुष्य कठोर बचन बोलता है, 
सत्य का हनन करता है, निन्‍द्रा का पात्र बनता है। क्रोध से अभिभत व्यक्ति अपनी 
मर्यादा को भी भूल जाता है। अत: सत्य का सेवन करने के लिए क्रोध का त्याग अवश्य 
करना चाहिए। 

(३) लोभ का त्याग करना चाहिए। लोभी मनुष्य घन आदि के लिए असत्य 
भाषण करता है, कीर्ति के वश असत्य भाषण करता है। भोजन-पान, चैभव, शम्या, 
संस्तारक, बस्त्र, पात्र, कम्बल आदि पदार्थों के लिए भी असत्य मापण करता है। 
लालची व्यक्ति सैकड़ों कारणों से असत्य का पात्र बन जाता है। अतएव सत्यत्रती को 
लोभ का त्याग करना चाहिए। 

(४) मयभीत नहीं होना चाहिए । भय, सत्य का संहार कर डालता है। जो 
निर्भेय नहीं है वह शरीर-सुख के लिए, सम्पत्ति नष्ट होने के भय से; दंड के भय से 
असत्य भापण करने लगता है। 

(४) सत्यवादी को हँसी-मस्करी नहीं करनी चाहिए। हंसोड़ असत्य और 
अशोभन वचन बोलते हैं । हास्य अपमान का जनक है और उस से परनिन्दा और 
पर-पीड़ा हो जाती है। ह॒प्ती के समय उचित-अनुचित का भेदज्ञान नहों रहता। 
अतएव सत्यवादी को हास्यशील नहीं होना चाहिए 

असत्य भसापण के इन पांच कारण का त्याग करन से असत्य भाषण का अवसर 
नहों आता। इसी कारण शास्त्रकारों ने इन्हें सत्य त्रत की भावना कहा है | 


मूल:-चित्तमंतमचितं वा, अप्यं वा जइ वा बहुं। 
दंतसोहणमेत्त पि, 3ग्गहंसि अजाइया ॥ ३॥ 


छाया--चित्तवन्तम चित्त वा, अल्पं वा यदि वा बहु । 
दन्तशोधनमात्रमपि, अवग्रहमयाचित्वा || ३ ॥ 
शब्दार्थ --अल्प या बहुत, सचेतन अथवा अचेत्तन, यहां तक कि दांत साफ 
करने का तिनका सी विना याचना के ग्रहण नहीं करते हैं । - 


आठवां अध्याय [ ३११ ] 





का परम साध्य है | उसके विना जीवन अनुपयोगी है । 
जिन्होंने सम्पूर्ण बअह्मचय का पालन क्रिया, वे महापुरुष अत्यन्त 
धन्य हैं, माननीय हैं, वन्दनीय हैं। जो एकदेश त्रह्मचर्य पालते हैं वे भी धन्य 
हैं। किसी कवि ने कहा है-'परती लख जे धरती निरखें धनि हैं धनि हैं धनि हैं न 
ते । अर्थात्‌ परस्त्रो पर दृष्टि पड़ते ही जो पृथ्वी पर--नीचे की ओर देखने लगते हैं, 
वे पुरुष धन्य हैं, धन्य हें धन्य हैं ।' ४ 
ब्रह्मचय की प्रशंसा करते हुए उज्रित ही कहा है-- 
मेरू गरिद्दो जह पव्वयाणं, एरावशो सारवलो गयाणं। 
सिहो बलिद्दो जह सावयाणुं, तहेव सील॑ पबर बयाणुं | 
जेंसे समरत पवतों में मेरु वड़ा है, समस्त हस्तियों भें ऐराचत चलिए है, वन्य 
पशुओं में सिंह बलवान्‌ है, उसी प्रकार समस्त त्रतों में तर्मचर्य श्रेष्ठ ब्रत है । 
इस ब्रत के आधार पर ही अन्य ब्रत ठिकते हैं। जो ब्रह्मचय ब्रत से च्युत हो 
जाता है वह अहिंसा, सत्य आदि ज्रतां से भी भ्रष्ट हुए बिना नहीं रहता। अतएव 
ब्रह्मचय के महत्व को समझो, उसकी उपयोगिता का ज्ञान करो; उसकी विधिपूर्वक 
आराधना करो | यही निश्रेयस का भाग है, सुक्ति का द्वा३ हैं, आध्यात्मिक-बिकास 
का साधन है और समस्त मुखों का भंडार है 


गे; 


गा । 


| 


निग्रेन्थ-प्रश्रचन-आठवां अध्याय समाप्त 


कि 


& अ नमः सिद्धेभ्य: के 
हि मम 
नग्मन्थ-प्रवचनल 

॥ नववां अध्याय ॥ 


“४ ४७४०८ :-- 


साधु धर्म-निरूपण 


श्री भगवान्‌-उवाच -- 
मूलः-सब्वे जीव वि इच्छेति, जीविएईं न मरिजिएं। 
तम्हा पाणिवहं घोरं, निग्गंधा वजयंति णं॥ १ ॥ 


छाया:--सर्वे जीवा अपि इच्छन्ति, जीवितु न “मत्तु म्‌" 
तस्मात्‌ प्राणिवर्ध घोर, निग्नंन्था वर्जयन्ति तम्‌ || १॥ 

शब्दाथ:--हे इन्द्रभूति | संघार के सब जीव्र जीवन की इच्छा करते हैं, मरने की 
इच्छा कोई नहीं करता । अतएव नि्नन्थ साधु घोर जीव-बध का त्याग करते हैं । 

भाष्य --असुत्रतों का पालन करने के पश्चात्‌ और ब्रह्मचये की आराधना 
करने पर साधु पद प्राप्त करने की योग्यता प्राप्त हो जाती है। अतएब सातवें अध्याय 
में अगुत्रत तथा उनके पालन में सहायक्र आचार का और आठवें अध्याय में त्क्मचर्य 
का निरूपण करने के अनन्तर इस अध्याय में साधु-धर्म की प्ररूपणा की जाती है । 

साधु-धर्म में पडच महात्रतों का सर्वप्रथम और सर्वोपरि स्थान है.) यह महा- 
त्रत इतने व्यापक और विशाल अर्थ से परिपूण हैं कि समस्त मुनि-आचार का इन्हीं 
में समावेश हो जाता है | इसी कारण इन्हें साधु के मूल गुण कहते हैं। जिनागम में 
विस्तारपूर्वंक इनकी विवेचना की गई है । उसी का संक्षिप्त अंश यहां लिखा जाता है । 

जैसे समस्त आधार में पांच महात्रत मुख्य हैं, शेष आचार इन्हीं ब्रतों का 
विस्तार है, उसी प्रकार पांच भहात्रतों में अहिंसा महात्रत सुख्य हैं और शेष त्रत 
डसके विस्तार हैं | जहां अहिंसा की पूर्ण रूप से प्रतिष्ठा हो जाती है वहां असत्य, 
स्तेय, अनब्नह्म चये और परिपग्रह समीप भी नहीं फटक सकते | पूर्ण अहिंसक असत्य 
का सेवन कर ही नहीं सकता, इसी प्रक्रार अन्य पापाचरण की भी उससे संभावना 
नहीं की जा सकती | इसी कारण महात्रतों में अहिंसा का आद्य स्थान है | यहां अध्याय की 
आदि में भी सर्वप्रथम अहिंसा का ही कथन किया गया है । 

निम्नेन्थ अथात्‌ बाह्य और आन्तरिक परिग्रह से मुक्त मुनि । अथवा जो अनादि- 
कालीन राग-हेप की गांठ का भेदन कर चुके हैं, उन्हें निर्मन्‍्य कहते हैं । निर्मन्थ शब्द की 
व्याख्या प्रथम अध्याय में की गई है । 
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निर्न्नन्थ-मुनि प्राणी-बध का स्वेथा त्याग करते हैं, क्योंकि वह घोर है- रौद्र 
रूप है । वह घोर इसलिए है कि प्रत्येक प्राणी जीवित रहने का अभिलापी है । प्रत्येक 
जिन्दा रहना चाहता है। कोई भी प्राणी मृत्यु की इच्छा नहीं करता । 

जब प्रत्येक व्यक्ति जीवित रहना चाहता है, तो उसे जीवित न रहने देना डस 
के प्रति घोर अन्याय है । जब कोई भी प्राणी मरना नहीं चाहता तो बलात्कार से उसे 


थे 


मीत के मुह में ढकेलना भी उसके प्रति तीत्र अत्याचार है | 

संसार अनादिकाल से विद्यमान है। इस भूमि का निर्माण किसी व्यक्ति ने 
नहीं किया है । समस्त भूमण्डल और भूमण्डल पर निसर्ग से उत्पन्न होने बाली 
समस्त बस्तुएं सब॑ साधारण की सम्पत्ति हैं। उन पर किसी एक या अनेक व्यक्तियों 
का आधिपत्य होना अप्राकृतिक है । अगर बह आधिपत्य अन्य प्राणीवर्ग के जीवन-- 
निर्वाह में या निवास में बाधा डालता है, तब बह और पाप का रूप घारण कर 
लेता है | 

तात्पय यह है कि जगत्‌ जीव मात्र का निवास-स्थान है और उसमें उत्पन्न 
होने वाले समस्त साधनों पर जीव मात्र का समान अधिकार है। जैसे एक पिता के 
चार पुत्रों का पिता की सम्पत्ति पर समान अधिकार होता है; उसमें बढ़े-छोटे, 
सबल-निबेल आदि के भेद से कोई ब्रिपमता नहीं आती, उसी प्रकार प्राणी मात्र को 
जगतू के पदार्थों पर समान अधिकार प्राप्त है । सबल होने के कारण किसी को 
अधिक और निवव॑ल्न होने से किसी को न्‍्यून अधिकार नहीं है । 

अगर प्राणी न्याय नीति को आधार मानकर चले तो उसे इस सहज और 
सुसंगत सिद्धान्त का उल्लंघन नहीं करना चाहिए | इस नेंतिक मर्यादा में स्वाभ'विकता 
और सुव्यवस्था का मूल है । 

मगर नीति की यह मर्यादा स्वार्थ से प्रेरित हो कर प्राणी ने भंग कर दी है । 
एक व्यक्ति स्वयं जीवित रहना चाहता है, पर दूसरे के जीवित रहने का अधिकार 
स्वीकार नहीं करता चाहता। एक समाज अपना अस्तित्व चाहता है किन्तु दूसरे 
समाज का अस्तित्व नहीं चाहता । एक राष्ट्र सुब और श्ञांति के साथ अपनी सत्ता 
स्थापित रखना चाहता है, पर दूसरे गष्ट्र की सत्ता की उपेक्षा करता है । 

इतना ही होता तो गनीसत थी। एक्र व्यक्ति, समाज्ञ या राप्ट्र अगर दूसरे 

व्यक्ति; समाज या राष्ट्र का सहायक न होता, उसके प्रति ददासीन रहता तो भी खेर 
थी। पर दुनिया एक कदम आगे बढ़ गई है। एक व्यक्ति दूसरे के अधिकार को 
अस्वीकार करके ही संतुष्ट नहीं है, पर उसके अधिकार क्रो हड़प कर, उसका हिस्सा 
स्रयं हृत्तमत करके, उसके जीवन का भोग लेकर जीवित रहना चाहना है। इसी 
प्रकार एक राष्ट्र दूसरे राप्ट्र का भाग स्वयं अधिकृत करना चाहता है, इसके त्ीवड 
फो विपद्‌ में डालकर जीवित रहना चाहता हैं। बढ़ी नहीं इनके रक्त और मांस मे 
अपना भंडार भरने की चिस्ता में संलग्न 7 । 
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सार्थ की सात्रा यहां तक भी सीमित नहीं है | मनुष्य इतना अधिक क्रर बन 
गया है कि वह अन्य प्राणियों की हिंसा करके, उनके जीवन का अन्त करके, उनके 
शरीर से अपने पेट की पूर्ति करता है । इस क्ररता के परिणाम स्वरूप 'जीबो जीवस्य 
जीवनम” की लोकोक्ति प्रचलित हो गई है । इस लोकोक्ति का अर्थ यह होना चाहिए 
था कि एक जीव दूसरे जीव के जीवन का अत्यन्त सहायक है अर्थात्‌ प्रत्येक प्राणी 
दूमरे सब प्राणियों के जीवन-निधोह में कारणभूत है। पर ऐसा न होकर जीवन का 
अर्थ भक्ष्य' समझा जाता है और लोग कहते हैं एक जीव दूसरे का भक्ष्य है ! 

सूत्रकार ने अहिंसा महात्रत का स्वरूप सममाते हुए यहां अत्यन्त सुगम और 
सीधी यक्ति बताई है प्राणी-बध घोर है, क्योंकि कोई भी प्राणी अपने बध की अभि- 
लाषा नहीं करता। जो लोग इस युक्ति का महत्व स्वीकार नहीं करते उन्हें आत्म- 
निरीक्षण करना चाहिए। यदि दूसरा व्यक्ति उनका बध करे तो क्या उन्हें इष्ट होगा ? 
नहीं, तो अन्य प्राणियों को भी वह इष्ट नहीं है। अतएव उनका बध करना भी पाप 
है घोर है | 

जेसे मनुष्य को जीवन प्रिय है, उसे जीवित रहने का अधिकार है, उल्ती प्रकार 
पशञ्ुओं को, पंक्तियों को, कीटों-पतंगों को, वृत्त लता आदि समस्त जीवों को अपना 
अपना जीवन प्यारा है, उन्हें जीवित रहने का अधिकार है। उनके जीवन का अंत 
करने का किसी को अधिकार नहीं है । 

मनुष्य अधिक शक्तिशाली और विवेकबान है, इसलिए उसे अन्य प्राणियों 
का बध करने का अधिकार है, यह सोचना अत्यन्त अ्रमपू्ों है और भयंकर अन्याय 
है। फिर तो मनुष्यों में भी जो अपेक्षाकृत अधिक बलशाली होगा उसे अपने लाभ 
के लिए निवल मनुष्यों के वध का अधिकार होना चाहिए। इस प्रकार न्याय-नीति 
की प्रतिष्ठा न होकर शक्ति की ही पूजा होने लगेगी और संसार घोर नरक बनेगा । 
वर॑तुत: सबल मनुष्य के बल की साथकता निर्बेल की सहायता करने में है, नकि 
उसे भक्तण कर जाने में । यही नीति पशुओं के प्रति, पत्तियों के प्रति तथा अन्य जीव- 
धारियों के प्रति वर्ती जानी चाहिए। 

तात्पर्य यह है कि संसार के समस्त प्राणियों को एक दूसरे के जीवन में सहा- 
यक होना चाहिए, दूसरे को कष्ट ओर अनिष्ठ से बचाने का प्रयत्न करना चाहिए 
स्वयं जीना चाहिए ओर दूसरे को जीवित रहने देता चाहिए, अत्यन्त स्वार्थी बन कर 
अपने जीवन को आनन्द्मय बनाने के लिए अथवा अपनी क्षरिक दृप्ति के लिए किसी 
प्राणी को नहीं सताना चाहिए 

इस प्रकार जो प्राणीमात्र को अपना बन्धु समभता है वही सच्चा अहिंसक है | 
जिसके हृदय में यह बन्धुभाव पूर्णुरूपेण विकसित हो जाता है वह निश्नन्थ है, वही 
भ्रमण है 

सामान्य रूप से जीव और प्राणी शब्द समानाथंक हैं, पर सूक्ष्म दृष्टि से उनके 
अथ में कुब्च भिन्नता है। द्ोन्द्रिय, त्रोन्द्रिय ओर चुरिन्द्रिय जीवों को प्राणी कहते 
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भाष्य;--द्वितीय महात्रत का स्वरूप बताने के अनन्तर तृतीय महात्रत का 
स्वरूप यहां बताया गया है | 


सुनिजन संसार की कोई भी वस्तु, विना उसके स्वामी की आज्ञा प्राप्त किये, 
ग्रहण नहीं करते | चाहे वह सजीव शिष्य आदि हो, चाहे निर्जीव घास आदि हो। 
यहां तक कि दांत साफ करने का तिनका भी विना आज्ञा के वे अहण नहीं करते हैं । 

अदत्तादान इस लोक में ओर परलोक में एकान्त दुःख का कारण है। बह 
संताप, मरण, भय और लोभ क। सबल हेतु है। उससे अपयश फैलता है। अदा- 
दानी सदा दूसरे के घर सें घुसने का मौका देखता रहता है और कमी डचित समय 
देखकर संघ लगा कर, द्वार तोड़ कर या दीवाल फांद कर घुस जाता है, और पकड़ा 
जाता है तो उसे भयंकर दण्ड मिलता है । वह अपने इष्टजनों को मुख दिखलाने योग्य 
नहीं रहता। उनके सामने जाने में लजाता है।इस ,प्रकार अदत्तादानी को उसके 
आत्मीयजन भी त्याग देते हैं, मित्रणण उसका तिरस्कार करते हैं। सब साधारण के 


अपमानजनक घिक्कार आदि शब्दों से उसे जीवित रहते हुए भी मृत्यु सरीखा कष्ट 
भोगना पड़ता है । ञ 


श्र के पर्रचात्त्‌ अदत्तादानी घोर नरक से उत्पन्न होता है । नरक मे जलते हुए 
अंगारों से सैंकड़ों गुनी उष्णवेदना और हिमपटल से भी अत्यधिक शीतबेद्ना आदि 
अनेक प्रकार के कष्ट प्रतिक्षण भोगते हैं। नरक की यह बेदनाएं सहन करते के पश्चात्‌ 
अगर उन्हें तियेच भव की प्राप्ति होती है तो वहां भी अनेक बेदनाएं सहनी पड़ती हैं, 
जिन्हें हम प्रत्यक्ष देखते हैं। कभी पुण्ययोग से मानत्रभव की प्रापि हुई तो वहां भी 
अनेक कष्ठों का सामना करना पड़ता है। इस प्रकार अदत्तादाली डभयलोक में दुःख 
उठाता है। अदत्तादान के इस भीषण परिण चि 
व हे प्‌ स्का विचार कर उससे निवृत्त होना 
श्रयस्कर है । 

अदत्तादान विरमण क का सम्यक्‌ प्रकार से पालन करने के लिए पांच भावनाएं 
बताई गई हैं. । वे इस प्रकार हँ-- 

(१) स्वामी या डसके नौकर की आज्ञा लेकर ही निर्दों 
करना चाहिए | न 

(२) गुरु या अन्य ज्ये्ठ मुनि की आज्ञा लिए 


प स्थानक म॑ निवास 


े बता आहार आदि का डपभोग 
नकरे। 


>ः हे काल यक प पृथक ना 
दा द्रव्य लुतच्र, काल, भा | सथादा पृथक सदा गृहस्थ की आज्ञा ग्रहण 
करना चाहिए | 

(४) सचित्त शिप्य आदि. अनित्त चुण आदि ओर मिश्र उपकरण सहित 
शिप्य आदि के लिए पुन:उनाः आला लगा जाए । सादा के अनुसार ही ग्रहण 
फरना चाहिए । 


(५) एक साथ रहन वाल सदधामियां (साथुआं) झे बम्क्रपात्र आदि, उनकी 
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आज्षा लेकर ही ग्रहण करना चाहिए | इन पांच भावनाओं का सेवन करने से अदत्तादान 
विरमणक्रत का रक्षण और सम्यक प्रकार से पालन होता है । 

अदत्त के चार भेद इस प्रकार किये जाते हैं-- 

(१) स्वामी-अदत्त-किसी भी वस्तु को उसके स्वामी की भाज्षा बिना ग्रहण 
करना | 

(२) जीव-अदत्त- कोई भी जीव अपने प्राणहरण की आमज्ञा नहीं देता, अतएव 
किसी के प्राण हरण करता जीव-अदत्त है । 

(३) सर्बेज्ञोपदिष्ट शास्त्रों में विधान किये हुए साधु के चिह्न (बेष) से विपरीत 
बेप धारण करना या विपरीत प्ररूपणा करना तीथकर-अदत्त है । 

(४) गुरु-अद॒त्त - गुरु आदि ज्येष्ठों की आज्ञा भंग करना गुरु-अदत्त है। इन 
चारों प्रकार के अदृत्तादानों का साधु तीन करण और तीन थोग से स्वंधा त्याग 
करते हैं । 


मूल;-मूलमेयमहम्मस्स, महादोससमुस्सयं । 
तम्हा मेहुणसंसर्गं, निग्गंधा वजयंति ण॑ ॥ 9 ॥ 
छाया:--मूलमेतदधमंस्थ, महादोषसमुच्छयम्‌ । 
तस्मास्मेथुनसंसग', निम्नंग्था वर्जयन्ति तमू || ४ ॥। 
शब्दार्थ :--मैथुन - सेवन अधमे का मूल है और महान्‌ दोषों को बढ़ाने वाला है, 

इसलिए निग्नैन्थ मुनि उसका त्याग करते हैं । 

भाष्य:--ठृतीय महात्रत के विवेचन के अनन्तर क्रमप्राप्त च॒तुथ त्रह्मचयें महात्रत का 
यहां विधान किया गया है। 


बेंद के राग रूप योग से स्री-पुरुष का सहवास होना अत्रह्म कहलाता है। 
अन्नह्म के यहां दो विशेषण हैं-महादोषों को बढ़ाने वाछा और अधर्म का मूल। अर्थात्‌ 
अन्नह्म बड़े-बड़े दोषों की वृद्धि करने वाला एवं पाप का मूल है । 
जहां अन्नह्म का सेवन है वहां हिंसा अवश्यमेव होती है | बिना हिंसा के अन्नह्म 
का सेवन नहीं हो सकता। अन्नह्म सेवन से द्रव्य-हिंसा और भाव-हिंसा- दोनों 
प्रकार की हिंसा होती है। स्रीयोनि में रहने वाले सम्मूछिंम जीवों की हिंसा होने से 
तथा शारीरिक बल की क्षीण॒ता के निमित्त से द्रव्य हिंसा होती है । कहा भी है-- 
हिंस्‍्यन्ते तिलनाल्‍यां, तप्तायसि बिनिहिते तिला यद्वत्‌ । 
वहवो जीवा योनौ, हिंस्यन्ते मेथुने तद्ठतू।। 
अर्थात्‌ तिलों से भरी हुई नली में त्पी हुई लोहे की सलाई ढालने से तिल नष्ट 
हो जाते हैं, उसी प्रकार योनि में बहुत से जीव नष्ट हो जाते हैं । 
वक्त कथन से स्व-द्रव्य हिंसा ओर पर-द्रव्य हिंसा का होना स्पष्ट है। इसके 


नववां अध्याय [ ३३१ ] 





अतिरिक्त कामोद्रेक रूप राग भाव की विशिष्टता के कारण भावहिंसा भी होती है। 
अन्य पापों की अपेक्षा भी अन्नह्म में अधिक गुरुता इस कारण है कि इस पाप 
की परम्परा अधिक काल तक और अधिक भयंकर रुप से चलती रहती है। इससे 
होने वाले अनर्थों की गणना नहीं हो सकती। कामान्ध पुरुष उचित-अनुचित्त का 
भान नहीं रखता और एक वार अनुचित प्रवृत्ति कर डालने पर अनकामेक अनुचित 
और विकराल कार्य उसे करने पड़ते हैं । इसी कारण उसे महान्‌ दोपों का वद्धंक 
और पाप का मूल वतलाया है । शाखकारों ने कहा है 
जेहिं नारीण संजोगा, पूयणा पिद्ठओ कया। 
सब्बमेयं निराकिब्वा, ते ठिया सुसमाहिए ॥ 


अर्थात्‌ जिन महाभाग पुरुष ने ख्री-संसर्ग तथा कायविभूषा की ओर से पीठ 
फेर ली है, त्रे समस्त डपसर्गों पर विजय प्राप्त करके ससाधि में स्थित होते हैं। 
वास्तव में ख्रीपरीपह अत्यन्त दुस्सह्य परीषह है, जो इसे सहन कर लेते हैं उन्हें अन्य 
परीपह और उपसगग सहना सरल हो जाता है । 

इस विपय का विशेष विवेचन त्रह्मचर्य नासक अध्ययन में किया जा चुका है । 
बिज्ञासु पाठक वहां देखें । 


मूल:- लोभस्सेसमएप्फासो, मन्ने अन्नयरामवि । 
जे सिया सन्निह्कामे, गिही पन्वहए न से ॥ ५॥ 


छाया:--लोभस्येप अनुस्पर्श:, मन्येउन्यतरामपि। 
यः स्यात्‌ सन्निधि कामयेत, गही प्रव्नजितों न सः॥ ५॥ 
दब्दाथ:--लोभ नहीं करने के सम्बन्ध में यहां तक यह बिशेषता बताई है कि गुड़, 
घी, आदि खाद्य पदार्थों में से किसी भी एक पदाथ को, साधु होकर जो अपने पांस रात 
भर रखने की इच्छा करे तो वह साधु नहीं हे--म्ृहस्य है । 
भाष्य:--शास्रकार क्रमप्राप्त पच्चस महात्रत का निरूपण करते हुए कहते हैं 
कि लोभ ऐसा दुगुण है कि साधु यदि आहार-पानी को भी, यद्दि रात भर रख 
कर दूसरे दिन उपभोग करने की इच्छा करे, तो इच्छा मात्र से ही बह साधु 
के पद से पतित हो जाता है और गृहस्थ की काटि में आ जाता है । 
इस कथन से यह स्पष्ट हो जाता है कि जब खाने-पीने योग्य बस्तओं को; 
अगले दिन के लिए संग्रह कर रखने की इच्छा मात्र से साथ अपने उच्च पद से गिर 
जाता हैं तो संग्रह करने से वह किसी भी प्रकार साधु नहीं रह सकता। इससे 
साधुआं की अक्िंचिनता का आमास मिलता है। वास्तव में सच्चा साथ वह ?£ जो 
भविष्य की चिन्ता से सवथा मुक्त है ओर धर्मपिकरण के अनिरिक्त संसार के किसी 
भी पदाथ से, कुछ भी सरोकार नहीं रखता। 
लोभ घुरी बिपदा है. । वह एक चार किसी को चिपटा नहीं कि पूरी नगद 
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अपने अधीन बना लेता है। धीरे-धीरे बढ़ता हुआ वह अनन्त हो जाता है और मनुष्य 
उससे आक्ृष्ट होकर, पथ से विचलित हो जाने की चिन्ता न करता हुआ, उसी 
के पीछे-पीछे भागता रहता है। परिग्रह, लोस का काये है ओर लोभ को बढ़ाने का 
कारण भी है। परिश्रह का फल्लन बताते हुए शासत्रकार करते हैं कि-परिग्रह के पाश में 
पड़े हुए जीब परलोक में नष्ट होते हैं और अज्ञान रूपी अंधकार में डूबे रहते हैं। परिग्रह 
इस लोक और परलोक में अत्यल्प सुख और विपुल दुख रूप है। वह महाभय 
का कारण है और श्रगाढ़ कमे-रज को उत्पन्न करता है। वह दारुण है, कठोर है; 
असाताकारक है और हजारों वर्ष पर्यन्‍्त भी भोगे बिना वह (फल) छूटता नहीं है । 
परिग्रह परित्राशपा--रहित है, शरणदाता नहीं है, उसका अन्त दु:खपूर्ण है, वह 
अभ्र व है. अनित्य है, क्षण भंगुर है, पाप का कारण है, सत्पुरुषों के लिए अपग्राह्न है, 
विनाश का मूल है, अतिशय बध-बंध तथा क्लेश का कारण है, उससे अनन्त संक्लेश 
उत्पन्न होता है, वह सब प्रकार के दु:खों का जनक है। 
अपरिभ्रह ब्रत का अनुष्ठान करने के लिए निम्न-लिखित पांच भावनाओं का 
आचरण करना चाहिए-- 


(१) भोत्रन्द्रिय से मनोहर एबं भद्र शब्द सुनकर उदासीन रहना चाहिए। 
हास्यपूण शब्दों तथा स्त्रियों आदि के आभूषणों के शब्दों की ओर ध्यान नहीं देना 
चाहिए, उनमें अनुरक्त नहीं होना चाहिए। इसी प्रकार अमनोज्ञ और पाप रूप बचन् 
सुन कर रोष नहीं करना चाहिए | कोई गाली दे तो भी उस पर द्वप-भाव नहीं लाना 
चाहिए । उसकी निन्‍्दा नहीं करनी चाहिए। आशय यह है कि मनोज्ञ और अमनोज्ष 
शब्दों पर समताभाव रखना चाहिए | 


(२) चज्तु इन्द्रिय के विषय में समभाव रखना चाहिए। मनोहर रूप देख कर 

[श कर पु 
अनुरक्त नहीं होना चाहिए और वीभत्स रूप दिखाई देने पर द्वंघ या घृणा का भाव 
नहीं उत्पन्न होने देना चाहिए। 

(३) ब्राणेन्द्रिय के विपय में मध्यस्थवृत्ति रखनी चाहिए। सुगंध में अनु-- 
रक्त एवं दुर्गन्‍्ध में ट्वि..्ट न होकर दोनों पर एक-सी भावना रखनी चाहिए । 

(४) जिह्ला इन्द्रिय के विषय में निरप्रह होना चाहिए। सरस, स्वादिष्ट और 
मनाज्ञ भोजन--पान पाकर प्रसन्न होना और रूखा-सूखा, निःस्वादु आहार-पानी प्राप्त 
होने पर विषाद करना डचित नहीं है | दोनों प्रकार के भोजन पर समान भाव रखकर 
उसका उपभोग करना चाहिए। | 


(४) छुन्दर, सुखद ओर साताकारी स्पश प्राप्त द्दोने पर दर्पित होना एवं कठोर 
कर्कश तथा असाताजनक स्पर्श का संसर्ग होने पर खेद करना योग्य नहीं है । निरप्रदद 
वृत्ति, वीतराग भावना अथवा अनासक्ति ही साधु के आचार का भूषण है। आसक्ति 
पाप--बंध का कारण है और अनासक्त भाव से ही धर्म होता है। 

तात्पय यह है कि पांचों इन्द्रियों के मनोज्ञ एवं अमनोज्ञ विपयोपर राग-हेप 


नत्रवां अध्याय [ ३३३ 


न धारण करने से समभाव रखने से परियग्रह के प्रति लालसा नहीं उत्पन्न होती। इस 
लिए अपरिप्रह बत्रत का सम्यक्त प्रकार से पालन करने के लिए इन्द्रियां के विपया सम्बन्धी 
राग-ह् प की निवृत्ति होना आवश्यक है । जो रागभाव एवं द्रंपभाव से अतीत हो जाते 
हैं ये ही अपना कल्याण करने हैं । 


प्लः-जं पि वत्यं व्‌ पाय॑ वा, कम्बलं पांयपच्छणं। 
तं पि संजमलज्जट्ाा धारोंति परिहरंति य ॥६॥ 


छाया: - यदपि वस्त्र वा पात्र वा, कम्बल परादप्रोज्छनम्‌ | 
तदवि सयमलज्जाथंमू, धारयन्ति परिहरच्ति च॥ ६॥ 

बब्दा्थ: -मुनिजन जो वस्त्र, पात्र, कम्बल अथवा पेर पोंछने का वस्त्र घारण 
करते हँ--अथवा मर्यादायत बस्त्रादि मं भी अल्प रखकर अवशेष बस्त्रादि का त्याग कर 
देते हैं वह अल्प ओर मयादायुत्त वस्त्रादि संयम और लब्जा की रक्षा के लिए ही हैं--लोभ 
या राग के कारण नहीं । 

भाष्पः--परिप्रहत्याग सहात्रत के विषय में बिशेष स्पष्टीकरण करने के लिए 
सृत्रकार ने यह गाया कही हैं । 

इससे पहली गाथा में बताया गया था कि खाद्य सामग्री संग्रह करने वाला 
साथु मी गृहस्थ की श्रणी में आ जाता है | इस कथन से यह शंका उत्पन्न हो सकती है 
कि जब भोजन-सामग्री केवल एक रात्रि भर रखने से साधुत्व नष्ट हो जाता है तो 
चस्त्र-पात्र आदि रखने से साधुत्व किस प्रकार टिक्त सकता है ! भोजन की भांति चस्त्र- 
पात्र आदि भी यदि परिग्रह ही है तो उसके धारण करने से साथुता की मर्यादा भी नहीं 
रहनी चाहिए | इस शंका का समाधान अगली गाथा में किया है, किन्तु समाधान का 
बीज इस गाथा में विद्यमान हैं । 

सृत्रकार का कथन है कि साधु जो वद्य रखते हैं, वह शरीर के प्रति अनुराग 
होने के कारण, उसे साता पहुँचाने के लिए नहीं; बरन्‌ लज्जा-निव्रारग के लिए तथा 
संयम की रक्षा के लिए रखते हैं | इसी प्रकार पात्र, कम्बल आदि भी संयम के समुचित 
निर्वाह के लिए ही धारण करते हैं | यह सब उपकरण शास्रोक्त मर्यादा के अनुसार परि- 
मित रूप में ही प्रहण किये जाते हैं | पात्र आदि उपकरणों के विना संयम की रक्षा और 
वाह्मय शुद्धि आदि का यथायोग्य निर्वाह्द नहीं हो सकत्ता है । 

इस विपय का विशेष स्पष्टीकरण आगे दिया जाता है । 


पूल:-न सो परिण्गहों वुत्तो, नायपुत्तेण ताइणा। 
मुच्छा परिग्गहों बुच्ो, इह बुत्त मह सिणा ॥७॥ 


छाया:--त सः परियग्रह उक्त, ज्ञातप्रश्नण त्रायिणा । 
मूर्छा परिग्रह उक्तः, इत्यूक्तं मह॒विणा || ७ ।॥ 





[ रेशे४ ] साधु-धम निरूपण 


दब्दाय :--जीव मात्र के रक्षक ज्ञातपुत्र श्री महाबीर ने, संयम और लज्जा के 
हेतु धारण किये हुए वस्र, पात्र आदि को परियग्रह नहीं कहा है। उन्होंने मूच्छी को 
अर्थात्‌ ममता को परिग्रह कहा है, ऐसा महर्षियों ने कहा है | 


भाष्य--भोजन-सामग्री एक रात भी अपने पास न रखने वाले मुनियों को 
वख्र-पात्र-कम्बल आदि रखने पर भी दोप लगता। इसका कारण सूत्रकार ने जो 
प्रदर्शित किया है वह यह है कि वस्त्र-पात्र आदि परिग्रह नहीं है, क्‍योंकि साधु में उनके 
प्रति मूच्छी नहीं है। भगवान्‌ महावीर स्वामी ने मूच्छा भाव को ही परिग्रह कहा है । 


तात्पय यह है कि जहां ममता है, राग है, लोलुपता है वहां बाह्य वस्तु का 
संसर्ग हो चाहे न हो पर वहां परिग्रह अवश्य है। जिसके हृदय से ममत्व नहीं गया 
वह ऊपर से अकिंचन होने पर भी परिग्नही है। इसके विपरीत, जिसके अन्तःकरण 
में लेशमात्र भी ममत्व भाव नहीं है, वह संयम की साधना के लिए बाह्य उपकरणों को 
अहण करने पर भी परिग्रही नहीं होता | 


ममत्व के अभाव में यदि बाह्य वस्तु के संस मात्र को परिग्रह माना जाय तो 
कोई भी मुन्ति निष्परिग्रह नहीं हो सकेगा, क्योंकि अन्य बाह्य पदार्थों का त्याग कर 
देने पर भी शरीर का संसग होने से परिग्रह भी विद्यमान रहेगा। इसके अतिरिक्त 
पृथ्वी के साथ भी सब का संसर्ग अनिवाय है। फिर न तो कोई अपरिग्रह महात्रत्ती 
हो सकेगा और न मुनि पद ही संसार में रहेगा | मुनि पद के अभाव में मुक्ति का भी 
अभाव हो जायगा | 


इन सब दोषों का निवारण करने के लिए यही मानना युक्ति संगत है कि जहां 
ममत्व है वहां परिग्रह है ओर जहां ममत्व का अभाव है वहां परिग्रह का भी अभाव 
है। मुनि जो धर्मोपकरण रखते हैं, उनमें उन्हें ममत्व नहीं होता। उपकरणों के प्रति 
अणुमात्र भी राग उनके अन्तःकरण से उदित नहीं होता, अतः वे डपकरणों का डप- 
योग करते हुए भी परिग्रही नहीं है। इस कथन से पूर्वोलिखित शंक्रा का समाधान 
भलीभांति हो जाता है। 


मलः-एयं च दोसं दट्ट णं, नायपुत्तेण भासियं । 
सव्वाहारं न भुज॑ति, निग्गंधा राइभोयणं ॥८॥ 


छाया:--एतं च दोष दृष्टवा, ज्ञातपुत्रेण भाषितम्‌। 
सर्वाहार'ं न भुज्जन्ति, निग्नन्था राधिभोजनम्‌ ।। 
शब्दाथ :--ज्ञातपुत्र भगवान्‌ महावीर द्वारा उपद्ष्ट पूर्वोक्त दोपों को देखकर 
निर्मन्थ रात्रि में सब प्रकार का आहार नहीं भोगते हैं । 
भाष्य:--पांच महात्रतों का स्वरूप प्रतिपादन करने के पश्चात्‌ सूत्रकार यहां 
रात्रिभोजन त्याग रूप त्रत का कथन करते हैं । 





नववां अध्याय [ रहे | 





शास्त्रों में महात्रत के नाम से उल्लेख नहीं है किन्तु उसे श्रत कहा है। इसका कारण 
यह है क्रि श्रावकों के लिए भी रात्रि भोजन का त्याग आवश्यक है । महाव्रत के नाम से 
इसका उल्लेख किया जाता तो यह त्रत श्रावक्ों के लिए लागू न होता। अतएब 
श्रावकों के लिए रात्रि भोजन त्याज्य है, यह प्रकट करने के लिए इसे महात्नत न कह कर 
सामान्य ब्रत ही कहा है । 


किसी-किसी अंथ में रात्रिमोजन को छठा अरुब्रत कहा गया है सो उचित 
है | छठा अणुब्रत होने से भी वह श्रावकों के लिए आवश्यक हो जाता है और जब 
श्रावकों को रात्रिभोजन त्याज्य है, तो साधुओं को तो उसकी त्याज्यता स्वतः सिद्ध 
हो जाती है। 


रात्रिभोजन से तरस जीवों की हिंसा होती है, साथ ही भोजन के साथ त्रस 
जीवों के पेट में चल्ने जाने से मांस-भक्षण भी हो जाता है। इन घार्मिक दोषों के अति- 
रिक्त शारीरिक दोप भी रात्रि भोजन से होते हैं और स्वास्थ्य में भी विकार उत्पन्न 
होता है । 


इस प्रकार विचार करने पर रात्रिभोजन अनेक दोषों का घर प्रतीत होता है। 
धर्मनिष्ठ श्रावक भी इसका सेबन नहीं करते तो भला मुनि यह निन्दनीय आचरण 
कैसे कर सकते हैं ? 

राजिभोजन के सम्बन्ध में पहले श्रावकाचार के निरूपण में विचार किया जा 
चुका है। पूर्बोक्त समस्त भयंकर दोषों का बिचार करके प्रत्येक श्रावक को और साध को 
सब प्रकार के राजिभोजन का त्याग करना चाहिए । है 

मूल में 'सव्वाहारं न मुजंति! ऐसा कहा है। इसका अर्थ है- सब प्रकार का 
भोजन नहीं करते हैं। इस वाक्य का दुरुपयोग करके कोई दूषित अर्थ यह न समझे 
कि सब प्रकार का भोजन नहीं करते अर्थात्‌ किसी प्रकार का-एक दो तरह का 
भोजन कर लेते हैं। 


ऐसा दुरथ कई स्थलों पर देखा जाता है। जैसे - 'न हिंस्यात्‌ सर्वेभूतानि! 
अर्थात्‌ सब जीवों की हिंसा नहीं करनी चाहिए, इस वाक्य से अनेक स्मृतिकार 
हिंसा का पोषण करते हुए थद्द अथे निकालते हैं कि खास-खास जीघों की हिंसा करने में 
पाप नहीं है । इस प्रकार का अर्थ यहां नहीं समझना चाहिये । यहां सुनियों के आचार का 
प्रकरण है अतः अन्न, पान; खाद्य आदि चारों प्रकार के आहार का सर्वथा निषेध किया 
है, ओर यही युक्ति एवं आगमप्त के अनुकूल अथ है । 


साधुओं को सब प्रकार के त्याग के विधानसे यह प्रतीत होता है कि श्रावक 
यदि सब भ्रकार का रात्रिभोजन न त्याग सके तो उसे भी एकद्रेश त्याग अवश्य 
करना चाहिए | 


[ डेशे६ ] साधु-धम निरूंपण - 


पूल:-पुढवि न खणे न खणावए, 
सीओदगं न पिए न पियावए। 
अगणिसत्यं जहा सुनिसियं, 
तं न जले न जलावए जे स मिक्‍्खू।६। 


छाया.- पृथिवीं न खनेन्न खानयेत्‌, शीतोदक न पिवेन्न पाययेतू । 
अग्निशस्त्रं यथा सुनिशितम्‌, त॑ न ज्वलेन्न ज्वालयेत्‌ यः स भिक्षु । ६ || 


शब्दार्थ-:जो प्रथ्वी को न स्त्रयं खोदे, न दूसरों से खुदवाये, जो शीत अथात्‌ 
सचित्त जल न स्वयं पीए, न दूसरों को पिलावे, जो अत्यन्त तीक्ष्ण अप्नि रूप शस्त्र को न 
स्वयं जलाए, न दूसरों से जलवाये, वही सच्चा भिन्नु हे । 
भाष्य:--रात्रिभोजनविर्मण त्रत का विधान करके यहां स्थावर जीवों की 
हिंसा के त्याग का विधान किया गया है। 
मुनि, च्रस ओर स्थावर दोनों प्रकार के जीवों की हिंसा के मन, वचन, काय 
से पूर्ण त्यागी होते हैं | अतएव यहां स्थावर जीवों की यतना का उपदेश दिया गया 
है। स्थावर जीव पांच प्रकार के हैं-- (१) प्रथ्चीकाय (२) जलकाय (३) तेजस्काय (४) 
वायुकाय और (५) वनस्पतिकाय | इन पांच स्थावरों में से प्रकृत गाथा में आदि के 
तीन प्रकार के स्थावरों की यतना बताई है। 
प्रथ्बी को खोदने से प्रथ्वीकाय के जीबों की हिंसा होती है और दूसरों को 
आज्ञा देकर खुद॒वाने से भी हिंसा के पाप का भागी होना पड़ता है। यही नहीं, एथ्बी 
खोदने से पृथ्वी पर आश्रित त्रस जीवों की भी हिंसा अनिवार्य है । 
जल जब तक अचित्त नहीं हो जाता तब तक बह एक प्रकार के एकेन्द्रिय 
जीवों का शरीर है। उसे स्वयं पीने से या अन्य को पिलाने से रथावर जीचों की 
हिंसा का अपराधी बनना होता है। अतएव साधु सचित्त जल न स्त्रयं पीते हैं, न दूसरों 
को पिलाते हैं । 
शस्त्र-परिणत होने पर जो जल अचित्त हो जाता है, और जिसे साधु के 
निमित्त अचित्त नहीं क्रिया जाता उसी का डपयोग साधु करते हैं। अप्नि के संसर्ग 
से या अन्य क्षार्मय पार्थिव पदार्थों के संयोग से, पूर्ण रूपेण अचित्त हुए जल को ही 
मुनि ग्रहण करते हैं। अचित्त जल भी मर्यादा के अनुरूप ही उन्हें आह्य होता है। अधिक 
समय का होने पर वह गरम जल फिर सचित्त हो सकता है और अधिक समय के 
धोषन में त्रस जीवों की उत्पत्ति हो सकती है। जहां सचित्त-अचित्त और जीवोस्पत्ति 
विपयक सन्देह् होता है वह जल भी मुनि ग्रहण नहीं करते । 
अग्नि एक भयंकर शस्त्र है। जैसे लोहमय शस्त्र प्राणियों का घात करते हैं, 
उसी प्रकार अग्नि संयोग होने पर अन्य काय वाले जीवों का घात करती है। अतारव 
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इसे अत्यन्त वीक्ष्ण शास्त्र कहा है | मुनि न स्वयं अप्नि जलाते हैं और न दूसरों से 
जलवाते हैं | अम्रि का आरम्भ अत्यन्त पाप का कारण है। अतएब उक्त प्रकार के 
जीवों का स्वयं आरम्भ न करने वाले ओर दूसरों से आरम्म न कराने वाले ही वास्तव 
में साधु पद को प्राप्त होते हैं । 


इस कथन से आग जला कर तपस्या करना, आदि पापमूलक तपों का निषेध 
भी हो जाता है | 

प्रथिवीकाय का दूसरा नाम इन्दीथावरकाय है | काली मिट्टी, हरी मिट्टी, पीली 
मिट्टी, लाल मिट्टी, श्वेत मिट्री, पाण्डु और गोपीचन्दल, यह सात प्रकार की कोमल 
प्रथ्वी है। खदान की मिट्टी, मुरड़, रेत, पत्थर, सिल्ा, नमक, हरिताल, हिंगलू, 
मैनसिल, प्रवाल, अश्जक, पार आदि बाईस प्रक्तार क्री कठोर प्थिवी होती है। यह 
सब प्रृथिवी जब खानि में होती है. तब सचित्त और खान से प्रृथक्‌ कर देने पर शरस्त्र- 
परिणत प्रथिवी अचित्त हो जाती है । 

अपकाय का अपर नाम ब॑ भोथावरकाय है। बपा का जल, ओले, बफं, नदी, 
समुद्र आदि जलाशयों का जल, आदि सब इसी में सम्मिलित है | 

तेजस्काय का दूसरा नाम सप्पीयावरकाय है। भूमर) ज्वाला, अंगार, अरणि- 
जन्य अभ्नि, दियासलाई से उत्पन्न अभ्नि, वियत, सूर्यकान्त सणि, उल्क्रापात आदि 
का इसमें समावेश होता है । न्‍ 

दे हे ९ 

इनका यथार्थ स्वरूप समझकर विवेकशील साधु को इसकी हिंसा से सबंथा 

बचना चाहिए और श्रावक को निष्प्रयोजत आरम्भ नहीं करना चाहिए । 


मूल;-अनिलेण न बीए न वीयावए, 
हरियाणि न छिंदे न छिंदावए। 
बीयाणि सया विवजयंतो, 
सचितं नाहारए जे स भिक्‍खू ॥१०॥ 


छाया:--अनिलेन न बीजयेत न बीजायेतू, हरितानि न छिन्दयेन्न छेवयेत्‌ । 
वीजानि सदा विवर्जयन्‌, सचित्त नाहरेद्‌ यः स भिक्षु: ॥ १० ॥| 

शब्दाथ:--जो वायु की डदीरणा के निमित्त पंखा नहीं चलाता और न दूसरे से 
चलबाता है, जो वनस्पति को स्वयं नहीं छेदता और न दूसरे से छिंदवाता है, तथा बीजों 
का सेव त्याग करता हुआ जो सचित्त वस्तु का आहार नहीं करता; बही भिज्षु है । 

भाष्य:-तीन स्थावर कायों की यतला का निरूपगा करके सूत्रकार ने शेष दो 
स्थावरकायों की यतना का यहां कथन किया है । 

चतुर्थ स्थावर काय वायुकाय है | वायुकाय की हिंसा से बचने के लिए पंखा 
चलाना या दूसरे से पंखा चलवाना साधु के लिए सर्वथा त्याज्य है। ऐसा करने से 
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वायु काय के जीवों का घात होने से हिंसा का पाप लगता है। अतएव वायुकाय की 
हिंसा से सबंथा विरत मुनि वायु की उदीरणा का स्था त्याग करे । ऐसा करने वाला ही 
सच्चा साधु है । 
वायु की उदीरणा के लिए पंखा उपलक्षण मात्र है । इससे उन समरत साधनों का 
प्रहण करना चाहिए जिनसे हवा की जा सकती है । जेसे-बस्त्र, पत्र, हाथ, फूक आदि | 
वायु की उदीरणा से वायुकाय की हिंसा के अतिरिक्त साधु में साताशीलता का 


दोष भी उत्पन्न होता है। सच्चा साधु कायक्‍लेश को अपना भूषण सममता है। वह 
गर्मी आदि से घबराता नहीं है। इस प्रकार की दुबेलता उसके निकट भी नहीं फटक 
सकती | अतएव श्रमण वायुकाय की यतना के लिए पंछा आदि के द्वारा कभी न स्वयं 
वायु की उदीरणा करता है और न दूसरे से कराता है । 


वायुकाय का दूसरा नाम शास्त्रों में सुमति थावरकाय बतलाया गया है। 
मंका वात, मंडलवायु, गु'डल वायु, घन वायु, तनु वायु, आदि समस्त प्रकार की 
बायु शस्त्र-परिणत होने से पूर्व सचित्त हैं और इनकी यतना सेब यत्नपूवेक करनी 
चाहिए। 


साधु वनस्पतिकाय का आरंभ भी नहीं करते ओर न कभी इसका भक्षण करते 
हैं । बीज भी वनस्पतिकाय ही है अतः शास्त्रकार ने उसके त्याग का भी विधान किया है । 


बनस्पतिकाय के मुख्य दो भेद्‌ हैं--(१) प्रत्येक वनस्पति और (२) साधारण 
वनस्पति | जिस एक वनस्पति रूप शरीर में एक ही जीव स्वामी के रूप में रहता है 
वह प्रत्येक्ननस्पति कहलाती है। जिस वनस्पति रूप एक शरीर में अनन्तानन्त जीव 
स्वामी रूप में रहते हैं चह वनस्पत्ति साधारण कहलाती है। तात्पये यह है कि कोई 
कोई वनस्पति ऐसी है जिसमें अनन्तानन्‍्त जीव रहते हैं. वे सब जीव उस वनस्पति 
के आश्रित नहीं है, किन्तु उसे अपना शरीर बनाकर रहते हैं अर्थात्‌ एक शरीर में 
अनन्तानन्त जीवों का बास है । 


हि. 


प्रत्येक बनरपति के बारह भेद हैं--बृक्ष (२) गुच्छा (३) गुल्म (७) लता 
(५) वल्ली (६) तृण (७) बल्‍लया (८) पव्वया (६) कुहण १० जलबृक्ष (११) ओषधि 
ओर (१२) हरितकाय । 

वृक्ष दो प्रकार के होते हैं-कोई एक बीज वाले और कोई बहु बीज वाले। 
आँवला, आम, जामुन, बेर आदि एक बीज वाले बृत्ष हैं और अमरूद, अनार, विल्ब, 
निम्वू आदि अनेक बीज वाले घृक्ष हैं। तुलसी, जबासा, रिंगनी आदि को गुच्छ कहते 
हैं। जूही, केतकी, केवड़ा, आदि फूज्ञों के कांड गुल्म कहलाते हैं। अशोकलता, पद्म- 
लता आदि प्रथ्वी पर फलकर ऊंचे चढ़ने वाली वनस्पति लता है। तरोई, ककड़ी, 
करेला, आदि की वेल वल्‍ली कहलाती है । दूर्वा तथा अन्य श्रकार का घास तृण कह- 
लाता है | जो वृत्त ऊंचे जाकर गोलाकार बनते हैं उन्हें बलल्‍लया कहा गया है, जैसे 
सुपारी खजूर, नारियल आदि बृत्ष | पं, पोर या गांठ जिनके बीच में होती है ऐसे 
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ईख, एरंड, बेंत, बांस, आदि के भाड़ पव्चया या पर्व कहलाते हैं| जमीन फोड़ कर 
निकलने वाले छोटे पौधे-जेसे कुकरमुता आदि कुहण कहलाते हैं। कमल, सिंघोड़े 
आदि जल में ही उत्पन्न होने वालो वनत्वति को जन्न वृत्ष कद्ठा गया है । गेहूं, जो, 
जवार, वाजरी, शालि, मक्को, आदि ओऔपधि में गर्भित हैं।जिस धान्य के बराबर- 
बराबर दो हिस्से नहीं हो सकते उन्हें लहा धान्य और जिनके दो हिस्से होते हें जेसे 
चना, मूंग, उड़द, आदि-बह ऋठोल घान्य कहलाते हैं। यह सब ओषधि के ही 


अन्तर्गत हैं।मूले की भाजी, मेथी की भाजी आदि के वृज्ञों को हरित काय समझना 
चाहिए । 


प्रत्येक वनस्पति जन्न उत्पन्न होती है, उसकी कोंपलें लगती हैं, तब उसमें 
अनन्त जीव होते हैं । उसके सूख जाने पर उसमें जितने बीज होते हैं उतने ही जीव 
समभना चाहिए, क्योंकि प्रत्येक बीज योनिभूत जीव है । 


साधारण वनस्पति में मूली, अद्रख, आलू, कांदा, लहसुन, गाजर, शकरकन्द, 
सूरणकन्द, बजरीकन्द, मूसली, अमरबेल. हल्दी आदि का समावेश है | साधारण वन- 
स्पति के, सुई की नोंक पर आ जाय, इतने छोटे से हिस्से में अनन्तानन्त जीबों का 
सद्भाव होने से यह वनस्पति अत्यन्त पाप का कारण है। धर्मशील पुरुषों को इस 
वन्म्पति का क॒दापि भक्षण नहीं करना चाहिए | वनस्पति काय का दूसरा नाम पया- 
वच्च थावर काय भी है । 

अहिंसा के प्रति मुनि कितने जागरूक रहते हैं, यह बात इस कथन से स्पष्ट 
हो जाती है | वास्तव में वही पुरुष मुनि पद का अधिकारी है जिसके हृदय से अदिसा 
का अविरल ओर अखण्ड स्रोत प्रवाहित होता हो । एकेन्द्रिय जीवों से ल्लेकर 
मनुष्य आदि सभी जीवधारियों पर जिसके अन्तःकरण में करुणा की भावना हो और 
वह भावना गहरी बन गई हो । 


भूल;-महुकार॒समा बुद्धा, जे भवंति अणिस्सिया। 
नाणापिडरया दंता, तेण वुच्च॑ति साहुणो ॥११॥ 


छाया: - मधुकरसमा बुद्धा, ये भवन्त्यनिश्चिता: । 
नानापिण्डरता दान्ता:, तेनोच्यन्ते साधव: ॥| १ १॥ 
शब्दार्थ:-जैसे अ्रमर विभिन्न फूलों से थोड़ा-थोड़ा रस लेता है उसी प्रकार, 

जिन्होंने इन्द्रियों का दमन किया है, जो अनिश्चित हैं, ऐसे ज्ञानीजन नाना पिंडों में, उद्देग- 
रहित होकर रत होते हैं, इसलिए वह साधु कहलाते हैं । 

भाष्यः--साधु के आचार का प्ररूपण करते हुए, स्थावर जीवों की यतना का 
विधान पहले किया गया है। यहां फिर जीव रक्षा के लिए आहार संबंधी नियम का 
निरूपण किया है । 

आहार की निष्पत्ति करने में हिंसा अनित्राय है। अभिक्राय बायुकाय, जलकाय 
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आदि की हिल्ता के बिना आहार तैयार नहीं होता | आहार के विना जीवन-निर्वाह 
असंभव है और जीवन के बिना संयम का पालन संभव नहीं है। ऐसी अवस्था में 
साधुओं का क्‍या कर्तेव्य है ? वे लेशमात्र भी हिंसा नहीं कर सकते और संयम 
की सांघना का भी त्याग नहीं कर सकते। तब उन्हें क्‍या करना चाहिए ? इस प्रश्न 
का यहां समाधान किया गया है । 

गृहस्थ अपने लिए भोजन निष्पन्न करते हैं। उस भोजन में श्रायः थोड़ा-बहुत 
उनके यहां बच रहता है। साधु को उसी बचे-खुचे भोजन पर निर्वाह करना चाहिए। 
इससे साधु को आरंभ भी नहीं करना पड़ता ओर उसकी जीविका का निर्वाह्द भी 
हो जाता है। 

ऐसा भोजन भी एक ही जगह से पूरा नहीं लेना चाहिए। ऐसा करने से 
गृहस्थ को शायद फिर आसरंस-समारंस करके भोजन तेयार करना पड़े । इसलिए 
साधु के बास्ते शास्त्रों में श्रमर-चब्त्ति का विधान किया गया है। जेसे भ्रमर अनेक 
फूलों से थोड़ा-थोड़ा रस चूसता है, उसी प्रक्रार साधु अनेक गृहस्थों के ग्रहों से 
थोड़ा-थोड़ा भोजन ग्रहण करते हैं | इससे ग्ृहस्थ को किसी प्रकार का कष्ट नहीं होता 
और साधु का निर्वाह यथोचित रूप से हो जाता है । 

इस प्रकार नाना ग्रहों से भोजन ग्रहण करने में साधु को उद्देगय का अनुभव 
नहीं होता। बे उसे विपत्ति समककर मुमलाते नहीं है, किन्तु जीवन-निर्वाह का 
निरवद्य साधन समभकर उस वृत्ति को अपनाते हैं। यह आशय प्रकट करने के लिए 
सूत्रकार ने 'नानापिण्ड-रत” विशेषण दिया है। इससे यह अर्थ नहीं समभना 
चाहिए कि साधु नाना प्रकार के आहार में अनुरक्त होते हैं। इसका तात्पयें यह है साधु 
नाना गृहों से भोजन की गधेपणा करने में खेद अनुभव नहीं करते । 

अनेक गृहों से प्राप्त हुए निर्दोष मोजन में साधुओं को जरा भी लोलुपता नहीं 
होती | कभी सरस और स्वादिष्ट भोजन प्राप्त होने पर भी उसे समभाव से भोगते 
हैं ओर नीरस एवं निःस्वादु भोजन मिलने पर भी उसी प्रकार उसका उपभोग करते 
हैं। भोजन संबंधी राग-भाव या देष-भाव उसके हृदय में कभी उदित नहीं होता है, 
क्योंकि वे दानत हें--दमनशील हैं। उन्होने अपने मन पर तथा इन्द्रियों पर पूर्ण 
विजय प्राप्त की है | इन्द्रियों की उच्छु खलता को दबा दिया है | वे इन्द्रियों के वशवर्त्ती 
नहीं हैं; इन्द्रियां उनकी दासी वन चुकी हैं 

भोजन संबंधी समस्त दोपों का परिहार करके भिज्षा लेने वाले भिन्नु दही सच्चे 
श्रमण हैं। भोजन के ४७ दोष हैं। उनका स्वरूप इस प्रकार हैं:--१६ उद्गमदोप, 
१६ उत्पादन दोप, १० एपणा दोप और ४ मण्डल दोप । 

उद्गम दोप गृहस्थ के द्वारा लगते हैं। उनके नाम यह हें--(१) आहाकम्म 
(२) उद्दे सिय (३) पूइकम्मे (४) सीसज्ञाए (५) ठबणे (६) पाहुडियाए (७) पाओअर 
(८) कीए (६) पामिच्चे (१०) परियद्रए (११) अभिदहडे (१२) उच्भिन्ने (मालाहडे) 
(१४) अच्छिज्जे (१४५) अणिसिट्दे (१६) अज्कोयरए । 
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(१) आहवाकस्म --सासान्य रूप से किसी साधु के उद्देश्य से तेयार किया 
हुआ आहार देना आह्वाकम्म दोप है। 

(२) उह सिय - किसी विशेष साधु के निमित्त बनाया हुआ आहार देवा | 

(३) पूइकस्से -- विशुद्ध आहार में आह्याकस्मी आहार का थोड़ा सा भाग मिल 
जाने पर भी उसे देना | 

(४ ) मीसजाए--अपने लिए और साधु के लिए सम्मिलित बनाया हुआ 
आहार देना । 

( ४ ) ठवणा--साधु के निमित्त रख छोड़ा हुआ आहार साधु के आने पर 
देना । 

(६ ) पाहुडियाए - साधु को आहार देने के लिए मेहसान की जीमनवार आगे 
पीछे करके आहार देना | 

(७ ) पाओोअर--अंभेरे में प्रकाश करके आहार देना । 

( ८) कीए- मोल से खरीदकर साधु को आहार देना । 

( ६ ) पामिधे--साधु के निमित्त किसी से उधार लेकर आहार देना । 

( १० ) परियहए--साधु के लिए सरस-सीरस वस्तु की अदलाबदली करके 
साधु को आहार देना। 

(११ ) अभिहडे-- किसी अन्य आम-नगर आदि से साधु के सामने लाकर आहार 
देना | 


(१२ ) उब्मिन्न --मभूगृह में रक्खे हुए या मिट्टी,चमड़ा आदि से छापे हुए पदार्थ 
को उघाड़ कर आहार देना । | 

( १३ ) मालाहडे--जहां ऊपर चढ़ने में कठिनाई हो वहां से उतार कर आहार 
देना था इसी प्रकार नीची जगह से उठाकर जाहार देना । 

(१ ) आच्छिज्ञ - निरबेल पुरुष से छीना हुआ-अन्याय पूर्वक अहण किया 
हुआ आहार साधु को देना । 

( १५ ) अणिसिद्ठ --सामे की वस्तु साकेदार की सम्मति के बिना देता । 

( १६ ) अब्कोयरए--अपने लिए रांघते हुए साधु के लिए कुछ अधिक रांध 
कर देना | 


साधु के द्वारा लगने वाले आहार संबंधी दोष उत्पादन दोष कहलाते हैं। 
उनके नाम इस प्रकार हैं-“१) घाई (२) दूई (३) निमित्ते (४) आजीबे (५) वणीमगे 
(६) तिगिच्छे (७) कोह (८) माण (६) साया (१०) लोभ (११) पुदिंव पच्छासंथव (१ २) 
विज्ञा (१३) मंत (१४) चुन्न (१४) जोग (१६) मूलकम्म । 
(१) धाईं--ग्रहस्थ के बाल-बच्यों को घाय की तरह खेलाकर आहदार लेना । 
(२) दुई-ग्रहस्थ का गुप्त या प्रकट संदेश उसके स्वजन से कहकर आहार 


लेना | 
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(३) निमित्ते -गृहस्थ को निमित्त द्वारा लाभ-हानि बताकर आहार लेना । 

(४) आजीवे--ग्रहस्थ को अपने कुल का अथवा अपनी जाति का बताकर 
आहार लेना । 

(४] वणीमग--मंगते की तरह दीनतापूर्ण बचन कहकर आहार लेना । 

(६) तिगिच्छे-ज्वर जभादि की चिकित्सा बताकर आहार ग्रहण करना | 

(७) कोह--ग्रहस्थ को डरा घमका कर या श्ञाप का सय दिखाकर आहार 
ल्ञेना | 

(८) माण--मैं लब्धिमान्‌ हूँ, तुम्हें सरस आहार लाकर दू गा? साधुओं से इस 
प्रकार कह कर आहार लाना । 

(६) माया--छुल-कपट करके आहार लेना । 

(१०) लोभ--लोभ से अधिक आहार लेना | 

(११) पुव्बिपच्छासंथव -आहार लेने से पूव या पश्चात्‌ देने वाल्ले की प्रशंसा 
करता । 

(१२) विज्ञा--बिद्या सिखाकर आहार लेना । 

(१३) संत--मोहन आदि मंत्र सिखाकर आहार लेना । 

(१४) चुनत्न-अदृश्य हो जाने का या मोहित करने का अंजन देकर या बताकर 
आहार लेना । 

(१४) जोग--राजवशीकरण आदि अथवा जल-स्थल साय सें समा जाने की 
सिद्धि बता कर आहार लेना । 

(१६) मूलकम्स--गर्भपात आदि की औषधि बताकर या पुत्र आदि के जन्म 
का दूषण निवारण करने के लिए मधा, ज्येष्ठा आदि दुष्ट नक्षत्रों की शांति के निमित्त 
मूल स्नान बताकर आहार लेना । 


एघणा सम्बन्धी दोष श्रावक और साधु-दोनों के निमित्त से लगते हैं | उनके 
दस भेद्‌ इस प्रकार हैं:--(१) संकिय (२) मक्खिय (३) निविखत्त (2) पिहिय (४) 
साहरिय (६) दायग (७) डस्मीसे (८5) अपरिणय (६) लित्त तथा (१०) छुड्डिय । 
[१] संकिय--गरहस्थ को और साधु को शआआआहार देते-लेते समय, “यह आहार 
सदोप है या निर्दोष १! इस प्रकार की शंका होने पर भी आहार देना-लेना। 
[२] मक्खिय--हथेली की रेखाओं मे अथवा बाल आदि में सचित्त जल लगा 
होने पर भी आहार देना-लेना । 


[३] निक्खित्त --सचित्त वस्तु के ऊपर रक्खा हुआ आहार देना-लेना । 

[४| पिहिय--सचित्त वस्तु से ढ'के हुए आहार को देना और लेना | 

[५] साहरिय--सचित्त में से अचित्त निकाल कर आहार देना या लेना । 

[8] दायग--अंधे लूले लंगड़े के द्वाथ से आद्ार देना लेना । 

[७] उम्मीसे-सचित्त एवं अवित्त करके मिश्र है उस आहार का देना-लेना | 
[5| अपरिणय-जिस वस्तु में शत्र॒परिणत न हुआ हो ऐसी वस्तु देना-लेना । 
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६] लित्त -तुरन्त लीपी हुई भूमि का अतिक्रमण करके आह्दार लेना या देना । 
[१०] छुड॒डिय -भूमि पर छींटे बिखेरते हुए या अन्न टपकाते हुए देता लेना । 
मण्डल दोप आहार करते समय सिर्फ साधु को लगते है। थे पांच इस प्रकार 
हें [१] संजोयणा [२] अप्पमाणे [३] इंगाले [४) घूमे और [४] अकारणोे । 
[१] संयोजणा जिहा की लोलुपता के वश होकर आहार सरस बनाने के 
लिए पदार्थो' को मिला-मिला कर खाना; जैसे दूध के साथ शक्कर मिलाना आदि । 
तात्पय यह है कि विभिन्न गृहों से प्राप्त हुए नाना पदार्थों के स्वाद का विचार 
न करके, केबल बुभुक्ञा-दप्ति के लिए साधु को आहार करना चाहिए। अनुकूल 
पदार्थो' का संयोग करके, उसे स्वादयुक्त बनाकर नहीं खाना चाहिए। ऐसा करने पर 
संयोजना दोप लगता है । 
[शु अप्पमाणे-प्रमाण से अधिक भोजन करना । 
[३] इंगाले -सरस आहार करते समय वस्तु की या दाता की प्रशंसा करते 
हुए खाना । 
[४] घूमे -नीर्स आहार करते समय भोज्य वस्तु या दाता की निन्‍द्दा करते 
हुए, नाक-भों सिकोड़ते हुए अरुचि पूवक खाना ) 
[५] अकारण--च्ञवबिदनीय आदि छह कारणों में से किसी भी कारण के 
बिना ही आहार करना । 
छह आहार के कारणों में किसी कारण के होने पर ही साधु को आहार 
करना चाहिए। छह कारण इस प्रकार है--[?]| छुथधा बेदनीय की शान्ति के लिए [२] 
अपने से बड़े आचाये आदि की सेत्रा करने के लिए [२) मार्ग आदि की शुद्धि के लिए 
४] प्रेज्ञादि संयम की रक्षा के लिए [५] प्राणां को रक्षा के लिए तथा [६] शास्त्र 
स्वाध्याय एवं घर्म-साधना के लिए । 
आहार संबंधी इन दोषों पर दृष्टिपात करने से ही यह रपष्ट हो जाता है कि 
साधु-जीवन में अहिंसा एवं संयम को ज्ञिनागस में क्रितना उच्च स्थान दिया गया है 
ओर पद-पद पर उनका कितना अधिक ध्यान रक़्खा गया है। मुनि अपने निमित्त 
कोई भी क्रिया श्रावक्र से नहीं कराना चाहता और यदि श्रावक्र भक्ति के अतिरेक 
से प्रेरित होकर कोई ऐसा कार्य करता है तो साधु उस आहार आदि को ही भग्राह्म 
सममभकर त्याग देता है । 
साधु यद्यपि भिन्ु है, तथापि वह धर्म का प्रतिनिधि है । इस कारण बह भिक्ता 
प्राप्त करने के लिए दीनता प्रदर्शित करके शासन की महत्ता नष्ट नहीं करता और न 
भिनज्षा के बदले के रूप में गृहस्य को ग्ृदस्थों संबंधी क्रिसो प्रकार को सेवा ही करता 
है। वह प्राशरक्षा तथा संयम-पालन आदि आवश्यक कारणों से ही आहार ग्रहण 
करता है। आहार उसके लिए आकर्षण की या अनुराग की वस्तु नहीं है, सिर्फ 
आध्यात्मिक उपयोगिकता की वस्तु है, इसीलिए बह जिह्ा की परवाह नहीं करता और 
जिससे निर्वाह हो जाय उसी वस्तु को वह अनासक्त भाव से अहण करता है। 
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आहार जीवन में एक महत्वपूर्ण वस्तु है। संयम की साधना और विराघना 
बहुत अंशों में आहार पर भी निरभेर है। लोक में कहावत है-'जेंसा खाबे अन्न, वेसा 
होवे मन? अर्थात्‌ भोजन का सानसिक विचारों पर गहरा प्रभाव पड़ता है। इन सब 
बातों को लक्ष्य करके शास्त्रों में साधु के लिए अनेक विधि-विधान किये गये हैं । 
जिज्ञासु पाठकों को विस्तार जानने के लिए दशवेकालिक सूत्र देखना चाहिए। यहां 
सिफे दिग्दशंन कराया गया है। इस प्रकार मुनि मधुकर--बृत्ति से निर्दोष आहार ही 
स्वीकार करते हैं । 


पलः--जे न वंदे न से कृप्पे, वंदिशों न समुक्कसे । 
एय्मन्रेसमाएस्स, सामणणमएुचिट्रई ॥ १२ ॥ 


छाया:-यो न वन्देतू न तस्मे कृप्येत्‌ु, वन्दितो न समुत्कपषेत्‌ | | 
एवमन्देपमाणस्य, श्रामण्यमनुतिष्ठति ।। १२ ॥ 
शब्दाथ:--यदि कोई गृहस्थ साधु को बन्दन न करे तो उस पर कोप न करे | अगर 
कोई वन्द॒ना करे तो साधु अभिमान न करे। इस प्रकार अपमान और मान की वासना 
से रहित होकर गवेषणा करने वाले साधु का साधुत्व ठहरता है । 
भाष्य:--मुनि के आचार का विवेचन करते हुए शाद््रकार ने यहां मुनि को 
समता भाव रखने का उपदेश दिया है । 
अगर साधु को कोई गृहस्थ श्रद्धा एवं भक्ति से श्रेरित वन्दना--नमरक्रार न करे 
तो साधु को कुपित नहीं होना चाहिए। उस समय साधु को ऐसा विचार करना 
चाहिए कि-'में दूसरों से बन्दना-नमस्कार कराने के उद्दं श्य से संयम का पालन नहीं 
कर रहा हंं। कोई बन्दना करे तो मुझे क्या लाभ है? वन्दना न करने से मेरे संयम 
का कया बिगड़ता है ? प्रत्येक व्यक्ति स्वतंत्र है। वह अपनी इच्छा के अनुसार प्रवृति 
करता है। मुझे मान-प्रतिष्ठा की भूख नहीं है। ऐहलोकिक लाभ के मूल्य पर में 
अपना अमूल्य संयम क्यों लुटने दूं ! जेसे चिन्तामणि, फूटी कौड़ी के बदले नहीं 
दिया जा सकता, उसी प्रकार संयम लौंकिक गोरब के लिए नहीं बिगाड़ा जा सकता । 
अगर कोई साधारण गृहर्थ या राजा आदि विशिष्ट पुरुष साघु को वन्दना 
करे तो साधु अभिमान न करें। ऐसे समय साधु यह विचार करे कि गृहस्थ मुझे 
संयमी समभकर नमस्कार करते हैं, पर मेरे संयम में कहीं कोई ब्ुटी तो नहीं है ? 
दें कोई न्लुटि संयम में होगी तो मुर्के सायाचार का दोष लगेगा। इस प्रकार अपनी 
त्रुटि का विचार करके संथम की महत्ता का विचार करे कि-धन्य है यह संयम, जि- 
सका पालन अनादि काल से तीथकर आदि महापुरुषप करते आये हैं, ओर जो मुक्ति 
का एक मात्र द्वार है। मेरा बड़ा सोभाग्य है कि गुरु महाराज की दया से मुर्के भी 
इसकी प्राप्ति हुई है। गृहस्थ लोग मेरे शरीर को नहीं किन्तु संयम को बन्दना करते 
हैं, संयम के प्रति अपना आद्रभाव व्यक्त करते हैं, अतएब संयम ही सार है। वही 
आदरणीय है, वही नमस्करणीय है, वही “बन्द्नीय है, वही पूजनीय है ।! 


नववां अध्याय॑ [ ३४४ 


इस प्रकार समताभाव की आराधना करता हुआ जो मुनि विचरता है एवं 
आहार पानी की गधेपणा करता है उसी का साघधुत्व स्थिर रहता है | इसका व्यतिरेक 
रूप अथ यह है कि जो वन्दना करने पर अभिमान का अनुभव करता है और वन्दना 
न करने पर क्रद्ध हो जाता है, उसकी साधुता स्थिर नहीं रहती, क्‍योंकि बह अपने 
संयम्त को अपने अभिमान कपाय की पुष्टि के लिए उपयोग करता है, उससे लौकिक 
लाभ उठाना चाहता है । 

वन्दना करने या न करने की अवस्था में साम्यमात्र का उपदेश उपलक्षण मात्र 
है। उप्तसे अन्यान्य सभी प्रतिकूल और अनुकूल समझे जाने वाले व्यवहारों का 
ग्रहण करना चाहिए। यदि कोई पुरुष किसी भी कारण से आवेशयुक्त होकर साधु 
को दुर्वंचन बोले, शारीरिक कष्ट देवे, शस्त्र का प्रहार करे या जीवन से च्युत करदे 
तो भी साधु को उस पर वही भाव रखना चाहिए जो भाव साधु बन्दना-नमस्कार 
करने वाले भक्त श्रावक पर रखता है। इस प्रकार साघुत्व की स्थिरता के लिए साम्य- 
भाव अनिवाय है । 


मूलः--परणसमत्ते सदा जए, समताधम्मुदाहरे मुणी । 
सुहुमेउ सया अलृसए, णो कुज्मे णो माणि माहणे 


छाया:--प्रज्ञासमाप्त: सदा जयेत, समतया धर्मंमुदाहरेन्मुनि: | 
सूक्ष्म तु सदा अलूपक:, न ऋद्धथेनत्र मानी माहनः ॥ १३ ॥ 
शब्दार्थः-पूर्ण बिद्धान्‌ मुनि सदा यतनापूर्वक कषाय आदि पर विजय प्राप्त करे | 


समभाव से धर्म का उपदेश करे और सूक्ष्म-चारित्र में भी विराधक न हो | ताड़ना की 
जाय तो भी क्राधित न हो ओर सत्कार करने पर भी अभिसान न करे | 





भाष्य:--यहां पर भी शास्त्रकार ने मुनि को अपने चारित्र का पालन करने के 
लिए समताभाव की आवश्यकता प्रकट की है । 


सच्चा साधु वह है जो श्रत का विशिष्ट अध्ययन करके प्रज्ञाशाली बने, और 
समभाव पूर्वक घर्म का उपदेश करे। इसके अतिरिक्त न केवल बाह्य और स्थूल आचार 
का निर्दोष पालन करे अपितु सूक्ष्म और आन्तरिक आचार में भी दोष न लगने दे | 


वाह्य आचार आन्तरिक शुद्धि का निमित्त है। अंतरंग अश्ुद्ध हो और उसकी 
शुद्धता के लिए प्रयत्न न किया जाय, केवल लोक-दिखावे के लिए बाह्य आचार का 
पालन किया जाय तो साधुत्व स्थिर नहीं रहता। अतएब साधु को अपने सम्पूर्ण 
सूक्ष्म स्थूल, अंत्तरंग पहिरंग, आचार का पालन करना चाहिए। प्रतिलेखता आदि 
बाह्य क्रियाओं का भी यथासमय अनुष्ठान करना चाहिए और उत्तम क्षमा, मादंब, 
आजंव, सत्य, शौच, संयम, तप, त्याग, आक्किंचिन्य एवं ब्रह्मचय आदि धर्मो' का भी 
सदा भाराधन करना चाहिए। 


[३४६ ] साधु-धर्म निरूपण 





इस प्रकार साम्यभाव का अचलंबन करके संयम का प्रतिपालन करने वाला 
साधु कृतार्थ होता है । 


मूल:;-न तस्स जाइ व कुल॑ व ताणं,णण्णत्य विज्जावरणं सुचिण्णं। 
निक्‍्खम्म से सेवइ गारिकम्मं, ण से पारए होइ विभोहणाए१४ 


छाया:--न तस्य जातिर्वा कुल वा त्राणं, नान्‍्यत्र विद्याचरणों सुचीर्णे | 
निष्क्र्य सः सेवतेडगारिकम न सः पारगों भवति विमोचनाय ||१४॥ 


दब्दाथ :--सम्यक प्रकार से श्राप्त की हुई विद्या और आचरण के अतिरिक्त साधु का 
जाति या कुल उसके लिए शरण नहीं होते | यदि साधु संसार के प्रपंच से निकल कर 
गृहस्थ के कर्मों का सेवन करता है तो वह संसार से पार नहीं हो सकता । 


भाष्य:--सम्यक्‌ ज्ञान ओर सम्यक्‌ चारित्र से मुक्ति की प्राप्ति होती है, यह 
पहले बतलाया जा चुका है। जब कोई मुनि जिनदीज्षा अंगीकार करके गुरुजन की 
यथोचित विनय-भक्ति-शुश्रपा आदि करके भलीभांति ज्ञान प्राप्त कर लेता है; तब संसार 
से मुक्त होने के योग्य होता है । अतएव ज्ञान और चारित्र ही उसके लिए शरणभूत 
हैं--इन्हीं के अवलम्बन से निस्तार हो सकता है । 

माठपक्ञ जाति कहलाता है ओर पिलृपक्ष कुल कहलाता है । अथवा दरण को 
जाति कहा जाता है और उसकी अन्तर्गत शाखाएं, जो किसी महापुरुष के नाम पर 
प्रायः प्रचलित होती हैं, कुल कहलाती हैं । जेसे क्षत्रिय जाति है और इक्ष्वाकु 
आदि कुल हैं । 

यहां सूत्रकार ने यह बताया है कि जाति और कुल किसी की रक्षा नहीं कर 
सकते | संसार के घोरतर कम-जन्य दुःखों का प्रतीकार जाति से नहीं हो सकता 
और न कुल से ही हो सकता है। कर्म अमोघ हैं। जिस पुरुष ने जिस प्रकार के शुभ 
या अशुभ कर्मों का उपार्जन क्रिया है, उप्ते उसी प्रकार का फन्न अवश्यमेव भोगना 
पड़ेगा । “मैं त्राह्मण हूं? ऐसा समझने अथवा कहने से कर्म करुणा करके कम फल 
नहीं देते और दूसरे को अधिक फल्ल नहीं देते | ब्राह्मण मर कर जब नरक में जाता है 
तो वहां उसे अन्य जीवों के समान ही दुःख सहन करने पड़ते हैं। तालये यह है कि 
संसार में कहीं भी जाति के भेद से कमंफन्न की भिन्नता नहीं दृष्य्गोचर होती । त्रिष 
खाने वाले शूद्र की जो दशा होती है वही ब्राह्मण की होती है। जिस प्रकार के प्राकृत 
या पुरुषार्थजन्य सुख-ठु.ख दूसरे को भोगने पड़ते ढं, उसी प्रकार के त्राह्मण जातीय 
को भी सहने पढ़ते है । 

इसी प्रकार कुल भी रक्षक नहीं होता । जिस श्रेष्ठ कुल में उत्पन्न हुआ विद्या- 
वान्‌ और आचरणब्ान्‌ महात्मा मोक्ष प्राप्त करता है, उसी कुल में उत्पन्न होने वाला 
नरक का अतिथि बनता है। कर्म-फल में अन्य छुलों की अपेक्षा उस कुल में कोई 
विशेषता नहीं देखी जाती | अतएवं यह स्पष्ट है कि कुल भी त्राणभूत नहीं है । उपा- 


नववां अध्याय [ ३१४७ ] 


जित किये हुए अशुभ कर्मो' का जब दुःखमय फल भोगने का अवसर आता है तब 
कुल की कोई भी विशेषता काम नहीं आती । अतएब सच्चा शरण जिसे चाहिए उसे 
ज्ञान एवं चारित्र का ही उपाजन करना श्रेयस्कर है। विद्या और आचरण जीब का 
संसार संबंधों समस्त दु:खों से उद्धार करने में समर्थ हैं--इन्हों से जन्म, जरा, मरण 
की व्याधि दूर हो सकती है | 

जाति और कुल का अभिमान करने वाले इन दुःखों से बचने के बदले और 
अधिक दुःख के भागी होते हैं। जाति एवं कुल का अभिम्तान, नीच जाति एवं नीच 
कुल में ले जाता है । ऐसा समककर साधु को अपनी जाति तथा कुल का मद नहीं 
करना चाहिए। 


जो साधु गृहस्थ दशा का त्याग करने के पश्चात्‌ भी ग्रहस्थ सरीखे काम करता 
है, बह संघार से मुक्त होने में समथ नहीं हो सकता। त्रस काय का आरंभ करना, 
सचित्त फल-फूल आदि का भक्षण करना; अग्निक्राय का आरंभ करना, सचित्त जल 
का उपयोग करना, स्नान करना, आदि ग्ृहस्थ के कत्तेव्य हैं। जो व्यक्ति गृहस्थी को 
त्याग चुका और त्यागी जीवन में प्रविष्ठ हो चुका है; वह भी यदि इन सावद्य कार्यों 
को करता रहे--इनसे विरत न हो, तो उसका त्यागी जीवन निरथंक है--नाम मात्र का 
है| उस से कुछ भी लाभ होने की संभावना नहीं की जा सकती | 


अतएव ग्रहस्थावस्था का त्याग करके, दीक्षा लेने के पश्चात्‌ साधु को ग्रहस्थो- 
] श मेँ 
चित समस्त कार्यो' का त्याग करना चाहिए और सबंधा निरबद्य व्यापार से लीन हो 
जि, ० ् 
कर आत्मकल्याण के लिए, सम्यक्‌ ज्ञान एवं चारित्र का उपाजेन करना चाहिए। 


मुनि-जीवन एक नवीन जीवन है नया जन्म है, ऐसा समझ कर अपनी जाति 
का, कुल का, पद का, स्वजन आदि का संसर्ग त्याग कर एक अपूर्य अवस्था का 
अनुभव करना चाहिए। जेपे पूव जन्म को क़िसतो वस्तु से इस जन्म में संबंध नहीं 
रहता, उसी भ्रकार ग्ृहस्थावस्था के साथ साधु अवस्था का तनिक भी संबंध नहीं रखना 
चाहिए । ऐसा करने वाला मुनि मुक्ति का पात्र होता है | 


पमृल;ः-एवं ण से होइ समाहिपत्ते, जे पन्नवं भिव्खु विउक्कसेज्जा । 
अहवा वि जे लाभमयावत्तित्ते, अन्न जण॑ खिंसति बालपन्ने ॥१५॥ 


छाया:--एवं नस मवति समाधिप्राप्त:, यः प्रज्ञया भिक्षु: व्युत्कपेत्‌ । 
अथवा5पि यो लाभमदावलिप्तः, अन्यं जन॑ खिंसति बालप्रज्ञ/ || १५ ॥। 


शब्दा्थ:--जाति तथा कुल आदि का अभिमान करने वाला साधु समाधि को 
प्राप्त नहीं होता । जो भिह्तु प्रज्ञावान्‌ होकर अभिमान करता अर्थात्‌ अपनी बुद्धि का मद 
करता है अथवा लाभ-मद्‌ से युक्त होकर दूसरों की निन्‍्दा करता है बहू भी समाधि को 
प्राप्त नहीं होता । 

भाष्यः--इससे पूर्वे की गाथा में जातिमद और कुलमद की निससारता बचा- 


[ रेध८ | साघु-धर्मे निरूपण 





कर उन्हें त्याज्य बताया था। यहाँ बुद्धि एवं लाभ संबंधी मदों को हेय कहा हैं । 
मैंने अमुक अमुक शास्त्रों का परिपूर्ण अध्ययन कर लिया है, मेरी बुद्धि अत्यन्त 
प्रकृष्ट है; इस प्रकार का विचार करके जो साधु अभिमान करता है, उसके हृदय में 
मान कपाय का शल्य विद्यमान होने के कारण वह निश्शल्य नहीं वन पाता। जहाँ 
निश्शल्यता नहीं है वहाँ समाधि भी नहीं हो सकती, इसी कारण सूत्रकार ने अभिमान 
को समाधि की अग्राप्ति बताई है। 
इसी भाँति जो मुनि लाभ के मद में मत्त होता है और दूसरों की अवलेहना 
करता है, जैसे में इतना सरस सुन्दर और स्वादिष्ट आह्वार लाकर देता हूं! तुम लोगों 
को कोई ऐसा अच्छा आहार क्‍यों नहीं देता ? इत्यादि, वह लाभ-मद में मत्त मुनि 
भी समाधि के अनुपस सुख के स्वाद से वंचित रहता है । 
तात्पय यह है कि जो जाति का मद करता है उसे संसार में पुनः पुनः जाति 
(जन्म) जन्य दुःखों का अनुभव करना पड़ता है। जो कुल का अभिमान करता है 
वह सत्तरलाख कुल-कोटियों में परिभ्रमण करता है। जो प्रज्ञा के मद में मत्त होता है 
वह बालप्रज्ञ अर्थात्‌ अज्ञान है। वास्तव में जो भज्ञान होता है वही अपने ज्ञान का 
अभिमान करता है । ज्ञानवान्‌ जन अपने अज्ञान को जानता है, इसलिए वह अभिमान 
नहीं करता । 
अज्ञान पुरुष कितना दयनीय है जो अपने ज्ञान का अभिमान तो करता है, पर 
अपने अज्ञान का भी जिसे ज्ञान नहीं है | जिसके घर में ही अंधेरा है वह बाहर 
क्या उजेला करेगा ? ज्ञानी जन धन्य हैं जो अपनी छद्मस्थ अवस्था में अपने अज्ञान 
को भलिभांति जानते हैं और इसी कारण कभी ज्ञान का मद नहीं करते। ज्ञानी और 
अज्ञानी में कितना भेद है ! कहा भी है-- 
यदा किब््चिज्ज्ञो5हम्‌ द्विप इब मदान्धः समजनि । 
तदा सर्वेज्ञोडस्मीत्यमवद्वलिप्त। मम सनः। 
यदा किड्चित्‌ किज्चिदू बुधजनसकाशादवगतम्‌, 
तदा मूर्खोउस्मीति ज्वर इब सदो में व्यपगतः | 
अथीत्‌ जब मुझे अत्यन्त अल्प ज्ञान था, जब मैं हाथी की तरह मद में अंधा 
हो रहा था। तब मेरा सन घमंड के मारे ऐसा हो रहा था कि बस, सर्ज्ञ मैं ही हूं। 
किन्तु जब विद्वानों से थोड़ा सा जान पाया, तब मुझे श्रतीत हुआ कि मैं अज्ञान 
हूं। उस समय मेरा समरत अभिमान ज्वर की तरह उत्तर गया | 
कवि ने अज्ञान का यह सजीव चित्र खींचा है। वास्तव में जब अज्ञान की अ- 
घिकता होती है, अज्ञान इतना अधिक बढ़ा होता है कि मनुष्य उसमें आकंठ निमम्न 
होकर अपने अज्ञान को भी जानने में असमर्थ हो जाता है, तब वह अपने ज्ञान का 
अभिमान करता है। इसके विरुद्ध ज्ञानी पुरुष को अपने अज्ञान का भलीभांति ज्ञान होता 
है, इसलिए वह ज्ञान का अभिमान नहों कर सकता । 
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यही आशय प्रकट करने के लिए सूत्रकार ने प्रज्ञा आदि के अभिमानी को 
प्यालप्रज्ञ! अर्थात्‌ अज्ञान बताया है । 

इसी भ्रकार जो साधु आहार, पानी, बस्तर, पात्र आदि के लाभ का अभिमान 
फरता है वह वास्तविक लाभ से सदा वंचित रहता है। पौदूगलिक लाभ में उल्नका 
हुआ वह साधु आत्मा के स्वाभाविक गुणों के लाभ की ओर आइ्ष्ट नहीं होता और 
इस कारण बह घोर अलाभ का पात्र बनता है। अतएव साधु को यह विचारना चाहिए 
कि मैं अपने सहल चिदानन्दमय स्वभाव के लाभ के लिए प्रयन्न कर रहा हूं । जब 
तक उस अपूबे, अद्भुत एवं अलौकिक स्वसाव की प्राप्ति नहीं हुई तब तक मुमे कि- 
च्चितू मात्र भी लाभ नहीं हुआ है। भोजन पान का लाभ तो वास्तव में अलामभ है, क्यों 
कि वह प्रमादज़नक्र तथा तपस्या, ध्यान आदि में विन्न करता है। भोजन आदि का 
अलाभ वास्तव में लाभ है, क्योंकि उससे अनायास ही तप एवं संयम आदि की 
साधना हो जाती है | 

इस प्रकार विचार करने से साधु लाभ का अभिमान नहीं करता और अलाभ 
होने पर विपाद नहीं करता है । अतएवं ऐसा विचार कर समाधि प्राप्त करना चाहिए । 


पूल:-न पूयणं चेव सिलोयकामी, पियम्ष्पियं कस्सइ नो करेजा 
सब्बे अणट्रे परिवज्जयंते, अणाउले य अकसाइ भिकक्‍्खू १६ 


छाया:--न पूजन चेव इलोककामी; प्रियमप्रियं कस्यापि नो कुर्यात्‌ । 
सर्वानर्थान्‌ परिवजयन्‌, अनाकुलइच अकषायी भिक्षु: ॥१६॥ 


शाब्दार्थ:- साधु न अपने सत्कार की आकांक्षा करे और न कीत्ति की कामना करे । 
न किसी से राग करे और न ढ्ष करे | सभी अनर्थों का त्याग करता हुआ, निराकुल 
ओर निष्कषाय होकर विचरे | 
भाष्य:--साधु प्रवचन करते समय यह इच्छा न करे कि मैं उत्तम उपदेश देता 
हूं तो श्रोता श्राबक श्रेष्ठ आदह्वार आदि से मेरा सत्कार करें अथवा मेरी प्रशंसा करें| 
जिसके अन्तःकरण में ख्याति, लाभ, पूजा आदि की चाहना होती है, उसका 
हृदय शुद्ध नहीं हो सकता । अतः शुद्धता पूर्वक संयम-निर्वाह के लिए इन सब 
कामन्ताओं का परित्याग करना आवश्यक है। जिसकी दृष्टि इस लोक संबंधी लाभ 
पर ही केन्द्रित रहती है, बह पारलौकिक कल्याण की ओर ध्यान नहीं दे पाता। पर 
लोक संबंधी कल्याण की प्राप्ति के लिए इस लोक के लाभों से सर्वेधा निरपेक्ष रहना 
चाहिए । 
इसी प्रकार साधु किसी पर राग-द्वेष न करे | यदि कोई पुरुष साधु की प्रशंसा 
करता हो तो उसे अपनी प्रशंसा न समझकर भगतठ्ररूपित संयम की प्रशंसा समझे | 
अगर कोई साघु के विद्याविभव की, वाक्कौशल की या अनासक्ति की प्रशंसा करे 
तो उसे प्रशंसक पर राग नहों करना चाहिए वरन्‌ अपने अज्ञान आदि का विचार 
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करके उनकी विशेष प्राप्ति के लिए कटिबद्ध होना चाहिए। इसी प्रकार अगर कोई 
पुरूष निन्‍्दा आदि करे तो साधु को द्वेष नहीं करना चाहिए। ऐसे समय में उसे 
निन्‍्दा के विषयभूत दोष पर विचार करना चाहिए कि-'वास्तव में निन्दा के योग्य 
दोष मुभमें है या नहों ? यदि है तो निन्‍दक व्यक्ति सत्य ही कहता है। मुझे उस पर 
क्रोध न करके उसका ऋणी होना चाहिए कि उसने वह अवशुण त्यागने का मुझे 
अवसर श्रदान किया है। अगर निन्‍दनीय दोष नहो तो सोचना चाहिए कि, मुम में 
जब दोष नहीं है तो किसी के कहने से मेरी आत्मा का क्‍या बिगाड़ होगा ? निन्दक 
ही अपना अहित करके अशुभ कर्मों का संचय कर रहा है। वेचारा मेरे निमित्त से 
पाप में डूब रहा है, अतएव वह क्रोध का पात्र न होकर दया का पात्र है। अथवा 
मैंने कोई अशुभ कर्म पहले उपाजन किया होगा जिसके उदय से मुझे; निन्‍्दा का पात्र 
बनना पड़ा है। वास्तव मे तो मेरा कर्म ही मेरी निन्‍दा करता है, व्यक्ति तो साधारण 
निमित्त मात्र है | मैं उस पर क्यों क्रोध या ठ्ेष करू? टह्वंपघ आदि करने से तो आगे 
के लिए फिर अशुभ कम का बंध होगा ! 

इसके अतिरिक्त प्रशंसा और निन्‍्दा की वास्तविकता पर गहरा विचार करना 
चाहिए प्रशंसा एक प्रकार की अनुकूल परीषह है, निन्‍्दा प्रतिकूल परीषद् है । प्रति- 
कूल परीषह की अपेक्षा अनुकूल परिषह को जीतना अधिक कठिन होता है अतएव 
निन्‍्दा की अपेक्षा प्रशंसा को अधिक भयंकर समभना चाहिए और उससे बचने का 
सदेव प्रयास करना चाहिए। निन्‍्दा और प्रशंसा होने पर समान भाव धारण करके 
साधु को अपनी साधना की ओर ही ध्यान रखना चाहिए। 

संयम को दूषित करने वाले समस्त अनर्थों का, अनाचीण आदि का, त्याग 
करना चाहिए | अनाचीणो क्या है १ 

जिन बातों का तीथकरों ने तथा प्राचीन मुमुक्तु महर्षियों ने कभी आचरण नहीं 
किया है, उन्हें अनाचीर्ण कहते हैं। शाख्त्रों में अनाचीर्ण ५९ (बाबन) बताये गये हैं। 
वे इस प्रकार हैं-- 

(१) औद शिक--आहार, पानी, पात्र आदि ग्रहण करना | 

(२) क्रीतकृृत-- साधु के लिए मोल देकर खरीदी हुई वस्तु देने पर उसे लेना । 

(३) नित्यपिर्ड--विशेष कारण के विना एक ही घर से नित्य आहार-पानी 
लाकर ग्रहण करना | 

(४) अभ्याह्ृत--उपाश्रय में या जहां साधु स्थित हों वहां आहार आदि 
लाकर श्रावक दे और उसे अहण करना। 

(४) रात्रिभक्त--अन्न, पानी, खाय, स्वाद्य, आदि किसी भी प्रकार के आहार 
का रात्रि में उपभोग करना । 

(६) स्नान--हाथ पेर आदि धोना देशस्नान कहलाता है और समस्त शरीर 
का प्रच्ालन करना सर्वेस्तान है । 


हि (७) गंध--इतन्न, चन्दन आदि झुगंघमय पदार्थ विना विशेष शारीरिक कारण 
के लगाना । 
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(८) माल्य--फूलों की या मोती, पन्ना आदि की माला पहनना । 

(६) बीजन - पंखे से, पुद्ट से या वस्र आदि से हवा करना । 

(१०) सन्निधि -घृत, तेल, शक्कर आदि पदाथ राच्रि में अपने पास; दूसरे 
दिन के लिए रखना । 

(१०) गृह्दीपाज -गृहस्थ के पात्र में आहार करना | 

(१२) राज पिण्ड--राजा के लिए बनाया हुआ पौष्टिक आहार लेना । 

(१३) किमिच्छक दान--दानशाला आदि में बंटने वाला सदावत्त आदि लेना । 
अर्थात्‌ जहां 'क्या चाहिए तुम्हें !” इस प्रकार पूछकर सर्वसाधारण भिक्ुकों को 
दान दिया जाता है, उस स्थान से दान लेना | 

(१४) संवाहन--शरीर को आनन्द देने वाला तैल का मदंन कराना। रोग 
निवारण के लिए तेल मर्दन कराना इसमे सम्मिलित नहीं है । 

(१४) दन्‍्तधावन--दांतों को चमकदार बनाने के लिए मंजन, मिस्सी आदि 
का उपयोग करना। 

(१६) संप्रश्न--असंयमी एवं ग्रहस्थ से साता पूछना । 

(१७) देहप्रलोकन-- कांच में, तेल में या पानी आदि में अपना मुह देखना, 
या शरीर देखना । 

(१८) अष्टापद्‌-जुआ खेलना | 

(१६) नालिक-- चौपड़ आदि खेलना । 

(२०) छत्रधारण--सिर पर छत्र-छतरी लगाना | 

(११) चिकित्सा-चिना रोग के बल-बृद्धि के लिए औषध का सेवन करना 
चिकित्सा कराना | 

(२२) उपानह--जूते, खड़ाऊं, मोजे आदि पैर में पहनना । 

(२३) ज्योतिरारंभ--दीपक जलाना, चूला जलाना या अन्य प्रकार से अग्नि 


का आरंभ करना | 
(२४) शय्यातरपिण्ड - जिसकी आज्ञा लेकर मकान में नित्रास किया हो उस 


के घर का आहार-पानी आदि लेना । 

(२४) आसंदी--माचा,पलंग, कुर्सी आदि पर त्रेठना । 

(२६) गृहान्तर निषद्या-रोग, तपश्चयोजन्य निबलता एबं ब॒द्धावस्था आदि 
विशेष कारण के विना ग्रहस्थ के घर में बठना । 

(२७) गात्रमदेन-शरीर पर पीठी आदि लगाना | 

(२८) गुहिवैयाबृत्य-ग्रहस्थ की सेव करता या गृहस्थ से पांव चम्पी वगैरह 


सेवा कराना । 
(२६) जञात्याजीविका--सजातीय बनकर या अपने को सगोत्री कहकर आहार 


आदि प्राप्त करना । 
(३०) तप्तानिबृत्त-पूर्ण रूप से अचित्त हुए बिना ही जल आदि का ग्रहण 


कर लेना | 
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(3१) आतुरस्मरण--रोगजन्य कष्ट होने पर अथवा परीपह और उपसर प्राप्त 
होने पर अपने आत्मीय जनों का स्मरण करना | 

(३२) मूली का भक्षण करना | 

(३३) आद्रेक अर्थात्‌ अदरख का उपयोग करना | 

(३४) इच्चुखण्ड अर्थात्‌ गन्न के टुकड़े लेना-खाना । 

(३४) सूरण आदि कन्दों का आहार | 

(३६) जड़ी-वू'टी आदि का उपयोग करना । 

(३७) सचित्त फल खाना | 

(३८) बीज का भक्षण करना | 

(३६-४४) सेंचल नमक, सेंधा नमक, सामान्य नमक, रोम-देशीय नमक); 
समुद्री नमक, पांशुक्षार और काला नमक, इन सब का भकज्ञण करना । मूली से 
लगाकर नमक पयेन्त सचित्त वस्तुओं का सेवन करना अनाचीरणं है । 

(४६) धूपन-शरीर को या वस्ध आदि को धूप देना | 

(४७) वमन-विना कारण मुह में उंगली डालकर या औषध लेकर बमन करना | 

(४८) वस्ती कमें--गुदा मार्ग से कोई वस्तु पेट में डालकर दस्त करना । 

(४६) विरेचन--निष्का रण जुलाब लेना । 

(४५०) अंजन--आंखों की सुन्दरता बढ़ाने के लिए काजल लगाना,सुरमा लगाना । 

(५१) दन्तवणे-दांतों का सौन्दर्य बढ़ाने के लिए दांत रंगना उन पर रंग चढ़ाना 

(५२) शारीरिक बल-वहद्धि के लिए व्यायाम करना | 

यह बावन अनाचीर्ण संयम के सबल दूषण हैं। इनका सर्वथा त्याग करके 
साथ को संयम का पालन करना चाहिए। 

जो मुनि इन तथा इसी प्रकार के अन्य शा्रोक्त अनर्थों का त्याग करता हुआ, 
निराकुल एवं कषायहीन होकर संयम का पालन करता है, वह परम कल्याण का 
भागी होता है । 

आकुलता, निर्लता से उत्पन्न होती है | घोर से घोर परीपह और उपसर्ग 
उपस्थित हो जाने पर पर भी साथ को चद्ठान की तरह हृढ़ रहना चाहिए। ऐसे प्रसंगों 
पर जिसका चित्त सुदृढ़ वना रहता है, उसका परीषह कुछ तिगाड़ नहीं कर सकते। 
आधे परीषह और उपसर्ग को साध अपने चित्त की स्थिरता से ही जीत्त लेता है। 


पूल;-जाए सद्भाए निक्‍्खंतो, परियायट्राणमुत्तमं । 
तमेव अएुपालिज्जा, शुणे आयरियसम्मए ॥१७॥ 


छाया:--यथा श्रद्धया नि०क्रान्‍्तः, पर्यायस्थानमुत्तमम | 
तामेवानुपालयेत, गुणेपु आचार्यसम्मतेपु ॥१७॥ 
दाब्दाथ :--जिस श्रद्धा के साथ उत्तम दीक्षा का पद प्राप्त करने के लिए निकला है 
उसी श्रद्धा से तीयंकर भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट गुणों का पालन करना चाहिए। 


भाष्य:-मुनियों के आचार का निरूपण करके अन्त में सामान्य रूप से 
आचार-पालन का उपरेश करते हुए अध्ययन का उपसंहार क्रिया यया है । 

तात्पर्य यह है कि जिस उत्कृष्ट भावना, बैराग्य और मुमुह्तुता के साथ दीक्षा 
प्रहण की है, वही उत्तम सावना मुनि को सदा एि्थिर रखनी चाहिए, वैसा ही वैराग्य 
कायम रखना चाहिए | और तीथेकर भगवान्‌ ने मुनि के लिए जिन आवश्यक गुणों 
का निरूपण जिया हैँ उन गुणों का सर्देव सेवन करना चाहिए । 

मन अत्यन्त चंचल है। वह स्देव एक-सा नहीं रहता। जब कोई दुर्घटना 
होती है, हृदय को किसी प्रकार का आघात लगता है, इृष्ट जनया धन आदि का 
वियोग होता है तब मनुष्य में एक प्रकार की भिरक्ति भावत्रा का आविर्भाव होता है। 
छत्र किसी महात्मा पुरुष के दशन होते हैं या उसके वैराग्य-परिपूर्ण प्रवचन को श्रवण 
करने का अज्रसर प्राप्त होता है तब संसार के भोगोपभोग नीरस से प्रतीत होने लगते 
हैं| मत्त उनसे बिम्रुख हो जाता है। किन्तु चिर-परिचित कामनाएं कुछ्ध ही काल में 
पुनरुदूभूत हो आती हैं ओर वे उस विरक्ति को दबा देती हैं।जेसे सफेद वस्त्र पर 
काले रंग का दाग जल्दी लगता और दाग लगने पर सफेदी बिलकुल्ञ दब जाती है, 
उसी प्रकार स्रच्छ हृदय-पट पर कामनाओं का घव्बा शीघ्र लग जाता है और वह 
स्बच्छुता का समूल विनाश कर देता है । 

इस प्रकार सनुष्य एक बार जिन बासनाओं को दबा लेने में समर्थ हो सका 
था, वही वासनाएं फिर प्रवल होकर उसे दवा देती हैं। वैराग्य का रंग उड़ जाता है 
ओर मन कल्पता द्वारा निर्मित भोगों में निमग्न हो जाता है। घीरे-धीरे अधथ पतन 
होता जाता है और अन्त में साधुता भी समाप्त हो जाती है। मन की चंचल गति से 
इस प्रकार के अनेक अनथथ होते हैं।अतएब शाखकार यहां सावधान करते हुए कहते 
हैं कि, मन को अपने अधीन बनाओ | सदा मन की चौकसी करते रहो । वह एक 
बार ऊंचा उठकर नीचा न गिरने पावे | 

मन क्रमश. ऊंचा ही उठता चला जाय तो शास्त्र में आचार्य अर्थात्‌ त्ीथंकर 
द्वारा उपदिष्ट गुणों का यथावत्‌ पालन हो सकता है, अन्यथा नहीं | 

शंका-शाख्र में पंच परमेष्ठी का प्ररूपण क्रिया गया है | तीथंकर भगवान्‌ जब 
धर्म का उपदेश देते हैं तब वे अहँन्त पद में स्थित होते हैं। किर यहां तीथंक्र को 
जाचाय॑े क्‍यों कहा है ? 

समाधान--जो मुनि स्वयं आचार का पालन कहते हैं तथा दूसरों से कराते 
हैं, उन्हें आचार्य कहते हैं। कहा भी है-- 

दंसणणाणपहाणे, वीरियचारित्तवर तवायारे | 
अप्प॑ं पर॑ व्‌ जुजइ; सो आयरियो अणी झेयो ॥) 

अर्थात्‌ जो मुनि दर्शनाचार, ज्ञानाचार, वीर्याचार। चारित्राचार तथा तप- 

आचार में अपने को लगावे हैं और अन्य घुनियों को भी लगाते हैं, उन्हें आचाये 
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कहते हैं | वे मुनि ध्यान करने के योग्य हैं । 

आचाये की यह परिभाषा तीथंऋर भगवान्‌ में पूर्ण रूप से घटित होती है, 
अतएव साम्तान्य की अपेक्षा से उन्हें आचाय कहा गया है। जे परे आचाय को सामान्य 
रूप से साधु कहा जा सकता है उप्ती प्रकार अरिहन्त तीथेकर भगवान्‌ को आचार्य 
भी कहा जा सकता है | अथवा यहां श्री गौतम एवं सुधर्मा स्वामी से तात्पय है । 

शंका -यहां आचाये -सम्मत गुणों के पालन करने का विधान किया है, सो वे 
गुण कौन-कौन से समझने चाहिए ? 

समाधान--इस अध्ययन में ज्ञिन गुणों का साक्षात्‌ निरूपण किया गया है, 
उन पांच महाव्रत आदि का तथा उनके अत्तिरिक्त साधु की द्वादश प्रतिमाओं ( पडि- 
माओं ) का, करणसत्तरी, चरणसत्तरी का, आठ प्रभावनाओं का, तथा अन्य शा्रोक्त 
भाचार का यहां ग्रहण करना चाहिए। 


इनमें से साधु की बारह पडिमाएं इस प्रकार हैं-- 

(१) पहली पढिमा में साधु को एक मास तक एक दृत्ति (दात) आहार लेना 
चाहिए | अर्थात्‌ आहार देते समय दाता एक बार में ज्ञितना आहार देदे उतने ही 
आहार पर निर्वाह करे और एक बार में, विना घार टूटे जितना पानी मिल जाय, 
उसी पानी का उपभोग करे | जैसे --किसी दाता ने पहले एक बार सिफे एक चम्मच 
दाल दी तो उसके पश्चात्‌ कुछ भी ग्रहण न करे, उतनी ही दाल का उपभोग करे। 
इसी प्रकार विना धार तोड़े जो पानी एक बार में मिल जाय उसके अतिरिक्त दूसरी 
बार फिर न लेबे | इस प्रकार एक मास तक अनुष्ठान करना पहली पडिमा है । 

(२) दूसरी पडिमा में, दो मास तक दो दत्ति आहार की तथा दो दृत्ति पाती 
की भ्रहण करे, अधिक नहीं । 

(३) तृतीय पढिमा में, तीन मास तक तीन दत्ति आहार और तीन दृत्ति पानी 
अहण करे । 

(५) च॒ुर्थ पडिमा में चार मास तक चार दत्ति आहार और चार दृत्ति पानी 
पर निर्वाह करे । 

(४) पंचमी पडिमा में पांच मास तक पांच दृत्ति आहार और पांच दत्ति पानी 
की ग्रहण करे | 

(६) पष्ठ पडिमा में छूह मास तक छह दृत्ति आहार और छह दत्ति पानी की 
ग्रहण करे | 

(७) सातवीं पडिमा में सात सास तक सात दृत्ति आहार की और सात दृत्ति 
पानी की ग्रहण करे । इससे कम आहार-पानी ग्रहण करने में हानि नहीं है, किन्तु 
विशेष तपस्या है, अधिक नहीं लेना चाहिए । 

(८) आठवीं पढिमा में सात दिन तक चौविहार एकान्तर उपवास करना 
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चाहिए। दिन में सूय के ताप का सेवन करना चाहिए। रात्रि में नप्न रहना चाहिए । 
रात्रि में सीधा या एक ही करवट से सोना चाहिए यातो चित्त ही सोबे--करवट न 
ले । अथवा जिस करवट सोवे उत्ती से सोता रहें-बदले नहीं। सामथ्य विशेष हो 
तो कायोत्सरग करके बेठे । 


(६) नवमी प्रतिमा का अनुष्ठान आठवीं के समान है। विशेषता यह है कि 
रात्रि में शयन न करे, दुंडासन, लगुडासन या उत्कूट आसन लगा कर रात्रि व्यतीत 
करे | दंढ की तरह सीधा खड़ा रहना दंंडासन है। पेर की ऐड़ी और मध्तक का 
शिखा स्थान प्रथ्वी पर लगा कर समस्त शरीर घनुप की भांति अधर रखना लगुडा- 
सन है । दोनों घुटनों के मध्य में मस्तक झुका कर ठहरना उत्कट आसन है । 


(१८) दसवीं प्रतिमा (पडिमा) भी आठवीं की तरह है। इसमें विशेषता यह 
है कि समस्त रात्रि गोदुह्ासन, वीरासन अथवा अम्बखुजासन से स्थित होकर 
व्यतीत करना चाहिए | गाय दुहने के लिए जिस आसन से दुद्ने वाला बैठता है उसे 
गोदुह्ासन कहते हैं | पाट पर वैठकर दोनों पैर जमीन में लगा लिए जाएं और पाट 
हटा लेने पर उसी प्रर्नार अधर बैठा रहना वीरासन है। सिर नीचे रखना और पेर 
ऊपर रखना अम्बखुजासन कहलाता है। 


(११) ग्यारहतीं पडिमा में वेला (षष्ठभक्त) करना चाहिए, दूसरे दिन झ्ाम 
से बाहर आठ प्रहर तक (रात-दिन-चौबीस घंटे) कायोत्सगे करके खड़ा रहना 
चाहिए । 

(१२) बारहवीं पडढिमा में तेला करना चाहिए | तीसरे दिन श्मश्ञान में एक ही 
बस्तु पर अचल दृष्टि स्थापित कर कायोत्लग करना चाहिए। विशिष्ट संयम की 
साधना के लिए तथा कायक्लेश के लिए साधु को इन बारह पडिमाओं के आचरण 
का विधान किया गया है। इनके अनुष्ठान के लिए उम्र सामथ्य की आवश्यकता होती है। 
आधुनिक समय में शरीर-संहनन की निर्वलता के कारण पढिमाओं का अनुष्ठान नहीं 
हो सकता। 


करणसत्तरि के सत्तर भेद हैं । यथा-- 
पिंडविसोही समिई, भावना पडिसनिरगहो य । 
पढिलेहणगुत्तीओ, अभिग्गहं चेव करण तु॥ 
अर्थात्‌ पिण्डविशुद्धि, समित्ति, भावना, प्रतिमा, इन्द्रियनिम्रह, भ्रतिलेखना, 
गुप्ति और अभिश्नह, यह सब करण के भेद्‌ हैं । 
पिण्डविशुद्धि के चार भेद हैं, समितियां पांच, भावनाएं बारह. हैं, प्रतिमाएं 
बारह, इन्द्रिय निम्नह पांच, प्रतिलेखना पच्चीस, गुप्ति तीन और अभिम्रह चार हैं। इन 
सबका योग सत्तर होता है । 
(१) आहार (२) वस्त्र (३) पात्र और (४) स्थानक, निर्दोष ही काम में लाना- 
सदोप का परित्याग करना चार ग्रकार की पिण्ड्युद्धि कहलाती है। पांच समितियों 


[ रे४६ | साधु-धर्म निरूपण 
का, द्वाद्श भावनाओं का ओर द्वादश प्रतिमाओं का निरूपण पहले किया जा चुका 
है। पांच इन्द्रियों का वर्णन भी पहले आ चुक्रा है, उनका दमन करना इन्द्रियनिग्रह है। 
साधु जो वस्त्र पात्र आदि घर्मोपक्रण रखते हैं उनकी यथाकाल प्रतिलेखना करना। 
प्रतिलेखना पच्चीस प्रकार की सूत्र उत्तराध्ययन्त में कही गई है । 


तीन गुप्तियों का स्वरूप पहले बताया जा चुका है। अभिग्रह चार थह हैं-- 
[१| द्रव्य अभिग्रह [२] क्षेत्र अभिग्रह [३] काल अभिग्नह और [४] भाव अमिग्रह। 
“मैं आज अम्नुक वस्तु मिलेगी तो आहार लगा, अन्यथा नहीं? इस प्रकार का संकल्प 
करना द्रव्य अभिग्रह है| अमुक स्थान पर आहार प्राप्त होगा तो लूगा, अन्यथा नहीं, 
ऐसा संकल्प करना ज्षेत्र-अभिग्नह है। अमुक समय पर मिलेगा तो आहार लूगा, 
अन्यथा नहीं, इस प्रकार काल संबंधी संकल्प करना, काल-अभिग्रह है। अमुक प्रकार से 
आहार लू गा अन्यथा नहीं, इस तरह का संकल्प कर लेना भाव-अभिग्रह है । 


तपस्या की विशेष साधना के लिए तथा अन्तराय कर्म के उदय की परीक्षा के 
लिए मुनिज्ञन अभ्निग्नह करते हैं। अभिग्रह पू् हो तो आहार श्रहण करते हैं, अन्यथा 
अनशन करके कर्मो' की निजरा करते हैं । 
चरण सत्तरि के भी स्तर प्रकार हैं । वे यह हैं-- 
वय - समणधम्म-संजय-वेयावच्च॑ च बंभगुत्तीओ ।- 
नाणाइ त्वीयं तव, कोहो निर्गहाइ चरणमभेये ॥ 
अथोत्‌-पांच महात्रत, दस प्रकार का श्रमणधर्म, सत्तरह प्रकार का संयम, 
दूस प्रकार का बेयावृत्य, नव॒वाड़ युक्त ब्ह्मचये, सम्यग्ज्ञान आदि तीन रत्न, बारह 


प्रकार का तप, चार क्रोध आदि कंषायों का निम्नह, यह सब सत्तर भेद चरणसत्तरी 
के हैं । 


 े ्‌ 5 । (3: 

इन सब का स्वरूप प्रायः पहले आ चुका है । उत्तम जमा, भुक्ति आज॑ब आऔंद 
द्स धर्म हैं. संयम के सत्तरह भेद इस प्रकार हैं-- 

(१) परथ्वीकाय संयम -प्रृथ्त्रीकाय की हिंसा न करना, प्रथ्वीकाय की यतना 
करना | 

(९) अपूकाय संयम--जलकाय के जीवों की यतना करना--आरंभ न करना । 

(३) तेजस्काय संयम--अग्निकाय के जीवों का आरम्भ नहीं करना । 

(४) वायुकाय संयम--वायुकाय के जीवों का आरम्स न करना | 

(४) वनस्पतिकाय संयम--वनस्पतिकाय के जीवों का आरम्भ नहीं करना। 
इन पांचों का स्पश तक साधु को त्याज्य है । 

(६) द्वीन्द्रिय संयम । 

(७) त्रीनिद्रिय संयम । 

(८) चतुरिन्द्रिय संयम । 

(६) पड्चेन्द्रिय संयम । इनका अर्थ सुगम है। 


मययां अध्याग [ ३४७ ] 
। (०) अध्ीयसंयम भाव खख; पान, पुस्तक आदि निर्जीव वस्तुओं को 
यतनापू्व के पठासा, रस्यसा, उसका संदुभयोग करना एवं संभाग कर कास में लाना | 
(६0) प्रज्ञासंघग-प्रत्येक बसु सम्यक अकार से देख-भाल कर काम में 

जाना | इससे स्थव-पर रचा होनी |) । 
दा देकर मिथ्याटष्टि को सम्यम्दृष्ि 


(१३) उप स्ासंय्म--सत्य धम फा उपदे । 
बनाना, सम्यन्धद्रि को स्ाथक या साधु बनाना; जो किसी कारण धम से चलित हो 


रहा हो उसे सहायता देकर घर्स स्थिर करना, आदि । 
पूर्ण प्रकाश न हो वहां वथा रात्रि के समय 


(१३) प्रमाजनसंयम --जदां परि 
शरीर पर कीड़ी आदि जन्तु 


रजोदरण से भूमि का प्रमाजन करके गमनागमन करना, 
चढ़ जाय तो पृक्षणी से प्रमाजन करके हटाना; आदि | 
(१४) परिस्थापनसंयम्त--मल) मूत्र, कफ) अशझुद्ध आहार को देख भाल्न कर 
निर्वीब भूमि पर ढालना, जिससे किसी जीव का घात न हो । 
(१५) मनः संयम-मन को अपने आधीन बनाना, 
का निरोध करना | 


(१६) वचन 
धारण करना | 

(१७) काय संयम- शा 
शरीर से न होने देना । 

चेयावृत्य का स्वरूप त 
का कथन कियाज़ा चुका है। 
प्रसिद्ध हैं । ते सें ५ 

रे गु हो हर 
पूर्व कथनाबुसार श्राचार्य सम्मत णों सें आठ अ्मावनाएं भी अन्तर्गत हैं | 


उनका स्वरूप संक्षेप में इस प्रकार है: हे 5 
(१) अवचनप्रभावना--बीवराग सर्वेज्ञ भगवान का उपदेश अ्बचन है और 


उसकी प्रभावना करना अर डसके सम्बन्ध में विद्यमान अज्ञात की निवृत्ति करना 
प्रबचन प्रभावना है । कद भी 
अज्ञानतिमिरव्याध्रिसपाइृत्य यथायथस्‌ । 
जिनशासनमाहात्स्यप्रकादा: स्यथात्‌ अभावना ॥ 
रूपी अन्यकार को यथोचित डपायों पा 
ज्ञान रूपी ह यां से दूर करके लिनेद्ध भग- 
ना प्रभावना है। 


दुर्विचार न होने देना, मन 
संयम--अनुचित वचन का प्रयोग न करना अथवा सब्था सौन 
रीर की चेष्टाओं को रोकना अथवा दोपनयुक्त व्यापार 


प के प्रकरण में कहा जायगा। नव बाड़ युक्त अह्मचर्य 
रत्लत्रय का भी स्वरूप-चर्णृत हो चुका है। शेष भेद 


अर्थात्‌ अ्‌द्ठ 
के शासन की महा प्रकट कण 
जिम का उपदेश दी इस लोक में द्वितकारी है। उसका अजुसरण किये बिन 
सकता । किन्तु उसके वास्तविक ममंक्षोंत सममने के कारण हक 
आचरण नहीं करते, इस पर उय्रेज्ञा का भाव रखते है 


बान्‌ 


कल्याण नहीं हो 
कल्याणकासी सेंते उसका 


[ रेश्ए ] साधु-धर्म निरूपर| 


ओऔर अनेक मिथ्यादृष्टि जन मिथ्यात्व की प्रबलता के कारण उसे अकल्याण॒कारी मान 
कर उससे दूर रहते हैं। यह सब प्रवचन सम्बंधी अज्ञान का परिणाम है | इस अज्ञान 
को जिन शासन का वास्तविक स्वरूप प्रकट करके हटाना, जिनागम का गंभीर ज्ञान 
प्राप्त करना, उसकी स्थाह्गाद शेली को ध्यान में रखते हुए, अपेक्षा भेद को समभते 
हुए स्वयं उसमें पारंगत होना, देश, काल के अनुसार उसका प्रचलित और सुगम 
भाषा में अनुवाद करना, उसके आधार पर तुलनात्मक ग्रंथों की रचना, उसकी 
हितकरता, व्यापकता, एवं सबंकालीनता को युक्ति पूवेंक सममाना; जिन्नासुओं को 
पढ़ाना आदि प्रवचन की प्रभावना है । 

(२) घर्मकथा-प्रभावना-धर्मोपदेश करके, अपनी वकक्‍तृत्वकला के द्वारा जिन 
शासन की प्रभावना करना धर्मकथाप्रभावना है। धर्मकथा चार प्रकार की है-- 
आक्षेपणी [२] विक्ष पणी [३] संवेगनी ओर [४ निर्वेदनी । 


[कि आज्ष पणी कथा-श्रोताओं के हृदय भे से राग, ह ष और मोह निवृत्त 
करके तत्वों की ओर आकर्षित करने वाली कथा जाक्षेपणी कथा कहलाती है। इस 
कथा के भी चार उपभेद हैं-[१] केश-लोच आदि आचार के द्वारा अथवा आचार 
के व्याख्यान द्वारा श्रोता को अहेन्त प्ररूपित शासन की ओर आक्ृष्ट करना आचार- 
आजक्ष पणी कथा है। [२] किसी समय कोई दोष लगने पर उसकी शुद्धि के लिए प्राय- 
श्वित्त या व्यवहारसूत्र का व्याख्यान करके शासन की ओर श्रोता को आक्ृष्ट करना 
व्यवहार-आक्ष पणी कथा है। [३] जिसे जिनवचन में कहीं संशय हो उसे मधुर 
वचनों द्वारा सम्रकाकर या प्रज्ञप्रिसृत्र का व्याख्यान करके शासन की ओर आशक्ृष्ट 
करना प्रज्नप्ति-आक्ष पणी कथा है। सात नयों के अनुसार जीवादि तर्त्रों का व्याख्यान 
करके अथवा दृष्टिबाद का व्याख्यान! करके श्रोता को तत्त्वबोध कराना दृष्टिवाद- 
आक्ष पणी कथा है। आक्ष पणी घर्मकथा के यह चार भेद हैं । 

[२] विक्ष पणी कथा--सन्माग का त्याग करके कुमार्ग की ओर जाते हुए श्रोता 
को सन्मार्ग में स्थापित करने वाली कथा [ उपदेश ] विक्षपणी कथा कहलाती है। 
इस कथा में सन्‍्मार्ग के लाभ और कुमार के दोषों एवं हानियों का प्रधान रूप से 
वर्णन किया जाता है। 

विक्ष पणी कथा के चार प्रकार हैं- [१] अहत्‌-शासन के गुणों को प्रकाशित 
करके, एकान्तवाद के दोषों का निरूपण करना [रे] पर-सिद्धान्त का पूर्व पक्ष के रूप 
में कथन करके स्वकीय सिद्धान्त की प्रमाण और युक्ति के आधार से स्थापना करना । 
[३] पर-सिद्धान्त से जो विपय जिनागम के समान निरूपित हैं उनका दिगद्शन कराते 
हुए विपरीत बातों में दोपों का निरूपण करना [४] पर-सिद्धान्त में कथित जिनागम 
से विपरीत वादों का निरूपण करके, जिनागस-के समान विषयों का कथन करना । 

[३] संवेगनी कथा -जिस उपदेश से श्रोता के हृदय में वेराग्य की वृद्धि हो 
और श्रोता संसार से विरक्त हो उसे संवेगनी कथा कहते हँ। संवेगती कथा के भी 
चार भेद हें--[?) इहलोकसंत्रेगनी [२) परलोकसंवेगनी [३] - स्वशरीरसंवेगनी 


नंचवां अंध्याय॑ [ ३५६ ] 





ओर [४] परशरीरसंबेगनी | 
इहलोकसंवेगनी--इस लोक की अनित्यता, विषयभोगों की निस्सारता, मा- 
नव की उत्पत्ति के समय होने वाले कष्ट, इत्यादि का कथन करना। जेसे-मानव जीवन 
जल के घुलबुले के समान क्षणभंगुर है, जन्म-जरा-मरण के दुःखों से व्याप्त है, आदि। 
परलोकसंवेगनी--स्वर्ग के देवता भी वियोग, विषाद, भय, ईर्ष्या आदि से 
व्याकुल हैं। उनके सुख भी नाशशील हैं, इत्यादि प्रकार से परलोफ से विरक्ति 
उत्पन्न करने वाली कथा परलोक--संवेगनी कथा है । 


स्वशरीरसंवेगनी-- यह शरीर अश्ुचि का पिंड है। इसकी उत्पत्ति अश्ुत्रि 
पदार्थों से हुई है और अश्ुुचि पदार्थों परही यह टिक्रा हुआ है। संसार में इससे 
अधिक अपविन्न वस्तु और क्या है, जिसके संयोग मात्र से समस्त पदार्थ अत्यन्त 
अशुचि बन जते हैं | यह शरीर भीतर से अत्यन्त घृणाजनक है | मल-मूत्र आदि का 
थैल्ला है । इस प्रकार शरीर से विरक्ति उत्पन्न करने वाली कथा स्वशरीरसंबे-- 
गत्ती है । 

परशरीरसंवेगनी-किसी मुर्दे शरीर के स्वरूप का कथन करके बिरक्ति 
उत्पन्न करने वाली कथा परशरीरसंबेगनी है । 


(४) निर्बेदनी कथा--इसलोक एवं परलोक में पाप, पुण्य के शुभाशुभ फल का 
निरूपण करके संसार से उदासीनता उत्पन्न करने वाली कथा निर्बेद्नी कहलाती है। 
इसके भी चार प्रकार हैं। 

(१) पहली निर्वेदनी कथा - इस लोक में किये हुए दुए कम, इसी भव में दु.ख- 
दायक होते हैं, जेसें--चोरी, परस्लीगसन आदि | इसी प्रकार इस जन्म में किये हुए शुभ 
कार्य इसी जन्म सें, सुख रूप फल्ल प्रदान करते हैं । जैसे तीथंकर भगवान्‌ को दान 
देने से सुबर्ण व्रृष्टि रूप फल इसी जन्ममें, तत्काल मित्रता है। इस प्रकार का उ्या-- 
ख्यान करना पहली निर्बेदूनी कथा है । 


(२) हितीय निर्वेदनी कथा-जीव इस जन्म में जो अशग्ुभ कर्म करता है उसे 
परलोक में उनका अशुभ फल प्राप्त होता है। यथा-महारंभ, महद्दा परिप्रह आदि नरक 
गमन योग्य अशुभ कर्म करने वाले जीव को परलोक में नरक का अतिथि बनकर घोर 
कष्ट सहने पड़ते हैं। इसी प्रकार इस लोक में किये हुए शुभ कार्यों का फल परलोक 
में सुखदायक होता है, जेसे साधु इस जन्म में जिस संयम, तप आदि की साधना 
करते हैं, उसका फल उन्हें परलोक में प्राप्त होता है । 

(३) तृतीय निर्वेदनी कथा--परलोक में किये हुए अशुभ कर्म इस लोक में फल 
प्रदान करते हैं। जैसे परलोक में किए हुए अशुभ कर्मों के फल स्वरूप जीव इस लोक 
में, हीन कुल में उत्पन्न होकर, बचपन से ही अंधा, कोढ़ी, आदि होता है। इसी प्रकार 
परलोक में कृत शुभ कर्मों का फल सुख रूप इस लोक में श्राप्त होता है। जैसे पूर्व 
जन्म में आचरण किए हुए शुभ कर्मों के उदय से वत्तेमान जन्म में तीथंकरत्थ की 
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प्राप्ति होती है । इस प्रकार निरूपण करना तीसरी निर्बेदनी कथा है । 

(४) चतुर्थी निर्वेदनी कथा-पूर्वभव में किए हुए अशुभ कर्म आगामी भव से 
दुःख रूप फल देने वाले होते हैं। जैसे पूर्बभव में किये हुए अशुभ कर्मों से जीव काक 
उलूक आदि के रूप में आगासी भव में उत्पन्न होता है। इसी प्रकार परलोक (पूर्वेभव) 
में किये हुए शुभ कर्म परछोक में ( आगामी भव में ) सुख रूप फल्ल देते हैं। जैसे 
देवभववर्त्ती तीथंकर का ज्ञीय अपने परलोक ( पूर्व भव ) में आचरण किए हुए शुभ 
कर्म का फल, परलोक ( अगले भव ) में भोगेगा। इस प्रकार का कथन करना चौथी 
निर्वेदनी कथा है । 

साधु को विकथाओं का सर्वथा परित्याग करके उक्त चार धर्मकथाओं द्वारा 
जिनशासन की प्रभावना करती चाहिए । 


(५. (३) निरपवाद प्रभावना--यदि कहीं कोई पाखरडी, किसी धर्मात्मा पुरुष को, 
कुमाग की ओर आक्ृष्ट करके उसे अ्रष्ट कर रहा हो अथवा सच्चे संतों की अवहेलना 
करके उनकी महिमा को कलंकित करने की चेष्टा कर रहा हो, तो बहां जाकर, अपने 
विशुद्ध एवं तेजस्वी 'चरित्र--बल के प्रभाव से, वहां के प्रधान पुरुषों के साहाय्य से 
अथवा अपनी बिद्वत्ता के बल से, वाद-विवाद करके सत्य वस्तु-स्वरूप को प्रकट 
करना । वीतराग के शासन का प्रकाश करना निरपवाद प्रभावना है । 

(४) त्रिकालज्ञ प्रभावना--शास्त्रों में वर्शित भूगोल, खगोल आदि का ज्ञान प्राप्त 
करे। भूकम्प, वायुप्रयोग, दिशाराग, -पशुवाद पक्षीवाद, और ज्योतिष संबंधी शा्रों 
का ज्ञाता बने। लाभ-अलाभ, सुख-दुख जीवन--मरण के प्रसंगों पर अपने आत्मा 
को तथा अन्य घमौत्माओं को सावधान रब्खे, विन्न से रक्षा करे। संघ, धर्म आदि 
पर आने वाली विपदा का पहले से ही ज्ञान ग्राप्त कर अनुकूल उपायों की योजना करे 
यह प्रभावना का चौथा प्रकार है। 


(४) तपःप्रभावना--च॒तुर्विध आहार का परित्याग कर तेला, अठाई, मास-- 
चुमण आदि तपस्या करके जिन शासन के प्रति श्रद्धा का भाव उत्पन्न फरना त्प- 
प्रभावना है । 


(६) ब्रतप्रभावना--विषयों में आसक्त जीवों के लिए अपनी इच्छा का निरोध 
करना अत्यन्त दुष्कर प्रतीत होता है। ऐसी अवस्था में, भोगोपभोग की बविपुल सा- 
मग्री और पर्याप्त भोगशक्ति विद्यमान होने पर भी जो इच्छा का दमन करते हैं, उनके 
प्रति लोगों को साम्चर्य श्रद्धा-भक्ति का भाव उदभूत होता है। अतएवं तरुणावस्था 
में बह्मचये का पालन करना, विषयभोगों से विमुख रखना, विविध श्रकार के अभिग्रह 
धारण करना, इत्यादि त्रतों का अनुष्ठान करना और इससे धर्म की महिमा का विस्तार 
करना ब्रत प्रभावना है-- 

(७) विद्याप्रभावना-बविविध प्रकार की विद्याओं का अध्ययन तथा साधन 
करके, उनके द्वारा ज्ञिनशासन का माहात्म्य प्रसरित करना विद्याप्रभावसा है। 
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(८) कवित्वप्रभावना - काव्यकला, अत्यन्त उच्चश्रे णी की कला है। मनुष्य के 
हृदय पर बह गहरा और स्थायी प्रभाव ढालती है। वीर रस का काव्य श्रवण करके अनेक 
निराश और उत्साहहीन व्यक्तियों की भुजाएं फड़कने लगती हैं । झंगार मय काव्य सुनने 
से श्रोता की वासनाएं अंकुरित हो जाती हैं। करुणा रस की कविता का श्रवण नयनों से 
नीर का निमर प्रवाहित कर देता है। अतएवं काव्य-रचना द्वारा जिनशासन का महत्व 
बढ़ाना कवित्व-प्रभावना है । 


यह स्मरण रखना चाहिए कि काव्य कला है और कला का सन्मान, मनुष्य को 
उन्नत बनाने से, उसे देवत्व की ओर आक्ृष्ट करने में तथा उसके सुप्त सुसंस्कारों को जाग्रृत 
करने में है। जो कला घ॒र्म का पोपण नहीं करती, प्रत्युत घर्म से विपरीत दिशा में जाती है, 
वह कला की वास्तबिकता पाने की अधिकारिणी नहीं है। संस्कारवश पतन की ओर जाते 
हुए मनुष्य को जो एक घकका और लगाती है वह कुरूप कल्ला किसी काम की नहीं है। 
अतएब कविल् के द्वारा वैराग्य रस का मरना बहाया जाय, धर्म एवं अध्यात्म की सरिता 
प्रवाहित की जाय, प्रातःस्मरणीय महापुरुषों के पावन घरितों का ग्रथन क्रिया जाय, इसीमें 
कला की साथंकता है । प्रभावना के लिए मुनि को इसी प्रकार कवित्व का उपयोग करना 
चाहिए । 


इस भ्रकार प्रभावना के आठ भेद्‌ हैं। यही प्रभावना के सच्चे स्वरूप हैं | आधु- 
निक काल में प्रभावना की वास्तविकता बहुत अंशों में न्यून हो गई है और उसने बाह्य रूप 
धारण कर लिया है । इस ओर विशेष लक्ष्य दिया जाना चाहिए। 

अन्यान्य आचाय-सम्मत गुणों में साधु के लिए दी गई उपमाओं के योग्य बनता 
भी सम्मिलित है। यथा-- 

उरगगिरिजलणसागरनहयलतरुगणसमो य जो होई। 
भमरमियघरणीजलरुदह-रविपवणसभो य सो समणो ॥ 

अथोत्‌ जो सप, पर्बृत, अप्नि, समुद्र, आकाश, तरु, भ्रमर, सग, पृथ्वी कमल; 
सूथं और वायु के ससान होता है, वह श्रमण है। साधु की यह बारदद उपमाएं हैं और 
प्रत्येक को साच-सात प्रकार से घटित किया गया है | जैसे-- 

(१) सपे-(१) जेसे सप दूसरों के बनाये हुए घर में रहता है, स्वयं घर नहीं 
बनाता उसी प्रकार साधु अन्य के लिए बनाये हुए घर में निवास करे। (२) जैसे अगंघन 
कुलोत्पन्न सर्प त्यागे हुए विष का भक्षण नहीं करवा इड्धी प्रकार साथ त्यागे हुए भोगों को 
न भोगे (३) साथु की गति, सर्प की गति के समान सरल - मोक्ष के अनुकूल होनी 
चाहिए। (४) जैसे सर्प सीधा बिल में प्रवेश करता है इसी प्रकार साथ आहार का कौर सीधा 
मुद्द में उतारे (४) जैसे सर्प उतारी हुई केंचली-को फिर धारण नहीं करता इसी प्रकार 
साधु त्यक्त गृहस्थी को फिर ग्रहण न करे (६) सर्प के समान साधु दोप रूप कर्टकों से 


सदा सावधान रहे । (७) जैसे सांप से लोग भयभीत होते हैं इसी प्रकार लब्विमान्‌ साध 
से देवता भी डरते हैं । द 
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(२) पवचत-(१) साथ पव॑त के समान अक्षोणमदानसी लब्धि आदि रूप विविध 

विधयों के धारक होते हैं (१) साथ पर्वत के समान परीपह-डपसग रूप वायु से कंपित 

नहीं होते (3) साथ पवेत के समान पशु-पक्ती, राजा-रंक आदि सभी के लिए आश्रय भूत 

होते हैं (४) साध परत के समान ज्ञान आदि सदगुणों की सरिता का उद्गम स्थान होता 

है (५) साथ मेरु के समान उच्च गुणों के घारक होते है (६) साथ पर्वत के समान अनेक 

सदूगुण रूपी रत्नों के आकर होते हैं. (७) साध पर्वत के समान शिष्य-श्रावक आदि 
मेखला तथा शिखर आदि से शोभित होते हैं । 


(३) अप्नि--(१) साधु अप्नमि के समान; ज्ञान आदि ई'घन से तृप्त न हो (२) 
साधु अग्नि के समान तपस्तेज से सहित हो (३) साधु अप्नि के समान कर्स रूपी कचरे को 
जलाबे (४) साधु अप्नि के समान मिथ्यात्व रूपी अंधकार का विनाश करे ४) साधु अप्ि 
के समान भ्व्यज्ञन रूपी सुबरण को उज्ज्वल करे (६) साथु अग्नि की तरह जीव रूपी धातु 
को कर्म रूपी मृत्तिका से प्रथक करे (७) साधु अग्नि के समान श्रावक-श्राविका रूप कच्चे 
पात्र को पक्‍का बनाबे | 

(४) समुद्र--(१) साधु समुद्र के समान गंभीर हो (२) गुण रूपी रत्नों का 
आगर हो (३) तीथकरों द्वारा बांधी हुई मर्यादा का उल्लंघन न करे (४) औत्पत्तिकी आदि 
बुद्धि रूपी सदियों को अपने में समावेश करे (५) एकान्तवादी मिथ्यात्वी रूपी मच्छ-कच्छों 
द्वारा किये हुए ज्ञोभ से छुब्ध न हो (६) समुद्र के समान कभी छलके नहीं (७) समुद्र के 
समान निर्मल अन्तरंग वाला हो । 

(५) आकाश-(१) साधु का मन आकाश की भांति सदा निर्मल हो (९) आकाश 
की तरह साधु किसी के आश्रय की अपेक्षा न रक्खे (३) आकाश की भांति ज्ञान आदि 
समस्त गुणों का भाजन हो (४) आकाश के समान अपमान निन्दा रूपी शीत-उष्ण से 
विकृत न हो (४) आकाश के समान बन्दना-प्रशंसा से प्रफुछ्ठित न हो (६) आकाश के 
समान साधु चरित्र आदि गुणों द्वारा छेद को प्राप्त न हो (७) आकाश के समान अनन्त 
गुणों का घारक हो। 

(६) तरु--(१) जैसे वृक्ष स्वयं सर्दी-गर्मसी सहन करके अपने आश्ितों की रक्षा 
करता है उसी प्रकार साधु स्वयं कष्ट सहन करके षटकाय के जीवों की रक्षा करे (२) 
साधु वृक्ष के समान ज्ञान भादि रूपी फल प्रदान करे (३) वृक्ष के समान संसारी जीव 
रूपी पथिक को आश्रय दे (४) वृक्ष के समान अपने को छेद्न-भेदन करने वाले पर रुष्ठ न 
हो (५) वृक्ष के समान्त पूजा करने वाले पर प्रसन्न न हो (६) वृक्ष के समान ज्ञान रूपी 
फलों का दान करके प्रत्युपकार की कामना न करे (७) घोर से घोर कष्ट आ पड़ने पर भी 
वृक्ष के समान अपना स्थान न बदले । 

(७) अमर-(१) जेसे श्रमर फूलों का रस लेते हुए फूल को कष्ट नहीं पहुंचाता, 
उसी प्रकार साधु आहार आदि लेने में दाता को कष्ट न पहुंचाए (२) अमर के 
समान, साधु गृहस्थ के घर रूप फूलों से अप्रतिबद्ध आहार आदि अहण करे (३) 





नववां अध्याय [ १६३ ॥ 


हक लिन कट मटर की जद जल की गत पड पलपल 25० कक 
जेसे भ्रमर बहुत फूलों से थोड़ा-थोड़ा रस लेता है. इसी प्रकार साधु गृहस्थों के अ- 
नेक गुहों से थोड़ा-थोड़ा आहार ग्रहण करें (४) अमर के समान आवश्यकता से अ 
घिक आहार आदिरूपी रस का संग्रह न करे (५) साधु. शमर के समान विना आस- 
त्रण के ही भिक्ता के लिए गृहस्थी के घर पहुँचे (६) श्रमर के समान निर्दोष आहार 
रूपी केतकी से सम्तोषी रहे (७) अश्रमर के समान अपने लिए बना हुआ आहार न 
लेबे । 

(८) संग -(१] साधु झूग के समान पाप रूपी सिंह से भयभीत हो [२] झग 
के समान दोप रूप सिंह से आक्रान्त आहार ग्रहण न करे [३] मस्ग के समान प्रति- 
वन्ध रूप सिंह से डरता हुआ एक स्थान पर न रहे [४] झूग के समान रोग आदि 
कारणों से एक जगह रहे [४] रोग उत्पन्न होने पर सृग के समान अन्य स्वजन आदि का 
आश्रय न चाहे [७] रोग-मुक्त होने पर झृग के समान अप्रतिबंध विचरण करे | 


(६) प्रथ्त्री - [१] साधु, प्रथ्त्री के समान समभाव से शीत, उष्णु आदि सहन 
करे [२] ए्वी के समान संबेग, वैराग्य आदि रूप बसु [धिन] की धारण करे [३] प्रथ्वी 
के समान ज्ञान एवं घमम रूपी बीजों की उत्पत्ति का कारण बने [४] प्रृथ्वी के सम्मान 
अपनी [अपने शरीर की] शोभा-बृद्धि आदि न करे [५] प्रश्वी के समान, कष्ट देने 
चाले की किसी से फरियाद न करें। [5] प्रथ्वी के समान, अन्य जनों के संसर्ग से 
उत्पन्न हुए कलेश रूपी कीचड़ का अन्त करे [७] प्रथ्वी के समान साधु प्राण, भूत,-जीव 
और सत्व का आधारमूत हो । 


[१०] कमल--[१) साथु कमछ के ससान कास रूप कीचड़ से तथा भोगोप- 
भोग रूप जल से अलिप्त रहे [२] साधु कमल के समान सदुपदेश रूपी शीतल सुरभि 
का संचार कर भव्यज्ञीव रूप लोक को शान्ति एवं सुख प्रदान करे [३] पुणढरीक क- 
मल के समान साधु वेष रूपी रूप तथा यश रूप सुगंध से सुशोभित्त हो [४) साधु 
उत्तम जन रूपी सूर्य के दर्शन से प्रफुल्लित हो [५] साधु कमल के समान विकसित रहे 
[६] साधु कमल के समात अहँत्‌ की आज्ञा रूपी सूर्य की ओर ही उन्मुख रहे [७] साधु 
कसल के समान पर्मध्यान, शुब्लध्यान से अपना अन्तर शुद्ध रक्खे । 


[११] सूथ- [१] साधु सूर्य के समान ज्ञान रूप किरणावली के द्वारा धर्म का 
प्रकाश प्रसरित करे [*] सूथ के समान भव्य जनों के हृदय-कमल का विकासक हो 
[३] सूय समान अज्ञातास्थक्रार का अन्त करे [४] सूर्य के समान तप्स्तेज् से तेज- 
स्त्री हो [५] सूर्य के समान अपने प्रकृष्ट प्रताप से मिथ्यात्वी रूप तारागण की प्रभा 
को ज्ञीण करे [६] सूथे के सहश क्रोध रूप अग्नि के तेज को तिरोद्तित करे [७] सूर्य 
के सदृश रत्तत्रय की सहस्त किरणों से सुशोमित हो । 


. (१ बाबु- १] साधु के समान सर्वत्र विहार फरे[२] वायु के सहझ 
अप्रतिवंध बिहार करे [३] वायु के सहृश द्रव्य-माव डपाधि से हल्का हो [४] वाय 


[ ३६४ ] साघु-धर्म निरूपण 


के सदृश धर्म रूप जीवन का दाता हो [५] वायु के समान पाप रूपी दुर्गेध और पुण्य 
रूपी सुगंध का ज्ञापक हो [६] वायु के समान किसी के रोके रुके नहों [७] बायु के 
समान साधु अपनी शास्तिप्रदू, वेराग्य रूप लहरों से विषय-कषाय रूपी ताप का विनाश 
करे और श्ञान्ति प्रदान करे | 


इन बारह उपभाओं का सात-सात प्रकार से विवेचन होने से साधु की ८४ 
उपभाएं निष्पन्न होती हैं और इन उपमाओं में साधु के विभिन्न गुणों का निरूपण 
किया गया है। 


दोषों का परित्याग किये विना गुणों में पूणंता नहीं आसकती। अतः आचार्य 
सम्मत गुण प्राप्त करने के लिए दोषों का परिहार अनिवाये है। साधु के गुणों का यहां 
तक जो परिचय दिया गया है, उनसे विपरीत स्वरूप वाले दोषों का परित्याग करना 
आवश्यक है । तथापि सुगमता के लिए यहां असमाधिजनक कतिपय दोषों का उल्लेख 
किया जाता है । 


(१) अत्यन्त त्वरा से गमन करना असमाधि दोष है। 
(२) प्रकाशपूरण स्थानों में नेत्रों से भूमि का निरीक्षण किये विना अथवा अन्ध- 
कारमय स्थान को रजोहरण से प्रमाजन किये बिना चलना असमाधि दोष है। 


(३) जिस स्थान को देखा या प्रमाजन किया हो, उसपर न गमन आदि करके 
अन्य स्थान पर गमन आदि करे तो असमाधि दोष है । 


(४) बेठने या सोने के पाट आदि आवश्यकता से अधिक रकक्‍्खे तो असमाधि 


दोष होता है । 


(५) आचाये, उपाध्याय, वयोवृद्ध, गुरु आदि ज्येष्ठ महापुरुषों को उनकी 
मर्यादा की रक्षा न करते हुए वचन बोलना असमाधि दोष है। 


(६) वयःस्थविर, दीक्षास्थदिर, श्रतस्थविर इत्यादि ज्येष्ठ मुनियों की झूत्यु की 
कासना करना अससाधि दोष है। 


(७) प्राणी, भूत, जीव और सत्व के विनाश की वांछा करना--उनका मरण 
चाहना असमाधि दोष है ! 


(८) सदा संताप-युक्त रहना, क्षण-क्षण में क्रोध करना असमाधि दोष है। 
(६) पीठ पीछे किसी की निन्‍दा करना असमाधि दोष है । 

(१०) कल यह काम करू गा, परसों वह कास करू गा, इत्यादि प्रकार से भविष्य 
सम्बन्धी निम्चयात्मक भाषा बोलना असमाधि दोष है। क्योंकि भविष्य पर भरोसा 
नहीं किया जा सकता । संभव है कल द्वोने से पहले ही आयु का अन्त हो ज्ञाय अथवा 
विशिष्ट बाधा उपस्थित हो जाय और वह काय न हो सके। ऐसी अवस्था में यह भाषा 
असत्य हो जाती है। 


(११) नवीन फ्लेश उत्पन्न करना असमाधि दोप है। 





नववां अध्याय [ १६५ ] 





(१२) शान्त हुए क्लेश को फिर चेताना असमाधि दोष है | 

(१३) कालिक तथा उत्कालिक सूत्रों के पठन के समय का ध्यान न रखते हुए 
वर्जित काल में पढ़ना तथा चोंतीस श्रकार के असज्माय में सज्फाय ( स्वाध्याय ) 
करना असमाधि दोष है । 

(१४) सचित्त रज से भरे हुए पेरों को रजोहरण से प्रमाजन किये बिना ही 
आसन पर बैठना तथा ग्रहस्थ के सचित्त जल आदि से युक्त हाथों से आहार लेना 
असमाघि दोष है । 

(१५) एक प्रहर रात्रि व्यतीत होने से सूर्योदय तक तीत्र आबाज से बोलना 
असमाधि दोष है। 

(१६) संघ में अनेकता फेलाना, संगठन को तोड़ना तथा मृत्युननक क्लेश 
आदि उत्पन्न करना असमाधि दोष है । 

(१७) कट्ुक बचनों का प्रयोग करना, सदा क्ुकला कर बोलना, किसी का 
तिरस्कार करना असमाधि दोष है। 

(१८) स्वयं चिन्ता, खेद आदि करना और दूसरे को चिन्तित या खिन्न करता 
असमाधि दोष है । 

(१६) नवकारसी आदि तपस्या न करता हुआ, सुबह से शाम तक अनेक बार 
खाना असमाधि दोष है । 

(२०) एबणा विना ही आहार-पानी लेना असमाधि दोष है । 

संयम की साधना के लिए इन दोषों का परित्याग करना आवश्यक है। इनके 
सेवन से संयम दूषित द्वोता है। यह दोष उपलक्षण मात्र हैं। इससे शास्त्रों में प्रति- 
पादित सबत्न दोष आदि दोषों को भी सममकर त्याग करना चाहिए। आचारांग 
आदि में प्ररूपित अन्यान्य साधु के आचरण का भी आचाये सम्मत गुणों में समाबेश 

करके साधु को अनुष्ठान करना चाहिए। 

साधु को नित्य अपूर्व ज्ञान-ध्यान की वृद्धि करते रहना चाहिए ओर बेराग्य- 

वरद्धन के निमित्त जगत्‌ के एवं शरीर के स्वभाव का चिन्तन करना चाहिए। इस 
प्रकार जिस उत्कट भाषना के साथ दीक्षा अहण की है वही उत्कट भावना बनाये 
रखना चाहिए। उसमें तनिक भी न्यूनता नहीं आने देना चाहिए। ऐसा करने वाले 
मुनि शीघ्र ही सिद्ध, बुद्ध एवं मुक्त हो जाते हैं । 


निग्नेन्थ-प्रवचन-नवधां अध्याय समाप्त । 
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॥ दसवां अध्याय ॥ 


ब्--ईब-- 


प्रमाद-परि हार 


श्री भगवान्‌-उवाच-- 


मूलः-दुमपत्तर पंडरए जहां, निवड॒इ राइगणाण अच्चए । 
एवं मणुआए जीवियं, समयं गोयम ! मा परमायए ॥१॥ 
छाया:--द्वुमपत्रक॑ पाण्द्रक यथा, निपतति राज्रिगणानामत्यये | 
एवं मनुजानां जीवितं, समय गौतम ! मा प्रमादी:॥ १॥ 


शब्दाथ :--गौतम ! जैसे रात्रि-दिन्त के समूह व्यतीत हो जाने पर पका हुआ पेड़ 
का पत्ता झड़ जाता है, इसी प्रकार मनुष्यों का जीवन है। अतः.है गौतम | एक समय 
मात्र का भी प्रमाद न कर । है 

भाष्य:--पिछले अध्याय में साधु के आचार का प्रतिपादन किया गया है | 
उस आचार का प्रतिपालन सम्यक्‌ प्रकार से तभी हो सकता दै जब मुनि प्रतिपल 
सावधान रहे->सदा जागरूक रह कर अपनी आन्तरिक हंलचलों का सूक्ष्म दृष्टि से 
अवलोकन करता रहे और उन पर अपना निरन्तर नियन्त्रण स्थापित रक्खे।| ऐसा न 
किया जाय तो मन छुर्व्यापार में लीन हो जाता है और संयम दूषित हो जाता है। 
अतएव यहां सूत्रकार ने प्रमाद परिहार का उपदेश दिया है । 

जेसे कुछ दिन व्यतीत होने के पश्चात्‌ पेड़ का पका हुआ पत्ता प्रथ्वी पर पड़ 
जाता है--अपने स्थान से च्युत हो जाता है, उसी प्रकार मनुष्यों का जीवन परिमित 
है ओर कुछ समय से, आयु पक जाने पर, वह समाप्त हो जाता है। 

यह कथन नेसर्गिक म॒त्यु की अपेक्षा समभना चाहिए.। यदि 'किसी की 
अकाल मृत्यु न हो तो भी उसका जीवन स्थायी नहीं रह सकता, आयु कम के 
समाप्त होने पर उसका विनाश अवश्यम्भावी है। आयु की स्वाभाविक समाप्ति के पूष 
भी जीवन का विशेष कारणों से अन्त हो जाता है, जेसे बक्ष का पत्ता पकने से पूर्व 

तोड़ा जाकर नीचे गिरता है 

इस कथन से यह घोषित किया गया है कि जीवन की स्थिति का विश्वास 
नहीं किया जा सकता | कौन जाने कब इस जीवन की इतिश्री हो जायगी ! अतएव 
जब तक यह स्थिर है तब तक इसका आत्मकल्याण के लिये अधिक से अधिक उप- 


दसवां नध्याय॑ [ रेह७ | 





योग कर लेना चाहिए। मनुष्य-शरीर ही मुक्ति का निमित्त है। इस शरीर के विना 
मुक्ति की प्राप्ति नहीं होती । इसी कारण सम्यम्टष्टि देव भी मानवभव पाने की लालसा 
करते हैं। अत्यन्त प्रबल पुण्य के उदय से इस भत्र की प्राप्ति होती है। बहुत-सा 
पुण्य रूपी मूल्य चुका कर इस देह को खरीदा जाता है । 

मनुष्यभव में ही बिशिष्ट बिबेक प्राप्त द्वोता है। इसी में बुद्धि का अकर्प होता 
है। इछी शरीर का निमित्त पाकर मुनिञ्ञन पष्ठ आदि उच्च गुणस्थान प्राप्त करते हें । 
ऐसे अमूल्य जीवन को प्राप्त करके यदि विशेष आत्मकल्याण की साधना नहीं की तो 
यह भव भ्राप्त होता ही निरथेक हो गया । इतना ही नहीं, गांठ की वह पृ'जी भी गई जिससे 
इसकी प्राप्ति हुई थी। साथ ही विपयभोग कर आगे के लिए भारी ऋणी भी बन 
गया, जिसे चुकाने में ही न जाने कितने भव व्यतीत करने पड़ेंगे ? 

एक बार मानब-जीवन वृथा व्यतीत कर देने के वाद दूसरी बार इसको प्राप्ति 
कब होगी, यह नहीं कहा जा सकता। संसार में जीव-जन्तुओं की, कीट-पतंगों की 
क्रितनी जातियां हैं! उन सब में जाने से, तथा नरक-निगोद आदि के भयंकर जीवन 
से बच कर दुलेभ मनुष्य जीवन पाना बड़ा ही कठिन है । 

इसलिए भगवान्‌ कहते हैं कि-हें गौतम ! तू एक समय का प्रमाद न कर 
अर्थात्‌ प्रमाद की अवस्था में एक भी क्षण व्यतीत न कर। सदा अगप्रमत्त होकर 
विचर | सेव संयम की ओर दृष्टि रख | निरन्तर आत्मा की ओर उन्मुख बना रह | 

जिस क्रिया से जीव वेभान हो जाता है, हिवाहित के विवेक से विकल बन 
जाता है, जिसके वश होकर जीव सम्यस्ज्ञान सम्यस्दर्शन तथा सम्यकृचारित्र रूप 
मोक्ष मार्ग के प्रति उद्यम करने में शिथिलता करता है, उसे प्रमाद कहते हैं । 

प्रमाद के पांच प्रकार हैं--[१] मद्य [२] विषय [३] कपाय [४] निद्रा और 
[५| विकथा । कहा सी है-- 

मज्जं॑ विपयकसाया निद्दा विगहा य पंचमी सणिया | 
एए पंच पमाया, जीब॑ पाडेति संसारे ॥ 

अथात्‌ मद्य, विषय, कषाय, निद्रा और विकथा, ये पांच श्रमाद जीव को 
संसार में गिरते हैं । 

(१) मद्यप्रमाद--सदि्रि आदि नशा करने वाले पदार्था' का सेवन करना मद्य 
प्रमाद कहलाता है । इससे शुभ परिणामों का नाश और अश्ञुभ परिणामों की उत्पत्ति 
होती है। सदिरा में असंख्य जीवों की उत्पत्ति होने से मद्रिपान करने वाला घोर 
हिंसा का भागी होता है । मदिरा के दोप इस लोक में प्रत्यक्ष देखे जाते हैं और शास्त्रों 
से परलोक संबंधी अनर्थों का भी पता चलता है। इस से लज्ना, लक्ष्मी विवेक बुद्धि 
स्मरण शक्ति, शारीरिक बल आदि का विनाश होता है। चेहरे की तेजस्थिता का 
मदिरा हरण कर लेती है और अनेक प्रकार के पापों में प्रदत्त करती है। इसलिए 
मह्रिपान- विवेकी जनों द्वारा सबंथा त्याज्य है। इसी प्रकार नशा करने बाले अन्या- 
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न्‍्य पदार्थों के सेवन से भी सदा बचना चाहिए, क्योंकि थे भी पूर्वोक्त दोषों का पोषण 
करते हैं । 

(२) विषय प्रमाद -स्पशे, रस, गंध, रूप और शब्द इन इन्द्रियों के विषय 
सेवन को विषय प्रमाद कहते है। शास्त्रकारों ने विषयों को विष के समान भाव-प्राणों 
का नाशक बताया है ओर विषादजनक कहा है, इसी कारण इन्हें विषय कहते हैं। 

एक-एक इन्द्रिय के विषय में आसक्त हाथी, संग आदि पशु-पत्तियों को भी 
अपने प्राणों की आहुति देनी पड़ती है तो जो पांचों इन्द्रियों के विषय में आसक्त होते 
हैं उनकी दुदशा का क्‍या पार है ! विषयों में ऐसी विचित्रता है क्रि ज्यों-ज्यों इनका 
सेचन किया जाता है त्यों-त्यों भोग की लालसा घटने के बदले बढ़ती ही जाती है। 
इन से कभी किसी जीव को तृप्ति नहीं मिली और न मित्र ही सकती है। इसीलिए 
कहा है-भोगा न ॒भुक्ता बयमेव भुक्ता:! अर्थात्‌ भोगी जीव भोगों को नहीं भोगता 
अपितु भोग ही उसे भोगते हैं । 

विपयभोग अतृप्तिकारक हैं, यही नहीं, वे भोगामिलाषा के वर्द्धक होने से जीव 
के चित्त में स्थायी व्याकुत्ञता उत्पन्न करते हैं। उस व्याकुत्नता के वशीभूत होकर 
प्राणी अधिकाधिक भोग-सामग्री के संचय का प्रयत्न करता है और उसके लिए 
उसे जो घोर विढंवनाएं डठानी पड़ती हैं वे प्रत्यक्ष हैं। इस प्रकार इन्द्रियों के विषय 
किसी भी अवस्था में ग्राह्म नहीं हैं। जो पुरुष उनसे विमुख हो जाते हैं, उ्तकी 
लालसा की जड़ को ही अपने मन रूपी मही से उखाड़ कैंकते हैं, वही निराकुल 
होकर सच्चे सुख का अनुभव करते हैं, वही तृप्ति का अपूर्व आस्वादन करते हैं, वही 
इस लोक में सुखी हैं, वही परलोक में परमानन्द के पात्र बनते हैं | अतएब विषय रूप 
प्रमाद का परित्याग करने में ही सच्चा श्रेय है । 

(३) कपाय प्रमाद-क्रोध, मान, माया, और लोभ रूप कषायों के वशीमूत 
होकर विवेक को भूल जाना, कपाय प्रसाद है। कषायों का स्वरूप कपाय-अध्ययन में 
लिरूपण किया जायगा | 

(४) निद्रा प्रमाद--सोने वी बह क्रिया, जिसमें चेतना अव्यक्त हो जाती है, 
निद्रा कहलाती है। शरीर की रक्षा के लिए जितत्नी निद्रा अनिवार्य है, उसका परिहार 
न क्रिया जासके तो भी अनावश्यक निद्रा का अवश्य त्याग करना चाहिए। निद्राशील 
पुरुष नतो ज्ञान-ध्यान का विशेष सेवन कर सकता है और न शरीर को ही स्तरस्थ 

रख सकता है। अतएत्र आवश्यकता से अधिक सोना तथा असमय में सोना विवेकी 
जनों द्वारा स्वेथा त्याज्य है | 

(५) घिकथा प्रमाद--राग-द्वेप के वश होकर स्नी आदि के संबंध में निरथक बातें 
करना विकथा प्रभाद है। विकथा प्रमाद के चार भेद हैं-(१) स्लीकथा (२) भक्तकथा 
(३) देशकथा (2) राजकथा । 

इन चारों कथाओं के चार-चार भेद हैं। स्ली कथा के चार भेद इस प्रकार 
हैँं-- (१) ख्रीजातिकथा (२) ख्रीकुल कथा (३) स्व्रीरूप कथा (४) स्व्रीबेष कथा | 
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(१) ल्लीजातिकथा-ब्राह्मण आदि जाति की ख््रियों की प्रशंधा करना अथवा 
सिन्‍्दा करना | 

(:) स्लीकुलकथा--किसी विशेष कुल की स्तलियों की प्रशंसा करना अथवा 
लिन्द[ आदि करना | 

(३) खीरूपकथा-मभिन्न भिन्न देश की स्त्रियों के रूपों का बखान करना 
अथवा स्त्रियों के अंगोपांगों का वर्णन करना । 

(४) स्त्रीवंशकथा--स्त्रियों की वेणी आदि का वर्णन करना या विभिन्न देशों के 
स्री संबंधी पहनावों का वशेन करना | 

खी कथा करने से तथा सुनने से मोह की उत्पत्ति होती है। छोक में निन्‍दा 
होती है । ब्रह्मचय का विघात होता है। सखी कथा करने वाला संयम से अ्रष्ट हो जाता 
है, कुलिंगी हो जाता है या संयमी के बेश में रहकर घोर असंयम का सेबन करता है। 


(२) भक्तकथा --भक्त कथा अर्थोत्त्‌ मोजन संबंधी कथा करना। इसके भी 
चार भेद्‌ हैं--(१) आवाय कथा (२) निर्वाय कथा (३) आरंभ कथा और (४) 
निष्ठान कथा । 

(१) आवाय भक्त कथा--भोजन बनाने की विधि का निरूपण करना, जेसे 
अमुक सोजन बनाने में इतनी शक्कर, इतना घृत, आदि लगता है। 

(२) सिर्वाय भक्त कथा-संसार में इतने पकवान्न हैं, इतनी तरह की मिठाई 
होती हैं, आदि-आर्दि कहना । 

(३) आरंभभक्त कथा --भोजन संबंधी आरंभ की कथा करना, जैसे इस 
भोजन में इतने जीवों की हिंसा होगी, आदि | 

(७) निष्ठानभक्त कथा -इस भोजन के तैयार होने में इतना धन व्यय होगा, 
आदि कथन करना | 

आद्दार संबंधी कथा करने से जिह्वा-लोलुपता की वृद्धि होती है। आरंभ आदि 


दोषों का भागी होना पड़ता है। आहार-लोलुपता त्यागने के लिए भक्त कथा का 
स्याग करना आवश्यक है । 


(३) देशकथा - देश कथा भी चार प्रकार की है। यथा--(१) देश विधि कथा 
मत ऐप है] 
२) देश विकल्प कथा (३) देश छंद कथा और (४) देश नेपथ्य कथा | 
५... (९) देशविधिकथा-विभिन्न देशों की भोजन, भूमि आदि की रचना का 
चुन करना, वहां भोजन के आरंभ में क्‍या किया जाता है, क्या-क्या वस्तु खाईं 
जाती है, आदि कथन करना | 


(२) देशविकल्प कथा-किस-किस देश में कौन-कौन सा धान्‍्य उपजचा है, 


इत्यादि बखान करना तथा विभिन्न देशों के मकान, कूप, तालाब आदि का वर्णन 
करना । 
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(३) देशछुंद कथा - विभिन्न देशों में विवाह्र आदि की जो भिन्न-भिन्न प्रथाएं 
प्रचलित हैं, इनका कथन करना। जेसे-दक्षिण में मामा की लड़की के साथ विवाह 


संबंध किया जाता है, अरब में काका की लड़की से भी विवाह किया जा सकता 
है, आदि | 


(४) देशनेपथ्य कथा -विभिन्न देशीय ख्त्री-पुरुषों के वेश, विभूषा और 
स्वभाव आदि का वर्णुत्त करना | 

देशकथा करने से रागहेष की उत्पत्ति होती है, और राग-ह्ेष से कर्म-बंध 
होता है । ज्ञान-ध्यान आदि की साधना में जिन्न पड़ता है और अनेक अचिन्त्य 
अनर्थ उत्पन्न हो जाते हैं। अतएव देशकथा सर्वथा त्थाज्य है । 


(४) राजकथा--राजा संबंधी कथा करना राज कथा है। इसके भी चार भेद 
हैं, जेसे (१) राज--अतियान कथा (२) राज-निर्याण कथा (३) राज-बलब्राहन कथा 
तथा (४) राज-कोष-आगार कथा । 

(१) राज-अतियान कथा-किसी राजा के नगरभ्रवेश का वर्णन करना तथा 
उस समय के उसके ऐश्वयं का बखान करता । 


(२) राज-निर्याणकथा--राजा के नगर से बाहर निकलने का तथा तत्कालीन 
ऐश्वर्य का वर्णन करना । 

(३) राज-बलबाहनकथा--राजा की सेना का तथा उसके रथ, घोड़ा, हाथी 
आदि का वर्णन करना । 

(४) राज-कोष-आगारकथा - राजा के खजाने का वर्णन करता और उसके 
भोजनसामग्री वाले कोठार आदि का बन करना । 

राजकथा करने से अनेक अनथ होते हैं। राजा आदि इस कथा को सुनकर 
साधु पर भुप्तचर या चोर होने का संदेह करते हैं। अगर कभी कोई वस्तु चोरी चली 
गई हो तो इस कथाकार को ही चोर समझकर सताते हैं। राजकथा सुनने वाला 
साधु अगर पहले राजा हो तो उसे अपने भोगोपभोगों का स्मरण हो आता है 
अथवा किसी साधु को उसी प्रकार के भोगोपभोग, ऐश्वय आदि प्राप्त करने की 
अभिलापा उत्पन्न हो जाती है । इस प्रकार राजकथा अनेक अनर्थों की जननी है । 

यह सब विकथाएं संयम-जीवत की साधना से प्रतिकूल हैं। निरशथक हैं। 
संयम में विश्नकर हैं | अतएब इनका कहना और सुनना सर्वेथा हेय है । 

इस प्रकार जो साधु पांचों प्रमादों का परित्याग करता है बही अपने अल्प- 
कालीन जीवन का साथक्र उपयोग करता है। वही अपने वर्तमान को तथा भविष्य 
को कल्याण-परिपूर्ण बनाकर लोकोत्तर सुद्च का पात्र हो जाता है । 

भगवान्‌ ने अपने प्रधान अन्तेवासी गौतम को एक समय मात्र भी प्रमाद न 


करने का उपदेश दिया है। इससे प्रतीत होता है कि जीवन के निर्माण में एक समय 
का भी बहुत अधिक महत्त्व है । 


दूसवां अध्याय [ ३७१ |] 

काल के सब से छोटे अंश को 'समय” कहते हें। यह जिनागम में प्रसिद्ध 
पारिभाषिक शब्द है। ससय इतता सूक्ष्मतम कालांश है कि साधारणतथा उसकी 
कल्पना करना भी अशक्य है | एक बार पलक मारने में अगर असंख्य समय व्यत्तीत 
हो जते हैं तो एक 'समय' का ठीक-ठोक परिमाण केसे जाना जा सकता है ! 


यह सूक्ष्मतर कालांश भी हमारे जीवन के बनाव-बिगाड़ में बड़ा भाग लेता 
है। ज्ञिसके अन्तःकरण में एक समय के लिए भी अशुचि विचार का संचार होता है, 
वह अपनी निमलता में एक घव्बा छगा लेता है। वह अशुचि विचारों के श्रवेश के 
लिए अपने हृदय के क्रिवाड खोल देता है। अशाचि विचारों के लिए एक भाग बन 
जाता है, जिसके द्वारा वे पुन-पुनः वहां आते और नाते हैं। धीरे-धीरे वह अन्तः- 
करण उन दुर्विचारों का निधास-केन्द्र बन जाता है और अन्त.करण की शुचि का 
अन्त आ जाता है 
एक 'समथ! मात्र के लिए आये हुए अश्युत्चि विचार अन्तःकरण में क्या-क्या 
उत्पात मचाते हैं, यह अब सहज ही समझा जा सकता है| शास्त्रकार कहते हैं कि जीव 
एक समय में अनन्तानन्त कमे-परमाणुओं का बन्ध करता है| कहा भी है - 
सिद्धाएंतिममाग_ अभव्वसिद्धादणंतगुणमेव । 
समयपत्रद्ध बधदि, जोगबसादो दु विसरित्यं ॥ 
अर्थात्‌--जीव, अनन्तानन्त प्रमाण वाली सिद्ध-जीवराशि के अनन्तवें भाग 
और अनन्त प्रमाण वाली अभव्य-जीवराशि से अनन्त गुणा अधिक समयप्रबद्ध का एक 
समय में बंध करता है। योग की तीज्रता होने पर इससे भी अधिक कम-प्रबद्धों 
का वधन हो सकता है ! 





एक समय में अनन्त समयप्रत्रद्धों का बंध होता है और एक-एक समयप्रवद्ध 
में असंख्य-कर्म परमाणु होते हैं । यदि किसी पुरुष के हृदय से एक समय के लिए 
भी अशुभ विचारों का उदय होता है तो वह इतने बहुसंख्यक अशुभ कमंपरमाणुओं 
का वध करता है और यदि झुम॒बिचारों का डदय होता है तो इतने ह्वी शुभ कम- 
परमारुओं का बंध करता है । 

अनस्‍्त शुभ था अशुभ कर्म-परमारुओं का बंध एक 'समय' पर निर्भर है, पर 
इतने में ही 'समय” का महत्व पूर्ण नहीं हो जाता। बचे हुए वे कर्म जीव पर अपना 
चिरकाल तक प्रभाव डालते र और डनकी संतति निरन्तर चलदी रहती है । 

यह सब एक 'समय' मात्र की भलि-बुरी कमाई है। इससे यह समभता 
कठिन नहीं रहता कि एक 'समय! भी प्रमाद करने का निपेव भगवान्‌ ने क्‍यों किया है ९ 
वास्तव में एक 'समयो भर का प्रसाद अनेक भव-भवान्तर में जीव को दुःखदायक 
होता है । इसलिए प्रति समय अप्रमत भाव में विचरना चाहिए 

गाथा में रात्रि शब्द उपलक्षण है | उससे दिन-रात का अद्दश होता है। अथवा 
रातज्ि शब्द सामान्य रूप से काल-बाचक यहां विवज्षित है । 
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मनुष्यों के अतिरिक्त तियेड्चों आदि का जीवन भी नाशशील है। संसार में 
किसी का जीवन स्थिर नहीं रहता। फिर भी सृूत्रक्ार ने यहां 'मरणुआण जीवियं” 
अर्थात्‌ मनुष्यों के जीवन के साथ ही वृक्ष के पत्ते की तुलना की है। इसका कारण 
यह है कि मनुष्य जीवन में ही प्रमाद का सर्वथा परिहार किया जा सकता है। मनुष्य 
ही अप्रमत्त बत सकता है। इसलिए उसे द्वी अप्रमत्त बनने की प्रेरणा की गई है। 
आगे भी इसी प्रकार समझना चाहिए | 


मूल:-कुसरगे जह ओसबिन्दुए, थोव॑ चिट्टृंहट लम्बमाणए। 
एवं मणुआण जीवियं, समय गोयम ! मा पमायए ॥२॥ 


छाया'- बुशाग्रे यथाब्वश्यायबिन्दु, स्तोक॑तिष्ठति लम्बमानकः । 
एवं मनुजानां जीवितं) समय गौतम |! मा प्रमादी: ॥ २ ॥ 


वब्दार्थ:-हे गौतम ! जेसे कुश की नोंक पर लटकता हुआ ओस का वू द थोड़ी ही देर 

ठहरता है, इसी प्रक्रार मनुष्यों का जीवन है। इसलिए एक समय मात्र भी प्रमाद न करो। 

भाष्य:--पूर्व गाथा में मानव-जीवन की अनित्यता का वर्णन करने के पश्चात्‌ 
यहां दूसरी उपमा देकर फिर उसकी अनित्यता का निरूपण क्रिया गया है। इसका 
अभिप्राय मानव-जीवन की अत्यन्त अनित्यता का प्रदर्शत करना है। तात्पये यह है 
कि मनुष्य का जीवन अत्यन्त अस्थिर है। दूरवा के अग्रमाग पर ओस का जो बिन्दु 
लटक रहा है वह दीघे काल तक नहीं ठहरता, कतिपय क्षणों के पश्चात्‌ ही वह मिट्टी 
में मिल जाता है, उसी प्रकार मानव-जीवन भी कतिपय क्षणों में ही-समाप्त हो 
जाता है । 

शरीर एक पींजरे के समान है | इसमें जीव रूपी हंस बंद है । पींजरे के अनेक 
द्वार खुले हुए हैं । ऐसी दशा में हंस कभी भी उड़ सकता है। उसके जड़ने में कोई 
आश्वये नहीं होना चाहिए | आशख्चय तो यह हो सकता है कि वह अब तक जड़ क्‍यों 
नहीं गया । 

मनुष्य संसार में सदा ही देखता रहता है कि दूसरों का जीवन आनन-फॉनन 
समाप्त द्ो जाता है। एक व्यक्ति बैठा बातें कर रहा है, हास्यविनोद में पूर्णतया निमभ्र 
है, उसी समय हृदय की गति अवरुद्ध हो जाती है और जीवन का अन्त आ जाता 
है । कोई वेठा-वैठा अचानक जमीन पर लुढ़क पड़ता है, कोई ठोकर लगते द्वी चल 
बसता है। जीवन की इस प्रकार क्षणभंगुरता को प्रत्यक्ष करता हुआ भी मनुष्य अपने 
को अजर-अमर-सा मानता है। वह नाना प्रकार की व्यवस्थाएं सोचता रहता है; 
अन-गिनते मनोरथों का सेवन करता है। कल यह करेंगे, परसों वह करेंगे। एक वर्ष बाद 
ऐसा करेंगे, दस वर्ष बाद बैसा करेंगे। पर कल की प्रतीति नहीं । काल सहसा सामने 
आजाता है और संकल्पों का सत्यानाश करके जीवन का ध्वंस कर डालता है । 

मृत्यु एक क्षण भर की भी भिन्ता नहों देती । तीथ कर भी अपनी आयु बढ़ा नहीं 


द्सवां अध्याय [ ३७३ ] 





सकते तो ओरों की कौन-सी बात है ! सामान्य जन किस गिनती में हैं ? संसार की 
समस्त सम्पत्ति, विशाल साम्राज्य, बृहत्‌ परिवार, सभी कुछ यहां का यहां रह ज्ञाना 
है और जीव अकेला-एकद्म अकेला, पर अपने किये हुए कर्मों की पोटली लाद कर, 
महाप्रयाण के लिए चल पड़ता है | कौन उस समय उसकी सहायता करता है ? 

ऐसे अनित्य, अध्र ब, अस्थायी; क्षणभंगुर जीवन को पा करके जो प्रमाद का 
सेवन करते हैं, अपने अनमोल जीवन-काल को विपय-भोग आदि कुत्सित कार्यों! में 
व्यतीत करते हैं, जीवन की सफलता के लिए जो कभी प्रयत्न नहीं करते, थे नेत्रों के 
सद्भाव में भी अंधे हैं। वे संज्ञी होते हुए असंज्ञी के समान हैं । चेतनवाले होने पर 
भी जड़ हैं। वे अपने छुद्र वत्तेमान के लिए अनन्त भविष्य को दुःखपूणं बनाते हैं। 
चिन्तामणि को खोकर बदले में पत्थर का टुकड़ा लेना चाहते हैं। वे कल्पत्क्ष को 
डखाडू कर एरंडी की स्थापना करते हैं । वे अविवेकी हैं, कुशल, अज्ञान हैं । 

जो महापुरुष जीवन की अल्पकालीनता का विचार कर के उसके सहारे 
शाश्वत सुख प्राप्त करने के प्रशस्त प्रयास में रत रहते हैं, उनका जीवन सफल है। 
वे धन्य हैं, मान्य हैं। उन्होंने जगत्‌ के समज्गञ उज्ज्वल उदाहरण उपस्थित किया है। 

अतएव भगवान्‌ कहते हैं--हे गौतम ! तुम एक समय का सी प्रमाद सत 
करो। अपने जीवन का प्रत्येक समय लोकोत्तर धर्म की साथना में व्यतीत करो। 
अप्रमत्त भाव सें विचरो। आत्मा के साथ मन का सन्निध्य साधो। आत्मा रूपी 
निबेल सरोवर में मत को डुबोए रहो। उसे बाहर निकालकर काम के कीचड़ में 
मत फंसाओ | 

मूल;-हइ इत्तरअम्मि आउए जीवियए बहुपच्चवायए। 
विहुणाहि र॒य॑ पुरे कं, समय गोयम ! था परमायए।३। 
छाय:-इत्तीत्वर बायुपि, जीवितके बहुप्रत्यवायके । 
विधुनीहि रजः पुराकृतमृ, समय गौतम ! मा प्रमादी: ।। हे ॥ 

शब्दार्ण:--निरुपक्रम-आयु अत्यन्त अल्पकालीन है, और सोपक्रम आयु अनेक 
प्रकार की विन्न-बाधाओं से परिपूर्ण है। अतएब पूर्बोपारजित कर्म रूपी रज को धो डालो 
है गौतम ! समय मात्र का प्रमाद सत करो। 

भाष्यः--शास्त्रकार फिर जीवन की अल्पकालीनना का बणुन करते हुए प्रमाद- 
परिद्दार की प्रेरणा करते हैं । 

प्रकृत गाथा में आयु को इत्वर अर्थात्‌ स्वल्प समय स्थायी और जीवन को 
अनेक विन्न-बाधाओं से व्याप्त चतलाया गया है। वरतुतः आयु का सद॒भाव ही जीबन 
कहलाता है, अतएव दोनों में कोई मौलिक अन्तर नहीं है, फिर भी यहां दोनों का जो 


प्रथक उल्लेख किया है वह सोपक्रम और निरुपक्रम आयु का भेद प्रदर्शित करने के लिए । 
आयु का तात्पये यहां निरुपक्रम आयु है और जीबन का अर्थ सोपक्रम आयु 
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सार यह है कि जो आयु अध्यवसतान, निमित्त आदि कारणों से नियत समय 
से पूरे ही भोग ली जाती है वह सोपक्रम आयु कहलाती है। जो आयु नियत समय 
तक-पहले वांधी हुई काल-मर्यादा के अनुसार ही भोगी जाती है, वह निरुपक्रम 
कहलाती है । 
उपक्रम विष, शस्त्र, भय आदि हैं, जिनसे आयु निमश्चित समय के पूर्व द्वी मुक्त 
होकर टूट जाती है। उनका उछख पहले किया जा चुफा है। यहां शास्त्रकार यह 
प्रकट करते हैं कि यदि आयु निरुपक्रम हो, उसे अकाल में नट्ठ करने के साधन विद्य- 
सान न हों तो सी वह सदा विद्यमान नहीं रह सकती है वह भरी अल्पकाज्ञीन ही है 
और जो आयु सोपक्रम होती है वह भी अस्थिर द्वी है। उपक्रमों का संयोग मिलते 
ही उसका अन्त हो जाता है। उपक्रमों का वर्णन इस प्रकार किया गया है -- 
दंड-कस-सत्थ-रज्जू , उदगपडण बिसं वाला । 
सीडरहं अरइसमयं, खुहा पिवासा य वाही य ॥ 
मुत्त पुरीसनिरोहे, जिन्नाजिन्न य भोयणं वहुसो । 
घंसणघोलन-पीलण-आउस्स डउबकक्‍कमा एए || 
अर्थात्‌-दंड, चाबुक, तलवार, बंदूक आदि शस्त्र, रस्सी, अप्नि, पानी में ट्ूबना, 
विष, सप, शीत, उष्ण, अरति, भय, भूख, प्यास, रोग; मूत्रनिरोध, मलनिरोध, का 
पक्का भोजन, अधिक भोजन, घिसा जाना, मसला जाना; कोलू आदि में पेरा जाता, 
यह सब आयु के उपक्रम हैं। इससे अकाल में ही आयु का अन्त आजाता है। यह 
उपक्रम उपलक्षण मात्र हैं। इनके अतिरिक्त भूकंप, मकान का गिरना आदि अन्यान्य, 
कारणों से भी आयु का अकाल में विनाश हो सकता है। 
इन निमित्तों से अनगिनते प्राणियों के प्राणों का अन्त होते देखा जाता है 
इससे सहज ही यह कल्पना हो सकती है कि जीवन को नष्ट करन वाली कितनी 
अधिक सामग्री संसार में भरी हुई है। इतने विरोधियों और विज्नों के विद्यमान होते 
हुए भला कोन महासाहसी व्यक्ति भी कल तक का भरोसा कर सकता है? अतः भव्य 
जीवों ! जीवन का विश्वास न करके, आत्महित के साधक कार्या' में ही अहर्निश रत 
रहो, शीत्र महान उद्देश्य की प्राप्ति हो, ऐसा प्रयत्न करो | तनिक भी ग्रमाद न 
करो | भगवान्‌ ने इसीलिए कहा है--गोौतस ! समय सात्र भी प्रमाद न करो | 


पूल:--दुल्लहे खलु माणसे भवे, चिरकालेण वि सब्बपाणिणं। 
गाढ़ा य विवांग कम्मुणों, समय गोयम ! मां पमायए ॥ 


छाया:--दुलंभः खलु मानु&्यो भवः, चिरकालैनापि सर्वप्राणिनाम्‌ । 
गाढाइच विपाका: करमंणां, समय गौतम ! मा प्रमादी! ॥ ४॥ 
गो पि बिक € भ्‌ 
इब्दाथ:- हे गोतम | सब प्राणियों को, मनुष्य भव चिरकाल तक भी दुलेभ है- 
४ किक. ? बा ब्रि न पु 
दीचकाल व्यतीत होने पर भी उसकी प्राप्ति होना कठिन है, क्‍योंकि कर्मो' के फल श्रगाढ़ 
हैं। इपल्िए समय मात्र का भी प्रमाद न करो । 


दसवां अध्याय [ २०४ |] 


भाष्य: --कोई-कोई मनुष्य यह विचार करते हैं कि यदि इस जीवन का अन्त अचा- 
नक ही द्वो गया तो भी कया हानि है ? आत्मा नित्य है, उसका कभी विनाश नहीं होता । 
एक जन्म के पश्चात पुनजन्म घारण करना ही पड़ेगा, तब उसी आगामी जन्म में शेप 
काये सिद्ध कर लेंगे। इस जन्म में विषयभोगों का सेवन फरके भावी सब में आत्म- 
कल्याण कर लेंगे। अभी क्या जल्दी है ? 

इस अआान्तियुक्त विचारणा का निरसन अ्रक्कत गाथा में किया गया है । भगवान्‌ 

कहते हैं - आगामी भव मनुष्य भव ही होगा, ऐसा कौन छद्मस्थ जानता है? विशेष- 
तया जो लोग यह जीवन विपय-बासनाओं के सेवन में, अ्थेसंचय करने से, हिंसा 
आदि घोर पाप कर्म करने सें, व्यनीत करेंगे महारंभ और महापरिग्रह करके भोग 
सामग्री को एकत्र करने में दत्तचित्त रहेंगे उन्हें आगामी भव में मनुष्य पर्याय की 
प्राप्ति कैसे हो सकती है ! आगामी भ्रव की वात रहने दीजिए, उन्हें तो चिरकाल में 
भी मनुष्यभव प्राप्त होना कठिन है । 

इस प्रकार के भोगी प्रमादी जीव आगामी भव में मनुष्यत्व से ही वंचित नहीं रहते 
किन्तु उन्हें अपने क्रिए हुए कर्मों के भयंक्रर फल भी भरुगतने पड़ते हैं। नरक गति तथा 
तियंच गति की घोर यातनाएं उन्हें सहनी पड़ती हैं | इस सबों में मुक्ति की साधना भी 
नहीं हो सकती | सिवाय मनुष्यभव के, अन्य किसी भी भथ में जीव अप्रम्नत्त अवस्था 
नहीं प्राप्त कर सकता। देवगति और नरकगति में अधिक से अधिक चतुर्थ गुणस्थान 
प्राप्त होता है और तियेरडच गति में, क्वचित्‌ पंचम गुणस्थान की उपलब्धि हो सकती 
है। मुक्ति की साधना के लिए एक मात्र मनुष्यस्व ही साधन है। अतएव इस विचार 
का त्याग करके, कि आगामी भव में आत्म-कल्याण कर लेंगे, इस जन्म को प्रमत्त 
होकर नहीं गंवाना चाहिए। चिरकाल तक चोरासी लाख जीवयोनियों में भ्रमण 
करने के पश्चात्‌ , भव-भव में अनेक पुण्य करने से इसझ्ी प्राप्ति हुई है । आत्महित 
का यह सर्वश्रष्ठ अवसर है । विबेक-बुद्धि, अधिकल इन्द्रियां, सत्कुल् में जन्म, सद्धम 
का श्रवण, सुगुरुओं की संगति, आदि अनुकूल निमित्त पाकर अवसर नहीं चूकना 
चाहिए | इसलिए एक समय मात्र का भी प्रमाद्‌ न करो। 


यूल;-पुडविकायमइगओ, उक्कोसं जीवों उ संवसे । 
काल संखाईयं, समय॑ गोयम | मा परमायए ॥०॥ 


छाया:- पृथ्विकायमतिगतः; उत्कपंतो जीवस्तु संवसेत्‌ । 
काल संख्यातीतं, समयं गौतम ) मा प्रमादी: ॥५॥। 
शव्दार्थ:--दै गौतस | पृथ्त्रीकाय में गया हुआ जीब उत्कृष्ट असंख्य काल तक वहां 
रहता है, इस लिए समय मात्र का भी प्रमाद न करो | 
भाष्प;--मनुष्यभव दुर्लेस है, यह सामान्य रूप से अनन्तर गाथा में कहा 
गया था। उच्लीकी विघ्तार से सममाने के लिए अब यह बतलाया जाता हैं कि 
जीव किस-किस काय से जाकर कितना-क्ितता समय वहां व्यतीत करता हूँ? इस 


[ ३७६ ] प्रमाद-परिहार 





से स्पष्ट रूप से ज्ञात होगा कि कितने लम्बे समय के अनन्तर, कितनी घोरतम 
यातनाएं सहन करने के पश्चात्‌ इस पर्याय की प्राप्ति होती है । 


यहां प्रथ्वीकाय की स्थिति बतलाई गई है । स्थिति दो प्रकार की होती है-- 
(१) भवस्थिति और (२) कायरिथिति। सिर्फ एक भव की स्थिति को भवर्थिति कहते 
हैं और उस काय में अनेक भव करते हुए भी निरन्तर उसी काय में रहने की समय- 
मर्यादा काय-स्थिति कहलाती है। शास्रक्तार ने यहां कायस्थिति का वर्णन दिया है 
अर्थात्‌ जीव एक बार जब प्रृथ्बीकाय में जाता है तो कर्म-योग से असंख्यात काल 
तक उसी अवस्था में रहता है--पुनः पुनः जन्म मरण करता रहता है पर उसी पयोय 
में उत्पन्न होता है। यह प्रथ्चीकाय की कायरिथति है। इसकी जघन्य भवस्थिति 
अन्तमु हूत और उत्कृष्ट श॒ुद्ध पथ्चीकाय की १९ हजार वर्ष की तथा खर पथ्वीकाय की 

हजार वष की है । 

पृथ्बीकाय स्वभावतः कठोर है, बणतः पीत है और संस्थान की अपेक्षा मसूर 

की दाल के समान है । पृथ्वीकाय की १९ लाख कुल कोटि हैं। 


पूलः-आउपकायग्रहगओं, उक्कोसं जोवो उ संबसे । 
काल संखाईय', समय गोयम ! मा पमायए ॥६॥ 
तेउयकरायमइगओओ, उक्कोसं जीवो उ संबसे । 
काल॑ संखाइय समय गोयम ! मा पमायए ॥७॥ 
वाउक्क्रायमइगओ, उक्‍्कीसं जीवो उ संबसे । 
काल संखाइय ,समय' गोयम | मा पर्मायए॥5८॥ 


छायो: - अपूकायमतिगत:; उत्कर्पतो जीवस्तु संवसेत्‌ । 
काल संख्यातीतं, समय गौतम [ मा प्रमादी: ॥६।। 
तेजस्कायमतिगतः, उत्कपंतो जीवस्तु संवसेत । 
कान संख्यातीतं, समयं गोतम ! मा प्रमादी: |।७॥।। 
बायुकायतिगत:, उत्कपंतो जीवस्तु संवसेत | 
काल॑ संख्यातीतं, समय गौतम ! मा प्रमादीः ॥5॥ 
शब्दाथ:--हे गौतम ! जलकाय में गया हुआ जीव उत्कृष्ट असंख्यात काल तक 
बहां निवास करता है, इसलिए एक समय मात्र का भी प्रमाद न करो | 
हैं गीतम ! तेजकाय में गया हुआ जीव वहां उत्कृष्ट असंख्यात काल तक निवास 
करता है, इसलिए एक समय मात्र का भी प्रमाद न करो | 
हे गौतम ! घायुकाय में गया हुआ जीव उत्कृष्ट रूप से वहां असंख्यात्त काल तक 
निवास करता है, अत: एक समय का भी प्रमाद न करो | 


दूसवां अध्याय | ३७७ | 





भाष्य:--प्ृष्वीकाय की कायस्थिति का निरूपण करके यहां जलकाय अग्निकाय 
और वायुकाय की कायस्थिति का वर्णुन क्रिया गया है । 

इन गाथाओं का अर्थ पूर्वोक्त अनुसार ही है। सभी की उत्कृष्ट कायरिथति 
असंख्यात काल तक है | अर्थात्‌ जीब इन कायों में से किसी सी काय में जाबे तो 
असंख्य काल पर्यन्त वहां व्यतीत करता है। इसलिए मानव भव पाकर प्रमाद का 
परित्याग करके ऐसा प्रयत्न करो, जिससे इन कार्यों में गमन करके दुःख न उठाने पढ़ें | 

अपूकाय की जघन्य भवस्थिति अन्तमु हूत्ते और उत्कृष्ट सात हजार वर्ष की 
है | अप्‌काय का वर्ण लाल, स्वभाव ढीला और संस्थान जल के बुदूबुद के समान है। 
इसकी कुल कोटियां ज्ञात लाख हैं अर्थात्‌ जलकाय के साव लाख करोड़ कुल हैं | तेज:काय 
की भवस्थिति जघन्य अन्तमुहूत्ते की और उत्कृष्ट तीन रात्रि दिन की है। 

वायुकाय की जघन्य स्थिति अन्तमु हत्ते, उत्कृष्ट तीन हजार वर्ष है। वर्ण हरित 
है | कुल कोटियां सात लाख हैं संस्थान ध्वजा के समान है | 


मूल:-वणस्सइकायमइगओ, उब्कोस जीवों 3 संवसे । 
कालमरणंतं दुरंतयं, समयं गोयम | मा पर्मायए ॥६॥ 


छाया:--वनस्पतिकायमतिगत:, उत्कपतो जीवस्तु संवसेत्‌ | 
कालमनत्तं दुरन्‍्तं, समय गौतम | मा प्रमादी:)। ६॥ 


शब्दार्थ :--हे गौतम ! वनस्पतिकाय में गया हुआ जीव उत्कृष्ट अनन्त काल 
तक वहां निरन्तर निवास करता है, अतएवं एक समय मात्र भी प्रमाद न करो। 


भाष्य:--यहां वनस्पतिकाथ की काय-स्थिति अनन्तकाल बतलाई गई है । शेष 
गाथा का व्याख्यान पूववत्‌ ही समझना चाहिए । 


प्रत्येक चनस्पतिकाय की भवस्थिति जघन्य अन्तमुहूर्ते और उत्कृष्ट दस हजार: 
वर्ष की हैे। साधारण बनस्पतिकाय की उत्कृष्ट कायरिथति अनंत काल है। इसका स्वाभा- 
विक वे नील है | संस्थान और स्व माव विविध प्रकार है । इसके २८ लाख करोड़ कुज्ञ हैं | 

शंका- सूत्रकार ने प्रथ्वीकाय, अपकाय आदि को जीव रूप से वर्णित किया 
है, किन्तु इनमें जीव के कोई असाधारण गुण प्रतीत नहीं होते, ऐसी अवस्था में इन्हें जीव 
मानने में क्या प्रमाण है ? 

ससाधान - सर्वप्रथम तो हमें अपने ज्ञान की क्ुद्रता समझ लेनी चाहिए। 
जगत में इतनी अधिक बस्तुएँ हैं कि उन सब में से स्थूल वस्तुओं के भी विविध गुणों 
को; उनकी वास्तविकताओं को समझना बड़े-बड़े चिद्दानों के लिए सी असंभव है। 
सूक्ष्म पदार्थों की बात ही दूर है | संसार के छद्मस्थ मनुष्यों ने जगत्‌ का जितना स्ररूप 
जान पाया है, वह अज्ञात रूप के सामने नगण्य है। ऐसी स्थिति में सिफे अपनी 
बुद्धि को आधार बनाकर कोई भी सिणेय करना अश्ञान्त नहीं हो सकता। हमें अती- 
तकाल्न के सहर्षियों के अनुभव की प्रमाणता स्वीकार करनी होगी, क्योंकि उन्होंने 


[ ईं७८ ] प्रभाद-परिद्दार 
अपना सम्पूर्ण जीवन घोर साधना के लिए समर्पण करके दिव्य दृष्टि प्राप्त की थी। 
हमारे जीवन में न वह समथ साधना है, न तज्जन्य दिव्य दृष्टि के अद्भुत प्रंकाश की 
एक भी किरण है| अपने इस असामथ्ये का अनुभव न करके जो लोग एक मात्र 


अपनी अनुभूति को ही चरम मानते हैं, बे अंधकार में विचरते हैं और प्रकाश में 
आता नहीं चाहते। 


क्या घर्मशास्त्र, क्या नीतिशास्त्र; और क्या दूसरा कोई शास्त्र, सभी आप्त 
पुरुष के वचन-प्रामाण्य पर निर्भर होकर चलते हैं | अध्यात्म शास्त्र इन सब में गहन, 
अतिगहन शास्त्र है। उससे कल्पना और तक से प्रायः काम नहीं चलता। उसमे 
अनुभूति की प्रधानता है । अनुभूति न तो अध्ययन से प्राप्त होती है, न वाद-विवाद 
से | उसका एक मात्र मार्ग साधना है। अतएव जब तक हम साधना से अनुभूति- 


लाभ न कर लें तब तक हमें आप्तजनों के वचनों के अनुसार ही व्यवहार करना 
पाहिए। 


पृथ्वी आदि में चेतना है, यह बात आप्त पुरुषों ने हमें बताई है। सर्वज्ञ ने 
अपने ज्ञान में उस चेतना का प्रत्यक्ष किया है। बड़ेन्‍्बड़े ऋषि-मुनि उसे डसी प्रकार 
स्वीकार कर व्यवहार करते रहे हैं | इसलिए हमें भी उप्ती पर श्रद्धा रखकर तदनुसार 
व्यवहार करना चाहिए । 

शंक्रा-यह ठीक है कि हमारा ज्ञान अत्यन्त सीमित है, हम किसी भी वस्तु 
को पूर रूप से नहीं जान पाते, फिर भी अगर कोई युक्ति इस सम्बन्ध में हो तो उस 
से श्रद्धा में स्थिरता आ जाती है। अन्य लोगों को भी प्रतीति कराई जा सकती है। 
क्या इस विषय से कोई युक्ति है ९ 


समाधान-प्ृथ्वी आदि में चेतना सिद्ध करने वाली युक्तियां हैं। वनस्पति में 
जीव है, यह बात तो आज निर्विवाद हो चुकी है। वेज्ञानिकरों द्वारा निर्मित यंत्रों से 
वनस्पति के अनेक चेतनामय भाव और कार्य सभी प्रत्यक्ष देख सकते हैं। अतए्व 
वनस्पतिकाय की चेतना को समभने के लिए उस वेज्ञानिक-सामग्री का अध्ययत्त 
करना चाहिए । प्रथ्वीकाय में चेतना सिद्ध करने के लिए निम्नलिखित युक्तियां दी 
जाती हैं-- 

(१) जैसे मनुष्यों और तिर्यचों के शरीर के घाव भर जाते हैं, उसी प्रकार 
खोदी हुई खानें स्वयं भर जाती हैं । 

(२) जैसे मनुष्य का शरीर बढ़ता है वैसे ही प्रथ्वीकाय-पत्थर आदि बढ़ते 
हैं। खान से अलग हुए पत्थर नहीं बढ़ते हैं, जेसे सतत शरीर नहीं बढ़ता है । 

(३) जैले वालक बढ़ता है उसी प्रकार पर्वत भी बढ़ते हैं। 

(४) मृत्राशय में कंकर बढ़ने से पथरी रोग होता है । 

(५) मछली के पेट में रहने वाले मोदी एक प्रकार के पत्थर हैं और उनमें बूरि 
देखी जाती है । 


दूसवां अध्याय [ २७६ ] 


क्श्ि लत-+ः 





(६) जैसे मनुष्य के शरीर की अध्थियां कठोर होने पर भी सजीव हैं, उसी 
प्रकार पत्थर आदि कठोर होने पर भी सजीव हैं। 


तात्पय यह है कि विना चेतना के कोई भी शरीर नहीं बढ़ सकता, और पर्वत 
आदि बढ़ते देखे जाते हैं, इसलिए उनमें जीव का अस्तित्व अनुमान श्रमाण से सिद्ध 
होता है । 

जल में चेतना की सिद्धि के लिए इस प्रकार युक्तियां समझना चाहिए-- 


(१) जैसे अंडे में रहा हुआ श्रवाही रस पंचेन्द्रिय जीव है, उसी ग्रकार प्रवाही 
पानी भी जीवों का पिण्ड है। 


(२) मनुष्य और तियेच भी गर्म-अवस्था के प्रारम्भ में तरल होते हैं, इसी 
प्रकार जल तरल होने पर भी सजीव है | 


(३ ) जैसे शीतकाल में मनुष्य के मुख से भाप निकलती है, उसी प्रकार कूप 
आदि के जल में से भी वाष्प निकलती देखी जाती है । 


(४) जैसे शीतकाल में मनुष्य का सजीव शरीर गे रहता है, उसी श्रकार जलन 
भी गे रहता है । 
(५) भ्रीष्मकाल में जेसे मनुष्य-शरीर ठंडा रहता है, उसी प्रकार जल भी ठंडा 
रहता है । 
(६) जैसे मनुष्य की प्रकृति में सदी और गर्मी दोनों हैं उसी श्रकार जल की 
प्रकृति में भी सर्दी-गर्मी दोनों गुण हैं । 


(७) जैसे मनुष्य का शरीर तीत्र शीत के कारण अकड़ जाता है, उसी प्रकार 
जलकाय के जीवों का शरीर-पानी-भी अकड़ कर बफ बन जाता है । 


(८) जैसे मनुष्य का शरीर नो महीने तक गरभ में परिपक्व होता है, अपरि- 
पक्‍व अवस्था में गर्भपात हो जाता है, उसी प्रकार पानी छह मास तक बादलों में 
रहकर परिपक्व होता है तो वर्षा के रूप में पड़ता है, अन्यथा अपरिपक्ध अवस्था में 
ओले के रूप में गिर जाता है । 


मनुष्य के साथ इतना साइश्य जल में जीव की सत्ता सिद्ध करता है। इसी 
प्रकार अग्निकाय में भी जीव का अस्तित्व सिद्ध होता है । बह इस तरह-- 


(१) जैंसे ज्वर से जलते हुए शरीर में जीव रह सकता है, उसी भांति उष्ण 
अप्नि में भी जीव रह सकते है । 


(२) जैसे मृत्यु होने पर मनुष्य का शरीर ठंडा पड़ जाता है; उसी प्रकार अग्नि 
बुक जाने पर ठंडी पड़ जाती है । 
(३) जैसे जुगनू के शरीर में प्रकाश है, उसी प्रकार अग्नि के जीवों में प्रकाश है । 
(५) जैसे मनुष्य गतिशील है; उसी प्रकार अप्नि भी ऊपर की ओर गति 
करती है । 


[ १४० ]  प्रमाद-परिहार 


(४) जैसे मनुष्य, पशु, पत्ती आदि जीव-जन्तु वायु से जीवित रहते हैं उसी 
प्रकार अग्नि भो बायु से जीवित रहती है। थोड़ो देर हृवा न मिलते से जेसे मलुष्य 
आदि प्राणी मर जाते हैं, उसी प्रकार अग्नि भी नष्ट हो जाती है । 

(६) जैसे मनुष्य प्राणबायु ( ऑक्सीजन ) ग्रहण करता है और विष-वायु 
( कार्बन ) बाहर निकालता है, उसी प्रकार अग्नि सी ग्राणवायु प्रहण कर विषवायु का 
परित्याग करती है । 

(७) जैसे कोसों तक फैले हुए मारबाड़ के रेगिस्तान में, विना पानी के, तीज्र 
उष्णता में भी चूहे जीवित रह सकते हैं, और जेसे फिमिक्स पक्षी अग्नि में गिर-कर 
नव-जीवन प्राप्त करता है, उसी प्रकार अग्नि के जीव, उष्ण अग्नि में जीवित रह 
सकते हैं । तात्पर्य यह है कि जो जीव जहां उत्पन्न होकर निरंतर निवास करता है, उसके 
ल्रिए वहां की प्राकृतिक शीत-उष्णता या वात्तावरण बाधक नहीं होता । हिमालय की 
भयंकर हिम में हम लोग कुछ क्षणों से अधिक जीवित नहीं रह सकते; परल्तु वहां 
उत्पन्न होने वाले पशु-पत्ती आदि जीवघारी वहीं अपना सम्पूणं जीवन सकुशल्न व्य- 
तीत करते हैं । इसमें आश्चर्य की बात नहीं है। इससे यह समझा जा सकता है कि 
अग्नि यद्यपि अत्यन्त उष्ण वस्तु है, फिर भी उसमें अग्निकाय के जीव रह सकते हैं । 
जैसे नीम हमें कुक अ्रतीत होता है पर ऊंट गन्ने से भी अधिक मधुर अनुभव करता 
है, जो वस्तु हमारे लिए कटुक रस से व्याप्त है बही उसके लिए माघुये का भंडार है, 
इसी प्रकार जो रपश हमें उष्ण अतीत होता है वही दूसरी जाति के जीवों को उष्ण 
प्रतीत न हो, यह बहुत संभव है जो बात रस में देखी जाती है बह स्पश में भी हो 
सकती है। इन युक्तियों से अग्निकाय के जीबों की सत्ता का अनुमान लगाया जा 
सकता है। 

बायकाय के जीवों का अस्तित्व इस प्रकार समभमना चाहिए:-- 

(शो जैसे मनुष्य आदि प्राणी चलते हैं उसी श्रकार हवा भी चलती रहती है । 

(२) हवा अपने में संकोच ओर विस्तार कर सकती है | 

(३) वायु गाय के समान, बिना किसी से प्रेरित हुए ही अनियमित रूप से 
इधर उधर घूमती है । 

इन प्रमाणों से वायु में भी चेतना का सदूभाव जाना जा सकता है यह पांचों 
प्रकार के जीव स्थावर काय कहलाते हैं। इन के पांच इनर्द्रियों में से केवल मात्र सप- 
शन इन्द्रिय होती है। यही कारण है कि इनकी चेतना स्पष्ट रूप से व्यक्त नहीं होती 
और इसी कारण साधारण जनता इनकी सजीवता को स्पष्ट रूप से समम नहीं पाती | 
तथापि ज्ञानी जनों ने अपनी उम्र अनुभूति और तीक्ष्ण दृष्टि से उनमें चेतना के दशन 
किये हैं । ॥ | 
जेसे बनस्पतिकाय में जीव को सिद्ध करने के लिए वैज्ञानिक साधन आविष्कृत 
हो सके हैं, उसी प्रकार प्रथ्त्री आदि के जीबों का भी अस्तित्व प्रत्यक्ष दो सकने की 
संभावना की जा सकती दै । 


दसवा अध्याय [ रेप१ | 


चनस्पतिकाय में अनंत काल तक जीव निवास्त करता है। निगोदवनस्पति के 
जीवों के विपय में पहले कहा जा चुका है । 


मूल:-बेइंदियकायमइगओ, उककोस जीवों उ संवसे । 
कालं संखिज्जसण्णिअं, समय गोयम | मा पर्मायए ॥१०॥ 


छाया:--द्वी न्द्रिकायमत्तिगत:, उत्कपंतो जीवस्त संवसेत । 
काल संस्येयसंज्ञितं, समयं गौतम ! मा प्रमादी! ॥१०॥। 
शब्दार्थ:--हे गौतम ! दो-इन्द्रिय काय में गया हुआ जीब उत्कृष्ट संख्यात काल तक 
वहां बना रहता है, इसलिए समय मात्र भी प्रमाद मत करो | 


भाष्य:--स्थाषर जीवों में जाकर यह आत्मः कितना समय वहां व्यतीत करता 
है, यह बताने के पश्चात्‌ अब त्रस पर्याय की कायस्थिति ववलाते हुए खबे प्रथम 
द्वीनिद्रय की कायस्थिति का यहां उल्लेख किया गया है । 

जीव जब दो इन्द्रिय वाले शरीर में जाता है तब वहां एक भव में ज्ञधन्य 
अन्तमु हूते और उत्कृष्ट बारह वर्ष तक रहता है। तत्पश्चात्‌ झुत्यु को प्राप्त होकर फिर 
द्वीनिद्रय हो सकता है, और इस प्रकार संख्यात काल उसी अबस्था में व्यतीत कर 
सकता है 

यह अवस्था एकेन्द्रिय की अपेक्षा कुछ अधिक विकसित अवस्था है। इससे 
स्पशनेन्द्रिय के साथ रसनेन्द्रिय भी प्राप्त होती है, फिर भी वहां धर्म साधन या आत्म- 
हितकारिणी प्रवृत्ति का सर्वधा अभाव है। अतएब बह सबंधा अबांछनीय है । इस 
अवस्था से बचने का मार्ग यही है कि मनुष्यमव पाकर पश्रमाद न करते हुए धर्म की 
आराधना की जाय । 


मूलः-तेइंदियकायमइगओ, उक्कोसं जोवों उ संवसे। 
काल॑ संखिज्जसरिणअं, समय' गोयम ! मा पमायए॥११॥ 
छाया:--त्रीन्द्रिकायमतिगतः, उत्कपंतो जीवस्तु संबसेत | 
काल संख्येयसंज्ञितं, समय॑ गौतम ! मा प्रमादीः |११।| 
शब्दार्थ :--हे गौतम ! तीन इन्द्रिय वाली योनि में जाकर जीव वहाँ उत्कृष्ट संख्यात 
काल तक रहता है, अतएब एक समय का भी प्रसाद न करो । 


भाष्य:--्रीर्द्रिय जीवों को स्पशेन और रसना इन्द्रिय के साथ घाण इन्द्रिय 
भी होती है।वे सुगन्ध और दुर्गन्ध को अहण कर सकते हैं । त्रीनिद्रय जीवों की 
जघन्य भवस्थिति अन्तमु हूत की ओर उत्कृष्ट उन्नचास (४६) दिन की है और कायस्थिति 
संख्यात काल की है | शेष अंश की व्याख्या पूवेवत्‌ू समझना चाहिए | 


[ शे८घ२ ] 'प्रमाद-परिहार 
मूल:-चर्जर दियकायमइगओ, उफ्कोसं जीवो 3 संवसे । 
कालं संखिब्जसरिणअं, समय गोयम ! मा प्मायए॥ १ २॥ 


छाया:-- चतुरिन्द्रियकायमतिगत:, उत्कषंतो जीवस्तु संवसेत | 
काल॑ संख्यातसंज्ञितं समयं गौतम ! मा प्रमादी:ः ॥१२॥ 


शब्दार्थ:--चार इन्द्रिय वाली योनि में गया हुआ जीव उत्कृष्ट संख्यात काल तक 
बहीं रहता है, इसलिए हे गौतम ! समय मात्र का भी प्रमाद मत करो | 
भाष्यः:--चतुरिन्द्रिय जीवों के चह्कु इन्द्रिय भी होती है, किन्तु उन्हें भी धर्म 
श्रवण और घमोाौचरण की योग्यता प्राप्त नहीं है। इसलिए उस अवस्था से बचने का 
उपाय, प्राप्त मनुष्यभव को सुधारना है । 
चतुरिन्द्रिय जीव की जघन्य भवस्थिति अन्तमु हृत्त की, उक्ृष्ठ छह महीने की 
और कायस्थिति संख्यात काल की है । शेष पूर्वंचत्‌ । 


मल; पंचिदियकायमइगओ, उककोसं जीवो उ संवसे । 
सत्तट्ट भवर्गहणे, समय” गोयम ! मा पर्मायए ॥११॥ 


छाया:- पज्चेन्द्रियकायमतिगत:, उत्कर्षतो जीवस्तु संवसेत्‌ । 
सप्ताष्ठभवग्रहणानि, समय॑ गौतम ! मा प्रमादी: ॥१३॥ 


शब्दाथः--पांच इन्द्रिय वाली योनि में गया हुआ जीव उत्कृष्ट सात या आठ भव 

तक उसी थोनि में रहता है, इसलिए हे गौतम ! समय मात्र भी प्रमाद न करो | 

भाष्य: - पंचेन्द्रिय पयोय में जाकर जीव सात-आठ भव तक उसी पर्याय में 
जन्म-मरण करता है। यह पंचेन्द्रिय की उत्कृष्ट कायरिथिति है ! 

पंचेन्द्रिय जीव चार प्रकार के होते हैं:--(१) मनुष्य (२) तिर्य॑5च, (३) देव और 
(9) नारक। यहां मनुष्य और तियेज्व की अपेक्षा कायस्थिति का वर्णन 
किया है | देव और नांरकी जीव एक भव से अधिक देवपयौय और नारक पर्याय में 
नहीं रहते, मनुष्य और तियेब्च ही सात-आठ भव निरन्तर करते हैं । देव-नारकी 
की जघन्य भवस्थिति दूस हजार वष की और उत्कृष्ट तेतीस सागर की है । मलुष्य 
और तियंच्च की जघन्य अन्तमु हत्त की और उत्कृष्ट तीन पल्‍्योपम, की है। एक जीव 
एक मुहूत्त में, अधिक से अधिक इतने भव करता है-पथ्चीकाय, अपकाय तेउकाय 
और वायुकाय १९८२४ भव, वबादर वनस्पति काय ३२००० भव, सूक्ष्म वनस्पति काय 
६५५३६ भव, द्वीनिद्रिय जीव ८० भव, त्रीन्द्रिय जीव ६० भव, चतुरिन्द्रिय जीव ४० भव 
असंज्ञी पंचेन्द्रिय २४ भव , और संज्ञी पचेन्द्रिय एक भव करता है ) 

एक मुहत्त में होने वाले इन भवों से समझा जा सकता है कि जन्म-मृत्य की 
कितनी अधिक वेदनाएं जीव को विभिन्न योनियोँ में सहन करनी पड़ती हैं | इसलिए 
इस प्रचुरतर वेदना से बचने का एक मात्र उपाय मानव-मव्र पाकर प्रमाद का परि- 
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हार फरना और आत्मरत होकर आध्यात्मिक आनन्द-लाभ करना है | इसीलिए 
भगवान्‌ कहते हैँ--गोतम | समय सात्र भी प्रमाद न करो। जो मौका मिल गया है 
उसे हाथ से त जाने दो । 


मूलः--देवे नेरइए अइ्गओ, उक्कोसं जीवो 3 संवसे । 
इकिक्रमंवग्गहऐे, समय गोयम ! मा पर्रायए॥१श॥ 


छाया:--देवे नेरयिके अतिगतः, उत्कर्पतो जीवस्तु संवसेत्‌ । 
एकेकभवग्नहणं, समय॑ गौतम मा | प्रमादी! ॥ १४॥। 


शब्दार्थ:--है गौतम | देवभव और नरकभव सें गया हुआ जीव उत्कृष्ट एक-एक 
भव तक वहीं रहता है--तेतीस सागरोपम जितना दीघेकाल वहां व्यतीत करता है, इस 
लिए समय मात्र का भी प्रमाद्‌ मत करो। 

भाष्य:--इस गाथा की व्याख्या सुगम है। पहले के समान ही समझना चाहिए | 
तालये यह है कि देव मृत्यु के पश्चात निरन्तर भव में पुनः देव नहीं होता और नारकी 
पुन: सारकी नहीं होता। अतएथ दोनों गतियों की कायरियति एक-एक भव ही है, 
किन्तु यह काल बहुत लम्बा है। नरक गति की वेदनाएं असह्य होती हैं और देव भव 
में आत्मकल्याण की विशेष अनुकूलता नहीं होती। इसलिए ऐसा अंयत्न करना उचित 
है जिससे इन भवों से बच सके। 


$ ५ ९ हि ४ 
मूल:-एवं भवसंसारे, संसरइ सुहासुहदेहि कम्मेहि । 
र्ज [कि ५ 
वो परमायबहुलो, समयं गोयम ! मा पमायए ॥१ध॥ 
छाया:--एवं भवसंसारे, संसरति शुभाशुरभ: कर्ममिः । 
जीव: प्रमादबहुल:;, समय गौतम | मम प्रमादीः ॥१५॥ 
शब्दार्थ:--हे गौतम ! अति प्रमाद बाला जीव, इस जन्म-मरण रूप संसार में, शुभ- 
अशुभ कर्मों के अनुसार भ्रमण करता रहता है। इसलिए समय मात्र का भी प्रमाद न 
करो । 
आाष्य:--पूर्वोक्त भव-भ्रमण का उपसंहार करते हुए सूत्रकार कहते हैं कि 
इस भ्रकार पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति कप एकेन्द्रिय कायों में तथा द्वीन्द्रिय, 
त्रीन्द्रिय, चतुरिन्द्रिय और पंचेन्द्रिय नरक तियच एवं देव गतिमें पुनः-पुनः जन्म और 
पुनः-पुनः मरण के घोर कष्ट सहन करता हुआ जीव संसार में मटकता किरता है। 
उ-ज्रमण का कारण प्रमाद की बहुलता है। प्रमाद का स्वरूप पहले कहा जा चुका 
है| उसी के प्रभाव से जीव अनादिकाल से चौरासी के चकर में फंसा हुआ है और 
जब्र तक वह प्रमाद का परित्याग नहीं करेगा तब तक फंसा रहेगा । 


नाना अवस्थाओं में रहा हुआ जीव कभी शुभ कर्मों का उपाजन करता है और 
ले ए 
कभी अशुभ, कर्मों का । अशुभ कर्मों के फल-स्वरूप नरक-निगोद, तियंच आदि 


[ ईैप४ ] प्रमाद-परिहार 


योनियां पाता है ओर कभी शुभ कर्मो' का उदय होने पर देव आदि पयौयें पा लेता है। 
इस प्रकार दोनों प्रकार के कर्म के साहचय से भव-अमण करते हैं । 


प्रमाद सहज आत्मानन्द की प्राप्ति में बाधक है। उसके प्रभाव से जीव अपनी 
ओर दृष्टि नहीं करता । जब तक आत्मा, आत्मा में ही पूर्णरूपेण तल्लीन नहीं हो जाता, 
आत्मिक भाव में ही रमण नहीं करता, तब तक उसे भव-श्रमण से छुटकारा नहीं 
मिल सकता | अतएवं जिन जीवों को संसार भयंकर प्रतीत होता है, संसार के विषय- 
भोगों की नीरसता का जिन्हें अनुभव हो चुका है, जो स्वाभाविक सुख का उपभोग 
करने की अभिलाषा वाले हैं; उन्हें प्रमाद से दूर ही रहना चाहिए। अप्रमत्त दशा ही 
जागृति की दशा है। इसी दशा में जीव हित-अहित का विधेक कर सकता है। इसी 
अवस्था में वह अपना नेसर्मिक स्वरूप निहार सकता है। इसी अवस्था में अन्तः- 
करण में प्रविष्टठ होने वाले पाप रूपी तस्करों से अपने स्वरूप-स्वेर्व की रक्षा कर 
सकता है । 

प्रमत्त दशा सुपुप्ति अवस्था है। जेसे द्वव्य-सुषुप्ति में नेत्र बन्द हो जाते हैं 
उसी प्रकार इस भाव--सुपुप्ति में आन्तरिक नेत्रों पर पर्दा पड़ जाता है। सुप्त पुरुष 
अपने हित-अहित का विचार नहीं कर पाता इसी प्रकार प्रमाद रूप भाव-सुपुप्ति के 
अधीन हुआ पुरुष आत्मा के कल्याश-अकल्याण का विचार करने में असमर्थ रहता 
है। गहरी नींद भें सोया हुआ पुरुष अपने धन आदि की रक्षा नहीं कर सकता, इसी 
प्रकार प्रमत्त जीव अपने आत्मिक घन को अपहरण से नहीं बचा सकता । निद्रा के 
समय समस्त विश्व अंधकार-निमम्न सा बन जाता है, उसी प्रकार प्रमत्त पुरुष के 
भाव-तेत्रों के समतज्ञ गहन अजन्नान-अंधकार फैला रहता है । प्रमाद-निद्रा दृष्टि की 
निर्मेलता का समूल विनाश कर देती है। इस प्रकार प्रमाद के अनेक दोष जान कर 
ज्ञानीजनों को एक समय सात्र का भी प्रमाद नहीं करना चांहिए। 


पल:-लद धूएु वि माणुसत्तणं, आरिशवत्तं पुएरावि दुल्नहं । 
बहवे दसुआ मिलय्खुआ, समय गोयम ! मा प्मायए १६ 


छाया:--लब्ध्वाउपि मानुपत्वं; आयंत्वं पुनरपि दुलंभम्‌ । 
बहुवो दस्यवों म्लेच्छाट, समय॑ं गौतम [ मा प्रमदी: |१६॥| 
शब्दाथे:--है गौतम | सनष्यत्व पा करके भी आय्यंत्व दुलेभ है--बड़ी कठिनाई से 
प्राप्त होता है, क्योंकि वहुत से मनुष्य दस्यु और स्लेच्छ होते हैं । 
भाष्य: - इस विद्याल और विविध योनियों से व्याप्त संसार में, प्रथम तो 
मनष्यपर्याय का मिलना ही अत्यन्त कठिन है, जैसे कि पहले बतलाया जा चुका है, 
कदाचित्‌ पुएय के परम प्रकर्प से मनष्यपरयोय की प्राप्ति हो गई--अंधे के हाथ मणि 
लग गई--तो डसमें भी अनेकानेक चित्र विद्यमान रहते हैं | 
मनुष्य दो प्रकार के होते हैं-“-(१) आय और (२) अनाये। जो सुसंस्कारवान्‌ 
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होते हैं वे आये कहलाते हैं और जो संस्कारहीन हैं वे अनायय कहलाते हैं ! 
आये मनुष्य भी दो प्रकार के हैं-ऋद्धिप्राप और अनृद्धिप्राप्त । ऋद्धिप्राप्त आये 
सात प्रकार के हैं--(१) बुद्धि-ऋद्धि प्राप्त (२) विक्रिया-ऋद्धि प्राप्त (३) तप-ऋद्धि श्राप्त 
(४) बल-ऋद्धि प्राप्त (५) औपच-ऋद्धि प्राप्त (६) रस-ऋद्धि प्राप्त (७) अक्षीण- 
कऋद्धि प्राप्त आये 

जिन्हें ऋडद्धि प्राप्त नहीं है वे अनृद्धि प्राप्त आय पाँच प्रकार के हैं--(१) क्षेत्र- 
आये (२) जाति-आये (३) कर्म-आरय (४) चारित्र-आर्य और (५) दर्शन-आये। 

क्षेत्र की अपेक्षा आय-्षेत्रों मं उत्पन्न होने वाले मनुष्य क्षेत्राय कहलाते हैं। 
३४३ घनाकार राजू परिप्तिव लोक तीन भागों में जिभक्त है। उनमें से १६६ घनाकार 
राजू अधोलोक है, १३७ घताकार राजू परिमित उध्चेलोक है। यहाँ एक भी आये 
ज्ेत्र नहीं है । १० घनाकार राजू परिमाण वाला मध्यलोक है। इस अपेक्षाकृत अल्प 
विस्तार वाले मध्यलोक में असंख्यात द्वीप और असंख्यात समुद्र हैं। यह सब हि द्वीप 
और समुद्र सिफ एक राजू में ही हैं । इन द्वीप-समुद्रों में से केवल अढ़ाई द्वीप में ही 
सनुष्यज्ञाति का निवास है। इनके अतिरिक्त अम्यत्र कहों भी मलुष्य नहों रहते। 
इतने छोटे-से ज्षेत्र में मी १५ कर्म भूमि, ३० अकर्मभूमि और ४६ अन्‍्तद्वीप, इस प्रकार 
केबल मात्र १०१ ही मनुष्यां के रहने के क्षेत्र हैं। किन्तु धर्म की साधना का अवकाश 
न अकर्ममूमिज मनुष्यों को मिलता है और न अस्तह्वीपज मनुष्यों को ही। धर्म की 
साधना कर सकने की योग्यता केवल १५ कमंभूमियों में रहने वाले मनुष्यों को हे ही है। 
पांच महाविदेह, पांच भरत और पांच ऐराबत, इस प्रकार पन्द्रह कमेमूमियां हैं। पांच 
महाविदेद क्षेत्र में धर्म-प्रवृत्ति शाश्वत है परन्तु भरत और ऐराबत क्षेत्रों में सिर्फ एक 
कोड़ाकोड़ी सागरोपम काल ही धर्म की प्रवृत्ति का होता है। दोनों इन ज्षेत्रों में ३९०००- 
३२००० देश हैं । इन देशों में भी ३१६७४॥ अनाये देश है. और सिर्फ २४५॥ आये देश हैं । 

इतने बहत्‌ लोक में से केवल २५॥ आये देशों में से किसी देश में जन्‍म प्राप्त 
होना किलने प्रकृष्ट पुण्य का उदय है | जिन्हें इन आये देशों में जन्म की प्राप्ति होती है 
थे क्षेत्र-आय कहलाते हैं । 

ज्षेत्र से आर्य होने पर भी बहुत से जीव पापप्रथ नीच संस्कार वाली जातियों 
में उत्पन्न होते हैं। उन जातियों में धर्म के संस्कारों का सर्बथा अभाव पाया जाता है। 
आत्मा क्या है धर्म क्या है? मनुष्य जीवन की उपयोगिता किस कर्चव्य में है ? 
इत्यादि प्रश्न ही उनके हृदय में कभी डद्भूत नहीं होते। वे मनुष्य होते हुए भी पशुओं 
के समान अपना जीवन यापत करते हैं। कोई जंगली पशुओं की तरह केवल हिंसा 
चृत्ति से ही अपना जीवन-निर्वाह करके ही मर जाते हैं और अधिक पाप का भार लाद 
परलोक की ओर भ्रयाण करते हैं । इसीलिए ज्ञास्त्रकार कहते हैं कि बहुत से मनुष्य 
दस्यु और स्लेच्छ होते हैं। 

दत्यु एक जंगली जाति है | कहा भी है-- 
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पुलिन्द: शबरो दुस्युः निषादो व्याधलुव्धकों। 
धानुष्कोडथ किरातश्च, सो5रण्यानीचर स्मृत. | 
अथौत्‌ जंगलों में रहने व्राले मनुष्य पुलिन्द, शबर, दस्यु, निपाद, व्याध, 
लुब्धक, घासुष्क और किरात कहलाते हैं। यह लोक जीब-हिंसा, लूट-खसोट आदि 
पापमय भ्रवृत्तियों में ही सदा लीन रहते हैं| इन वेचारों को घर्म की भावना का रपश 
भी नहीं हो पाता । 


अगर पुण्य का अतिशय अत्यन्त प्रबल हुआ तो सभ्य शिष्ट घर्मभावनावान्‌ 
मनुष्यों के बीच रहने का सुअवसर श्राप्त होता है। फिर भी वहां अनेक मनुष्यों में 
से कोई अनाये कर्म करते हैं जेसे कसाई प्रभ्गति | इस प्रकार अनार्यत्व से बचकर 
आर्यत्व को प्राप्त कर लेना इसी प्रकार महान्‌ दुलभ है, जेंसे अतल जल्लधि में गिरी 
हुई सुई दुलेभ है । 

जिन्हें मनुष्यत्व ओर आयेत्व दोनों की प्राप्ति हुई है वे अत्यंत पुण्यश्ाली हैं, 
वे धन्य हैँ। उन्हें अमूल्य अवसर मिला है । इस अवसर को पाकर उन्हें एक समय का भी 
प्रसाद न करना चाहिए । 


मूल:-लद॒धूण वि आरियत्तणं अहीणपंचिदियया हु दुल्लह । 
विगलिंदिया हु दीसइ, समय गोयम ! मा पर्मायए ॥१७॥ 


छाया:--लब्ध्वाइपि भाय॑त्वमू, अहीनपण्चेन्द्रियता हि दुलंभा | 
विकलन्द्रिया हि दृश्यस्ते, समय गौतम | सा प्रमादी! ॥ १७॥ 

शब्दार्ण:--हे गौतम ! आयत्व प्राप्त हो जाने पर भी परिपूर्ण पंचेन्द्रियों का प्राप्त 
होना निश्चय ही कठिन है, क्योंकि बहुत से जीव विकल इन्द्रियों वाले भी देखे जाते हैं । 

भाष्य:--धमेसाधना के अवसर की उत्तरोत्तर दुल्ंभता का श्रतिपादन करते 
हुए सूत्रकार ने यहां यह त्र॒तलाया है कि यदि कोई जीव मनुष्यत्व प्राप्त करले और 
जाये जाति में जन्म भी अहण करले, तब भी यदि पांच इन्द्रियों में से कोई एक भी 
इन्द्रिय काम की न हुई तो भी धर्म की उपासना सम्यक प्रकार से नहीं हो पाती । 
कोई जीव जन्‍म से अंधे होते हैं, कोई बहरे होते हैं, कोई मूक होते हैं और कोई बले 
लंगड़े होते हैं। ऐसे लोग समय की साधना और धर्म-लाभ करने में प्रायः समर्थ 

हीं होते । 

ऐसी अवस्था में जिन्हें परिपूर्ण पांचों इन्द्रियां प्राप्त हो गई हैं उन्हें अपने आप 
को अतीव भाग्यशाली समकफर इस अवसर का परिपूर्ण लाभ उठाना चाहिए और 
एक समय मात्र का भी प्रमाद न करते हुए घर्म की आराधना करनी चाहिए | 


मृल:-अहीएपंचिंदियत्त पि से लहे, उत्तमभम्भसुई हु दुल्लहा । 
कुतित्यिनिसेषए जणे, समयं गोयम ! मा पमायए ॥१८॥ 


दूसवां अध्याय [ शे८ष७ ] 











र र ९ प्् रः 
छाया:- भहीनअ्चेन्द्रित्वमपि स लभते, उत्तमधमंश्र्‌ तिहि दुलंभा । 
कुतिथिनिषेवको जन;, समय गौतम ! मा प्रमादीः ॥१८॥ 


शब्दाथ:-है गौतम | वह जीव यदि परिपूर्ण पांचों इन्द्रियां प्राप्त कर ले तो उत्तम 
घम का श्रवण दलंभ है-श्र ष्ठ धर्म के तत्त्व का उपदेश पाना कठिन है, क्योंकि मनुष्य 
कुतीर्थियों की उपासना करने वाले देखे जाते हैं | इसलिए समय मात्र भी प्रमाद न करो | 
भाष्प:- पुण्य अधिक प्रबछतर हुआ और किसी जीव को, मनुष्यत्व, आयत्व 
और परिपूर्ण कार्यकारी इन्द्रियां भी प्राप्त हो गई तो भी धर्म-साधना के अन्तरायों का 
अन्त नहीं होता ! क्योंकि जगत्‌ में वहुतेरे मनष्य कुतीर्थियों का सेवन करते है । 
जिसके द्वारा तरा जाय या जो तारने बाला हो उसे तीथथ कहते हैं| कहा भी है-- 


तिज्जइ ज॑ं तेण तहिं, तओ व तित्थ॑ तयं च दव्वम्मि । 
5 ७ | 
सरियाईणं भागो निरवायो तम्मिय पसिद्धे ॥ 


गाथा का भाव ऊपर आ चुका है। जिसके सहारे तिरने योग्य वस्तु तिरती 
है-पार पहुंचती है, वह तीथ कहलाता है। सुविधाजनक नदी आदि का एक विशिष्ट 
भाग (घाट) द्रव्यती रथ है | 

नाम, स्थापता,; द्रव्य ओर भाव रूप चार निक्षेपों के भेद से तीथ चार प्रकार 
का है। किसी वस्तु का, जिसमें तीथे का गुण न हो, 'तीथ” ऐसा नाम रख लेना 
नामती्थ है । किसी तदाक़ार अथवा अतदाकार वस्तु में 'तीर्थ' की स्थापना कर लेना 
स्थापना तीथ कहलाता है। नदी सरोवर आदि द्रव्य तीर्थ कद्दे जाते हैं, क्‍योंकि उनसे 
शरीर ही तिरता है अथात्‌ शरीर ही इस पार से उस पार पहुंचता है । इसके अति- 
रिक्त नदी आदि शरीर के द्रव्यमल-वाह्य मेल को ही हटाता है| तथा नदी प्रश्न॒ति कभी 
तिराती है; कभी नहीं तिराती-तैरने वाले को डुवा भी देती है। इन सब कारणों 
से नदी आदि द्रव्य-ती कहलाते हैं । 

भावतीर्थ का स्वरूप इस प्रकार है-- 

भावे तित्यं संघो, सुयविहियं तारओ तहिं साहू । 
नाणाइतियं तरणुं तरियव्वं॑ भवसमुद्दोडय॑ ॥ 

अर्थात्‌-संघ भावतीथ है। साधु तारने वाले हैं । सम्यग्दर्शन, क्षान और 
चारित्र रूप रह्नत्रय तिरने के साधन हैं और संसार रूपी समुद्र तिरने योग्य है। 

एकान्त रूप मिथ्या प्ररूपणा करने वाले सिद्धान्त के अनुयायियों का समूह 
कुतीथ समझता चाहिए और उसकी स्थापना करने वाले क्ुत्रीर्थी है। जगत्‌ के अनेक 
सनष्य, सनुष्य भव, आय क्षेत्र, इन्द्रियपरिपूर्णता रूप कल्याण की सामग्री प्राप्त करके 
भी कुवीर्थीयों का सेवन करते हैं। डनका सेवन करने से कल्याण के बदले अकल्यार 
होता है । नास्तिक लोग आत्मा का अस्तित्व अस्व्रीकार करके खाने पीने और आनन्दो- 
पभोग करने की बृत्ति जागृत करते हैं और आत्मा को धर्म-मार्ग से हटा देते हैं। 
कोई लोग समस्त पदार्थों को ज्षणिक मानते हैं। अतः किये हुए पुण्य पाप का फल 


[ रेपष्ण ] प्रमाद-परिहार 





भोगने में आत्मा समथे नहीं ठहरता | कुछ लोग आत्मा को तह्मस्वरूप प्रतिपादन 
करते हैं | उनके मत से आत्मा को संयम आदि की साधना करने की क्‍या आवश्य- 
कता है ? इत्यादि अनेक मिथ्या सिद्धान्तों से जीव के अपने स्वरूप में ही भ्रम उत्पन्न 
हो जाता है, जिससे वह अपने परस कल्याण का सच्चा सांर्ग नहीं खोज पाता। 

ऐसी अवस्था में विविध प्रकार के एकान्तवादों से बचकर, वास्तविक वस्तु- 
स्वरूप के प्रतिपादक, वीतराग सर्वेजक्ष भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट अनेकान्त रूप उत्तम 
धर्म के श्रवण करने का अवसर मिलना अत्यन्त दुलेभ है। पुरय की अत्यधिक ग्रव- 
लता होने पर ही उत्तम कुल में जन्म, नि्नेन्थ गुरुओं का समागम आदि उत्तम धर्मे- 
श्रवण की सामग्री मिलती है । जिन्हें यह सामग्री मिली है उन्हें इस अवसर को 
गंवान्ता नहीं चाहिए और एक समय मात्र भी प्रमाद न करके घर्म की आराधना करनी 
चाहिए । 


मूल:-लद॒धूण वि उत्तमं सुईं, सदहणा पुणरावि दुल्लहा। 
मिच्छत्तनिसेवए जणे, समयं गोयम ! मा पमायए ॥१६॥ 


छाया; -लब्ध्‌वा5पि उत्तमां श्रृत्ि; श्रद्धानं पुनरपि दुलभम्‌ । 
मिथ्यात्वनिषेवकों जनः, समयं गौतम | मा प्रमादी: ॥१९॥ 
दब्दार्थ:--हे गौतम | उत्तम धर्म-अ्रवण की प्राप्ति होने पर भी उसका श्रद्धान दुलैभ 
है, क्योंकि छोग मिथ्यात्व का सेवन करते देखे जाते हैं। इसलिए श्रद्धान-लाभ होने पर 
समय मात्र का भी प्रमाद न करो । 
भाष्य:--पूर्वोक्त स्थाह्मादसय तथा अहिंसा प्रधान घर्म के श्रवण का अवसर 
प्राप्त होने पर भी उस पर श्रद्धान होना अत्यन्त कठिन है। अनेक लोग सत्य घर्म का 
श्रवण करते हुए भी डस पर श्रद्धान नहीं करते--मिथ्यात्व का सेवन करते हैं । 
यहां श्रद्धान की महत्ता का प्रतिपादन किया गया है | घर्म-श्रवण कर लेने पर 
भी जब तक उस पर सुदृढ़ श्रतीति न हो तब तक सम्यक्त्थ का उदय नहीं होता 
ओर वह श्रोता मिथ्याहष्टि बना रहता है। श्रद्धा का स्वरूप इस प्रकार कहा है-- 
इदमेवेदशमेव, तत्त्व॑ं नान्यन्न चान्यथा। 
इत्यकम्यायसाम्भोवत्‌ सन्‍्मार्गेड्संशया रुचि: ॥ 
अर्थात्‌ वास्तविक तत्व यही है और इसी प्रकार का है, अन्य नहीं है और 
न्‍्यप्रकार का भी नहीं है, ऐसी तलबार की धार के पानी के समान, संशय रहित 
निश्चल श्रद्धा सन्मराग में अर्थात्‌ वीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट तर्त्र में होना चाहिए | 
मिथ्यात्व और सम्यक्त्व का विवेचन पहले क्रिया जा चुका है। वस्तुत 
मिथ्यात्व ही संसार का सवप्रधान कारण है। वही कर्मवंध का हेतु है । उसके द्ोते 
हुए मनुप्यत्व, आयत्व, घमंश्नर॒ुति, आदि सामग्री व्यर्थ ही होती है, अपितु अधिक 
प्रकल्याण का कारण बन जाती है। इसलिए सच्चे धर्म का श्रवण करके इस पर पूर्ण 


दसवां अध्याय [ रे८६ं ] 


श्रद्धा का भाव रखना चाहिए। कुगुरु, कुरेव और कुधमे का सेवन कदापि नहीं करना 
चाहिए। जिन पुण्यात्माओं को दुलेभ श्रद्धा भी प्राप्त हो गई है उन्हें एक समय का 
भी प्रसाद न करके संयम आदि का अनुष्ठान करना चाहिए । 


मूल:--धम्मं पि हु सहृहंतया, दुल्लहा काएण फासया । 
इृह काम्गुणेहि मुच्छिया,समय गोयप ! मा प्मायए ॥२०॥ 


छाय:-- धर्ममपि हि श्रद्घत , दुलेभका कायेन स्परशंका: | 
इह फामगुर्णमू छिता:, समय गौतम | मा प्रमादीः | २०॥॥ 
शब्दाथ:--हे गौतम ! धर्म पर श्रद्धा करते हुए भी डसे शरीर से स्पर्श करना 
हक ए ५ ५ ३ 
अर्थात्‌ श्रद्धा के भनुसार धर्मोचरण होता दुले# है, क्‍योंकि संसार में बहुत से लोग 
काम-भोगों में मूछित हो रहे हैं इस लिए समय मात्र का भी प्रमाद मत करो । 


साष्य:--अनन्तानुवंधी कपाय तथा दशंमोहनीय कर्म का ज्वय या उपशम आदि 
अन्तरंग कारण तथा निग्नेन्थ गुरु का समागम आदि बहिरंग कारणों का योग होने 
पर धर्म-श्रद्धा उत्पन्न दो जाती है। इस श्रद्धा के जागृत होने से पुरुष सार-असार 
का विवेक करने लगता है। वह कामभोगों को हेय समभने लगता है और संयम के 
अनुष्ठान की आकांक्षा भी रखता है, किन्तु अप्रत्याख्यानावरण और श्रत्याख्यानावरण 
कपायों का उदय होने से नतो देश संयम की आराधना कर पाता है और न सर्व- 
विरति संयम की ही । इसलिए सूत्रकार ने यहां कहा है कि श्रद्धान होने पर भी धर्म का 
स्पर्श होना अर्थात्‌ आचरण करना कठिन है । 

जिन्होंने इन कषायों का क्षय आदि करके संयम के अनुछान की योग्यता को 
अभिव्यक्तत कर लिया है, वे घन्‍्य और मान्य हैं। उन्हें संखार-सागर से पार डतरने 
की वहुत सी अनकूलता प्राप्त हुई है। अतएव ौन्हें एक समय मात्र भी प्रमाद नहीं 
करना चाहिए। प्रमाद के प्रभाव से मुनि तत्काल सप्तम गुणस्थान से पतित होकर 
छठे गुणस्थान में आ जाता है और प्रमादहीन होते ही सप्तम गुणस्थान में पुतः आरूढ़ 
हो जाता है। इसीसे प्रमाद का आत्मा पर पड़ने वाला प्रभाव स्पष्ट जाना जा सकता 
है। अतएव जिन्हें घर्म की स्पशता प्राप्त हो गई है उन्हें एक समय भी प्रमाद 
न करके आत्मकल्याण की उत्कृष्ट साधना करना चाहिए | 


मूल:--परिजूरई ते सरीरयं, केसा पंडरया हव॑ति ते । 
से सोयवले य हायइ, समय गोयम ! मा पमायए ॥२१॥ 


छायाः--परिजीयंति ते शरीरकं, केद्ा पाण्डुरका भवन्ति ते | 
तव श्रोत्रवर्क च हीयते, समय॑ गौतम ! मा ग्रमादी: |२१॥ 


शब्दार्थ:--दहे गौतम ! तैरा शरीर जीणे दो रहा है, केश तेरे सफेद होते जाते हैं 
है) 


[ ३६० ] प्रमाद-परिहार 





तेरी श्रवण-शक्ति अर्थात्‌ इन्द्रियों की शक्ति दिनों-दिन कमर होती जा रही है, इसलिए 
समय मात्र का भी प्रमाद न कर | 

भाष्यः--शरीर की अनित्यता का सुन्दर और स्वाभाविक चित्र यहां खींचा गया 
है । सीधा अन्तस्तल को स्पशे करने वाला, चित्त को प्रभावित करने वाला और सोने 
वालों की निद्रा भंग कर देने वाला यह सुन्दर चित्र है । 


शरीर की अनित्यता स्वयं अनभव की जा सकती है। शिश्ञु का जन्म होता है 
तब से लगाकर बाल-अवस्था, कुमार-अवस्था, नवयुवक-अवस्था, युवावस्था, प्रौढ़- 
अवस्था, वृुद्धावस्था आदि अनेक अवस्थाएं यह शरीर अनुभव करता है। ये सब 
अवस्थाएं स्थूल अवस्थाएं हैं, जो सहज ही सब की दृष्टि में आ सकती हैं। मगर इन 
अवस्थाओं के बीच में भी अनेकानेक सूक्ष्म अवस्थाएं आती और जाती रहती हैं। 
बालक के शरीर की वृद्धि ओर पुष्टता के लिए कोई समय नियत नहीं है। प्रतित्षण 
बालक बढ़ता रहता है ओर पुष्ट होता रहता है। इसी प्रकार यौवन अबस्था के पश्चात्‌ 
शारीरिक शक्ति का हास आरंभ होता है और प्रतिक्षण होता रहता है। जेसे प्रातः-- 
कालिक सूय का तेज मध्याह् तक क्रमशः बढ़ता और मध्याह् के पश्चात्‌ क्रमशः क्षीण 
होता जाता है ओर अन्त में सूय ही अस्त हो जाता है, इसी प्रकार क्रम से क्षीण 
होता हुआ यह शरीर भी अन्त में नष्ठ हो जाता है। सूर्य सदा काल डदित नहीं रह 
सकता, इसी प्रकार शरीर भी सदा टिका नहीं रह सकता। सूर्य अस्त होने पर घोर 
अंधकार व्याप्त हो जाता है, इसी प्रकार स्थूल शरीर का नाश होने पर मृत्यु रूपी 
अंधकार छा जाता है। 


यह उदय और अस्त निसमे का निश्चल नियम है। अनादि काल से यह चला 
आता है और अनन्त काल तक चलता रहेगा। इसका कभी भंग नहीं हुआ। इसमें 
कभी परिचत्तेन नहीं हुआ। जगत्‌ में बड़े-बड़े शक्तिशाली पुरुष हो गये हैं, पर इस 
नियम को कोई भंग नहीं कर सका। अनन्त तीथंकर हुए, अनन्त घक्रवर्त्ती राजा पट 
खंड के अधिपति हुए, कितने ही बड़े- बड़े सम्राट और बलशाली सेनापति हुए, पर 
अंत में किसी का शरीर टिका न रहा। जिनकी उंगली के एक इशारे मात्र से 
बड़े-बड़े वीरों के दिल दहल उठते थे; जो अपने को अपराजित समझे बैठे थे, जिनकी 
घाक से सारा संसार कॉँपता था, वे आज कहां हैं ? अपने अपरिमित बल के अमि- 
मान से चूर रावण का अन्त वही हुआ जो एक छुद्र कीड़े का होता है। तात्पय यह है 
कि संसार में कोई भी व्यक्ति ऐसा नहीं जो अजर-भमर बना रद्द सकता हो । 

पल-पल में होने वाले परिवर्तेन को देखते हुए भी मनष्य अंधा बना हुआ है । 
वह अजर-अमर की तरह, भोगोपभोगों में मस्त होकर जीवन को व्यतीत कर रहा 
है। संसार के दूसरे सच मनष्यों का अन्त आ जायगा, केवल में अनन्त काल तक 
ऐसा ही बना रहूंगा, ऐसा मानकर सानों सभी सनप्य व्यवहार कर रहे हैं। यही मोद 
का प्रावल्य दै। मोद्द के प्रचल उद्य से मनष्य नेत्र होते हुए भी अंधा है, कान दोोते 
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हुए भी बहिरा है और चेतन होते हुए भी जड़ वत्ता हुआ है। मोह के उदय से अपने 
स्वरूप को ही भूल गया है। 
जीवन ज्यों-ज्यों अस्त की ओर गमन करता जाता है त्यों-त्यों गृद्धि बढ़ती 
जाती है । इन्द्रियां क्षीण होती जाती हैं और विपय-वासना के नवीन अंकुर फूटवे 
जाते हैं। शरीर शिथिल्ल होता जाता है पर लालसा की लता लह-लद्दी होती जाती 
है । गद्दन कांपने लगती है, मानों वह मृत्यु के आने का निपेध कर रही है, किर भी 
सृत्यु समीप से समीपतर होती ही जाती है। केश सफेद होते जाते हैं, मानों वे मृत्यु 
का संदेश सुना रहे हैं, फिर भी वह अनसुना कर रहा है । 
ऐसे अज्ञान पुरुषों को सावधान करते हुए एक कवि ने कहा है-- 
जौ लों देह तेरी काह रोग सों न घेरी, जौ लों 
जरा नाहिं नेरी जासों पराधीन परि है। 
जो लों जम नामा बेरी देय ना दमामा, जो लों 
माने कान रामा बुद्धि जाई ना बिगरि है।। 
तौलों भित्र | भेरे निज कारज संवार ले रे, 
पौरुष थक्रेंगे फेर पीछे कहा करि है ? 
अहो आग आये जब मभोपरी जरन लागी, 
कुआ के खुदाएं तब कौन काज सरि है ! 
जब तक शरीर को किसी व्याधि ने नहीं घेरा है, जब तक बुढ़ापा निकट नहीं 
आया है, जब तक मौत नामक झात्रु अपने नगाड़े नहीं बजाता, जब तक घुद्धि नहीं 
सठिया गई है, तब तक अपना काम वनालो--आत्मा का कल्याण साथकर जीवन का 
महान्‌ उद्दे श्य पूरे कर लो । उसके बाद बृद्धावस्था आ जाने पर पुरुषार्थ थक्र जायगा तब 
क्या कर सकेगा ? अरे भोले! आग नजदीक आने पर जब मौंपड़ी जलने लगी, तब 
कु'आ खुदवाने से क्या काम चलेगा  स॒त्यु सन्निकट आजाने पर छुछ भी न हो सकेगा । 
तात्पर्य यह है कि जब तक शरीर सशक्त है, इन्द्रियां काम दे रही हैं तव तक 
धर्म की साधना कर लेना चाहिए । वृद्धाबस्था में धर्मसाधना का बिचार करना 
अज्ञान है । प्रथम तो यह भी कोई नहीं जानता कि बृद्धावस्था आ पाएगी भीया नहीं ९ 
क्योंकि युवावस्था में ही अनेक मनुष्य मरण-शरण चल्ले जाते हैं। कदाचित्‌ वह आई 
भी तो वह अरूंस्तक--सी अवस्था होती है| उश्तम नाना अरक्रार के रोग, और नाना प्रकार 
के कट आ पघेरते हैं, जिनके कारण अशान्ति और असाता का अनुभव करना 
पड़ता है। उस अवस्था में घर्म की विशिष्ट प्रतिपालना संभव नहीं है। इसलिए सब 
प्रकार का सुयोग पाकर प्रमाद नहीं करना चाहिए । अप्रमत्त अवस्था में रह कर 
संयम आदि का अनुष्ठान करके जरा-मरण को ही जीन लेने का प्रयत्त करना चाहिए। 


मूलः-अरई गंड विसूइया, आयंका विविह्ा फुसंति ते । 
विहडइ विद्धंसर ते सरीरय समय गोयम ! मा पर्मांयए २२ 
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छाया:- अरतिर्गण्ड विसुचिका, आतड्ूता विविधा स्पृशन्ति ते | 
विह्ियते विध्वस्यति ते शरीरक, समय॑ गौतम | मा प्रमादी: ।।२२॥। 

शब्दाथ:- हे गौतम | चित्त का उद्वेग, फोड़ा-फ सी, हेजा तथा विविध प्रकार के 
अचानक उत्तज्ञ होने वाले अन्य रोग, तेरे शरीर का स्पश करते हैं। शरीर क्षीण होता 
जाता है ओर अनन्त में नट्ठ हो जाता है। इसलिए समय मात्र का भी प्रमाद मत करो । 

साष्यः--अनन्तर गाथा में, यह बतछाया गया था कि शरीर प्रकृति से ही 
अनित्य है-प्रकृति स्वयं उसे क्षीण बनाती है। इस गाथा से यह बतलाया गया है कि 
प्राकृतिक क्षीणता आने से पहले ही आगम्तुक चिन्नों से शरोर किसी भी समय ज्षीण 
हो सकता और नष्ट भी हो सकता है । 

अरति का अर्थ है मानसिक उद्देग। इससे समस्त सानसिक रोगों का ग्रहण 
करना चाहिए; फोड़ा-फूंसी गांठ आदि गंड कहलाते हैं और वमन दस्त आदि होने 
को विसूचिका कहते हैं। उद्र शूल आदि एकाएक उत्पन्न होने वाले रोग भातंक कह 
लाते हैं। इनसे अन्य समस्त शारीरिक रोगों का ग्रहण होता है। इन विविध प्रकार के 
रोगों से शरीर बृद्धावस्था तक न पहुंचने पर भी श्रशक्त बन जाता हैं और धर्म की 
आराधना कठिन हो जाती है। 


अनेक पुरुष यह सोचते हैं कि अभी योवन है, इस समय कामभोगों का 
सेवन कर लेबे । बुढ़ापे में पपलोक की कमाई कर लेंगे। जब शरीर सांसारिक व्यव- 
दारके अयोग्य बल जाएगा तब घर्म की साधना हो ज्ञायगी। ऐसा विचार कर मनुष्य 
दिन-रात भोगोपभोग में निम्न रहता है। भोगोपभोग के साधन जुटाने में न्याय- 
अन्याय, उचित-अनुचित, कत्तेव्य-अकत्तेव्य का विवेक नहीं रखता । दूसरों से 
अन्याय-पूर्वक व्यवहार करके घनोपाजन करता है । दीन-हीन जनों को सताकर 
उनसे अनुचित छाभ उठाता है। घन के लिए हिंसा करता है; अरुत्य भाषण करता 
है, चोरी करता है। नीच जनों की सेवा करता है। अपनी स्वाधीनता बेचकर घनिकों 
के इशारे पर नाचता है। धनवानों की चापलूसी करता है। उनके अवगुणों को गुण 
बताकर उन्हें प्रसन्न करता है। धनवान यदि कंजूस हुआ तो उसे मितव्ययी कहता 
है। डड़ाऊ हुआ तो उदार बताकर उसे खुश करता है। कायर हो तो उसे क्षमाशील 
कहता है। इस प्रकार तरह-तरह से अपने स्वामी को प्रसन्न .करके अर्थशाभ करना 
चाहता है । 

क्रोई-कोई पुरुष खेती करते हैं । कोई व्यापार करते हैं। जुआ सरीखा 
निनन्‍दतीय कर्म करते हैं। कोई किसी साधन का अवलम्बन करता है, कोई किसी 
उपाय को ग्रहण करता है। इस प्रकार मनुष्य अपनी निरोग अवस्था में घनोपाजन 
तथा विपयभोग में इतना अधिक लीन रहता है कि उसे आत्मा के कल्याण की 
कल्पना ही नहीं आती । किन्तु जब उपार्जित घन किसी कारण से नष्ट हो जाता है, 
इष्टलन का वियोग हो जाता है अथवा अन्य कोई अनिष्ठ घटना घट जादी है. तब चित्त 
एकदस लुब्ध हो उठता है। चित्त में ज्ञाना प्रकार की चिन्ताएं उद्भूत हो जाती हें । 
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घोर मानसिक अशांति मनुष्य को वेचेन बना डालती है । 


त्री भांति असातावेदुनीय कम का उदय होने पर तथा अपथ्य सेवन, आहार- 
विहार की अनुचितता आदि कारण मिलने पर अनेक प्रकार के रोग गरीर में उत्पन्न 
हो जाते हैं । किसी का शरीर फोड़ा-फुसी होने से सड़ने लगता है, किसी के गले में 
गंडमाला हो जाती है, किसी के उद्र से गांठे उत्पन्न हो जाती हैं। किसी को बमन 
और दस्त की बीमारी हो जाती है । कोई अचानक ही उत्पन्न होने बालें शूल से पीड़ित 
होता है। इस प्रकार अनेक रोग शरीर को निर्बल बना डालते हैं। “शरीरं व्याधि- 
सन्दिरिम! अर्थात्‌ शरीर रोगों का घर है; इस कहावत के अनुसार अनेक रोग झरीर 
में व्याप्त हैं और क्रिप्ती भी समय, कोई भो रोग भड़क कर शरीर का विनाश कर 
डालता है | ऐसी अवस्था में; शरीर का भरोसा न करते हुए शीत्र से शीत्र आत्म- 
कल्याण का साधन्त कर लेना ही चतुरता है। इपलिए भगवान्‌ कंहते हैं--गौतम ! 
एक समय का भी प्रमाद न करो | 


मूल;-वोज्छिद सिशेहमणणों, कृछुय॑ सारइयं व पाणियं। 
से सब्बसिणेहवज्जिए, समय गोयम | मा परमायए ॥२३॥ 


छाया:--व्युच्छिन्धि स्तेहमात्मन', कुमुदं शारदमिव पानीयम्‌ | 
तत्‌ सर्वस्नेहवर्जित:, समय॑ गौत्तम | मा प्रमादीः ॥ २३ ॥। 


शब्दा्थ -हे गौतम ! जेसे शरद काल का कुम्रुद पानी का त्याग कर देता है 
उसी प्रकार तू अपने स्नेह को त्याग दे | सब प्रकार के स्नेह से रहित होकर समय मांत्र 
का भी प्रसाद न कर । 


भाष्य:--जब तक अन्तःकरण में शरीर के प्रति समत्व भाव विद्यमान रहता हे 
तब तक विषयों का पूर्ण रूपेण त्याग नहीं किया जा सकता। इसलिए भगवान्‌ ने यहां 
ख्य रूप से शरीर के प्रति निर्मोह होने की प्रेरणा की है. | 


आत्मा का शरीर के साथ घतिष्ठ सम्बन्ध है। इतना घनिए्ठ सम्बन्ध है कि 
अनेक अज्ञानी पुरुष शरीर को ही आत्मा समझ बेठते हैं ।जो बिवेकी पुरुष आत्मा 
और शरीर को भिन्न सममते हैं, वे भी मोह के कारण डसके प्रति ममत्व का भाव 
रखते हैं। ममत्व की भावना होने के कारण ही आत्मा को दुःख का अनुभव होता है। 
जिस वस्तु पर ममत्व होता है उसके विगड़ने एवं विनष्ट होने से आत्मा अत्यन्त बेदना 
का अनुभव करता है। 

संसार में सहस्रों वस्तुएं प्रतिक्षण विनाश को प्राप्त हो रही हैं, फिर भी डन्र 
पर ममत्व न होने से मनुष्य दुःख नहों अनभव॒ करता । ओर जिस पर ममत्व है ऐसी 
छुद् वस्तु के शित्ताश से भी वह दुःख मानता है । यह ममता का ही प्रभाव है। शरीर 
पर घोर ममता का भाव होने से सनुष्य ऐसा व्यवहार करता है, जिससे झरीर का 
पोषण होता है, शरीर को जो अप्रिय न हो। इसीसे वह साताशील हो ज्ञाता है। 


[ श६४ ] प्रंमादं-परिद्दार 
प्रत-उपवास आदि से विमुख बन जाता है और भोगोपभोग भोगने में मस्त हो जाता 
है । अतः आत्महितैषरी पुरुष को सर्वप्रथम अपने शरीर से ममत्व हटाने का प्रयत्न 
करना चाहिए । शरीर सम्बन्धी मस्ता हटाने का सहज उपाय है, उसके वास्तविक 
स्वरूप का चिन्तन करना । शरीर स्वभावतः इतना वीभत्स है, इतना मलीच है और 
इतना अशुचि रूप है कि उसका विचार करने से विरक्ति अवश्य होती है। योगिजन 
अशुचित्व भावना के चिन्तन द्वारा शारीरिक ममत्व का नाश करते हैं। बे शरीर की 
उत्पत्ति, स्थिति और बिनाश के कारणों का विचार करते हैं । 

शरीर की उत्पत्ति रज ओर बीये रूप अशुचि पदार्थों के संसर्ग से होती है। 
उसकी स्थिति सप्त धातुओं पर है और अन्त में वह भी विननष्ट हुए बिना नहीं रहता। 
शरीर को विविध प्रकार के अत्यन्त दूषित और घृणाजनक मल का बैला कहा जा 
सकता है | ऊपर से मढ़े हुए चमड़े के चदर को अगर दूर कर दिया जाय तो शरीर 
का रूप दिखाई देने लगेगा | यह रूप कैसा वीभत्स और धृशाजनक है! वही इसका 
असली रुप है। रक्त, मांस, हड्डी, सल्, सूत्र आदि का यह पिंड है और इसके अति- 
रिक्त इसमें कोई सारभूत पदार्थ नहीं है। अनेक खिड़कियों में से भीतर का मल 
बाहर निकल कर मलुष्यों को भीतरी शरीर का स्वरूप दिखाता रहता है, फिर भी 
मोहांध मनुष्य उसे नहीं देखता । 

शरीर स्वयं अपावन है और संयोग से अन्य पदार्थो' को भी अपाबन बना 
डालता है | पट रस व्यंजन शरीर में जाकर क्‍या बन जाते हैं? सुगंधित आहार की 
शरीर में पहुँचते ही क्या दशा होती है ? इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु इस अपवित्रता के 
पिंड का संस होते ही स्वयं अपवित्र बन जाती है। इस अपूत, घृणाजनक शरीर के 
प्रति मोही जीव मसता का भाव रखता है | उसे कष्ट न होने पाए, इस विचार से ब्रत, 
उपवास आदि धार्मिक क्रिया भी नहीं करता | इसी शरीर पर वह धर्म को एवं आत्म- 
हित को न्योछ्ाबर कर देता है। यह मानवीय ज्ञान का दिवाला है । अज्ञान का अति- 
रेक है। मोह की विडम्बना है। घोर प्रमाद है ! 

योगिज्ञन शरीर की उपासना करने के लिए आत्महित का परित्याग नहीं करते | 
वे धर्म और अध्यात्म की साथना का निमित्त बना कर शरीर का पालन-पोपण करते हैं। 
इसी उद्द श्य की पूर्ति में शरीर की सार्थकता है। अतएब शरीर सम्बन्धी समता का त्याग 
करो । जेसे कमल जल में रहता हुआ भी जल से लिप्त नहीं होता, उसी प्रकार शरीर 
में रहते हुए भी शरीर में लिप्त न होओ | 

शरीर सम्बन्धी ममता का परित्याग कर देने पर अन्य पदार्थों की ममता स्वतः 
नष्ट हो जाती है | क्योंकि संसार की समस्त नातेदारी शरीर के साथ ही है, आत्मा 
फे साथ नहीं | जब कोई योगी शरीर के श्रति ही निर्रृह बन जाता है, शरीर को ही 
आत्मा से परे मान लेता है, तब अन्य पदार्थों में ममता का भाव रह ही नहीं सकता। 
इसी अभिप्राय से सृत्रकार कहते हैँ कि अन्त में सब प्रकार के स्नेह से रहित हो 
नाओ ओर है गौतम | समय मात्र का भी प्रमाद मत करो। शरीर की ममता ही 


) 
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अन्य पदार्थों की ममता का मूल है ओर मूल के उख्ड़ जाने पर वृक्ष स्थिर नहीं रह 
सकता | इसलिए सब प्रथम शारीरिक मोह का परित्याग करना चाहिए। दरीर जड़ 
हे में चेतन हूं, शरीर विनश्वर है में अविनाशी हूं, शरीर रूपी है में अरूपी हूं, शरीर 
मलीन है ओर मैं निर्मल हूं, इत्यादि विचार करके आत्मा को शरीर से प्रथक् चिन्तन 
करना चाहिए । जारीरिक ममता के परित्याग का यह उपाय है फ 


मूल:-चिच्चाण धर्ण व भारिय॑, 
पव्वइओ हि सि अणगारिय । 
पा वँत॑ पुणो वि आविए, 
सप्यं गोयम | मा प्मायए ॥२४॥ 


छाया:-त्यक्त्वा धनझूच भार्या, प्रव्नजितो हछासि-अनगारताम्‌ | 
मा वान्त पुनरप्यापिवे:, समय गौतम ! मा प्रमादीः ॥२४॥ 


शब्दाथ :--हे गौतम ! तू ने धन और पत्नी का परित्याग करके साधुता स्वीकार करती 
है, इसलिए बसन किये हुए को फिर मत पी । अपनी त्याग-भावना को निश्चल रखने में 
समय मात्र का प्रमाद न कर । 
भाष्य:--भगवान्‌ अपने शिष्य श्री इन्द्रभूति गौवम को संवोधन करके 
प्रकारान्‍्तर से समस्त त्यागियों को अपने किये हुए त्याग पर स्थिर रहने का 
उपदेश देते हैं । 
मनुष्य का मन अत्यन्त चंचल है। वायु का वेग भी उसके तीजत्र बेग के सामने 
सन्थर हो जाता है । सिनेमा के दृश्यों की तरह मन से एक्र विचार आता है और आने 
के साथ ही विलीन हो जाता है। जब धर्मश्रवण, स्वाध्याय आदि का योग होता है 
तब मन में प्रशस्त विचार उदित हो आते हैं और कुब्च ही क्षणों के पश्चात्‌ नवीन 
तृष्णा और मोह से परिपूर्ण विचार उत् प्रशस्त बिचारों का स्थान ग्रहण कर लेते हैं । 
भन्त की इस चंचलता के कारण अनेक अनर्थ उपस्थित हो जाते हैं । अनेक 
त्यागी अपने त्याग से च्युत हो जाते हैं, अनेक योगी अपने योग से भ्रष्ट हो जाते 
और अनेक संयमी अपने संयम से पतित हो जाते हैँ | इस अभिश्राय को समक्ष रख- 
कर भगवान्‌ कहते हैं--गोतम | सावधान रहो । कभी यह विस्मरण न करो कि तुमने 
पत्नी का ;परित्याग कर दिया है अर्थात्‌ सम्पूर्ण ब्रह्मचय बन्रत धारण किया है और घत 
का भी त्याग करके अकिंचन बने हो अर्थात्‌ परिग्रहत्याग महात्रत घारण किया है। 
इन त्यागे हुए बिषयभोगों को फिर कभी मत ग्रहण करना | इन्हें ग्रहण करने का 
विचार पल भर के लिए भी हृदय-प्रदेश से उद्ति न होने देना । 
लोक में वमन (के ) घणित वस्तु सममी जाती है। वमन करके डसे कोई 
मनुष्य फिर भोगने का जिचार भो नहों करता । कुत्ता या कौत्रा आदि नीच प्राणी 
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भले ही उसका भोग करे पर कोई मनुष्य उसकी ओर आंख उठा कर भी नहीं देखना 
चाहता । इसी प्रकार संसार संबंधी जिन भोगोपभोगों का त्याग कर दिया है, वे वमन 
के समान हैं । कोई भी विवेकशील त्यागी पुरुष उन्हें पुनः ग्रहण करने की आकांक्षा 
नहीं कर सकता | अगर कोई ऐसी इच्छा करता है तो उसे काक-कूकर आंदि निकृष्ट 
प्राणियों के समान समभता चाहिए। वह उत्तम पुरुष नहीं है । 

संसार में दो ही प्रधान आकर्षण हैं-ख्ली और घन । शेष आकर्षण इन्हीं के 
पीछे हैं । इन्हें प्राप्त करने के लिए ही जगत्‌ में आरंभ-परिग्रह आदि करने पड़ते हैं। 
इसलिए सूत्रकार ने यहां इन दोनों का ही ग्रहण किया है । 

अथवा भार्योा सजीव है और धन निर्जीव है। दोनों उपलक्षण हैं। भाया शब्द 
से माता, पिता, बन्धु; बहिन, पुत्र, पौच्र मित्र आदि समस्त सजीचों का उपलक्षण 
करना चाहिए और घन शब्द से मणि, रत्न, सुबर्ण आदि सब निर्जीव पदार्थों का 
अहण कर लेना चाहिए | 

तात्यय यह है कि संसार के सारे बेभव को विभाव परिणाति का मूल कारण 
समझकर एकवार तुमने त्याग दिया है। उसका त्याग करके अनग्रार अर्थात्‌ ग्रहददीन 
अवस्था धारण की है। इसे सदा स्मरण रक्‍खो | अपनी इस प्रशस्त त्यागभावना की 
निरन्तर बृद्धिगत करते रहो | त्यागबृत्ति को उच्चता की ओर ले जाओ । उसे नीचे 
की ओर मत खिसकने दो । इस श्रकार निरन्तर यत्तशील रहो । इसमें एक समय मात्र 
का भी प्रसाद न करो । 


मूल:-न हु जिणे अज दिस्सई, बहुमए दिस्सई मग्गदेसिए । 
संपई नेयाउए पहे, समय' गोयम ! मा पमरायए ॥२५॥ 


छाया:--न खलु जिनो5चद्च हृश्यते, बहुमतो दृश्यते मार्गदर्शकः | 
सम्प्रति नैयायिके पथि, समय॑ गौतम [ मा प्रमादी: ॥| २५॥ 

शब्दा्थ:--हे गौतम ! आज जिन नहीं दृष्टिगोचर होते किन्तु रत्नत्रय रूप मोक्ष- 
मार्ग का दशंक और बहुतों का माननीय उनका शासन दृष्टिगोचर होता है; ऐसा कहकर 
पंचम काल के लोग धर्म ध्यान करेंगे | ऐसी दशा में इस समय मेरी विद्यमानता में, न्याय- 
मार्ग अर्थात्‌ संयमपथ में एक समय मात्र के लिए भी प्रमाद न करो | 

भाष्य--कालचक्र के मुख्य दो विभाग हैं--(१) उत्सपिंणी और (२) अब- 
सर्पिणी । यह काल-चक्र अनादि काल से धूम रहा है ओर अनन्त काल तक घूमता 
रहेगा । उत्सपिंणी के समाप्त होने पर अवसापिणी काल आरंभ होता है और अब- 
सर्पिणी काल का अन्त होने पर उत्सपिंणी का प्रारंभ हो जाता है। दोनों काल दस- 
दस कोटा-क्रोटि सागरोपम के होते हैं। 

जिस काल में शुभ पुदूगलों की वृद्धि और अशुभ पुदूगलों की ह्वानि होती है 
वह उत्लर्पिणी अबवा विक्रासकाल कहलाता है । इस काल में मनुप्यों का सुख, आयु; 
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बल, आदि बढ़ते हैं। इसके छह आरे इस प्रकार हैं--(१) दु.,खमदु खमा (२) दुःखमा 
(३) दुःखमसुखसा (४) सुखमदुःखमा (४) सुखमा ,६) सुखमसुखमा । 

जिस काल में अशुभ पुदूगलों की बृद्धि और शुभ की हानि होती है वह 
अवसरपिणी काल कहलाता है! तात्पय यह है कि अवसर्पिणी काल में मनुष्यों 
की आयु क्रमशः कम होती है, शरीर की अवगाहना न्यून होती जाती है, वल क्षीण 
होता जाता है और घमंभावना न्यून से न्‍्यूनतर होती चली जाती है। यह हास का 
समय है। इसके भी छह आरे हैं । उन आरों के न्ञाम वही है, पर उन्हें विपरीत ऋम 
से गिनना चाहिए । अर्थात्‌ पदले सुखमसुखमा, फिर सुखमा, आदि । 


इन छट्ट आरों में से तृतीय आरे के अन्त में और चौथे आरे में ही चौवीस 
तीथेकरों का जन्म होता है और वे जगत के जीवों को आध्यात्मिक उपदेश देकर 
सन्‍्मार्ग प्रदर्शित करते हैं। पंचम आरा आरंभ होते ही निसर्गतः मुक्ति का द्वार बंद 
हो जाता है। 

भगवान्‌ महावीर चतुर्थ आरे के अंतिम भाग में हुए हैं। उस समय पांचवां 
आरा आरंभ होने को ही था। अत उसे सन्निकट जान कर भगवान्‌ ने उसी पंचम 
आरे की अपेक्षा यहां बतलाया है कि, आज अर्थात्‌ पांचवें आरे में, जिन भर्थोत्‌ तीथ- 
कर नहीं हैं, फिर भी सम्यग्दशन, सम्यसज्ञान और सम्यक्‌ चारित्र रूपी मोक्ष-मार्ग 
का प्रकाश करने बाला, तथा बहुतों द्वारा माननीय उनका शासन है; ऐसा समझ कर 
पंचम काल में उत्पन्न होने वाले भठ्य जीव धर्म का आचरण करेंगे | 

तात्पर्य यह है कि पंचम आरे में तीथंकर का अभाव होने पर भी, केवल तीथू- 
कर के शासन की विद्यमानता होने से ही मुमुकु जीव धर्म की आराधना करेंगे। 
ऐसी अवस्था में, इस समय तो में तीथंकर स्वयं विद्यमान हूँ। तब नैयायिक पथ सें 
अर्थात्‌ आत्मा को सिद्धि प्रदान करने वाले मार्गपर चलने में, समय मात्र का भी 
प्रमाद करना उचित नहीं है । 


मूल:-अवसोहिय कंटगापह', ओइणणों सि पह' महालय' । 
गच्छसि मर्गं विसोहिया, समय गोयम ! पमायए ॥ 


छाया:--अवशोध्य कण्टकपथं, अवती गोंडसि पन्‍्थानं महालयम्‌ । 
गच्छसि मार्ग) विशोध्य, समय गौतम ! मा प्रमादीः || २६ ॥ 


शब्दार्थ:--हे गौतम | तुम कंटकाकीण पथ का परित्याग करके विश्ञाल मार्ग(राज- 

मार्ग) को प्राप्त हुए हो। उस मार्ग का विशोधन करके गमन करने में समय मात्र भी 
प्रभाद न करो । धर 

भाष्य:-मुक्ति-लाभ के लिए सर्वप्रथम कण्टकपथ का परिहार करना अनि- 

वार्य है। कण्टक दो प्रकार के होते हैं--द्रव्य कण्टक और भाव कण्टक। यहां संयम 

का प्रकरण है अतः भाव कंटकों का ही अहण करना चाहिए। मिथ्यात्व अविरति 
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आदि संयम-सार्ग में अग्रसर होने में जो बाधक होते हैं, वे भाव कंटक कहलाते हैं । 
द्रव्य कंटक पैर में चुमते हैं और भाव कंटक अन्‍्तरात्मा में चुमते हैं। द्रव्य कंटक 
क्षणिक कष्ट पहुंचाते हैं, भाव कंटक एक बार घुसकर जन्मजन्मान्तर में घोर बेदना 
पहुँचाते रहते हैं । द्रव्य कंटक बंवूल आदि ब्ृज्नों में लगते हैं, भाव कंटक हृदय-प्रदेश 
में ही उगते हैं। द्रव्य कंटक स्थूल हैं और उनसे बचना कठिन नहीं है, भाव कंटक 
सूक्ष्म हैं ओर उनसे बचना अत्यन्त कठिन होता है। द्रव्य कंटक लुभावने नहीं होते 
भाव कंटक लुभावने होते हैं। द्रव्य कंटक शरीर का छेदन करते हैं, भाव कंटक आत्मा 
को-आत्मा के पुनीत संयम को छेद डालते हैं । । 

द्रव्यकंटक चुभने पर उससे जो शरीरिक बेदना होती है; उसे यदि बिना वथा- 
कुल हुए सहन किया जाय तो पूर्बोपार्जित कर्मों की निजरा होती है। निजरा होने से 
कर्मों का भार हलका हो जाता है। चढा हुआ ऋण उतर जाता है। भाव कंटक नवीन 
हा के कारण होते हैं। उनसे आत्मा का बोक बढता है। वे नवीन ऋण चढ़ाते 

। 

द्रव्य कंटकों का उद्धार करना सरल है, पर भाव-कंटकों का उद्धार करना; 
उन्हें निकाल फेंकना, दुष्कर काये है। द्रव्य कंटक स्वभावतः असाताकारी प्रतीत 
होते हैं इसलिए उनसे सभी सावधान रहते हैं, पर भाव कंटक मोही जीवों को साता- 
कारी प्रतीत होते हैं, इसलिए वे उनसे बचने का प्रयास नहीं करते | 

इस प्रकार द्वव्यकंटकों की अपेक्षा भाव कंटक अनन्तगुणा अधिक भयंकर हैं। 
जो महापुरुष उन्न कंटकों को हृदय प्रदेश से हटा देते हैं, वही संयम के कण्टकहीन 
पथ पर अग्नसर होकर अपने लक्ष्य पर पहुंच पाते हैं । 

भगवान्‌ , इन्द्रभूति से कहते हैं--तू ने कंटक सहित पथ का त्याग कर दिया 
है अर्थात्‌ मिथ्यात्व तथा अविरति आदि कातू परित्याग कर चुका है और महालय 
अर्थात्‌ मोक्ष के मांगे पर अच्नतीर्ण हुआ है। इस साग पर अवतीणर् होकर के तू उसे 
भी शोध-शोध कर तय कर रहा है, अर्थात्‌ संयम-माग में शुद्धि का ध्यान रखकर 
चल रहा है, सो ऐसा करते हुए प्रमाद न करो | 

श्री इन्द्रभूति की कथा प्रसिद्ध है। इन्द्रभूति भगवान्‌ महावीर के सन्निकट 
दीक्षित होने से पूर्व यज्ञ-याग आदि क्रियाकाण्ड के समर्थक्र थे और स्वयं यज्ञ 
करते भी थे। हिंसात्मक यज्ञ मिथ्यात्व रूप है, अधर्म रूप है इसलिए आत्मा के लिए 
कंटक रूप है। इन कंटक रूप यज्ञ याग आदि क्रियाओं का त्याग करके उन्होंने श्री 
वरद्धमान स्वामी का चरण-शरण स्वीकार किया था, इस अ्अभिप्राय को लक्ष्य करके 
भगवान्‌ कहते हैं कि तू ने कण्टकाकी्ण पथ का अर्थात्‌ हिंसा रूप मार्ग का त्याग 
करके अहिंसा रूप निष्कृटक पथ अंगीकार किया है । 

इसके अतिरिक्त अन्य प्रत्येक दीक्षित होने बाला मुनि मिथ्यात्व और अविरति 
रूप कंटकों का त्याग करके ही संयम का पथ स्वीकार करता है, अतएव अन्य 
मुनियां के लिए भी इस कथन को संगति होती है । । 








दसवां अध्याय | ३२६६ ।॥ 


९ तात्पर्य यह है कि प्रत्येक साधु को अपने स्वरूप का विचार करना चाहिए कि 
मेने विपय-काम-भोग का सर्वथा त्याग किया है और में संयम्त रूप सन्मार्ग पर- 
जिससे मुक्ति का ल्राभ होता है-आरूढ़ हुआ हूँ ओर उस मार्ग पर विशुद्धता के साथ 
अग्रसर हो रहा हूं, ऐसी अबस्था में मुझे प्रमाद नहीं करता चाहिए। 


मूल;:-अबले जह भारबाहए, मा मग्गे विसमेष्वगाहिया । 
पच्छा पच्छाणुत्तावए, सप्रय' गोयम ! मा पमायए २७ 


॥ध 
छाया:-- भ्रवलो यथा भारवाहक:, मा मार्ग विपममवगाह्म । 
पदचात्‌ पश्चादनुताप्यते, समय गोतम | मा प्रमादी: ॥॥२७॥ 


शब्दाथ:--हे गौतम ! जैसे निर्बल भार वाहक ( बोझ ढोने वाला ) चिपम मार्ग से 

प्रवेश करके फिर पश्चात्ताप करता है, बेंसा तू मत कर। सन्मार्गे में प्रगति करने में एक 
समय मात्र का भी प्रसाद मत कर । 

भाष्य:--दुबेल पुरुष, जिसकी शारीरिक शक्ति वृद्धावस्था अथवा रोग आदि 
के कारण क्षीणु हो गई है, वह्‌ अपने मस्तक पर बोभ लाद कर अगर दुर्गंम मार्ग का 
अवलस्बन करे तो, कंटक या रेत की अधिकता आदि के कारण उसे चलना अत्यन्त 
कठिन हो जाता है। उस समय वह उस मार्ग पर अग्मसर होने के लिए पश्चात्ताप 
करता है कि (हाय! न जाने क्या कुबुद्धि सुझे सूकी थी कि मैं इधर चल पड़ा, 
मैंने बृथा ही सुमार्ग का त्याग किया, मैं बड़ा अन्नानी हूं, आदि । 

पश्चतचाप करने पर भी वह अपने आप उत्पन्न की हुई व्यथा से बच नहीं 
सकता । उसे अपनी असावधानी का सोय भोगना ही पड़ता है। इतना ही नहीं, किन्तु 
पश्चत्ताप के द्वारा उस व्यथा में ब्ृद्धि कर लेता है । 

इसी प्रकार जो साधु सर्वज्ञ द्वारा उपदिष्ट मार्ग का त्याग करके अज्ञान या 
सोह के बश होकर अन्य विपय-सार्ग ग्रहण करता है, उसे मी अन्त सें पश्चात्ताप 
करना पड़ता है। किन्तु बाद का पश्चात्ताप कुआ काम नहीं आता। विपम मार्ग अर्थात्‌ 
विषय-कषाय आदि का मार्ग स्वीकार करने से नरक तियेच्च गति की विषम वेदनाएं 
सहली पड़ती हैं, तब जीव अपने कृत कर्मों पर पछताता है, पर उस पछताबे से वह 
उनके फल्न-भोग से मुक्त नहीं हो सकता। 

विवेक की उपयोगिता यही है कि पहले से हिताहित का विचार करके किसी 
सारे पर अमग्नसर होना चाहिए । भगवान्‌ कहते हें क्वि-हे सौतम ।इस प्रकार विचार 
न करके जो विषम सार्गे की ओर चल पड़ते हैं उन्हें पश्चाचाप करना पड़ता है। 
इसलिए ऐसा प्रयत्त करो जिससे पश्चात्ताप करते का अवसर द्वीन आने पाबे। 
ऐसा करने में एक सी समय का ग्रमाद न करो | 

विपय मार्ग में उ्यथा की अधिकता सूचित करने के लिए सृत्रकार ने भारवाहक 
का भनिर्वल' विशेषण दिया है । दो वार पश्चात! पद का श्रयोग यह सूचित करता है 
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कि एकबार भी विपय सार्ग में गमन करने से पुनः-पुनः संताप करना पड़ता है, अनेक 
भवों में भी संताप करना पड़ता है । 


मूल;-तिण्णो हु सि अण्णवं महं, कि पुण चिट्टुस तीरमागओं। 
अभितुर पार गमित्तए, समय' गोयम ! भा पमायए ।१८। 


छाया:-तीर्णो ह्यस्ति अर्णंवं महान्तं, कि पुनस्तिष्ठसि तीरमागतः | 
अभित्वरस्व पारं गन्तु , समय गौतम | मा प्रमादी: ॥२८॥। 
है व् 
शब्दार्थ :--हे गौतम ! तुमने विशाल सागर को पार कर लिया है, फिर किनारे पर 


आकर क्‍यों रुक रहे हो ? पहले पार पहुंचने के लिए शीघ्रता करो, एक भी समय का 
प्रमाद मत करो | 


भाष्य:--चतुगंति रूप संसार विस्तीण सागर के समान है| जेसे कोई बल- 
वान पुरुष भी अपनी भुजाओं से सागर को पार नहीं कर सकता, उसी प्रकार अपने 
बल से संसार को पार करना संभव नहों है। समुद्र पार करने के लिए जहाज की 
जरूरत पड़ती है और संसार को पार करने के लिए घर्म की आवश्यकता होती है । 

संसार--सागर का सांगोपाज्न रूपक पहले बतलाया जा चुका है। मलुष्य 
भव, आयेक्षेत्र, धर्म श्रवण का सुअवसर और धर्मश्रद्धा की प्राप्ति हो जाना मानों 
संसार-सागर के तट के निकट पहुंच जाना है। एकेन्द्रिय द्वीन्द्रिय, त्रीन्द्रिय, चतु- 
रिन्द्रियय, तथा नरक तियेच, देव आदि पंचेन्द्रिय संबंधी नाना पर्यायों में भ्रमण करते- 
करते अत्यन्त कठिनाई से पूर्वोक्त साथनों की प्राप्ति होती है। इस विषय का विवेचन 
यथावसर किया जा चुका है। यहां उसे दोहराना अनावश्यक है । धर्म-श्रद्धा और 
धसंस्पशेना जिसे भ्राप्त हो गई है, वह विद्याल सागर को पार कर चुका है। उसे अब 
थोड़े से ही पुरुषार्थ की आवश्यकता है । यदि थोड़ा सा पुरुषार्थ किया गया तो 
किनारा आप्त हो जायगा और किर कभी इस अथाह संसार-सागर में नहीं आना 
पड़ेगा । अगर किनारे आकर जरा-सी असावधानी की गई, एक कदम आगे न 
बढ़ाया तो, चस पिछला समस्त पुरुपार्थ व्यर्थ बन जायगा | फिर उसी अपार सागर म॑ 
पड़ना पड़ेगा और फिर न जाने कब, किप्त प्रकार उद्धार होगा। कब उसे पार करने 
का सुयोग मिलेगा ! 

अनादि काल से जीव सुख की खोज में, दुःखों से बचने के लिए प्रयत्न कर 
रहा है । उसके प्रयत्न में विन्न वाघाओं का बाहुलय है।न जाने कितने पूर्व भवों में 
संचित किये हुए पुण्य के परम ग्रकर्प से यह अवसर मिला है। इसे हाथ से न जाने 
दो । इसका उपयोग करलो। थोड़ा-सा वल और लगाओ। किनारा पाने के लिए 
शीघ्रता करो-ढील मत फरो। एक समय का भी प्रमाद न करो। एक ही समय मं 
बाजी हाथ से चली जा सकती है। अत्तएव अप्रमत्त भाव में विचर कर वह साथ 
लो, जिसे साधने के लिए संयम को भहण किया है और जो योगियों का परम अभि- 
मत है । 


देसवां भध्याये [ ४०१ ] 


मूल;--अकलेवरसेणिमसिया, सिद्धि गोयम ! लोय' गच्छसि । 
खेम॑ व सिव्ं अणुत्तरं, समय गोयम | मां पायए ॥२६॥ 


छाया; - अकलेवरश्र णिमुत्सृत्य, सिद्धि गौतम ! लोक गच्छसि | 
क्षेमं च शिवमनुत्तरं, समयं गौतम ! मा प्रमादी: || २६ | 
शब्दाथ:-- हैं गौतम ! यह आत्मा अशरीर अवस्था प्राप्त करके, कल्याण रूप अनु- 
प्र और निरुपद्रव सिद्धि क्षेत्र को प्राप्त करता है, अतएव समय मात्र भी प्रमाद न करो | 


भाष्य:--संसार-सोगर के किनारे आकर जीव यदि कुछ और आगे बढ़ता 
है तो उसे सिद्धि लोक की प्राप्ति होती है । 


ऊध्वेलोक में सवार्थसिद्धि नामक स्व से १२ योजन ऊपर, पेंतालीस लाख 
योजन विस्तार वाली, गोलाकार, एक करोड़ व्यालीस लाख तीस हजार दो सौ उनतं- 
चास ( १४२३०२४६ ) योजन की परिधिवाली, सिद्ध-शिला है। यह लोकाकाश का 
अन्तिम भाग है। इसी भाग को सिद्धि, लोक, मुक्ति सिद्धालय, मुक्तालय, लोकाग्र 


अथवा ईपत्‌ प्राग़भार प्रथ्वी कहते हैं। इस सिद्ध-शिला के, एक योजन ऊपर, 
अनन्तानन्त सिद्ध आत्मा विराजमान हैं । 


यह सिद्धिलोक क्षेमरूप है; शिव रूप है और अनुत्तर है । अर्थात्‌ यहां विरा- 
जमान समस्त आत्माओं को अनन्त आत्मिक सुख प्राप्त है, उन्हें किसी प्रकार की 
बाघा नहीं है, किसी प्रकार कीं व्याकुलता नहीं है, सभी प्राप्तव्य प्राप्त हो चुका है। 
यह सिद्धि क्षेत्र सर्वोपरि है इससे ऊपर लोकाक्ताश का अन्त हो जाने से किसी जीव का 
गसन नहीं होता है। भाव की अपेक्षा भी यह अनुत्तर है, अर्थात्‌ सर्व श्रेष्ठ है। 
रा लोक में पूर्णुरूपेण विशुद्ध, निर्मेल, निरंजन, निराकार आत्माओं का ही निवास 

। 
मोक्ष का विस्तृव स्वरूप आगे मोक्ष के अध्ययन में निरूपण किया जायगा। 


यह आत्मा की स्वाभाविक, स्ररूपमय, शुद्ध अवस्था है। अप्रमत्त जीवों को ही इस 
लोक की श्राप्ति होती है । 


चौदहवें गुशरथान तक शरीर विद्यमान रहता है। उसके पश्चात्‌ आत्मा शरीर 
से पथक होकर-अशरीर अवस्था प्राप्त करके इस लोक की प्राप्ति करता है। इस पर- 
मानन्दसय लोक को प्राप्त करना ही प्रत्येक मुमुक्नु का ध्येय है | यही योगियों का परम 
लक्ष्य है। संयम की साधना का यही अंतिम परिणाम है। यही आत्म। का सर्वोत्कष् 
वासस्थान है। इसकी प्राप्ति हो जाने के पश्चात्‌ आत्मा कृतक्ृत्य हो ज्ञाता है। फिर 
उसे कुछ भी करना शेप नहीं रहता। अत्तए्व हे गौतम ! इसलोक को प्राप्त करने में 
एक भी समय का प्रमाद न करो | 


प्रस्तुत अध्ययन में यद्यपि भगवान्‌ वद्धमान स्वामी ने गौतम को संबोधन 
करके प्रमाद के परिहार की ओनस्वी और प्रभावपूर्ण प्रेरणा की है, तथापि यह प्रत्येक 
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प्रमादी गरणी के लिए समझती चाहिए। जब चार ज्ञान के घनी गौतम जेसे महात्मा 
को भी प्रमाद-परिहार की प्रेरणा की गई है तो अन्य विषयासक्त जीवों को, जो निर- 
न्तर प्रमत्त दशा में ही विचरते हैं, प्रमाद परित्याग की कितनी आवश्यकता है, यह 
बात प्रत्येक विवेकशील समझ सकता है । 


भव्यजनो ! प्रमाद अत्यन्त प्रबल रिपु है। वह आत्मा को मूछिंत करके उसकी 
नाना प्रकार की दुदंशा कर रहा है। प्रमाद के पाश में पड़ा हुआ प्राणी चेतन होते 
हुए भी अचेतना-सा ज्ञान शून्य बन गया है। मनष्य भव में ही ऐसा अवसर है कि 
उसे दूर कर अपना अभिमत किद्ध किया जा सकता है। अतणएव हे भात्मन्‌ | जागृत 
हो | भाव-निद्रा का त्याग कर। अपने स्वरूप की ओर निहार। एक भी क्षण के लिए 
प्रमाद को समीप न आने दे । इसी में परम कल्याण है, इसी में परम सुख है और 
इसी में अनमोल मनुष्यजीवन की सार्थकता है। 


निग्नेन्थ-प्रववन-दूसवां अध्याय समाप्त | 


कै 


& ज* नमः सिद्धेम्य: ६ 
[कप शव ु 
नशुन्थ--प्रवचन 
॥ ग्यारहवां अध्याय ॥ 
जआू5४ ४ ६0े -- 
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श्री भगवान्‌-उवाच-- 
मूलः-जा य सच्चा अवत्तव्वा, सच्चामोसा य जा मुसा । 
जा य बुद्रेहिएणांइरणा, न तं भासिज पन्नवं ॥ १ ॥ 


छाया:--या च सत्याध्वक्तव्या, सध््यामूपा च या मृंषा। 
या च बुद्ध॑रनाचीर्णा, नतां भाषतृ प्रज्ञावान्‌ ॥ १॥ 


शब्दार्थ:--जो भाषा सत्य होने पर भी बोलने के अयोग्य दो, जो सत्यासत्य-मिश्र- 
रूप-हो, जो मृषा अर्थात्‌ असत्य हो और जो भाषा तीथकरों द्वारा न बोली गई हो, उस 
भाषा को बुद्धिमान पुरुष न बोले । 

भाष्य:--पिछ ले अध्याय में प्रमाद के परित्याग का उपदेश देने के पश्चात्‌ प्रकृत 
अध्याय म॑ भाषा सम्बन्धी निरूपण किया जाता है, क्‍योंकि जिस प्रकार संयम की 
शुद्धि के लिए प्रमाद-परिहार की आवश्यकता है उसी प्रकार विशुद्ध भाषण की भी 
आवश्यकता है। जिसे भाषण सम्बन्धी विवेक नहीं होता वह असत्य भाषण करके 
सत्य महात्रत का और अहिंसा महात्रत का भंग कर ढालता है। वह भाषा समित्ति 
का भी उल्लंघन करता है और वचन गुप्ति का भी खंडन करता है। तात्पयं यह है कि 
भाषा-शुद्धि के बिना निर्दोष संयम की साधना संभव नहीं है। इसी कारण यहां भाषा 
सम्बन्धी विवेचन किया जाता है। 

भाषा, शब्दवर्गणा के पुदूगलों का परिणाम है, अतएब बह पौद्गलिक है। मीमां- 
सक मतवाले शब्द को पुदूगल रूप न मानकर उसे आकाश का गुण मानते हैं। वे 
अपनी मान्यता का इस प्रकार समर्थन करते हैं-- ॥॒ 

(१) शब्द पौद्गलिक नहीं है, क्योंकि उसके आधार में स्पश नहीं है। शब्द 
आकाश का गुण है, अतएव शब्द का आधार भी आकाश ही माना जा सकता है। 
आकाश स्पर्श से रहित है। जब आकाश ही सपश से रहित है तब उसका गुण शब्द 
भी स्पश से रहित होना चाहिए और जिसमे स्पर्श नहीं है वह पुद्गल भी नहीं है । 

(२) पुद्गल रूपी होता है। रूपी होने से बह स्थूल भी है। स्थूल वस्तु, किसी 
अन्य सघन वस्तु में न श्रवेश कर सकती है और न उसमें से निकल सकती है। जैसे 
घड़ा रूपी पदार्थ है अतएव वह सघन दीवाल में न घुस सकता है, न निकल 
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ही सकता है। शब्द अगर पुदूगल होता तो वह स्थूल भी होता । स्थूल होने से वह 
दीवाल आदि के पार नहीं निकल सकता था। पर शब्द दीवाल में घुस कर बाहर 
निकलता है इसलिए वह रूपी नहीं हो सकता और रूपी न होने के कारण पुदूगल भी 
नहीं माना जा सकता | 
(३) पोद्गलिक पदार्था के उत्पन्न होने से पहले उनका उपादान कारण-- अर्थात्‌ पूर्व 
रूप दिखाई देता है और जब उनका ध्वंस होता है तब उत्तरकालीन रूप दिखाई देता 
है। जैले घड़ा बनने से पहले उसका पूर्व रूप मृत्तिका उपलब्ध होती है और घड़ा 
नष्ट होने के पश्चात्‌ उसका उत्तर रूप टुकड़े (ठीकरे) उपलब्ध होते हैं। इसी प्रकार 
प्रत्येक पौदूगलिक पदाथ का पू्व॑वर्ती और उत्तरवर्त्ती रूप पाया जाता है, किन्तु शब्द 
। न तो कोई पूर्वकालीन रूप (पर्थाय) ही पाया जाता है, न उत्तरकालीन रूप ही। 
ऐसी अवस्था से शब्द को पुदूगल मानना उचित नहीं है 


(४) पौद्गलिक पदार्थ, दूसरे पौदूगलिक पदार्थ में एक प्रकार की प्रेरणा उत्पन्न 
करता है, यदि शब्द्‌ पुदूगल रूप होता तो वह भी अन्य पौदगलिक पदार्थों में प्रेरणा 
उत्पन्न करता | पर वह अन्य पदार्थों को प्रेरित नहीं करता अतएव वह पुदूगल रूप 
नहीं माना जा सकता | 


(५) शब्द आकाश का गुण है, इसलिए वह पौद्गलिक नहीं है | आकाश स्वयं 
दूगल नहीं है, इसलिए उसका गुण भी पुदूगल रूप नहीं हो सकता | 

योग मतावलम्बी इन युक्तियों से शब्द की पुदूगलरूपता का निषेध करते हैं। 
इन युक्तियों पर संक्षेप में विचार किया जाता है | 

(१) सर्वेश्रथम पहली युक्ति पर विचार करना चाहिए। इस युक्ति में शब्द 
आधार को स्पश रहित माना गया है, किन्तु यह मान्यता ही निराधार है। वास्तव में 
शब्द का आधार स्पश-रहित नहीं है, किन्तु स्पशवान्‌ है। शब्द का आधार भाषा- 
बर्गणा है और भाषावर्गंणा में र्पश अवश्य होता है। अतएवं शब्द का आधार स्पशे- 
वाला होने से शब्द भी स्पश वाला है | शब्द स्पश वाला है इस कारण वह पुदूगल रूप 
भी है। 

शंका--यदि शब्द में स्पश होता तो हमें स्पश की प्रतीति अवश्य होती किन्तु 
जब हम शब्द सुनते हैं जो रपशे का अनुभव नहीं होता । ऐसी अवस्था में शब्द को 
स्पशवान केसे माना जाय ९ 


समाघान--जिस वस्तु का आपको अनुभव न हो उसका अभाव ही हो, ऐसा 
नियम नहीं चनाया जा सकता। बहुत-सी वस्तुएं ऐसी हैं जिनका आपको अनुभव 
नहीं होता, फिर भी अनुमान आदि प्रमाणों से उनका अस्तित्व स्वीकार किया जाता 
है | परमारुु का कभी प्रत्यक्ष नहीं होता, फिर भी उसका अस्तित्व आप स्वीकार 
करते हैं | फिर यह नियम केसे माना जा सकता है ? 


शंका -शब्द में स्पद्श है तो उसकी प्रतीति क्‍यों नहीं होती ? 
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समाधान-शब्द में स्पश है किन्तु वह अव्यक्त है--प्रकट नहीं है। जेसे 
सुगंध के आधार भूत पदार्थ से, गंध होने से स्पर्श का होना तो निश्चित है, फिर भी 
उसमे स्पश का अनुभव नहीं होता, क्योंकि वह अव्यक्त है, इसी प्रकार शब्द का 
स्पश प्रकट न होने के कारण हमे प्रतीत नहीं होता । 


शंका--सुगंध के आधार भूत द्रव्य में तो गंध के होने से स्पशे का होना अनु- 
पु क ५ | (5 
मान किया जाता है; क्योंकि जहां गंध होता है वहां रपशे सी अवश्य होता है । किन्तु शब्द 
में स्परश होने का निश्चय किस प्रकार किया जा सकता है ९ 


समाधान--जब वायु अनुकूल होती है तो शब्द बोलने वाला यदि दूरी पर 
खड़ा हो तो भी स्पष्ट रूप से शब्द सुनाई देता है । प्रतिकूल वायु होने पर पास से 
बोलने पर भी स्पष्ट सुनना कठिन हो जाता है। इसका क्या कारण है? इस भेद का 
एक मात्र कारण यही है कि प्रतिकूल वायु शब्द का प्रतिरोध करती है ओर अनुकूल 
वायु उसके संचार में सहायक होती है | चायु का शब्द पर इस प्रकार प्रभाव पड़ना 
स्पष्ट है। शब्द यदि स्पशेवान्‌ न होता-अरूपी होता तो उस पर वायु का ग्रमाव नहीं 
पड़ सकता था। इस प्रमाण से यह स्पष्ट हो जाता है कि शब्द स्पशवाला है और स्प- 
शवाला होने के कारण पौद्गलिक है । 


(२) दूसरी युक्ति गंध द्रव्य से बाधित हो जाती है | गंधद्रव्य रूपी है, पौद्ग- 
लिक है, किर भी मकान के भीतर का गंध, किवाड़ बंद होने पर भी बाहर आ जाता 
है ओर बाहर का गंध मकान के भीतर चला जाता है। इसी प्रकार शब्द पौद्गलिक 
होने पर भी आ जा सकता है | 


शंका-किवाड़ों में छोटे-छोटे छिद्र होते हैं। उन छिद्रों में होकर गंध आता 
है। यददी कारण है कि किवाड़ खुले होने पर अधिक गंध आता है और बन्द होने पर 
थोड़ा सा ही | इसलिए गंध न तो सघन प्रदेश में घुसता है, न निकलता है । 


समाधान-जो बात आप गंध के लिए कहते हैं वही बात शब्द के लिए भी 
कही जा सकती है। शब्द भी, गंध की तरह सूक्ष्म छिद्रों में होकर ही आता जाता 
हे। यही कारण है कि खुले में जैसे स्पष्ट शब्द सुनाई देता है उस प्रकार बन्द किवाड़ों 
में होकर नहीं सुन पड़ता । अतएवं यह कहना अनुचित है कि झृठद सघन भ्रदेश में 
सी आता--जाता है । 


(३) तीसरी युक्ति विद्युत्‌ और इन्द्र धलुप आदि से दूषित है। बिजली और 
इन्द्र धनुष पौद्गलिक हैं, यह जात आपको भी सान्‍्य है, परन्तु न तो उनकी उत्पत्ति 
होने से पहले, उत्तका पू्त्र्ती रूप देखा जाता है और न उनके नष्ट हो जाने के पश्चात्‌ 
उत्तर कालीन रूप ही दिखाई देता है। फिर भी जेसे विजली आदि को आपने पौदू- 
गलिक माना है उसी प्रकार शब्द को पोद्गलिक मानने में कया हानि है ९ 


«.. (४) चौथी युक्ति भी निस्सार है। सूक्ष्म रज, धूम, गंध और अनेक पौद्गलिक 
पदार्थ दूसरे पदार्थ में. प्रेरणा उत्पन्न नहीं करते, किर भी वे पौदूगलिक हैं, इसी प्रकार 
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शब्द भी पौदूगलिक मानना 'चाहिए। धूम, गंध और रज कण आदि की भांति शब्द 
सूक्ष्म पुद्रल रूप होने के कारण वह अन्य पदार्थों को प्रेरित नहीं करता । अतएव 
उसकी पुदूगलरूपता में कोई बाधा नहीं है । 

(४) शब्द आकाश का गुण है, यह कथन स्ंधा निमू ल है। शब्द आकाश का 
गुण नहीं है, किन्तु पुदूगल द्रव्य की पर्याय है अतएवं उसकी पौद्ूगलिकता में कोई भी 
बाधा उपस्थित नहीं होती । शब्द यदि आकाश का गुण होता तो उसका हमें प्रत्यक्ष 
नहीं हो सकता था| क्योंकि हमें आकाश का प्रत्यक्ष नहीं होता इसलिए उसके गुण 
शब्द का भी प्रत्यक्ष होना संभव नहीं था। शब्द श्रोत्र इन्द्रिय द्वारा प्रत्यक्ष द्ोता है, 
इसलिए वह आकाश का गुण नहीं हो सकता | 

शब्द की पौदूगलिकता इस अनुमान से सिद्धहोती है-शब्द पीदिगलक है, क्यों- 
कि वह इन्द्रिय का विषय है, जो जो पदार्थ इन्द्रिय का विषय होता है, पह--बह पोौद्ग- 
लिक होता है, जेसे घट, पट आदि अन्य अनेक पदाथे | शब्द श्रोत्र--इन्द्रिय का विषय 
है, अतएव बह पौदूगलिक है । 


उलिखित कथन से भली भांति प्रकट है कि शब्द पुदूगल रूप ही है । इस पुदूगल 
रूप शब्द में स्वाभाविक शक्ति ऐसी है, जिससे वह पदार्थों का बोध कराता है। जैसे 
सूर्य अपनी स्वाभाविक सामथ्य से पदार्थों को आलोकित करता है, उसी प्रकार शब्द 
अपनी स्त्राभाविक शक्ति से पदार्थों का बोध कराता है । प्रत्येक शब्द में, प्रत्येक 
पदार्थ का बोध कराने की शक्ति विद्यमान है। 'घट' दब्द जेसे स्वभावतः घड़े का 
बोधक है उसी प्रकार वह बस्चन, आदि अन्य पदार्थों का भी बोधक है । किन्तु मनुष्य 
समाज ने भिन्न-भिन्न संकेतों की कल्पना करके ठसकी वाचक--शाक्ति केन्द्रित कर विया 
है। अतएवं जिस देश में, जिस काल में, जिस पदार्थ के लिए, जो शब्द नियत कर 
दिया गया है, वह उसी नियत पदार्थ का वाचक बन जाता है । 


संकेतों की नियतता के विना मनुष्य-समाज का लोक-व्यवहार ही नहीं चल 
सकता | यदि कोई भी एक हशाब्द समरत पदार्थों का वाचक मान लिया जाता तो 
किसी एक विशेष पदार्ण को शब्द द्वारा बतलाना असंभव दो जाता। उदाहरण के लिए 
धो! शब्द लीजिए । गो का अथे यदि संसार के सभी पदार्थ मान लिए जाएं तो, तब 
कोई किसी को “गो? लाने का आदेश देगा तो सुनने वाला पुस्तक, कागज, धोड़ा, 
कपडा आदि कोई भी पदार्थ ले आयगा, क्योंकि “गो? का अर्थ सभी पदार्थ हैं।इस 
गड़बड़ से बचने के लिए झब्द की व्यापक बाचक-शक्ति को किसी एक पदार्थ तक 
ही सीमित करना आवश्यक है । 

शंका--जब कि शब्द संकेत के अनुसार एक नियत पदार्थ का ही वाचक द्वोता 
है तब उसमें समस्त पदार्थों के वाचक होने की शक्ति केसे मानी जा सकती है ? 

समाधान--संकेत पुरुषों की इच्छा के अधीन हैं | आज एक दाव्द का जिस 
पदार्थ के लिए संकेत किया जाता हैं, कल उसी शब्द का दूसरे पदार्थ के लिए भी 
संक्रेत किया जा सकता है।इस प्रकार एक ही शब्द, विभिन्न कालों में, विभिन्न 
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अर्थों का वाचक्र होता है। एक शब्द देश-मेद से भी भिन्न-भिन्न पदार्थों का बोधक 
देखा जाता है। अगर चार मनुष्य मिलकर यह निम्धय करते हि हम लोग आपस में 
हाथी! को गाया कहेंगे, तो उनके लिए गाया शब्द हाथी का अर्थ ही प्रकट करेगा | 
इससे यह प्रमाणित होता है कि एक शब्द स्वभावतः एक ही पदार्थ का बोधक नहीं 
है, अपितु संकेत के अनुसार सभी पदार्थों का बोधक हो जाता है। 

इस प्रकार स्वाभाविक शक्ति और संकेत के अनुसार शब्द से अर्थ का बोध 
होता है | श्रोत्र--इन्द्रिय शब्द को ग्रहण करती है; और उसके द्वारा आत्मा को उसके 
बाच्य अर्थ की प्रतीति होती है। 

वक्ता के द्वारा बोला हुआ शब्द श्रोता किस प्रकार सुनता है, शब्द कितनी दूर 
तक जा सकता है? आदि अनेक प्रश्नों का विवेचन शास्त्रों में विद्यमान है। यहां 
संत्तेप मे इस सम्बन्ध से कथन किया जायगा | 

यह बतलाया जा चुका है कि भाषा एक प्रकार के ( शब्द्‌ बरगेणा के ) पुदूगल 
परमाणुओं से बनती है। यह पुदूगल-परमाणु समस्त लोकाकाश में व्याप्त हैं। जब 
वक्ता बोलता है तो वे पुदूगल शब्द रूप में परिणत हो जाते हैं और एक ही समय में 
लोक के अन्त भाग तक पहुंच जाते हैं। उत्तकी गति का वेग इतना तीज्रतर है कि 
उसकी कल्पना करना भी कठिन है | 

आकाश द्रव्य के प्रदेशों की श्रेणियां-पंक्तियां-बनी हुई हैं। यह पंक्तियां पूरब, 
पश्चिमी, उत्तर, दक्षिण, ऊपर तथा नीचे, इस प्रकार छहों दिश्ञाओं में विद्यमान हैं। 
जब वक्ता भाषा का भ्रयोग करता है तब इन श्रेणी रूप सार्गों से शब्द फैलता है। चार 
समय जितने सूक्ष्म काल में शब्द समस्त लोकाकाश में व्याप्त हो जाता है। श्रोता 
यदि भाषा की सम श्रेणी में स्थित होता है तो वह वक्ता द्वारा बोली हुई भाषा को या 
भेरी आदि के शब्द को मिश्र रूप में सुनता है और यदि श्रोता विश्रेणी में स्थित होता 
है तो वह वासित शब्द सुनता है। 

वक्ता द्वारा बोले हुए शब्द ही श्रोता नहीं सुनता, किन्तु बोले हुए शब्द द्रव्य 
तथा उन शब्द द्रव्यों से, वासित हुए बीच के शब्द द्रव्य मिल कर मिश्र शब्द कहलाते 
हैं और उन्हीं मिश्र शब्द द्रव्यों को समश्रणी में स्थित श्रोता सुनता है। विश्रेणी स्थित 
श्रोता मिश्र शब्द भी नहीं सुन सकता। वह सिफेड्च्चारित मूल शब्दों द्वारा वासित 
शब्दों को ही श्रवण करता है। वक्ता छ्वारा शब्द रूप से त्यागे हुए द्रव्यों से अथवा 
भेरी आदि के शब्द द्रव्यों से, बीच में स्थित शब्द रूप परिणति के योग्य (शब्द बर्गणा 
के) पुदूगल; शब्द रूप में परिणत हो जाते हैं, उन शब्द्‌ द्रव्यों को घासित शब्द कहते 
हैं। विश्रेणी में स्थित श्रोता ऐसे वासित शब्द ही सुन पाता है, वक्ता द्वारा प्रयुक्त 
मूल शब्द नहीं । 

विश्रेणी-स्थित श्रोता मूल शब्द नहीं सुन॒ सकता, इसका कारण यह है कि 
शब्द श्रेणी के अनुसार ही फैलता है, वह विश्रेणी में नहीं ज्ञाता। शब्द द्रव्य इतना 
सूक्ष्म है कि दीवाल आदि क्रा प्रतिघात भी उसे विश्वणी में ले जाने में समर्थ नहीं है । 
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शंका- आपने बतलाया है कि शब्द एक समय में श्रेणी के अनुसार लोक के. 
अन्तिम भाग तक पहुंच जाता है। वह दूसरे समय में विदिशा में भी जाता है और 
चार समय में सम्पूणे लोक में व्याप्त हो जाता है। ऐसी अवस्था में, विदिशा में स्थित. 
श्रोता भी सिश्र शब्द क्यों नहीं सुनता ९ 23) 

सभाधान--भाषा को लोकान्त तक पहुंचने में एक समय लग जाता है और 
दूसरे समय में वह भाषा, भाषा नहीं रहती । क्योंकि “आाष्यमाणेव भाषा, भाषासम- 
यनन्तरं साषाउभाषा” ऐसा कहा गया है। अथीत्‌ भाषा जिस समय में बोली जा 
रही हो; उसी समय में वह भाषा कहलाती है। उस एक समय के पश्चात्‌ भाषा 
अभाषा हो जाती है। बोला हुआ शब्द्‌ दूसरे समय में श्रवण करने के योग्य नहीं 
रहता है। 

अतएव विदिशा में जो शब्द सुन पड़ता है वह द्वितीय आदि समयवर्त्ती होते 
के कारण मूल शब्द नहीं है, क्‍योंकि द्वितीय समय में वह श्राव्य शक्ति से शून्य हो 
जाता है, उस मूल शब्द ने अन्य शब्द वर्गणा के पुन्दलों को भाषा रूप परिणत कर 
दिया है इसलिए बद्ध बासित शब्द है और वही विदिशा में सुनाई देता है । 

जल में पत्थर डालने से, जहां पत्थर गिरता है उसके चारों ओर एक छहर 
उत्पन्न होती है। वह लहर अन्य लहरों को उत्पन्न करती हुईं जलाशय के अम्ततक 
बढ़ती चली जाती है। इसी तरह वक्ता द्वारा प्रयुक्त भाषा द्रव्य आगे बढ़ता हुआ, 
आकाश सें स्थित अन्यान्य भाषा योग्य द्वव्यों को भाषा रूप में परिणत करता हुआ 
लोक के अन्त तक जाता है। लोक के अन्त में पहुंच कर उसकी सुनाई देने की शक्ति 
समाप्त हो जाती है, पर उससे अन्यान्य भाषा बगेणा के पुदुगलों में शब्द्‌ रूप परिणति 
उत्पन्न होती है और वे शब्द, मूल तथा बीच के शब्दों द्वारा अर्थात्‌ मिश्र शब्दों द्वारा 
प्रेरित होकर गतिमान हो जाते हैं और विश्रेणियों की ओर अग्नसर होते हैं।इस 
प्रकार चार समय में समस्त लोकाकाश उन शब्दों द्वारा पूर्ण रूप से व्याप्त हो जाता 


। 

हे जीव काययोग के द्वारा भाषा द्रव्य को ग्रहण करता है और वचनयोग के 
हारा उसका त्याग करता है | अहण और त्याग करने की यह क्रिया चालू रहती है। 
जीव कभी निरन्तर भाषा द्रव्य को प्रहण करता है और निरन्तर भाषां द्रव्य को त्याग 
करता रहता हैँ | इससे यह अभिप्राय नहीं सममना चाहिए कि जिन द्र॒व्यों को, जिस 
समय में ग्रहण किया जाता है, वह द्रव्य उसी समय त्याग दिये जाते है। किन्तु 
प्रथम समय सें अहण किये हुए भाषा द्रव्यों को द्वितीय समय में जीव त्याग करता है 
और द्वितीय समय में ग्रहण किये हुए द्रव्यों को दृतीय समय में त्यागता है । 

ओदारिक, वेक्रियक और आह्यारक शरीर बाला जीव ही भापा द्रव्य को महण 
करता और त्यागता है | 

कोई-कोई लोग ब्रह्म को शब्दात्मक स्वीकार करके, समस्त विश्व को शाददा- 
स्मक र्रीकार करते हैं। उनके मत से, संसार में शब्द के अतिरिक्त घट पट आदि 
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वाह्य पदार्थ और ज्ञान आदि रूप आन्तरिक पदार्थों की सत्ता ही नहीं है। शब्द ही 
विभिन्न वस्तुओं के रूप में प्रतिभासित द्वोता है। किन्तु यह मत प्रमाण से विरुद्ध है | 
शब्द की पोदगलिकता का समर्थत पहले किया जा चुका है और प्रथम शध्याय सें रव- 
तंत्र आत्मा की भी सिद्धि की जा चुकी है। अतएवं यहां इस विषय का विस्तार करना 
अनावश्यक है । 

विज्ञान द्वारा आविष्कृत यन्त्रों से शब्द का अहण होता है; यह आधुनिक काल 
में प्रत्यक्ष हो चुका है | यंत्र पुदूगल रूप है ओर उनके द्वारा पुदूगल ही पकड़ में था 
सकता है, अन्य कोई भी वस्तु यंत्रों द्वारा अृहएण नहीं की जा सकती। इससे भी शब्द 
की पोद्गलिकता असंदिग्ध हो जाती है। ऐसी अवस्था में शब्द को ही ज्ञान आदि रूप 
मानना सवंधा अयुक्त है।। 


निक्षेपों के आधार से भाषा के चार भेद हैं--(१) नास भाषा (२) स्थापनाभाषा 
(३) द्रव्य भाषा और भाव भाषा | किसी वस्पु का भभाषा' ऐसा सास रख देना नाम 
भापा है। पुस्तक आदि में लिखी हुई भाषा स्थापना भाषा है। द्रव्य भाषा दो प्रकार 
की है--(१) आगम द्रव्य सापा और (२) नो-आगम द्रव्य भाषा। जो मापा का ज्ञाता 
हो किन्तु उसमें अनुपयुक्त ( उपयोग रदित ) हो उसे आगम द्रव्यभाषा कहते हैं । नो- 
आगम द्रव्य भाषा के तीस भेद हैं (९) ज्ञशरीर (२) भव्य शरीर और (३) तदूव्य- 
तिरिक्त। भाषा के अथ को जानने वाले पुरुष का निर्जीब शरीर तो आमम ज्ञशरीर 
द्रव्य भाषा है। जो भविष्य में भाषा का अर्थ जानेगा ऐसे पुरुष का शरीर नो-आगम 
भव्य शरीर द्रग्यभाषा है। 

तद्व्यतिरिक्त नो आगम द्रव्य भाषा के भी तीन सेद हैं--(१) अहण (२) निः- 
सरण और (३) पराघान। वचन योग के परिणमन वाले आत्मा द्वारा ग्रहण किये हुए 
भाषा द्रव्य को ग्रहण कहते हैं। कंठ आदि स्थानों के प्रयत्न से त्यांगे हुए भाण। द्रव्य 
को निस्सरण कहते हैं। त्यागे हुए भाषा द्रव्यों से वासित हुए, भाषा द्रव्य रूप से 
परिणत द्रव्य पराघान कहलाते हैं । 

डपयोगवान्‌ पुरुष की भाषा साव-सापा कहलाती है क्योंकि उपयोग एक 
प्रकार का भाव है। भावभाषा तीन प्रकार की दै--(१) द्रव्याश्रित (२) श्र ताश्नित और 
(३) चारित्राश्रित | 

(१) द्रव्याश्रित भाव भाषा-द्र॒व्याभ्रित भाव भाषा के चार भेद हें--(१) सत्य 
भाषा (२) असत्य भाषा (३) सत्यासत्य (प्रिश्) साषा और (४) अलत्यामपा ( व्यव- 
हार ) भाषा । 

(क) सत्यभाषा-यथाथ वस्तु तत्व को स्थापित करने के अभिप्राय से, सिद्धा- 
न्‍्त के अनुसार जो भाषा बोली ज्ञाती है वह सत्य भाषा कहलाती है। जैसे--आत्मा 
स्वरूप से सतू है ओर पर रूप से असत्‌ है । 


(ख) असत्य भाषा--सत्य से विपरीत अर्थात्‌ सिद्धान्त विरुद्ध भाषा असत्य 
भाषा कहलाती है। 
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(ग) सत्यासत्य भाषा-जो भाषा किंचित्‌ अंश सें सत्य ओर किंचित्‌ अंश में 
असत्य हो वह सत्यासत्य भाषा कहलाती है। जेसे इमली आदि अनेक जातिके वृक्ष 
होने पर भी आम वृक्षों की अधिकता के कारण यह आम्रवन है ऐसा कहना | 

(घ) असत्यामषा भाषा- जिस भाषा का इन तीनों प्रकार की भाषाओं से समा- 
बेश नहीं किया ज्ञा सकता, जो भाषा आराधक भाव तथा विराधक भाव से रहित है 
वह असत्यामषा कहलाती है। असत्याम्रषा भाषा का निरणंय व्यवहार पर अवलंबित 
रहता है, इसलिए इसे व्यवहार भाषा भी कहते हैं। 

सत्य भाषा दस प्रकार की कही गई है । बह इस प्रकार है-- 

जणवय-संसत-ठवणा, नामे रूचे पडुच्च सच्चे य | 
वबहार-भाव-जोगे, दससे ओवम्मसच्चे य॥। 

अर्थोत्‌ (१) जनपद सत्य (२) सम्मत सत्य (३) स्थापना सत्य (४) नाम सत्य 
(५) रूप सत्य (६) प्रतीत्य सत्य (७) व्यवहार सत्य (८) भाव सत्य (६) योग सत्य 
और (१०) उपमा सत्य | यह सत्य भाषा के दस भेद बताये गये हैं । 

(१) जनपद सत्य -विशभिन्न देशों में नियत संकेतों के अनुसार पदार्थ का बोध 
कराने वाली भाषा जनपद सत्य कहलाती है। 

(२) सम्मत सत्य- द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव के आश्रय से जो भाषा रूढ़ि 
को त्याग न करके, मात्र व्युत्पत्ति के द्वारा अथ का बोध न करावे वह सम्मत सत्य 
भाषा है। जेसे कमल के लिए पंक्रज शब्द का प्रयोग कराना। सेवाल आदि भी पंक 
(कीचड़ ) से उत्पन्न होते हैं, इसलिए व्युत्पत्ति के अनुसार वह भी पंकज ( कीचड़ 
से उत्पन्न ) हैं, फिर भी पंकज शब्द कमल का ही बोधक है। इसलिए कमल के लिए 
पंकज शब्द का प्रयोग सम्मत सत्य है । 

(३) स्थापना सत्य-स्थापना के अनुसार बचन का प्रयोग करना स्थापना 
सत्य है | जेसें-एक अंक के पास दो बिन्दु देखकर सौ कहना, तीन बिन्दु देखकर 
हजार कहना | 

(४) नाम सत्य--भाव रूप अथ से शून्य; व्युत्पत्तिजन्य अर्थ की अपेक्षा न 
करके) संकेत मात्र से अथ का प्रतिपादन करने वाली भाषा नाम सत्य भाषा है। 
जेस--किसी व्यक्ति का 'जगदीश” नाम रखकर इस नाम से कहना । यद्यपि वह व्यक्ति 
जगत्‌ का ईश अथीतू स्वामी नहीं है, फिर भी संकेत मात्र से उसे जगदीश कहा 
जाता है। यह नाम सत्य भाषा कहलाती है | 

(४) रूप सत्य--भाव रूप अथ से रहित, रूप वाले में जिसका उपचार किया 
जाता है वह रूप सत्य है। यह भाषा वेश्ञ मात्र से सत्य कहलाती है। जेसे कोई दंभी 
पुरुष साधु का वेश घारण कर लेवे तो उसका वेश देख कर उसे साधु कह देना, 
यह रूप सत्य है | 

(६) प्रतीत्य सत्य-अबिरोध पूवेक सापेक्ष पदार्थ का कथन करने वाली भाषा 
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प्रतीत्य सत्य है । जैछे-एक दी व्यक्ति अपने पिता की अपेक्षा पुत्र है और पुत्र की 
अपेक्षा पिता है। यहां पिठृत्व एवं पुत्रत्व धर्म विरोधी प्रतीत होते हैं, किन्तु विभिन्न 
अपेत्ताओं ते उनमें विरोध नहीं रहता । 

(७) व्यवहारसत्य --लौकिक विवज्षा से जो भाषा सत्य हों वह्‌ व्यवहार सत्य 
कहलाती है | जेसे यह पथ पाटलीपुत्र को जाता है इस प्रकार कहना। मार्ग में गति 
क्रिया संभव नहीं है किन्तु पथ और पथिकर के अभ्ेद की लौकिक विवज्ञा से यह कथन 
सत्य माना जाता है अथवा 'पर्ब्त जलता है! यह कथन भी व्यत्रह्र सत्य है, क्योंकि 
यद्यपि पर्बत पर स्थित घास आदि जलता है, पाषाणसमूह रूप पंत नहीं, तथापि 
आश्रय-आश्रयी के अभेद की विवज्ञा से ऐसा कथन करना लौकिक व्यवहार से सत्य है। 

(८) भावसत्य-भाव का अर्थ है बण आदि धर्म ।जो भाषा भाव की उत्क- 
टता के कारण प्रयोग की जाय वह भाव सत्य है। जेसे 'बगुला सफेद है।' यद्यपि 
बगुला (बक्र) में पांचों बे संभव हैं तथापि शुक्ल वर्ण की अधिकता के कारण बगुला 
सफेद कहलाता है । 

(६) योगसत्य-योग अर्थात्‌ संबंध के द्वारा जो भाषा सत्य हो वह योग- 
सत्य भाषा कहलाती है। यथा-दंड के संबंध से जिसे दंडी कहते हैं, बह कदा- 
चित्‌ दंड न लिये हो तो भी उसे दंडी कहना योगसत्य है । 

(१०) उपमासत्य--उपसा अर्थात्‌ दृष्टान्त से जो भाषा सत्य हो वह डपमा 
सत्य है | उपमा दो प्रकार की है--_१) चरित और (२) कल्पित। वास्तबिक डपमा 
को चरित कहते हैं| जैले--महारंभी जीब ब्रह्मदत्त की भांति दुःख [का पात्र होता है। 
च्रद्यदत्त नामक व्यक्ति भूत काल में हुआ है अतएबं यह वास्तविक डपमा होने से 
चरित उपमा है । अनित्यता के लिए पीपल के पत्ते का उदाहरण देना कल्पित उपमा है । 

असत्य भाषा के चार श्रकार हैं--(१) द्रव्य-असत्य (२) ज्षेत्र-असत्य (३) 
काल-असत्य. और (४) भाव-असत्य | द्र॒व्यों के संबंध में असत्य बोलना द्रव्य- 
असत्य है। लोक और अलोक के विषय में असत्य भाषण करना क्षेत्र-असत्य है, 
दिवस और रात्रि आदि काल में या काल के विषय में असत्य बचनों का प्रयोग 
करना काल-असत्य है और क्रोध आदि से असत्य बोलना भाव-असत्य है । 

द्रव्य और भाव से असत्य की चौभंगी बनती है। वह इस प्रकार-(१) द्रव्य 
से मृषावाद है, भाव से नहीं। जेसे किसी शिकारी ने पूछा-तुमने म्रग देखा है? 
उसके उत्तर में कोई कहे-'मैंने नहीं देखा ।? यहां देखने वाला व्यक्ति यदि नहीं देखना 
कहता है तो वह द्रव्य से असत्य है, भाव से नहीं | 

(२) भाव से झषावाद है, द्रव्य से नहीं। जेसे-असत्य बोलने की इच्छा वाला 

पुरुष शीघ्रवा में सहसा सत्य बोल जाय। उस्तकी सत्य भाषा भाव से असत्य है, 
और द्रव्य से नहीं है । 

(३, द्रव्य से मृपाचाद और भाव से भी मृपावाद | जेसे मिथ्या भाषण करने 

के भाव से कोई मिथ्या भाषण करे | 
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(४) चतुर्थ भंग शून्य रूप है । 
प्रकारान्तर से असत्य के दस भेद हैं। इनका उक्त चार भेदों में से भाव-अस- 
त्य में समावेश द्ोता है | दस भेद यों हैं-- 
को: माणे माया, लोहे पिज्जे तहेब दोसे य। 
हास भए अक्खाइय, उवघाइयगिस्सिया दसमा ॥ 


अर्थात्‌ [१] क्रोधनिश्चित [२] माननिश्चित [३] मायानिश्रचित [४] लोभनिश्रित 
[श] प्रेमनिश्रित [६] हंष निश्चित [७] हास्यनिश्चित [प]) भयनिश्चित [&] आख्या- 
यिकानिश्चित और [१० | उपघातनिश्चित, यह दस असत्य भाषा के भेद हैं । 


[१] क्रोधनिश्चित- क्रोध के वश सें हुआ जीव; विपरीत बुद्धि से, जो असत्य 
या सत्य बोलता है वह क्रोध निश्चित असत्य है। ऐसा व्यक्ति तथ्य पदार्थ का कथन 
भक्ते ही करे किन्तु उसका आशय दूषित होने के कारण उसकी भाषा असत्य ही है । 


[२] साननिश्चित--अभिमान से प्रेरित होकर भाषण करना माननिश्चित अस- 
त्य है। जेंछ्े-'पहले हमने ऐसे विपुल ऐश्वये का अनुभव किया है कि संसार में 
राजाओं को भी दुलंभ है|? इस प्रकार कहना । 


[३] मायानिश्रित--दूसरों को ठगने फे अभिप्राय से सत्य या असत्य भाषण 
करना मायानिश्रचित असत्य भाषा है। यहां पर भी अभिप्राय की दुष्टवा के कारण 
भाषा दुष्ट हो जाती है । 


(४) लोभनिश्रचित--लोभ के वश होकर असत्य भाषण करना। जैसे-तराजू में 
पासंग रख कर के भी कहना कि यह तराजू बिलकुल ठीक है । 
[५] प्रेमनिश्चित - प्रेम अर्थात्‌ राग के अधीन द्वोकर मैं तुम्हारा दास हूं 


इत्यादि चापलूसी के बचन बोलना । 

[६] हेषनिश्रित --हवेष से प्रेरित होकर भाषण करना हेषनिश्रित असत्य है । 

[७] हास्यनिश्रित--हंसी-दिल्लगी, क्रीडा आदि में असत्य भाषण करना । 

[ए] भयनिश्रचित - चोर आदि के भय से असत्य बोलना। जेसे-'मैं द्रिद्र हूं, 
मेरे पास क्‍या रक्खा है ? आदि ।? अथवा किये हुए अपराध के दंड के भय से न्‍या- 
याधीश के समक्ष असत्य बोलना, प्रायश्रवित्त अथवा लोकनिन्दा के मय से असत्य 
का प्रयोग करना, यह सब भयनिश्चित असत्य है । 

[६] आख्यायिकानिश्चित--कथा-कद्दाती आदि में असंभव बातों का वर्णुत 
करना । यद्यपि कथाओं, कहानियाँ, उपन्यासों एवं नाटकों में प्रायः कल्पित पात्र 
होते हैं और उनका वात्तीलाप तथा धरित्रचित्रण मी कल्पित होता है, तथापि जहां 
कथा का आशय किसी सत्य का निरूपण करना होता है, वास्तविकता का दिग्देशंन 
कराने के लिए जो उपन्यास आदि लिखे जाते हैं, बे असत्य की परिभसापा में अन्तगत 

| होते। न्हां आशय दूषित होता है और असंभव एवं अस्वाभाविक बातों का 
कथन किया जाता है वह्दी आख्यायिका निश्रित असत्य सममना चाहिए । 
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[१०] किप्ती व्यक्ति पर मिथ्या आरोप लगाता उपघात निश्चित असत्य है। 
जैसे--तू चोर है; परखीलम्पट है; आदि। इस श्रकार का कथन यदि मिथ्या है 
अथीत्‌ जिसे चोर कद्दा गया है वह वाघ््तव में चोर नहीं है, तब तो इस भाषण की 
असत्यता स्पष्ट ही है। यदि वह व्यक्ति वास्तव में चोर है और उसकी निन्‍्दा करने 
के अभिप्राय से कोई इस प्रकार बोलता है तो भी इसे आशयदोष से मिथ्या ही सम- 
समा चाहिए। यदि एकान्त में, उसके दोपों का निवारण करने के लिए, बिशुद्ध उद्दे- 
श्य से इस प्रकार क॒द्दा जाय तो यद्द असत्य में सम्मिलित नहीं है । 


सत्यासत्य भाषा के भी दस प्रकार हें:--[१] उत्पन्नमिश्रिता [२] बिगत-- 
मिश्रिता [३] उत्पन्नविगत मिश्रिता [४] जीवमिश्रिता [श] अजीवसिश्निता [६] जीवा-- 
ज्ञीवमिश्रिता [७] अनन्तमिश्रिता [८] प्रत्येक॒मिश्रिता [६] अद्धामिश्रिता [१०] अद्धा- 
द्वामिश्निता । इनका स्वरूप इस प्रकार हैः-- 

[१] उत्पन्नमिश्रिता-संख्या पूरी करने के लिए, जिसमें न उत्पन्न हुओं के 
साथ उत्पन्न हुए पदार्थ सम्मिलित हों वह उत्पन्न-मिश्रिता सत्यासत्य भाषा है । जैसे 
किसी नगर में कम या अधिक बालक जनमें हों तथापि 'आज दस बालकों का जन्म 
हुआ है! इत्यादि कथन करना | 


[२] विगवमिश्रिता--उत्पत्ति के समान मरण के संबंध में पूर्वोक्त प्रकार का 
कथन करना । 

[३] उत्पन्नविगतमिश्रिता--जन्म और मरण-दोनों के विपय में निश्चित परि- 
माण को उल्लंघन करके कथन करना-आंशिक मिथ्या प्ररूपण करना। 

[४] जीवमिश्रिता-जीवों के किसी समूह में बहुत से मस्त हों और बहुत से 
जीवित हों, तथापि यह कहना कि-देखों; कितना बड़ा जीवों का समूह है ।? यहां 
मृत शरीरों में जीवत्व का अभाव है; फिर भी उन्हें जीब शब्द से कहा गया है. यह 
मिथ्या अंश है और जीवितों को जीव कथन करना सत्य है; अतः यह वाक्य मिश्र 
भाषा में परिगणित है | 

[५] अज्ञीवमिश्रिता - पूर्वोक्त प्रकार से, जहां जीव और अजीब दोनों सम्मि- 
लित हों वहां उन्हें अजीब के रूप में कथन करना अजीवमिश्रिता भाषा है । 

[६] जीवाजीवमिश्रित्ता--उसी पूर्बोक्त समूह में, 'इतने मरे हैं, इतने जीवित हैं 
इस प्रकार वास्तविक परिमाण का उल्लंघन करके कथन करना जीवाजीबमिश्रिता 
भाषा है । 

[3] अनन्तमिश्रिता-सूला आदि अनन्त कायिकों से मिश्न प्रत्येकवनस्पति 
को देख कर कहना-यह्‌ सब अनन्तकायिक है ।? 

[८] प्रत्येकसिश्चिता- प्रत्येक वनस्पतिकाय अनन्त बनसपत्तिकाय के साथ रखी 
हो, उसे देख कर कहना-“यह सब प्रत्येक वनस्पति काय हे |? 

[६] अद्घामिश्चिता--अद्धा का तात्पये यहां रात्रि, दिवस आदि व्यवद्दार काल 
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समभतता चाहिए। डस्त काल के द्वारा मिश्रित भाषा अद्भामिश्रिता कहलाती है। जैसे 
कोई पुरुष जल्दी करने के लिए दिन शेष होने पर भी यह क -“जल्दी करो, रात्रि हो 
गई ।! अथवा रात्रि शेष होने पर भी कहतना-- उठो, दिल हो गया है। इत्यादि प्रकार 
से अन्य उदाहरण समर लेने चादहिए। 

(१०] अद्भाद्वामिश्रिता-रात्रि था दिवस का अंश श्रद्धाद्धा कहलाता है | उसके 
संबंध में मिश्र भाषा का प्रयोग करना अद्भाद्धा कहलाता है । जैसे दिन का प्रथम 
प्रहर व्यत्तीत न हुआ द्वो तथापि कहना कि-“चलो, मध्याह हो गया है ।” इत्यादि । 

स्थूल अपेक्षा से मिश्र भाषा के उक्त भेद बताये हैं। वक्ता और उनके 
द्वारा प्रयुक्त किये जाने वाले वॉक्य अपरिमित हैं और सत्य एवं असत्य का सम्मि- 
श्रण अनेक प्रकार से किया जा सकता है, किया ज्ञाता है। अतएव परिपूर्ण स्वरूप 
का उल्लेख नहीं हो सकता। विवेकीजनों को विचार करके यथायोग्य समम्वय और 
निर्धारण कर लेना चाहिए | 


चौथी व्यवहार भाषा है। जिसमें सत्य, असत्य अथवा मिश्र भाषा का लक्षण 


घटित नहीं होता और जो आराधना अथवा विराधना के डक्‍योग से रहित है बह 
असत्याम्रषा या व्यवहार भाषा कहलाती है । 


असत्यामृषा भाषा के बारह प्रकार हें--[१] आमन्त्रणी [२] आज्ञापनी [३] 
याचनी [४] प्च्छनी [५] प्रज्ञापिनी [६] प्रत्याख्यानी [७] इच्छानुलोसा [८] अनभि- 
गृद्दीता [६] अभिगृद्दीता [१०] संशयकरणी [११] व्याकृता और [१२] अब्याकृता। 

[१] आमन्त्रणी--जो भाषा सम्बोधन-पदों से युक्त होती है, और जिसे सुन- 
कर श्रोता श्रवण करने के अभिमुख होता है बह आमन्त्रणी भाषा कहलाती है | यह 
सत्य आदि भाषाओं से भिन्न प्रकार की है और आराधक-विराधक भाव से रहित 
है, इसलिए यह असत्यामृषा है । 

[९| आज्ञापनी-आज्ञावचन से युक्त भाषा आज्ञापनी कहलाती है। 

[३| याचत्ती-जिस भाषा द्वारा अभीष्ट पदार्थ की याचना की जाय वह 
याचनी भाषा है। जेसे-'मुझे भिक्षा दो! ऐसा कहना । 


यहां यह श्रश्न किया जा सकता है कि बीतराग होने के कारण किसी को 
कुछ भी न देने वाले तीथंकर भगवान्‌ से “आरूुग्गबोद्दिलाभं समाहिवरमुत्तमं दिंतु! 
अथोत्‌ मुझे आरोग्य एवं बोधिलाभ तथा श्रेष्ठ समाधि अरिहन्त भगवान प्रदान करे, 
इस श्रकार की याचना ,करना याचनी भाषा कैसी दो सकती है, जब्रकि याचना के 
विपय का अभाव है ९ 


इसका समाधान यह है कि वास्तव में यह भक्तिप्रयुक्त याचनी भाषा है। यहां 
याचन्ा का विषय न होने पर भी असत्यामृपा होने के कारण और निश्चय से सत्य की 
कोटि में प्रवेश करने रूप शुण से युक्त द्ोने के कारण वह निर्दोष है। 

(४) एच्चनी --जिस विषय में जिज्ञासा काम्रादुर्भाव हुआ द्वो उस विषय में 
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उसके ज्ञाता से पूछना प्रच्छती भाषा है। किसी को निरुत्तर करने के अभिप्राय से 
अथवा अपना गौरव प्रदर्शित करने के विचार से प्रश्न करना प्रच्छनी भाषा नहीं है 
जैसे कि सोमिल ने पूछा था कि “आप एक हैं या दो हैं' १ जिज्ञासा की ठ॒प्ति के लिए 
पूछना ही प्रच्छनी भाषा है, जेसे--गौतम ने भगवान्‌ महावीर से प्रश्न किये थे । 

(५) प्रज्ञापती--विनीत शिष्य या मित्र आदि को कत्तेठ्य का उपदेश करन 
प्रज्ञापनी भाषा है | 'हिंसा गहिंत है, दुःख का कारण है, उसका आचरण नहीं 
करना चाहिए! इस प्रकार का निपेधप्रधान उपदेश भी प्रकज्षापत्ती भाषा ही है । 

(६) प्रत्याख्यानी-मांगी हुई वस्तु का निपेध करना प्रत्याख्यानी भाषा है। जैसे 
में यह वस्तु नहीं दूंगा ।! इसके अतिरिक्त पाप के निषेध का वचन भी प्रत्याख्यानी 
भाषा है । जैसे - 'में' न स्वयं पाप करूया, न कराऊगा | इत्यादि । 

[७] इच्छानलोमा - अपने इंष्ट पदा्थ का कथन करना इच्छानलोमा भाषा है । 

कोई पुरुष किसी कार्य को आरंभ करता हुआ पूछे कि-प्में यह कार्य करू ?! 
उत्तर में दूसरा कहे-करो, मुझे भी यह स्पष्ट है। इस प्रकार दूसरे की इच्छा का 
अनसरण करना भी इच्छनलोमा भाषा है । 

[८] अनश्िप्रद्दीता--अनेक कार्यों का प्रश्न करने पर उसमें से एक का भी 
निश्चय न हो वह अनभिमृहीत भाषा है। जेसे-किसी ने, किसी से अनेक कार्य गिन्ा- 
कर पूछा-कौन सा काये करू' ? दूसरे ने उत्तर दिया--(तुम्हारी जो इच्छा हो बही 
करो!। इस वाक्य से एक भी काय का निश्चय नहीं होता | ऐसी भाषा अनभिग्नहीता 
कहलाती है । 

[६] अभिमृद्दीता -उक्त अनभिमृहीता से विपरीत भाषा को अभिमृदहीत 
भाषा कहते हैं। अर्थात्‌ अनेक कार्यों संबंधी प्रश्न करने पर किसी एक का निम्वय 
करने वाली भाषा । जेसे-अभी इन सब कार्यों में से अमुक काय करो, इत्यादि । 

[१०] संशयकरणी-अनेक अथ वाला कोई शब्द सुनकर श्रोतवा जिसमें संशय 
में पड़ ज्ञाय वह संशय करणी भापा है। जेसे-किसी ने कहा-सेंघवब ले आओ ।? 
सैंधव शब्द के दो अर्थ हैं--नमक और घोड़ा । भोजन का प्रसंग हो तो नमक अर्थ 
समझा जा सकता है ओर यात्रा का प्रसंग हो तो घोड़ा अर्था समझा जा सकता है । 
ऐसी दशा में यह भाषा संशयकरणी नहीं है । किन्तु जहां अक्वरण या अन्य अर्था बोघ- 
सहायक सामग्री नहो, वहां श्रोता को संदेह उत्पन्न होता है। इस अबस्था में यह 
भाषा संशयक्ररणी है। इसी प्रकार संशय की कारण भूत कोई भी भाषा संशय 
करणी कहलाती है, चाहे बह अनेकाथक शब्द के प्रयोग से हो या अन्य प्रकार से | 
जैसे--'कौन जानता है, परलोक है या नहीं ९? 

हि [११] ब्याकृता--जो भाषा प्रकट अथ वाली हो वह व्याक्रता कहलाती है | 
जंसे--यह देवदत्त का भाई है।! 

[१] अव्याकृता-अत्यन्त गूढ़ू अर्थ बाली अथवा अस्पष्ट उच्चारण वाली 
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भाषा अव्याकृता कहलाती है, क्योंकि उसका प्रकट अर्थ समझ में नहीं आता। 
बालकों की अरपष्ट भाषा भी अव्याकृता में सम्मिलित है | 

इस प्रकार द्र॒व्यात्रित भाषा के चार प्रकारों का तथा उनके भेद-प्रभेदों का 
कथन संक्षेप से यहां किया गया है । 

समस्त देव, नारकी और मनुष्य चारों प्रकार की भाषा का प्रयोग करते हैं । 
द्वीन्द्रिय, भ्रीनिद्रिय और चतुरिन्द्रिय जीवों की भाषा असत्यामृषा होती है, क्योंकि थे 

ऐप ९ री 4 

सम्यशज्ञानी न होने के कारण सत्य भाषा का प्रयोग नहीं कर सकते और दूसरों को 
ठगने का अभिप्राय न होने के कारण असत्य भाषा भी नहीं बोल सकते | 


शिक्षा और लब्धि ( जातिस्मरण आदि ) से रहित पंचेन्द्रिय तिय॑ब्न्चों की भी 
भाषा असत्यामषा होती है शिक्षा ओर लब्धि वाले पंचेन्द्रिय तियंज्च यथासंभव चारों 
भाषाओं का प्रयोग करते हैं । 


(२) श्रताश्रित भाव भाषा-श्रत विषयक भात्र साषा तीन प्रकार की है- सत्य 
असत्य और असत्याम॒षा। सम्यग्दप्टि तथा सम्यक उपयोग वाले पुरुष की भाषा 
सत्य भावभाषा कहलाती है | जब सम्यग्दष्टि बिना उपयोग बोलता है तब 
उसकी असत्य भाव भाषा होती है। अथवा सत्य परिणास रहित मिथ्याहृष्टि की 
उपयोग सहित या डपयोग रहित समस्त भाषा श्रतविषयक असत्य भाव-भाषा है | 
अवधि, मन:पर्यीय और केवल ज्ञान में उपयोग वाला श्र त के विषय में जो भाषा का 
प्रयोग करता है वह असत्यामषा भाषा कहलाती है, क्योंकि श्र तमें प्राय: असत्यामपा 
भाषा होती है । 

(३) चारित्राभ्रित भाव-भाषा--चारित्र की विश्वुद्धि करने बाली अर्थात्‌ जिस 
भाषा का प्रयोग करने से चारित्र की शुद्धि हो वह चारित्रान्रित भाव सत्य भाषा है । 
इससे विपरीत, चारित्र की अविशुद्धि करने वाली भाषा चारित्राश्रित असत्य साषा 
समभनी चाहिए। इसी प्रकार चारित्र रूप परिणाम को स्थिर बनाने वाली अ- 
संक्लेश जनक भाषा भी सत्य भाव भाषा है ओर चारित्र का अभाव करने वाली भाव 
असत्य भाषा है । 

कहा भी है :-- 

भासा कुओ व प॒भवति, कतिहि व समयेहि भासती भासं। 
भासा कतिप्पगारा, कति या भासा अखुमया उ १॥ 
सरीरप्पभवा भासा; दोहि व समयेहिं भासती भासं। 
भासा चउप्पगारा, दोण्णि य भासा अखुमया उ ॥ 
अर्थात्‌-भाषा कहां से उत्पन्न होती है ? कितने समयों में भाषा घोली जाती 
है ? भाषा के कितने प्रकार हैं ? और कितने प्रकार की भाषा बोलने योग्य है ? 

इन प्रश्नों का समाधान करते हुए कहा गया है- भापा शरीर से उत्पन्न द्वोती 

है अर्थात्‌ काययोग से भाषा के योग्य पुदूगलों का ग्रहण किया जाता है भौर वचन 
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अं न के 5 9 मम आप 
योग से बाहर निक्राली जाती है। दो समयों में भापा बोली जाती है अर्थात्‌ प्रथम 
समय में भाषा के पुदूगलों का अहण होता है ओर दूसरे समय में उनका त्याग किया 
जाता है। भाषा सत्य आदि के भेद से चार प्रकार की है और उन चार भेदों में से 
सिर्फ दो प्रकार की भाषा बोलने के योग्य है, सत्य और असत्यामृषा भाषा बोलने 
योग्य है और असत्य तथा सत्यासत्य भापा स्याज्य है । 

श्री गौतम स्वामी ने भाप के संबंध में विशिष्ट जिज्ञासा प्रकट करते हुए पूछा 
है--'भासा णं सते ! किसादिया, किंपघहा, किंसंठिया, किंपल्ञवसिया ? 

अर्थीत्‌ सगबच्‌ | सापा का आदि कारण क्या है ? भाषा किससे उत्पन्न होती 
है ? उसका आकार क्या है ? उसका अन्त कहां है ! 

समाधान करते हुए भगवान्‌ कहते हैँ --'गोयमा । भासा णुं जीवादीया, सरीर- 
पपभ्मवा, बज्जसंठिया, लोगंतपत्नवसिया परणत्ता ।! 

अर्थात्‌ भाषा का मूल कारण जीव है, क्योंकि जीव के प्रयत्न के बिना बोध 
कराने वाली भाषा की उत्पत्ति संभव नहीं है। भाषा का मूल कारण यद्यपि जीव है 
तथापि बह शरीर से उत्पन्न होती है। भापा का आकार वज्र के समान है; क्योंकि 
बाहर निकले हुए भापा-द्रव्य समस्त लोक को व्याप्त करते हैं और लोक की आकृति 
वज्न के समान है इसलिए भापा का भी आकार वज्र के समान है। भाषा का अन्त 
बहां होता है जहां लोक का अन्त होता है। लोकान्त तक ही घमोस्तिकाय का सदू- 
भाव है | आगे उसका अभाव होने से भापाद्वव्यों का गमन नहीं होता । 

इस प्रकार भाषा का स्वरूप समझ कर तरिवेकी जनों को भाषा के प्रयोग में 
कुशलता प्राप्त करती चाहिए। भाषा सबंधी कोशल्ल से चारित्र की आराधना होती है 
और अकौशल से विराधना होती है। इसीलिए सूज्नकार यहां यद्द निरूपण करते हैं 
कि किस-किस प्रकार की सापा बोलन योग्य है और किस-क्रिस प्रकार की बोलन 
के योग्य नहों है । 

जो भाषा सत्य होने पर भी सावदय द्ोने के कारण बोलने के योग्य नहीं है वह 
नहीं बोलनी चाहिए । तथा जो भाषा सत्यासत्य रूप अर्थात्‌ मिश्र है तथा जो असत्य 
है, बह बोलने के योग्य नहीं है। तीथंकर भगवान्‌ ने जिस भाषा का स्वय प्रयोग 
नहीं किया, वह भाषा भी प्रयोग करने के योग्य नहीं है । इस अ्करार की भाषा चा रत्र- 
निष्ठ विवेकी जनों को नहों बोलनी चाहिए । 
इन भाषाओं का स्वरूप पहले बताया जा चुका है । 


मृल;-असच्चपोस सच्चं च, अणवजपककस। 
समुप्पेहमसंदिद्धं गिरं भाविज्ज पन्नवं ॥| २॥ 
छावा:--असत्यामृूपां सत्यां च, अनवद्यामकक्र शाम | 
समुस्प्रेक्पासंदिग्धां, गिरं भाषेत प्रज्ञावान्‌ )) २॥ 





४९८ ] भाषा-स्वरूप वर्णन 





शब्दार्थ:--असत्यासषा भाषा तथा निर्दोष, ककशता रहित, संदेह न उत्पन्न 
करने वाली सत्य भाषा बुद्धिमान्‌ पुरुष को बोलनी चाहिए । 

भाष्य:--पूर्वे गाथा में यह बतलाया गया था क्रि किस प्रकार की भाषा संयमी 
जनों को नहीं बोलनी चाहिए। उससे यह जिज्लासा होती है कि यदि ऐसी भाषा नहीं 
धोलनी चाहिए तो केसी बोलनी चाहिए ? इसी प्रश्न का समाधान करते हुए सूत्रकार 
ने कहा है कि गांव आ रहा है! इत्यादि पूर्वोक्त स्वरूप दाली व्यवहार भाषा का 
संयमी जन प्रयोग करें | इसके अतिरिक्त जो सत्य भाषा पापजनक न हो, कठोर न 
हो ओर सुनने बालों के अन्तःकरण में संशय उत्पन्न न करे, ऐसी सत्य भापा का 
प्रयोग करना चाहिए । 

आगे स्वयं सूत्रकार ही इन भाषाओं के संबंध में विशेष कथन करने वाले हें, 
अतएब यहां उप्तका प्रतिपादन करना आवश्यक नहीं है | 


मलः-तहेव फरुसा भासा, गुरुभुओवधाइणी | 
सच्चा वि सा न वृत्तव्वा, जे पावस्स आगमपो ॥३॥ 


छाया;-- तर्थंव परुषा भाषा, गुरुभूतोपघातिनी | 
सत्याईपि सा न वक्तव्या, यतः पापस्थ आगम: ॥| ३ । 


शब्दाथ:- है गौतम ! इसी प्रकार कठोर, अनेक प्राणियों का घात करने वाली 
सत्य भाषा भी बोलने योग्य नहीं है, जिससे पाप का आगमन होता है। 

भाष्य:--ज्ञिस भाषा के श्रवण से, श्रोता के अन्तःकरण को आधात लगता है 
वह परुप अर्थात्‌ कठोर भाषा है। उसका स्वरूप सूत्रकार अगली गाथा में निरूपण 
करेंगे । इसके अतिरिक्त जिस भापा से अनेक जीबों के घात होने की संभावना हो 
ऐसी सावद्य भाषा नहीं बोलना चाहिए। इस प्रकार कोई भाषा सत्य भल्तले ही हो 
अर्थीत्‌ तथ्य पदार्थ का निरूपण करती हो फिर भी यदि वह पापजनक है, उससे 
पाप की उत्पत्ति होती है, तो वह बोलन के योग्य नहीं है । 


मुलः-तहेष काणं काणेत्ति, पंडगं पंडगेत्ति वा। 
वाहियं वा वि रोगित्ति, तेणं चोरेत्ति नो वए ॥9॥ 


छायाः--तथैव काणं काण इति, पण्डक॑ पण्डक इत्ति वा। 
व्याधितं वाइपि रोगीति, स्तेन चोर इति नो वदेत |। ४ || 
शब्दार्थ:-- इसी प्रकार काने को काना न कहे, नपुसक को नपुसक न कहे, 
व्याधि बाले को रोगी न कहें और चोर को चोर न कहे । 
भाष्य:--इस गाथा में सब यथार्थ भापा भी बोलने योग्य नहीं है, यह बतलाते 
हुए सुत्रकार कहते हैं कि काने को काना नहीं कहना चाहिए, नपुसक को नपुसक 
नहीं कहना चाहिए और रोगी का रोगी नहीं कहनां चादिए तथा चोर को चोर नहीं 


ग्यारहृवां अध्याय [ ४१६ 


कहना चहिए | 

इस प्रकार कथन करने से श्रोता दुःख का अनुभव करता है। दूसरे को दुः 
देना हिंसा है, अतएव इस प्रकार के वचन हिंसाजनक हैं। हिंसा घोर पाप है। इ 
पाप से बचने के लिए ऐसी भाषा का परित्याग करना चाहिए। इससे अमेक अन 
हो सकते हैं । संयमी जनों को ऐसे सत्य और मधुर वचनों का प्रयोग करना चाहि 
जिनसे श्रोता को कष्ट नहीं पहुंचे और जो सत्य से विपरीत भी न हों । 


मूल:-देवाणं मएुयाणं च, तिरियांणं व बुग्गहे । 
अम्रुगाणं जश्नी होठ, मा वा हो3 थि नो वए ॥५॥ 


छाया:-देवानां मनुजानां च, तिरश्चां च॒ विग्रहे । 
अमुकानां जयो भवतु मा वा भवत्विति नो बदेत्‌ ॥५॥ 

शब्दार्थ -देवों के, मनुष्यों के अथवा तिय॑ंच्चों के युद्ध में अमुक की विजय हो 
अथवा अम्ुक की यिज्ञय न हो, इस प्रकार नहीं कहना चाहिए । 

भाष्य:--जब्र देवताओं में परस्पर युद्ध हो रहा दो, अथवा मनुष्यों में आपर्स 
संग्राम होता हो या पशु अन्योन्‍्य लड़-भिड़ रहें हों तो, साधु को किसी एक पक्ष थे 
जय ओर दूसरे पक्ष के पराजय का कथन नहीं करना चाहिए | 

जय-पराजय का निर्देश करने से राग-द्वेष की वृद्धि होती है। जिस पत्ष की 
विज्ञय का कथन किया जाता है उस पर राग का भाव और जिमके पराजय का 
कथन किया जाता है, उस पर हेप भाव होना अनिबाय है। मुनि राग-द्वोप से अतीत 
मध्यर्थ भावना से सम्पन्न होता है । 

राग-ह प के अतिरिक्त युद्ध में पराजय या जय का कथन करने से युद्ध की 
अनुमोदना का भी दोप लगता है और जिसके पराज्य का कथन किया ज्ञाता है इसे 
घोर दुःख होता है। कदाचित्‌ जिसका पराजय चाहा था उसकी विज्ञय हो ज्ञाय तो 
साधु से वह ग्रतिशोध लेता है। उध अवस्था में साधु पर, तथा उसके संयम पर 
और धर्म पर भी संकट आ जाता है। जिसकी विजय की कामना की जाती है वह 
यदि पराजित हो जाय तो मुत्ति को खेद और संताप होता हैं | 

इत्यादि कारणों से मुनि को युद्ध के विषय में उदासीन रहना चाहिए मध्यस्य 
भाव धारण करके अपने संयम की साधना में ही दत्तचित्त होना चाहिए | वह जिन 
प्रपंचों से मुक्त हो चुका है; उनके विपय में पुनः रस लेना उचित नहीं है । 

सनज' शब्द से राष्ट्रया राष्ट्र समूह का भी ग्रहण करता चाहिए। तात्पर्य 
यह है कि साधु किसी भी प्रकार के युद्ध में किसी के जय-पराजय का कथन से करे । 


मल;-तहेव सावज्जणमोयणी गिरा,ओहारिणी जा य परोवधाइणी 
से कोहलोह भयसा व माणवो, न हासमाणों वि गिर ब्ज्जा 


वननन्‍ं--»-+>+क, 
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छाया:-तथैव सावद्यानुमोदिनी गिरा, अवधारिणी या च परोपघातिनी | 
तां क्रोध लोभ भय हास्येम्यो मानव , न हसस्पि गिर वदेत्‌ ॥६॥। 
शब्दार्थ :-इसी प्रकार साबद्य कार्य का अनमोदन करने वाली, निश्चयकरारी तथा 
पर का उपधात करने वाली भाषा को विवेकवान्‌ मनष्य क्रोध से; लोभ अथवा भय 
से, या हंसी में न बोले, तथा हंसता हुआ भी भाषण न करे। 
भाष्य:--जिस वचन से साव्द्य काये की अनमोदत्ता होती हो; ( सावदय अर्थात्त्‌ 
पाप और पाप सहित को साबद्य कहते हैं) ऐसी भाषा का प्रयोग नहीं करना चाहिए । 
यथा-यह जीश दुखी है, इसका दुःख दूर करने के लिए इसे मार डालो, अथवा 
आज्ञ अम्लुक प्रकार का भोजन बनाओ; धान्य की रक्षा के लिए हिरन आदि पशुओं 
को मार डालना ही उचित है, तुमने उन्हें मारा सो अच्छा किया । इत्यादि प्रकार से 
हिंसा आदि पापों का समर्थन-अनमोदन करने बाली वाणी सावद्य भाषा कहलाती 
है। साचचय भाषा के प्रयोग से सावग्य काय को प्रोत्साहन मिलता है, विवेकी जनों के 
मुख से ऐसी भाषा सुनकर साधारण जन साबद्य कार्य को सावद्य न समझ कर 
करने में अधिवाधिक प्रवृत्त होते हैं और बोलने वाले को भी तदनकूल मानसिक व्या- 
पार होने से पाप का भागी होना पड़ता है इसलिए सावशथ कार्यों का अनमोद्न करने 
वाली भाण का प्रयोग नहीं करना चाहिए | 
शंका--सावद का अनुमोदन करने वाली भाषा का प्रयोग न करना तो उचित 
कहा जा सकता है, पर निश्चयात्मक भाषा का प्रयोग करना क्यों वर्जित है ? पहले 
संशय जनक भा को त््याज्य बताया है और यहां निश्चय करनेवाली भाषा को हेय 
कहा है। न तो संशयज्ञनक्र भाषा बोलना चाहिए, न निश्चयजनक भाषा बोलना 
चाहिए, तो क्या समस्त वाणी-व्यवहार को ही परित्याग करना शास््रकार को अभीष्ट 
है ? यदि नहीं, तो दोनों प्रकार की भाषाओं का परित्याग किस प्रकार हो सकता है| 
समाधान--समस्त वाणी व्यवद्दार को त्याज्य नहीं बताया है। द्वितीय गाथा 
में सत्य और व्यव॒हार-भाषा के प्रयोग का कथन किया जा चुका है। इसके अतिरिक्त 
तीथंकर भगवान्‌, गणधर तथा अन्य मुनि भाषा का व्यवहार करते ही हैं । निस्संदेह 
न्देहजनक भाषा के त्याग का उपदेश “असंदिद्धां' पद से पहले किया गया है, पर 
यहां निमग्वयक्रारी भापा का अभिप्राय भिन्न है, इसलिए दोप नहीं आता । 'में कल 
तुम्हारे यहां आऊंगा? 'एक वर्ष के पश्चात्‌ अमुक कार्य करूगा, आगामी चातुर्मास्य 
के समय अम्ुक शात्र का स्वाध्याय करूगा? इत्यादि प्रकार से भविष्य काल संबंधी 
किसी काय के लिए निश्चित रूप बचनों का प्रयोग करना यहां अवधारिणी भाषा 
समझना चाहिए । 
अवधारिणी भापा त्याज्य है, क्योंकि जीवन अलित्य है। वह किसी भी क्षण 
समाप्त हो सकता है। कौन जाने कल तक शरीर टिकेगा या नहीं ? एक वर्ष तक 
जीवन स्थिर रहेगा या वीच में द्वी समाप्त हो जायगा | यदि बीच में दी दारीर छूट 
जाय तो उक्त निश्चयात्मक्र कथन पूर्णेन होगा और उस अवस्था में मिथ्या भाषण 
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का दोष लगेगा। इस दोष से बचने के लिए ऐसी भाषा का प्रयोग नहीं करना चाहिए। 
अगर कभी इस प्रकार का अभिप्राय प्रकट करना पड़े तो 'तुम्हारे यहां कल आने का 
विचार है. “एक वर्ष पश्चात्‌ अमुक कारये करने का भाव है, इत्यादि रूप से प्रकट 
करना चाहिए। अवधारिणी भाषा का यही अभिप्राय है और इसका त्याग करने पर 
भी वाणी व्यवहार का उच्छेद नहीं हो सकता | 

जिस भाषा के प्रयोग से अन्य प्राणियों का उपघात होता है, उन्हें कष्ट पहुँचता 
है, ऐसी भाप भी नहीं बोलनी चाहिए | 

जिन-जिन कारगों से ऐसी भाषा बोली जाती है उनका उल्लेख करते हुए सूत्र- 
कार ने कहा है कि-क्रोध से, लोभ से, भय से, तथा हंसी से ऐसी भाषा नहीं बोलना 
चाहिए। क्रोध के आवेश में मनुष्य उचित-अनुचित का बिचार भूल जाता है | उस 
समय मनुष्य के मस्तिष्क में एक ग्रकार की उन्मत्तत्ता व्याप्त हो जाती है, अतएब 
क्रोध का परित्याग करना चाहिए और जब क्रोध का आबेश हो तब मौन ही साथ 
लेना चाहिए | इसी प्रकार लोभ भी असत्य भाषण का कारण है। लोभ के वशीभूत 
हुआ प्राणी पापसय भाषा का प्रयोग करता है। हंसी भी असत्य भाषण का कारण 
है । कभी-कभी हंसी-दिल्कगी में अत्यन्त अनर्थक्रारी वचन निकल जाते हैं। इसलिए 
इन सब कारणों क्ला परित्याग करें और इनमें से किसी से भी ओरित होकर भाषण न 
करे । 








कोई-कोई लोग हंसी में किये हुए अनुचित या असत्य भाषण को दोपमूर्ण 
नहीं मानते | कहा भी है-'न नमंयुक्त वचन हिनस्ति? अर्थात्‌ हास्ययुक्त बचन दूषित 
नहीं है । इस कथन का निराकरण करने के लिए यहां हास्य करते हुए भाषण करते 
का निषेध किया गया है। हंसी में अनेक प्रकार से अनुचित शब्द निकल जाते हैं 
ओर कभी-कभी उन्तका परिणाम घोर अनर्थकारी सिद्ध होता है । अतएव हास्य करते 
हुए भी ऐसे बचनों का प्रयोग नहीं करना चाहिए जिससे किसी को किसी प्रकार की 
बाघा पहुंचती हो । 


मूल:-अपुच्छिओं न भासेज्जा, भासमांणस्स अंतरा । 
पिद्ठिमंसे न खाएज्जा, मायामोसं विवज्जए ॥७॥ 


छाया: - अपृष्टो न भाषेत, भापमाणस्यान्तरा | 
पृष्ठमांस न खादेतू, मायामृषां विवर्जयेत्‌ ||७॥ 
दब्दार्थ:--वारत्तौलाप करते हुए मनुष्यों के वीच में, विना पूछे नहीं बोलना चाहिए, 
चुगली नहीं खानी चाहिए और माया-म्पा का त्याग करना चाहिए । 
भाष्य:--भल्ले सनुष्य को सापण संबंधी विवेक श्राप्त करके मौन-साधन करना 
सर्वोत्तम है, किन्तु स्व--पर के उपकार आदि व्यबहारों की सिद्धि के लिए जब 
बोलना आवश्यक हो तो कम से कम बोलना चाहिए । उस भापण में भी निम्त 
लिखित तीन बातों का सदेव ध्यान रखना चाहिए । | 


[४२२ ५] भाषा-स्वरूप वर्णन 





(१) दो या अधिक व्यक्ति जब बोल रहे हों तो उनके बीच में, जब तक वे 
कोई बात पूछें नहीं तब तक्र नहीं बोलना चाहिए | इस प्रकार वीच में बोल उठने से 
उनके वार्त्तौलाप में विन्न पड़ता है । उन्हें वह भापण अरुचिकर हो सकता है और 
साधु की लघुता होती है और शासन के गौरव में न्यूनता आती है । 

(२) किसी व्यक्ति ने, किसी दूसरे व्यक्ति के विरुद्ध कोई बात कही हो, फिर 
भले ही वह सत्य हो या मिथ्या, उसके परोत्ष में, दुष्ट बुद्धि से श्रेरित होकर दूसरे से 
कह देना चुगली कहलाता है | उस्ले प्राकृत भाषा में 'पिद्धिमंस! कहते हैं । तात्पय 
यह है कि चुगली खाना पीठ का मांस खाने के समान गर्हित कृत्य है । इससे अनेक 
अमनथ होते हैं, अतएव भले मनुष्यों को चुगली खाने का सबवेथा ही परित्याग करना 
चाहिए। 

(३। तीसरी बात है मायासृषा का त्याग | कपट से युक्त मिथ्या भाषण करना 
मायासपा कहलाता है। जो साधु उत्क्र आचारसम्पन्न नहीं है, वह दूसरों को 
अपनी उत्कृष्टता का भान कराने के लिए यदि कपट ओर पमिथ्याबाद का आश्रय लेता 
है और अपने मान-सम्मान की कामना करता हैतो वह उत्क्ृष्टाचारी होने के बदले 
हीनाचारी ही होता है । अतएवं साधु पुरुष को माया-म्रषा (कूड़ कपट) से रहित 
होकर निश्छल व्यवहार ही करना चाहिए । 


मलः:-सका सहेउं आसाइ कंटया, अग्रोमया उच्छहया नरेण॑। 
अणासए जो 3 सहेज्ज कंटए, वईमए कण्णसरे स पुज्जो८ 


छाया:--शक्‍या सोढुमाशया कण्डका', अ्रयोमया उत्सहमानेन नरेण । 
अनाशया यस्तु सहेत कण्टकान्‌ वाडः सयाव्‌ कर्णशरान स.पूज्य: ||<॥ 
शब्दा्थे:--आशा से मनुष्य लोहमय कंटक या तीर उत्लाह पूवेंफ़ सहन कर सकता 
है, किन्तु विना किसी प्रकार की आशा के, कानों के लिए तीर की तरह, वाचनिक कंटकों 
को जो सहन कर लेता है, बह पूजनीय है । 


भाष्य:--शाख्रकार ने यहां दो बातों पर सुन्दर शैली से प्रकाश डाला है । 
प्रथम यह कि दुर्वेचनों की कठोरता कितन्ती अधिक होती है, और दूसरी यह कि जो 
महापुरुप कठोर वचन सद्दन कर लेते हैं. वे अत्यन्त आद्रणीय होते हैं । 

यहां यह आशंका की जा सकती है कि जो लोग, दूसरों के दास हैं या सेवक 
हैं वे अपने स्वामी के दुबचन स्देव सहन करते हैं। अगर कोई स्वामी क्रोषपशील 
होता है तो वह पल्-पल पर अपने स्वामी के क्रोध का पात्र चन कर असंख्य गालियों 
सुनता है | ऐसी अवस्था में उसे पूजनीय क्‍यों न माना जाय 

इस आशंका का समाधान करते हुए सूत्रकार कहते हैं कि आशा से अर्थात्‌ 
लोभ के वशीभूत होकर मनुष्य लोहे के तीर या कांटे सहन कर लेता द्वै । अथवा 
तोर ओर कांटे के सधान बाखाएण भो सहन कर सकता है और उत्साह के साथ 
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सहन करता भी है; परन्तु इससे उसकी सहनशक्ति की वृद्धि नहीं मानी जा सकती | 
वह आशाबान्‌ है-लोस से अभिभूत है, और लोभ ने उसके अन्त:करण को इतना 
निन्न श्रेणी का बना दिया है कि बह दुर्वंचतों को, भीतर ह्वी भीतर तिलमिलाते हुए 
भी; सहन करता है। ऐसी अवस्था में उसका सहना उसके कषाय संबंधी उपशम 
का द्योतक नहीं है प्र्युत छोभकपाय की अधिकता व। ही सूचक है। अतएव लोभ से 
लोहे के तीर, कांटे या इनके सहश वचन सहन कर लेने वाला व्यक्ति पूजनीय नहीं है, 
बरन्‌ दयनीय है--करुणा का पात्र है । 
जो महापुरुष कानों में कांटों के समान चुभने वाले, अथवा तीर के समान 
आघात करने वाले अत्यन्त क्रकेश बचनों को, बिना किंचित्‌ लोभ के, निःस्वार्थ भाव 
से, सहन कर 'लेता है वह पूज्य है। निःस्वार्थ होकर कठोर दुर्वचनों को वही सहन 
कर सकता है,' जिसके क्रोध आदि कषायों का उपशम हो गया है, जिसने समता 
भाव भ्राप्त कर लिया है ओर जो निन्‍्दा तथा स्तुति में विपाद एवं हे का अनुभव नहीं 
करता | ऐसा महापुरुष निन्दक के प्रति करिंचितू मात्र भी रोष और प्रशंसक के प्रति 
क्रिचित्‌ भी तोप धारण नहीं करता है | निन्दक के प्रति बह विचार करता है-- 
मन्निन्द्या यद्‌ जनः परितोपसेति, 
है नन्वप्रयत्नसुलभोडयमनुग्रहो मे । 
श्रयोडर्थिनो5पि पुरुषा: परतुश्हितो:, 
॥॒ दु.खार्जितान्यपि घनानि परित्यजन्ति ॥ 
अथांत मेरी निम्दा करने से यदि किसी मनुष्य को संतोष मिलता है, तो बिना 
ह्दी किसी प्रयत्न के यह मेरा बड़ा अलुग्रह है। अपने श्रेय-साधन करने के अभिलापी 
पुरुष, कक के सतोष के लिए अत्यन्त कष्ट उठाकर उपार्जित किया हुआ घन भी 
त्याग देते हैं | तात्पर्य यह है कि दूसरे लोग, पर के संतोष के लिए घन का त्याग 
करते हैं, और मैं बिना कुछ त्याग किये ही अपने लिन्‍्दक को सन्तोष पहुंचा देता हूं। 
यह मेरे लिए दुःख की बात नहीं बरन्‌ आनन्द की वात द्वे ! ह 
इस प्रकार अपना सन समका कर महापुरुष निन्‍दक के श्रति क्रोध का भाव 
उत्पन्न नहीं होने देते। इसी श्रकार गाली देने वालों के प्रति भी समभाव घारण करते 
हैं। किसी ने डचित ही कहा है-- 
ददतु ददतु गाली गालिमन्तो भवन्त., 
वयसपि तदभावादू गालिदानेडसमर्था: । 
जगति विद्तमेतद्‌ दीयते विद्यमानम , 
,. नहि जज कप कोपि कस्से ददाति || 
अथांतू-आप गाली वाले हैं, तो ग जिए। ह लियों 
अभाव है, अतएवं उनका मम कक ॥ ह सन 
हि लिया जग हा का सारा संसार जानता 
दा र्ज़ाँ हूँ, रे | कोई किसी को खरगोश का 
सींग दे सकता है ? नहीं, क्योंकि वह विद्यमान ही नहीं है । 
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इस प्रकार के बिचारों से निन्‍्दा और गालियों को सहन करके महापुरुष 
शान्त रहते हैं । उनके हृदय--सागर में अल्प मात्र भी ज्ञोभ नहीं होता । 

सूत्रकार ने ' कर्ण--शर ? पद्‌ का प्रयोग करके बचनों की कठोरता एवं ढु:ख- 
ब्रदृता पर भी प्रकाश डाला है | प्रकारान्तर से यह सूचित कर दिया है कि 
दुवेचनों के प्रयोग से मनुष्यों को अत्यन्त आघात पहुंचता है। उन्तका प्रयोग करने 
से सत्यत्रत का ही नहीं बरन्‌ अहिंसात्रत का भी भंग होता है। अतण्य ऐसे बचनों 
का प्रयोग कदापि नहीं करना चाहिए | फिर भी विना किसी ज्ञोभ के, ऐसे बचनों को 
जो सहन कर लेते हैं वे महापुरुष असाधारण हैं अत्तणव पूज्य हैं -श्रष्ठ हैं । 


मूल:--मुहुत्तदुक्खा उ हवंति कंटया, अओऔमया ते वि तश्ो सुउद्धरा 
वाया दुरुताणि दुरुद्डराणि, वेरशाएुबंधी णि महब्भयाणि ।६। 


छाया:--मुह॒त्तंदुःखास्तु भवन्ति कण्टका:, अयोमयास्तेइपि ततः सूद्धररा । 
वाचा दुरुक्‍तानि दुरुद्धराणि, वरानुवन्धीनि महाभयानि ॥ ६ ॥। 
शब्दार्थ:--लोहे के कंटक तो केवल मुहूत्त मात्र ही दुःख देते हें और उसके पश्चात्‌ 
सरलता से बाहर निकाले जा सकते हैं, किन्तु दुवंचन रूपी कंटक बैर बढाने बाले हैं, 
महा--भयंकर हैं और उनका निकलना बड़ा कठिन है । 

भाष्य-पहली गाथा में वचनों का कंटक रूप में कथन किया है, यहां दोनों 
की तुलना करते हुए. बचनों की अधिक दुःख-दायकता का उल्लेख किया गया है। 

'मुहृ्त)! शब्द यहां अल्प काल का वाचक है | तात्पर्य यह है कि लोहे, के कांटे 
शरीर में चुभ जाएं तो थोड़े समय तक ही कष्ट देते हैँ ओर फिर सरलता से बाहर 
निकाले जा सकते हैं | मगर सुख से निकले हुए दुर्बचन अत्यन्त भीषण हैं। एक बार 
चुभने पर उनका निकलना बहुत ही कठिन है, क्‍योंकि वे शरीर में नहीं अपितु अन्तः- 
करण में चुभते हैं । 

लोहमय कांटों का प्रभाव वत्तेमान जीवन में ही हो सकता है आगामी जन्म 
में नहीं, किन्तु वाणी के कंटक इस जन्म में भी बेर बढ़ाते हैं और आग्रामी जन्मों में 
भी । बचनजन्य बेर की परम्परा शरीर की समाप्ति हो जाने पर भी समाप्त नहीं होती। 

लोहमय कंटक स्थूल होने के कारण स्थूल शरीर के लिए ही भयकारी हैं, पर- 
न्तु वाचनिक कंटक सूक्ष्म होने से सूक्ष्म आत्मा के लिए भी भीपण होते हैं। बचनों के 
दुष्प्रगोग से आत्मा के साथ जिन अश्ुभ कर्मों का वंध होता है, उनके फलस्वरूप 
आत्मा को नरक आदवदि दुःख रूप योनियों में जाना पड़ता है और वहां घोर व्यथाएं 
सही पड़ती हैं । 

इस प्रकार लोहमय कंटकों की अपेज्ञा चचनमय कंटकों को अधिक भर्यक्रर। 

अधिक चैरवर्धक और अधिक काल तक स्थायी समझ कर, कभी उनका प्रहार नहीं 
फरना चाहिए | किसी के प्रति कष्टकर वचन का प्रथोग नहीं करना चाहिए। निरवध 
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कोमल, मधुर एवं हितकर वचनों का प्रयोग करमे वाला पुरुष ही वाणी का स्वामी 
बनता है, विषेकी कहछाता है और चारित्र का आराधक होकर आत्मकल्याण करता 


हे । 
घूल:-अवशणणवाय च परंसुहस्स, 
पृच्चक्खञ्ओ पडिणीयं च॑ मास । 
ओओहारिणि अपियकारिणि च, 
भासं ने भासेज सया स पुज्जो॥ १० ॥ 


5 « ५, 
छाया:--अवणवादं च पराडः मुखस्य, प्रत्यक्षतः श्रत्यनीकां च भाषाम्‌ । 
अवधारिणीमप्रियकारिणी च भाषां न भाषपेत्‌ सदा स पूज्य: | १० ॥ 


शब्दार्थ: - क्रिधी मनुष्य के परोक्ष में या प्रत्यक्ष में अथोत््‌ उपस्थिति में या अन्ु- 
पस्थिति में, उसकी निनन्‍्दा रूप भाषा कदापि नहीं बोलना चाहिए। इसी प्रकार किसी का 
अपकार करने बाली, भविष्यक्राल संबंधी निश्चय करने वाली और अप्रिय प्रत्तीत होने 
वाली भाषा भी नहीं बोलना चाहिए। जो ऐसी भाषा का श्रयोग नहीं करता वह 
पूजनीय है। 

भाष्य;--भाषा-प्रयोग संवंधी अन्य आवश्यर्क विषयों का उछख करने के लिए 
सूत्रकार ने यह गाथा कही है। भाषा का प्रयोग करते समय निम्नलिखित नियमों का 
भी ध्यान रखना चाहिए। 

(१) किसी पुरुष की मौजूदगी में या गैर्मोजूदगी में किसी भी अवस्था में, 
निन्‍्दा न की जाए । 

(२) मुख से ऐसा एक भी शब्द न निकाला जाय जिससे कि किसी पुरुष का 
कोई अपकार होता हो या हो सकता हो | 

(३) भविष्यकाल में होने योग्य किसी कार्य के संबंध में निश्चयात्मक वाणी का 
प्रयोग न किया जाय । क्‍योंकि जीवन का विश्वास नहीं किया जा सकता । औदारिक 
शरीर क्षणविनश्वर है। वह कब साथ छोड़ देगा, सो नहीं जाना जा सकता। ऐसी 
दशा सें भविष्य-विषयक्र निम्चय प्रकट करना उचित नहीं है, इससे असत्य भापणु का 
दोप लगता है ओर अप्रतीति भी हो सकती है। 

(४) ऐसी भाषा का व्यवहार न किया जाय क्षो श्रोता को अप्रिय प्रतीत हो । 
अप्रिय भाषा से श्रोत्ता का परिपूर्ण आकर्षण वक्ता की ओर नहीं दहोता। अतएब अग्रिय 
बचन प्रायः अग्राह्य हो जाते हैं और श्रोता को मानसिक कष्ट भी पहुंचाते हैं । 

इन आवश्यक नियमों तथा पूर्वोक्षत नियमों का सदा पालन करने वाला महा- 
पुरुष आदरणीय होता है। 


| ४२६ ] भाषा-संवरूप वर्णन, 


..... मूल;-जहा सुणी पृहकरणी, निकसिज्जइ सब्बसो। 
एवं दुस्सीलपडिणीए, मुहरों निकसिज्जइ ॥११॥ 


छाग्रा,--यथा शुस्ी पूतिकर्णी, नि कास्यते स्वतः | 
एवं दुश्शील: प्रत्यतीक मुखरी नि.कास्यते || ११॥ 
शब्दार्श:--जेसे सड़े-गले कान वाली कुतिया सब जगहों से निकाली जाती है, इसी 
प्रकार दुष्ट शील वाला, गुरु एवं धर्म के विरुद्ध उश्रवहार करने वाला और वृथा बड़बड़ाने 
वाला व्यक्ति भी अपने गच्छ से बाहर निकाल दिया जाता है। 
भाष्य:--गाथा का भाच्र स्पष्ट है। जिस कुतिया के कान सड़ जाते हैं, जिसके 
कानों में कृमि-कुल उत्पन्न हो जाता है और रुधिर आदि प्रवाहित होता है, वह 
जिसके गृहमे श्रवेश करती है वही उसे तत्काल, घृणापूवेक, बाहर भगा देता है। क्षण 
भर भो कोई अपने घरमें उसे स्थान नहों देता । इसी प्रकार जो साधु दुःशील होता 
है, अपने गुरु और धर्म के विरुद्ध आचरण करता है तथा विबेक से शूभ्य होकर 
अंदसंट बोलता रहता है, वह जिस क्रिप्ती गच्छ या कुल्न में जाता है, बहीं से बाहर 
कर दिया जाता है | ऐसे व्यक्ति को कोई भी आचार्य अपने कुछ में स्थान नहीं देता | 
इसी श्रकार अन्य पुरुष भी छुगुण के कारण सर्वत्र तिरस्कार का पात्र 
बनता है और उसे कोई अपने समूह में स्थान नहीं देना चाहता। अनएव इन दोषों 
का त्याग करना परमसावश्यक है । 


मूल;-कणकु डगं चत्ताणं विट्टं भुजह सूयरे । 
एवं सील॑ चहत्ताणं, दुस्सीले रमइ मिंए ॥ १२ ॥ 


छाया:-- कणकुण्डकं त्यक्वा, विष्टां भुड क्ते शुकर: | 
एवं शीलू त्यकत्वा, दुशशील॑ रमते मृग: ॥ १२ || 
है. 0 ७७० 4! हि 
शब्दाथ: -जस शूकर धान्य से भरे हुए कूडे ( पात्र ) को छोड़कर विष्टा भक्षण 

करत। है. इसी प्रकार म्ग के समान मूर्ख मनुष्य शील का परित्याग करके दुःशील 
होकर आनन्द का अनुभव करता है । 

भाष्य:-सूत्रकार ने यहां शील का महत्त्व प्रकट करते हुए कुशील की निन्‍्दा 
की है । 





जैसे शूकर के सामने धान्य से परिपूर्ण पात्र रक्खा जाय तो भी बह उसे रुचि- 
कर नहीं होता | शूकर उसे त्याग कर विष्टा को ही भक्षण करता है। इसी प्रकार 
शील को त्याग कर मूर्ख पुरुष कुशील काही सेवन करता है ओर उसी में आनन्द 
मानता है। सूृत्रकार ने यहां कुशील को बिष्टा की उपमा दी है. अतएव कुशीलसेवी 
शुकर के समान सिद्ध हो जाता है । 

विप्टा और कुशील में निन्नलिखित साहश्य है-- 
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(१) बविष्टा धान्य का विकार है अर्थात्‌ धान्‍्य की विकृृति रूप पर्यौय है, इसी 
प्रकार कुशील शील का विकार है | 

(२) सत्पुरुष विष्टा से घृणा करते हैं। इसी प्रकार सत्पुरुष कुशील से घृणा 
करते हैं । 

(३ विष्टा का सेवन करने वाला शूकर पशुओं में नीच गिना जाता है; इसी 
प्रकार कुशील का सेवन करने वाला पुरुष, मानव-समाज में निम्न कोटि का गिना 
जाता है । 

(४) बिष्ठा के संसग से शारीरिक अपवित्रता होती है और कुशील के संसर्ग 

से आन्तरिक अपबविन्नता उत्पन्न होती है। 

(५) विषेकी पुरुष जीवन का उत्सगग कर सकता है पर जीवन की रक्षा के लिए 
विष्टा का सेवन नहीं करता, इसी प्रकार सत्पुरुष जीवन का त्याग करके भी कुशील 
का सेबन नहीं करते । 

(६) विष्टा का भक्षण अनेक प्रकार के शारीरिक अनर्थो' का मूल है, इसी प्रकार 
कुशी ल्ू-लेवन विविध प्रकार के आत्मिक अनर्थों का कारण है | 

इस प्रकार कुशील को विष्टा के समान घृणशाजनक, देय और अनर्थकर समभा- 
कर विवेकवान्‌ व्यक्तियों को उसका स्ेथा परित्याग करना चाहिए। 

शील जीवन रूपी पुष्प का सौरस है। सौरभ-विहीन सुमन जिस प्रकार आद- 
रणीय नहीं होता, उसी प्रकार शील-शून्य जीवन भी सन्मान का भाजन नहीं होता। 
कहा भी है-- 

सील॑ उप्तमवित्तं, सील॑ जीवाण मंगल परम । 
सील॑ दुग्गइद् रणं सील॑ सुक्खाण कुलभवरणां |। 

अर्थात्‌ शील उत्तम धन है, शील जीचों के लिए परम मंगल रूप है, शील 
दुर्गति का विनाश करे बाला है और शील ही सुखों का सदन है | तथा-- 

सील॑ घम्मनिहाणं सील पावाण खंडगं भणियं। 
सील जंतृण जए, अकित्तिम॑ मंडणं पवर | 

अर्थात्‌ - शील घर्म का खजाना है, शील से पापों का खंडन होता है, शील इस 

संसार में जीवों का स्वाभाविक्र आभूषण है | 
इस प्रकार शील सत्पुरुषों द्वारा प्रशंसित है । शील इसलोक में और परलोक में 
परम कल्याण का कारण है | अतएव शील की शीतल-छाया का आश्रय लेकर समस्त 
संतापों का अन्त करना चाहिए। सदाचार रूप शील ही सब दुःखां का उन्मूलन करने 
वाला है । छुप्रवृत्तियों को अर्थात्‌ कशील को दुःखों और अनर्थो' का प्रधान फारण 
समभकर उनसे दूर रहना चाहिए । 

सूज्ञकार ने कुशील का सेवन करने वाले पुरुष को 'मृग! शब्द से उल्लिखित 
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किया है । उसका तात्पय यही है कि कुशीलसेवी पुरुष पश्ुु के समान हेयोपादेय से 
विकल है । 


मूल:-आहच्च चंडालियं कटूटठु, न निरहविज्ज कयाह वि। 
कर कडेति भासेज्जा, अकर्ड शो कडेति य ॥ १३॥ 


छाया:--कदाचित्‌ चाण्डालिक कृत्वा. न निह_नुवीत कदापि च। 
कृतं कृतमिति भाषत, श्रकृतं नो कृतमिति च || १३ ॥ 


शब्दार्थ:--कदाचित्‌ क्रोध से असत्य भाषण हो गया हो तो उससे कभी मुकरना 
नहीं चाहिए। किये हुए को किया हुआ कहना चाहिए और न किये को "नहीं किया! 
कहना चाहिए । 


भाष्य:--क्रोध के आवेश में मनुष्य उन्मत्त हो जाता है। उस समय उसे 
डचित अनचित का विचार नहों रह जाता। उस अवस्था में यदि असत्य बचन 
निकल जाएं तो आचाय के सामने या गुरु के समत्ष अपना दोष छिपाना उचित 
नहीं है। 

अगर छिपाना उचित नहीं हैं, तो क्या करना चाहिए ? इस प्रश्न का उत्तर 
देते हुए कहा गया है कि, असत्य भाषण या अन्य किसी दोष का सेवन किया हो तो 
फैंने यह दोष किया है! इस प्रकार स्पष्ट रूप से स्वीकार कर लेना चाहिए। अगर 
कोई दोप न किया हो तो उसके विषय में “नहीं किया है' ऐसा कह देना चाहिए। 


असत्यभाषगा और क्रोध आदि पाप विष के समान हैं। विष को ग्रहण न 
करना ही सर्वेश्रेष्ठ है, अगर क्रोध आदि के आवेश में अथवा असावधानी में विष 
का सेवन हो ज्ञाय तो चिकरित्सकके समक्ष स्पष्ट रूप से उसको स्वीकार कर लेना 
चाहिए। अगर ऐसा न किया गया तो नीबन की रक्षा नहीं हो सकती । इसी प्रकार 
पाप का सेवन न करता ही सर्वोत्तम है। यदि असावधानी आदि किसी कारण से 
सेवन हो गया हो तो चिकित्सक के समान आचार्य महाराज या गुरुदेव के समक्ष 
उसे स्पष्ट रूप से स्वीकार कर लेना चाहिए। ऐसा करने से ही संयम रूप जीवन की 
रक्ता हो सकती है। 

जिसके हृदय से शल्य विद्यमान रहता है वह कभी निराकुल नहीं रह सकता । 
यह्‌ कथन केबल द्रव्य-शल्य के लिए ही सत्य नहीं है किन्तु भाव-शल्य के लिए भी 
उतना ही सत्य है । 

अनेक व्यक्ति ऐसे होते हैं. जो भूल वो करते हैं, परन्तु आत्मबल का अभाव 
होने से छसे स्वीकार नहीं करते। वे जनता के सामने अपने आप को अश्ान्त सिद्ध 
करना चाहते हैं, पर वास्तव में देखा जाय तो वे अपनी भूल न स्त्रीकार करने के 

रण अत्यन्त मुलकड़ हैं और उनकी भूलों की परम्परा का शीघ्र ही अन्त नहीं आा 
सकता उन्हें कभी-कभी एक भूल या अपराघ छिपाने के लिए अनेक भूलें या अनेक 
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अपराध करने पड़ते हैं और अधिकाधिक सशल्य होते जाने के कारण उनकी व्या- 
कुलता में वृद्धि दोती रहती है । 

इस प्रकार विचार करके किये हुए अपराध को किया हुआ ही कहना चाहिए। 
उसे छिपाने का किंचित्‌ भी प्रयत्न नहीं करना चाहिए और न उसे न्यून रूप में 
कहता चाहिए। 

यहां यह प्रश्न किया जा सकता है कि सूत्रकारने किये हुए को किया हुआ 
कहने का उपदेश दिया सो तो ठीक है, क्योंकि अनेक जन किये दोष को नहीं किया 
कह देते हैं, पर नहीं किये को नहीं किया कहने के उपदेश की क्‍या आवश्यकता है! 
कोई भी व्यक्ति नहीं किये हुए दोष को किया हुआ नहीं कहता है । 

इस प्रश्न का समाधान यह है कि कभी-कोई व्यक्ति अपने दोप स्वीकार रूप 
गुण का अतिशय प्रकट करने के लिए न किये हुए सामान्य अपराध को भी किया 
हुआ कह सकता है, अथवा कोई पुरुष अपनी अप्रामाणिकता के प्रकट होने के भय 
से नहीं किये को किया कह देता है। अथवा तथाविध अबसर आने पर चित्त शुद्धि 
आदि रूप संयम की आराधना नकी हो तो भी उसका करना कहसकता है। इच 
सब वातों का निषेध करने के लिए सूत्रकार ने नहीं किये को नहीं किया कहने का 
विधान किया है 

गाथा में “आह! शब्द साभिप्राय है। उसके प्रयोग से यह सूचित किया गया 
है कि यदि कोई पुरुष बारम्बार असत्यभाषण करता जाता है और बारमन्बार अपने 
गुरु के समक्ष उसे प्रकट करता है तो भी उसके प्रकट करने का कोई मूल्य नहीं है । 
असत्य भाषण न करने की पूर्ण सावधानी रखनी चाहिए। किर भी किसी प्रकार की 
निर्वलता आदि विशेष कारण से अगर असत्य भाषण हो जाय तो उसकी शुद्धि के 
लिए गुरु से निवेदन करना चाहिए। गुरु महाराज उसकी शुद्धि के अर्थ जिस प्राय- 
शथ्वित का विधान करे उसे सहृप स्वीकार कर पाप के उस संस्कार का समूल उन्मूलन 

कर देना चाहिए और मविष्य सें ऐसा न होने देने के लिए सावधान रहना चाहिए 


यूल:-पडिणीयं च बुद्धांणं, वाया अदव कम्युणा । 
आधीं वा जड वा रहस्से, णेव कज्जा कयाइ वि ॥१४॥ 


छायाः- प्रत्यनीक॑ च बुद्धाना, वाचाध्यवा कम णा | 
भाविर्वा यदिवा रहसि, नव कुर्यातू कदापि च॥ १४॥ 
शः 5 की हि 

शब्दाथ:--वचन से अथबा कम से. प्रकट रूप से अथवा गुप्त रूप से, कभी भी 
ज्ञानी जनों से विरुद्ध व्यवहार नहीं करना चाहिए । 

भाष्य -विशिष्ट श्रत एवं संयम से विभूषित, आत्मक्ञानी महापुरुष बुद्ध अबबा 
ज्ञानी कहलाते हैं । उनके विरुद्ध व्यवहार करने का थहां निपेध किया गया है । 

ज्ञानी की बचन के द्वारा निन्‍द्रा करना, अर्थात्‌ ज्ञानी को अज्नानी कहना, 
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मिथ्यादष्टि कहता; अचारहीन कहना अथवा अन्य प्रकार से उप्तकी प्रतिष्ठा को 
कलंकित करना वाचनिक विरुद्ध व्यवहार करना कहलाता है। इसी प्रकार काय से 
कोई विरुद्ध चेष्टा करना कम से प्रत्यनीक व्यवहार करना कहलाता है | ऐसा व्यवहार 
न तो प्रकट में करना चाहिए और न गुप्त रूप में ही । 

ज्ञानी पुरुष एक प्रकार से ज्ञान गुण का प्रतिनिधि है । उसका सन्मान करने से 
ज्ञान का सन्‍्मान होता है और उसका तिरस्कार करने से ज्ञान का तिरस्कार होता है । 
ज्ञान एवं ज्ञानी की आसातना से ज्ञानावरण कम का बंध द्वोना शास्त्र में प्रतिपादन 
किया गया है । 

यहां ज्ञानियों से शत्रता न करने का निषेध किया गया है, इससे यह नहीं 
समभना चाहिए कि अन्य सामान्य पुरुषों के प्रति शत्रता का भाव रखना निषिद्ध 
नहीं है | अज्ञानी, अनाचारी, आदि किसी भी प्राणी के प्रति शत्रुता का भाव घारण 
करना उचित नहीं है | शत्रता का भाव एक प्रकार का दप है और द्ष की हेयता का 
स्वेत्र विधान किया गया है। फिर भी यहां ज्ञानी पुरुष की महत्ता और विशिष्टता 
प्रेतिपादन करने के लिए ही ज्ञानी के प्रति शत्रुता न करने का कथन किया है । 


ज्ञान ही संसार में सब श्र प्रकाश है। उसके विना जगत्‌ अन्धा है। सुबवर्ण, 
रजत, मणि, आदि के अभाव में संसार की तनिक भी हानि नहीं है। इनका अभाव 
हो जाय तो संसार के अनेक संघर्षो' की समाप्ति हो सकती है। अनेक पुरुष मिरा- 
कुलता का आलन्द प्राप्त कर सकते हैं। निर्धन लूटमार एवं चोरी आदि से बहुत 
अंशों में बच सकते हैं और धनवान्‌ लोग घन के मद से बच सकते हैं | इस प्रकार 
अनर्थ के मूल अर्थ के अभाव से किसी का कुछ नहीं बिगड़ने का, प्रत्युत सभी को 
लाभ है। हां, ज्ञान ऐसी वस्तु नहों है। वह आत्मा का गुण है, स्वरूप है। इसके बिना 
संसार में अंधकार ही अंधकार है । ज्ञान ही कल्याण का एक मात्र कारण है। ज्ञान 
के बिना मुक्ति प्राप्त नहीं हो सकती। अतएब ज्ञानी पुरुष पूजनीय है, आदरणीय है। 
वह संसार का आभूषण है| अंधों की आंख है। उसके प्रति दुष्ट भाव रखना, उसे 
शत्रु समझना, उसके विरुद्ध व्यवहार करता, ज्ञान को शत्रु समभने के समान है । 
अतएव ऐसा कदापि नहीं करना चाहिए | 


मूल;-जणवयसम्मयटठवणा, नामे रूवे पड़च्च सच्चे य । 
ववहारभावजोगे, दसमे ओवम्मसच्चे य ॥ १५४ ॥ 


छाया:--जनपदसम्मतस्थापना नाम हूप॑ प्रतीत्य सर्त्य॑ च। 
व्यवहा रमावयोगा नि दशमौपम्यसत्यं च ॥ १५॥। 
| न 
शब्दा:--सत्य भापा दस प्रकार की हे |-(१) जनपदसत्य (२. सम्मतसत्य(3)स्था- 


पनासत्य (४) नामसत्य (४) रूपसत्य (६) प्रतीत्यसत्य (७) व्यवद्दारसत्य (८) भावसत्य 
(६) योगसत्य और (१०) ओऔपम्यसत्य | 


ग्यारहवां भध्याय॑ [ ४३१ | 

भाष्य:--सत्य सापा का स्वरूप ओर उसके डछिखित भेदों का निरूपण,म्रकरण- 
वश पहली गाथा में लिखा जा चुका है। जिज्लासु वहां देखें। यहां उनकी पुनरुक्ति 
नहीं की जाती । 


पूलः-कोहे माणे माया, लोभे पेज्ज तहेव दोसे ये । 
हासे भये अक्खाइय, उवधाएं निस्सया दसमा ॥१६९॥ 


छाया;--क्रोध॑ मां, लोभ॑ राग॑ तथव 6 पं च। 
हास्य भगभाख्यातिक उपघात्त निश्चितों दशमा ॥१६॥ 
शब्दार्थ:--असत्य भाषा के भी दस भेद हैं-(१) क्रोधनिश्चित (२) माननिश्रित 
(३) मायानिश्चित (४) लोभनिश्चित (५) प्रेमनिश्रित (६) हेपनिश्चित (७) हास्यनिश्रित (८) 
भगय्ननिश्चित (६) आख्यायिक्रानिश्रित और (१०) उपघातनिश्चित | 
भाष्य:--इन भेदों का निरूपण भी पहले हो चुका है। अतः पुनरुक्ति नहीं की 
जाती । 
प्रूल:-इणमन्न॑ं तु अन्नाणं इहमेगेसिमाहिय । 
पे + ५. 50 
देवउते अय॑ लोए, बंभउते ति आवरे ॥१७॥ 
(5 
इंसरेण कूडे लोए, पहाणाइ तहाबरे। 
जीव|जीवसमाउत्ते, सुहदकखसमन्रिए ॥१८॥ 
सयंभुणा कडे लोए, इति बुत्त पहेसिणा । 
मारेश संथुया माया, तेश लोए असासए ॥१६॥ 
पमाहणा सप्णा एगे, आह अंडकडे जगे। 
असम्नो तत्तत्कासी य, अयाणंता घुस वदे ॥२०॥ 
छाया:--इदमन्यत्तु भज्ञानं, इहैकेपामाख्यातम्‌ | 
देवोप्तोष्य॑लोक:, ब्नह्योप्त इत्यपरे ॥१७॥ 
ईद्वरेग कृतो लोक ,; प्रधानादिना तथा5परे । 
जीवाजीवसमायुक्त:, सुखदुःखसमन्वित: ||१५॥ 
स्वयम्सुता कृतों लोक: इत्युवतं महपिणा। 
मारेण संस्तुता माया, तेन लोकोइश्माए्वतः ||१६॥ 
माहना श्रमणा एके, आहुरण्डकृत जगत | 
ब्रसी तत्वमकार्पीतृ, अजानन्त: मृपां वदन्ति ॥२०॥ 
शब्दाय :-- स॒ष्टिके संबंध में अन्य लोगों का कहा हुआ अज्ञान इस प्रकार है । 
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कोई कहते हैं 'यह लोक देव द्वारा उत्पन्न हुआ है, और कोई कहते हैं यह ब्रह्म के द्वारा 
उत्पन्न हुआ है । 


कोई यह मानते हैं कि जीव और अजीव से व्याप्त एवं सुख-दुःख से युक्त यह 
लोक ईश्वर के द्वारा किया हुआ है और दूसरे कहते हैं कि प्रधान (प्रकृति) आदि के 
द्वारा उत्पन्न हुआ है | 


स्वयंभू ने लोक का निर्माण किया है, ऐसा मह॒र्विं (मलु) ने कहा है | मार ने माया 
का बिस्‍्तार किया, अतएवं लोक अशाख्रत है, अनित्य है । 


कोई-कोई ब्रांझ्णण और श्रमण कहते हैं कि जगत्‌ अंडे से उत्पन्न हुआ है । बच्मा ने 
तत्वों की रचना की है। इस प्रकार यथार्थ बस्तु-स्वरूप को न जानने वाले मिथ्या 
भाषण करते हैं | 


भाष्य: -सूत्रकार ने मिथ्या भाषा का स्वरूप बतलाते हुए उदाहरण के रूप 
में सष्टि की उत्पत्ति के संबंध में की गई अनेक मिथ्या कल्पनाओं का निर्देश किया है । 


मूल में जो 'देवउत्त! शब्द है, उसकी व्याख्या अनेक प्रकार से की गई है। 
यथा-देवेन उप्तः देवोप्त:, देवेत्रों गुप्तो रक्षितः देवगुप्त: देवपुत्रो वा। अर्थात्‌ यह लोक 
एक देव के द्वारा रचा गया है, अथवा अनेक देत्ों द्वारा रचा गया है; अथवा देवों 
द्वारा रक्षित है अथबा देत्र का पुत्र है। 


इसी प्रकार 'बक्योप्त' शब्द की व्याख्या समझनी चाहिए | ब्रह्मा को जगत्‌ 
का कर्त्ता मानने वाले लोगों के मत के अनुसार, जगत्‌ की आदि में अकेला त्रह्मा ही 
था, उसने प्रजापतियों का निर्माण क्रिया और प्रजापतियों नें क्रम से समरत संसार 
की रचता की। 


कोई लोग ईश्वर को और कोई प्रधान (श्रकृृति। को जगत्‌ का कारण बत- 
लाते हैं । महपिं (मनु) कहते हैं कि जगत्‌ की आदि में अकेला स्वयंभू था। वह 
अकेला ही रमश करता था । डसे किसी दूमरे की अभिलापा हुई। उसने ज्यों ही 
ऐसा विचार कछ्विया कि दूसरी वस्तु-शक्ति-उत्पन्न हो गई। उसके पश्चात्‌ जगत्‌ 
बन गया । 


इस प्रकार जगत्‌ वन गया, पर स्वयंभू ने सोचा कि इस तरह त्तो पृथ्वी पर 
बहुत भार दो जायगा, इसका कुछ उपाय करना चाहिए। ऐसा सोचकर उसने मार 
अर्थात्‌ यमराज बना दिया। उस यमराज ने माया का निर्माण कर दिया और माया 
से प्रजा मरने लगी | जीव का वास्तव में विनाश नहीं होता, किन्तु मरने का व्यवद्दार 
माया से होता है। इस प्रकार मायामय मृत्यु के कारण यह लोक अनित्य प्रतीत 
होता है | 

पुगणों को प्रमाण मानने वाले ब्राह्मण ओर संन्‍्यासी कद्दते हैं कि यह चराचर 
रूप समस्त विश्व जंडे से उत्पन्न हुआ है। उनकी मान्यता यह है कि संसार में जब 


ग्यारहवां अध्याय | ४१३ | 
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कोई भी वस्तु नहीं थी-संसार सब पदार्थों से शून्य था, तब बह्मा ने पानी में एक 
अंडा उत्पन्न क्रिया | अंडा घोरे-घोरे बढ़ता हुआ बीच में से फट गया। उसके दो 
भाग हो गये । एक भाग से ऊर्ध्वलोक बन गया और दूसरे भाग से अधोलोक की 
उत्पत्ति हो गई। इसके पश्चात्‌ दोनों सागों में प्रजा की उत्पत्ति हुईं। इसी प्रकार 
पुृथत्री, जल, तेज, वायु, आकाश, समुद्र, नदी और पर्वत आदि उत्पन्न हुए । 

कहा भी है-- 


आसीदिदं तमोभूतमप्रज्ञातमलक्षणम्‌ । 
अप्रतक्‍्यमविज्ञेयं, प्रसुप्तमिच सवंतः || 
अर्थात्‌-स्ष्टि से पहले यह जगत्‌ अन्धकार रूप; अज्ञात और लक्षणहीन 
था। वह विचार से बाहर ओर अज्ञेय था; चारों ओर से सोया हुआ-सा-शान्त था | 
इस प्रकार के जगत्‌ में ब्रह्मा ने अंडे आदि के क्रम से सष्टि की रचना की | 
इस प्रकार सष्टि की उत्पत्ति के विपय में नाना लोग नाना प्रकार की कल्पनाएं 
करते हैं और ये वास्तविकता से शून्य होने के कारण मिथ्या रूप हैं। उनकी मिथ्या- 
रूपता पर यहां संक्षेप में प्रकाश डाला जाता है । 
जो लोग देव या देवों द्वारा स्रुष्टि की उत्पत्ति होना बतलाते हैं उन्से पूछना 
चाहिए कि देव पहले स्वयं उत्पन्न होकर जगत का निर्माण करता है या विना उत्पन्न 
हुए ही जगत्‌ को उत्पन्न करता है ? स्वयं उत्पन्न होने से पहले तो वह जगतू उत्पन्न 
नहीं कर सकता, क्‍योंकि उस समय वह स्वयं असत्‌ है--अविद्यमान रूप है । 
यदि यह कहा जाय क्िि पहले देव उत्पन्न हो चुका, तब उसने सष्टि रची, तो 
यह प्रश्न उपस्थित होता है कि देव किस प्रकार उत्पन्न हुआ-नचह अपने आपसे 
उत्पन्न हो गया या किसी अन्य कारण से उत्पन्न हुआ ? देव यदि विना किसी कारण 
के स्वयं उत्पन्न हो सकता है तो लोक भी अपने आप क्यों नहीं उत्पन्न हो सकता 
देव को उत्पन्न करने वाले किसी कर्ता की आवश्यकता नहीं है तो लोक को उत्पन्न 
करने बाले कत्तां की भी क्‍या आवश्यकता है ? देव यदि किसी अन्य कारण से 
उत्पन्न होता है तो वह देव को उत्पन्न करने वाला कारण कहां से आया? जगत्‌ तो 
था नहीं, फिर वह कारण कया था ? इसके अत्तिरिक्त वह कारण भी अपने आपसे 
उत्पन्न हुआ या किसी अन्य कारण से ? अपने आप उत्तन्न होने की वात तो निमूल 
है, यह बताया ज्ञा चुका है। अतएव उसे भी किसी अन्य कारण से उत्पन्न होने बाला 
मानना पड़ेगा। तो देव को उत्पन्न करने बाला कारण, दूसरे कारण से उत्पन्न हुआ है, 
यह निणंय हुआ । 
लेकिन बात यहीं समाप्त नहीं होती | डस कारण के कारण के विषय में भी 
यही श्रश्न उपस्थित होता है | अर्थात्‌ बह दूसरा कारण भी स्वयं उत्पन्न हुआ 77 
किसी अन्य कारण से उत्पन्न हुआ ९ इस प्रकार कारणों की कल्पना करते- 
कही अन्त ही नहीं आएगा और देव की उत्पत्ति का ही ससय नहीं आ सकेग 
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ऐसी दशा में जगत्‌ का निर्माण होना ही असंभव ठहरता है। 
शंका-देव कभी उत्पन्न ही नहीं होता। वह आनदि काल से है। अतएव 
उसकी उत्पत्ति संबंधी चर्चा करना ही निरथंक है। 
समाधान - यदि देव अनादि है तो लोक को भी अनादि क्‍यों न मान लिया 
जाय ? देव को अनादिकालीन मानने में कोई बाधा नहीं आती तो लोक को अनादि 
मानने में क्या बाधा आ सकती है। 
देव अगर अनादि है तो यह बताइए कि वह नित्य है या अनित्य है ? अगर 
देव नित्य है तो वह जो काय करता है सो एक के पश्चात्‌ दूसरा, दूसरे के पश्चात्‌ 
हा इस प्रकार क्रम से करता है, या समस्त कार्यों को एक ही साथ कर डालता 
। 





यदि यह माना जाय कि देव क्रम से एक-एक क्रिया करता है तो यह आशंका 
होती है कि वह एक क्रिया करते समय, दूसरी क्रिया करने मेँ समर्थ है या असमर्थ 
है? अगर समथ है तो फिर घीरे-धीरे एक के बाद दूसरी, दूसरी के बाद तीसरी 
क्रिया क्‍यों करता है ? सब्र क्रियाएं एक ही साथ क्‍यों नहीं कर डालता ? अगर एक 
क्रिया के समय दूसरी क्रिया करने में देव को असमर्थ माना ज्ञाय ओर एक क्रिया 
पूरी हो जाने पर दूसरी क्रिया करने में समर्थ मान लिया जाय तो उसकी नित्यता 
समाप्त हो जाती है। एक समय वह अप्तमर्थ होता है और दूसरे समय समर्थ हो 
जाता है तो वह नित्य कैसे रहा ? नित्य तो आपके मत से वही कहलाता है जो सदा 
काल एकान्त एक रूप बना रहे ? आपका यह देव सदा एक सा नहीं रहता-कभी 
सम और कभी असमर्थ हो जाता है, ऐसी स्थिति में उसे नित्य किस प्रकार माना 
जा सकता है ! 

देव समरत क्रियाएं एक साथ कर डालता है, ऐसा माना जाय तो जितनी भी 
क्रियाएं उसे करनी हैं, वे सब एक ही क्षण में समाप्त हो ज्ञाएंगी, फिर दूसरे क्षण में 
वह क्या करेगा ? अर्थे-क्रिया करना ही वस्तु का स्वभाव है। अगर दूसरे क्षण में 
वह कुछ भी नहीं करता तो उसे अवस्तु-बन्ध्या-पुत्र की भांति कुछ भी नहीं-अस्ति- 
त्वहीन, स्त्रीकार करना होगा । 

यदि यह माना जाय कि देव तो एक साथ समध्ष्त क्रियाएं करने में समर्थ है, 
किन्तु विभिन्न कार्यों के सहकारी कारण जब जुट जाते हैं तव बह काये करता है 
ओर जब सहकारी कारण नहीं होते तो कार्य नहीं करता। जेंसे बीज में अंकुर को 
उत्पन्न करने की शाक्ति तो सदा रहती है, परन्तु प्रथ्ची, पानी, आदि सहायक्र कारण 
मिलने पर वह अंकुर को उत्पन्न करता है, उनके बिना नहीं कर सकता। 

हां यह जानना जरुरी है कि सह्ायक्र कारण बीज में कोई विशेषता उत्पन्न 

करते हैं या नहीं करते ? अगर कोई विशेषता उत्पन्न नहीं करते तब तो उनका होना 
बृथा है--निरथंक है | ऐसे निरर्थक सहायकों की प्रतीक्षा करने से बीज कभी अंकुर 
को उत्पन्न दी नहीं कर सकेगा । अगर सद्दायक्र कारण बीज में कोई विशेषता उत्पन्न 
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करते हैं तो बीज फी एकास्त नित्यता खंडित हो जाती है। इसी प्रकार सहायक कारण 
देव में किसी प्रकार की विशेषता उत्पन्न करते हैं तो देव नित्य नहीं रह सकता, क्यों- 
कि किसी प्रकार की विशेषता एत्पन्न होना ही पदाथ की अनित्यता कहलाती है। 
ऐसी दशा में या तो देब को नित्य नहीं मानना चाहिए या सहकारी कारणों द्वारा 
उसमे विशेषता उत्पन्न होना नहीं स्वीकार करना चाहिए । 

शंक्ा-देव को नित्य मानने से यदि इतने दोप आते हैं तो उसे अनित्य मान 
लेते हैं। अनित्य मानने में क्या ह्वानि है ९ 

सम्ताधान-तुम्हारा देव अगर अनित्य है तो वह स्त्रयं ही उपत्ति के अनन्तर 
नष्ट हो जायगा। जबञ् वह अपनी ही रक्षा नहीं कर सकता तो संघार के समस्त कार्यों 
की चिन्ता क्रिस प्रकार कर सकेगा ? 

इसके अतिरिक्त, अनित्य होने से उसका भी कोई कर्त्तो मानना पड़ेगा जो उस 
का कर्ता होगा बह असली देव कहलायगा, आपके देव का देवत्व ही छिन जायगा | 
इस प्रकार न तो देव को नित्य माना जा सकता है, न अनित्य माना जा सकता है। 

अच्छा यह बताइए कि आपका देव मूत्ते है था अमूत्ते है? अगर वह अमूत्त' 
अथोत्‌ अशरीर है तो आकाश की तरह वह लोक का करत्ती नहीं हो सकता। तात्पर्य 
यह है कि देव, लोक का कत्तों नहीं है, क्योंकि बह अशरीर है, ज्ञो अशरीर होता है 
वह कर्त्ता नहीं होता, जैसे आकाश अथवा मुक्तात्मा। आपका माना हुआ देव भी 
अशरीर है अतएव वह लोक का कर्ता नहीं हो सकता । 


देव को अगर मूत्त अर्थात्‌ सशरीर माना जाय तो यह बताना पड़ेगा कि उस 
का शरीर दृश्य है या अदृश्य ? अर्थात्‌ जेसे हम लोगों का शरीर दिखता है बैसे ही 
उसका शरीर दिखता है या पिशाच आदि के शरीर की भांति उप्तका शरीर अदृश्य 
है! यदि दृश्य शरीर वाला है तो प्रत्यक्ष से बाधा आती है, क्योंकि हम लोगों को 
उसका शरीर कभी दृष्टिगोचर नहीं होत[। इसके अतिरिक्त हमारे शरीर की भांति ही 
उसका शरीर है तो वह हमारी ही तरह कार्य भी करेगा। ऐसी अवस्था में इस 
पिशाल विश्व का निर्माण किस प्रकार कर सकेगा ९ एक पर्चत या समुद्र आदि 


बनाने में ही उसे पर्याप्त समय लग जायगा तो सूष्टि में होने बाले अनन्त कार्यों को 
बह कब ओर किस प्रकार करेगा १ 


यदि पिश्ाच के शरीर के समान अदृश्य अशरीर वाला है तो यह बताइए कि 
उसका शरीर अददश्य क्‍यों है? क्‍या हम लोगों में उसे देखने की शक्ति नहीं है या 
उसके शरीर का माहात्म्य ही ऐसा है कि बह दृष्टिगोचर नहीं होता ! अगर यह कहा 
जाय कि उसका माहात्म्य ही उसके शरीर की अरृश्यता का कारण है तो उसके लिए 
कोई प्रमाण उपस्थित करना चाहिए | जब तक आप उसका माहात्म्य सिद्ध न करदें तब 
तक उसका शारीर अदृश्य नहीं माना जा सकता और जब तक उसका शरीर अदृश्य 
सिद्ध न हो जाय तथ तक महात्म्य सिद्ध नहीं हो सकता। दोनों बातों की सिद्धि 
एक-दूसरे पर निर्भर है, अतः दोनों में से एक भी सिद्ध नहीं होती । 
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अगर यह कहा जाय कि हम लोगों से उसका शरीर देखने की शक्ति नहीं है, 
तो भी सन्देह बता ही रहता है कि क्या हम अपनी अशक्ति के कारण देव का शरीर 
नहीं देख पाते यां शरीर का अभाव होने के कारण नहीं देख पाते ? इस सन्देह का 
निवारण करने के लिए आपके पास कोई प्रमाण नहीं है, तो देव का शरीर अदृश्य 
किस प्रकार स्वीकार किया जा सकता है ९ 


इस प्रकार कोई भी देव, लोक का निर्माता सिद्ध नहीं होता। देव के दूत त्व 
का जिस प्रकार विचार किया गया है उसी भ्रकार त्रह्म के जगत्‌-कर त्थ पर विचार 
करना चाहिए। 


वेशेषिक दर्शन के अनुयायी ईश्वर को जगत्‌ का कर्चा स्वीकार करते हैं। 
उनका कथन इस प्रकार है-- 


एक; व्यापक, खतंत्र, सर्वक्ष और नित्य ईश्वर ने इस जगत्‌ का निर्माण किया 
है। बिना किसी के बनाये जगत्‌ बन नहीं सकता, अतएथ कोई पुरुष इसका निर्माता 
होना चाहिए । जो इसका निर्माता है, उसीको ईश्वर कहते हैं । 


पृथ्वी, पवेत, पेड़ आदि किसी बुद्धिमान्‌ कर्ता ने बनाये हैं, क्योंकि यह कार्य 
हैं, जो काये द्वोता है वह बुद्धिमान्‌ कर्त्ता का बनाया हुआ होता है, जैसे घट। प्रथ्वी, 
पर्वत आदि कारये हैं इसलिए वे भी किसी कर्चा के बनाये हुए हैं | इनका बनाने वाला 
जो कोई बुद्धिमान्‌ कर्ता है। वही ईश्वर है | 


वह कर्ता ईश्वर एक है | यदि जगत्‌ का बनाने वाला एक नहीं माज्ता जायगा 
और बहुत से कत्तों माने जाएंगे तों उसमें कभी मतभेद खड़ा हो जायगा । एक कत्तो 
मनुष्य के दो हाथ, दो पेर और दो नेत्र बनायेगा और दूसरा कर्त्ती चार हाथ, तीन 
पेर और चार-छह नेत्र बना देगा । इस प्रकार एक-एक वस्तु भिन्न-भिन्न रूप से 
बनने लगेगी, तो अंधेर मच जायगा | अतएबं जगत्‌ का एक ही कर्त्ती मानना चाहिए। 
ईश्वर स्वव्यापी भी है। अगर उसे सर्वव्यापी अर्थात्‌ सम्पूर्ण लोक में ठसाठस 
भरा हुआ न माना जाय तो सब जगह के सब कार्य वह यथोचित रीति से सम्पन्न 
नहीं कर सकेगा। किन्तु सब कार्य व्यवस्थित रूप से होते हैं अतएवं वह व्यापक दे | 
ईश्वर स्वाधीन है, क्‍योंकि वह अपनी इच्छा से संसार के सब प्राणियों को 
सुख दुःख रूप फल देता है। अगर उसे स्वतंत्र न माना जाय, पराधीन माना जाय तो 
वह जिसके अधीन होगा वही सच्चा ईश्वर कदहलायगा, ईश्वर ईश्वर नहीं रह जायगा | 
ईश्वर नित्य है। वह अनादि काल से है और अनन्त काल तक रहेगा। वह 
सदा एक रूप रहता है | वद्द सब का उत्पादक है, पर किसी से उत्पन्न नहीं होता। 
अगर ईश्वर का उत्पादक कोई हो भी तो उसे नित्य माना जायगा या अनित्य माना 
जायगा ९ यदि वह नित्य हैं तो ईश्वर को ही नित्य मानने में क्या हामि है | अगर 
ईश्वर का उत्पादक भी अनित्य माना जाय तो फिर उसका भी कोई उत्पादक मानना 


>> /5० को 


पड़ेगा । इस प्रकार ईश्वर के उत्वादकों का कहीों अन्त नहीं आयगा और परिणाम 
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यहू होगा कि जगत्‌ के निर्माण का अवसर ही नहीं आ सकेगा । अतएव ईश्वर को 
ही नित्य मान लेना युक्तिसंगत है । 


ईश्वर सर्वज्ञ भी है । वह तीन काल और तीन लोक की समस्त वस्तुओं को, 
समस्त भावों को, पूर्ण रूप से जानता है । 


वेशेपिक के इस कथन पर विचार करने पर यह सारा कथन निराधार सिद्ध 
होता है। उन्होंने 'कार्यत्व' हेतु से ईश्वर को कर्ता सिद्ध करने का प्रयास किया है, 
किन्तु हेतु से साध्य की सिद्धि तभी होती है जब व्याप्ति निश्चित हो चुकी हो। व्याप्ति 
का निश्चय हुए बिना कोई भी हेतु अपना साध्य सिद्ध करने में समर्थ नहीं हो 
सकता | 

वैशेषिकों से यह पूछा जा सकता है कि कार्यत्व हेतु की व्याप्ति सशरीर करती 
के साथ है या अशरीर कत्तों के साथ ? अगर अशरीर कत्तो के साथ व्याप्ति है तो 
यह आशय निकला कि “जो जो कार्य होते हैं वे सब सशरीर कर्ता के बनाये हुए 
होते हैं।! पर यह व्याप्ति प्रत्यक्ष से ही खंडित हो जाती है, क्योंकि बिजली, इन्द्र- 
धनुप और मेघ आवि कार्य तो हैं पर उनका कर्ता सशरीर नहीं देखा जाता | 


अगर थह क॒द्दा जाय कि कार्यत्व!? हेतु की व्याप्ति अशरीर कत्ती के साथ 


है, तो यह तात्पय निकला कि--जो-जो कार्य होते हैं वे-बे अशरीर कर्ता के बनाये 
हुए होते हैं। पर ऐसी व्याप्ति बनाने से घट दृष्टान्त की क्या दशा होगी ९? घट कार्य 
है पर उसका कर्त्ता अशरीर नहीं है। शरीरधारी कुमार घट बनाता है, यह लोक- 
प्रसिद्ध है। 


पृथ्वी, पंत आदि को आप कार्य कहते हैं तो उनमें सर्वथा कार्यत्त्व है या 
कथब्न्चितू कार्यत्व है ? अगर सर्वेथा कार्यत्व का आप विधान करते हैं तो हेतु असिद्ध 
है, क्योंकि द्रव्य की अपेक्षा प्रथ्वी आदि में कार्यत्व नहीं हैं । द्रव्य नित्य होता है 
अतएब प्रृथ्वी आदि भी द्रव्य दृष्टि से नित्य हैं। अगर आप कथब्म्चित कार्यत्व सिद्ध 
करना चांहते हैं तो आपका देतु विरुद्ध है अर्थात्‌ आप एकान्त रूप से कर्त्ता सिद्ध 
करता चाहते हैं, पर कथ्थंचित्‌ कार्यत्व हेतु के द्वारा एकरान्त से विरुद्ध कथंचित्‌ कर्ता 
ही सिद्ध हो सकता है। इस प्रकार कार्यत्व हेतु दूषित होने के कारण वह ईश्वर को 
कर्त्ता सिद्ध करने सें समर्थ नहीं है। 


अब ईश्वर के विशेषणों पर विचार करना चाहिए। मतसेद्‌ के भय से ईश्वर 
को एक मानना उचित नहीं है। वह आवश्यक नहीं कि जहां अनेक कर्त्ता हों वहां 
मतभेद अवश्य हो। सेकड़ों, हजारों मधु-मक्खियां मिलकर एक छुत्ते का निर्माण 
करती हैं, फिर भी सब छत्तों में सवेत्र समानता पाई जाती है। कहीं भी विसदशता 
नहीं देखी जाती। क्‍या ईश्वर मघु-मक्खियों से भी गये -बीते हैं कि वे अनेक मिल- 
कर पारस्परिक सहमति से सद्ृश काय नहीं कर सकते ९ 

अगर यह कहा जाय कि छत्ता का कर्तो एक्र ईश्वर हो है, अनेक मथु- 
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मक्खियां नहीं हैं। इसी कारण सब जगह एक सरीखे छत्ते देखे जाते हैं; तो घड़े को 
बताने वाला भी कुमार न मानकर ईश्वर ही मान लीजिए। कपड़ा बनाने वाला भी 
ईश्वर ही है, जुलाहा नहीं। इस प्रकार भत्ते-बुरे सभी कार्यों का कर्ता एक सात्र 
ईश्वर ही ठहरेगा। फिर समस्त लोक-व्यवहार ही असंगत सिद्ध होंगे। किसी भी 
कार्य के लिए किसी भी व्यक्ति को उत्तरदायी नहीं ठहराया जा सक्रेगा ! इस प्रकार 
डसकी एकता सिद्ध नहीं होती । 


ईश्वर को व्यापक मानना भी युक्तिसंगत नहीं है। यदि ईश्वर शरीर से 
व्यापक है अथीत्‌ उसका शरीर समस्त लोक म॑ व्याप्त है तब तो अन्य पदार्थों को 
स्थान ही नहीं मिलना चाहिए। सारा संसार ईश्वर के शरीर से ही खचाखच भर 
जायगा। 

ईश्वर को व्यापक न माना जाय तो वह विभिन्न स्थातों और विभिन्न दिलज्ञाओं 
संबंधी कार्य एक साथ नहीं कर सकझ्केगा, यह तक भी ठीक नहीं है क्योंकि ईश्वर अपने 
शरीर से काये करता है था संकल्प भात्र से) अगर हारीर से संसार की रचता 
करता है तब तो संसार को कभी पूर्ण रूपले बना नहीं पाएगा। और यदि संकल्प से 
ही रचना करता है तो व्यापक मानने की आवश्यकता नहीं रहती। एक जगह स्थित 
होकर के भी संकल्प के द्वारा समस्त विश्व की रचना कर सकता है । 

शरीर से व्यापक मानने से और भी अनेक बाधाए' उपस्थित होती हैं। यथा- 
व्यापक होने से उसका शरीर नरक आदि दुःखपूर्ण स्थानों में तथा अश्युचिमय 
पदार्थों में भी रहेगा और इससे ईश्वर की विशुद्धता एवं आनन्दरूपता में व्याघात 
पड़ेगा । 

ईश्वर को शरीर से नहीं किन्तु ज्ञान से व्यापक माना जाय तो ठीक है, पर 
आपके आगम से विरोध अवश्य आबेगा। आपके आगम में उसे शरीर से व्यापक 
माना गया है। अतएब न तो आप शारीर की अपेक्षा व्यापक मान सकते हैं और न 
ज्ञान की अपेक्षा ही | 

आपका माना हुआ ईश्वर यदि स्वतंत्र हे, अपनी इच्छा के अनुसार जगत्‌ का 
निर्माण करता है; तो उसने संसार में दुःख का निर्माण क्‍यों किया है ? एकान्त सुख- 
सय संघार की रचना क्यों नहों की ? आप उसे दयालु स्वीकार करते हैं, फिर संसार 
में दुःखों का अस्तित्व क्‍यों होना चाहिए ? अगर यह कहा जाय कि ईश्वर, प्राणियों 
द्वारा पपार्जित शुभ-अशुभ कर्मों के अनुसार सुख दुःख का भोग कराता है। जिन्होंने 
पूे जन्म में पाप किये हैं उन्हें दुःख रूप फल देना आवश्यक है | तो ईश्वर स्वतंत्र 
नहीं ठहरता । वह जीव के कर्मों के अधीन है। जेसे कम होंगे, वेसा ह्वी फल देने के 
लिए उसे वाध्य होना पड़ेगा। वह अपनी इच्छा के अनुसार फल नहीं दे सकता | 

इसके अतिरिक्त ईश्वर करुणाशील है और सबंशक्तिमम्पन्न भी है; ऐसा आप 
स्वीकार करते हैं। तथ वह जीरो को पाप में प्रवृत्त क्‍यों होन देता है ? पाप करने 
की चुद्धि को ही बह क्या नहीं नट्ट कर देता? सब्त्ञ होने के कारण चंद सत्र झुंद्ध 
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जानता है, स्वेशक्तिमान्‌ होने के कारण बह सभी कुछ कर सकता है, फिर पाप 
करने से जीवों को रोकता क्यों नहीं है १ क्या कोई भी पिता, अपने पुत्र को जान बूक 
कर और रोकने का साम*य होने पर भी कुए में पड़ने देता है ? वह परस पिता ईश्वर 
फेसा करुणाशील है जो पहले तो जान-वूक कर पाप के साधन श्रस्खुत करता है, 
पाप--बुद्धि उत्पन्न करता है, फिर पाप में प्रवृत्त होन देता है-रोकने की शक्ति होने 
पर भी रोकता नहीं ओर दुकुर-टुकुर देखा करता है, अन्त में पाप का दंड देने के 
लिए तैयार हो जाता है| इस प्रकार का निरदयतापूर्णो व्यवहार करने वाला पुरुष 
परम पिता और द्याशील कहद्दा जाय तो क्रूर और गत्रु किसे कहेंगे ! 

इस कथन से यह स्पष्ट है क्रिया तो ईश्वर को खतंत्र नहीं स्वीकार करना 
चाहिए, या फिर उसकी दयालुता, सर्वशक्तिमत्ता आदि गुणों को तिल्लांजलि देनी 


चाहिए। 

ईश्वर को सर्वक्ष मानना भी डचित नहीं प्रतीत होता । ईश्वर अगर सर्वेज्ञ होता 
और भूतकाल तथा भविष्काल की समस्त घटनाओं को जानता तो वह ऐसे प्राणियों 
की रचना कदापि न करता, जिनका उसे बाद में संहार करना पड़ता है, या जिनका 
निम्न करने के लिए शूकर आदि के रूप में अवतरित होना पड़ता है। इसके अति- 
रिक्त ईश्वर-विरोधी मनुष्यों की भी वह सृष्टि त करता। ऐसे प्राणियों की उत्पत्ति 
यह सूचित करती है कि ईश्वर सर्वज्ञ नहीं है अथवा उसे यह अभीष्ठ है कि जगत में 
मेरे कत्तृत्व का विरोध क्रिया जाय ! इस प्रकार ईश्वर की सर्वज्षता सिद्ध नहीं होती। 

सर्वज्षता इतनी सूक्ष्म वस्तु है कि हम दूसरे को सर्वेज्ञता अपने प्रत्यक्ष से 
जानने में सबंयथा अप्तमर्थ हैं। कोई भी मनुष्य, दूसरे के ज्ञान का परिमाण प्रत्यक्ष से 
नहीं जान सकता | अतएवं ईश्वर की स्ज्ञता भी प्रत्यक्ष से नहीं जानी जा सकती | 

अगर अनुमान प्रमाण से ईश्वर की सवज्ञता को जानना चाहें तो बह भी असं- 
भव है| अनुमान से वही वस्तु जानी जाती है, जिसका अविनाभावी साधन निश्चित 
किया जा चुका है। अप्रि के अविनाभावी ( आग के बिना कदापि न होने वाले ) 
साधन धूम से अप्निका निश्चय हो सकता है। परन्तु ईश्वर की सर्वज्ञता के बिना 
न होने बाली कोई भी वस्तु हमारे सामने नहीं है, जिससे ( अग्नि की भांति ) उस की 
सर्वेज्ञता का अनुमान किया जाय | 

अब एक आगम प्रमाण रह जाता है । आगम से आगम्त के वक्ता पुरुष के ज्ञान 
का पता चल जाता है, इसलिए कत्ता चादियों के आगम से उनका ईश्वर सर्वज्ञ सिद्ध 
होता है या नहीं; इसकी परीक्षा करना आवश्यक है। अगर आयम्र ईश्वर की सर्च- 
ज्ञता सिद्ध करता है तो वह किस का रचा हुआ ददै-ईश्वर का ही रचा हुआ है या 
अन्य किसी पुरुष का ? अगर ईश्वरक्तत आगम ही ईश्वर की सर्चज्ञता ,का साधक 
है, तब तो ईश्वर की महत्ता समाप्त हो जाती है| कोई भी महापुरुष अपने मुह मिया 
मिठ्ह्‌ नहीं बतता | इसके अतिरिक्त, ईश्वर आगम्त का प्रणेता नहीं हो सकता। आगम 
शब्दू-स्थरूप है। शब्द ताल, कंठ, ओठ, आदि स्थानों से उत्पन्न होते हैं और ताल, 
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कंठ आदि शरीर सें ही हो सकते हैं। आप ईश्वर को स-शरीर मानेंगे तो पहले कहे 
हुए अनेक दोष आ जाएंगे। अगर अशरीर मानते हैं तो वह शाख्र-प्रणेता नहीं हो 
सकता । इस प्रकार ईश्वरक्गकतत शास्त्र ईश्वर की सवज्ञता का साधक नहीं हो सकता | 


अगर अस्य पुरुष का रचा हुआ आगम ईश्वर की सर्वज्ञता का समर्थक माना 
(5 ९ | 
जाय, तो यह प्रश्न उपस्थित होता है के वह पुरुष सवज्ञ है या असवज्ञ ? अगर 
€ ० ञ् 
सचज्ञ हैं तो वह सी ईश्वर हो जायगा; फिर ईश्वर अनेक हो जायेंगे। यदि उसे अ- 
स्वज्ञ माना जाए तो उसके बचनों पर विश्वास नहीं किया जा सकता। जो स्वयं असवज्ञ 


है, वह हम लोगों के ही सदृश है। उसके वचनों पर श्रद्धा करने का कोई कारण 
नहीं है। 





इसके अतिरिक्त आपका आगम ईश्वर की सर्वेज्षता से विपरीत असर्वज्ञता 

ही सिद्ध करता है, क्‍योंकि उसमें पूर्वापर विरोध की प्रचुरता है । एक जगह लिखा है-- 
' तञ हिंस्‍्यातू सर्वेभूतानि । ? 

अर्थात्‌ “किसी भी श्राणी की हिंसा नहीं करनी चाहिए ।' दूसरी जगह 
अहिंसा के इस विधान के विरुद्ध घोर हिंसापरक यज्ञों कौ विधान किया गया है | 

एक जगह “अपुत्रस्थ गतिर्नास्ति ? अर्थात्‌ निपुते को उत्तम गति की प्राप्ति नहीं 
होती, यह कहकर सन्तानोत्यादन की अनिवार्यता बतलाई है, दूसरी जगह कुमार 
ब्रह्मचारियों का सदूगति का प्राप्त होना कहा गया है| यथा-- 

अनेकानि सहल्ाणि, कुमारत्रह्मचारिणाम । 
दिव॑ गतानि विप्राणामकझृत्वा कुलसन्ततिम ॥ 

अर्थात्‌ कई हजार कुमार ( कुवारे ) अह्मचारी, अपने कुल की संतान उत्पन्न 
किये बिना ही स्वर्ग पहुंचे हैं । ॥ 

इत्यादि अनेक परस्पर विरोधी विधान आपके आगस में विद्यमान हैं। इन 
आगमों का प्रणेता यदि सर्वज्ञ दोता तो इस प्रकार की विरोधी बातें उनमें उपलब्ध 
न होतीं। इससे स्पष्ट है कि आपका भी आगम उसक्रे कर्त्ता की सर्वज्ञता प्रमाणिता 
नहीं करता | अतएव ईश्वर की सर्वज्ञता सिद्ध नहीं होती । 

इस प्रकार ईश्वर की नित्यता भी युक्तिसंगत नहीं ठद्वरती। देववाद के प्रक- 
रण में देव की नित्यता पर जिस प्रकार विचार किया है, उसी प्रकार यहां भी करना 
चाहिए। 

ईश्वर को एकान्त नित्य मानने वालों से यह भी पूछा जा सक्रता है कि जगत 
का निर्माण करना ईश्वर का स्वभाव है या नहीं? अगर निर्माण करना उसका स्व 
भाव है, तो ईश्वर की तरह उसका स्वभाव भी लित्य ही होगा और इस कारण बह 
स्देव जगत की उत्पत्ति करता रहेगा-कभी समाप्ति नहीं करेगा। भगर कभी निर्माण 
की क्रिया समाप्त करेगा तो उसका स्वभाव नष्ट हो जायगा और उस अवस्था भें 
ईश्वर भी अनित्य ठहरेंगा। ईश्वर को अनित्य मानने में क्‍या बाधाएं हैं, यह देच के 
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प्रकरण में बतलाया जा चुका है | 

स्र॒ष्टि की रचना करना ईश्वर का स्वभाव न साना जाय तो ईश्वर कभी रचना 
ही न करेगा। ईश्वर से अधिक शक्तिशाली अन्य कोई वस्तु नहीं है, जो बलात्कार 
करके ईश्वर से जगत्‌ का निर्माण कराबे। अगर ऐसी कोई वस्तु मानी जाय तो बही 
वास्तव में ईश्वर कहलाएगी । वेचारा ईश्वर तो उसकी कठपुतली है, जिसे वह 
मनसाना नाच नचाती है । 

इसके अतिरिक्त ईश्वर को एकान्त नित्य माना जाय तो वह सृष्टि की तरह 
संहार नहीं कर सकेगा। अन्यथा, कभी सृष्टि करने और कभी संहार करने के कारण 
चह अनित्य हो जायगा | 

नित्य होते हुए भी ईश्वर अगर स॒ष्टि और संहार दोनों काये करता है तो यह्‌ 
आहंका होती है कि दोनों काय एक खवमाव से करवा है था भिन्न-भिन्न खमावों 
से? दोनों कार्य यदि एक ही स्वभाव से करता है तो सप्टि और संहार एक ही साथ 
होने चाहिए। एक रघसाव पे होने वाले दो कार्य भिन्न-भिन्न समयों में नहीं हो सकते। 
इसके विपरीत जो काये भिन्न समयों में होते हैं उन्हें एक स्व॒भावजन्य नहीं साना 
जा सकता। 

सष्टि करते समय ईश्वर का स्वभाव अन्य होता है और संहार करते समय 
अन्य होता है ऐसा मानने से ईश्वर में अनित्यता आ जायगी। ईश्वर कभी रजोगुण 
से युक्त होकर सष्टि करता है और कभी तमोगुण से युक्त होकर संह्ार करता है, तो 
वह नित्य किस प्रकार कहला सकता है ? 

अगर यह कहा जाय कि रजोगुण एवं तमोगुण ईश्वर की दो अवस्थाए' हैं। 
अवस्थाए' अनित्य हैं--उत्पन्न होती रहती हैं और नष्ठ भी होती रहती हैं | फिर भी 
अवस्थाबान्‌ ईश्वर सद्दा सबंदा एक-सा बना रहता है। उसमें रंचमात्र भी परि- 
वत्त न नहीं होता। 

यह समाधान ठीक नहीं कहा जा सकता | अवाथाओं के भेद से अबस्थावान्‌ 
में भी भेद होना अनिवाये है। जब कोई वस्घु एक अवस्था को छोड़ कर दूसरी अब- 
स्था आ्राप्त करती है अर्थात्‌ रूपान्तरित होती है, तब बह उस वस्तु का भी रूपान्तर 
कहलाता है। अगर ऐसा न माना जाय तो कोई भी वस्तु अनित्य नहीं होगी। क्योंकि 
कोई भी मूल वस्तु कभी बदलती नहीं है। प्रत्येक वत्छु की अबस्थाए' ही बदलती 
रहती हैं। वास्तव में अवस्थाएं और अचस्थाबान्‌ पदुर्थ कथंचित्‌ अभिन्न है, अतण्ब 
एक का परिवतेन दूसरे का भी परिवतन माना जाता है । 

तक के खातिर ईश्वर को नित्य सान लिया जाय तो यह अश्न उपस्थित होता 
है कि वह सदेव सप्टिनिमौण में क्‍यों नहीं लगा रहता ? जब ईश्वर नित्य है तो उस 
का सपष्टिकाय भी नित्य ही होना चाहिए। 

इस प्र॑श्न का उत्तर यदि यह्‌ दिया जाय कि ईश्वर अपनी इच्छा के अनुसार 
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स॒ष्टि रचना है। जब उसकी इच्छा होती है तब रचता है; जब इच्छा नहीं होती तब 
नहीं रचता। तो यह पूछा जा सकता है कि ईश्वर की इच्छा यदि स्वयमेव-विना 
किसी बाह्य कारण के उत्पन्न होती है तो वह सदेव क्यों नहीं उत्पन्न होती ? उसके 
कभी-कभी उत्पन्न होने का क्या कारण है? जिसकी उत्पत्ति किसी अन्य कारण पर 
निर्भर नहीं है, बह सदा उत्पन्न होनी चाहिए | 

उलिखित प्रक्वार से विचार करने पर ईश्वर की नित्यता भी खंडित हो जाती 
है । अतएब उपयुक्त विशेषणों से विशिष्ट ईश्वर को जगत्‌ का कर्त्तो मानना तक-संगत 
नहीं है । 

संसार के समस्त प्राणी स्वार्थँसद्धि के लिए किसी कार्य में अ्वृत्त होते हैं 
या करुणा-चुद्धि से प्रवृत्ति करते हैं। यहां यह विचारणीय है कि ईश्वर किस उद् श्य 
से जगत्‌ का निर्मोण करता है? ईश्वर कृतक्ृत्य है, उसे कुछ प्राप्त नहीं करना है 
उसक लिए कुछ भी साध्य शेप नहीं रहा है। ऐसी स्थिति में बह स्वार्थ से प्रेरित 
होकर जगत्‌ का निर्माण नहीं कर सकता | 


रही करुणा-बुद्धि | सो दूसरे के दुःख को दूर करना करुणा है । जगत्‌ का निर्माण 
करने से पहले, जीबों को किसी प्रकार का दुःख नहीं था; तब उसने क्यों स॒ष्टि उत्पन्न 
की? 

शंका -सष्टि से पहले जीव दुखी क्यों नहीं थे 

समाधान--जब शरीर होता है, इन्द्रियां होती हैं और इन्द्रियों के विषय होते 
हैं, तभी दुःख की उत्पत्ति होती है। इन सब के अभाव में कोई जीव दःखी नहीं हो 
सकता | सप्टि रचने से पूत् इन सब का अभाव था, अतएवं दुःख का भी अभाव था। 
इस प्रकार ज़ब दुःख ही विद्यमान न था तब किसका नाश करने के लिए ईश्वर में 
करुणा की भावना उत्पन्न हुई होगी? इस प्रकार सब्टि-रचना का उद्देश्य ही स्थिर 
नहीं हो पाता । 

वातपर्य यह हैँ कि ईश्वर को जगत्‌ का कर्त्ता मानने में अनेक आपत्तियां हैं 
जिनका निराकरण नहीं, हो सकता। यही नहीं, इससे ईश्वर का स्वरूप विक्वत हो 
जाता हैं और उसे अनेक दोपों का पात्र बनना पड़ता है। अतणएव ईश्बर को जगत्‌ 
का कर्ता कहना अज्ञानमूलक झूपावाद है। 

सांख्यदशन के अनुयायी कहते है कि यह छोक प्रधान आदि के द्वारा रचा 
गया है। यहां “आदि? शब्द से काल, स्वभाव, यहच्छा और नियति का ग्रहण 
क्रिया गया है । 

सांख्य दशन में प्रति एक मूल तत्व है, जिससे यह विशाल जगत्‌ उत्पन्न 
हुआ बतलाया जाता है। सल्गुण, रजोगुण ओर तमोगुण की साम्य अवस्था प्रकृति 
कहलाती हू । इन गुर्णों का जब वेपम्य होता है तो सप्टि का आरंभ होता हैं। सप्टि 
की उत्पत्ति का क्रम इस प्रकार हँ-- 
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प्रकतेमेहान महतो5हंकारस्तस्माद्‌ गणश्थ पोडशकः । 
तस्मादपि पोडशकातू, पद्चम्यः पद्च भूतानि॥ 

अथीत्‌-मूल प्रकृति से सबंप्रथम बुद्धि तत्त्व उत्पन्न होता है (प्रकृति जड़ है। 
अतएव उससे उत्पन्न होने वाली बुद्धि को भी सांख्य दर्शन सें जड़ माना गया है ) 
बुद्धि तत्य में से अहंकार की उत्पत्ति होती है। अहंकार से से पांच कर्मेन््रियां, 
अर्थात्‌ वाक्‌, पाणि, पाद, पायु तथा उपस्थ, पांच सप्रशन आदि ज्ञानेन्द्रिय, पांच 
तन्‍्मात्राएं ( रूप, रस, गंध, स्पर्श और शब्द ) और मन यह सोलह पदार्थ उलन्न 
होते हैं। पांच तम्मात्राओं से प्रथ्वी आदि पांच भूत उत्तन्न होते हैं। अर्थात्‌ शब्द 
तन्मात्र से भाकाश, शब्द और स्पश तन्‍्मात्रा से वायु, शब्द, स्म्श और रूप तम्म्नात्रा 
से अप्नि, पूर्वोक्त तीनों के साथ रस तम्मात्रा से जल और पांचों तन्मात्राओं से प्रथ्ची 
की उत्पत्ति होती है । 

प्रकृति के जगत्‌-कत्तु तत्व पर अलग विचार करने की आवश्यकता ही नहीं है; 
क्योंकि ईश्वर के जगत्‌-कठृत्व में जो दोष आते हैं, उसी प्रकार के दोप यहां भी 
उपस्थित होते हैं । फिर भी संक्षेप में इस सिद्धान्त पर भी विचार कर लेना डचित 
होगा | 

सांख्य प्रकृति को एकान्त नित्य स्त्रीकार करते हैं। प्रकृति की नित्यता स्वी- 
कार करते हुए उसे जगत्‌ का कर्त्ता मानने में वही दोष हैं जो ईश्वर को सर्वथा नित्य 
मानते में आते हैं। इसके अतिरिक्त प्रकृति यदि एक्रान्‍्त नित्य है तो वह बुद्धि आदि 
अनित्य पदार्थों का डपादान कारण नहीं हो सक्रती। एकान्त नित्य होने के कारण 
प्रकृति सदैव एक रूप रहेगी। वह अपने पूवे स्वभाव फा परित्याग नहीं करेगी और 
उत्तर स्वभाव को ग्रहए नहीं करेगी ऐसी स्थिति में या तो वह सर्व बुद्धि आदि 
को उत्पन्न करती रहेगी या कभी उत्पन्ञ नहीं करेगी । 

इसके अतिरिक्त प्रक्ृति मूर्त है या अमूर्स है? अगर अमूर्त है तो उससे 
अमू त पदार्थ ही उत्पन्न हद सकते हैं, समुद्र आदि मूत्ते पदार्थ नहीं हो सकते। 
अमूत्ते उपादान से मूत्ते उपादेय का उत्पन्न होना असंभव है। प्रकृति को यदि मूर्चे 
मानो जाय तो यह प्रश्न उपस्थित होता है कि प्रकृति आई कहां से ? उसका उडत्पा- 
दक कौन है ? अगर प्रकृत्ति स्वयमेव उत्पन्न हो जाती है, तो लोक भी स्वयमेव क्‍यों 
न उत्पन्न हुआ मान लिया जाय १ प्रकृति की उत्पत्ति किसी अन्य पदार्थ से मानना 
भी डचित नहीं है। ऐसा मानना सांख्य-सिद्धान्त के विरुद्ध है और इससे प्रकृति 
की नित्यता नष्ट हो जञायगी | 

शंका-प्रकृति न स्वयं उत्पन्न होती है, न परपदार्थ से उत्पन्न होती है। वह 
सदा से है और सदा रहेगी | ऐसा मानने में क्या आपत्ति है ९ 

समाधान -प्रकृति की नित्यना सिद्ध नहीं होती, यह पहले कट्दा जा चुका है। 
दूसरे, जैसे प्रकृति स्वतः सिद्ध अनादि निधन है, उसी प्रकार लोक को अनादि निधन 
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मान लेने में क्या बाघा है ? 
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प्रकृति के विषय में यह भी विचारणीय है कि; वह जब अचेतन है तो पुरुप 
का प्रयोजन सिद्ध करने के लिए किस प्रकार प्रवृत्ति कर सकती है? अचेतन होने के 
कारण उसे यह केसे ज्ञान होगा कि “पुरुषों का प्रयोजन सिद्ध करना चाहिए! 
प्रवृत्ति करने के पश्चात्‌, जब पुरुष का प्रयोजन सिद्ध हो जाता है, तब श्रकृति अपनी 
प्रवृत्ति रोक देती है।अचेतन प्रकृति में इस प्रकार चेतनमय की क्रियाएं मान लेता 
सर्वथा असंगतत है । प्रकृति अगर प्रवृत्ति करती है तो वह नित्य होने के कारण प्रवृत्ति 
से कदापि उपरत न होगी ओर पुरुष का प्रयोजन सिद्ध होने पर भी अनबृत्ति करती 
रहेगी | इस प्रकार विचार करने से प्रधान के द्वारा जगतू का निर्माण होना धिद्ध 
नहीं होता । 
आदि शब्द्‌ से सूत्रकार ने स्वभाववाद, कालवाद, नियतिवाद आदि पर 
प्रकाश डाला है| तात्पर्य यह है कि कोई स्वभाव से सृष्टि की उत्पत्ति स्वीकार करते 
हैं, कोई काल से, और कोई नियत्ति आदि से | स्वभाववादी कहता है-- 
हन्तीति मनन्‍्यते कश्चित्‌, न हम्तीत्थपि चापरः | 
स्वभावतस्तु नियती, भूतानां प्रभवात्ययी ॥। 
अर्थात्‌ कोई यह समझता है कि यह इसका वध करता है, दूसरा समभता 
है कि इसमे इसका वध नहीं किया है, पर यह मान्यताएं मिथ्या हैं। वास्तव में जीचों 
का जन्म और मरण स्त्रभाव से ही नियत हैं 
कालवादी का कथन है-- 
कालो हि भूमिमस्जन, काले तपति सूर्य: । 
काले हि विश्चाभूतानि, काले चछुर्विपश्यति | 
अर्थात्‌ काल ने प्रृथ्वी की स्ष्टि की है। काल के आधार पर सूर्य तपता है। 
काल के आधार पर ही समस्त भूत टिके हुए हैं और काल के कारण ही चक्तु देखती 
है। अर्थात्‌ ज़गत्‌ के सभी व्यवहारों का कारण काल ही है। इसी प्रकार -- 
जन्यानां जनकः कालो जगतामाश्रयो मतः । 
अर्थात्‌ समस्त उत्पन्न होने वाले पदार्थों का उत्पादक काल ही है और वही 
तीनों लोकों का आधार है । 
आजीवक मत नियतिवाद का समर्थन करता है। वह अपना समर्थन इस 
प्रकार करता हैः-- 
प्राप्तत्यों नियतिबलाश्रयेण, 
योउर्थ: सोडवश्यं भवति नृणां शुभोड्शुभो वा । 
भूतानां महति छृते उपि हि प्रयस्ने, 
लाभाव्यं भवति न भाविनोउरिति नाशः ॥ 
अथोत्‌-नियति के बल से, जीवों को जो शुभ या अशुभ प्राप्त होना है। वह 
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अवश्य ही प्राप्त होता है। कोई पुरुष कितना ही महान्‌ प्रयत्त क्‍यों न करे, किन्तु 
जो होनहार है वह मिट नहीं सकता--होकर ही रहता है 
नियतिवाद का अर्थ है होनहार का सिद्धान्त स्वीकार करना। निश्रतिवादी 
कहते हैं-- 
ततं सय॑ कडं दुक्‍्खं कओ अन्नकडं च खां 
सुदं वा जइ वा दुकखं, सेहियं वा असेहियं )। 
सय॑ कढं न अन्नोहिं, बेदयंति पुढों जिया। 
संगइयं तहा तेसिं, इहमेगेसिमाहियं | 
अर्थीत्ू--छुख और दुःख अपने पुरुषाथ से उत्पन्न नहीं होते हैं, तो दूसरे के 
पुरुषार्थ से तो हो ही कैसे सकते हैं ? अतएव मुक्ति संबंधी और संसार संबंधी सुख 
तथा दुःख न अपने पुरुषाथ से उत्पन्न करके जीव भोगते हैं, न दूसरे के पुरुषार्थ से 
उत्पन्न करके भोगते हैं। सुख और दुःख सांगतिक हैं--नियति से शर्त हैं, ऐसा 
किन्हीं ( नियतिवादियों ) का कथन है। 


यह्च्छाबादी, विन्ता किसी कारण के द्वी कायये की उत्पत्ति होना मानते हैं। 
कांटे का तीखापन जैसे बिना किसी कारण के उत्पन्न होता है, उच्ची प्रकार संसार के 
सभी कार्य विना कारण ही उत्पन्न होते हैं | कहा भी है 
पुरुषस्य हि. इदृष्टवेमासुत्पत्तिमनिमित्ततः 
यहच्छुया विनाशं व शोकहर्षावनर्थको ॥ 
अर्थातू-मलजुष्य की बिना किसी कारण के उत्पत्ति और बिना कारण स॒त्यु 
देख कर शोक एवं हर्ष का अनुभव करना वृथा है । 


वास्तव से काय की उत्तत्ति में स्वभाव, काल आदि सभी कथंचित कारण 
होते हैं। उनमें से अन्य कारणों को अस्वीकार करके किसी एक कारण को स्वीकार 
कर लेना सत्य नहीं है । इसी कारण इन सब वादों को मिथ्यावाद कहा गया है। इन 
का विचार पहले किया जा चुका है, अतएव यहां पिष्टपेषण नहीं किया जाता | 
किसी-किसी ने जगत्‌ की उत्पत्ति स्वयंभू से बतलाई है| कहा भी है -- 
ततः खयंभूगवान्‌ भेव्यक्तोी व्यच्जपन्निद्स | 
महामूतादि बत्तौजा:, प्रादुरासीच्रमो लुदः । 
सोउभिध्याय शरीरात स्वात्‌ सिसज्षुर्विविधा. प्रजा: | 
अप एव ससजोदौ, तासु चीजमबासजत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ स्वयंभू पहले अव्यक्त अवस्था में था। वह बाह्य इन्द्रियों के अगोचर 
था। वह पांच अहाभूता को सूक्ष्म से स्थूल अबस्था में लाने वाला तथा तम अथात्‌ 
ग्रलय का अन्त करने वाला ग्रकट हुआ | अव्यक्त अवस्था से व्यक्त अवस्था में आया। 
उसके पश्चात्‌ उसे प्रजा उत्पन्न करने की इच्छा हुईं। उसके संकल्प करते ही उसके 
शरीर से सब्र प्रथम जल को उसस्ति हुई। जल उत्तन्न होने के पश्चात स्यंभू ने उसमें 
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शक्ति रूप धीज का आरोपण कर दिया | 


यह मान्यता भी सत्य से विपरीत है। सर्वप्रथम देखना चाहिए कि स्वयंभ 
का अभिप्राय क्‍या है ! स्वयंभ शब्द का अथ है 'स्वयं' होने वाला | स्वयंभ जब उत्पन्न 
होता है तब स्वयं अर्थात्‌ दूसरे कारण के विना द्वी उत्पन्न होता है था अनादिकाल से 
उसका अस्तित्व है । 


स्वयंभू अगर बिना किसी कारण के अपने आप उत्पन्न हो सकता है तो लोक 
भी स्वयं क्‍यों नहीं उत्पन्न हो सक्रता ? स्वयंभ की उत्पत्ति के लिए अगर क्रिस्ती कर्ता 
की आवश्यकता नहीं है तो लोक की उत्पत्ति के लिए कर्त्ता की आवश्यकता क्‍यों समभी 
जाती है । 


इसके अतिरिक्त पृथ्वी आदि भूतों की उत्पत्ति बाद में हुई है तो स्वयंस का 
शरीर किन उपादानों से बता होगा ? विना उपादान कारण के किसी कार्य की उत्पत्ति 
होना संसव नहीं है | शून्य से कोई सत्‌ पदाथ उत्पन्न नहीं होता । 


स्वयंभ को शरीर रहित मानना भी ठीक नहीं होगा, क्योंकि बिना शरीर के 
वह स्थूल रूप घारण नहीं कर सकता और आप स्वयं सूक्ष्म रूप त्याग कर स्थूल 
( व्यक्त ) रूप धारण करना मानते हैं| ऐसी अवस्था में स्वयंभ की उत्पत्ति ही नहीं 
सिद्ध होती, तो उससे जगतू की उत्पत्ति किस प्रकार सिद्ध हो सकती है ९ 


स्वयंभ को अनादि कालीन मानने पर उसे नित्य स्वीकार करना होगा और 
एकान्त नित्य स्वयंभ्‌ अव्यक्त से व्यक्त अवस्था को कैप प्राप्त द्वो सकेगा! इसके अति- 
रिक्त नित्य मानने से ईश्वर और देव के प्रकरण में जो बाधाएं उपस्थित की गई 
वही सब यहां भी उपस्थित होती हैं। ईश्वर प्रकरण में जिस प्रकार ईश्वर के कठृत्व 
पर विचार किया गया है, उसी प्रकार स्वयंभ के कठृ त्व पर भी विचार करना चाहिए । 


स्वयंभू ने म॒त्यु की उत्पत्ति की और मृत्यु प्रजा का संहार करने लगी, यह 
कथन भी निराधार है । किसी चीज को बना कर फिर बिगाड़ना बुद्धिमान्‌ पुरुष के 
योग्य नहीं है ) या तो अज्ञान के कारण अन्यथा रूप वस्तु बन जाय तो उसे बिगाड़ा 
जाता है या चच्चों की तरह कौतूहल से बनाने-विगाड़ने की क्रिया होती है। स्वयंभू 
को न तो अज्ञान माना है और न बच्चों की तरह कौतूहल-प्रिय ही | फिर उसने रूृष्टि 
करके उसका संहार करने के लिए काल की उत्पत्ति:क्यों की ? अगर उसकी वनावट बुरी 
नहीं थी तो उसे बिगाड़ने की क्या आवश्यकता थी ? 

यह कहना व्यथ है कि पृथ्वी का भार उतारने के लिए उसने काल का निर्माण 
किया है। स्वयंसू अगर समझदार है तो उसे इतने ही पदार्थों का निर्माण करना 
पाहिए, जितने पदार्थों का भार भमि संभार सके। अधिक बनाने की आवश्यकता 
ही क्या है ? अगर किसी कारण से अधिक पदाथ बन गये तो भमिं को अधिक भार 
सहने में समर्थ वना सकता था | तात्पय यह दै कि स्वयंभ को जगत्‌ का रुट्टा और 
संद्ारक मानने से उसमें अज्ञाचता, बालसुन्नस चपलता आदि अनेक दोषों का प्रसंग 
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आता है। अतएवं उसके द्वारा काल आदि की सृष्टि करना सर्वथा निराधार है। संहार 
कर्ता मानने से वह निदंय, हिंसलक भी सिद्ध होता है, अतएवं स्वयंभूबाद भी 
मृषावाद है | 
इसी प्रकार अंडे से जगत्‌ की सष्टि मानना भी मिथ्या है। जब लोक सभी पदार्थों 
से शून्य था, तब ब्रह्मा ने जल में अंडा उत्पन्न किया, ऐसा कहा जाता है, परन्तु सष्टि 
से पहले जल कहां से आ गया ९ जल अगर सुष्टि से पहले ही विद्यमान था, उसे 
ब्रह्मा ने नहीं बताया तो उसी प्रकार अन्य पदार्थों का भी अस्तित्व कक्‍थों न माना जाय 
इसके अतिरिक्त जल उस समय कहाँ था-क्रिस आधार पर ठहरा था? जल का 
अस्तित्व मानने पर उसका आधार भी छुछ मानना ही पड़ेगा। बह आधार प्रथ्ची 
आदि कोई पदार्थ ही हो सकता है ओर उसे भी स॒ष्टि से पहले स्वीकार करना चाहिए 
यह पहले कहा जा चुका है कि बिना उपादान कारण के किसी काय की उत्पत्ति 
हीं होती | इस नियम के अनुसार अंडा बनाने के लिए अपेक्षित उपादान कारण भी 
पहले ही विद्यमान होने चाहिए। और यह सब पदार्थ, विना आकाश के ठहर नहीं 
सकते, अतएव इन्हें अवकाश देने दाला आकाश भरी अंडे से पहले ही स्वीकार करना 
चाहिए । 
इसके अतिरिक्त ब्रह्मा पहले अंडा बनाता है फिर उससे अन्य पदार्थों का 
निर्माण करता है, सो इस क्रम की आवश्यकता क्‍यों है ? जब तक बह अंडा बनाता 
है तब तक लोक की ही सृष्टि क्‍यों नहीं कर देता ? 
ब्रह्मा सशरीर है या अशरीर है? नित्य है या अनित्य है? इत्यादि प्रश्नों 
पर जिस प्रकार पहले ईश्वर के वबिपय से विचार किया गया है, उसी प्रकार यहां भी 
विचार करना चाहिए । 
इसी प्रकार ब्रह्मा ने तत्वों की सप्टि की, यह कथन भी मिथ्या है, इस पर अब 
विचार करना अनावश्यक है। 
उछिखित विवेचन से यह स्पष्ट हो गया है कि सप्टि रचना के संबंध से अनेक 
वादियों ने जो कल्पनाएं की हैं, वे युक्ति से सबंधा विपरीत है और उनमें सत्य का 
लेश मात्र भी नहीं है । यह सव कथन अज्ञानमूलक है, मपा है। इस बिप्य से सत्य 
क्या है? लोक की रचना हुई है या नहीं ? अगर हुई नो किस प्रकार ? इत्यादि प्रश्नों 
का समाधान सूत्रकार ने अगली गाथा में किया है । 


मूल;-सएहिं परियायेहिं, लोयं बूया कडेत्ति य। 
तत्तं ते ण विजाणंति, ण विणसी कयाह वि ॥ २१ ॥ 


छाया:- स्वक; पर्यायलोॉकिमब्रुवत्‌ कृतमिति । 
त्त्वं ते न विजानन्ति, न विताज्ी कदापि च ॥ २१ ॥ 


हज ०... छ छ बिक पट 
शब्दाथ:- पूर्वोक्त वादी अपने-अपने अभिम्राय के अनुसार लोक को रचा हवा 


गे [५ 
[ ४४८ । शापा-स्वरूप वर्णन 


हि आम ५.0 मदन शिकीट मलिक मर ललित वर शी किक हलक अल नेक 0720 2 कक 
बतलाते हैं, किन्तु थे तत्व के ल्वाता नहीं है--बास्तविकता को नहीं जानते । वास्तविकता 
यह है कि लोक कभी विनाश नहीं है । 


भाष्य--अनन्तर गाथाओं में देववादी, श्रह्यवादी, ईश्वरवादी, प्रधानवादी, स्व- 
भाववादी, कालदादी, नियतिबादी, यहच्छावादी, स्वयंभूवादी, ओर भण्डबादी, लोगों 
की कल्पनाओं का दिग्द्शन कराया जा चुका है ओर उत कल्पनाओं की संक्षिप्त समा- 
लोचना भी की जा चुकी है. उससे यह स्पष्ट हो चुका है कि इन वादियों को सृष्टि 
संबंधी वास्तविकता का ज्ञान नहीं है | 


पूर्वोक्त सभी बादी बेद के अलुयायी हैं, बेद को प्रमाण मानते हुए अपने सिद्धा- 
न्तों का कथन करते हैं । किर भी उनमें इतना अधिक मतभेद है। यह मतभेद ही इस 
बात को प्रमाणित करता है कि उनमें से किसी को सचाई का पता नहीं चला हे 
और जिसके जी में जो बात जंच गई, उसने वही बात मान ली है । अन्यथा इतने 
अधिक मतभेद न होते और आपस में ये लोग एक दूसरे के मत पर आक्रमण न 
करते । सृष्टि से पूवे कौन-सा तत्व था, इस संबंध में भी इनमें एक मत नहीं है और 
सृष्टि रचना के संबंध में भी यह सब विभिन्न मत प्रदर्शित करते हैं। कोई कहता है- 

« असह्या इृदसग्र आसीत्‌ । 
अर्थात्‌ सुष्टि से पहले यह जगत्‌ असत्‌ रूप था | 
इसके विरुद्ध दूसरा कहता है-- 
' सदेव सौम्येद्मप्न आसीत्‌ | ? 

अधथीत्‌-हे सौम्य | यह जगत्‌ पहले सत्‌ रूप था। किसी का कहना है कि 

स॒ष्टि से पहले आकाश तत्त्व था- आकाशःपरायणम्‌ | ? तो कोई कहता है-- 
: सैबेह किव्चनाञ आसीत्‌ ; सव्युनैवेदमाबृतमासीतू । ? 

अर्थात्‌ सृष्टि से पहले कुछ सी नहीं था, झ॒त्यु से व्याप्त था--सब झुद्र प्रलय 
के समय नष्ट हो चुका था| 

इस प्रकार खृष्टि से पहले कया था, इस संत्रंध में जैसे अनेक कल्पनाएं' की 
गई हैं, उसी प्रकार सृष्टि के आरंभ के विषय में भी अनेक कल्पनाएं की गई है । 
पर यहां उनका वर्णन करने से अधिक प्रंथ-विस्तार होगा। कहने का तात्पर्य यह 
है कि यह सब मतभेद सूचित करते हैं कि सचाई किसी ने भी नहीं पाई। सभी ने 
अपनी कल्पना की दौड़ लगाई है और जिसे जैसा जान पड़ा, उसने बेसा ही बखान 
कर दिया है। इसीलिए सूत्रकार कहते हैं क्रि-*तत्तं ते ण॒ विजाणुंति। ' अर्थात्‌ वे 
सब लोग तत्व की बात नहीं जानते । 

तत्व की वात कया है ? इस प्रश्न का समाधान करते हुए सूत्रकार कहते हे 
कि तत्व यह है कि लोक कभी नष्ठ नहीं होता । 

जड़ और चेतन का समूह लोक कहलाता है। संसार में जो अपरिमित “ 


ग्यारहवां अध्याय [ ४४६ ] 


असंख्य पदार्थ दृष्टिगोचर होते हैं, उनका वर्गीकरण किया जाय तो उन समस्त 
पदार्थों के दो ही वर्ग बन सकते हैं--एक जड़ और दूसरा चेतन। कीट, पतंग, पशु, 
पक्षी, देव, मारकी मनुष्य आदि जीव चेतन वर्ग में समाविष्ट होते हैं और उनसे 
पृथक रहने वाले अन्य समस्त पदार्थ अचेतन-जड़ -में सम्मिलित हो जाते हैं। 
इन दो मूल वस्तुओं के अतिरिक्त तीसरी वस्तु कहीं भी उपलब्ध नहीं होती । 

उक्त दोनों जड़ और चेतन वस्तुओं में विविध प्रकार के रूपान्तर अनेक 
कारणों से होते रहते हैं। एक जड़ पदार्थ, जब दूसरे जड़ पदार्थ के साथ मित्रता है, 
तब दोनों में या दोनों में से क्रिसी एक में रूपान्तर हो जाता है। इसी प्रकार जड़ 
पदार्थो' के संयोग से चेतन में रूपान्तर हो जाता है। कपास के बीज से कपास का 
पौधा उत्पन्न होता है। वह प्राकृतिक गर्मी, सर्दी, तथा पानी और मिट्टी आदि के 
संयोग से अनेक अवस्थाएं धारण करता हुआ फलों से सुशोभित हो जाता है। 
सलुष्य उन फल्षों में से कपास चुगता है। कपास को ऑटकर रुई बनाता है । रुई 
कातकर उससे सूत बनाता है और फिर उससे वस्म तैयार कर लेता है | इस प्रकार 
अनेक रूपान्तर होने के पश्चात्‌ बना हुआ बस कुछ समय में चींथड़ा हो जाता है 
और फिर डससे कागज आदि अनेक वस्तुएं निर्मित हो जाती हैं। कागज यदि अग्नि 
के अपेण कर दिया जाय तो उससे राख वन जाएगी और वह राख मिट्टी के वत्तंन 
आदि अनेक रूपों में परिणत हो सकती है। इस प्रकार कपास के बीज की पर्योय- 
परम्परा चलती रहेगी | अनन्त काल तक चलती जायगी । 

यह एक उदाहरण है। इसी प्रकार अन्य समस्त वस्तुए' परिवर्त्तनशील हैं और 
उनकी पर्यायों की परम्परा भी अनन्त काल तक चालू रहती है। पर्याय-परम्परा 
जेसे अनन्त समय तक जारी रहने वाली है उसी श्रेकार वह आज या कछ से जारी 
नहीं है, बल्कि अनादिकाल से चल्ली आ रही है। उसका कभी आरंभ नहीं होता, 
कभी अंत नहीं होता । 

ऊपर जिन पर्यायों के परिवत्तैन का उल्लेख किया गया है वे सव स्थूल पर्योयें 
हैं--ऐसी स्थूल जो हमारी इष्टि में आ सकती हैं। एक स्थूल पर्याय से दूसरी स्थूल 
पर्याथ तक के समय में अनेकानेक सूक्ष्म पर्यायें भी होती हैं, जो वस्तु की आहृति 
बदलने में समथे नहीं होती और केबल एक क्षण भर स्थिर रहती हैं। उन्हें हम देख 
नहीं पाते, परन्धु उतकी कल्पना अवश्य कर सकते हैं । 

इन सब पर्यायों के परिवत्तन होते रहने पर भी हम र्प्ष्ठट रूप से उनमें रहने 
वाली अनुगत सत्ता देखते हैं। अर्थात्‌ आकृति में विक्ृषति हो जाने पर भी मूल वस्तु 
विद्यमान रहती है, उसका विनाश कदापि नहीं द्वोता | जन परिभाषा में इस अनुगत 
सत्ता को द्रव्य कहते हैं । ह 

ऊपर बिश्व की समस्त वस्तुओं को दो वर्गों में घांदा गया था, उन्हीं को 
किंचित्‌ विस्तार से छह भेदों में विभक्त किया ज्ञाता है और वही पद द्रव्य कहलाती 


हैं। दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि पट द्र॒ज्य ही लोक है । जीव, पृद्गल, 


ही डिनर मिमीक लत आम तल ला 8 पट इम भाषा-स्वरूप वर्णन 
घर, अपने, आकाश और काल यह बह द्रव्य हैं। यह द्रव्य अनादिकालीन हैं और 
अनन्तकाल तक स्थिर रहेंगे। अतएव लोक भी अनादि अनन्त है । 

पर्यीयों की दृष्टि से भवश्य उसकी उत्मत्ति भी होती है और नाश भी होता 
है. परन्तु उस उत्पत्ति और विनाश के लिए न तो ब्रह्मा की आवश्यक्रता है, न खयंभू 
की। उसके लिए ईश्वर की भी अपेक्षा नहीं है ओर न देव की ही | यह जड़ और 
चेतन पदार्थ स्त्रय॑ किया करते हैं ओर अधिकांश में हम स्वयं ऐसा अनुभव कर 
सकते हैं । 

इस तथ्य को न समझकर ही लोग अपनी कल्पना के घोड़े दौड़ाते हैं और 
नाता प्रकार के मिथ्या सिद्धान्तों का श्रणयन करते हैं। वस्तुतः लोक द्रव्य दृष्टि से 
बिनाशी नहीं है--अविनश्वर है और जब उत्तका कभी विनाश नहीं होता तो उत्पाद 
की कथा ही कया है ! 

सूत्रकार ने लोक को द्रव्यार्थिक नय की अपेक्षा अविनाशी कहा है, यद्यपि 
पर्यायार्थिकत नय से उसका प्रतिक्षण उत्ताद और विनाश होता रहता है | किन्तु यह 
उत्पाद और विनाश, जेसा क्रि पहले कह्दा गया है, मूल वस्तुओं का-द्वव्यों का- 
नहीं समझना चाहिए। कोई भी सत्‌ पद्माथ कभी असत्‌ नहीं द्वो सकता ओर असत्‌ 
कभी सत्‌ नहीं बन सकता। अतएव अन्य लोगों की ख॒ष्टि और प्रलय की कल्पना 
भिन्न है और उत्पाद एवं विनाश का सिद्धान्त भिन्न है। 

४ ण॒ विशासी कयाइ वि? यहां ( बिणासी ? में (वि! (विशेष रूप से) उप- 
सर्म है। विशेष रूप से अर्थात्‌ निरन्‍्ब्य रूप से-समूल--ताश होने को यहां विनाश 
कहा गया है। तात्पर्य यह है क्रि लोक कभी समूल नष्ट नहीं होता, सत्‌ से असत्‌ 
नहीं बन जाता। पर्योयद्ष्टि से, पूवे पयोय का नाझ होने पर भी विनाश अर्थात्‌ 
सबंथा नाश कदापि नहीं हो सकता है | 

उछिखित त्रिवेचन से लोक की ईश्वर आदि के द्वारा सृद्धि मानना और श्रल्य 
की कल्पना करना मस्पावाद है, यह सिद्ध है । 


_+पकि पहन 


मिग्नेन्ध-प्रवचन-गयारहवां अध्याय सपाप्त 
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8 ## नमः सिद्धेभ्यः हु? 
निग्नन्थ--प्रवचन 

| बारहवां अध्याय || 

कम 
लेश्या-स्वरूप निरूपए 

श्री सगवान्‌-उबाच-- 


लः-किणहा नीला य काऊ य, तेऊ पम्हा तहेव य । 
सुकलेसा य छट्टा य, नामाईं तु जहकम ॥ १॥ 


छाया:-कृष्णा नीला च कापोती च, तेज: पद्मा तथैव च। 
शुक्ललेइ्या च पणष्ठी च, नामानि तु यथाक्रमम्‌ ॥ १॥ 


बब्दार्थ:-हे इन्द्रभूति ! लेश्याओं के यथाक्रम नाम इस प्रकार हैं-(१) ऋष्ण 
ल्षेश्या (२) नील लेश्या (३) कापोती ल्षेश्या (४) तेजो लेश्या (५) पद्म लेश्य और छठी 
(६) शुक्ल लेश्या । 

भाष्य:- ग्यारहवें अध्ययन में भाषा का स्वरूप निरूपण किया गया है। भाषा- 
शुद्धि संयम के लिए आवश्यक है उसी प्रकार लेश्या की शुद्धि भी सदूगति लाभ के लिए 
अत्यन्त आवश्यक है । अतः प्रस्तुत अध्ययन्त में लेश्या का निरूपण किया जाता है। 

ल्िश्या' शब्द 'लिश? घातु से बना है। 'लिश” का अथ है-चिप्कना, संबद्ध 
होना । अथांत्‌ जिसके द्वारा कम आत्मा के साथ चिपकते है-बंधते हें-उसे लेश्या कहते हैं । 
लेश्या आत्मा का शुभ या अशुभ परिणाम है । 

लेश्या मूलतः दो प्रकार की होती हे-(९) द्रव्यलेश्या और (२। भावलेश्या। 

द्रव्यज्ञेश्या क्या वस्तु है, इस विपय में आचार्यों के अभिप्रायों में कुछ भिन्नता 
है। किसी-किसी आचाये के मत से द्रव्यलेश्या कर्म-वर्गणा से निष्पन्न द्वव्य है। द्रव्य- 
लेश्या यद्यपि कर्मबर्गणा से वनी है, फिर भी वह वर्गणा आठ कर्स से अलग है, जैसे 
कार्माण शरीर की बर्गणा | दूसरे आचाय द्रव्यलेश्या को क्र्म-निष्यन्द रूप मानते हैं। 
किन्‍्हीं-किन्हीं आधचार्यों ने द्रव्यलेश्या को योगवर्गणा के अन्तर्गत स्वतंत्र द्वव्य रूप 
स्वीकार किया है। किन्तु द्रव्यलेश्या पौदूगलिक है, यह विपय निर्विवाद है । 

लेश्या के द्रव्य, कपाय को भड़काते हैं- उत्तेज्ञित करते हैं। जैसे पित्त के 
प्रकोप से क्रोध की वृद्धि होती है उसी प्रकार लेश्याद्रव्यों से कपाय में उत्तेजना आदी है ) 
लेश्था क्मुभागबंध का कारण है। 


[ ४४२ ] लेश्या-स्वरूप निरूपण 


मन, वचन और काय की शुभ या अशुभ परिणति, जो कपायोदय से अनुरंजित 
होती है, उसे भाव लेश्या कहते हैं। यह भात्मा का ही परिणाम विशेष है। परिणाम- 
भेद से भाव लेश्या के असंख्य भेद हैं, तथापि सरलता से समभने के लिए शास्त्रों में 
उसके छह स्थूल भेदों का वशुन किया गया है ।इन भेदों को समभने के लिए निम्न 
लिखित उदाहरण उपयुक्त है । 


छह पुरुष जामुन खाने के लिए चले। घलते-चलते उन्हें जामुन का वृक्ष 
दिखाई दिया | वृक्ष को देख कर उनमें से एक ने कहा-लो यह रहा जामुन का वृक्ष। 
इप्तके फल खाने के लिए ऊपर घढ़ने के मंगड़े में पड़ने की आवश्यकता नहीं है। 
फलों से लदी हुई बड़ी-बड़ी शाखाओं वाले इस जामुन वृक्ष को ही काट डालना चाहिए, 
फिर आराम से जामुन खाए जाएंगे । 

दूसरे पुरुष से कद्दा--'ृक्ष काटना तो ठीक नहीं है; उसकी मोदी-मोदी 
शाखाएं ही काट लेना चाहिए । 


तीखरा कहने लगा--“मोटी-मोटी शाखाएं काटने से भी क्‍या लाभ है? उस 
की छोटी-छोटी शाखाएं ( प्रशाखाएं ) काट लेने से ही काम चल सकता है |? 


चौथा पुरुष बोला-छोदी-छोटी शाखाएं काटने से भी क्या लाभ होगा, फल्षों 
के गुच्छे ही तोड़ना काफी है | 

पांचवें ने कहा-'गुच्छे तोड़ता भी व्यर्थ है। सिर्फ पके-पके फल्ल तोड़ 
लीजिए । 

छठे ने कहा-'आप सब का कहना मुझे नहीं जंचता | हमें पके हुए फर्लों से 
प्रयोजन है जीर पके फल नीचे टपके हुए पड़े हैं। उन्हीं की उठा लेने से हमारा प्रयोजन 
सिद्ध हो जाता हैं तो व्यर्थ बुत्त आदि को तोड़ने से क्या लाभ है !? 


इसी प्रकार लेश्याओं के स्वरूप को सरलता से समभने के लिए छह डाकुओं का 
दृष्टान्त भी उपयोगी है। बह इस प्रकार हैः-- 


छह पुरुष किसी गांव को लूटने के लिए चले। जब वह गांव आ गया तो 
उनमें से पहला आदसी बोला-'इस गांव को तहस नहस कर डालो-पशु-पक्षी पुरुष स्त्री 
आदि जो कोई सामने आवे उन सब को सार डालो और गांव लूट लो ।! 

दूसरे ने कह्ा--पशु-पक्ती आदि को क्‍यों मारा जाय ? सिर्फ मनुष्यों को 
मारना चाहिए | 

तीसरा बोला--उनमें भी स्त्रियों को नहीं, सिफ पुरुषों को ही मारता चाहिए । 

चौथा कहने लगा--“सब पुरुषों को मारना ठीक नहीं, जो सशस्त्र हों उन्हीं 
को मारना चाहिए। 

पांचवें ने कहा-सशतस्त्र होने पर भी जो विरोध न करें उन्हें नहीं मारना 
पचाहिए। 
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छठे ने कहा--' भाई ! किसी को मारने से क्या प्रयोजन है ? हमें घन से प्रयो- 
जन है सो जिस प्रकार धन प्राप्त किया जा सके, करलो | किसी को भी मत मारो । 
घन लेने के लिए धत्ती को मार डालना उचित नहीं है । * 
इन दो उदाहरणों से लेश्याओं का स्वरूप स्पष्ट रूप से समझा जा सकता है। 
इन उदाहरणों में पहले-पहले पुरुषों की अपेक्षा उत्तर-उत्तर के पुरुषों के परिणाम 
क्रमश, शुभ) शुभतर और शुभतम हैं और अगले अगले पुरुषों के परिणामों की 
अपेज्ञा पहले वालों के परिणाम अशुभ, अशुभतर और अशुभतम हैं। इस प्रकार 
प्रथम पुरुष के अशुभतम परिणामों को ऋष्ण लेश्या, दूसरे के अशुभतर परिणामों 
को नील लेश्या, तीसरे के अशुम परिणामों को कापोत लेश्या, चौथे के शुभ परिणामों 
को तेजो लेश्या, पांचवें के शुभतर परिणामों को पद्मलेश्या एवं छठे पुरुष के शुभतम 
परिणामों को शुक्ल लेश्या समझना चाहिए । 
सुत्रकार ने ' जहकमं ! पद से यही आशय प्रकट किया है कि यह लेश्याएं 
कृष्ण, नील आदि जिस क्रम से यहां गिनाई गई हैं उत्ती क्रम से उनकी शुद्धता बढ़ती 
गई है । 
+ के हि हम] 
मूल;-पंचासवप्पवत्तो, तीहिं अगुत्तों छसु अविरओ य। 
+ हक 
तिव्वारंभपरिणओ, खुदों साहसिओ नरो॥ २॥ 
रा & शि  अनविकक न 
नडंधसपरिणामों, निस्‍्संसो अजिशदिओ। 
एश्रजोगसमाउत्तो, किण्हलेसं तु परिणमे ॥ ३ ॥ 
छाया;-- पध्चाखवमप्नवृत्तस्त्रिभिरगुप्त पट्सू अविरतरच | 
तीवारम्भपरिणत: शुद्र: साहसिको नर:।| २॥। 
निध्वंसपरिणाम:, नृशंसो$जितेन्द्रि य: । 
एतद्योगसमायुक्त:, कृष्ण लट््यां तु परिणमेत्‌ ॥| ३ ॥ 
शब्दार्थ:--इन्द्रभूति | हिंसा, असत्य, चोरी, अन्नह्मचये, एवं परिग्रह रूप पांच 
आख्वों में प्रवृत्ति करने वाला, समन, वचन और काय की गुप्ति से रहित, पट्काय के 
जीवों की रक्षा से निवृत्त न होने वाला, तीत्र आरंभ में प्रवृत्त, छुद्र प्रकृति वाला, बिना 
सोचे-समझे काम करनेवाला, ऐहिक पारलौकिक दुःख की शह्ला रहित परिणाम वाला, 
क्रर, इन्द्रियों का दास, इन सब ठुगुणों से युक्त मनुष्य ऋृष्णलेश्या के परिणाम वाला 
समभना चाहिए। 
भाष्य:-पहली गाथा में लेश्या के भेद बतलाने के पश्चात्‌ सृत्रकार क्रम से 


्े चिप है | 
08 का स्वरूप बतला रहे हैं। यहां पहली ऋष्ण लेश्या का स्वरूप वतलाया 
गया है । 


जो जोब अहिंसा आदि पांचों पापों में लगा रहता है, मन वचन काथ के 
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अशुभ व्यापार को नहीं रोकता है; पांच स्थावर एवं त्रस जीवों की हिंसा से विरत 
नहीं होता है, तीघ्र तथा महान्‌ आरंभ का सेवन करता दे; जो प्रकृति से छुद्र दै। जो 
साहसी है अर्थात्‌ डचित-अनुचित की परवाह न करके विना सममे-बूके क्रिसी 
भी भयंक्रर काये को कर ढालता है; जो दोनों लोक के दुखों की शंका रहित परिणाम 
बाला होता है, जिसके दिल में दया नहीं है, और जो इन्द्रियों का क्रीत दास है, ऐसे 
पुरुष को कृष्ण लेश्या वाला समझना चाहिए । 
क्रष्ण लेश्या नारकी, तियच, मनुष्य, भवनवासी देवता तथा बाण व्यंतर देवों 
को होती है। इसका वर्ण, गंध, रस और स्पश तथा फल आगे बताया जायगा । 
ि श्र 
घूत;-इस्सा अमरिस अतवो, अविज्ज माया अहीरया। 
च् न 
गेहा पश्रोसे य सढ़े, पमते रसलोलछुए ॥ 9 ॥ 
सायगवेसए ये आरंभा, अविरणो खुदो साहसिशओ नरो 
+ छ 
एश्जोग-समाउततो, नीललेसं तु परिणमे ॥ ५ ॥ 
छायो:--ईर्ष्या5मर्पातप: अ्रविद्या मायाइल्नीकता । 
गुद्धि' प्रद्व पश्च शठ:, प्रमत्तो रसलोलुप; ॥ ४ ॥। 
सातागवेपकरचा रम्भादविरत:, क्षुद्र: साहसिको मरः । 
एतद्योग्रसमायुक्त;, नीललेश्यां तु परिणमेत्‌ ॥ ५ ॥ 
शब्दाथ:--ईष्यों करना, क्रोध करना, तप न करना, कुशासञ्र पढ़ना, मायाचार 
करना, पापाचार करने में निलेज्ज होना, लोछुपता होना; है प होना, शठता होना; मदो- 
न्मत्त रहना, रसलोलुपता होना, विषयजन्य सुखों की खोज में रहना, हिंसा आदि पाप 
कर्म से बिरत न होना, क्षद्रता होता, साहस करना, इन सब लक्षणों वाला पुरुष नील 
लेश्या के परिणाम वाला होता है । 
भाष्य:--कष्णु लेश्या के परिणामों की प्ररूपणा करने के पश्चात्‌ क्रम-प्राप्त 
नील लेश्या के परिणामों का निरूपण यहां किया गया है। 
जो पुरुष गुणी जनों के गुणों को और तज्ञन्य प्रशंसा को सहन न कर सकने 
के कारण उनके प्रति ईष्या का भाव धारण करता है, ज्ञण-क्षण में क्रोध करने वाला 
हो, जो शरीर और इन्द्रियों के पोषण में लीन रहता हुआ कभी तपस्या न करता हो, 
मिथ्यात्ववद्धक कुशास्रों का पठन-पाठन करता हो, छल-कपट करता हो, निन्द्तीय 
कर्म करते हुए भी लब्जित न होता हो, हिंसा आदि कार्यों में तथा भोगोपभोग के 
साधनों में आसक्त रहता हो, दूसरे के गुणों पर ध्यान न देकर उसके विद्यमान या 
अविद्यमान दोप को ही देखता हो और उसका प्रचार करता हो, जिसमें छाठता भरी 
हो, जो प्रंमाद से परिपूर्ण हो, रस-लोलुप हो, जिस किसी प्रकार संसार संबंधी 
सुद्चों की तज्ञाश में रहता हो, आरंभ करने वाला हो, पाप से विरत न हो, जिसमें 
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क्षद्रता भरी हो, जो हिताहित का विचार किये विना ही काय में प्रवृत्ति करने वाला 
हो, इस श्रक्रार इन दोषों से युक्त प्राणी को नील लेश्या वाला समझना चाहिए | 
नील लेश्या नारकी, तिथज्च, मनुष्य, भवनवासी, और वान-व्यन्तर देवों को 
होती है | |" हे 
मूलः-वंके वंक्समायारे, नियडिल्ल अएुज्जुए । 
पतलिउ चंग ओवहिए, मिच्छदिट्ठी अणारिए ॥ ६॥ 
उप्फालग दुह्ववाई ये, तेशे आधबि य मच्छरी । 
एअजोगसमाउत्तों, काउलेसं तु परिणप्रे ॥ ७॥ 


छाया:--बक़: वक्रसमाचारः, निकृतिमाननूजुक: | 
परिकुञ्चक औपधिक:, मिथ्याहष्टिरनाये: ॥ ६ ॥ 
उत्फालक-दुष्टवादी च, स्तेनश्वापि च मत्सरी । 
एतद्योगसमायुक्तः, कापोतलेश्यां तु परिणमेत्‌ ॥ ७॥ 
शब्दार्णश;--वक्र, वक्राचारी, सायावी, सरलता से रहित, अपने दोपों को छिपाने 
घाला, कपदी, मिथ्यादृष्टि, ढु:खों का उत्पादक दुष्ट बचन को बोलने बाला अनाये, 
चोर, मात्सय रखनेबाला, इस प्रकार के दोषों से युक्त पुरुष कापोत लेश्या वाला होता है । 
भाष्य:--नील लेश्या का निरूपण करने के अनन्तर क्रम-प्राप्त कापोत लेश्या 
का स्वरूप यहां बतलाया गया है । 
जिसकी वाणी में वक्रता होती है, जिसके आचरण में वक्रता होती है, जिसका 
व्यापार इतना गूढ़ हो कि दूसरे को उसका पता न चल सके, जिसके हृदय में 
सरलता न हो, अपने दोपों को दूर करने के बदले जो उन्हें छिपाने की चिन्ता करता 
रहता हो, बात-बात में जो कपट का सेवन करता हो; मिथ्या दृष्टि वाला हो, अनार्य 
हो अर्थात्‌ अनाये पुरुषों के योग्य जिसका आचार-विचार हो, जो दूसरे के मर्म को 
छेदने वाले बचनों का प्रयोग करता हो, अर्थात्‌ जो अपने बचनों से दूसरों को गहरी 
ओर भीतरी चोट पहुंचाता हो, जो चोर हो, मत्सर भाव का धारक हो, इस प्रकार 
इन भावों को घारण करने वाला पुरुष कापोत लेश्या से युक्त समझना चाहिए | 
कापोत लेश्या उन पूर्वोक्त सभी नारकी, तियेच आदि जीवों को होती है, 
जिन्हें नील लेश्या होती है । 


मूल:ः-नीयावित्ती अचबले, अगाई अकुझहले । 
विशीय विणए दंते, जोगवं उबहाएवं ॥ ८॥ 
पियधम्मे दढधस्मे, अवजीरू हिएसए। 
एयजोगसमाउत्तो, तेउलेसं तु परिणमे॥ ६ ॥ 
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छाया --नीचैतृ त्तिरचपल: अमाय्यकुतृहलः | 
विनीतविनयों दान्तः, योगवानुपधानवान्‌ || ८ ॥ 
प्रियधर्मा दृढ़वर्मा; अवद्यमीरुहितेपिकः | 
एनद्योगसमायुक्तः तेजोलेश्यां तु परिणमेत्‌ || ६ ॥ 
शब्दार्थ: -नम्नता युक्त बृत्ति वाला, चपलता रहित, मायाचार से रहित कौतूहल 
की वृत्ति से शून्य, गुरुजनों का विनय करने वाला, इन्द्रियों का दमन करने वाला, शुभ 
योग वाला, तपस्या करने वाला, धर्म प्रेमी; दृढधर्मी, पाप से डरने वाला आत्म-कल्याण 
की इच्छा वाला पुरुप तेज्ञो लेश्या से युक्त होता है । 
भाष्यः--कापोत लेश्या के परिणामों का उल्लेख करने के पश्चात्‌ यहां तेजोलेश्या 
के परिणाम बताये गये हैं । 
जिस पुरुष की प्रकृति में नम्नतग हो, चंचलता न हो, छुल-कपट की बृत्ति न 
पाई जाती हो, अति कौतृहल वृत्ति न हो, जो अपने गुरुजनों का अर्थात गृहस्थावस्था 
में माता, पिता, शिक्षक, घसंगुरु आदि का तथा संयत अवस्था में रत्ताधिक एवं 
आचार्य आदि का विनय करता हो,--जिसके स्वभाव में ही विनीतता विद्यमान हो 
जो अपनी इन्द्रियों की बागडोर अपने काबू में रखता हो अर्थात्‌ इन्द्रियों का स्वामी 
हो (दास नहीं), जो प्रशस्त व्यापार में निरत रहता हो अर्थात्‌ मन वचन ओर काय 
को अश्जुभ क्रियाओं में न लगाता हो, जो शक्ति के अनुसार तपस्या करता हो, जिसे 
धर्म के प्रति प्रेम भाव हो, धर्म में जिसकी दृढ़ श्रद्धा हो, पाप कार्यों से भयभीत 
रहता हो अथात पापों से होने वाले इस लोक और परलोक संबंधी भयों का विचार 
करके जो पापाचरण न करता हो, तथा जो आत्मा के सच्चो एवं शाश्वत हित के 
अन्बेषण में उद्योगशील हो, उसे तेजोलेश्या समभनी चाहिए 
तेजोलेश्या शुभलेश्या है और यह तियेज्चों, मनुष्यों एवं देवों के होती है 
नारकी जीचों को नहीं होती । 


घूल;-पयणुकीहमाए य, मायालोभे य पयणुए । 
पसंतबित्त दंतप्पा, जोगब॑ उवृहाणवं ॥ १०.॥ 
तहा प्यएुवाई ये, उचसंते जिडंदिण । 
एयजोगसमाउत्तो, पम्हलेस तु परिणमे ॥ ११ ॥ 


छाया;--प्रतनुक्रोधभानइच, मायालोभौ च॒ प्रतनुकौ। 
प्रशान्तचित्तों दान्तात्मा, योगवानुपधानवान्‌ ॥ १० ॥ 
तथा प्रतनुवादी च, उपशान्तो जितेन्द्रियः | 
एतद्योगसमायुक्त:, पद्मलिश्यां तु परिणमेत्‌ ॥ ११ ॥ 


शब्दाथ:--जिसके क्रोष, मान, साया और लोभ पतले पड़ गये हों, जिसका चित्त 
प्रशान्त हो, जो इन्द्रियों को तथा मन को दमन करने बाला हो, जिसका योग व्यापार 
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शुभ हो; जो तपस्वी हो, अल्पभापी हो और श्ञान्त स्वभाव वाला हो तथा जितेन्द्रिय हो, 
वह पद्मलेश्या वाला पुरुष है। 

भाष्य:--ते जोलेश्या के स्वरूप-निरूपण के अनन्तर पद्मलेश्या का स्वरूप यहां 
बतलाया गया है । 

पद्मलेश्या के लक्षण इत् प्रकार हैं--जिसका क्रोध, माल, माया और लोभ 
पतला पड़ गया हो अर्थात्‌ जिसके कपाय की तीत्रता नष्ट होगईं हो, जिसका चित्त 
शान्त हो अर्थात्‌ विषयभोग-जन्य व्याकुलता जिसके चित्त से दूर हो गई हो, जिसने 
अपने मन का द्सन कर लिया हो, अर्थात्‌ वशवर्त्ती बना लिया हो, जिसका मन वचन 
और काय शुभ अनुछ्ठानों में प्रवृत्त होता हो, अशुभ प्रवृत्ति से हटा रहता हो, जो 
अपनी शक्ति के अनुसार शास्त्रविहदेत तपस्या करता हो, जो अल्प भापण करता हो 
अर्थात्‌ निरथेकर बकबाद न करता हो, और सोच विचार कर मसृदु भाषण करता हो, 
जिसके स्वभाव में उम्रता न हो, जो जितेन्द्रिय हो. वह पद्मलेश्या वाला पुरुष समझना 
चाहिए। यह लेश्या तिय'च, मनुष्य और वैमानिक देवों को ही होती है। नारकों 
को तथा अन्य देवों को भी नील लश्या के योग्य परिणाम-विशुद्धि नहीं हो सकती। 


मूल:-अहरुद्माणि वजि ता, क्ममसुक्राणि कायए। 
पसंतचितते दंतप्पा, सभिए जुत्ते य शुत्तिसु ॥ १२॥ 
सरागो बीयरागों वा, उबसंते जिडंदिए। 
एयजोगसमाउततो, सुब्कलेस तु परिणमे ॥ १३॥ 


छाया:--आत्त रौद्रे वर्जयित्वा, धर्मशुक्‍्ले ध्यायति । 
प्रशान्तचित्तों दान्तात्मा योगवानुपधानवान्‌ ॥ १३ ॥ 
सरागो बीतरागो वा, उपशान्तो जितेन्द्रिय: | 
एतद्योगसमायुक्तः, शुक्लेश्यां तु परिणमेत्‌ || १४॥ 
शब्दा्थ :--आत्तेध्यान और रोद्गध्यान को त्याग कर, घर्म ध्यान ओर शुक्ल ध्यान 
का चिन्तन करने वाला, प्रशान्त चित्त वाला, अन्तरात्मा का दमन करने वाला, सम्रि- 
तियों से युक्त, तीन भुप्रियों से गुप्त, सराग संयस या वीतगंग संयम का अनुष्ठान करने 
वाला कपायों का उपशस करने वाला और जितेन्द्रिय पुरुष शुकल-लेश्या के परिणाम 
वाला होता है। 
भाष्य:-- अन्त सें शुक्ल लेश्या के परिणामों का निरूपण करने के लिए यह 
गाथाएं कही गई हैं। 
शुक्ल लेश्या का स्वरूप इस प्रकार है--जो पुरुष आर्तैध्यान और रौद्र॒ध्यान का 
त्याग कर देता है और घर्मध्यान या शुकलध्यान का अवलंब्रन करता है, क्रोध, मान, 
माया और लोभ के क्षय या उपशस होने से जिसका चित्त शान्त हो गया है, जिसने 
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अपने अन्तःकरण पर विजश प्राप्त करली है, जो पांच प्रकारकी समितियों से तथा 
तीन प्रकार की गुप्तियों से युक्त है, जो सराग संयम या वीतराग संयम से युक्त है 
अथवा जिसमें सूक्ष्म राग बि्यमान है या जिसका रागभाव सर्वथा क्षीण हो चुका है, 
जिसने मोह का उपशम कर दिया है, जो जितेन्द्रिय है, उसके शुक्ल लेश्या के परिणाम 
होते हैं। 

लेश्याओं के नाम अमुक रंग के नाम पर व्यवस्थित हैं। इसका आशय यह है 
कि लेश्या द्रव्य, जो अत्यन्त मलीन होते हैं, उन्हें कृष्ण लेश्या कहा गया है। जो 
लेश्या-द्रव्य अत्यन्त स्वच्छ होते हैं उन्हें शुक्ल लेश्या कहते हैं। इसी प्रकार अन्य 
लेश्याओं के विपय में समझना चाहिए। इन क्ृष्ण आदि द्रव्यों की सहायता से 
आत्मा में इन्हीं के अनुरूप मलिन आदि परिणाम उत्तन्न होते हैं| कहा भी है-- 

कृष्णादिद्रव्यसाचिवग्यातू, परिणामी य आत्मनः | 
स्फटिकस्येव. तत्रायं, लेश्याशब्दः प्रव्तते ॥ 

अर्थात्‌ कष्ण आदि द्वव्यों की प्रधानता से आत्मा में जो परिणाम उत्तन्न होता 
है, उसमें लेश्या शब्द प्रवृत्त होता है। जेले स्फटिक मणि स्वभावतः निर्मल होती है, 
किन्तु उसके सामने जिस रंग की वस्तु रख दी जाय बह उसी रंग की श्रतीत होने 
लगती है, उसी प्रकार आत्मा में ऋृष्ण नील आदि द्रव्यों के संसर्ग से उसी श्रकार का 
परिणाम उत्पन्न होता है । 

शंका--कौन सी लेश्या क्रिस वर्ण वाली है ? 

समाधान--#८ण लेश्या मेघ, अंजन, काजल, जामुन, अरीठे के फूल, कोयल 
भ्रम॒र की पंक्ति, हाथी के बच्चे, काले बंवूल के माड़, मेघाच्छिन्न आकाश, और कृष्ण 
अशोक, आदि से भी अधिक, अनिष्ट, अकान्त, अप्रिय और अमनोज्ञ वर्ण वाली हैं । 

नील लेश्या भ्र|ग. चास, श्रियंगु, कबूतर की गदन, मोर की श्रीचा, बलदेव के 
बख्र, अलसी के फूल, नील कमल, नीलाशोक, और नीले कनेर से भी अत्यन्त अधिक 
अनिष्ट, अकान्त अप्रिय बर्ण वाली है । 

कापोत लेश्या खेरसार, करीरसार) तांबा, बेंगन के फूल, और जपाकुसुम 
आदि से भी अधिक अनिष्ट बण वाली होती है । 

तेजो लेश्या खरगोश के रक्त, बकरे के रक्त, मनुष्य के रक्त, इन्द्रगोप कीड़े, 
उदीयमान बाल सूर्य, संध्याराग, मू'गा, लाख, हाथी की तालु, जपाकुसुम, केसूड़ा के 
फूलों की राशि, रक्तोत्पल आदि से भी अधिक लाल वणे वाली होती है। 

पद्म लेश्या चंपा, हल्दी के खंड, हड़ताल, बासुदेव के वस्त्र, स्वर्ण जुद्दी, भादि 
की अपेक्षा भी अधिक उज्ज्वल वरणु की है। 

शुक्ल लेश्या अंकरल, शंख, चन्द्रमा, मोगरा, पानी, दही, दूध, तप्त चांदी आदि 
से भी अत्यन्त अधिक शुक्ल बर्ण वाली एवं अधिक इष्ट और मनोज्ञ है । 

इस प्रकार कृष्ण लेश्या काले वर्ण की, नील लेश्या नीले वर्य की,“कापोत लेश्या 
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कुछ--कुछ काले और कुछ--छुछ लाल वर्ण की, तेजो लेश्या लाल वर्ण की, पद्म लेश्या 
पीले बण की और शुक्क लेश्या शुक्त वर्ण की होती है । 

इसी प्रकार क्रृष्ण लेश्या नीम, नीम का काथ, कड़वी तू'वी आदि की अपेक्षा 
अत्यन्त अधिक अनिष्ट कडुबे रस वाली है| नील लेश्या चित्रमूल पीपर, पीपरीमूल 
मिच, सोंठ, आदि से, कापोत लेश्या बिजीरा, कैथ (कविद्ठ), दाड़म, बोर, ते 
आदि से, पीत लेश्या पके हुए आम आदि की अपेक्षा, पद्म लेश्या मधु, इछ्ुरस 
आदि की अपेक्षा, ओर शुक्क लेश्या गुड़, शक्कर, आदि से भी अत्यन्त प्रशर्त और 
उग्र रस वाली होती 


कृष्ण, नील और कापोत लेश्या दुरभिगंध वाली और पीन, पद्म वथा शुक्ल 
लेश्या सुरभि गंध वाली है | कहा भी है-- 
जह गोसडस्स गंधो, णागमडस्स व जहा अहिमडस्स । 
एत्तोी उ अणंतगुणों, लेस्साणं अप्पसत्थाणं ॥ 
जह सुरभिकुसुमगंधो, गंधवासाण पिस्समाणाणं । 
एत्तो ड अणुंतगुणों, पसत्थलेस्साण तिण्हंपि॥ 
अथातू मरी हुई गाय, मरे हुए हाथी और मरे हुए सांप की जेसी गंघ होती 
है उससे अनन्तगुनी अधिक दुर्गंध अप्रशस्त लेश्याओं की होती है। इससे विपरीत 
प्रशस्त लेश्याओं की गंध, सुगंधित पुष्पों अथवा पीसे जाते हुए अन्य सबासित द्रढ्यों 
की सुगंध से अनन्त गुणी अधिक सुगंध होती है । 
कृष्ण नील और कापोत लेश्या अप्रशस्त स्पश् वाली तथा तेज्ञो, पद्म ओर 
शुक्ल लेश्या प्रशस्त स्पश वाली है| कहा भी है-- 
जह करवयस्स फासो, गोजिव्भाए व सागपत्ताण | 
एत्तो वि अणंतगुणो, लेस्साणं अप्पसत्थाणं ॥ 
जह बूररस व फासो, नवणीयस्स व सिरीसकुसुमाण । 
एत्तो थि अणुंतगुणो, पसत्थलेस्साण तिर्हं पि ॥ 
अर्थात्‌ जेसे करोंत का, गाय की जिहवा का और श्ाक के पत्तों का स्पश 
होता है, इससे अनन्त गणा अधिक कर्कश स्पर्श अप्रशस्त लेश्याओं का होता है। 
जेसे वरु, सक्खन भौर शिरीष के फूल का रपर्श द्ोता है, उससे अनन्त गणा अधिक 
मृदु स्पश प्रशस्त लेश्याओं का ह्वोता है । श् 
आदि की तीन लेश्याओं का शीव और रुक्ष स्र्श चित्त को अस्वस्थ बनाता 


है और अन्त की तीन प्रशस्त लेश्याओं का स्निग्य और उष्णु स्पर्श चित्त में संतोप 
ओर स्व॒स्थता उत्पन्न करता है । 


मृल;-किण्हा नीला काऊ, तिरिण वि एयाओ अहम्मलेसाओ 
एयाहिं तिहिं वि जोवो, दुर्गईं उबवज्जई ॥ १७॥ 
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छाया;--कछ्ृष्णा नीला कापोता, तिखोडप्येता अधर्म लेश्या: | 
एताभिस्तिसुभिरपि जीव;, दुर्गंतिमुपप्यते ॥१४॥॥ 
शब्दार्थ :-कृष्ण, नील और कापोत, यह तीन अधर्म लेश्याएं हैं । इन तीनों लेश्याओं 
से जीव दर्गति मे उत्पन्न होता है । 

भाष्य:-पूर्वोक्तत छ॒द्ठ लेश्याओं में प्रशस्त और अगप्रशस्त लेश्याओं का विभाग 
यहां किया गया है। प्राथमिक तीन-कृष्ण नील और कापोत लेश्याएं अधम लेश्याएं 
अथवा अप्रशस्त लेश्याएं हैं, क्‍्योंक्रि इन लेश्याओं से यक्तत जीव दुर्गति में उत्पन्न 
होता है । 

जैसा कि पहले कहा जा चुका है, लेश्याओं के छह विभाग स्थूल विभाग हैं । 
वस्तुत: इनमें से प्रत्येक लेश्या के परिणाम्र (तीत्रता, मन्दता आदि रूप) बहुत और 
बहुत प्रकार के हैं। श्री प्रज्ञापना सूत्र में कहा है-- 

“करह-लेस्सा णं मंते | कतिविहं परिणामं परिणमति ? गोयमा | तिबिहं वा, 
नवविहं वा, सत्तावीसविहं वा, एक्क्रासीतिविहं था, वेवेयालीसत्विहं वा, बहुय॑ वा 
बहुविहं वा परिणाम परिणमई, एवं जाव सुक्कलेस्सा ।? 

अर्थात्‌ हे भगवन्‌ ! कृष्ण लेश्या कितने प्रकार के परिणामों में परिण॒त है ? हे 
गौतम ! तीन प्रकार के, नी प्रकार के, सत्ताईस प्रकार के, इक््यासी प्रक्रार के, दो सौ 
तेतालीस प्रकार के, बहुत और बहुत प्रकार के परिणामों में परिणत है । जैसे ऋष्ण 
लेश्या के परिणाम बहुत हैं उसी प्रकार नील भादि शुक्ल लेश्या पर्यन्‍्त सभी लेश्याओं 
के परिणाम समझना चाहिए | 

तात्पये यह है कि कृष्ण लेश्या जधघन्य, मध्यस और उत्कृष्ट के भेद से तीन 
प्रकार के परिणाम वाली है । किन्तु जधन्य परिणाम के भो जघन्य, मध्यम और 
उत्कृष्ट परिशाम हें; मध्यम और उत्कृष्ट परिणाम के भी जघन्य आदि तीन परिणाम 
हैं। इस प्रकार एक-एक परिणाम के तीन-तीन भेद होने से ऋण लेश्या के नौ परि- 
णाम होते हैं | यह नौ परिणाम भी अंतिम नहीं हैं और उसमें भी जघन्य, मध्यम एवं 
उत्कृष्ट भेद्‌ होते हैं। अतण्व नो परिणामों का जघन्य आदि तीन भेटरों से गुणाकार 
करने पर कृष्ण लेश्या के सत्ताईस परिणाम हो ज़ते हैं। इसी प्रक्रार आगे भी गुणा- 
कार करते चलने से इक्यासी, दो सौ तेताज्ञोस तथा बहुत और बहुत प्रकार के 

रिणाम सिद्ध हो जाते हैं । 

नील, कापोत आदि अन्य समस्त लेश्याओं के परिणामों के विपय में भी इसी 
प्रकार समता चाहिए | लेश्याओं के जितने परिणाम-भेद हैं, उतने ही भेद उनकी 
अग्रशस्तता एवं प्रशस्तता अथवा घम्येता एवं अधम्येता के भी समझने चाहिए 
लेश्याओं की इस अप्रशस्तता-प्रशस्तता के तारतम्य के ही अनुसार दुर्गति-प्राप्त 
सुगति-प्राप्ति रूप फल में भी तारतम्य हो जाता है | 

कहीं--कहीं 'अहम्मलेसाओ? के स्थान पर 'अहमलेसाओ? पाठ भी देखा जाता 
है। इसका अथ 'अधमलेश्याएं! ऐसा होता है, अत्एव वदह्द पाठ भी निर्वाघ है । 
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जि नल नाना 


पल;-तैऊ पम्हा सुबका, तिश्ण वि एयाओ पम्पलेसाओ। 
+ $ कर 6 ४ 
एयाहिं तिहिं वि जीवो, सुरुगई उपवृज्जइ ॥ १५॥ 
छाया:-तेज: पद्मा शुबला, तिख्रोष््पेत्ता धर्मलेश्या: । 
एताभिस्त्रिस्तिसृभिरपि जीव: , सुगतिमुपपचते || १५ ॥ 
शब्दार्थ:--तेजो लेश्या, पद्म लेश्या, और शुक्ल लेश्या, यह तीनों धर्म लेश्याएं हैं। 
इस तीनों लेश्याओं से जीव सुगति में उत्पन्न होता है । 
भाष्य:--पूर्व गाथा में अधर्म लेश्याओं का निरूपण किया गया था। यहां 
अन्त की तीन लेश्याओं को धर्म लेश्या बतलाया गया है। तेजो लेश्या, पद्म लेश्या 
और शुक्ल लेश्या, शुम, शुभतर और शुमतम परिणामों से युक्त होने के कारण 
धर्म लेश्याए' हैं और इनसे सद्गति का लाभ होता है । 
आत्महितैपी पुरुषों को आदि की तीन अधमसे लेश्याओं से दूर रह कर घर्म- 
लेश्याओं में ही विचरना चाहिए और ऐसा पुरुपाथ करना चाहिए जिससे सब 
प्रकार की लेश्याओं से मुक्ति प्राप्त हो और अलेश्य अवस्था प्राप्त हो जाय । 
धर्म लेश्याओं के भी बहु और बहुविध अवान्तर परिणाम हैं, जैसा कि पूर्व 
गाथा सें कहा जा चुका है । 


मूल;-अन्तमुहुत्तम्पि गए, अन्तमुह॒तग्ति सेसए चेव । 
लेसाहिं परिणयाहि, जीवा गच्छ॑ति परलोयं ॥ १६ ॥ 


छाया:--अन्तमु हत गते अन्तमुहूत्तें शेपे चैव | 
लश्याभि: परिणताभि:, जीवा गच्छेति परलोकम्‌ || १६ ॥ 


५ शब्दाथे: -परिणत हुई लेश्याओं का अन्तमु हूत्ते व्यतीत हो जाने पर अथवा 
अन्तमु हृतत्त शेप रहने पर ही जीव परलोक में जाते है । 
साष्य:--किसी भी लेश्या को उत्पन्न हुए जब अन्तमु दृत्त व्यतीत हो जाता है 
न्त॒ जप अर [ हा आर 
अथवा लेश्या का अन्त होने में जब अन्तमु हूर्त्त शेष रहता है, तभी जीब परलोक के 
लिए गमन करता है। मनुष्यों और तियंच्चों की लेश्या जीवन पर्यन्त एक ही नहीं 
रहती । वह कारण पाकर बदलती रहती है ।जो मनष्य या तिर्यच्च मरणोस्मुख होता 
०. कप मे * 
है, उसकी मृत्यु अन्तकाल्ीन ऐसी ल्षेश्या में ही हो सकती है; जिस लेश्या के साथ 
बं 5 रु है 
डसका संबंध कम्न से कम अन्तमु हत्ते पर्यन्च रह चुका हो। कोई भी जीव नवीन 
ल्ेश्या की उत्पत्ति के प्रथम्त समय में ही नहीं मरता किन्तु जब उसकी लेश्या परिणत 
दो जाती है- स्थिर हो जाती है, तभी वह पुरातन शरीर का परित्याग करके नूतन 
कि ६22 मे 5 जे ० 
शरीर अदण करने के लिए गमन करता है। लेश्या के परिणत होने में कम से कम 
अन्तमु हृत्त लग जाता है, इसी कारण यहां यद्द बतलाया गया है कि लेश्या का अन्त- 
की 8 न न 
मु हत्त व्यतीत हो जाने पर ही जीव पसरलोक जा सकता है । 
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किसी लेश्या की उत्पत्ति को अन्तमुहृत्त हो जाने पर भी यदि उस लेश्या के 
नष्ट होने में अन्तमु हत्ते रोष न हो तो भी जीव परलोक-गमन नहीं करता । अर्थात्‌ 
ल्ेश्या के नष्ट होने के अन्तिम समय में भी परलोक गमन संभव नहीं है, क्योंकि 
उत्पत्ति काल के प्रथम समय की भांति नष्ट होने के अंतिम समय में भी लेश्या 
अस्थिर-सी रहती है, परिणत नहीं होती । 

इस प्रकार लेश्या की उत्पत्ति हुए अन्तमु हत्त जब व्यतीत हो जाता है अथवा 
लेश्या के नष्ट होने में जब अन्तमु हतत्त शेप रहता है, तभी जीव परलोक जाता है । 

तात्पय यह है कि सनष्यों और तियेज्चों को, अन्त समय में, जिस किसी भी 
शुभ या अशुभ गति में जाना होता है, उसी गति के अनुसार उसकी भावना मरने 
के अन्तमु हूतें पहले अवश्य हो जाती है। वह भावना अकस्मात्‌ नहीं होती, किन्तु 
जीव ने अपने जीवन में जेसे शुभ या अशुभ कर्म किये होंगे, और उनके अनुसार 
जिस आयु का बंध कर लिया होगा, उसी आयु के अनुसार उस जीवन की अंतिम 
लेश्या हो जायगी । 

अनेक लोग इस अ्रम में रहते हैं कि जीवन भर चाहे जेसे कर्म किये जाए" 
जीवन भले ही हिंसा आदि पापों से परिपूर्ण व्यतीत किया जाय, घोर आरंभ और 
घोर परिग्रह सं आसक्त रहकर समरत समय यापन्त किया जाय, और धर्म सेवन 
की ओर क्षण भर के लिए भी ध्यान न दिया जाय, परन्तु अंतिम समय सुधार लेने 
से सारा जीवनकाल सुधर जाता है। यही नहीं, अंत सुधारने से आगामी भव भी 
सुधर जाता है। ऐसे भ्रम में पड़े हुए व्यक्तियों का भ्रम इस विवेचना से दूर हो 
जाना चाहिए। जीवन के अंत में) वेंसी ही भावना उत्पन्न होती है, जेसी गति में 
उसे जाना होता है। आयु कर्म अमिट है। उसका एक बार बंध हो जाने पर उसमे 
फिर परिवत्तेन होने का अबकाश नहीं है। जिस जीव ने नरकायु का बंध किया है, 
उसके परिणाम मृत्यु के समय नरकगति के ही अनुकूल होंगे, देवगति के योग्य नहीं 
हो सकते | और वे परिणाम भी झृत्यु होने से अन्तमु हतत पहले ही उत्पन्न हो जाते हैं। 
लोक में कहाबत है-- अन्त मता सो गता? अर्थात्‌ अंत समय जैसी मति होती है, 
बेसी ही गति होती है, यह लोकोक्ति सत्य है, पर यह समझ रखना चाहिए कि अंत 
में सति भी वेसी ही होती है, जेसा आयु कम बंध चुका हो। अतएवं परलोक सुधा- 
रने के लिए सतत सावधान रहना चाहिए, अंत समय के ही भरोसे न रहना चाहिए। 

ऊपर लेश्या के संबंध में जो कहा गया है वह मनुष्यों और तियंज्चों के लिए ही 
संगत हो सकता है, क्योंकि मनुष्यों और तियेच््चों की लेश्या ही परिवत्त नशील होती 
है। देवों और नारकों की कोई भी लेश्या जीवन पर्यन्त एक ही बनी रहती दै-वह 
परिवर्तित नहीं होती । ऐसी स्थिति में जब उनका मरण काल आता है तब उनकी 
लेश्या का अन्तमु हत्ते शेष रहता ही है। अतएव वे जिस लेश्या में होते हैं उसी लेश्या 
में परलोक गमन करते हैं और डसी लेश्या में पुनजेन्म घारण करते हैं। उनके लिए 
केबल यह कहा जा सकता है कि वत्तंमान भव सवंधी लेश्या का अस्तमु हे शेप 
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रहने पर देव-नारकी परलोकगमन फरते हैं। 

किस-किस गति से, कौनसी लेश्या कितने समय तक रहती है अथो 
लेश्याओं की स्थिति कितनी है, यह जान लेना आवश्यक है। 

नारकी जीवों की कृष्ण लेश्या की जघन्य स्थिति पल्‍्योपमम का असंख्यातवां 
भाग अधिक दस सागरोपम की है और उत्क्ृष्द स्थिति अन्तमु हूत्त अधिक तेतीस 
सागरोपम की है | 

नील लेश्या की जघन्य स्थिति पल्‍्योपम का असंख्यातवयां भाग अधिक तीत 
सांगरोपम की और उत्कृष्ट स्थिति पल्योपम का असंख्यातवां भाग अधिक तीन 
सागरोपमस की है | कापोत लेश्या की जघन्य स्थिति दस हजार वर्ष की और उत्कृष्ट 
रिथिति पल्योपम का असंख्यातवां भाग अधिक तीन सागरोपस की है। तीन प्रशस्त 
लेश्याएं नारकी जीबों में होती ही नहीं है । 


गनुष्यों तथा तिय चों में, जिसे जो लेश्या होती है उसकी स्थिति अन्तमु ह्॒स की है, 
किंतु शुक्ल लेश्या की स्थिति जघन्य अन्तमु हूत्ते और उत्कृष्ट नौ वर्ष कम पूव कोटि की है। 

देवताओं की लेश्या की रिथिति इस प्रकार है-कृष्ण लेश्या की जघन्य स्थिति 
दस हजार वर्ष की और उत्कृष्ट स्थिति पल्योपम॒ के असंख्यातव भाग प्रमाण है | ऋृष्ण 
लेश्या की उत्कृष्ट स्थिति से एक समय अधिक नील लेश्या की जबन्य स्थिति और 
पल्योपम के असंख्यातवे भाग उत्त्कृष्ट स्थिति है । 


भवनवंसी, व्यन्तर, ज्योतिषी और बैमानिक देवों की तेजो लेश्या की जघन्य 
स्थिति, दस हजार वर्ष की और उत्कृष्ट स्थिति दो सागरोपस तथा पल्योपम के अखं- 
ख्यातव भाग है। तेज्ो लेश्या की उत्कृष्ट स्थिति से एक समय अधिक पद्म लेश्या की 
जघन्य स्थिति है और अन्तमु हूत्त अधिक दस सागरोपम्त की उत्कृष्ट स्थिति है। पद्म 
लेश्या की उत्कृष्ट स्थिति से एक समय अधिक शुक्ल लेश्या की ज़बन्य स्थिति होती है। 
शुक्ल लेश्या की उत्कृष्ट स्थिति अन्तमु हत्त अधिक तेतीस सागरोपम की 

शक्ल लेश्या की तथा अन्य लेश्याओं की स्थिति में नो अन्तमु हत्ता अधिक 
वतलाया गया है; वह पूवंभव का अन्‍्तमुहूर्ती तथा आगामी भव का अस्त ह्त-इस 
प्रकार दो अन्तमु हूर्ततों की अपेक्षा से सममकना चाहिए। क्योंकि देवों वी और नारकों 
की लेश्या पूर्वभच और उत्तरभव के दो अन्तर-मुह॒र्तों से सहित अपने-अपने आयुष्य 
काल तक रहती है। 


नारकी जीवों को कृष्ण, नील और कापोत, यह तीन ही लेश्याएं होती 
तियचों में छहों लेश्याएं होती हैं किन्तु एकेन्द्रियनीबों को ऋष्ण, चील, क्रापोत्त, और 
तेज-इस प्रकार चार लेश्याएं, तेज़स्काय, वायुकाय, द्वीनिद्रिय, त्रीन्द्रिय और चतरिन्द्रिय 
तिय चों को नारकों के समान लेश्याएं ही होती हैं। धर 

संमूछिम पंचेन्द्रिय तिय॑चों को नारकी जीबों की तरह तीन लेश्याएं होती हैं 
गर्भज पंचेन्द्रिय तिय॑चों को छुट्टों लेश्याएं हो सकती हैं। त्तियच योनि वाले मादा 
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(तीरश्ी) को छह, मनुष्यों को छह, संमूरछिम मजुप्यों को नारक्रियों की भांति तीन, 
गर्भ मनुष्यों को छह, सन॒ष्य सखी को छह, देवों को छह, देवियों को कृष्ण, नील, 
कापोंत और तेज यह चार, भमवनवासी देवों, मवनवासिनी देवियों, वाणव्यन्तर देबों 
और वाणव्यन्तरी देवियों को भी चार | ज्योतिपी देव और देवियों को एक तेजो लेश्या, 
वमानिक देवों को तेज, पद्म ओर शुक्ल तथा वेमानिक देवियों को केवल तेज लेश्या होती है। 
है लेश्या वाले जीवों का अल्पचहुत्व इस प्रकार है--सब से कम जीव शुक्ल 
लेश्या वाले हैं, उनसे संख्यातगुने पद्मलेश्या बाले हैं और उनसे भी संख्यातगुने 
तेजो लेश्या वाले हैं। इनसे अनन्तगुने अधिक लेश्या रहित (सिद्ध) जीव हैं। इनसे 
अनन्तगुने कापोत लेश्या वाले हैं. । इनसे विशेषाधिक नील लेश्या वाले हैं, और इनसे भी 
विशेपाधिक कृष्ण लेश्या वाले जीच हैं । 

नारकी जीवों में लेश्या की अपेक्षा अल्पवहुत्व इस प्रकार हैं-कृष्ण लेश्या वाले 
नारकी सब से थोड़े हैं । नील लेश्या वाले उनसे असंख्याव गुने हैं और कापोत लेश्या वाले 
उनसे भी असंख्यातगुने अधिक हैं । 


लेश्या की अपेक्षा देवों का अल्प बहुत्व इस प्रकार है-देवों में शुक्ल लेश्या 
वाले सब से कम हैं, इनसे पद्म लेश्या वाले असंख्यातगुना अधिक हैं, इनसे कापोत 
लेश्या वाले असंख्यात गुना अधिक हैं, इनसे नील लेश्या वाले विशेषाधिक हैं और इनसे 
कृष्ण लेश्या वाले विशेषाधिक हैं। 

देवियों में कापोत लेश्या वाली सब से थोड़ी हैं, इनसे नील लेश्या वाली विशे- 
षाधिक हैं, इनसे कृष्ण लेश्या बाली विशेषाधिक हैं और इनसे तेजो लेश्या वाल्ली संख्या- 
तगुनी हैं । 

पंचेन्द्रिय तियचों का अल्पबहुत्व, सामान्य जीवों के ही अल्पबहुत्व के समान 
है। उसमें से लेश्या रहित जीवों का पद्‌ू निकाल देना चाहिए, क्‍योंकि तिय॑चों में लेश्या 
रहित कोई कोई नहीं हो सकता | 

एकेन्द्रियों में तेजो लेश्या वाले सब से कम हैं, उनसे कापोत लेश्या वाले अनंत 
गुने हैं ( क्योंकि सूक्ष्म ओर बादर निगोद में कापोत लेश्या होती है ) उनसे नील लेश्या 
वाले विशेपाधिऋ हैं और उनसे थी ऋष्ण लेश्या वाले विशेषाधिक हैं । 

मनुष्यों का अल्पबहुत्व तिर्य'चों के समान ही समझना चाहिए, परन्तु उनमें 
कापोत लेश्या वाले अनन्तगुने नहीं कहना चाहिए, क्योंकि मनुष्य अनन्त नही हैं, जब कि 
तिये'च अनन्त हैं क्योंकि निगोद के अनन्तानन्त जीव तिय च ही हैं । 

लेश्याएं एक दूसरी के रूप में परिणत हो जाती हैं । कृष्ण लेश्या के परिणाम 
वाला जीव नील लेश्या के योग्य द्रव्यों को ग्रहण करके मृत्यु को प्राप्त होता है, उस 
समय वह नील लेश्या के परिणाम वाला होकर उत्तन्न होता है, क्योंकि जीव जिस 
लेश्या के योग्य द्रव्यों को ग्रहण करके मरण को प्राप्त होता है उसी लेश्या से युक्त 
होकर अन्यत्र उत्न्न होता है। जैसे दूध, छाल्य के संयोग से छाछ स्तरभाव में अर्थाव्‌ 
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छाछ के वर्ण, रस गंध और स्पश रूप में परिणत हो जाता है, अथवा जेसे स्वच्छ 
वस्त्र अमुक रंग के संयोग से उसी रंग आदि रूप में परिशत हो जाता है, इसी प्रकार 
कृष्ण लेश्या, नील लेश्या के योग्य द्रव्यों के संसग से नील लेश्या के स्वरूप में; नील 
लेश्या के चण, रस, गंध और स्पशे में परिणत हो जाती है । 

इस प्रकार का परिणाम न केवल कृष्ण लेश्या का अपितु प्रत्येक लेश्या का हो 
सकता है । 

इस प्रसंग में यह जान-लेना आवश्यक है कि किस-किस लेश्या में कितने गुण- 
स्थान होता संभव है? इससे यह ज्ञात्त हो सकेगा कि लेश्याएं आध्यात्मिक विकास 
में कितना प्रभाव डाल सकती हैं । 

कृष्ण, नील और कापोत, लेश्याओं में आदि के छह गुणस्थान माने जाते हैं। 
इन छुद् गुणर्थानों से से चार गुणरथानों की प्राप्ति के समय और प्राप्ति के पश्चात्‌ भी 
यह तीन लेश्याएं हो सकती हैं, परन्तु पांचवां और छुठा गुणस्थान इन अप्रशस्त 
लेश्याओं के समय प्राप्त नहीं हो सकते। इन गुणस्थानों की प्राप्ति वेज, पद्म और शुक्ल 
लेश्या के समय ही हो सकती है। किन्तु इन गुणरथानों की प्राप्ति होने के पश्चात, 
जीबके परिणामों की शुद्धता कभी कम हो ज्ञाने पर उक्त अशुभ लेश्याएं आ जाती हैं। 
यही कारण है कि किसी-किसी जगह गुणुस्थान-प्राप्ति के समय की अपेक्ता, तीस 
अशुभ लंश्याथों में सिफ चार ही गुणस्थानों का प्रतिपादून किया गया है । 

तेजो लेश्या और पद्म लेश्या में अप्रमतच संयत पर्यन्‍त सात गुणरथान होते हैं। 
शुक्त लेश्या तेरहवें गुणरथान तक रहती है। यद्यवि तेरहवें गुशस्थान में कपाय का 
सबंधा अभाव है; तथापि योग की सत्ता होने के कारण वहां उपचार से शुक्ल लेश्या 
स्वीकार की जाती है। 

इस कथन से स्पष्ट हैं कि कृष्ण आदि तीन अश्ुभ लेश्याओं का उदय होने पर 
सबदेश या एकदेश् चारित्र की प्राप्ति नहीं हो सकती। अतएव चारित्र की कामना 
करने वाले पुरुषों को अशुभ लेश्याओं से दूर रह कर शुभ लेश्याओं की आराधना 
करनी चाहिए। 


मूल:-तम्हा एयासि लेसाणं, अणभावं वियाणिया । 
अप्पसत्थाओ वज्जित्ता, पसत्थाओडडिद्िए मुणी ॥१७॥ 


छाया:--तस्मादेतासां लेश्यानामू, अनुभावं विज्ञाय । 
अप्रशस्तास्तु चजंयित्वा, प्रभस्ता अधितिप्ठेव मनि. ॥ १७ ;। 


थ:--इसलिए लेश्याओं के प्रभाव को ज्ञान करके अप्रशरत लेश्याओं को त्याग 
कर मुनि प्रशस्त लेश्याओं को अंगीकार करें। 


भाष्य:- भ्शरत आर अप्रशल्र लेश्याआं का स्वरूप पहले बतलाया 


जा चुका 
है और यह भी बतलाय; ज्ञा चुका है कि अमग्रश्गस्त या ञ्‌ 


बम लेश्याएं दुर्गति का 
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कारण वथा प्रंशस्त या धर्मलेश्याएं' सदूगति का कारण हैं। इन सब विपयों को जान 
करके मुनि का कर्तव्य क्‍या है ? अर्थात्‌ लेश्या-क्ान का फल क्या है ? यह बताने के 
लिए सूत्रकार कहते हैं कि लेश्याओं का प्रभाव जान कर मुन्ति को चाहिए कि वह 
अपने अन्तःकरण में अशुभ लेश्याओं का ग्रादुर्भाव न द्वोने देवे और शुभ लेश्याओं 
को अंगीकार करे | 

यहां यह आशंका हो सकती है कि अलेद्य अवस्था प्राप्त करना मुनि क्का 
साध्य है । मृनि को लेव्या मात्र का-चाहे वह शुभ हो या अशुभ हो नाश करने का प्रयत्न 
करना चाहिए। समस्त लेश्याओं का बिना हुए बिना मुक्ति की प्राप्ति होना शक्य 
नहीं है। ऐसा सिद्धान्त होने पर भी यहां प्रशस्त लेश्याओं को अंगीकाः करने का 
विधान्त क्यों किया गया है ? 

इस आशंका का समाधान यह है कि लेश्याहीन अवस्था सहसा प्राप्त नहीं 
की जा सकती । पष्ठ गुणस्थानवरत्ती सुनि के अन्त:करण में भी अध्यवसाय की शुद्धि 
की न्यूनता रूप निमित्त पाकर कदाचितू अशुभ लेश्याओं का प्रादुभाव हो जाता है। 
जहां अशुभ लेश्याओं की विद्यमानवा है वहां पहले उनकी हटाने के लिए शुभ लेश्या- 
ओं को ही अंगीकार करना पड़ेगा। शुभ लेश्याओं को अंगीकार करने के पश्चात्‌ ही 
अलेश्य अवस्था प्राप्त हो सकती है। इस क्रम को लक्ष्य करके ही सूत्रकार ने यहां 
शुभ ल्ेश्याओं को अंगीकार करने का विधान किया है। इस विधान से अलेश्य अब- 
सथा रूप अंतिम साध्य का निपेध नहीं होता है, प्रत्युत वह साध्य, साधक के अधिक 
सन्निकट आता है। अतएवं यह विधान आपत्तिजनक नहीं कहा जा सकता | 

शंका-पहले लेश्याओं का फल दुर्गंति और सुगति की प्राप्ति बतलाया गया 
है, किन्तु वहां सामान्य कथन क्रिया है। यह बताइए कि किस लेश्य से किस-किस 
गति की प्राप्ति होती है ? 

समाधान--आगमगम में प्रत्येक लेश्या की जघन्य, मध्यम एवं उत्क्ट-इस प्रकार 
तीन तरह से गति का निरूपण किया गया है। वह इस श्रंकार हैः-- 

(१) कृष्ण लेश्या-कृष्ण लेश्या की जघन्य गति भवनवासी वाण व्यन्तर ओर 
अनाये मनुष्य की, मध्यम गति पांच स्थावर, तीन बविकलेन्द्रिय और तिय॑च पंचेन्द्रिय 
की, उत्कृष्ट गति पांचवें, छुठे और सातवें नरक की । 

(२) नील लेश्या--नील लेश्या की जघन्य गति भवनवासी, बाण व्यन्वर और 
कर्मेभूमिज मनुष्य की, मध्यम गति पांच स्थावर, तीन बिकलेन्द्रिय और तियज्च पड्चे- 
निद्रिय की, उत्कृष्ट गति तीसरे तथा चौथे नरक की | 

(३) कापोत लेश्या--कापोत लेश्या की जघन्य गति भवनवासी बाण उ्यन्तर 
तथा अन्तद्वींपज मनुष्य की, मध्यम गति पांच स्थावर, तीन विकलेन्द्रिय तथा तियंब्न्च 
पड्चेन्द्रिय की, उत्कृष्ट गति प्रथम, दूसरे और तीसरे नरक की । 

(४) तेजो लेश्या--तेजो लेश्या की जघन्य गति प्रथ्वीकाय, अपकाय, वनस्पति 
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काय तथा युगलिया सनुष्य को; मध्यम गति सवतवासी, वाण व्यन्तर, ज्योतिपी तथा 
तियेज्च पञ्चेन्द्रिय की; उत्क््ट गति प्रथम और द्वितीय देवलोक की 

(४) पद्म ्ेश्या-पद्म क्ञेश्या की जधन्य गति तीसरे देवलोक की, मध्यम गति 
चौथे देवलोक की और उत्कृष्ट गति पांचवे देवलोक की । 

६) शुक्ल लेश्या -गुक्तल लेश्या की जघन्य गति छठे से बारहवें देवलोक की, 
मध्यस गति लव श्रेवेयक तथा विजय, वेजयन्त, जयन्त और अपराजड्ञित नामक चार 
अनुचर विमानों की और उत्कृष्ट गति सर्वाथसिद्ध विमान की | 

ऊपर जो जघन्य; मध्यम और उत्कृष्ट गति बतलाई गई है वह प्रत्येक लेश्या 
की जघन्य, सध्यम एवं उत्कृष्ट गति बतलाई गई है | वह प्रत्येक लेश्या के जधन्य, मध्यम 
एबं उत्कृष्ट अंशों की अपेक्षा से समझना चाहिए। जसे-कृष्ण लेश्या के जघन्य 
अंशों के साथ मरने वाला जीव सवनवासी, वाण उयन्दर अथवा अनाय॑े मनुष्य के 
रूप में उत्पन्न होता है । कृष्ण लेश्या के सथ्यम अंशों के साथ मरने बाला जीव पांच 
स्थावर आदि में उत्पन्न होता है और ऋष्ण लेश्या के उत्कृष्ट अंशों के साथ काल करने 
वाला पांचवें, छठे या सातवें नरक में जाता है | इसी प्रकार अन्य लेश्याओं के संबंध में 
जान लेना चाहिए। 

यहां यह बाघ ध्यान में रखनी चाहिए कि अशुभ लेश्याओं के जघन्य अंश, 
उनके उत्कृष्ट अंशों की अपेत्ञा अच्छे हैं ओर इस कारण उत्कृष्ट अंशों से अधिक 
अनिष्ट और अशुभ गति प्राप्त होती ह और जघन्य अंशों से अपेक्षाकृत कम्म अनिष्ट 
ओऔर कम्त अशुभ गति मिलती है। किन्तु शुभ लेश्याओं के विपय में इससे स्वथा 
विपरीत बात है | उनके जघन्य अंशों की अपेक्षा उत्कृष्ट अंश अच्छे हैं और इसी कारण 

शुभ लेश्याओं के उत्कृष्ट अंशों से, जधन्य अंशों की अपेत्षा अधिक शुभ और इष्ट गति 
की प्राप्ति होती है । 

यहां एक ही ल्ेश्या के जधन्य अंश के भी अनेक फल बताये गये हैं, और 

मध्यम तथा उत्कृष्ट अंजों के भी एक से अधिक फल बताये हैं। जेसे-ऋष्ण लेश्या 
के जघन्य अंश के साथ काल करने वाला कोई ज्ञीव भवनवासी देब द्ोता है, कोई 
बाण उ्यस्तर होता है और कोई अनाय मनुष्य होता है।इस भेद का क्या कारण हे ९ 
कारण की सहशता होने पर भी काय से विसदृशता वयों आ जाती है ९ 
इसका समाधान यह है कि सामान्य रूप से यहां ज़बन्य अंश को एक वबतलाया 
गया है । वस्तुत: उस जघन्य अंश के भी विविध जीरा के अध्यवसायों की झुद्धता एवं 
अशद्धता की तरतमता के अनुसार व्रिविष भेद होते हें। उन अवान्तर भेदों को लक्ष्य 
रके अनेक फल बतलाये यये हैं । जिस लेश्या के जितने सूक्ष्म भेद हैं, उतने ही डसके 
फल होते हैं । उन सब अध्यचसायों का उल्लेख करना असंभव है, इस कारण शास्त्रों में 
स्थूल भेदों का और उनके स्थृूल फलों का ही दिगृद्शन कराया गया है । 

बुद्धिसान्‌ पुरुषों को लेश्याओं के स्वरूप का चिस्तन-सनन करके अपने परिणामों 

में अधिकाधिक विशुद्धि लाने का निरस्तर प्रयास करता चाहिए | 


8 3 नमः सिद्धे म्यः ४ 
निर््रनन्थ -प्रवचन 
॥ तेरहबां अध्याय | 
---- व: -- 
कपायवर्णन 
श्री भगवान्‌ उघाच-- 
मल;-कोहो अ माणों ञ्र अणिग्गहीया, 
प्राया य लोगो अ पवडढमाणा। 
चत्तार एए कसिणा कसाया, 
सिचोति मलाई पुणव्भवस्स ॥ १। 


छाया:- क्रोधदच मानश्चानियुहीती, माया च लोभश्च प्रवधमानों। 
चत्वार एते क्ृत्स्ता: कपाया: सिख्चन्ति मूलानि पुनर्भवस्थ || १ ॥ 
शब्दा्ः-हे इन्द्रभूति | निम्रह न किया हुआ क्रोध और मान तथा बढ़ती हुई 
माया और बढ़ता हुआ लोभ ये सब चार कपाय पुनजन्म के मूलों को सींचते है-हरा भरा 
करते हें 
भाष्यः--वोरहवें अध्ययन से लेश्या का निरूपण किया गया है। लेश्या का 
स्वरूप बताते समय यह कहा गया था कि कषाय से अनुरंजित योग की प्रवृत्ति 
लेश्या कहलाती है। इस स्वरूप को हृदयंगम करने के लिए कषाय के खरूप का 
प्रतिपादल करना आवश्यक है। अतः लेश्या-निरूपण के पश्चात्‌ कषाय का निरूपण 
किया जाता है । 
कृषाय शब्द की व्युत्पति इस प्रकार बताई गई है: -- 
कम्सं कसं भवो वा, कसमाओ सिं जओ कसाया ते। 
कसमाययंति व जओ, गमयंति कस॑ कसायत्ति ॥| 
आओ ब डउवादाणं, तेण कसाया जओ कसस्साया। 
चत्तारि बहुचयणओ, एवं बविद्यादओडबि गया।॥ 
भावा्थ--क्रप अथांतू कर्म अथवा भव की जिससे आय-प्राप्ति हो वह कपाय 
है। अथवा कर्म या संसार का जिससे आदान अर्थात्‌ अरहण हो उसे कपाय कहते 
हैं। अथवा जिसके होने पर जीव कर्म या संसार को प्राप्त करें वह कपाय है। अथवा 
जतण अथातू उपादान कारण, खंखार या कर्म का उपादान कारण होने से वह कपाय 
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हु की अपेक्षा से कपाय के चार भेद् हैं। इसी प्रकार अन्य भेद सी समझना 
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कपाय शब्द की एक और व्यत्पत्ति भी प्रचलित है। बह य 
सुहृदुक्खसुबहुसस्सं, कम्मक्खेत्तं कसेदि जीवस्स | 
संसारदूरभमेर॑ वेश कसाओत्ति णुं चेंति ॥ 

अर्थीत्‌ जीत्र के सुख दुःख रूप अनेक प्रकार के धान्य को उत्पन्न करने वाले 
तथा जिसकी संसार रूप सर्योदा अत्यन्त दूर है, ऐसे कम रूपी खेत का कर्पण करता 
है, इसलिए इसे कपाय कहते है । 

कपाय दाब्द की डल्लिखित व्यत्पत्तियों से यह स्पष्ट हो जाता है कि कषाय 
कम का कारण है ओर बह संसार-अमण भी कराता है। कषायों के बिना संसार 
अमण नहीं हो सकता और न बंध ही हो सकता है । कहा भी है-- 

“सकपायत्वाब्जीवः कमंणो योग्यान्‌ पुदूगलानादत्ते स चन्घ:” 

अ्थोत्‌ जीव कषाय से युक्त होकर कार्मोण वर्गणा के पुदूगलों को ग्रहण करता 
है, वही बंध है| इससे भी स्पष्ट है कि बंध से कषाय प्रधान कारण है । 

यही नहीं, कषाय जीच के सम्यक्त्व और चारित्र गुण का भी घातक है। 
अतएव उसका स्वरूप समझकर त्याग करना आत्म-श्रेय के लिए अत्यावश्यक है। 

कषाय के मुख्य रूप से चार भेद हैं:--(१) क्रोध (२) मान (३) माया 
ओर (४) लोभ । 

(१) कोध-क्रोध नामक चारित्रमोहनीय कस के उदय से होने चाला, उचित 
भनुचित का विवेक्र नण्ठ कर देने वाला प्रज्वलन रूप आत्मा का परिणाम्त क्रोध 
कहलाता है । 

क्रोध की अबस्था में जीव डचित--अनुचित का भान भूल जाता है। बह यह्दा 
तद्ठा चाहे जो बोलता है और नाना प्रकार के घृणास्पद, अशोभनीय और हानिकारक 
काम कर बैठता है । क्रोध में एक प्रकार का पागलपन उत्पन्न कर देने का स्वभाव 
है | जेते पागल मनुष्य यद्वा तद्वा बकने लगता है, वह अपनी वास्तविकता खो बैठता 
है, उसी प्रकार क्रोधी मनुष्य भी विना विचार किये बोलता है और अपनी स्थिति 


को भूल जाता है। क्रोध में एक श्रकार का श्रिप है और इसी कारण भोजन आदि 
करते समय विशेष श्ञान्ति की आवश्यकता त्रदर्शित की गई है । 


पहले तो क्रोध के आवेश में मनुष्य अंद-संट बोलता है और अक्ृत्य को 
भी कर बैठता है, पर जब क्रोध का उपश्म होता है, चित्त में शान्ति का आविर्भाव 
होता है. ओर मनुष्य स्वस्थ हो जाता है,तव अपने अनर्गल भाषण तथा अनचित 
कार्य के लिए लबज्जित होता हे। किन्तु बहुत बार क्रोध के आवेश में ऐसे कार्य हो 
जाते हैं, जिन्हें शान्ति प्राप्त होने पर बदला नहीं जा सकता। क्रोधी मनष्य क्रोध से 
अत्यन्त आत्रिष्ट होकर दूसरे मनुष्य पर प्रहार कर देता है, अथवा उसके प्राणों का 
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अन्त कर देता है, तो बाद में लज्जित होने एवं पश्चात्ताप करने पर भी कुछ फल 
नहीं होता । 

क्रोधी मनुष्य दूसरों का ही नहीं, स्वयं अपना भी घोर अनिष्ट कर बैठता है । 
अनेक मूढ़ क्रीधी अपने जीवन का अन्त कर डालते हैं | कोई नदी में डूब मरता है, 
कोई कूप में गिर पड़ता है और कोई घासलेट आदि छिड़क कर आग लगा लेता है। 
इस प्रकार क्रोध के अत्यन्त अनिष्ट और अवांछनीय परिणाम आँखों देखे जाते हैं। 
क्रोध के विपय में ठीक कहा है -- 


उत्पद्ममानः प्रथम॑ दहत्येव स्वमाश्रयम । 
क्रोध: ऋृशानुचत्पश्चादन्यं दहति बा न वा ॥ 


अर्थात्‌ क्रोध जब उत्पन्न होता है तब अप्नमि की तरह सर्व प्रथम अपने आश्रय 
को ही जलाता है-जिस अन्तःकरण में क्रोध की उत्पत्ति होती है वही अन्तःकरण 
सर्वश्रथम क्रोध से जलने लगवा है। उसके अनन्तर अन्य को कदाचित्‌ जलावा है, 
कदाचित्‌ नहीं भी जलता | तात्पय यह है कि क्रोध से क्रोधी को तो निश्चित रूप से 
हानि उठानी ही पड़ती है, फिर दूसरे की हानि हो या न हो । 


इस ग्रकार क्रोध स्व--पर सनन्‍्तापप्रद है| साम्यभाव का नाशक है | मुक्ति--सुख 
का बाघक है। अतएवं इसका निगम्रह करना परम कर्त्तव्य है | क्रोध का निम्रह न करने 
से जन्म--मरण की वृद्धि होती है । 


(२) मान--मान मोहनीय कर्म के उदय से जाति, कुल, बल, ऐश्व्य, बुद्धि, 
आदि गुणों का अहंकार करता रूप आत्मा का विभाव परिणाम मान कहलाता दै। 
क्रोध की भाँति मान कपाय भी जन्म-सरण रूप संसार की वृद्धि करने वाला है। मान- 
कषाय के वशीभूद होकर जीव आदरणीय पुरुषों का आदर नहीं करता, सन्माननीय 
जनों का सनन्‍्मान नहीं करता | अभिमानी पुरुष के अन्तःकरण में नम्रता का अभाव 
हो जांता है। 


अभिमानी पुरुष अपने रत्ती भर गुण को सुमेरु के बराबर और अन्य के महान्‌ 
गुणों को न कुछ के बराबर समझता है। वह गुणी जनों को भी तुच्छ दृष्टि से देखता 
है, इसलिए उनके गुणों से तनिक भी लाभ नहीं उठा सकता । ऐसा करने से गुणी 
जनों की तो कुछ हानि नहीं होती, उल्नटे उस अभिमानी को ही भीषण हामि सहनी 
पड़ती है । 

अभिमान के अनेक स्थान हैं। कोई गुणहीन होने पर भी अपनी जाति का 
अभिमान करता है। कोई अपने कुल के बड़्प्पत की गाथा गाता है। कोई अपने 
ऐश्वय का बखान करते नहीं अघाता। कोई अपनी बुद्धि का वर्णन करते--करते नहीं 
थकता | इस प्रकार विविध प्रकार के अभिमान के नशें से वेभान होकर मनुष्य अपने 
सत्य स्वरूप को भूल जाता है । 

जगत्‌ से एक से बढ़ कर एक बलवान, बुद्धिमान्‌ भौर ऐश्वर्णशाली पुरुष 
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विद्यमान हैं। अगर उनकी ओर इहृष्टिपात किया जाय तो अभिमान का नशा नहीं 
ठहर सकता | जाति और कुल से किसी में बड़प्पन नहीं आता। शझ्ाघ्त्रों से कहा भी 
है कि 
सक्ख॑ खु दीसइ तवोविसेसो, न दीसइ जाइविसेस कोइ |। 
अर्थात्‌ तप आदि गुणों की विशेषता तो साज्षञात्‌ देखी जाती है परन्तु जाति 
की विशेषता तो कुछ भी दृष्टिगोचर नहीं होती । ऐसी स्थिति सें जाति का या कुल का 
सद करना मिरथक है | 


अभिमानी पुरुष दूसरों को घृणा की दृष्टि से देखता है, पर उसे थह नहीं 
मालूम कि समस्त संसार उले कितनी हीन और उपेक्षा की नजर से देखता है ९ 
बास्तव में अभिमान एक ऐसा आवरण है जिसमें विद्यमान गुण भी छिप जाते हैं। 
अभिमान के संसर्ग से अन्यान्य गुण-यदि विद्यमान हों वो वे-मी कलंछ्ित हो जाते हैं। 
अभिमानी पुरुष की कोई भी विवेकशील पुरुष प्रतिष्ठा नहीं करता। अतएबं अभिमान 
शिष्ट पुरुषों द्वारा स्ेथा त्याज्य है । प्रत्येक मुझुक्ष को साल कपाय का निम्रह करना 
चाहिए | | 

(३) माया- सोहनीय कम के उदय से मल, वचन और काय की कुटि- 
लता रूप आत्मा के परिणास को माया कषाय कहा गया है। माया संसार को बढ़ाने 
वाली और इस लोक सें अप्रतीति उत्पन्न करने वाली है। मायाचारी पुरुष सदा सब 
के अविश्वास का भाजन होता है! माया अनेक पापों का प्रसव करने वाली और 
शान्ति का सर्वनाश करने वाली है। अतएवं सूत्रकार कहते हैं कि बढ़ती हुई माया 
पुनर्भव के मूल का सिंचन करती है 

(४) लोभ--लोभ मोहनीय कर्म के उदय से द्रव्य आदि संबंधी इच्छा, ममता 
एवं तृष्णा रूप आत्मा के परिणाम को लोभ कहते हैं। लोभ समस्त पापों का पिता 

। बह ममत्व का विस्तार करने बाला ओर शुद्ध आत्मरमण में तीज्र बाधा उत्पन्न 

करता है | वह जगत्‌ के पर-पदार्थों से जीव को विलग नहीं होने देवा और विलग 
न होने के कारण जीव को नाना प्रकार के कष्ट उठाने पड़ते हैं । 

इस प्रंकार यह क्रोध, मान, साया और लोभ रूप चार कपाय जनन्‍्म-मरण रूप 
संसार के मूल को हरामरा बनाती है | 

शंका--सूत्रकार ने “चत्तारि एए कसिणा कसाया? अथोत्‌ यह सब चार 
कषाय,? यहां चत्तारि शब्द का प्रयोग करके फिर 'कसिणा! ( कृत्ना:-सब्र ) शब्द 
का भी प्रयोग किया है। नियत संख्या “चत्तारि' पद के प्रयोग का क्‍या प्रयोजन है 

समाधान--क्रोघ, आदि चारों कपायों में से प्रत्येक के चार-चार शेद होते है 
उन भेदों का सूचन करने के लिए सूत्रकार ने 'कसिणा' पद का प्रयोग किया हैं । 

प्रत्येक के चार-चार भेद इस प्रकार हैं-(१) अनन्तानुबंधी (२) अप्रत्याख्याना- 
परण (३) प्रत्याख्यानावरण और (४) संज्वलन । 
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(१) भनन्तानुबंधी- जिस कपाय के प्रभाव से जीव अनन्त काल तक संसार 
में श्रमण करता है उप्ते अनन्तानुबंधी कपाय कहते हैं। इस कपाय से जीव के सम्य- 
कत्व गुण का घात होता है । जब तक इसका उदय बना रहता है तब तक जीव सम्य- 
कतव का लाभ नहीं कर सकत्ता | यह कपाय जीवन पर्यनत विद्यमान रहता है। इस कपाय 
के उदय से जीव नरक गति में जाता है। 

(३) अप्रत्याख्यानावरण-जिस कपाय के उदय से जीव एक देशविरति रूप 
प्रत्याख्यान भी करने में समर्थ नहीं होता, वह अप्रत्याख्यानावरण कपाय है। इस 
कषाय के उदय से जीव को श्रावक-धर्म की भी प्राप्ति नहीं होती है। अप्रत्याख्याना- 
वरण कपाय के उदय से तियच गति की प्राप्ति होती है। यह कपाय एक वर्ष पर्यस्त 
बना रहता है | 

(३) भ्रत्यास्यान'वरणु-- जिस कपाय के उदय से सर्वेविरति रूप प्रत्याख्यान 
नहीं होने पाता उसे प्रत्याख्यातावरण कपाय कहते हैं। यह कपाय साधु-धर्म की 
प्राप्ति नहीं होने देता । प्रत्याख्यानावरण कपाय के उदय से मनुष्य गति के योग्य कर्मों का 
बंध होता है। इस कपाय की स्थित्ति चार मास की है। 

(४) संज्वलन--जिस कपाय के उद्य से परिपह अथवा उपसर्ग आ जाने पर 
मुनियां को भी किंचित्‌ संताप होता है अरथीत्‌ मुनियों पर भी जिसका प्रभाव बना 
रहता है वह संब्वलन कपाय कहलाता है। यह कपाय इतना हल्का है कि इससे 
साधु के धर्म में भी बाधा नहीं पहुंचती है। यह स्वात्म-रमण रूप यथाख्यात चारित्र 
में बाधक होता है। यह कपाय एक पक्ष तक विद्यमान रहता है। इससे देवगति के 
योग्य कर्मों का वंध होता है | 

कषायों की स्थिति और गति का जो बरणत् दिया गया है वह बहुलता से सम- 
भना चाहिए। कभी-कभी संज्वलन कपाय भी अधिक काल तक बना रहता है, जैसे 
बाहुबली महाराज को रहा था। इसी प्रकार अनन्तानुबंधी कपाय के सद्भाव में भी 
कोई-कोई मिथ्यादृष्टि भ्रेवेयक में उत्पन्न हो जाते हैं। कहा भी है-- 

पढमिल्लुआण उदए, नियम्ता संजोयणा-कसायाण । 
सम्मद्सणलंभ॑ भमवसिद्धिया वि ण लहंति ॥ 
वितियकसायारुदुए,. अप्पच्क्खाणनामधेयारां । 
सम्मदसणलंगं विस्याविरईं न उ लहंति॥ 
तइयकसायाणुदए पच्चक्खाणावरणनामधेज्जाशं | 
देसेक्कदेसविरइं चरित्तलंभं॑ न उ लहंति। 
मूलगुणाणं लंभ॑ न लहइ मूलगुणवाइणो उदए | 
संजलणाणं उदए न लहइ चरण जहक्खाय॑ | 
अर्थात्‌ संयोजना नामक प्रथम अनन्तानुबंबी कपाय के उद्यय से भबसिद्धिक 
(तदू भवमोक्षगामी) जीव भी सम्यग्दशेन को नियम से प्राप्त नहीं कर सकता । 
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अप्रत्याख्यानावरण नामक द्वितीय कपाय के उदय से ज्ञीव को सम्यक्त्व की 
प्राप्ति होती है; किन्तु देशविरति की नहीं । 

प्रत्याख्यानावरण नामक वृत्तीय कपाय के उदय से एक देश-विरति का लाख 
होता है परन्तु सवेविरति रूप चारित्र की प्राप्ति नहीं होती । 

मूल गुणों का घात करने वाले कपायों के उदय से सूल गुण अर्थात्‌ सम्यक्त्थ, 
अगुन्नत तथा महात्रत-की श्राप्ति नहीं होती और संब्बलन कपाय के डद॒य से यथा- 
ख्यातचारित्र का लाभ नहीं होता । 

अनन्तानुबंधी कपाय सम्यक्त्व को उत्पन्न नहीं होने देती, यह बतलाया जा 
चुका है, पर यह भी ध्यान रखना चाहिए कि यदि अनन्तातुवंत्रो कपाय के अभाव में 
सम्यकत्व की प्राप्ति हो जाय और पुन. उसका उदय हो ज्ञाय ती सम्यक्रत्य का नाश हो 
जाता है| इसी प्रकार अन्य कपायों के विषय में समझना चाहिए | 

संज्यलन कपाय यथाख्यात चारित्र का घात करने के साथ अन्य चारित्रों में 
दोप (अतिचार) उत्पन्न करता है। कहा है - 

सब्बे वि य अइयारा, संजलणाण तु ददयओ होंति | 

अर्थात्‌ समस्त अतिचार संज्वलन कपाय के उदय से होते हैं--अन्य क्पाय 

तो मूल गुणों का समूल नाश करते हैं। 


मूल:-जे कोहे होड़ जगद्ठभासी, 
विद्वोसियं जे 3 उर्दी रएज्जा । 
अंधे व से दंडपह गह्दय, 
अविाओसिए घासति पावकमी ॥२॥ 


छाया: - यः ऋघनों भवत्ति जगदर्थ भाषी, व्यपशमितं यस्तु उदी स्पेत्‌ । 
अन्ध इव से दण्डपर्थ मही।चा, अव्यपशमितं घृष्यति पापकर्मा ॥२॥ 
0 ती रे प बा 

शब्दाथ ;-जो पुरुष कोधी द्वोढा है बह जगत्‌ के अर्थ को कहने वाला अर्थात्‌ 
कठोर एवं कटकर भाषण करने वाला होता है।ओऔर जो शान हुए क्रोध को फिर 
जागृत करता है वह अनुपश्ञान्त पाप करने वाला पुरुष दंड लेकर--डंड के सहारे मार्ग 
में चलने वाले अंधे पुरुष की भांति कष्ट पाता है । 

भह्य - प्रथम गाथा से सामान्य रूप से चारों कपायों को संसार-अ्रमण का 
कारण चल्लेख करके यहां सूत्रकार ने क्रोध के दोपों का दिग्दशन कगाया है । 

क्रोधशील को अर्थात्‌ जिसका स्वभाव क्रोध करने का है--जो बात-बात सें 
कुषित हो जाता है, वह ऐसी भाषा का प्रयोग करता है, जिससे दूसर्ग को महान्‌ 
कप्ट होता है। अद्युभ कर्मोदय से जीवों को जो बधिरता, अन्यता लूलापन आदि 
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प्राप्त होता है, उसके कारण क्रोधी पुरुष उन्हें बहिरा, अंधा, लूला आदि कहकर कष्ट 
पहु'चाता है । 
इसके अतिरिक्त क्रोधी पुरुष उपश्ञान्त हुए क्रोध को पुनः जागृत करता है। 
वह ऐसी चेष्टा करता है जिससे श्ान्त हुआ क्रोध पुनः भड़क उठता है | 
इस प्रकार के क्रोधी पुरुष की कया दशा होती है ! इस का उल्लेख करते हुए 
सूत्रकार बतलाते हैं कि जेप्ते कोई आंधा पुरुष हाथ में इंडा लेकर चल पड़ता है, तो 
र्ग में अनेक पशु प्रश्नति के द्वारा उसे कष्ट उठाना पड़ता है। इसी प्रकार वह क्रोध 
करने वाला पापी जीव चतुर्गंति रूप मार्ग में अनेक प्रकार के जन्म-मरण जन्‍्य दुःख 
भोगता है । 


मूलः-जे आवि अप्प॑ वसुमंति मत्ता, 
संखाय वायं अपरिक्ख कृज्जा | 


तवेण वाहं सहिउत्ति मत्ता, ह 
अण्णं जणं पस्सति बिंबथूयं ॥३॥ 


छाया:--यश्चा5पि आत्मानं वसुमानिति मत्वा; संख्याय वादमपरीक्ष्य कुर्यात्‌ | 
तपसा वाउऊहं सहित इति मत्वा, अन्य जन॑ पश्यति बिम्बभुतम्‌ ॥३।। 
शब्दार्थ : - अपने आपको संयमवान्‌ मान करके, और ज्ञानी समझ करके, वस्तुत: 
परमार्थ को न जानता हुआ भी जो वादबिवाद करता है, अथवा 'मैं तप से युक्त हूँ-- 
तपस्ती हूं! ऐसा मानता है बह अन्य जन को केवल परछाई मात्र-अपदार्थ समभता है । 
भाष्प:--क्रोध से होने वाली हानि का निरूपण करके यहां सूत्रकार मान- 
कपाय का वर्णन करते हैं । 
जो पुरुष अपने आपको वसुमान्‌ भर्थात्‌ स्मम वाला समभता है और अपने को 
ज्ञानी सान कर-वास्तव में परमाथ का ज्ञान न होने पर भी--वादबिवाद करने के लिए 
तैयार हो जाता है, अथत्रा जो अपने को तपस्बरी मान कर अन्य पुरुषों को बिम्ब के समान- 
परछाई मात्र मानता है। ऐसा मानी पुरुप दुःख उठाता है । 
प्रस्तुत गाथा में संयम तप और ज्ञान के अभिमान का वर्णन किया गया है | 
संयम, तप आदि आत्मा के गुण हैं। अगर इनकी उत्कृष्ट मात्रा किसी को प्राप्त हो 
जाय तो भी उसे उत्तका अभिमान नहीं करना चाहिए | अभिमान करने से संयम 
और तप आदि गुणों की पवित्रता नष्ट हो जाती है और उन गुणों में कलुपता उत्पन्न 
हो जाती है। अभिमानी पुरुष का संयम और तप आत्म-शुद्धि का नहीं बरन्‌ उसके 
कपायपोषपण का कारण बन जाता है। अतएवं उससे आत्मा अधिक मलीन होती 
है। इसके अतिरिक्त अभिमानी पुरुष में अपने संयम, तप और ज्ञान के विपय: में मद 
उत्पन्न हो जाता है तब उसकी दृष्टि. नी चिक्ृत हो जाती है कि वह अल्प संयम 
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आदि को ही बहुत अधिक मान बरेटता है ओर उनकी अधिकाविक वृद्धि की ओर 


ध्यान नहीं देता है । 


संयम आदि के सद का परित्याग करने का कथन करके सूत्रकार ने यह भी 
प्रदर्शित कर दिया है क्रि जब आत्मा के गुणों का अभिमान भी त्वाज्य है तो घन- 
दौलत आदि जड़, सर्वथा भिन्न एवं पर वस्तु के अभिमान का तो कहना ही क्‍या है? 
वह तो पूर्णो रूप से त्याज्य है ही । 


अभिमानी पुरुष अपने को सब कुछ सममता है और अपने आगे दूसरे को 
कुछ भी नहीं समझता । वह अन्य पुरुषों को त्रिम्बभूत सानता है--परल्ाई 


की भांति 
अकिंचितकर सममता है--मानो उनकी वास्तविक सत्ता ही कुछ नहीं है । 
यह अभिमान कपाय अनेक प्रकार के अक्रृत्यों में प्रवृत्त करता है। भापण न 


करने योग्य भाषा का प्रयोग कराता है। उचित एवं हितकारक कार्यों में प्रबृत्त नहीं 
होने देता । आत्म-विकास में घोर प्रतिबंध रूप है। अतएव सर्वथा त्याज्य है । 


पूल:-पूयणट्ठा जसोकामी, माण-सम्माणकामए | 
बहूं पसवइ पावं, मायासत्ल॑ च कुब्बई ॥ 9 ॥ 


छाया'--पूजनाथा यशस्कामी मानसन्म|नकामसुक: | 
बहु प्रसूते पाप मायाशल्य च कुरुते || ४॥ 
दाब्दार्ण --अपनी पूजा-प्रतिष्ठा का अर्थी, यश की कामना करने वाला तथा मान- 


सनन्‍्मान की अभिलापा रखने वाला बहुन पाप उपार्जन करता है और माया शल्य का 
आचरण करता है | 


भाष्य:- प्रस्तुत गाथा में सूत्रकार ने मान के अभिलापी पुरुष को होने बाली 
हानियों का तथा माया कपाय के कारण का एक साथ प्रतिपादन किया है | 

जो व्यक्ति यह चाहता है कि लोग हमारी पूजा करें-स्तुति-मक्ति करें-जगत 
में मेरे यशा का विस्तार हो और सर्वत्र मेरा आदर-सत्कार हो, उसे अनेक पापों का 
आचरण करना पड़ता है और मायाचार का सेवन करना पड़ता है 


हे। 
पूजा, यश, मान-सन्‍्मान की आकांक्षा से साया का जन्म होता है। अतएव 


ययाचार से बचने के लिए यह अत्यन्त आवश्यक है क्रि सनुष्य पूजा की स्पृद्दा न करे 
यश का अर्थी न बने और मान-सन्मात की आकांक्षा से दूर रहे । 


किसी कवि ने कहा है-- 
यदि सन्ति गुणा: पु'सां, विकसन्त्येब ते स्वयम । 
सन हि. करतूरिकामोदः, झापथेन प्रतीयते | 


अर्थात्‌ अगर किसी पुरुष में गुण हैं तो वे स्वयमेव विकसित हो जाते हैं। 
वाणी से गुणों के प्रकाशन की आवश्यक्रता नहों होती। कल्वूरी में गंथ हैं, 
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का विश्वास दिलाने के लिए शपथ खाने की आवश्यकता है ? 

तात्पर्य यह है कि कस्तूरी की गंध स्वयं चारों दिशाओं में फैल जाती है 
और स्वयं ही लोग उसकी स॒गंध से परिचित हो जाते हैं। इसी प्रकार गुण भी 
छिपे नहीं रहते | गुणों में भी एक प्रकार का सौरभ है जो अनायास ही दिगदिगंत में 
प्रसरित हो जाता है। गुणों को प्रकाशित करने के लिए विज्ञापन की अपेक्षा नहीं 
रहती | 

यही कारण है कि सदूगुणों से विभूषित उत्तम पुरुष कदापि अपने गुणों का 
वर्णन नहीं करते तथापि गुणज्ञ पुरुष उनके चरणों में लोटते हैं। सदगुण पाकर मनुष्य 
में एक शकार की विन्नम्नता का भाव प्रबल हो जाता है। वह अपनो लघुता को भली 
भांति जानने लगता है | अतएव वह दूसरों के समक्ष भी अपनी लघुता या हीनता को ही 
प्रकट करता है | उसका यह लघुताप्रदर्शन ही वास्तव में उसकी महत्ता का प्रदशक है। 
ऐसे व्यक्तियों के सामने दूसरों का मस्तक स्वतः नम्र हो ज्ञाता है । 

सत्कार-सन्मरान की कामना करने वाले मनुष्य इन महात्माओं से ठीक विपरीत 
वृत्ति वाले होते हैं | उनमें सदगुणों का सद्भाव नहीं होता। वह अपने विशुद्ध अन्त: 
करणा का दूसरों पर प्रभाव नहीं डाल सकते | ऐसी अवस्था में उनके प्रति किसी को 
पूज्य भाव उत्पन्न नहीं होता और न कोई उनका सन्‍्मान करता है। किन्तु इस 
परिरिथति मे उन्हें संतोष नहीं होता है। उन्हें यश चाहिए। उन्हें मान-सन्मान 
चाहिए । वे पूजनीय बनना चाहते हैं। इन सब बातों की हवस जब उनके हृदय में 
अत्यधिक बढ़ जाती है, तब वे निगुण होने पर भी अपने आपको ग़ुणी प्रकट करने 
के लिए अनेक प्रकार के मिथ्याडम्बर रचते हैं। भांति-भांति के मायाजाल का सजन 
करते हैं। अनुत भाषण करते हैं। इस प्रकार पापाचार एवं छलकपट के द्वारा वे 
अपनी प्रतिष्ठा का निर्माण करना चाहते हैं । 

इन सब दुष्कृत्यों का मूल यशःकामना और सन्मान की भूख है । अत्एव इनका 
त्याग करना ही परम कत्तेंव्य है। 


मुंलः-कसिणं पि जो इमं लोग॑, पडिपुगणं दलेज्ज इकस्स । 
तेणावि से न संतुस्से, इ३ दुष्पूरए इमे आया ॥ ५॥ 


छाया:--झत्स्वमपि य इमं॑ लोक, प्रतिपूर्ण दह्यादेकस्मे । 
तेनाअपि स न संतुष्येत्‌ इति दु:पूरकोध्यमात्मा |।५॥ 


शब्दा्थ:--यदि एक मनुष्य को धन धान्य से परिपूर्र यह समस्त लोक दे दिया 
जाय तो उससे भी वह संतुष्ट नहीं हो सकता। इस प्रकार आत्मा इतना असंतोपशील 
है। 

भाष्य:--लोभ कपाय का वर्णन करते हुए सूत्रकार ने यहां यह बतलाया है कि 
वह संसारी आत्मा इतना अत्ततोषी है. कि किसी भी अवस्था से उसकी इच्छाएं पूर्ण 
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नहीं हो सकतीं। विराट जगत्‌ में जितना धन-धान्य है, हीरा, सोती, माणक, पन्ना, 

दी आदि जितने बहुमूल श्र है, थे सिफ एक मनुष्य को दे दिये 
सोना, चांदी आदि जितने बहुमूल्य पदाथ है; थे सब हे दि 
जाएं, तीनों लोकों का एकच्छत्र साम्राज्य भी दे दिया जाय तो भी उसकी इच्छा की 
पूर्ति न होगी। ॥ 

लोभ अम्नि के समान है। अग्नि में ज्यों-ब्यों ईघन डालो त्यो्यों डसकी वृद्धि 
होती है। इसी प्रकार लोभ को शान्‍्त करने के लिए जेसे-जेसे परिग्रह का संचय 
किया जाता है तैसे-तेसे लोस बढ़ता ही चला जाता है।अतणएव जेसे ई'धन देने से 
अप्नि कदापि नहीं बुक सकती, उसी प्रकार परिग्रह जुटाने से लोभ कभी श्ान्त नहीं 
हो सकता। अतएव हृदय में रहने वाली लोभवृत्ति को घन भादि से सन्तुष्ट करने 
का प्रयत्न करना निरर्थक ही नहीं विपरीत प्रयत्त है। विवेकीजन इस प्रकार के मूढ़- 
तापूण प्रयत्न नहीं करते । वे अकिचनभाव धारण करके लोभ का विनाश करते हैं । 


मूल :-सुवण्णरुप्पस्स उ पव्वया भवे, सिया हु कैलाससमा असंखया। 
नरस्सलुद्धस्सन तेहिकिचि,इच्छाहु आगाससमा अणंतिआ॥ 


छाया:--सुवर्ण रूप्पयो: पर्वता भवेयुः, स्थाद्‌ हि कैलाशसमा असंख्यका: । 
नरस्य लुब्धस्य न ते: किडज्चित्‌, इच्छा हि श्राकाशसमां अ्रनन्तिका || ६ || 
शब्दाथः-- कैलाश पर्वत के समान सोने-चांदी के असंख्य पंत हों और वे मिल 
जाएं तो भी लोभी मनुष्य की किंचित्‌ मात्र तृप्ति नहीं होती, क्योंकि इच्छा आकाश के 
समात्त अनन्त है-असीम है । 
च्‌ (0 कल न्दृ 95 
भाष्य:- यहां पर भी लोभ का वास्तविक स्वरूप अत्यन्त सुन्दर शेली से निरू- 
व् कप दी छ ५ सह 
पण किया गया है। यदि सोने और चांदी के अन-गिनते पवेत खड़े कर दिये जावें 
और वे सब किसी एक लोभी व्यक्ति को सौंप दिये जाबें, तब भी लोभी को उनसे 
५ ८७ ए में धि 
तनिक भी संतोप नहीं होगा । यह पवत पाकर उसके अन्तःकरण में अधिकतर 
लोभ का उदय होगा और वह सोचने लगेगा कि-क्या ही अच्छा होता, अगर इनसे 
भी कई गुने पबत ओर मुझे मिल जावें। 
मनुष्य क्‍यों सन्तुष्ट नहीं होता ! इसका समाधान करते हुए बतलाया गया है 
शक >> ८ (५५ 
कि इच्छा आकाश के समान अनन्त है। जेसे आकाश का कहीं और कभी अन्त नहीं 
आता, उसी प्रकार इच्छा का भी कभी अन्त नहीं आता । 
५.“ रि के ४० 6७५ «१५ किक 
आज जो सर्वथा द्रिद्र है, ज्ञिसके पास खानेको अन्न नहीं है और पहनने को वस्त्र 
डी 44 - हक हक > ४5 
नहीं है, उसे खाने-पहननेकी व्यवस्था करदी जाय तो वह जअन्न-बस्र के संचय की अमिलापा 
कक किक ५ कप ० न प 
करने लगेगा। संचय करने के लिए अगर अन्न और बस्तर दे दिया जाय तो क्या उस 
की अभिलापा समाप्त हो जायगी १ कदापि नहीं | एक ओर वह संचय अधिक करने की 
इच्छा करेगा और दूसरी ओर डसे अन्यान्य भोगोपभोग सामग्री की इच्छा उत्पन्न होगी। 
इस प्रकार एक इच्चा की पूर्ति होने के साथ ही अनेक नत्रीन इच्छाओं का उदय होता 


न 
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है | हजारपति लखपति बनने के लिए चोटी से एड़ी तक पसीना बहाता है; लखपति 
कि. बच 
करोड़पति बनने के लिए मर जाता है। करोड़पति अरबपति होने के लिए वेचैन है । 
क्रिसी को अपने यशोविप्तार की लालसा सता रही है। कोई संतान की आंशा 
लगाये बेंठा है । क्रिसी को कुछ चाहिए किसी को कुछ और इस प्रकार 
संसार लोभ के तीत्र दावानल में जल रहा है कहीं शान्ति दृष्टि गोचर नहीं 
(5 $. ३ 5 कक में िक आन | 
होती । दुनियां के किसी कोने में साता का लेश भी प्रतीत नहीं होता ' सत्र तृष्णा! 
व्यापक असन्तोप)। लोभ की परम पीड़ा। अनन्त आशाएं प्राणी मात्र को ऐसे भर्य॑- 
कर ओर दुर्गम मांग की ओर घसीटे लिये जा रही हैं, जिस मार्ग का कह्दीं अन्त 
| टी (हक 9३ 7. #& 5६ ८ ् ब्ध ब 
नहीं है, कहीं ओर छोर नहीं है, जिसमें कहीं विश्वास नहीं है। विवेक रूपी नेत्नों पर 
पट्टी ब्रांबकर प्राणी चला जा रहा है।-विना सोचे-विचारे, बिना लक्ष्य का निम्चय 
किये ! 
जिनके विवेक-नत्र खुले हैं उन्हें लोभ का यह भीपण स्वरूप देख कर, उससे 
विमुख होकर आत्मग्ान्ति के सुखद पथ पर प्रयाण करना चाहिए। 


मूलः-पुढवी साली जवा चेव, हिरणणं पसुमिस्तह । 
पडिपुण्णं नालमेगस्स, इड् विज्जा तवं चरे ॥ ७॥ 


छाया:--पृथिवी शालियंवाश्चैव, हिरण्यं पशुभिः सह | 
प्रतिपर्ण नालमेकस्मे, इति विदित्वा तपश्चरत्‌ || ७ ॥ 

शब्दार्थ:-शालि, यव और पश्ुओं के साथ सोने से पूरी मरी हुई पथ्ची एक मनुष्य 
की भी तृष्णा शास्त करने में सम्थ नहीं है। ऐसा जानकर तप का आचरण करना 
चाहिए | 

भाष्य:--शालि और यव आदि विविध प्रकार के घान्यों से तथा सोन-चांदी 
आदि बहुमूल्य समझी जाने चाली धातुओं से और हाथी, घोड़ा, भेंस, गाय आदि 
पशुओं खे पूणे रूप से भरी हुई प्रथिवी, एक ही व्यक्ति को पूरी दे दी जाय तो 
वह भी उसे पयाप्त न होगी। सम्पूर्ण भरी-पूरी प्रथिवी पाकर भी एक व्यक्ति को 
संतोप नहीं हो सकता | 

इच्छा की अनन्तता का दिग्दशेन कराते हुए सूत्रकार ने स्पष्ट किया है कि 
मनुष्य किसी भी अवस्था में सन्तुष्ट नहीं हो सकता। यदि एक प्रथ्वी उसे पूरी मिल 
ज्ञाय तो वह सोचने लगेगा-'क्या ही अच्छा होता यदि ऐसी-ऐसी दस-पांच पृथि- 
वियां मुके मिल जाती !? इस प्रकार उसकी इच्छा अधिक विस्त॒त हो जायगी और 
तृष्णाजन्य दुःख उसे पूर्बंवत्‌ सताता रहेगा । है 

यहां यह जिज्ञासा होना स्वाभाविक है कि ज़ब लोभ कभी शान्त नहीं होता, 
इच्छा का कहीं अन्त नहीं आता, तष्णा सदा बढ़ती रहती है, अभिलापाएं असीम 
हैं और इनकी पूर्ति होना कदाषि संभव नहीं है, तब क्या करना चाहिए ? इन सब 
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से छुटकारा पाने का कोई डपाय है या नहीं ? अगर उपाय है तो क्‍या है? किस 
प्रकार प्राणी इनके चंगुल से बच सकता है ९ 

इस जिज्ञासा का निवारण करने के लिए सूत्रकार कहते हैँ - 'इड् बिज्जा तवं 
चरे |! अर्थात्‌ इच्छा की असीमता, अनन्तवा जान करके तप का आचरण करना 
चाहिए। 

तप का स्वरूप बताते हुए आचार्यों ने कहा है--'इच्छानिरोधस्तप: ।” अर्थात्‌ 
चछाओं का दमन करना तप कहलाता है । इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि इच्छाओं 
को नष्ट करने का एकमात्र उपाय यही है कि अन्तःकरण सें इच्छा का उद्भव ही न 
होने दिया जाय । जैसे अप्नि में ईंधन डालते जाने से अप्निि का डपशम नहीं होता 
उसी प्रकार इच्छाओं की तप्ति के लिए सामग्री जुटाते जाने से इच्छाओं की पूर्चि- 
लपशान्ति नहीं हो सकती | अतरव॒ सर्वोत्तम यह है कि इच्छा की उत्पत्ति न होने 
दी जाय और अगर कभी कोई इच्छा उत्पन्न हो जाय तो उसका दमन कर दिया जाय | 

दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि मनुष्य को इच्छा का दास नहीं, 
स्वामी बनना चाहिए | जब मनुष्य में बुद्धि वेभव है, उसमें उज्ज्वल शक्ति के एत्क्ृष्ट 
अंग विद्यमान हैं तो वह इच्छा के इशारे पर क्‍यों नाचे ! उसे इच्छा को ही अपने 
इशारे पर नचात्ता चाहिए | मनुष्य अपने अन्तःकरण का स्वामी है और इच्छा अन्तः- 
करण की दासी है | क्या मनुष्य को यह शोसा देता है कि वह जिसका स्वामी है, उसकी 
दासी की अधीनता अंगीकार करे ? 

मानव-जीवन अत्यन्त प्रशस्त है, पर इच्छाओं ने उसे अत्यन्त अप्रशस्त बना 
दिया है | इच्छाओं के भार से लदा हुआ मनुष्य कभी उन्नति-ऊंची प्रगति-नहीं कर सकता । 
इच्छा की भूल स॒लेया में पड़कर मानव-जीवन पथश्रष्ट हो गया है। इच्छाओं ने जीवन 
को अत्यन्त जटिल और व्यस्त बना दिया है | 

छाओं की दासता स्वीकार करके मनुष्य प्रत्येक पाप से प्रवृत्त हो जाता है । 

ध्वार्थपरता, हृदयहीनता और निष्ठुरता मनष्य में कहां से आई है? इच्छाओं के 
असीम प्रसार से । मनृष्य पयाप्र जीवन सामग्री पा करके भी, इच्छा का गुलास होकर 
उस प्राप्त सामग्री से संन्तुष्ट नहीं होता। बह अधिकराधिक-निरथकप्रायः सामन्री के 


ेए 


संचय में इतना व्यस्त रहता हैँ कि उसे अपने भाई-चन्धचुओं के जीवन की अनिवाये 
आबश्यकताओं का विचार नहीं भाता। वह उनके साथ अमानपिक अत्याचार करता 


है, अत्यन्त निष्ठुर व्यवहार करता हैँ। इस प्रकार इच्छाओं के स्वच्छंद प्रसार के 
कारण ही यह मानवीय जगत नारकीय भूमि बन गया है। प्राणी-सप्टि का सर्वश्रेष्ठ 
विधान मानव-राक्षस के रूप में परिणत हो गया हैं । 

इच्छाओं के प्रसार का यह ऐंहलीकिक दिग्दशन है। आध्यात्मिक दृष्टि से 
विचार करने पर प्रतीत होगा कि इच्छा मात्र आध्यात्मिक विकास में प्रतरल बाधा है । 
जब तक इच्छाओं की निवृत्ति नहीं हो जाती तब तक तपस्या का आरंभ ही भली-भांति 
नहीं होता, क्योंकि पहले बताया जा चुका है कि इच्छा का निरोध करना ही तप हैं | 
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यहां यह आशंका की जा सकती है कि यदि मनष्य अपनी सम्पूर्ण इच्छाओं का 
समूल विनाश कर डालें तो सब वेकार, निरुदोग, प्रवृत्तिहीन या निर्जीब से बन जाएंगे। 
इच्छाएं ही मनुष्य को प्रवृत्त करती हैं, वही प्रेरणा प्रदान करती हैं, उनके सहारे जगत्त्‌ 
कार्य-व्याप्रत होता है । 

इस संबंध में इतना कहना ही पर्याप्त होगा कि इच्छाएं प्राणी को ग्रेरणा प्रदान 
अवश्य करती हैं, पर वह प्रेरणा पाप की प्रेरणा होती है। जो इच्छाए' मनष्य को 
दिव्य पथ की ओर प्रेरित करती हैं, वे निस्सन्देह झुम इच्छाए' हैं, परन्तु उनका मह- 
त्व उतना ही है जितना विप का नाश करने के लिए विष का महत्व है और कांटा निकालने 
के लिए कांटे का है। 

इच्छाओं की यह वास्तविकता जान कर विवेकशील पुरुषों को तपस्या का 
आचरण करता चाहिए। इसके बिना इह-पर लोक में सुख का अन्य साधन नहीं है । 


मलः-अहे वयह कोहेणं, माणेणं अहमा गईं। 
माया गइ्पडिग्घाओ लोहाओ दुह्झ्नो भयं ॥ ८ ॥ 


छाया:--श्रधो ब्रजति क्रोघेन, मानेनाइधमा गति। 
मायया गतिप्रतिघात:, लोभाद्‌ द्विधा भयम्‌ ॥ ८ ॥ 

शब्दाथ :--आत्मा क्रोध से अधोगति में जाता है, मान ले अधम गति की प्राप्ति 
होती है, माया सुगति में बाधा पहुंचाती है और लोभ से दोनों भचों में भय रहता है | 

भाष्य:--चारों रूषायों का स्वरूप प्रदर्शित करने के पश्चात्‌ यहां कपायों का फल्न 
बतलाया जा रहा है । 

क्रोध से यह जीव नरक आदि अधोगतियों का पात्र बनता है। मान कषाय से 
अधम गति की श्राप्ति होती है। माया सद्गति रूपी द्वार में प्रवेश करने से रोकने बाली है 
और लोभ से वत्तमान जीवन तथा आगामी भव भयपूर्ण हो जाते हैं | 

क्रोध आदि कषायों का दुर्गति की प्राप्ति रूप फल यहां समान बताया गया है । 
इन कषायों की उत्पत्ति के स्थान भी समान ही हैं। श्री भ्रज्ञपता सूत्र में कहा है-- 

पकत्िहिं मंते ! ठाणेहिं कोहुप्पत्ती भबति ? गोयमा | चड॒हिं ठाणेह्दिं कोहुप्पत्ती 
भवत्ति, तंजहा-खेत्तं पडुच्च, वत्थु' पड़ुच्च, शरीर पड़ुचच, उवहिं पड़ुरूच । 

अर्थात्‌ू-भगबन्‌ ! क्राध की उत्तत्ति कितने स्थानों से होती है ? ( उत्तर ) हे 
गौतम ! चार स्थानों से क्रोध उत्पन्न होता है-(१) क्षेत्र से (२) वास्तु से (१) शरीर 
से और (४) उपधि से, इस प्रकार चार स्थानों से क्रोध उत्पन्न होता है । 

नारकी जीवों को नरक क्षेत्र से, तिर्यच्चों को तियंज्च क्षेत्र से क्रोध उत्पन्न होता 
है । किसी-किसी को सचेतन या अचेतन वस्तु के निमिच से क्रोध की उत्पत्ति होती 
है । किसी को शरीर की कुत्सित आकृति देख कर क्रोध उत्पन्न होता है और किसी 
को उपधि-डपकरण के निमित्त से क्रोब उत्पन्न होता है। इसी श्रकार माल, माया . 
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ओर लोभ के संबंध जानना चाहिए । 


वास्तव में कपाय कर्म-बंध का प्रव् कारण है | जब जीव कपाग्र से युक्त होता 
है तव वह कार्माण व्गणा के पुदूगलों को अहण करके उन्हें कर्म रूप परिणत करता 
है। कपाय से ही आत्मा में कर्मो' की स्थिति होती है और कपाय ही कर्मो' में फछ 
देने की शक्ति उत्पन्न करता है। जिस जीव के कपाय का अभाव हो जाता है. उसके 
आत्मा मेँ न तो कर्मो' की स्थिति हो सकती है; न उसे कर्म फल ही प्रदान कर सकते 
हैं। आगम में कहा है-- 

जीवा ण॑ भंत्रे! कतिहिं ठाणेहिं अट्ट कम्मपगडीओ चिणिंसु १ गोयमा ! 
चजउहिं ठाणेहिं अद्ठ कम्मपगडीओं चिर्णिप्तु-तंजहा-कोहैणं, साणेणं, मायाण, लोभेणं। 
जीवा ण॑ भंते | कतिहिं ठाणेहिं अद्ट कम्मपगडीओ चिणंति ? गोयमा ! चडउ॒हिं ठाणे्विं, 
त॑ जहा-कोहेणं, माणेणं, मायाण, लोगेणं | ''जीवा ण॑ भंते ! कतिहिं ठाण॒हिं अद्ठ कम्म- 
पगडीओ चिणिस्संति ! गोयमा ! चउहिं ठाणेहिं अठ कम्मपगढीओं चिणिस्संति । 
तंजहा-कोहेणं, माणेणं, मायाए, लछोसेणं । 

भंते ! जीवों ने कितने कारणों से आठ कर्म प्रकृतियों का चय किया है ९ हे 
गौतम ! चार कारणों से अर्थात्‌ क्रोध से; सान से, माया से और लोभ से । भगवन्‌ ! 
कितने कारणों से जीव आठ कर्म प्रकृतियों का संचय करते हैं ? गौतम ! चार कारणों 
से, क्रोध, मान, साया और छोस से। भसगवन्‌ ! कितने कारणों से जीव आठ कर्म 
प्रकृतियों का संचय करेंगे ? गौतम ! चार कारणों से--क्रोध से, मान से, माया से 
ओर लोभ से । 

इसी आगम में, इससे आगे आठ कर्म प्रकृतियों के वनन्‍्ध के विपय में श्री 
गौतम स्वामी ने प्रश्न किये हैं और श्रमण स्रगवान्‌ ने उन्तका उत्तर प्रदान किया है 


७ 
कि, जीव क्रोध आदि चार कपायों के द्वारा आठ कर्मो' का वंध करता है, इन्हीं चार 
कपायों से भूतकाछ में सब जीबों ते कर्म वंब किया है और इन्हीं से भविष्यकालू में 
कर्म बंध करेंगे। 

आत्मा का अहित कपायों द्वारा जितना होता है, उतना किसी अन्य शात्रु 
हारा नहीं हो सकता | कपाय आत्मा का सब से प्रचछ और सयंकर शाज्ु हैं । 
कहा भी है-- 
अयमात्मव संसार: कपायेन्द्रियनिजित: । 


तमेव तद्विजेतारं, मोक्षमाहुमेनीएिण: ॥ 
अर्थात्‌ कपाय और इन्द्रियां जिस आत्मा पर विज्ञय प्राप्त कर लेदी हें--जो 


आत्मा इनसे पराजित होज़ाता हैं. वही संसार रूप है। इससे विपरीत जो आत्या 
अ €ः्‌ हि ० हे .। डे त डे 
कपाय और इन्द्रिय को जीत लेता है बह स्वयं मोक्ष स्वरूप है। ताल यह है क्रि 


कं जे मम 4] पाये मन्द ग्ीतमे >+ ० आल 
संसार ओर मोक्ष रूप अवस्थाएँ कपायों के न जीतने और जीतने पर भिर्भर हैं 
ऐसी अबस्था में सुमुक्ष पुरुष का कर्ठ्य स्पप्ट है। असर वह कर्मो' पर विजय 


[ ४ंप८मे | क्रपाय वर्णन 


पाना चाहता है तो उसे अपने कपायों पर विजय पानी चाहिए। जिसने अपने अन्तः- 
करण में कपायों का विप नहों फैलने दिया, वह मुक्ति के समीप पहुँच गया। 


मूल;-कोही पीईं पणासेइ, माणों विणयनासणों। 
माया मित्ताए नासेड, लोभो सव्वविणासणों ॥६॥ 


छाया:--क्रोध: प्रीति प्रणाशयति, मानो विनयनाशनः । 
माया मिन्नाणि नाशयति, लोभ' सवंविनाशन, ॥ ६ ॥ 

शब्दाथ:--क्रोध प्रीति को नष्ट करता है, मान विनय का नाश करता है, माया 
मित्रता का नाश करती है और लोभ सभी कुछ नष्ट कर देता है । 

भाष्य:--गाथा का भाव सुगम और स्पष्ट है। क्रोध ऐसी अग्नि है. जिसकी 
छपटों में प्रीति का छहराता हुआ पोधा जीवित नहीं रह सकता है। क्रोध की लपटें 
छगते ही बह मुरझा कर फिर भस्म हो जाता है। इसी प्रकार सान कषाय के कारण 
प्राणी में ऐप्ती कठोरता एवं उदण्डता का उद्धव होता है जिससे उसकी विनम्रता 
तत्काल नष्ट हो जावी है । 

जहाँ निष्कपटता नहीं है वहां मैत्री नहीं रह सकती । स्वार्थ या कपट की घोर 
दुर्गन्ध में मेत्री की पावन सुरमि तत्काल प्रभावहीन हो जाती है। मायाचार मैत्री का 
कलंक है और वह जहां होगा वहां मैत्री घोर शत्रुता के रूप में परिणत हुए बिना नहीं 
रह सकेगी । मायाबी मनुष्य अपने कपटाचार की कैंची से अपने समस्त सदूगुणों को 
काट फेंकता है । उसके अन्तःकरण की कालिमा में उसके अन्यान्य उज्ज्बछ गुण 
डूब जाते हैं । 

इसी प्रकार छोभ मानव जीवन को निरथथक बना डालता है । छोभी पुरुष, छोभ 
के वश होकर अपने समस्त सांसारिक सुखों को तिरांजलि दे देता है और सिफफे 
अथ-चिन्ता में ही निमग्न रहता है। छोसी जीव अर्थ का स्प्रामी नहीं है, बल्कि अर्थ 
ही उसका स्वामी है। बह अर्थ का उपभोग नहों कर सकता किन्तु अथ ही उसका 
उपभोग करता है। वह जितना उपाजन करता है उससे कई गुना उपाजन करने की 
छालसा रखता है, इसलिए डउपाजित धन के द्वारा होने वाली प्रसन्नता, उपाजन की 
तीच्र छाठ्सा से आच्छादित हो जाती है और उपाजित घन उसे आतन्द॒दायक नहीं 
होता। वास्तव में छोभी मनुष्य अत्यन्त करुणा का पात्र है। वह दुःखी मानव इस 
लोक में जैसे सुख के स्पर्श से भी शून्य होता है उसी प्रकार आगामी भव में भी | वह 
न यहां का रहता है, न वहां का रहता है। म्रद्यु-काछ में, जब समस्त उपार्जित धन 
के सम्पूर्ण त्याग का अवसर अनिवार्य रूप से आ जाता है तब उसकी कैसी दयनीय 
दशा होती है! बह घोर ममता के साथ मर कर नरक का अतिथि बनता है.! इसी 
लिए सूत्रकार कहते हैँं--“छोहो सब्ब्रविणासणो! अर्थात्‌ छोम सर्वताश करेने वाला 
है। इस छोक और परलोक दोनों को बिगाड़ने वाला है। छोम मनुष्य को किंचित्‌ 
भी सुख नहीं देता । 


तेरह॒वां अध्याय [ ४८३ ] 





अतणएव सुख की कामना करने बालों का यह परम कचैव्य है कि वे क्रोध, 
समान, माया और लोभ रूप कपायों पर विजय पाने का उत्तरोत्तर प्रयास करते जाएँ । 
अन्त;ःकरण की तवृत्तियों मेँ उज्ज्चछता उत्पन्न करे | क्षमा, नम्नता, सरलता और 
उदारता का अभ्यास कर। इन साल्विक वृत्तियों से जीवन आनन्दमय, प्रमोदमय, 
संतोपमय और शान्तिसय बनता है। जीवन का वास्तविक लास लेने के लिए इन 
वृत्तियों की वृद्धि होना अत्यावश्यक है । 


पूल:-उवसमेण हणे कोहं, माणं मदवया जिऐे । 
पायमज्जवभावेश, लोभं संतोसओ जिणे ॥१०॥ 


छाया:-- उपशमेन हन्यात्‌ कोर्ध, मान मार्दवेन जयेत्‌ । 
मायामाज॑वभविन, लोभ सनन्‍्तोषतो जयेत्‌ | १० ॥। 

शब्दार्थ:--उपशम से क्रोध का नाश करना चाहिए। नम्रता से मान को जीतना 
चाहिए। आजत से माया को और सनन्‍्तोप से लोभ को जीतना चाहिए। 

भाष्य:--शस्त्रकार ने पूर्व गाथा में कपायों से होने वाढी हानियों का दिगदशेन 
करा कर प्रस्तुत गाथा में कपाय-विज्ञय के उपायों का निर्देश किया है । 

क्रोध को उपशम से अथोत्‌ शान्ति से जीतना चाहिए। जब क्रोध के आवेश 
से सन्ताप की उत्पत्ति हो जाती है तव शान्ति के सिवाय उस संताप को निवारण 
करने का अन्य उपाय नहीं हो सकता। क्रोध को जीतने के छिए क्रोध के कारणों से 
बचना चाहिए, क्रोध के दुष्परिणामों पर विचार करना चाहिए, क्षमा के छाभों को 
विचारना चाहिए और इन सब के द्वारा हृदय में उपशमत्रत्ति ऐसी हृढ़ वना लेनी 
चाहिए कि क्रोध की उत्पत्ति के छिए अवकाश ही न रहे । 

उपशम के समीप क्रोध का संताप ठहर नहीं सकता | जल से परिपर्ण सरोवर 
में जसे सूसे का संताप कप्टकारक नहीं हो सकता, अथवा जछ में ज्ञिस प्रकार अप्मि 
उत्पन्न नहीं हो सकती, उसी प्रकार डपशम रूप सलिछ जिस हृदय -सरोबर में भरा 
होगा उसमें क्राध की अग्नि कदापि उत्पन्न न हो सकेगी । 

मार्देव गुण के द्वारा मान का सद-भंजन करना चाहिए। म्दुता या कोमलता 
को मादेव कहते है। अभिमान की कठोरता को नप्ट करने के छिये मारदव ही एक मात्र 
सफल शास्त्र है। पहले बतलाया जा चुका हें कि अभिमान के प्रधरू उदय से मनुप्य 
अन्धा बन जाता है। बह अपनी वास्तविक स्थिति को नहीं सोचता ओर न दूसरों 
की सरूची स्थिति का ही विचार करता हैं। अभिमानी पुरूष अपने में असन या नाम 
मात्र को सत्‌ कतिपय गुणों को बहुत चढ़ा-चढ़ा कर सोचता हैं और दूसरों के 
विशाल गुणों को अत्यन्त अण्य मात्रा में समझता हैं, या उनका अपलाप ही कर 
डालता है। अत्यन्त परिमित ओर जुद्र बुद्धि होने पर भी अभिमानी अपने आपको 
सर्वेज्ञ की कोटि में रख देगा और अत्यन्त विशाल बुद्धिशाली होने पर भी दसरों को 


ि 


जइ या मूह शममेगा! अभिमानी अरनी बुद्धि के मदर में चूर होकर अपने सामने 


[ ४८४ | कपाय वर्णन 





अन्य को अपदार्थ समझता है. पर उस वेचारे को अपनी बुद्धि की क्षुद्रता को जान 
लेने की भी बुद्धि नहीं है. ! ह 

इसी प्रकार अन्यान्य विपयों में भी वह अपनी सरूची स्थिति से अनभिज्ञ 
रहता है और दूसरों की उच्च स्थिति की मयौदा भी नहीं समझ पाता । 

अमिमान रूपी इस मानसिक अंधता के रोग का निवारण करगे के लिए 
शास्त्रकार ने उपचार बताया है-मार्दव | मृढुता, कोमछ बृत्ति अथवा नम्रता का 
भाव ही इस रोग को दूर कर सकता है। जहां मार्दव है, अपने गुणों की मात्रा को 
घटाकर देखने और प्रकाशित करने की थ्रृत्ति विद्यमान है, वहीं उन्नति के लिए पूरा 
अवकाश रहता है। ऐसा नम्न व्यक्ति यथेष्ट प्रगति कर सकता है। अत्व मान को 
जीतने के लिए मादंव का विकास करना चाहिए | 
ह माया को आजब से जीतना चाहिए। मन, वचन और काय की सरछता 
आजब कहलाती है। मन में जेसी वात हो, वही बचन से प्रकाशित करना और जो 
बात वचन द्वारा प्रकाशित की है वही काय के ढारा करना, यह आजंब है और इससे 
साया कपाय पर विजय प्राप्त की जा सकती है । 

आत्मा की विशुद्धि के छिए माया के परित्याग की अत्यन्त आवश्यकता है । 
माया को शास्त्रकारों ने शल्यों में परिगणित किया है और शल्यों का न होना बअ्रत 
पालन के छिए आवश्यक कहा है। इसका अर्थ यह निकलता है कि जिसके अन्तः- 
करण में मायाचार विद्यमान है वह ब्रती अवस्था में नहीं आ सकता। अतण्व ब्रत- 
पालन के लिए निष्कपटता अनिवार्यरूपेण आवश्यक है । 

लोभ को संतोप से जीतना चाहिए। इस विपय का ग्रतिपादन पहले किया 
जा चुका है, अतएव यहां पुनरावृत्ति नहीं की जाती। हां; इतना समझ रखना चाहिए 
कि संतोष का भाव उत्पन्न हो जाने पर मनुष्य हीन से हीतन अवस्था में; कठिन से 
कठिन विपदा में भी सुखी रहता है। संतोपी पुरुष के चारों ओर आनन्द का ही 
वातावरण होता है। इससे विपरीत, असंतोषी व्यक्ति उच्च से उच्च कोटि पर पहुँच 
कर भी, विशाल साम्राज्य का अधिपति वन जाने पर भी, कभी सुखी नहीं बन 
सकता । असन्‍्तोप की लपटें उसे जछाती रहती हैं और वह सर्देव दुःखमय बना 
रहता है | 

लोभ कपाय वाले जीव संसार में सब से अधिक हैं। कपायों का अल्प बहुत्व 
बताते हुए. कहा गया है कि--मान कपायी जीव क्रोध आदि कपाय वालों से कम हैं । 
क्रोधी जीव मान कपाय बालों से अधिक हैं। मायावी क्रोधियों से अधिक हैं और 
छोभी मायावियों से सी विशेषाधिक हैं। छोम कपाय, अन्य कपायों का अभाव हो 
जाने पर भी वना रहता है और दसवें गुणस्थान् के अन्त में नष्ट होता है। ऐसा होने 
प्रर भी स्थूछ छोम तथा अन्य क्रोध आदि का विनाश करने के लिए प्रत्येक को प्रयत्व- 
शीछ होना चाहिए | | 


तेरहवां अध्याय [ ४८४५४ ] 
मूलः-असंखयं जीविय मा पमायए, 
जरोबणी यस्स हु एत्वि ताण॑ । 
एअं वियाणाहि जे पमतते, रे 
कि नु विहिंसा अजया गहिंति ? ॥११॥ 


छाया:--असंस्कृतं जीवित मा प्रमादीः, जरोपनीतस्य हि नास्ति त्राणम्‌ । 
एवं विजानीहि जना: प्रमता;, कि नु विहिखा अयता गुद्दीष्यन्ति | ११॥ 

शब्दाथ:--यह जीवन असंस्कृत है--आखयु टूट जाने पर फिर जुड़ नहीं सकती । 
इसलिए प्रमाद न करो । वद्धावस्था में प्राप्त हुए पुरुषों को कोई भी शरणदाता नहीं है. 
उन्हें मृत्यु से बचाने से कोई भी पुरुष सामथ्यत्रान नहीं हे । इसे सढीमा/ति समझ छो कि 
प्रमादी, हिंसक और अयतना से प्रवृत्ति करने बाले-अजितेन्द्रिय पुरुष किस की शरण 
लेंगे ? अर्थात्‌ अन्त में उन्हें कोई शरण न दे सकेगा ! 

भाष्य:--कपायों का स्वरूप, उनसे होने वाले दुष्परिणाम तथा उत्तके उपशमन 

पायों का निरूपण करने के पश्चान्‌ सृत्रकार यहां कपायों की उपच्चान्ति की आब- 

श्यकता प्रदर्शित करते है | 

क्रोध कपाय की उपशज्ञान्ति रूप क्षमा है, मान कपाय की उपशान्ति होना मादंब 
है, माया कपाय का अभाव होना आजंब हे, ओर लोभ कपाय का नष्ट होने से तप, 
त्याग, आकिंचिन्य, अह्मचर्य आदि की उत्पत्ति होती है। इस प्रकार विचार करने से 
प्रतीत होता है कि दस धर्मों! का आविभाव कपाय के उपशम पर निर्भर है। अतएव 
कपायों का उपश्षम धर्म है और और धर्म ही संसारी जीवों के लिए शरण-दाता है । 

कहा भी है-- 

धम्मो चेवेत्थ सत्ताणं, सरणं भवसायरे। 
देव॑ धम्मं गुरु चेव, धम्मत्थी य परिक्खए ॥ 
अथोत संसार रूपी समुद्र में, जीवों के छिए धर्म ही शरण है। धर्मार्थी 
रुप को देव, धर्म ओर गुरु की परीक्षा करना चाहिए | 

जीवों को धरम ही शरण है अथौत्‌ कपायों का उपशसम ही उनकी रक्षा कर 
सकता है-अन्य कोई नहों। इसीलिए कपायों के उपशसम की अत्यन्त आवश्यकता 
है| यह आवश्यकता प्रदर्शित करते हुए सृत्रकार कहते है-- 





जीवन संस्क्रार-हीन है। जैसे फटा हुआ कागज गांद ले चिपक ज्ञाता है 
अथवा टूटा हुआ घड़ा राल आदि द्रव्यां से जुड़ जाता हैं, उस प्रकार जीवन दृट जाने 
पर अथात्‌ आयु समाप्त हो जाने पर उसे जोड़ने बाली वस्तु संसार में नहीं है । मत 
को जीवित करने की भी कोई ओपधि संभव नहीं है। अतएव आब्र की समाप्रि पर 
मुद्यु के अतिरिक्त दूसरा त्रिकल्त नहों है। जब मत्य भ्रव है, निश्चित है तो, जीवन के 
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इस अल्प काल मे प्रमाद का परित्याग करके धर्म की आराधना करनी चाहिए। 

बुढ़ापा आने पर-जब इन्द्रियां शिथिछ् पड़ जाएंगी, शरीर कार्यक्षम नहीं 
हेगा, आयु का अन्त निकट आजायगा तब संसार का कोई भी प्राणी शरण नहीं दे 
सकेगा । इस तथ्य को समझो, इस पर शान्ति के साथ बिचार करो | 


जिन्होंने अपना सम्पूर्ण जीवन ग्रमाद ही प्रमाद में यापन कर दिया हैं जिन 

दिल में दया का कभी उद्र क नहीं हुआ--जो हिंसा में परायण रहे हैं, जिन्होंने इन्द्रिय 
विजय नहीं किया है, जो सावधान होकर क्रिया नहीं करते, वे अन्त में किसका शरण 
लेंगे? जेंसा कि अभी कहा है--धर्म ही एक मात्र शरण है और वह कपायों की 
उपशान्ति रूप है। जिन्होंने कपायों का दमन करके धर्म को ग्रहण नहीं किया; वे 
अन्त में किसी का शरण ग्रहण नहीं कर सकते। उन्हें बचाने वार कोई नहीं है । 
सघन बन में जेसे संग की सिंह से रक्षा कोई नहीं कर सकता, उसी प्रकार जीवन 
की अंतिम बेला में धर्म के सिवाय और कोई जीव की रक्षा नहीं कर सकता | 


धर्म परछोक में सुख का साधन है। संसार का समस्त ऐस्वर्य, विपुलछ द्रव्य, 
विशाल परिवार और स्तेहीजन, सब यहां के यहीं रह जाते हैं। आगामी भव में 
उनमें से कोई सहायक नहीं होता। अतएवं परछोक का सच्चा सखा; सुख प्रदान 
करने वाला एक मात्र सहारा धर्म है। धर्म का संग्रह करो। धर्म को अन्तरात्मा में 
जागृत करो। धर्म के लिए जीवन अर्पण कर दो। धर्म की रक्षा करो। अन्तरात्मा को 
निर्मल बनाओ । प्रमाद को हटाकर, भूतदया करो-विवेक के साथ धर्म की अंतरं- 
गता को समझकर उसकी आराधना करो | 


मूल:-वित्तेश ताणं न लगे पमते, इमम्मि लोए अदुवा परत्था। 
दीवप्पणट्रेव अणंतमोहे, नेयाउरञजं दष्टमदट्टमेव ॥१२॥ 


छाया:--वित्तेन त्राणं न लमभेत प्रमत्त:, प्रस्मिल्लोकेडथवा परत्र | 
दीपप्रणष्ट इव अनन्त मोहः, नेयायिक दृष्ट्वाध्प्यदृष्टवेव || १२ || 


शब्दाथ :--प्रमादी पुरुष इस छोक में अथवा परलोक में धन से त्राण नहीं पाता | 

जैसे दीपक के बुझ जाने पर न्याययुक्त मार्ग देखा हुआ भी न देखे के समान हो जाता है । 
भाष्य:- संसार में अनेक मनुष्य ऐसे हैं जो धन को सबंशक्तिमान माने बेठे 

हैं। वे सोचते हैं-'घन से क्‍या नहीं हो सकता! अगर हमारे पास पर्याप्त सम्पत्ति 
है तो रोग उत्पन्न होने पर हजारों वैद्य बुछाये जा सकते हैं । छाखों की ओषधि खरीदी 
जा सकती है । फिर भय किस बात का है १? ऐसे छोगों की विचारधारा को अमपूर्ण 
प्रदर्शित करते हुए शास्रकार कहते हैं--'वित्तेण ताणं न छमे पमत्ते ।! अर्थोत्त्‌ 
कपाय आदि प्रमादों का सेवन करने बाला ग्रमादी पुरुष धन से त्राण नहीं पा 
सकता। धन सेन तो रोगों के उपशसन का नियम है, न आयु की वृद्धि हो सकती 


्थ 


है। नट्ठ आयु जब महाप्रयाण के छिए ग्राणी को प्रेरित करती हैं, तब बहुमूल्य 
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मोतियों की माछा भी फांसी का फंदा वन जाता है। अपरिमित घन से परिपूर्ण कोप 
मिट्टी के ढेर की भांति बृथा हो जाता है । 
कहा सी है-- 
अक्षय घन-परिपूर्ण खजाने, शरण जीव को होते, 
तो अनादि के धनी सभी, इस प्रथ्ची पर ही होते | 
पर न कारगर घन होता है, वंघु ! मृत्यु की वेला, 
राजपाट सव छोड़ चढा जाता है जीव अकेला ॥ 
धन मृत्यु से रक्षा करने में समर्थ होता तो घनी मजुष्य कभी न मरते। थे 
अपने धन से या तो नूतन जीवन खरीद लेते या मृत्यु को टाछ देते। पर संसार में 
ऐसा देखा नहीं जाता। अनादिकाछ से लेकर अब तक असंख्य पट खंड के अधिपति 
ओर चौद॒ह दिव्य रत्तों एवं नब निधियों के स्वामी चक्रवर्ती तथा अन्यान्य अपरि- 
सित धन से सम्पन्न पुरुष इस भूतछ पर अबतीण हुए हैं, पर उनमें से आज एक 
भी कहीं दृष्टिगोचर नहीं होता! बे सव आज कहां हैं? घन ने उनका त्राण न 
किया। उनकी असीम सम्पत्ति उन्हें मौत से बचाने से समथ नहीं हो सक्री | वह ज्यां 
की त्यों पड़ी रही ओर उसका स्वामी चुपचाप चछता बना । संसारी जीव की 
विवशता प्रत्यक्ष दिखाई दे रही है, फिर भी अज्ञान मनुष्य घन का आकत्रय लेना 
चाहता है ! मौत को घूस देकर मौत से बचने का मूर्खतापूर्ण विचार करता है ! 
कदाचित इस छोक का धन परलोक में हमारी रक्षान कर सक्रेगा तो इस 
लोक में तो करेगा; ऐसा विचारने वालों का श्रम निवारण करते हुण कहा गया हे-- 
“इसम्मि छोए अठुवा परवत्था।! अर्थात्‌ धन न इस लोक में शरण हैं, तन परछोक 
में शरण है । 
इस छोक का धन परलोक में साथ नहीं जाता है, अतण्व यह स्पष्ट हैं कि 
धन परलछोक में शरणदाता नहीं है। परन्तु यह भी त्रत्यक्ष मिद्ध हैं कि इस छोक का 
धन इस लोक से भी शरणदाता नहीं है। जब पृर्वोयाजित अश्युभ कर्मो' का फछ भागना 
ता है और फलस्वरूप नाना प्रकार के शारीरिक एवं सानसिक कप्ट आकर मनुष्य 
का वर लत है, तब वन उन कप्टाका प्रतीकार करन म सवधा असमथ बन जाता 
हैं। कभी-कभी ऐसी विकट वेदना का छारीर में प्रादर्भाव होता है क्रि छाखा उपाय 
करने पर भी ओर करोड़ों रुपये छुटा देने पर भी उसका उपदश्यमन नहीं होता! इसी 
प्रकार विरुद्ध वत्ताव करने वाले स्वजनों के निमित्त से जो मानसिक पीड़ा होती हैं 
उसका प्रतीकार घन से होना असंभव बन जाता है। अतपस्व यह सत्य है कि वि 
क्‌ हारा मन्ुण्य न इस लछाक म शरण पा सकता है, न परलाक म हो | 
वस्तुत: धन शरणभूत नहीं है, फिर भी जो छाग अज्ञान से आवृत होने के 
कारण उसे आश्षयदाता मानते हें. उनकी क्या दशा होनी है ? इस प्रश्न का समाधान 
करते हुए सृत्रकार कहते है -- 


हा 
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| ४८८ ॥ कपाय बणंन 





वे मोही जीव दीपक के नष्ट हो जाने पर न्याययुक्त मार्ग को देखते हुए भी नहीं 
देखने वाले के समान हैं। जसे-मूल्यवान्‌ धातु की खोज करने वाले मनुष्य दीपक 
को लेकर पर्वत की गुफा की ओर गये और उस दीपक से गुफा देख भी छी। परन्तु 
गुफा से प्रवेश करते समय उन्होंने उस दीपक की परवाह नहीं की | उनके प्रमाद से 
दीपक बुझ गया। तब उल्होंने अंधेरे में इधर-उधर भटकते हुए प्राणान्तकारी कष्ट 
पाया। इसी प्रकार प्रमादी जीव धर्म के द्वारा मुक्ति-पथ को देख लेने पर भी, द्रव्य के 
लोभ में पड़कर उस धर्म की उपेक्षा कर देते हैं। उसका परिणाम यह होता है. कि 
उन्हें जन्म-जम्मान्तरों में जन्म-छत्यु के भयंकर कष्ट उठाने पड़ते है । 

सार यह है कि प्रत्येक विवेकशीछ पुरुष वह समझ ले कि धन ठुःखों से 
कदापि नहीं बचा सकता, यहीं नहीं वल्कि धन दुःख की उत्पत्ति में उल्टा सहायक 
होता है। अतण्व धन पाकर किसी को निर्भय नहीं वन जाना चाहिए। प्रमाद-पूर्ण 
जीवन व्यवीत नहीं करना चाहिए। अन्ततः धर्म की शरण लेने से ही आत्मा का 
वास्तविक कल्याण हो सकता है। इस कारण कपाय के उपशम रूप धर्म की शरण 
ग्रहण करना चाहिए। इसके अतिरिक्त संसार में अन्य कोई भी वस्तु मनुष्य को 
आश्रय नहीं दे सकती। 


मूलः-सुत्तठ्ु यावि पडिबुद्धजीवी, न वीससे पंडिए आसुपन्ने । 
घोरा मुहुता अबलं सरीरं, मारण्डपक्खीव चर5पमतो १३ 


छाया:--सुप्तेषु चापि प्रतिवुद्धनीवी, न विश्वसेत्‌ पष्डित आशु्रज्ञः | 
घोरा मुहुर्ता अवलं शरीरं, भारण्डपक्षीव चराषइप्रमत्त:॥ १३॥ 


शब्दार्थ -वीढ्षण बुद्धि वाला, तत्व का स्वरूप जानने वाछा, हिता-हित का 
विवेकी पंडित पुरुष द्रव्य और भाव से निद्रा के अधीन हुए मनुष्यों पर विश्वास न करे 
उनका अनुकरण न करे | क्योंकि कार सयंकर है और शरीर निरवेल है, अतएव भारंड 
पक्षी की भांति प्रमादहीन होकर विचरण करो | 

भाष्य:--प्रकृत गाथा में भी प्रमाद का परित्याग करके धर्म-साधन की आंब- 
श्यकता प्रदर्शित की गई है । 

निद्रा दो प्रकार की है--(१) द्रव्य निद्रा और (२) भाव निद्रा। जिस निद्रा में 
शारीरिक व्यापार स्थगित हो जाता है और जो दशनावरण कर्म के उदय से आती 
है बह द्रव्य निद्रा हे। सुयोग्य मानसिक व्यापार अर्थात्‌ हित-अहित के विवेक का 
स्थगित होना भाव-निद्रा है। यह निद्रा मोहनीय कर्म के उदय से आती है। द्रव्य 
निद्रा अल्पकाढीन होती है और उसकी समाप्ति होने पर शरीर में नवीन स्फूर्ति 
आती है, भाव निद्रा आजीवन और आगामी जीवन पर्यन्‍त भी बनी रह सकती है 
ओर वह आत्मा को स्फृतिहीन एवं प्रमत्त बनाती है। जो पुरुष भाव-निद्रा से मुक्त 
अर्थात्‌ वास्तविकता का विचार करने में दक्ष हैं, तत््व-चिन्ता म॑ जिनकी बुद्धि स्थ- 


तेरहवां अध्याय [ ४८६ ] 





गित नहों हो जाती, साथ ही पर्याप्त वुद्धि होने से वस्ुस्वरूप को जो शीघ्र ही ग्रहण 
कर लेते हैं, जो पंडित हैं अर्थात्‌ हिंत एवं अहित का विश्लेपण करने का सासर्थ्य॑ 
जिल्‍्हें प्राप्त है; ऐसे बुद्धिमान्‌ एवं विवेकीजनों को चाहिए कि थे द्रव्य-सिद्रा और 
भाव-निद्रा के वशीभूत हुए प्रमत्त पुरुषों का अनुकरण न करें। 
सनुष्य में अनुकरण करते की बृत्ति स्वाभाविक है। वालक अनुकरण के द्वारा 
ही अनेक बातें सीखता है और वड़े-यूढ़े भी अन्य का अनुकरण करते हैं। इस प्रकार 
अनुकरण भनुष्य समाज का एक सासान्य और अनिवाय सात बन चुका है। उसकी 
उपयोगिता में सी सन्देह नहीं किया जा सकता। अनुकरण ने अनेक कलछाओं को भी 
जन्म दिया है। इतना होते पर भी उसका कृष्ण पक्ष ( काछी वाजू ) कस भयानक 
नहीं है। लोग सत्‌-अनुकरण की अपेक्षा असत-अनुकरण करने में अधिक रुचि 
रखते है ओर असदनुकरण की ओर ही अधिक मुकते देखे जाते है। विदेशीय जनता 
का अनुकरण करके अपने देश की पोशाक का-जो क्षेत्र, काछ आदि के लिहाज से 
अधिक उपयोगी है-परित्याग कर देना, आर्यजनोंचित मोजन-पान का त्याग करके 
सत्वहीन, अविशुद्ध और हानिकारक भोजन-पान को देखादेखी अपनाना, तथा विवाह 
आदि छौकिक संस्कारों के अवसर पर श्रीमानों का अनुकरण करके ब्था घन-व्यय 
करना पर धार्मिक, सामाजिक एवं ज्ञातीय हितों की उपेक्षा करना, बिना सोचे- 
विचारे, परम्परा से चढी आई हुई अनेक कुत्सित परम्पराओं का पाछन करना, 
इत्यांद अनेक उदादरण हैं जिससे असदनुकरण का प्रभाव ही मुख्य है। किन्तु सच्चा 
विवेकबान्‌ वह है जो अपनी बुद्धि से सत्‌-असत्‌ का विवेक करके सत्‌ का अनुकरण 
करता है और असत्‌ का परित्याग कर देता है। शास्त्रकार ने यहां यही बात बतलछाई 
है कि जो छोग द्वव्यनिद्रा एवं साव निद्रा में सोते पड़े हैं अर्थात्‌ जो शरीर एवं मन 
से प्रमादशीर हैं, उत्त पर भरोसा न करो। उन्तका अनुकरण न करो। उन्हें अपना 
आदश न समझो। उन्हें आदर्श समझने से तुम स्वर्य उन्तके समान बनने के लिए 
छलचाओगे और प्रयत्त करके उन्हीं जैसे बन जाओगे। वे सोये पड़े हैं। जागृति से 
चहुत दूर हैं | तुम न साओ, जागृत 
जागृत रहने की क्या आवश्यकता है ? अगर कोई सोया पड़ा है तो वह सोता 
रहे---कभी न कभी जाग उठेगा | इतनी जल्‍दी क्या पड़ी हैं ९ 
इस प्रकार की आशंका का उत्तर देते हुए सन्नकार ने कहा हेँ--'बोरा मुह॒त्ता 
अबले सरीरपम ।! अर्थात्‌ काछ भयंकर है और छारीर निर्बछ ६। मुहुर्त शब्द यहां 
सामान्य रूप से काल बाचक है । समय भयंकर है। क्‍यों हे ? इसलिए कि बह प्रत्येक 
क्षण जीवन का घटा रहा हं--ऊफाछ के कारण िग्न्तर जोवन का आअवांब स्यून भ्त 
हे [ सार-सत्व निचोड़ 
रहा ह। काल अपनी सर्वग्रासी दाड़ां से जीवन वो पीस रहा है। जीवस का कझछ 
ए प्रातपल कार निगल रहा हैँ। अठण्य काल भयंकर है। एसी अचस्था 


में, एक भी पल प्रमाद्‌ में नहों त्रिताना चाहिए, किन्तु सतन अप्रमतत रहछर जीवन 


5 
(है । 
जि ।॒ 
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के महान्‌ ध्येय की पूर्ति करने का प्रयत्न करना चाहिए | 

कदाचित्‌ शरीर इतना सबलू होता कि बह काल के प्रहार को सहन कर लेता 
तो चिन्ता नहीं थी। फिर काल से ढरने की कोई आवश्यकता नथी। पर ऐसा नहीं 
है। हाड़्-मांस का यह पुतला अत्यन्त निर्बेल है। काछ का प्रहार इससे सहन न 
होगा। काछ के एक ही झपदे में यह निक्रम्मा वन जायगा। अतणव ऐसे निर्बंल् 
शरीर का भरोसा करके निश्चिन्त कैसे रहा जा सकता है ? जिस नौका में अनेक छिद्र 
हो गये हों, वह कब तक पानी पर तैरती रहेगी ? वह किसी भी क्षण जल के तल पर 
पहुँच सकती है । इसी प्रकार यह शरीर किसी भी क्षण नष्ट विनष्ट हो सकता है । 

अन्त में शास्त्रकार कहते हैं--भारंडपक्खी व चर5प्पमत्तो ।! अथौत्‌--इस- 
लिए भारंड पक्षी की तरह प्रमाद रहित होकर विचरो। जैसे भारंड नामक पढ्षी 
प्रतिक्षण सावधान रहता है, वह प्रमाद का सेवन नहीं करता, इसी प्रकार तुम भी 
प्रमाद ५ सर्वथा रहित वनो । एक क्षण का प्रमाद भी घोर अनर्थ उत्न्न कर 
सकता है | 


पूल:-जे गिड्ढे कामभोएसु, एगे कूडाय गच्छ३। 
न मे दिट्टे परे लोए, चक्खुदिट्टा इमा रहै॥ १४ ॥ 


छाया;-यो ग्रृद्ध: कामभोगेपु, एकः कूटाय गच्छति | 
न मया दृष्ट: परलोकः, चक्षुदृं ष्टेय रति:॥ १४ ॥ 


शब्दार्थ:---जो कोई पुरुष काम--भोगों में आसक्त है, बह हिंसा तथा मषावाद को 
प्राप्त होता है। वह कहने छूगता है--परछोक मैंने देखा नहीं है, परन्तु सांसारिक सुख 
तो प्रत्यक्ष नजर आ रहे हैं| 

अथीत्‌ परलोक संबंधी सुखों के लिए इस छोक के प्राप्त सुखों का त्याग क्यों 
किया जाय ९ 

भाष्य;--प्रथम अध्ययन में आत्मा का सनातनत्व सिद्ध किया जा चुका है। 
जब आत्मा सनातन-नित्य है तो उसका कभी विनाश नहीं हो सकता। जब आत्मा 
का विनाश नहीं हो सकता और वर्तमान जीवन अल्पकाल पर्थन्त ही रहता है तो 
परलोक माने बिना काम नहीं चल सकता। आत्मा की एक अवस्था त्याग कर दूसरी 
अवस्था में जाना ही परछोक गमन कहलाता है। आत्मा की एक अवस्था स्थायी 
नहीं रहती, फिर भी आत्मा स्थायी रहता है अथोत्‌ बह दूसरी अवस्था को अवश्य 
ही अंगीकार करता है। 

इस प्रकार परलछोक तकसंगत होने पर भी कामी और भोगी जीव परलोक 

विपय में उपेक्षा का भाव व्यक्त करते हैं। शास्त्रकार कहते हैं कि जो काम-भोग में 
दर हैं-- आसकत हैं, जो काम-भोग का परित्याग करने में अशक्त हैं, जिनकी इन्द्रिया 
तनी उच्छुखछ हो रही है कि वें यम-नियम के नियंत्रण में नहीं आआा सकतीं; 


ए। अ! 


ल्प्म 
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वे लोग इन्द्रियों के अतुगामी होकर परलोक संबंधी सुखों की परोक्षवा का बहाना 
बनाते हैं। वे लोग अपनी काम-भोग संबंधी आसक्ति का औचित्य सिद्ध करने के 
लिए कहने छगते हैं कि--इस जीवन के सुख तो प्रत्यक्ष-से दृष्टिगोचर हो रहे हैं 
ओर परलोक का पता नहों है। ऐसी स्थिति में परछोक के भरोसे रहकर इस लोक 
के सुखों से क्‍यों वंचित रहें ? 

वस्तुतः यह्‌ विचारधारा श्रान्तियुक्त है। जब परकोक का अस्तिस्‍्त्र युक्ति- 
सिद्ध है तब उसे न देखने मात्र से उस्त पर संदेह नहीं किया जा सकता। संसार में 
प्रतिदिन सहस्रों व्यापार भविष्य कार की आशा पर होते हैं। किसान पहले घर में 
रक्खे हुए धान्‍्य को खेत की मिट्टी में मिछा देता है, सो केवड भविष्य की आशा पर 
निर्भर रहकर ही। आगामी विशेषतर छाम के लिए प्राप्त धान्य का परित्याग किया 
जाता है। यदि किसान नास्तिकों का अनुकरण करके, भविष्य की उपेक्षा करता हुआ 
धान्य को खेत में न फेक़े और सोचने छगे कि भविष्य की फसल किसने देखी है? 
कौन जाने फसल आएगी या नहीं १ क्या पता है कि में तव तक जीवित रह सकू'गा 
या नहीं ? ऐसी स्थिति में घर में मौजूद धान्य को क्यों खेत में डालू ? जो प्राप्त है 
उसी का उपभोग क्यों न करू' ) तो आगे चल कर उस किसान की क्या दशा होगी ९ 
प्राप्त धान्‍्य की समाप्ति हो जाने के पश्चात्‌ उसका जीवन-निर्वाह केसे होगा ? इतना 
ही नहीं, “अन्न बे प्राणा? अथोत्‌ अन्न ही प्राण है--इस कथन के अनुसार किसान 
द्वारा तैयार होने वाले अन्न पर निर्भर रहने वाले शेप मनुष्यों का जीवन भी समाप्त 
हो जायगा | 

वणिक्‌ पहले घर की पू'जी लगाकर भविष्य के छाभ के लिए व्यापार करता है | 
नास्तिक की विचारधारा को सानन्‍्य किया जाय तो अनिश्चित भविष्य में होने वाले छाम 
की आशा से वर्तमान में प्राप्त घन का व्यय क्‍यों किया जाय ) इसी प्रकार अम्यान्य 
छोकिक कार्य यदि स्थगित हो जाएं तो संसार का क्या स्वरूप होगा; यह विचार- 
णीय है | 

सत्य यह है कि त्याग के विना छाभ होना असंभव है । जो जितनी मात्रा में त्याग 
करेगा उसे उतनी ही मात्रा में छाभ हो सकता है। मगर जिनमें दीघेदर्शिता नहीं है, सुनहरी 
भविष्य की कल्पना करने में जिनकी मेथा-शक्ति कुठित हो जाती है, जो संकुचित एवं क्ुद्र 
दृष्टि वाले हैं वे छोग भविष्य की उपेक्षा करते हैं। उनमें अनपढ़ किसानों के बरावर भी 
आस्तिकता नहीं है । वे व्यापारी के वराबर भी आस्थाशील नहीं हैं | ऐसे छोगों की क्या दशा 
होगी १ उनकी भविष्य सें वही दशा होगी जो सम्पूर्ण मूछ पूजी खा जाने बाले बणिक्‌ 
की होती है और वीज न बोकर घर के सब घान्य को उदरस्थ कर लेने वाले किसान 
की होती है। यही नहीं, बल्कि काप्ती-भोगी जीव की गति किसान और वणिक की 
अपेक्षा अधिक निरृष्ट हो जाती है। किसान धान्य उधार लेकर किर वो सकता है 
ओर बणिक्‌ ऋण लेकर व्यापार कर सकता है। परन्तु जो छोग पूर्वोपाजित पुण्य के 
उदय से प्राप्त विषयभोग भोगकर पुण्य को क्षीण कर चुकते हैं और आगे के लिए 
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पुण्योपाजन नहीं करते-परछोक की चिन्ता नहीं करते वे परछोक के समय क्या 
करेंगे ? जैसे धान्य या धन ऋण लिया दिया जा सकता है, उस प्रकार पुण्य में 
आदात-प्रदान नहीं हो सकता। अतएव उन्हें अन्त में प्चात्ताप करने के सिवाय 
आर कोई चारा नहीं रहता । 

विवेकी पुरुष बह है. जो पश्चात्ताप का अवसर न आने दे, जो केवल वर्तमान 
को ही सब कुछ न समझकर भविष्य का विचार करे। ज्ञानी पुरुष एक नेत्र से 
वष्तेमान को देखता है और दूसरे नेत्र से भविष्य की ओर निहारता है । 


मूल:-हत्थागया इमे कामा, कालिशा जे अणागया। 
को जाएइ परे लोए, अद्ि वा नत्यि वा एनः ॥१४॥ 


छाया; - हस्तागता इमे कामा, कालिका येह्नागत्ता:। 
को जावाति पर: लोक , अस्ति वा नास्ति वा पुन |।१५॥ 


दब्दार्थ:--बर्त्तमान कालीन ये काम भोग हाथ में आये हुए हैं, और आगामी 
भव में प्राप्त होने वाले सुख भविष्य पर निर्भर हैं। और कौन जानता है कि परछोक है 
या नहीं ९ 


शाष्य:--पूर्वंगाथा से जिस विपय का अतिपादन किया गया है. उसी विषय को 
यहां छुछ स्पष्ट रूप से कहा गया है । 


श्रद्धाहीन नारितक की यह विचार--परम्परा है। वह सोचता है. कि आगामी 
भव में जो सुख मिलने वाले है; उनकी आशा करके वर्तमान में प्राप्त सखों का 
परित्याग करने से क्या छाभ ? वे सुख भविष्य पर निभेर हैं, न जाने मिलेंगे या नहीं 
यह भी कौन जानता है कि परछोक है या नहीं है ? अगर परछोक न हुआ तो इन सुखों 
से भी गये ओर उत्त सुखों से सी गये! अतण्व यही श्र प्ठतर है कि प्राप्त सखों का 
उपसोग कर छिया जाय । 


इस विचारश्र णी पर पूर्व गाथा में बिचार किया जा चुका है। वस्तुतः बर्च् 
मान कालीन सु्खों के साथ भविष्य मे त्याग द्वारा ग्राप्त होने वाली देव--अवस्था के 
सुखों की तुलना नहीं की जा सकती। त्याग से अनेकानेक गुनी वस्तु की प्राप्ति होती 
है, यह बात ऋषि-मुनि बतछाते आये हैं। अगर उनके कथन पर विश्वास न किया 
जाय तो प्रकृति के नियम पर विचार करना चाहिए। प्रकृति से भी इस नियम का 
समर्थन होता है। घान्य का एक बीज बोने से अनेकानेक वीजों की आधि होती है। 
इसी प्रकार एक फछ के छगाने से, उससे, उत्पन्न हुआ विश्ञाल वृक्ष अगणित फछ 
प्रदान करता है। इसी प्रकार थोड़े से पुण्य के फछ-का त्याग करने से भविष्य में 
प्रभूत फल की श्राप्ति होती है | गेहूँ के दस दाने भक्षण किये जाएं तो वे 
एक क्षण भर की भी ठप्ति न करेंगे, मगर उन्हें वो दिया जाए तो उन्तसे उतन्न होने 
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बाले गेहूँ अधिक समय तक दप्ति करेंगे। आम की एक गुठछी कितनी और कितने 
समय तक तृप्त रख सकेगी ? और उस गुठली से उत्पन्न हुआ आम का वृक्ष कितने 
समय तक का दृषप्ति का कारण होगा ९ 

इसी प्रकार पुण्य का जो फल इस समय अत्यल्प सुख का कारण हो सकता 
है, उसे यदि त्याग दिया ज्ञाय तो वह अनेकानेक गुने सुख का कारण होगा। कहां 
मनुष्य भव की थोड़ी-सी आयु और कहां सागरोपसम तक स्थिर रहने वाला देव मव ! 
कहां मनुष्य का नगण्य सुख ओर कहां देवों का अनुपम और दिव्य सुख ! वास्तव में 
दोनों में तुलना होना कठिन है | 

ऊपर के विवेचन से यह नहीं समझना चाहिए कि त्याग एक ग्रकार का 
व्यापार है। जैसे एक से अनेक गुणा पाने की छालूसा से व्यापार किया जाता है, 
उसी प्रकार थोड़ा त्याग कर चहुत पाने की अमभिलापा से त्याग करना आदश नहीं 
है। कामना से प्रेरित त्याग मलीन है, बिकृत है और आत्मा में मलीनता उत्पन्न 
करता है। त्याग में एक प्रकार का आनन्द है। त्याग सरत्रयं सुखमय है। त्याग से होने 
वाली निराकुछता में एक निराला आनन्द है। उस आनंद का अनुसव निष्काम या 
निःशल्य होकर त्याग करने वाले महानुभाव ही कर सकते हैं। उसी आनन्द की 
अनुभूति के लिए त्याग करना शाखविहित है। पारछीौकिक सुख आजुपंगिक फल है 
ओर उसकी कामना न की जाय तो भी बह प्राप्त होता है। बल्कि कामना न करने 
से और भी अधिक फल की प्राप्ति होती है । 

परलोक है या नहीं है १ इस सन्देह का निराकरण पहले किया जा चुका है। 
उसे भलीभांति समझकर श्रद्धा के साथ यथाशक्ति त्याग करना चाहिए और काम 
अथोत्‌ श्रोत्रेन्द्रिय तथा चक्चुरिन्द्रिय के विपयों म॑ और भोग अथोत्‌ घाशेन्द्रिय, रस- 
नेन्द्रिय और स्पशनेन्द्रिय के विषयों में आसक्त नहीं होना चाहिए । 


पूल:ः-जणेण सद्धि होक्खामि, इह वाले पगव्भइ । 
कामभोगाएुराएणं, कैस संपरडिवजइ ॥ १६ ॥ 


छाया;--जनेन साद्धे भविष्यामि, इति बाल: प्रगल्भते | 
कामभोगानुरागेण, क्लेश सम्प्रतिपद्यते || १६ | 


शब्दा्ः--अन्यान्य मनुष्यों के साथ, जो होना होगा सो मेरा भी हो जायगा- 
जेसी दशा औरों की होगी बह मेरी सी हो जायगी, इस प्रकार अज्ञानी जीव चकबाद 
करता है। वह अन्त में काम और भोग संबंधी अनुराग के कारण क्लेश प्राप्त करता है । 

भाष्य:--एक प्रकार की विचारधारा का उछल ख करके शास्यकार यहां नास्तिकों 
की दूसरी विचारधारा का उल्लेख करते हुए कहते हैं कि:--- 

अनेक नास्तिक जन ऐसे हैं. जो अपने भविष्यकालीन दिताहित की अपेक्षा 
न करते हुए यई्‌ सोचते हैं कि; अगर परलछोकगम्न करना पड़ेगा तो अकेले मुझे तो 
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करना ही न पड़ेगा--सभी को करना होगा। सभी मरेंगे ओर सभी परछोक जाएंगे। 
ऐसी स्थिति में जो अवस्था शअन्य लोगों की होगी वह मेरी भी हो जाएगी । में अकेछा 
क्यों चिन्ता करू' ९ 

इस प्रकार का विचार करके नास्तिक काम में और भोग में अनुरक्त हो 
जाता है। काम-भोगों के भोगने में वह स्वच्छन्द्र वन जाता है और अन्त में क्लेश 
प्राप्त करता है। 

यहां यह ध्यान रखने की बात है कि प्रत्येक जीव की स्वतंत्र सत्ता है ओर 
प्रयेक जीव अपने-अपने किये हुए पुएय या पाप का फल स्वतंत्र भोगता हे | दूसरा 
अगर पाप कम करता है तो उसका फछ कोई दूसरा नहीं भोगेगा | इसी प्रकार पुण्य 
का फछ, उस पुण्य का कर्त्तो ही भोगेगा। एक के द्वारा उपार्जित अदृटट अनेक छोग 
थोड़ा-थोड़ा बंटवारा करके नहीं भोगते हैं। ऐसी अवस्था में यह विचार स्वंधा 
अज्ञानपूर्ण ही है कि जो औरों का होगा, वह हमारा भी हो जायगा । 


इसके अतिरिक्त इस प्रकार की विचारणा करने वाले छोग जगत्‌ में विद्यमान 
त्यागियों ओर तपरिवियों की ओर दृष्टिपात नहीं करते। वे कामी और भोगी जनों की 
ओर ही नजर करते हैं और उन्हीं से एक प्रकार का मिथ्या आश्रासन पाते हैं । उनमें 
यह सोचने का सामथ्य नहीं होता कि अगर दूसरे छोग भी दुःख एवं क्लेश के भागी 
होंगे तो हमारा दुःख ओर क्लेश कम नहीं हो जायगा । 


संसार विचित्रताओं का घर है। यहां धोर से घोर पापी भी हैं और उच्च से 
उच्च श्रेणी के धर्मनिष्ठ पुण्यात्मा पुरुष भी हैं। कहीं दुराचार की तेज बदवू मौजूद है 
तो कहीं सदाचार का सौरभ महक रहा है। कहीं अज्ञान का घना अन्धकार छाया 
हुआ है तो कहीं ज्ञान का उज्ज्वल्तर प्रकाश चमक रहा है। कहीं वासनाओं की 
कालिमा व्याप्त है, कहीं तप और त्याग की झुश्रता दीप हो रही है। इन परस्पर 
वेरोधी दो तत्त्वों में से जिसे जो चुनना है, वह उसे चुन ले | नास्तिक पाप, दुराचार, 
अज्ञान, वासना और कालिमा अपने लिए चुनता है ओर आस्थाशीरू आस्तिक 
इनसे विपरीत चुनाव करता है। नास्तिक की दप्टि अधोगामिनी होती है, आरस्तिक 
की ऊरध्युगामिनी होती है। नास्तिक कृष्णपक्षी है, आरस्तिक शुक्लपक्षी है। नास्तिक 
की दृष्टि छुद्”र और संकुचित होती है, आस्तिक विशार और विस्तीण इष्टिबाला 
होता है। नास्तिक निम्न कोटि के पश्ुु की नाई सिर्फ वर्त्तमान तक सोचता है 
आस्तिक भविष्य को भी सन्मुख रखकर अपने कत्तव्य का निर्णय करता है। नास्तिक 
अपने आपको जड़ झरीरपिण्ड मात्र ही अनुभव -करता है, आस्तिक अपनी ज्ञानमूति 
चेतना की अनुभूति का रसास्वादन करता है। नास्तिक के अन्तःकरण में भोग की 
उत्ताल तरंगें उठती रहती हैँ अतएबव वह सदा छुव्ध रहता है, आर्तिक का अन्तः- 
करण प्रशान्‍्त और गंभीर सागर के समान क्षोभहीन होता है। नास्तिक जगत्‌ का 
दूषण है, आरितक संसार का भूषण है। दोनों में आकाश-पाताछ का अंतर है । 
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नास्तिकता से श्रेरित होकर मनुष्य क्या करता है, इसका वर्णन आगे किया जाता है । 
पलः-तग्नो से दंड समारमड, तसेसु थावरेसु य। 
अट्टाए व अणद्वाए, यूयग्गाम विहिंसइ ॥| १७ ॥ 


छाया:--ततः स दण्ड समारभते भसेपु स्थावरेपु च। 
अर्थाय अनर्थाय, भरूतग्राम॑ विहिनस्ति || १७ ॥ 


शब्दार्थ:--परलोक संवंधी असंभावना का बिचार करके वह नास्तिक त्रस ओर 
सथावर जीवों के विफय में, प्रयोजन से अथवा बिना प्रयोजन के ही, दंड का समारंभ 
करता है, और प्राणियों के समूह का वध करता है । 

भाष्य:--परलछोक के विपय में अविश्वास करने का तात्कालिक फल क्या होता 
है; यह बात शाऊकार यह प्रतिपादन करते है । 


परलोक संबंधी अश्रद्धा करने के पश्चात नास्तिक पाप-पुण्य के विचार से 
जब निरपेक्ष हो जाता है तथ वह त्रस जीवों की ओर स्थावर जीचों की हिंसा करने 
लगता है। सारथथक्व तथा निरथंक दोनों प्रकार की हिंसा द्वारा वह अनेक प्राणियों का 
संहार करता है। यह परछोक संवन्धी अश्वद्धा का पहला फछ है। जो लोग परछोक 
में विश्वास नहां करते, उनका सन निरंकुश हो जाता है और बे निर्मय निस्संकोच 
होकर पाप में प्रवत्त हो जाते हैं 


यहां यह आशंका की जा सकती है कि प्रत्येक गहस्थ हिंसा करता है। हिंसा 
किये विना संसार-व्यवहार का निवाह होना असंभव है। परलोक में श्रद्धा रखने 
छा; धर्मप्रिय श्रावक भी हिंसा से पूर्णरूपेण नहीं बच पाता। फिर हिंसा को नास्तिक- 
कता का परिणाम क्‍यों कहा गया है ९ इस संबंध में अनेक वातें कही जा सकती हैं । 
वे इस प्रकार है।-- 

(१) वसंप्रसी आस्तिक गहरंथ यदि श्रावक के ब्रतों का ग्रहण नहीं करता- 
सिफ सम्यर्दष्टि होता हैं तो भी वह हिंसा को पाप ही समझता है। सम्यम्हष्टि जीव 
हिंसा रूप पाप को नास्तिक की तरह आ-पाप नहीं समझता और इस कारण अगर 
वह पाप में प्रवृत्ति करता है तो भी पाप से सयभीत रहता है, अपने कत्य को 
निन्दुनीय समझता है। इस प्रकार उसकी श्रद्धा में अहिंसा विद्यमान रहती है 
नास्तिक के श्रद्धातन और आचरण दोनों में हिंसा होती है । 


(२) देशन्नती श्रावक तरस जीवों की संकल्पपूवक हिंसा नहीं करता और स्था- 
बर जीवों की निरथंक हिंसा से भी बचता है। नास्तिक त्रस और स्थावर की सार्थक 
तथा निरथंक दोनों श्रकार की हिंसा करता है। इसी कारण सूत्रकार ने 'तसेसु थाब- 
रेसु या तथा 'अद्ठाए व अणद्वाए! पदों का प्रयोग किया है । 


(३ ) तीसरी वात यह है कि सम्यग्दट्रि की हिंसा छाचारी से प्रेरित होती 
ऋर वह उम्र परिणाम द्वारा नहीं की जाती। नास्तिक-मिथ्यादृष्टि की हिंसा व्यसन 
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या आनन्द से प्रेरित होती है और बह उम्र कपाय युक्त परिणामों से की जाती है । 

यह स्मरण रखना चाहिए क्रि एक होकृत्यतीत्रभाव, मन्दभाव शआर्दि से किया 
जाने पर विभिन्न फल देने बाढा होता है। तत््वार्थ-सूत्र में कहा हैः-तीत्रमन्दक्षाता- 
जझातभावाधिकरणवीयविशेषेभ्यस्तद्विरोप: अर्थात्‌ वीत्रभाव, मन्देभाव;  ज्ञातभांव, 
अज्ञातसाव, अधिकरण तथा शक्ति के भेद से कर्म के आख़ब में भेद हो जाता है । 
 तात्य॑ यह है कि तीत्र भाव से किया जाने वाठा पाप अधिक अशुभ क्म-बंध का 
कारण है और मन्दभाव से किया जाने वाछा कर्म कम अशुभ कर्म के वंध का कारण है । 
इसी प्रकार मैं इस प्राणी को मारू ऐसा जान बूझ कर हिंसा-प्राप करने चाढा 
अधिक पाप का भागी हे और अनजान भें जिससे पाप हो जाय वह कम पाप का 
भागी होता है। द्रब्य को अधिकरण कहते हैं और उसकी शक्ति-विशेष को वीय 
कहते हैं। इनके भेद से भी आख्रव में भेद होता है। आख़ब भेद से फल में भी भेद 
हो जाता है । 

त्रस एवं स्थाबर जीवों की हिंसा करने वाले नारितक को किस फल की प्राप्ति 
होती है १ इसका स्पष्टीकरण शास्त्र में इस भांति किया गया है:-- 

जाईंपह अरुपरिवट्टमाणे, तसथावरेहिं विणिधायमेति । 
से जाति जाति बहुकूरकस्मे, ज॑ कुव्वती मिज्नति तेंण वाले | 

अर्थात्‌ एकेन्द्रिय आदि प्राणियों को दण्ड देने वाछा जीव बार-बार उन्हीं एके- 
निद्रिय आदि योनियों में उत्पन्न होता है और मरता है। वह त्रस एवं स्थावरों में 
उत्पन्न होकर नाश को प्राप्त होता है। वह चारम्वार जन्म लेकर क्र र कर्म करता हुआ, 
अपने कर्मो की वदौलत गृत्यु को प्राप्त होता है | 

इस प्रकार परछोक संबंधी अश्रद्धा के परिणाम जानकर विवेकजनों को श्रद्धा- 
युक्त होता चाहिए और इस छोक के साथ ही साथ परलोक के सुधार का प्रयत्न 
करना चाहिए। 


पल:-हिंसे बाले मुसावाई, माइल्ले |पेसुणे सढे । 
भु जमाणों सुर मंस, सेयमेअं ति मन्नह ॥ १८ ॥ 


छाया:-- हिली बालो मृषावादी, मायी पिशुनः शठ: | 
भुछ्जान: सुरां मांस, श्र यो मे इदमिनि मन्‍्यते ॥ १८ ॥ 

शब्दाथ:--परलोक को न मानने वाला वह हिंसक, अज्ञान, रूपा भाषण करता है, 
मायाचार करता है, निन्‍दा करता है, पर-बद्बना करता है और मदिरा तथा मांस का 
सेवन करता है । वह मानता है कि मेरे लिए यही श्रे यरकर है। 

भाष्यः--परछोक को न मानने वाला पुरुष हिंसक बन जाता है, यह पहले बत- 
छाया जा चुका है। परन्तु उसका पतन वहीं सम्राप्त नहीं हो जाता। 'विवेकश्रष्टानां 
भवति विनिपातः शतमुखः” अर्थात्‌ विवेक से अ्रष्ट छोगों का शत-मुख पतन होता 





वैरहवां अंध्याय॑ ([ ४६७ ] 


है, इस कथन के अनुसार हिंसा-प्रवृत्त नास्तिक सी नीचे गिरता चला जाता है और 
अपत्य भाषण, मायाचार, विशुन्तता, शठता आदि अनेक दुगुणों का पात्र बन कर 
मदिरा-मांस का सेवन करने छगता है। 

इन दुगु णो एवं सर्दिरा-मांस के सेवन में वह इतना अधिक गृद्ध हो जाता है 
कि अपनी बुराई को घुराईनहां समझता और उसे ही अपने छिए कल्याणकारी 
समझता है। रोगी अपने आपको रोगी समझता हो तो वह चिकित्सा का पात्र है। 
अगर बह अपने को निरोग समझे या रोग को ही स्वस्थता समझ बेठे तो उसकी 
चिकित्सा नहीं हो सकती | नास्तिक अपनी करतूतों को कल्याणकारी समझने रूगता 
है, इस कारण बह उनसे बिमुख होना नहीं चाहता और न विमुख होने का प्रयत्न 
करता है । 

पतन की यह पराकाष्ठा है। इस अवस्था में उत्थान के लिए अवकाश नहीं 
रहता | इसी कारण शाख्रकार ने उसे बार अर्थात्‌ अज्ञान कहा है। वह अचिकित्स्य 


है! 
मूल:-कायपता वयसा मत्तो, पित्त गिद्दे य इल्थिसु । 


दुह्श्नो पल संचिणुइ, सिसुणागुब्ध मद्रियं ॥ १६ ॥ 
छाया: -कायेन बचसा मत्तः, वित्ते गृद्धश्च स्त्रीषु । 
द्विधा मल सब्चिनोति, शिशुनाग इव मृत्तिकाम्‌ ॥ १६ ॥ 


शब्दार्ण:--बह नास्तिक काय से और बचत से गर्ब युक्त हो कर, धन में और 
स्त्रियों मे आसक्त होकर, राग-द्र प के द्वारा कर्म-मछ का संचय करता है, जैसे शिशुनाग 
कीड़ा मिट्टी से लिपटा रहता है। 

भाष्य:--परलछोक को स्रीकार न करने वाछा चास्तिक, सर्व प्रथम हिंसा में 
प्रवृत्त होता है, हिंसा के पश्चात्‌ अतत्य सापण आदि पाप उसके लिए वायें हाथ के 
खेल वन जते हैं ओर वह मांस-मदिरा का सेत्नन करने में प्रश्मत हो जाता है। यह 
निरूपण करने के पश्चात्‌ उसके अधःपतन का आगे का क्रम यहां बतलाया गया है। 
..... पेह सन, वचन और काय से मत्त-उन्मत्त वन जाता है।। मदिरा आदि के 
सन से उप्की तामस बृत्ति अत्यश्त उम्र हो जाती है और उसका फल यह होता 
है कि वह स्त्री संबंधी भोगों में तथा धन में अवीब आसक्त हो जाता है | 
बज आ[खक्ति 'है-छोलुपता है-राग-है वहां द्वेप अवश्य पाया जाता है। रशग 
और हेष की व्याप्ति निश्चित है। एक चस्तु के प्रति राग होगा तो उससे बिरोधी 
वस्तुओं के प्रति वंप का भाव अवश्यंभावी है। अतएव वह नाश्विक राग और ह्वेप- 
दोनों के द्वारा मल अर्थात्‌ कर्म रूप मेल का संचय करता है। जेसे शिशनाग (अछ- 
सिया) मिट्टी से उत्पन्न होकर मिट्टी से ही लिपटा रूता है और सूर्य क्री गर्मी से 
मिट्टी सूब जाते पर घोर कष्ट पाता है, उस्ती प्रकार बह नासिक जग आम में भर्य- 





धध्प ] कपाय वर्णन 





कर कष्ट भोगता है | नास्तिक के पतन की यह परम्परा यहीं समाप्त नहीं हो जाती। 
उसे क्रमशः अन्यान्य अनेक ढःखों का सामना करना पड़ता है, क्योंकि उसका पतन होता 
ही चला जाता है । उसका दिग्दर्शन शास्त्रकार स्वयं आगे कराते हैं | 


मूल:-तओो पुंट्टो आयंकेण, गिलाशों परितप्पइट । 
१भीओ परलोगस्स, कम्माएुप्पेहि अपणो ॥ २० ॥ 


छायाः--तत,. स्पृष्ट श्रातदू न, ग्लान: परितप्यते | 
प्रभीत: परलोकातू, कर्मानुप्रेक्ष्यात्मन: || २० ॥ 

शब्दाथ:--तत्पश्चात्‌ असाध्य रोगों से घिरा हुआ वह नास्तिक रोगी बन कर 
अत्यन्त संत्राय पाता है-पग्चाताप करता है और अपने कर्मो' को देखकर-अपनी करूतों 
का विचार करके परछोक से डरता है । 

भाष्य:--पहले नास्तिक की अवस्था का वर्णन करते हुए यह बताया गया है 
कि बह मद्य-मांस और महिला में अतीब आसक्त बन जाता है। इस प्रकार की 
आसक्ति के मुख्य रूप से दो फल होते हैं--एक इहलोकिक फल कहलाता है और शत्यु 
के पश्चात्‌ होने वाला फल पारछौकिक कहलांता है । 


नास्तिक सद्य, सांस एवं स्त्री आदि विषयक घोर आसक्ति से अपने शरीर 
का सत्यानाश कर लेता है, अतएवं वह विविध श्रकार की शारीरिक व्याधियों का 
शिकार बन जाता है । जब वह रू्ण हो जाता है और शरीर को क्षीण एवं दुर्बल 
बना डालता है, उससे असह्य ढुःख मोगता है तब उसका नशा दूर होता है। उस 
समय उसकी मस्ती उतर जाती है । उसकी बुद्धि ठिकाने आती है। और तभी उसकी 
आंखें खुलती हैं ? किन्तु 'फिर पछताये होत का, चिड़ियां चुग गई खेत ।” जब चिड़ियां 
खेत चुग चुकी तब पछताने से-सिर पटकने से-क्या छाभ है उस समय का नारितिक का 
पश्चाताप या संताप कुछ भी काम नहीं आता । पहले उसने अपनी करतूतों से जो स्थिति 
खड़ी करली है बह पश्चाताप से नहीं मिट सकती | उसे अनेक शारीरिक पीड़ाएं सहन 
करने के लिए बाध्य होना पड़ता है। 

नास्तिक इधर शारीरिक कष्ट भुगतता है, उधर उसे परछोक का भय वेचेन 
बना डालता है। वह अपने किये हुए कर्मो' का बिचार कर-करके जब थह सोचता है 
कि आगे इन कर्मो का फछ मुझे भ्ुगतना होगा, तो उसे शारीरिक वेदना के साथ 
घोर मानसिक वेदना सी सहनी पड़ती है | इस प्रकार दुहरी वेदना से वह छठपदाता 
है-विकल होता है, पर उसका कोई प्रतीकार उस समय नहीं हो सकता। उन भयानक 
ढुःखों को भोगे विना वह छुटकारा नहीं पा सकता | 


मूलः-सुआ मे नरए ठाणा, असीलाणं च जा गई । 
बालाणं कूरकम्माणं, पगाढा जत्य वेयणा ॥ २१ ॥ 


तेरह॒वां अध्याय [ ४०१ ] 
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भाष्य'--मिथ्यादष्टि नारितक के जीवन का जब सन्ध्याकाल आ पहुँचता हे 
जोप्रत-सूर्य जब अस्तोन्मु्न हो जाता है, परलोक-प्रयाण की तैयार हो चुकती है, तब बह 
अपने कर्मो का विचार करता है ओर गरुओं से स॒ने हुए आगम-प्ररूषित नरक-स्थानों 
का स्मरण करता है तथा परलोक से सयमीत हो जाता है, उप्तके अम्तःकरण की क्या 
स्थिति होती है ९ यह यहां बतलछाया गया है। 
मिथ्यादंष्रि नास्तिक पहले परलोक से पराड्मुख होकर नाच-गान में डूबा रहता 
है, पर अन्त में वही गान उसे बिछाप के समान कट्ठट-क्ारक प्रतीत होने छगता है | नाटक, 
तमाशे और खेल-जिनमें पहले वह अत्यन्त आनन्द का अनुभव करता था, उसे विडम्बना 
दिखाई देने छूगते है | पहले वह आत्मा का अस्तित्व स्वीकार नहीं करता था-केवल शरीर 
की सत्ता ही उसके लिए सब कुछ थी । अतएवं वह सद्गणों द्वारा आत्मा के सौन्दर्य की 
वद्धि करने का विचार भी नहीं करता था | मणिजटित सुबर्ण के अलंकारी से शरीर की 
शोभा बढ़ाना ही उसका एक मात्र छक्ष्य वन गया था। किन्तु जब परछोक जाने का समय 
आता है तव समरत आभूषण उसे भार रूप प्रतीत होते हैं | 
काम-भोग आदि में सुख रूप जान पड़ते हैं, पर वास्तव में वे छ:ख के कारण 
होने से दुःखमय हैं। नास्तिक पहले उनमें इतना अधिक आसक्त रहता है कि उसे अपने 
ताहित का यथा भान ही नहीं होता | वह दिन-रात कामभोग के उद्दं श्य से ही चेष्टा 
करता है। उन्हीं में डूबा रहता है | अन्त में आंखें खुलने पर उसे प्रतीत होने छूगता है कि 
सब प्रकार के कामभोग दुःखदायी हैं। इनका परिणाम एक ही जन्म में नहीं, अनेक 
जन्मों में दुःख रूप ही होता है । 
नास्तिक की ऐसी स्थिति का वर्णन यहां इस उद्दे श्य से किया गया है कि छोग 
इसका श्रवण, पठन एवं मनन करके पहले से ही सावधान हो जाएँ । जीवन भर नास्तिकता 
का सेबन करके, भोगोपभोगों में मस्त रहकर, धर्म-कर्म को विसार कर पापाघचार में छगे 
रहने से अन्त में चेत आने पर भी छुछ विशेष छाभ नहीं हो सकता। अतएव परमित 
जीवन का प्रति क्षण सत्य, अहिंसा आदि शुभ अनुष्ठानों में, धर्म की आराधना में व्यतीत 
करना चाहिये | यही मानव-जीवन की सार्थकता है धर्माराधन के कारण ही मानव जीवन 
श्रेष्ठ और अरासत वनता है । 
धमंदीन मानब-जीवन, पशु-पक्षियों के जीवन से किंचित्‌ भी श्रेष्ठ नहीं है | प्रत्युत 
उससे भी अधिक अग्रशस्त है। पश्ु-पक्षियों में योग्यता कीं न्यूनता होने से वे अधिक पाप 
का आचरण नहीं कर सकते,किन्तु मनुष्य अधिक शक्तिमान्‌ होने से अधिक पाप का संचय 
करता है | इस प्रकार अधार्मिक जीवन पशुओं के जीवन से भी निकृष्ट बन जाता है 


मूल:-जहेह सीहो व मियय॑ गहाय, 
मच्चू नर नेह हु अन्तकाले । 


४०० ] कपाय पर्णन 


मिल कक मत 2: पटल 
उनकी विद्यमानता बताना, भीतर से मलिन, पापाचारी होते हुए भी ऊपर से पवित्र और 
धर्माव्मा होने का ढोंग करना, कलुपित स्वार्थ साधना, यह दंभ है । 
अपनी जाति, कुछ, मर्यादा, पद, प्रतिष्ठा, धन, परिवार, सत्ता, ऐश्वय बल 
विद्या; बुद्धि, धर्म, रूप आदि शरीर की उपाधियों का अभिमान करना और दूसरों का अप- 
मान करना;दूसरों को तुच्छ तथा नीच एवं अस्पश्य मानना यह दर्प कहलाता है इसी 
प्रकार अभिमान करना, क्रोध करना एवं परुपता करना अर्थात्‌ दूसरों के साथ कठोर व्यव- 
हार करना, रुखाई दिखाना, दयापूर्ण व्यवहार न करना, इत्यादि, तथा अज्ञान होना यह 
सब आसुरी प्रकृति के लक्षण हैं| देवी प्रकृति मोक्ष का कारण है। और आसुरी प्रकृति बंध 
का कारण 
आसरी प्रकृति के संबंध में और भी कहा है । आपुरी प्रकृति के मनुष्य प्रवृत्ति 
ओर निवृत्ति को नहीं जानते। न उनमें पवित्रता होती है,न आचार और सत्य ही रहता 
तात्यय यह कि आसुरी प्रकृति के नास्तिक छोग इस बात का कुछ भी विचार नहीं करते कि 
कौन सी क्रियाएं प्रवृत्तिरूप हैं और कौन सी निवृत्तिरूप हैं । क्रिस तरह के आचरणों से बंधन 
होता है,और किस तरह के आचरणों से मोक्ष ? कौनसे क्म[कार्य बुरे हैं और कौन से अच्छे ? 
उनका अन्तकरण दस, दर्प, काम; क्रोध, छोभ, मोह, ईपो, छेप आदि विकारों से सदा 
प्रसित रहने के कारण मलिन रहता है| वे जगत्‌ को असत्य वतलाते हैं, ईश्वर का अस्तित्व 
स्त्रीकार नहीं करते। आसुरी प्रकृति के नारितिक छोग केबल ग्रत्यक्षबादी होते हैं। अच्प आत्मा 
अथवा परमात्मा को वे नहीं मानते | उनका मत है कि न कोई आत्मा है; न कोई ईश्वर है, 
न पुण्य है न पाप है। यह सव भूठी कल्पनाए' हैं। जो छुछ है, स्थूछ जगत्‌ ही है । शरीर 
की उत्पति से पहले कुछ भी नहीं होता और मरने के बाद कुछ शेष नहीं रहता ।? 
इस प्रकार नास्तिक मिथ्यादृष्टियों अथवा आसुरी प्रकृति के छोगों का सर्वेत्र 
वर्णन किया गया है और यह बताया गया है. कि उनकी यह दृष्टि या ग्रकृति घोर बंध का 
ही कारण है। इसे मलीभांति समझ कर इसका परित्याग करना; इसे अ्रहण न करना यही 
बुद्धिमान्‌ पुरुष का परस कर्तैव्य है। 
नरक-स्थानों का तथा उनमें होने वाली वेदना का विस्तृत वर्णन आगे नरक प्रक- 
रण में किया जायगा। यहां उसका सामान्य उल्लेख किया गया है। 


मूलः--सब्बं विलविअं गीअं, सब्बं न्ठं विडंविअं। 
सब्वे आभारणा भारा, सब्बे कामा दुह्यवहा ॥२२॥ 


छाया:--सव विलपितं गीत॑, सर्वे नाट्य' विडम्बितम्‌ | 
सर्वाण्पाभरणानि भारा, सब कामा दुःखावहा: || २२ ।। 


शब्दाथ:--सारे गीत विलाप के समान, समस्त नाटक-नृत्य विडम्वना रूप और 
सब आभरण भार रूप पतीत होते हैं । सब प्रकार के कामभोग दुःखदायी जान पड़ते 





तेरहवां अध्याय [ ४०१ ] 


साष्य:--मिथ्याहृष्टि नास्तिक के जीवन का जब सन्ध्याक्राछ॒ आ पहुँचता है, 
जीवन-पूर्य जब अस्त्रोग्मुख हो जाता है, परलोक-प्रयाण की तेयार हो चुकती है, तव बह 
अपने कर्मो का विचार करता है और गुरुओं से सुने हुए आगम-प्ररूपित नरक-स्थानों 
का स्मरण करता है तथा परछोक से भयमीत हो जाता है, उप्तके अन्तःकरण की क्या 
स्थित्रि होती है. ? यह यहां चतलाया गया है । 

मिथ्याइष्टि नास्तिक पहले परछोक से पराडमुख होकर नाच-गान में हूबा रहता 
है, पर अन्त में वही गान उसे विलाप के समान कष्ट-कारक प्रतीत होने छगता है| नाटक, 
तमाशे ओर खेल-जिनमे पहले वह अत्यन्त आनन्द का अनुभव करता था, उसे बिडम्बना 
दिखाई देने छगते है | पहले वह आत्मा का अस्तित्व स्वीकार नहीं करता था-केबलछ शरीर 
की सत्ता ही उसके छिए सब कुछ थी । अतएवं वह सद्गणों द्वारा आत्मा के सौन्दर्य की 
ब॒द्धि करते का विचार भी नहीं। करता था | मणिजटित सुबर्ण के अल्कारों से शरीर की 
शोभा बढ़ाना ही उसका एक मात्र रृक्ष्य वन गया था। किन्तु जब परछोक जाने का समय 
आता है. तव समस्त आभूषण उसे भार रूप प्रतीत होते हैं । 

काम-भोग आदि में सुख रूप जान पड़ते हैं, पर वास्तव में वे ढु:ख के कारण 
होने से दुःखमय हैं । नास्तिक पहले उनमें इतना अधिक आसक्त रहता है. कि उसे अपने 
हिताहित का यथार्थ भान ही नहीं होता | वह दिन-रात कामभोग के उद्देश्य से ही चेष्टा 
करता है। उन्हीं में डूबा रहता है | अन्त में आंखें खुलने पर उसे प्रतीत होने लगता है कि 
सव प्रकार के कामभोग दुःखदायी हैं। इनका परिणाम एक ही जन्म में नहीं, अनेक 
जन्मों में दुःख रूप ही होता है । 

नास्तिक की ऐसी स्थिति का वर्णन यहां इस उद्द श्य से किया गया है कि छोग 
इसका श्रवण, पठन एवं मनन करके पहले से ही सावधान हो जाएँ । जीवन भर नास्तिकता 
का सेवन करके, भोगोपभोगो में मस्त रहकर, धर्म-कर्म को विसार कर पापाचार में छगे 
रहने से अन्त में चेत आने पर भी कुछ बिशेष छाभ नहीं हो सकता | अतएव परमित 
जीवन का प्रति क्षण सत्य, अहिंसा आदि शुभ अनुष्ठानों में, धर्म की आराधना में व्यदीत 
करना चाहिये । यही सानव-जीवन की सार्थकरता है घर्मौराधन के कारण ही मानव जीवन 
श्रेष्ठ और ग्रशस्त बनता है । 

धर्महीन मानव-जीवन, पशु-पक्षियों के जीवन से किंखित्‌ भी श्रेष्ठ नहीं है। अत्युत 
उससे भी अधिक अप्रशस्त है। पशु-पक्षियों में योग्यता की न्‍्यूनता होने से बे अधिक पाप 
का आचरण नहीं कर सकते;किन्तु मनुष्य अधिक शक्तिमान्‌ होने से अधिक पाप का संचय 
करता है | इस प्रकार अधार्मिक जीवन पशुओं के जीवन से भी निक्ृष्ट बन जाता है | 


मूल:-जहेह सीहो व भियं गहाय, 
मच्चू नर नेह हु अन्तकाले। 


[ ४०२ ] कपाय वर्णन 
न तस्स माया व पिश्ञाव भाया, 
कालम्मि तस्संसहरां भवन्ति ॥ २३ ॥ 


छाया;--यथेइ सिंह इव मूंग ग्रहीत्वा, मृत्युनंरं नयति हि अन्तकाले । 
न तस्य माता वा विता वा श्राता; काले तस्यांशधरा भवन्ति | २३ ॥ 





शब्दार्थ:--जेसे सिंह हिरन को पकड़कर उसका अन्त कर डालता है, उसी प्रकार 
निश्चित रूप से मृत्यु आयु पूर्ण होने पर मनुष्य को परछोक में ले जाती है । उस समय उस 
मनुष्य की माता, उसका पिता अथवा आता उसके दुःख में भागीदार नहीं होते । 
भाष्य:--गाथा का भाव स्पष्ट है। इस जीवन का अन्त अवश्य होता है, यह वात 
युक्ति या प्रमाण से सिद्ध करना आवश्यक नहीं है । सभी जीवधारी इसका अनुभव करते 
हैं। कौन नहीं जानता कि जेसे सिंह, हिरन को पकड़ कर तत्काल ही उसे जीवन-हीन बना 
डालता है, उसी प्रकार मृत्यु मनुष्य को परछोक का अतिथि बना डालती है। 


मनुष्य अपनी जीवित अवस्था में जो द्रव्य आदि उपार्जन करता,है उसमें माता- 
पिता का भी भाग रहता है और भाई भी उसके हिस्लेदार रहते हैं । सभी कुट्धम्वी अपने 
योग्य हिस्सा लेते हैं। अगर कोई पुरुष अपने कठिन परिश्रम द्वारा उपार्जित, धन-दौलत का 
हिस्सा भाई आदि को नहीं देता, तो भाई न्यायालूय के दरवाजे खटखटाता है और न्याया- 
छय के द्वारा अपना हिस्सा लेकर संतुष्ट होता है। अगर किसी में इतना सामर्थ्य होता है 
तो वह्‌ न्‍्यायाठ्य तक जाने का भी कष्ट नहीं उठाता और स्वयं छड़ाई-झगड़ा करके, 
सारपीट कर अपना हिस्सा वसूल कर लेता है | ऐसे सेकड़ों नहीं, हजारों उदाहरण अना- 
यास ही देखे जा सकते हैं। इस प्रकार धन-दौछत में भाग बँटांने के लिए तो वे तैयार 
रहते हैं, पर जिन पापों का आचरण करके घतनोपाजेन किया जाता है उन पापों में कोई 
हिस्सा नहीं लेता । पापों का वह फल अकेले उसी को मोगना पड़ता है। 

अनेक छोग चोरी करके, डाका डालकर, गांठ काट कर या धन के स्वामी का 
का खून करके, और नाना श्रकार की घोखेबाजी करके धन कमाते हैं । इन कर्मों का फल 
कभी-२ इसी लोक में मिल जाता है, क्योंकि कोई-कोई कम इस छोक सें, कोई परलोक में 
ओर कोई अनेक जन्मों के पश्चात्‌ अपना फल देता है। सूयगढांग में कहा है-- 


22 


अस्सि च छोए अठुवा परत्था, सयग्गसो वा तह अन्नहा वा। 
संसारमावन्न पर पर॑ ते, वंधंति वेयंति य दुन्नियाणि॥ 


अर्थोत्तू--कोई कर्म इसी जन्म में फल देते हैं, कोई दूसरे जन्म में देते हैं। कोई 
एक ही जन्म में फल देते हैं, कोई सेकड़ों जन्मों में देते हैं। कोई कर्म जिस तरह 
किया जाता है उसी तरह फल देता है, कोई दूसरी तरह से फल देता है । दुराचारी 
पुरुष संसार में भ्रमण करते रहते हैं और वे एक कर्म का फल-ढुःख भोगते समय 





तेरहवां अध्याय [ ४०३ । 


फिर आरत्तध्यान करके दूसरा कर्म वांधते हैं । 


इस कथन के अनुसार जब चोरी आदि कर्मो का फछ कोई इसी जन्म में भोगता 
है तब भी उसके भाई-बन्धु उसमें भाग नहीं लेते | चोरी या खून करने वाढा अकेला ही 
घोर ताड़ना सहता है, अकेला ही कारावास के कष्ट भोगता है और अकेला ही अपमानित 
एवं तिरस्क्रत होता है। जब इसी छोक में भाई-वन्धु साथ नहीं देते तो वे परलोक में क्या 
साथ देंगे ? परछोक में साथ देने की कल्पना ही नहीं की जा सकती | 


आयु जब पूर्ण हो जाती है तब जीव को कोई बचा नहीं सकता। अगर दूसरे छोग 
अपनी आयु का कुछ भाग मरने वाले को प्रदान करदें तो उसे बचाया जा सकता है, पर 
ऐसा होना असंभव है । आयु में आदान-प्रदान नहीं हो सकता । वह भी कर्म का एक फल 


है और कर्म का फल कती को ही भोगना पड़ता है। कत्तारमेव अगुथाइ कम्मं। कम,कत्ता 
का ही अनुगमन करता है । इसी लिए शात्रकार कहते हैं-माता-पिता, आ्राता आदि उस 
समय हिस्सा बटाने में समर्थ नहों हो सके | अतएव कुशल पुरुष को कर्म करते समय 
उसके फल का अवश्य विचार कर लेना चाहिए । 


एक अवस्था को त्याग कर दूसरी अवस्था धारण करना मरना कहलाता है । 
अवस्थास्तर को मृत्यु कहते हैं। एक शरीर को छोड़ना और दूसरे शरीर को प्राप्त करना 
जेसे अवस्थान्तर है, उसी प्रकार एक शरीर की विद्यमानता में भी प्रतिक्षण नृतन अवस्था 
होती रहड़ी है। इसके अतिरिक्त पूर्वेशद्ध आपु कर्म के थोड़े-थोड़े अंश प्रति समय जीव 
भोगता है और सोगे अंशों का क्षय प्रतिक्षण होता रहता है। आग्रु कर्म का क्षय होने से 
प्रतिक्षण जीव की मत्यु होती रहती है। शाखतरकारों ने मृद्यु के सत्तरह प्रकार बताये है जेसे- 


(१) आवीचिमरण--जन्म लेने के पश्चात्‌ क्षण-क्षण आयु की कसी होना-प्रुक्त आयु 
कम के दलिकों का क्षय होना । 


(२) तदभवमरण--बर्तमान जीवन में प्राप्त शरीर के संयोग का अभाव हो जाना तदू- 
भव मरण है । 


(३) अवधिसरण-गत जीवन में जितनी आयु वंधी थी, उसके पूर्ण होने पर मृत्यु होना । 


(४) आवन्तमरण--सवदेश और एक देश से आयु का क्षीण होना तथा दोनों भवों 
में एक ही प्रकार की मृत्यु होना । 


(५) वारूमरण--सम्यद्रशंन, ज्ञान और चारित्र को आराधना से रहित होकर मरना, 


अज्ञान-पूर्वक सरना, विष-सक्षण करके, जल मसें-डूब करके, पर्वत से कूद करके या अन्य 
प्रकार से आत्मधात करके मरना । 


(६) पसरिडतमरण--समाधिभ[व के साथ, .रत्त्र4 की आराधना पूर्वक, साम्य 





| ४५०४ ] कपाय वर्णन 





भाव सहित रुत्यु होना । 

(७) आसन्न मरण--संय्म से च्युत होकर अथवा ब्रत से श्रप्ट होकर मरना। 

(८) चाछ-परिहरद-मरण--सम्यक्त्व एवं श्रावक के त्तों से युक्त होकर किन्तु महात्रता 
से रहित होकर, समाधि के साथ मृत्यु होना । 

(६) सशल्यसरण--परलोक में सुखों की आशा रखकर मरना, मिथ्यात्य और माया- 
चार सहित मरना अर्थात्‌ तोन शल्यों में किसी शल्य के साथ मृत्यु होना | ॥॒ 

(१०) प्रमादमरण--प्रमाद के अधीन होकर अत्यन्त संकल्प-विकल्प युक्त भाव से 
जीवन का त्याग करना | ्‌ 

(११) बशार्ंमृत्यु-इस्द्रियों के वश होकर, कपाय के वश होकर अथवा वेदना के वश 
होकर मृत्यु होना । गे 

(१२) विग्रणमरण--संयम, शील, ब्रत आदि का यथावत्‌ पाछन न कर सकने के 
कारण अपघात करना | 

(१३) गृद्धपृष्टभरण--युद्ध में शूश्वीरता दिखाकर मरना। 

(१४) भक्तपानमरण-प्रत्याख्यान मरण-विधि पूर्वक तीनों प्रकार के आहार का जीवन- 
पर्यन्त परित्याग करके झृस्तु होना । 

(१५) इग्रितमरण-समाधि मरण धारण करके-संथारा लेकर किर किसी से सेवा-चाकरी 
न कराते हुए देह त्याग करना । 

(१६) पादोपगसन मरण--आहार का तथा शरीर का यावज्जीवन त्याग करके वृक्ष की 
भांति स्थिर रह कर-गमनागमन आदि क्रियाओं का त्याग करके-प्राण त्याग करना । 

(१७) केबलिमरण-केवल ज्ञान प्राप्त हो जाने के पश्चात्‌ देहका पृथक होना।इन 
सत्तरह प्रकार की मृत्यु में से कोई भी मृद्यु ऐसी नहीं है. जिसमें कुटुम्बी जन भागीदार 
बन सकते हों। 


पूल;--इम॑ च में अत्यि इमं व नत्यि, 

इमं च में किच्चमियं अकिच्च । 
ते एवमेवं लालप्यमाणं, 

हरा हरंति त्ति कह पमाए ॥२४॥ 


छाया--इदं च मे3स्ति इृदम्‌ च नास्ति, इदं च मे कृत्यमिद्मकृत्यम्‌ । 
तमेवमेवं लालप्यमानं, हरा हरन्तीति कर्थ प्रमाद: ॥२४॥ 
| न पे डर है “4 कप ४०. । 
शब्दाथ:--यह मेरा है,यह मेरा नहीं है, यह कार्य करने योग्य है और यह करने 
योग्य नहीं है, इस प्रकार बोलने वाले जीव को रात दित्त रूपी चोरहरण कर लेते हैं | ऐसी 
६० केसे. 4५५ 45 
अवस्था से प्रमाद केसे किया जा सकता है १ अर्थात्‌ प्रमाद नहीं करना चाहिए। 
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भाष्य:--जीवन अनित्य है। उसके स्थिर रहने की सामय्रिक मर्यादा नहीं है । 
जल का बुदबुद किसी भी समय, वायु निकलते ही नष्ट हो जाता है। जीवन भी श्वासो- 
जछवास रूप वायु के आगसन एवं निगेमन पर निमर हे | वह भी किसी भी क्षण समाप्त 
हो सकता है। अनेक प्राणी इसी प्रकार जीवन त्याग कर अचानक चल देते हैं । मनुष्य 
जीवन की इस क्षणभंगुरता को भलीमांति जानता है, देख भी रहा है. । फिर भी वह अपने 
जीवन पर बिचार नहीं करता। सानों वह अनित्य एवं क्षणविनश्वरता का अपवाद हैऔर 
उसने जीवित रहने का ठेका ले छिया है ! 


मनुष्य अपने वतेमान को देखता है और भविष्य के प्रति एकदम उपेक्षा की 
वृत्ति से काम लेता है। अगर कभी सविष्य की ओर देखता भी है तो इस दृष्टि से जैसे 
उसे सदा जीवित ही रहना हे-सरने का अवसर उसके सामने डपस्थित ही न होगा। 
अतएव बह सोचता है-यह भरा है, यह मेरा नहीं है | अर्थात्‌ अमुक वस्तु मेरी है और 
अमुक मेरी नहीं है । इस प्रकार वाह्य पदार्थों में आत्मीयता का भाव स्थापित करता है। यह 
आत्मीयता की कल्पना दुःख का मूल कारण है। इसी से अनेक दुःखों की उत्पत्ति होती है । 


आत्मा का जीवन पर्यस्त साथ देने वाछा शरीर भी जब आत्मा का अपना नहीं 
है-पराया है-तो अन्य वस्तुएं आत्मा की केसे हो सकती हैं ९ 
कहा भी है-- 
एक: सदा शाश्यतिको मसात्मा, विनिर्मल: साधिगमस्व॒भावः । 
बहिभंवा: सनन्‍्त्यपरे समस्ता, न शाश्वता: कर्मंसवा: स्वकीया: ॥ 


अथीत्‌-मेरा आत्मा अक्रेछा है; अजर अमर अविनाशी है, स्मभ्ावतः निर्मल 
है, चेतनामय है | दूसरे समस्त पदार्थ आत्मा से सिन्न-वाह्म हैं| वे नाशशील हैं और कर्मो 
दय से प्राप्त हुए हैं, इस कारण आत्मा के अपने नहीं हो सकते | तथा-- 


यस्थास्ति नेक्‍्य वपुपाउपि साद्ध; 
तस्यास्ति कि पुत्रकलत्रमित्रे: 
पृथककती चर्मणि रोमकूपा:, 
कुतों हि तिप्ठन्ति शरीरमध्ये ? ॥ 


अर्थात्‌--जिस आत्मा की द्ारीर के साथ भी एकता नहीं है यानी जो आत्मा 
जीवन-पयन्त शरीर के साथ रहने पर सी शरीर से सर्च॑स्था मिराला है, उसकी पुत्र, मित्र 
ओर पत्नी आदि प्रत्यक्ष से भिन्न दिखाई देने वाले पदार्थों के साथ एकता कंसे हो सकती 
है ? चमड़ी अगर हटा दी जाय तो शरीर में रोम कैसे रह सकते हैं ? अर्थात्‌ शरीर के 
साथ रोमों का संबंध चसड़ी के द्वारा होता है, अतएव चमड़ी शरीर से हट जाने पर रोम 
स्वत्त: हट जाते हँ। इसी प्रकार पुत्र, कछत्र आदि के साथ जो संबंध है वह शरीर के 
निमित्त से है । जब शरीर ही आत्पा से भिन्न है तो पुत्र आदि अभिन्न केसे हो सकते है। 
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इस प्रकार संसार के समस्त पदार्थ आत्मा से भिन्न हैं; फिर भी मलुष्य उत् 
अपना समझता है। इसी प्रकार दूसरे पदार्थों को परकीय समझता है--अथौत्‌ वह 
कुछ पदार्थों' पर राग भाव करता है और कुछ पर हो प का भाव धारण करता है | 
अथवा वस्तुतः वे पदार्थ दूसरी आत्मा के नहीं है फिर भी उन्हें उनके समझता है। 
इस मिथ्या समझ के कारण जब कर्म-जन्य पदार्थो' का संयोग होता है. तो इ॒ए्ट संयोग 
होने पर प्रसन्नता का अनुभव करता है और अनिप्ठ संयोग होने पर छुःख का अनुभव 
करता है| इसी प्रकार उनके वियोग में दुःख-सुख की कल्पना करता है । 

इन कल्पनाओं के जाल से फंसकर जीव अपनी वास्तविकता को तो भूछ जाता 
है, और * यह कार्य मुझे कल करना हैं ? “ अ्रम्ुक काम अभुक समय करना है? 'यह मुझे 
नहीं करना है? इत्यादि संकल्प विकल्पों में ही पड़ा रहता है । 

इन संकल्प-विकल्पों का कहीं अन्त होता तव तो गनीमत थी, पर उन्तका कहीं 
और कभी अन्त नहों आता । एक संकल्प पुण्योदय से अगर पूर्ण हो जाता है तो 
अन्य अनेक संकल्प नवीन उत्न्न हो जाते हैं। फिर वे सब पूर्ण भी नहीं हो पाते कि 
लवीन-तवीन फिर उल्मन्न होते रहते हैं। इस प्रकार संकल्पों की अनवस्था जीवन को 
कभी निश्चिन्‍्त नहीं होने देती । 

इधर तो मनुष्य संकल्पों को पूर्ण करने की चेष्टा में निरन्तर प्रयत्नशील रहता 
है, उधर रात और दिन रूपी चोर वहु मूल्य जीवन के भाग सेव हरण करते रहते 
हैं। वे प्रतिपल आयु का कुछ भाग हर लेते हैं। एक ओर संकल्प-बिकल्पों की पूर्ति 
का प्रयत्न चालू रहता है और दूसरी ओर काल की क्रिया निरन्तर जारी रहती है। 
परिमित आयु का अन्त आ जाता है, पर अपरिमित संकल्पों की समाप्ति नहीं होने 
पाती | अन्त में प्राणी इन संकल्प-विकल्पों के साथ ही परछोक की ओर प्रयाण कर 
देता है। 

मृत्यु यह नहीं सोचती कि इसके संकल्प पूर्ण हो गये हैं या नहीं? वह तो 
आती है ओर जीवन-धन का हरण करके तत्काल नाम शेष कर जाती है। ऐसी अवस्था 
में कोई भी ज्ञानवाद पुरुष अमाद में जीवन कैसे थापन कर सकता है ? ज्ञानी 
पुरुष अपने जीवन का काछू आत्मा के श्रेयस्‌ के लिए अपण करता है। वह बाह्य 
उपाधियों से अछग होकर परकीय पदार्थो' को अपना ल मानता हुआ, सिर्फ अपने को 
( आत्मा को ) ही अपना समझता है और उसीके शाश्रत कल्याण में निरन्तर निरत 
रहता है। ऐसे पुरुष अग्रमत्त होकर, निष्कपाय होकर, देह से सदा के लिए मुक्त 
होते हैं, सिद्ध होते हैं । वही महापुरुष अनुकरणीय हैं । 


कवच 


निम्नेन्थ-प्रवचन-तेरहवाँ अध्याय समाप्त 
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& 3 नमः सिद्ध भ्यः की 
निश्रन्थ-प्रवचन 
| चोदहवां अध्याय ॥ 
--६&09 ४-- 
बेराग्य-सम्बोधन 
भगधान्‌ श्री ऋषभ-उवाच-- 
मूल: -संबुब्फह कि न बुज्कह संबोही खल्ु पेच्च दुल्लहा। 
णो हृवणमंति राइशो नो छुलमं पुणरावि जीवियं ॥१॥ 
छाया: -संवुध्यध्वं कि न वुध्यध्वं, सम्बोधि: खलु प्रत्य दुलेभा । 
नो खलूपनमन्ति रात्रय. नो सुलभ॑ पुनरपि जीवितम्‌ || १ ॥ 
शब्दार्थ:--भव्यों ! सद्धर्म का स्वरूप समझो | तुम समज्ञते क्यों नहीं हो ९ रूत्यु 


के पश्चात्‌ वोध प्राप्त होना दुलभ है। बीती हुई रात्रि फिर छौट कर नहीं आती और पुनः 
मानव जीवन की प्राप्ति सुछस नहीं है । 


ह भाष्य:--पिछले अध्ययन से कपाय का वर्णन किया गया है और उससे मुक्त 
होने की प्रेरणा की गई है। किन्तु जब तक हृदय से सांसारिक पदार्थों के प्रति तीत्र 
अनुराग विद्यमान रहता है तब तक कपाय से सुक्ति होना संभव नहीं है। अन्तःकरण 
में विराग-भावना का जन्म होने पर कपाय क्षीण होने छगता है। अतएवं कपाय- 
अध्ययन के अनन्तर वेराग्य-सम्बोधन नामक अध्ययन कहा है। 


इस अध्ययन से, अन्य अध्ययनों की अपेक्षा एक विशेष वात यह है कि अन्य 
अध्ययन श्रमण भगवान्‌ महावीर स्वामी के उपदेश रूप में है और प्रकृत अध्ययन 
हे ९, है...* कप कि 
आदि तीथ कर मगवान्‌ श्री ऋषसदेव के सदुपदेश से आरम्भ हुआ है। 


भगवान्‌ ऋपषभदेव जब निम्नन्थ दीक्षा से दीक्षित हो गये, तथ उनके 
ज्येष्ठ पुत्र चक्रवर्त्ती भरत ने सम्पूर्ण भारतवर्ष पर अपना एकछत्र साम्राज्य 
स्थापित करना आरमन्भ किया । भरवान्‌ ऋपभदेव ने अपने सब पुत्रों को 
राज्य वबांद दिया था, पर भरत उन सब को अपने अधीन बनाना चाहते थे | इस 
प्रकार महाराज भरत द्वारा सताये जाने पर उन्होंने भगवान श्री ऋषभदेव के समीप 
जाकर कहा-'प्रभो | भरत हमें अपने अधीन करना चाहते हैं। वह यह चाहते हैं कि 
हम सब उनकी आज्ञा का पालन करें। इस स्थिति में हमें क्या करना चाहिए ? भगवान्‌ 
ने उन्हें जो उपदेश उस समय दिया था; उसी का यहां उल्लेख किया गया है | 


भगवान्‌ ऋषभदेव कहने छगे--हे भव्यो। तुम छोग बोध प्राप्त करो अर्थात्‌ 
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सम्यम्ञञान, दशन ओर चारित्र रूप धर्म का यथाथ स्वरूप समझो, क्योंकि इस प्रकार 
का उत्तम अवसर फिर मिलना कठिन हैँ। पहले बतलाया जा चुका हैं. कि मनुष्य 
जन्म कितना दुलम है। मनुष्य जन्म का लाभ हा जाने पर भी कर्ममूमि, आये दे 
सुकुछ में उत्पत्ति, इन्द्रियों की परिपृर्णवा और घर्मं श्रवण, श्रद्धा का होना आदि उत्त- 
रो्तर दुल भ हैं | अत्शिय पुण्य के प्रताप से जब यह सब सामझ्नी ग्राप्त द्वो गई है तो 
बोध क्यों नहीं प्राप्त करते | इस अपूर्व अवसर को पाकर बोध-छाभ करना दी 
चाहिए । कहद्दा भी है-- 
निरवोणादिसुखप्रदे नरभवे जनेन्द्रधर्मान्िविते; 
लब्धे स्वल्पमचारू कामजसु् नो सेवितु' युज्यते । 
बड़्यादिमहोपछोघनिचिते प्राप्तेषपि रत्नाकरे, 
छातु' स्वल्पमदीप्ति काचशकल कि साम्प्रतं साम्प्रतम १” 


अर्थात--जिनेन्द्र भगवान्‌ के धर्म से युक्त इस मानव मव को पा करके तुच्छ 
तथा नीरस कामभोगां का सेवन करना उचित नहीं है । बेडूय आदि मणियों से युक्त 
समुद्र मिल जाने पर भी विनत्ता चसक का-तुच्छ कांच का. टुकड़ा छाना क्‍या डचित 
कहा जा सकता है ? यात्ती जिस प्रकार बेंडूर्य आदि मणियों को छोड़कर कांच का 
डुकड़ा ग्रहण करना उचित नहीं है उसी प्रकार जिनघर्म का सेवन न करके विषयभोगों 
का सेवन करना सी उचित नहीं है । 


इस स्वर्ण--अवसर को जो यों ही बिता देते हैं अथवा जो जीव यह सोचते हैं 
के--चलो अभी तो संसार के सुख भोग छें, फिर वृद्ध अवस्था आने पर धर्म-की 
साधना कर छेंगे, उनका ग्रमाद दूर करने के छिए कहा गया है--जो समय व्यतीत 
हो जाता है वह छौटकर नहीं आता। आयु प्रतिक्षण क्षीण होती जा रही है। यदि 
यह आयु समाप्त हो गई और धर्म का आचरण न किया तो रल्लत्रय की ग्राप्ति होना 
भविष्य में शत्यन्त कठिन है। जो छोग धर्माचरण से अरष्ट होते हैं वे अनन्त काल 
तक संसार में परिभ्रमण करते रहते हैं । 

तालये यह है कि अनन्त आत्मिक सुख की श्राप्ति करने के लिए मनुष्य भव 
ही सर्वश्रेटट साधन है। पुण्य के योग से यह साधन मिलगया है। ऐसी स्थिति में 
इंस सुयोग का सदुपयोग करो | एक वार अगर यह अवसर हाथ से चला गया तो 
अनन्तकारू तक संसार में भ्रमण करना पड़ेगा और जन्म-मरण आदि की प्रबल 
चेदनाए' सहन करनी पड़ेगी। एक वार मनुष्य पर्याय का क्षय हो' जाने के पश्चात्‌ 
दूसरी वार उसकी प्राप्ति होना कितना कठिन है, यह बात समझाने के छिए शास्त्र- 
कारों ने दस दष्टान्तों की योजना की है । इन दृष्टान्तों से स्थूछ बुद्धि बाले भी सानव- 
जीवन की दुर्लूमता की कल्पना कर सकते हैं । वे दृष्टान्त इस प्रकार हैं. 


ब्रिग्रः प्रार्थितवान्‌ प्रसन्नमनसः श्रीजरह्मदचात्‌ पुरा। 
क्षेत्रेडस्मिन्‌ू भरतेडखिले प्रतिग्रहं: मे भोजन दापय ॥ 
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इत्यं लब्धवरोडथ तेप्चपि कदाप्यश्नात्यहों ढ्विः स चेदू, 
भ्रष्टो मर्थभवात्तथाप्यसुक्ृती भूयस्‍्तमाप्नोति न ॥ १ ॥ 
अथीत्‌ किसी दरिद्र ब्राह्मण पर चक्रवर्त्ती राजा बहादत्त अ्सन्न हो गये। उन्होंने 
उससे मत चाहा बर मांगने की स्त्रीकृति दे दी। ब्राह्मण ने कहा-मुझे यह वरदान 
दीजिए कि आपके राज्य सें--'सम्पूर्ण भरत क्षेत्र में” प्रतिदिव एक घर में मुझे भोजन 
करा दिया जाय | जब 'सब घरों म॑ं भोजन कर लू गा तो दूसरी बार भोजन करना आरम्भ 
करू गा।' इस प्रकार जीमते-जीमते सम्पृर्ण भरतत्षेत्र के घरों में जीम चुकने पर दूसरी 
चार वारी आना बहुत ही कठिन है। वह सारे जीवन मे एक-एक बार भी सब घरों 
में नहीं जीम पाएगा। किन्तु संभव है, देवयोग से कदाचित दूसरी बार वारीआ 
जाय, पर प्राप्त हुए मनुष्य भव को जो व्यक्ति वृथा व्यतीत कर देता है डसे फिर 
सनुष्य भव प्राप्त होना अत्यन्त कठिन है । 
स्त्भानां हि. सहस्रमष्टसहितं प्रत्येकमष्टोत्तरं, 
कोणानां शतमेपु तानपि ज़यन्‌ यल्‍तेड्थ तत्संख्यया । 
साम्राज्यं जनकात्सुत: स लभते स्याच्चेदिदं दु्घेटम , 
अष्टा मरल्यंभवात्तथाप्यसुकृती मूयस्तमाप्नोति न ॥ २ ॥ 
अर्थात--एक सौ आठ कोने वाले एक हजार आठ स्तम्भों को, जूए में एक 
भी वार विना हारे भले ही एक सौ आठ वार जीत ले--और इस अश्रकार पुत्र अपने 
पिता से साम्राज्य प्राप्त कर ले--अर्थात्‌ यह अधघट घटना भले ही घट जाय, पर 
मनुष्य सब को एक वार वृथा व्यतीत कर देने वाले पुरुष को फिर मनुष्य भव की 
प्राप्ति होना कठिन है । 
बृद्धा काउपि पुरा समस्तमरतत्तेत्रस्य धान्यावरलिं, 
पिण्डीकृत्य च तत्र सर्पपकणात क्षिप्त्वाड़केलोन्मितान्‌ | 
प्रत्येक हि प्रथक्‍करोति किल सा सर्वाणि चान्नानि चेदू । 
अष्टो मरत्यभवात्तथाप्यसुछती भूयस्तमाप्नोति न ॥ ३ ॥ 
अरथोत्‌-सम्पूर्ण भरत क्षेत्र के गेहूँ, जी, मक्की, चना आदि सब धान्यों को 
एक जगह इकट्ठा किया जाय और उस एकत्रित ढेर में थोड़े से सरसों के दाने ढारू 
दिये जाएं और अच्छी तरह उन्हें हिला दिया जाय। किर एक क्षीण नेत्र-ज्योत्ति 
वाली वृद्धा से कहा जाय कि इस ढेर में से सरसों वीच-वीच कर अलग कर दे। वह 
बृद्धा ऐसे करने में समर्थ नहीं हो सकती। किन्तु किसी ग्रकार अद्दष्ट दिव्य-शक्ति के 
द्वारा वह ऐसा करने में समर्थ हो भी जाय, तव भी मनुष्य मव पाकर पुण्योपाजन न 
करने वाले को पुनः मनुष्य भव की श्राप्ति होना इससे भी अधिक कठिन है । 

(४ ) एक घनी सेठ के पास वहुत से रत्न थे। एक वार वह परदेश चला 
गया और पीछे से उसके पुत्रों ने उसके बहुमूल्य रत्न, बहुत थोड़े मूल्य में वेच ढाले। 
रतन खरीदने वाले वणिक्‌ विभिन्न दिशाओं में, अपने-अपने देश चले गये। सेठ पर- 
देश से छौटा अपने.पुत्रों की करतूत जानकर क्र द्ध हुआ । उसने अपने पुत्रों: को आज्ञा 
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दी--जाओ, और थे सब रत्न वापिस ले आओो। सब पुत्र घर से निकले ओर इधर- 
उधर धूमने छगे। क्‍या वे समस्त रत्न वापिस छा सकते हैं ? नहीं। तथापि देवयोग 
से कदाचित्‌ वे इस कठिन कार्य में सफलता प्राप्त कर सके किन्तु मनुष्य भव पाकर 
( ् 
पुण्योपाजन न करने वाले को पुनः मनुष्य भव प्राप्त होना इससे भी अधिक कठिन है | 


(४ ) एक भिखारी को रात्रि के अन्तिम प्रहर से स्त्रप्त आया कि उसने पूर्ण- 
मासी का चन्द्रमा निगल लिया है। उसने अपने स्वप्त का हार अन्य भिखारियों से 
कहा। भिखारियों ने स्वप्न का फल प्रकट करते हुए कहा--तुमने पूर्ण चन्द्रमा स्वप्न 
में देखा है, इस छिए आज तुम्हें उसी आकार का पूरा रोट सिक्षा में मिलेगा। 
भिखारी को उस दिन सचमुच एक रोट मिल गया। उसी रात्रि में; उसी प्राम से 
एक क्षत्रिय ने भी ऐसा ही स्वप्न देखा। उसने स्वप्न शास्रियों के पास जाकर स्वप्न 
का फल पूछा। स्वप्न शास्तरियों ने फछ बताया -तुम्हें सम्पूर्ण राज्य की प्राप्ति होगी | 
संयोगवश उसी दिन उस ग्राम के राजा का देहान्त हो गया। वह निस्संतान था। 
प्राचीन कार की प्रथा के अनुसार, सू'ड में फूलमाछा देकर हथिनी छोड़ी गई। वह 
जिसके गले में माछा डाल दे, वही राज्य का स्वामी बनाया जाय | हृथिनी फूछमाला 
लिये घूमती हुईं उसी राजपूत के पास आई और उसके गले में माछा डाछ दी। पर- 
म्परा के अनुसार वह राजा बनाया गया। 

जब स्वप्न में पूर्ण चन्द्र देखने वाले भिखारी को वह हाछ मालूम हुआ तो वह 
सोचने छंगा--जो स्वप्न राजपूत ने देखा था। वही मैंने भी देखा था। उसे राज्य 
मिला और मुझे; सिर्फे एक रोट। मैं अब फिर सोता हूँ और फिर पूर्ण चन्द्रमा का 
स्वप्न देख कर राज्य प्राप्त करूगा।' क्‍या भिक्नुक फिर वह स्त्रृप्त देखकर राज्य 
प्राप्त कर सकता है ? बहुत ही कठिन है, पर एक वार मनुष्य जीवन व्यर्थ बिता देने 
पर नर भव का लाभ पुनः होना उससे भी कठिन है । 

(६ ) मथुरा के राजा जितशत्रु की एक पुत्री थी। राजा ने उसका स्वयंबर 
किया। उसमें काठ की एक पुतछी बनाई। पुतढी के नीचे आठ चक्र छगाये। 'चक्र- 
निरन्तर घूमते रहते थे। पुतढछी के नीचे तेछ से भरी हुई एक कड़ाही रकक्‍्खी गई । 
राजा ने यह घोषणा की कि तेल से पड़ने वाली पुतढी की परछाई. को देखकर आठ 
चक्रों के बीच फिरती हुई पुतछी की बांई आँख की टीकी को बाण द्वारा वेपने 
वाले राजकुमार को मेरी कन्या व्याही जाएगी। स्वयंबर में सम्मिलित हुए समस्त 
राजा और राजकुमार ऐसा करने में असमर्थ रहे। अतएव जिस प्रकार उस पुतली 
के वाम नेत्र की टीकी को बेघना कठिन है, उसी प्रकार वृथा व्यतीत किये हुए मानव 
भव को पुनः प्राप्त करना दुर्लभ है । | ु 

(७ ) एक बड़ा सरोबर था। उस पर काई छाई हुई थी। पर बीच में छोटा 
सा एक छिद्र था-जहाँ काई नहीं थी। सौ वर्ष बीत जाने पर वह छेद इतना चौड़ा 
हो जाता था कि उसमें कछुए की गर्दन समा सकती थी। एक बार छेद जब चौड़ा 
हुआ तो एक कछुआ ने उसमें अपनी गर्दन डाली और ऊपर की ओर जो दृष्टि फैकी 
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तो उसे शरदू-पूर्णिपा के चन्द्र का दशंन हुआ। उसके छिए वह दृश्य '्यपूर्व था। 
अतः अपने कुटुम्ध के ब्यक्तियां पी चद्ध दिययलान मी इच्छा से उसमे पानी में ह्बकी 
छगाई। जब वह उस्हें साथ लेकर शाया नत्र सका द्वेद बंद हो गया था | अब दसरी 
वार चन्दर-दशन होना बहुत कठिन ह। कदानित देवीशक्ति की सहायता से कछए 
को ऐसा अवसर फ़िर मिछ जाय; किन्तु मरृष्य भव पाक पुस्योपाजजन न करने वाले 
को पुनः मनुष्य भव की प्राप्ति होना अस्यस्त कठिन है । 

(८) सयंभूरमण समुद्र के एक किनारे गाड़ी का युग ( जुआ ) डाल दिया 
जाय आर दूसरे किनार पर समिलछा ( टील ) हाल दी जाय, दोनों समुद्र की तरंगा में इधर- 
उधर भटकते-भटकते मिल जाएं और बह कील जूृए के छेद में घुस जाय | यह 
घटना अत्यन्त कठिन है. । इसी प्रकार सासव भव की पुनः प्राप्ति होना अलम्त 
कठिन है । 

(६ ) जिस प्रकार देवाधिष्टित पाशों से खेलने बाले पुरुष को सामान्य पाशां 
से खेल कर हराना अत्यन्त कठिन है, उसी प्रकार मनुष्य भव पाकर विशिष्ट पुण्य 
उपाजन न करने वाले को पुनः मानव पर्याय की प्राप्ति होना कठिन है | 

(१० ) एक विशाल स्तम्भ के टुकड़े-ठुकड़े इतने सृक्ष्म टुकड़े जिनके फिर 
हुकड़े न हो सके -करके कोई देव एक नछी में भर ले और सुमेरु पवेत की चोटी पर 
जाकर, जोर से फूक मार कर उस तमाम ढुकड़ों ( अगुओं ) को हवा में जड़ा देवे । 
क्या कोई पुरुष उन समस्त अरुओं को इकट्ठा करके, फिर उस स्तम्भ की रचना 
कर सकता है! अत्यन्त कठित है। पर कदाचित्‌ देवी श्क्ति से ऐसा हो सकता है. 
किन्तु सनुष्य भव पाकर उसे ब॒था गंवा देने वाले को मनुष्य भव की प्राप्ति होना 
उससे भी अधिक कठिन है, । 

इस दस ्ृष्टाल्तों से मनुष्य भव की दुलेंभता वी कल्पना की जा सकती है। 
वास्तव से मलुष्य पर्योथ की प्राप्ति होना अतिशय पुण्य का फल है। जिसे इस पुण्य 
के संयोग से यह सब प्राप्त हो गया है, उन्हें इसका वास्तविक मूल्य और महत्त्व 
अंकित करना चाहिए एवं उससे अधिक से अधिक छास उठाने की चेष्टा करनी 
चाहिए | ठुच्छ कामभोगों में उसे व्यतीत कर देना घोर अविवेक है। एक बार जब 
वह व्यतीत हो जाता है तो दूसरी वार मिलना सरल नहीं है। अतएव मनुष्य भव 
पाकर धर्म के आचरण द्वारा आत्मकल्याण करना विवेकी पुरुषों का परम कर्च॑व्य है। 


मूल:-ढहरा बुड़ढा य पासह, गव्भत्था वि चयंति माणवा। 
सेणे जह वढ़यं हरे, एब्माउखयम्मि तुट्टई ॥ २॥ 


छाया:--दहुरा वृद्धाइच पश्यत, गर्भस्था अपि चयन्ति मानवा: | 
इयेनो यथा वकत्तिकां, हरेदेवमायुः क्षये त्रुट्थति || ३ | 


शब्दार्थ:--श्री ऋषभदेव अपने पुत्रों से कहते हैं--वारूक, वृद्ध और यहां तक कि 
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गर्भस्थ सनुष्य सी अपने जीवन को त्याग देते हैं, इस सत्य को देखो। जैसे बाज पक्षी 
तीतर को मार डालता है, उसी प्रकार आयु का क्षय होने पर मनुष्य का जीवन समाप्त 
हो जाता है। 

भाष्य:--अनन्तर गाथा से सनुप्य भव की दुलभता का प्रतिपादन क्रिया गया 
था। यहां प्राप्त हुआ मनुष्य जीवन भी चिरस्थायी एवं नियत समय तक स्थिर रहने 
वाला नहीं है, यह बतलाया जा रहा है. । 

अनेक मनुष्य विषयभोगों में आसक्त होकर यह विचार करते हैं क्रि अभी 
योवन अवस्था में संसार-सम्बन्धी सुखों का आस्वादन कर लें, फिर इच्छाएं जब 
शान्‍्त हो लेगी तव धर्म का आचरण फरेंगे। ऐसे मनुष्यों को समझाने के लिए भग- 
वान्‌ कहते हैँ--मनुप्यों की उत्कृष्ट आयु यद्यपि तीन पल्य की है, फिर भी तीन पल्य 
तक जीवन टिकना निम्नमित नहीं है। अनेक मनुष्य वाल्यकाल में ही प्राण त्याग देते 
हैं। अनेक वृद्धावस्था तक पहुँचते हैं तो अनेक ऐसे भी हैं जो गर्भ में आकर एक 
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मुहूर्त पूर्ण होने से पहले ही चछ बसते हैं। यह सब प्रत्यक्ष से देखो--छोक में स्देव 
इस प्रकार की मृतद्यु-घटनाएं घटती रहदी हैं । ह 

जब यह निश्चित है कि जीवन का कुछ मी ठिकाना नहीं। है, कछ तक जीवित 
रहने का सी भरोसा नहीं क्रिया जा सकता तो वृद्धावस्था की राह देख कर बैठ रहना 
बुद्धिमता नहीं है। जेसे वाज़ पक्षी तीतर पर अचानक झपट कर उसके प्राणों का 
तत्काछू अन्त कर देदा है, उसी प्रकार झत्यु भी किसी क्षण मनुष्य के जीवन पर आक्रमण 
करके ग्राणों का अन्त कर देती है। अतः बुद्धिमान्‌ पुरुष को अमूल्य मानव भव 
पाकर, एक भी क्षण का प्रमाद न करते हुए शीत्र ही आत्महित में संछग्न होना चाहिए | 


मूल:-पभायाहि पियाहिं लुपइ, नो सुलहा सुगई य पेच्चओ । 
एयाइईं सयाईं पेहिया, आरंभी विरमेज्ज सुब्बए ॥१॥ 


छाया:--मातृन्निः पितृभिलु प्यते, नो सुलभा सुगतिश्च प्रेत्य । 
एतानि भयानि प्रेक्ष्य आरम्भाद्‌ विरमेतृ सुत्रत: ॥ ३ ॥ 

हे शब्दार्थ: -कोई-कोई माता पिता आदि स्वजनों के स्नेह में पड़कर संसार में भ्रमण 
करते हैं | उन्हें परछोक में सुगति की प्राप्ति होता सरल नहीं है । सुन्नत पुरुष इन भयों का 

विचार करके आरम्भ से निबुत्त हो जाय | 
भाष्य:--आयु की अनित्यता का निरूपण करके यहाँ यह बताया गया है कि 
परिसित आयु किस प्रकार व्यर्थ चछी जाती है और विबेकी पुरुषों का कर्तव्य क्‍या है ? 
माता-पिता शब्द यहाँ उपलक्षण हैं। इन शब्दों से यहाँ आता, पुत्र, पत्नी 
आदि-आदि स्वजनों तथा अन्य स्तेहीजनों का ग्रहण करना चाहिए। तात्पर्य यह है 
कि अनेक मलुष्य स्वजनों के स्तेह-जाल में ऐसे फंसे रहते हैं कि उन्हें अपने उदार 
और महान्‌ कर्त्तव्य की पूर्ति करने का अवसर ही नहीं मिल पाता। स्नेह, मोह या 
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ममता के बंधन में जकड़े हुए लोग कर््तज्य पूर्ति के छिए तनिक भी चेट्टा नहीं कर 
पाते । अन्ततः बही स्तेह आगामी भव में भी उनका दुर्गति का कारण होता है। 

इस लोक-संबंधी और परलोक-संबंत्री दुगंति-गमन आदि सय के कारणों पर 
विचार करके विवेक-विभूषित व्यक्ति को सावद्र अवुश्न रूप आरम्भ से निवृत्त 
होना चाहिए और वीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट अहिसा आदि सुब्रतों का आचरण 
करना चाहिए । 

कुछ अज्ञानी पुरुष इस प्रकार के उपदेश से यह तालर्य तिकाल लेते हैं कि पुत्र 
को माता-पिता की सेवा-शुश्रूपा नहीं करती चाहिए। अगर कोई पुरुष उनकी सेवा 
करता है तो बह एकान्त पाप है। संसार से सब प्रकार का नाता तोड़ लेने वाले, 
अध्यात्म की साधना में लगे हुण और जगत्‌ के प्राणी मात्र पर समान भाव स्थापित 
कर चुकने वाले महात्माओं के लछिए यह कहा जाय तो संगत हो सकता है, पर यह 
बात जब गृहस्थ के लिए भी कही जाती है. तो विचारणीय बन जाती है। पुत्र पर 
माता-पिता का असीम उपकार है। परमोत्तम मानव-जीबन की प्राप्ति में वे निमित्त 
हैं। अनेक कष्ट उठाकर वे पुत्र का परिपालन करते हैं | कुसंगति से बचाकर सत्संगति 
का अवसर प्रदान करे हैं । पुत्र में जो चुद्धिबल हैं, प्रतिभा का बैभव है, भलाई-बुराई 
को समझने के विवेक की क्षमता है वह प्रायः माता-पिता छी ही कृपा का फछ है। इसी 
कारण शासत्रकारों ने साता-पिता के उपकार की गुरुता का वर्णन करते हुए कहा है- 
कोई कुछीन पुरुष प्रतिदिन प्रातःकाल होते ही शतपाक, सहस्रपाक जसे तेलों से 
माता-पिता के शरीर की मालिश करे, मालिश करके सुगंधित द्रव्यों से उबटन करे, 
उबटन करके उन्हें सुगंधित एवं शीतोष्ण जछ से स्नान कराबे, तत्पश्वात्‌ सभी अलछं- 
कारों से उनके शरीर को अलंकृत करे, वस्त्रों एवं आमूपणों से अलंकृत करके मनोज्ञ, 
अठारह प्रकार के व्यंजनों सहित भोजन करावे और इसके पश्चात्‌ उन्हें अपने कंधां पर 
बैठा कर फिरे | जीवन पर्यन्त ऐसा करने पर भी पुत्र माता-पिता के महान्‌ उपकार से 
उऋण नहीं हो सकता। 

इतनी प्रवल चेष्टाएँ करते रहने पर भी जिन सावा-पिता के उपकार से उऋण 
नहीं हो सकते, उनकी सेवा करने वाले पुत्र को एकान्त पराप्री: बतछाना घोर अज्ञान 
का परिणाम है। 

आरस के अनुसार पुत्र यदि केवली भगवान्‌ द्वारा निरूपित घर्मं का कथन 
करके, उसका बोध देकर माता-पिता को धर्म में दीक्षित करदे तो वह माता-पिता के 
परम उपकार का बदला चुका सकता है । 

वास्तव में अवस्था-भेद से मनुष्य के कर्तव्य में भी मिन्नता आ जाती हैं । 
गृहस्थ के लिए जो परम कर्तव्य है, वह साधु के किए अकत्तैठय हो सकता है और 
साधु का प्रत्येक कत्तैव्य गृहस्थ के लिए अनिवार्य नहीं है। गृहस्थावस्था और मुनि- 
अवस्था भिन्न-भिन्न हैं और दोनों के कर्तव्य कार्यों का केवढी भगवान्‌ ने प्रथक-प्रथक 
निरूपण: किया है। जो मसाग्यशाली महापुरुष संसार को त्याग देते हैं, महात्रतों को 
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अंगीकार करके विचरते हैं ओर जिन्होंने शरीर में रहते हुए भी शरीर-सम्बन्धी ममत्व 
का त्याग कर दिया है, वे अन्य कुटम्बियों में ममता केसे धारण कर सकते हैं ९ वे संसार 
से परे पहुँच चुके हैं । उनके लिए शत्रु, मित्र, पिता, पुत्र, माता और पत्नी-सव समान 
हैं। उनकी किसी भी प्राणी के साथ कोई भी विशेष नातेद्ारी नहों है। उन पर कुट्ठम्ब- 
परिवार का कुछ भी उत्तरदायित्व नहीं हैं | 
क्या यही सब विधि-विधान गहर्थ को लागू किये जा सकते हैं ? जो गहर्थ 
सांसारिक व्यवहारों में प्रवृत्ति कर रहा है, अनेक प्रकार के आरम्भ-समारम्भ करके 
धनोपार्जन करता है, अपने लिए भवन्तों का निर्माण करता है, सन्तानोत्मत्ति करता है, 
क्या वह भी कुटुम्ब के उत्तरदायित्व से मुक्त हो सकता है. ? उसके लिए माता पिता की 
सेवा करना एकान्त पाप कहा जा सकता है १ कदापि नहों | इस प्रकार का विधान करना 
अज्ञान की चरम सीमा है । 
यह आशंका की जा सकती है कि यदि गृहस्थ के छिए माता-पिता की सेवा 
करना एकान्त पाप नहीं हैतो 'मायाहिं पियाहिं लुप्पए' यह वाक्य भगवान्‌ ने क्यों 
कहा है. ? इसका समाधान स्पष्ट है। भगवान्‌ ऋषभदेव अपने पुत्रों को मुनिन्नत धारण 
करने का उपदेश दे रहे हैं ओर इसी कारण “आरम्भा विरमेज्न सुब्बए” इन शब्दों का 
भी प्रयोग किया है अथौत्‌ 'सुत्रती पुरुप आरम्भ से निवृत्त हो जाय |? इस प्रकार मुनि 
वृत्ति के उपदेश में, इस प्रकार का कथन बाधक नहीं है । इस उपदेश से यह नहीं सिद्ध 
होता कि गृहस्थ माता-पिता की सेवा न करे | जो सब प्रकार के आरम्भ से निवृत्त 
होगा--मुनि होगा--उसके लिए उनकी सेवा करने का प्रश्न ही उपस्थित नहीं होता; 
जेसा कि पहले बतछाया जा चुका है । 
अतएव स्नेह रूप बंधन को जन्म-जन्मान्तरों में अनेकानेक कष्टों का कारण 
समझ कर--संसार भ्रमण रूप भय का विचार करके आरम्भ अथोत्‌ सावश क्रिया 
से निवृत्त हो जाना चाहिए। जो आरम्भ से निवृत्त होता है बही सुत्रती हो सकता 


है। गृहसथी छोड़ देने पर भी जो अनेक प्रकार के आरम्भ में अनुरक्त रहते हैं; वे 
स॒त्रती नहीं कहलाते | 


मूल:-जमिणं जगती पुढो जगा, कम्मेहिं लुप्पंति पाणिणों । 
सयमेव कडेहिं गाहइ, णो तस्स मुच्चेज्ज-पुट्टयं ॥ 9 ॥ 


छाया:--यदिदं जगति पृथग जगत्‌, कमेभिः लुप्यन्ते प्राणिनः। 
स्वयमेव कृत्तरगाहते, नो तस्य मुच्येत अस्पृष्ट: || ४ ॥) 
शब्दार्थ:--संसार में अलग-अलग निवास करने वाले प्राणी अपने किये हुए 


कर्म का फछ भोगने के लिए नरक आदि यातना के स्थानों में जाते है। वे अपने कर्मों का 
फल भागे विना छटकारा नहीं पाते । 


भाष्य:--जो प्राणी हिंसा आदि पाप कर्मों से विरत नहीं होते, उनकी दशा का 
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यहां निरूपण किया गया है। सावद्य कर्मों में रत रहने वाले वे जीव अपने-अपने 
अनुप्तानों के अतुरूप नरक आदि अशुभ गतियों में भ्रमण करते हैं। उनके किये हुए 
कर्म ही उन्हें ऐसे स्थानों में ले जाते हैं, ईश्वर आदि कोई भिन्न व्यक्ति उन्हें कृष्टकर 
स्थानों में नहीं पहुँचाता। इसके अतिरिक्त, कर्मोपाजेन करने वाढ्ा व्यक्ति, उन कर्मों 
का फछ भोगे विना छुटकारा नहीं पा सकता। 
सनुप्य प्राणी अपनी अनादि-अनन्त सत्ता को जानता हुआ भी व्यवहार में 
उसे अस्वीकार-सा करता है । अस्व्रीकार का तालये यह है कि व्यवहार में उम्त 
खीकृति के अनुसार नहीं चलता। उसकी दृष्टि और भविष्य से हृटकर केब्रल 
छ्लुद्र बतेमान तक सीमित रहती हे। वह वतंमान के लाभाछाभ की तराजू पर दी 
अपने कर्तव्य-अकरत्तेव्य को तोछता है। भत्रिष्य में चाहे जो हो, जिस कार्य से बर्ते- 
मान मे छाभ दिखाई देता हे; वही काय उसे प्रिय छगता है। उसे भविष्य की कु 
भी चिंता नहों रहती, मानो भविष्य के साथ उसे कोई सरोकार नहीं है । इस संकीर्ण 
भावना से प्रेरित होकर मनुष्य भ्रविष्य की ओर से निरपेक्ष बन जाता है। अपने 
भविष्य को सुधारने की ओर छक्ष्य नहीं देता । 
ऐसे जीवों को यहां सावधान क्रिया गया है । उन्हें समझाया गया है कि बर्त- 
समान तक ही दृष्टिन दौड़ाओं। वर्तमान तो शीघ्र ही 'भूत' बन जायगा। आज का 
जो भविष्य है, बही कछ वर्तमान बनेगा और उसी के साथ तुम्हें निवटना पड़ेगा । 
अतएव उस आगामी वतंमान को विस्मरण न करो। जो छोग उसे विस्मरण करते 
हैं उन्हें विभिन्न प्रकार के नरक आदि यात्रनाओं से परिपूर्ण स्थानों का अतिथि बनना 
पड़ता है | 
जगत्‌ सें नाना अर के जो दुःख दिखाई देते हैं, उनका मूल कारण दुःख 
भोगले वाला स्वयमेव है। जहां बीज पड़ता है वहीं अंकुर उगता है, इसी प्रकार जहां 
जिस आत्मा में अशुभ कर्मो' का संचय होगा वहीं दःखों की उत्पत्ति होगी। अतरव 
अपने किसी दुःख के लिए दूसरे को उत्तरदायी ठहरात्तां घोर श्रम है। न कोई किसी 
को दुःखी बना सकता है; न कोई किसी को सुखी बना सकता है समस्त सुख-दःख 
आत्मा के अपने ही व्यापारों के फल हैं | कहा भी है:-- 
स्त्रय॑ कृत कम यदात्मना पुरा, फर्ं तदीय॑ छभते शुसाशुभम | 
परेण दत्त यदि लब्यते रकुटं, स्त्रयं कृत॑ कर्म निरथंक्त तदा ॥ 
अर्थात्‌ आस्मा ने जेप्ते कर्म क्रिये हैं, उन्हीं का शुम या अशुभ फछ वह आप 
पाता है। यदि दूसरों का दिया हुआ फल दूसरा पावे तो उसके उपाजन किए हए 
कर्म निष्फल हो जाएंगे । 
सदा इस सत्य का स्मरण रखते हुए अपने दुःख-सुख के लिए दसरों को 
उत्तरराय्री न ठहराओ। अपने दुःख के लिए किसी पर हपन्न करो और सख के 
लिए. राग भाव धारण न करो। अन्यथा राग-ह ष के वच्च होकर और अधिक पाए 
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कर्म उपाजन करोगे। जब पूर्वार्जित पाप या पुण्य का दुःख रूप या सुख रूप फल 
प्राप्त हो तो उसे अपने ही कर्म का फछ समझ कर साम्य भाव एवं घर्य के साथ 
सहन करो। पहले जो ऋण -अपने मस्तक पर चढ़ाया है, उसे उतारो! समय विपाद- 
युक्त एवं अधीर वनने से क्या काम चलेगा ? उसे तो किसी भी अवस्था में चुकाना 
पड़ेगा। हां, सविष्य का विचार करो और निम्चय करलो कि अब जो कर्म करोगे 
उनका फल भी इरी प्रकार भोगना पड़ेगा। 


इस प्रकार विषेक और घेर्य का सहारा लेने से भविष्य कालीन दुःख से अपनी 
रक्षा कर सकोगे। साथ ही उपस्थित दुःख की मात्रा भी न्‍्यून हो जायगी। यह 
स्रण रखता चाहिए कि सुख-दुःख जहां वाह्य निमित्तों पर अवलूंबित हैं, वहां 
अपनी मनोवृत्ति पर भी उनका बहुत कुछ आधार है। रृढ़ मनोवृत्ति पर्वत के समान 
भारी दुःख को भी राई के बराबर बना देती है और कातर भाव से राई के बराबर 
दुःख भी पर्वत के समान बन जाता है । 

तालये यह है कि प्रत्येक मनुष्य को निम्न लिखित बातों का सदैव ध्यान 
रखना चाहिए:-- 


(१) जो कर्म आज किया जाता है, उसका फल भविष्य में अवश्य॑ंभावी है । 

(२) कृत कर्मोंका फल भोगने के लिए जीव को नाना थोनियों में भ्रमण 
करना पड़ता है । 

(३ ) अपने किये हुए कर्मों का फछ प्राणी आप ही पाता है। फछ भोगने के 
लिए न ईश्वर की अपेक्षा होती है और न किसी अन्य की | 

इन बातों का ध्यान रखकर विवेकियों को प्रवृत्ति करनी चाहिए। 


मूल;-विरयां वीरा सम्युह्िया, कोहकायरियाइमसिणा । 
पाणे ण॒ हणंति सब्वसो, पावाओ विरयामिनिव्वुडा ॥५॥ 


छाया:--विरता वीर: समुत्यिता:, क्रोधक्षातरकादिपीषणा: | 


प्राणिनों न घ्नन्ति सर्वश , पायाद्‌ विरता श्रभिनिषृत्ता: ॥५॥ 
शब्दार्थ:--जो पौद्गछिक सुख से तथा हिंसा आदि पापों से विरक्‍त हैं, जो सम्यक्‌ 
वि की थे 
चारित्र की उपासना में सावधान हैं, जो क्रोध, मान, माया और छोस को नाश करने 
वाले हैं, बे.मन, वचन एवं काय-से प्राणियों की हिंसा नहीं करते। ऐसे चीर. पुरुष मुक्ता- 
त्माओं के समान शान्त हैं । 


साध्यः--अक्ृतत गाथा में क्रोध के ग्रहण से मान का सी ग्रहण किया गया है | 


कातरिका अर्थ माया है। 'कातरिका' के अहण से छोभ का भी अहण हो जाता है । 
यहां यह स्पष्ट किया गया है कि विषय-जन्य सुखों की-आ्राप्ति के लिए अनेक 
प्रकार के आरंभ-समारंभ करने पड़ते हैं। प्पय-जन्य सांसारिक सुख बाह्य पदार्थों 
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पर अवलंबित है। जितने परिमाण में अनुकूछ योग्य सामग्री प्रस्तुत होगी, उतने ही 
परिमाण में सांसारिक सुख प्राप्त होगा। इस प्रकार की वद्धमूल धारणा के कारण 
सुख का अभिवापी प्राणी अधिक से अ्रधिक सुख प्राप्त करने के उद्दे शव से अधिक से 


अधिक सुख-सामग्री जुटाना चाहता है। उस सामग्री को जुटाने के लिए वह अधिक 
से अधिक आरस्म अथौत सावथ क्रियाएँ करता है । 


जैसा कि पहले बतछाया गया है, सावद्य क्रियाओं का दुष्फठ उसे भोगना 
पड़ता है। वर्तमान काछ में भी वह उस सामग्री के कारण अनेक दुःख उठाता है। 
सुख-सामश्री के उपाजन में नाना प्रकार के कष्ट, उपार्जित सामग्री के संरक्षण की 
विविध प्रकार की सदा प्रवृत्त होने वाली चिन्ताएं और अन्त में उसके वियोग से 
होने वाला घोर विपाद, यह सब उस सुख-सामग्री के दान हैं। सुख सामग्री की 
बदौलत इन सब की जीव को प्राप्ति होती है। ऐसे ज्ञीव को कदापि शान्ति-लास नहीं 
हो सकता। अनुपम और स्थिर शान्ति की प्राप्ति उन्हीं को होती है जो सब प्रकार 
के आरम्भ से विमुख हो जाते हैं. तथा क्रोध, मान; माया और छोभ का परित्याग कर 
देते हैं। ऐसे जीव संसार से रहते हुए भी संसार में अतीत हैं । 


पूल:-जे परिभवह पर जणं, संसारे परियत्तड महं । 
अदु इंखिणिया उ पाविया, इति संखाय गुर्णी न मजह ॥ 


छाया;--यः परिभवत्ति पर जन॑, संसारे परिवत्तते महत्‌ । 
अथ ईक्षणिका तू पापिका, इति संख्याय मुनिर्न माथति ॥ ६ ॥। 


शब्दार्ण:--जो दूसरे का पराभव-तिरस्कार करता है वह चिरकाछ तक संसार में 
अमण करता दै। पराई निंदा करना, पाप का कारण है, ऐसा जानकर मुनि अभिमान् 
नहीं करते । 

भाष्य:--गाथा का भाव स्पष्ट है। जो मुनि विशिष्ट ज्ञानी, ध्यानी, त्यागी और 
तपस्ती है, उसे अपने ज्ञान, ध्यांन, तप आदि का अभिमान नहीं करना चाहिए। 'मैं 
अमुक उच्च जाति में उसन्न हुआ हूँ, मेरा गोत्र संसार भर में विख्यात एवं प्रशर्त है, 
में इतना अधिक विद्यान्‌ हूँ, शात्मों के मम का बेत्ता हूँ, मैं ऐसा घोर तप करता हूँ, 
तुमसे कुछ भी नहीं वन पड़ता | तुम मुझ से हीन जाति के हो, तुम मेरे आगे अज्ञ 
हो, इत्यादि प्रकार से अभिमान करने बाछा संसार में चिर भ्रमण करता है। क्योंकि 
पर-निन्‍्दा पाप का कारण है। 


दूध में खटाई का थोड़ा-सा अंश सम्मिलित हो जाय तो सारा दूध फट जाता 
है--बविकृत हो जाता है और अन्त में वह स्वयं दधि के रूप में खटाई बन जाता है। 
इसी प्रकार तपस्या, त्याग आदि में अभिमान कपाय का अंश सम्मिलित होने से वह 
त्तपत्या आदि कपाय रूप परिणत हो जाती है। कारण यह है कवि उस समय तप- 
व्याग आदि क्रियाएं आध्यात्मिक विश्ुद्धि के उद्दे श्य से नहीं होती, किन्तु मान कपाय 
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की पुष्टि के लिए प्रायः की जाती हैं । हम दूसरों से क्रिस प्रकार ऊँचे कहलाबें और 
हम अपने सामने दूसरों को किस प्रकार नीचा दिखाएं, यह भावना तप-ध्याग के 
मूल में होती है. तो कपाय पोषण-ही उसका मूल्य रह जाता है। यही कारण है कि 
उस तप-त्याग के विद्यमान होने पर भी संसार-ध्रमण का अन्त नहीं होता, वरन्‌ वह 
ओर अधिक बढ़ता है । 

अततएव यहाँ सूत्रकार कहते हैं कि जो अविधेकी जन दूसरे का तिरस्कार 
करता है, वह चार गति रूप संसार में रहेट की घड़ियों की भांति भ्रमण करता है 
और उसका भ्रमण चिरकाछ तक चालू रहता है। क्योंकि ईक्षणिका अथौत परनिन्दा 
पाप का कारण है। ऐसा समझ कर मुनि अपने तफ्-त्याग-क्षान-ध्यान का अभिमान 
करके दूसरों को नीचा दिखाने का कदापि प्रय्॒त्न नहीं करते हैं । 

तात्पर्य यह है कि तपस्या आदि बाह्म क्रियाओं के आचरण का एक सात्र उद्दे श्य 
आत्मशुद्धि होना चाहिए। अपना महत्त्व सिद्ध करने के छिए बाह्य क्रियाओं का 
आचरण नहीं करना चाहिए। बाह्य क्रियाएं इतनी पतित्र हैं कि उन्हें कीर्ति का 
पाहन बनाने वाछा पुरुष घोर अविवेकी है और उनकी प्रकारान्तर से आसातना 
करता है। वह उन महान्‌ क्रियाओं को अपनी छुद्र कीति का कारण बनाकर उनके 
वास्तविक फल से वंचित हो जाता है। लेकिन जब बह उस क्रियाओं को परनिन्दा 
का साधन बनाता है, तव तो उसके पाप की गुरुता और भी अधिक बढ़ जाती है 
और परिणाम यह होता है कि उसे दीर्घकाछ तक संसार में भटकना पड़ता है। इस 
केवली प्ररूपित तत्त्व को विदित करके पर-निनन्‍्दा से सदैव बचना चाहिए और अपने 


को ऊ'चा सिद्ध करने के लिए दूसरों को नीचे गिराने का वाचनिक प्रयास नहीं करना 
चाहिए । 


मूल:-जे इह सायाएुगा नरा, अज्कोववन्ना कामेहिं मुच्छिया । 
किवणेण सम पर्गाव्या, न वि जाण॑ति सम्राहियाहित ॥ 


छाया:-य इंह सातानुगा नरा:, अध्युपपच्ना: कार्मरमू च्छिता: । 
कपरोन सम॑ प्रगल्भिता', न विजानन्ति समाधिमाख्यातम्‌ || ७ ॥ 
शब्दर्थ:-जो पुरुष इस छोक में सुख का अनुसरण करते हैं, तथा ऋड्धि, रस और 
साता के गौरव में आसक्त हैं और काम-भोग में मूछिंत हैं, वे इन्द्रियों के दासों के समान 
काम-भोगों में भ्रष्ट बन जाते हैं और कहने पर भी धर्म-ध्यान को नहीं समझते हैं. 
भाष्यः--सूजकार ने यहाँ यह प्रदर्शित किया है कि किस प्रकार के पुरुष 
ए ०० मी होते हें 
समाधि अथौत्‌ धर्म ध्यान की आराधना करने में असमर्थ होते हैं | 
जो पुरुष सातान॒गामी होते हैं अर्थात्‌ सुख के पीछे-पीछे चलते हैं. और ठुःखों 
से भयभीत होकर भ्राप्त सुख का किंचित्‌ अंश भी व्याग नहीं करते, वे समाधि की 
आराधना नहीं कर सकते। जिन वस्तुओं के सेवन से इन्द्रियों को सुख की अनुभूति 
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होती है और चित्त में आहाद होता है, उन वस्तुओं का त्याग करने में असमर्थ पुरुष 
उनका सेवन करता है | धर्म की उपासना के छिए यदि उनका त्याग करना आवश्यक 
होता है तो वे धर्म का ही त्यागकर देते हैं | आतएव धर्माराबना की अभिलापा रखने वाले 
पुरुषों को सवप्रथम साता-शीछता का त्यागकर देना चाहिए । 

भगवान्‌ ने इसीलिए कहा है--“अआयावयाहि चय सोगमल्‍्लं' अर्थात्‌ कष्ट सहन 
करो--सुकुमारता त्यागो । जो सुकुमार हैं, अपने शरीर को कष्टों से बचाने के लिए 
निरन्तर व्यग्रन रहते हैं, वे अवसर आने पर धर्म में दृढ़ नहीं रह सकते। 

अध्युपपन्ना? का अर्थ है--ऋदड्धि, रस, ओर साता में आसक्त। ऋद्धि आदि 
में आसक्त तथा कामभोगों में मूज्छित मनुष्य अन्त सें थृष्ट वन कर अपना अहित करते 
हैं। बे बीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट समाधि को नहीं प्राप्त कर सकते । 


मूल:-अदवखुब्ब दवखुवाहियं, सदृहसु अदबखुदंसणा । 
हंदि हु सुनिरुद्वदंसणे, मोहशिब्जेण कडेण कम्मुणा ८ 


छाया:--अपश्यवतू पश्यव्याह॒तं श्रद्धत्त्व अपश्यदर्शन ! 
ग्ृहाण हि सुनिरुद्धदशना:, मोहनीग्रेत कृतेन कमंणा || ५॥। 

शब्दाथ:--हे अन्धे के समान पुरुषो ! तुम सर्वेज्ञ भगवान्‌ द्वारा कहे हुए सिद्धान्त 
में श्रद्धा करो । असर्वज्ञ पुरुषों के आगम में श्रद्धा रखने वाले पुरुपो ! डपाजित किये हुए 
मोहलीय कर्म के उदय से ज्ञिसकी दृष्टि रुक गई है बह सर्वज्ञ प्रर्पित आगम पर श्रद्धा 
नहीं करता | 

भाष्य:--जिसे नेत्रों से दिखाई नहों देता बह छोक में अन्धा कहलाता है। 
शास्त्रकार ने यहां अपश्य अर्थात्‌ अन्धा न कह कर अपश्यवत्‌ अर्थात्‌ अन्धे के समान 
कहा है.। जो पुरुष अपने कष्तैठ्य और अकत्त ठ्य के विचार से शून्य है--जिसकी विवेक 
दृष्टि जागृत नहीं हुई अपश्यवत्‌ अथात्‌ अम्धे के समान कहछाता है| उसी को सम्बोधन 
करके यहां श्रद्धान करने का विधान किया गया है । 

कत्त व्य और अकत्तैठ्य के विवेक से शून्य होते के कारण हे अन्धवत्‌ ! सर्वक्ञ 
भगवान्‌ के कहे हुए आगम पर श्रद्धा छा; तथा हे असर्वज्ञ पुरुष के दशन पर श्रद्धा 
करने वाले अपने कदाग्रह को त्याग और सर्वज्ञ के डपदेश पर विश्वास कर। जीव 
मोहनीय कर्म के प्रवछ उदय से सर्वज्ञ बीतराग भगवान्‌ द्वारा भव्य प्राणियों पर 
करुणा करके उपदिध्ट आगम पर, श्रद्धा नहीं करते । 

यहां एक मात्र प्रत्यक्ष श्रमाण को स्वीकार करने वाले नास्तिक मत के अनु- 
यायियों को तथा छद्यास्थ पुरुषों द्वारा ग्रणीत मत का अनुसरण करने वालों को उपदेश 
दिया गया है । ध् 

प्रत्यक्ष को ही प्रमाण सानने वाले नारितिकों के सत पर पहले विचार किया 
जा चुका है। अनुमान ओगम को प्रमाण न मानना चज्ञान है। अन्य बातों को 
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यदि छोड़ दिया जाय और लोक-व्यवहार पर ही सूक्ष्म रूप से विचार किया जाय तो 
प्रतीत होगा कि अकेले प्रत्यक्ष से संसार का निर्वाह नहीं हो सकता है. और न हो 
रहा है। यहां पद-पद पर अनुमान और आगम प्रमाण का आश्रय लेना पड़ता है। 
माता पिता आदि गुरुजनों के वाक्यों को कौन सुपुत्र स्त्रीकार नहीं करता ९ माता-पिता 
आदि के वाक्य छौकिक आगम प्रामण में अन्तर्गत हैं और उन्हें प्रमाण माने बिना 
ल्ञेन-देन आदि का व्यवहार नहीं चलता। इसी प्रकार अनुमान प्रमाण का भी पद-पद 
पर प्रयोग करना पड़ता है। धूम्र को देख कर सभी चतुर पुरुष अप्नि का अनुमान 
करते हैं। व्यक्त वाणी सुनकर मनुष्य के अस्तित्व का बोध होता है, दोनों किनारों 
को रपश करती हुई, मेले-कुचले पानी वाली एवं तीत्रतर वेग वाढी नदी के एक 
विशेष प्रकार के प्रवाह को देखते ही वर्षों का ज्ञान हुआ करता है। यह सब ज्ञान 
अनुमान रूप है। इसे अप्रमाण कहना अति साहस है, आत्मवंचना है और लोक के 
साथ छल करता है । 

इस प्रकर आगम और अनुमान प्रमाण की आवश्यकता स्थूछ छौकिक विषयों 
में भी प्रतीत होती है, तो अत्यन्त सूक्ष्म, बुद्धि के अगोचर, मन से अगम्य, इन्द्रियों 
के सामथ्य से अतीत गूढ़ तत्त्वों को समझाने के लिए यदि आगम और अनुमान 
आदि श्रमाणंं की आवश्यकता प्रतीत हो तो इसमें आश्रर्य की क्‍या बात है ? प्रत्युत 
ऐसे विषयों के बोध के छिए सी आगम आदि प्रमाणों को स्वीकार न करना ही 
आंश्वय की बात हो सकती है । ह 


मनुष्य अपने बुद्धि वेभव का कितना ही अभिमान क्यों न करे, पर वास्तव में 
उसकी बुद्धि की परिधि अत्यन्त संकी्ण है। उसकी इन्द्रियां, जिन पर बह इतराता 
है न कुछ के बराबर जान पाती हैँ। इन्द्रियां जितना जानती हैं, उससे बहुत अधिक 
भाग ऐसा है जिसे वे नहों जान पातों। और बेचारा मन, इन्द्रियों का अनुचर है। 
वह इन्द्रियों के पीछे-पीछे ही चछता है। जहां इन्द्रियों की पहुँच नहीं है वहां मनः 
की भी गति नहीं है। ऐसी अवस्था में मनुष्य समग्र वस्तु-तत्त्त को जानने का दम 
क्यों भरता है ? विशाल सागर के एक जरू-विन्दु जितने भाग को भी वह नहीं जान 
पाता । फिर भी वह मनुष्य इतना गवींछा बन जाता है कि वह अपनी अक्षमता को 
अस्जीकार करने के बदले एक क्षुद्र जछ-कण को ही सागर कहने छंगता है और उस 
कणिका के अतिरिक्त असीम जहू-राशि के अस्तित्व से इन्कार कर देता है; क्‍योंकि 
वह उसके ज्ञान से परे है । | 

जो हम जानते हैं, बस वही सब कुछ है। जिसे हम नहीं जान रहे हैं, वह 
कुछ भी नहीं है, यह तक है तो अज्ञान की चरम सीमा पर पहुंचा हुआ; पर अपने 
आप को अद्भुत ज्ञानी मानने वाला मनुष्य उपस्थित करता है। इस श्रेणी के मनुष्यों 
को कूप-मंडूक कहा गया है। 

भनुष्य का यह दर्प मानव-समाज की प्रगति का अवरोध करता है। नम्रता- 
पूवेंक अपने अज्ञान की स्त्रीकृति से मनुष्य आगे बढ़ता है और अपने अज्ञान को 
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क्षीण करता चछवा है और अन्त में अज्ञान से सर्वथा मुक्त हो जाता है। इसके 
विपरीत अज्ञान की अस्वीक्तत्ति से मनुष्य अशज्चान के गहन से गहनतर अन्धकार में 
डूबता जाता है। 
अतएव यह सर्वधा उचित और चछतीय है कि मनुष्य अपने अभिमान का 
भार अनने सिर से उतार फेंके और स्वस्थ द्ोकर अपत्ती वात्तचिक स्थिति का विचार 
करे | बह अपनी सर्यादाओं का आकलूत करे और अपने प्रत्यक्ष पर ही अवलंबित न 
रहकर आगम एवं अनुमान का आश्रय लेते हुए अपनी वोड्धिक परिधि से विस्तीणता 
लाने की चेष्टा करे | 
आगम को प्रमाण मानने में एक अड्चन उपस्थित की जाती है। संसार मेँ 
एक दूसरे के विरुद्ध वस्तु-उत््वों का निरूपण करने वाद्षे इतने अधिक आगम है 
किस पर श्रद्धान किया जाय और क्विस पर श्रद्धान न किया जाय ९? सभी आगम 
सत्य का निरूपण करने का दावा करते हैं और अपनी प्रामाणिकरवा की मुक्त कंठ से 
उद्थोषणा करते हैं । फिर भी एक पूर्व को जाता है तो दूसरा पच्छिम को | ऐसी अवस्था 
में किस आगस का अनुसरण करना चाहिए? इसी उलझन में पड़कर किसी ने 
कहा भी है-- 
तकेंडप्रतिएः श्रतयों विभिन्ना नेको सुनियेस्त्र बच: प्रमाणम। 
धर्मस्य तत्त्वं निहित गुहायाम्‌ , महाजनो येन गतः स॒पन्या: ॥ 


अथीत्‌--तक्रे अस्थिर है, शात् भिन्न-भिन्न हैं और एक ऐसा कोई मुनि नहीं 
है जिसके बचन प्रमाण साने जाएं। धर्म का तत्त्व अन्धकार से आच्छादित है। ऐसी 
दशा में, वही सा्ग है जिस पर बहुत छोग चलते हैं या बड़े छोग चलते हैं 


सच पूछो तो यह कथन, कथन करने वाले की बुद्धि-संबंधी दरिद्रता को सूचित 
करता है। जो मनुष्य विवेकशील है वह अनेकों की परीक्षा करके उप्तमें से एक को छांट 
सकता है। वह सत्य और असत्य का भेद कर सकता है। जब मनुष्य व्यात्रह्रिक 
बुराई-भलाई का निर्णय अपने अनुभव से कर सकता है तो धार्मिक बुराई-भछाई की 
पहचान क्या नहां कर सकता १ 


तके जब निराधार होता है, उसका एक निश्चित छक्ष्य नहीं होता तभी वह 
अस्थिर होता है । लक्ष्य के अभाव में वह इधर-डघर भटकता फिरता है। किन्तु जत्र 
लक्ष्य स्थिर हो जाता है तव तके अप्रतिष्ठ नहीं रहता | 


ठक का छत्त्य कया है १ उसे कहां पहुँच कर स्थिर हो ज्ञाना चाहिए ९ निस्स- 
न्देह वीतराग और सर्वज्ष द्वारा प्ररूपित तत्त्व ही तके का छक्ष्य होना चाहिए। उन तत्ततों 
को बुद्धिगम्य बनाने में ही तक की सार्थकता है । 


बीतराग और सर्वज्ञ पुरुष द्वारा-प्ररूपित तत्वों का निश्चय किस प्रकार क्रिया 
जा सकता हैं ९ इस प्रश्न का ससाधान है--साधना से तथा अनभव से। विद्धिप्ट 
ओर तट्स्थ अनुभव के द्वारा, जो कि साधना से ही उपलब्य होता हैं, सर्वज्ञोत्त, 
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सत्य का निश्चय किया जा सकता हैं। अनुभव जिसका समर्थन करता हैं; ऐसे सत्य 
का निरूपण जिस आगम में विद्यमान है वह सच्चा आगम 
ग़म की यथार्थता की एक कसौटी है--अनकास्त दृष्टि | जिस दृष्टि में 

एकान्त का आग्रह नहीं है, जहां विभिन्न वाजुओं से वस्तु का उदारतापृत्रक निरीक्षण क्रिया 
जाता है, वही दृष्टि निर्दोप होती है। जिस आगम में इसी दृष्टि से तत्वों का अवछोकन 
किया गया हो ओर उस अवलोकन के द्वारा विद्या एवं सम्पूर्ण सत्य की प्रतिष्ठा की 
गई हो बही आगम मनुष्य-समाज के लिए पश्र-प्रदशक होता है. । 

इस कसौटी पर कसने से आगम की सत्यता-असत्यता की परीक्षा हो जाती 
है और पूर्वोक्त उलझन भी दूर हो जाती है । 

इसीलिए प्रकृत गाथा में शास्रकार आगम पर श्रद्धान रखने का उपदेश देते 
हैं और अस्त में मिथ्या आगम को त्याग कर सर्वज्ञ भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट आगमस के 
अनुसरण का उपदेश देते हैं । 

जो छोग अपनी छुद्र॒ दृष्टि से परछोक आदि न देख सकने के कारण, अपनी 
छुद्र शक्ति स्त्रीकार करने के बदले परछोक आदि का ही लिषेष करने छगते है, वे दया 
के पात्र हैं। नेत्र बंद कर लेने से जगत का अभाव नहीं हो सकता, इसी प्रकार किसी 
को सूक्ष्म, दूरबर्त्ती या गृढु तत्व यदि दिखाई न दे तो इसी काशगण उसका अभाव नहीं 
हो जाता । 

पूर्वोपारजिंत मोहनीय और ज्ञानावरण नामक कर्मों के उदय से ऐसे छोगों की 
टरष्टि विपरीत एवं अज्ञानमय है। उनका अनुसरण करने से एकान्त अहित होता है। 

है आत्मा का कल्याण करना है उन्हें सर्वेज्षोक्त आगम पर निश्चक श्रद्धा रखनी 


चाहिए | उन्हें न तो आगम मात्र पर अश्रद्धा करनी चाहिए और न असवज्ञ पुरुषों के 
द्वारा उपदिष्ट आगम पर श्रद्धा करनी चाहिए। 


पल:-गारं पि अ आवसे नरे, अएुपुन्ध पाणेहि संजए 
समता सब्बत्ध सुब्ब्, देवाणं गच्छे सलोगयं॥ ६ ॥ 


छाया: -अगारमपि चावसन्नरः, श्रानुपृर्व्या प्राणोपु संयतः । 
समता सर्वन्न सुब्नतः देवानां गच्छेत्मलोकताम्‌ ॥| ६ ॥ 

शब्दाघ :--घर से रहता हुआ मचुष्य यदि अनुक्रम से प्राणियां की यतना करता 
है, सब जगह समभाव वाला है, तो ऐसा सुत्रत (गहस्थ भी) देवताओं के छोक में जाता है 
अथोत्‌ देवकोक प्राप्त करता है | 

शाष्य:--पू्व गाथा में सर्वेज्ष-प्ररपित आगम पर श्रद्धा करने का उपदेश दिया 
गया था| किन्तु आगम पर श्रद्धा करने से क्या छाम होता है ? यह बात यहां बतछाते 
हुए गहस्थ धर्म का महत्त्व बतलाते हैं | 

जो सम्यम्टष्टि पुरुष आगम पर श्रद्धा करता है, बह आगमोकत घम्म 'का अरहण 
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करता है आर धरम को स्त्रीकार करता है। इस प्रकार आनूपर्ती से अथीतव क्रभप्रबेक 
बह त्रस एवं स्थाचर जीव की यतना करने लगता है। वह कोई सी क्रिया करते समय 
प्राणि-हिसा के प्रति सावधानी रखता है। उसके अत्तःकरण से सर्वत्र समताभाव 
उत्पन्न हो ज्ञाता है | इस प्रशार पांच आगव्ा आदि गृहस्थ के ब्रा से यक्त 
होकर वह देव-छोक की प्राप्ति करता 


ल्‍्ष् 
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तातय यह हैं कि यृहस्थी का त्याग करके महात्रतव रूप सकते संयम का 
पालन करते की तो बात ही क्या है ? उससे तो म॒क्ति तक की प्राप्रि होती है। परन्त 
यदि कोई पुरुष इतना अधिक त्याग करने मे समथ नहों तो सी उसे निराश नहीं 
होना चाहिए | गहस्त्री में रहते हुए सी गहत्थ धर्म का विधिवग पालन करता 
च[हिए। विधिवत गहस्थ धर्म का पालन करने से त्याग की वृत्ति बढ़ती है और 
शर्ने:-शनः मुक्ति समीप आती जाती है | 


मूल:-अर्मविस्ु पुरा वि भिक्‍खवो, आएसा वि अवृति संखता । 
एयाइं गुणाई आहु ते, कामपस्स अणुधम्भचारिणों ॥१०॥ 


छाया;--अभवत्‌ पुराडपि भिक्षवः, आ्रागमिष्या अपि सुब्रता:। 
एठान्‌ गृणानाहुस्ते, काथ्यपस्थानुधरमंचारिणः ॥|१०॥ 

शब्दार्थ:--हे भिन्लुओ ! पहले जो जिन हुए हैं और भविष्य में जो ज्ञित होंगे वे 
सब सुब्रती थे अर्थात सुत्रती होने से ही जिन हुए और होंगे। वे सभी इन गुणा का उप- 
दश दत॑ हें क्यक मन॑ काश्यप सगबावब के घमम का आचरण करने वाले थे । 

भआष्य:--प्रक्ृत गाथा में दो वातां पर प्रकाश डाछा गया है-- 

प्रथम यह कि जिन अदस्था सुन्नतों का पाछतन करने पर प्राप्त होती है ओर 
दूसरी यह कि जिनके डपदेश से कभी भिन्नता नह होती | 

राग और द्वेप रूप कपाय को जीतने वाले जिन कहलाते हैं। ज्ञित अवस्था 
आत्मा की ही एक विज्ञिष्र पयोय है। सामान्य संसारी जीव सर्वेज्ञोक्त विधि-विधास 
का आचरण करके, अपली कपाय रूप विभाव परिणति से मुक्त हो कर स्वासादिक 
परिणति को प्राप्त कर लेता है। आत्मा का शुद्ध स्वरूप में अवस्थान होता ही ज्ञिन 
अवस्था की प्राप्ति हैं । यह ज्ञिन अवस्था अहिंसा, सत्य आदि ब्रतों का सम्बक 
प्रकार से आचरण करने पर प्राप्त होती है । 

मूल गाथा से “ब्रतो की विशेषता बताने के छिए सु! विशेषणण छगाया गया 
है । उसका आशय यह है क्लि सम्प्दर्शन और सम्यस्ज्ञान पृवंक आचरण किये जाने 
वाले ब्रत ही सुत्नरत कहलाते है. और उनन्‍्हों से ज्ञिन अवस्था की प्राप्रि होदटी है। मिश्या 
दृशन के साथ आचरण किये जाने वाले विविध प्रकार के व्रत संसार-तुमण के 


कारण होते हैं | उनसे सांसारिक वेमव भले ही मिल जाय परन्न आध्यात्मिक बिभन्ति 
नहीं मिलती | 
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सुब्रतों का आचरण एक प्रकार की आध्यात्मिक औपधि है | जंसे भौतिक 
आझषधि, भौतिक शरीर की व्याधियों का विनाश करती है. उसी प्रकार सब्रव आत्मिक 
विकार राग-हेेप आदि का संहार करते हैं। यही कारण है कि शास्त्रों में आचरण की 
महिमा मुक्त कण्ठ से गाई गई है। वस्तु-स्थरूप को ठीक-ठीक समझने के लिए ज्ञान 
की अनिवार्य आदश्यकता है। किन्तु उस ज्ञान का फल चारित्र है। जिस ज्ञानसे 
चारित्र की प्राप्ति न हो वह ज्ञान बन्ध्य दै--निण्फल है। ज्ञान की सार्थकता घारित्र- 
छाम में ही निहित है। इसी कारण यहाँ शास्रकार ने कहा है कि भूतकाछ में जितने 
जिन हुए हैं और भविष्यकाल में जितने जिन होंगे; वे सब सुत्रत अर्थात्‌ सम्यक 
चारित्र की बदीरूत ही जानने चाहिए। इस प्रकार सुन्रतों का माहात्म्य समझकर 
यथाशक्ति ब्रतों का पालन करना चाहिए। 

सोक्ष मार्ग की प्रवृत्ति सामान्यतया अनादि काल से है. और अनन्त काछ तक 
रहेगी । किसी काछ-विशेष में, किंचित समय के लिए वह्द रुक जाती है, पर सदा के 
लिए नहीं । अतएव अनादिकाल से लेकर अब तक आत्माओं ने जिन पर्याय प्राप्त की 
है। वे सभी जिन सर्वज्ञ थे। सर्चज्ञों के मत में कभी भिन्नता नहों आ सकती। सर्वज्ञ 
का स्परूप पहले बतलाया जा चुका है। जिसमें अज्ञान का अल्पमात्र भी 'अंश शेप 
नहीं रहता, वही सबबेज्ञ पद प्राप्त करता है। ऐसे पुरुषों के मत में भेद की संभावना 
भी नहीं की जा सकती। मतभेद का कारण अज्ञान है, या कपाय है। वह जिन में 
विद्यमान नहीं है ऐसे दो व्यक्तियों में मतभेद का कोई कारण ही नहीं रहा। अतएव 
सर्वेज्ञों ने भूतकाछ में जो उपदेश दिया था, बही वर्तमान अबसर्पिणी काछीन सर्वज्ञों 
ने दिया है और वही उपदेश आगामी काल में होने वाले तीथ्थह्ुुर (सर्वज्ञ) देंगे। 

सवज्षों के उपदेश की त्रेकालिक एक रूपता का कारण स्पष्ट है। सत्य सनातन 
है। वह देश और कार की परीधि से घिरा हुआ नहीं है। सत्य आकाश की भांति 
व्यापक और, नित्य है। वह कसी उत्नन्न नहीं होता, क्योंकि उसका विनाश नहीं 
होता। सत्य जत्र शाश्रव है, प्रव है अचल है, और सत्य ही धर्मकी आत्मा है; तो 
धरम भी शाश्वत, भ्रव ओर अचल है। इस प्रकार घर कार-भेद या देश-भेद से भिन्न 
नहीं हो सकता । उसका स्वरूप सदा अपरिवत्तित रहता है। 

धर्म जब सनातन है तो उसके उपदेश में भी भेद नहीं हो सकता। इसी 
कारण यहाँ कहा गया है कि भूतकारू और भ्रविष्यक्रा के जिन एक ही से धर्मतत्त्व 
का कथन करते हैं । 

घमृदत्त्व की एकरूपता का अतिपादन करने के छिए सूछ में 'कासवस्स अरु- 
धम्मचारिणो! कह कर एक “काश्यप” शब्द से ही प्रथम तीथेड्डर भगवान्‌ ऋषभद॒व 
तथा अन्तिम तीथंडुर भगाव्‌ प्रहादीर का ग्रहण किया है। तात्परय यह है. कि भश- 
वान्‌ ऋपभदंव ने जिस धर्म का उपदेश दिया था, उसी धर्स का भगवान्‌ महावीर ने 
निरूपण किया है । 

यहाँ यह आशंका की जा सकती है कि बीच के बाईस तीर्थ॑झ्टरों ने चाठुर्याम 
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धर्स का उपदेश दिया था और आद्य एवं अस्तिम तीथकर। ने पंच महाव्रत रूप धर्म 
का कथन किया था। ऐसी अवस्था में समस्त जिनों के धर्म की एकरूपता किस प्रकार 
सिद्ध हो सकती है ९ 

समाधान--घधर्म तत्व की एकरूपता के विपय में ऊपर जो कहा गया है, उससे 
यह नहीं। समझना चाहिए क्रि समसस्‍्त्र तीथकरों के उपदेश के शब्द भी एक-से ही 
होते हैं| श्रोताओं की परिस्थिति के अनुसार घर्मोपदेश की शेढी में और उसके वाह्य रूप 
में भेद हो सकता है किन्तु मौलिक रूप में भेद कदापि नहीं हो सकता । 

क्रतों को चार भागों में विमक्त करना या पांच सागों में विभक्त करना विवक्षा 
पर आश्रित है। यह मौलिक सिद्धान्त नहीं है। मौछिक विपय तो यह है कि अहिंसा) 
सत्य, अचौर्य, ब्रह्मचर्य एवं अपरिग्रह को सभी तीथकरों ने धर्म कहा है। किसी भी 
काछ से और किसी भी देश में कोई भी तीथ कर जहाचय को अधर्म या अन्नह्म को पर्स 
नहीं कह सकते । 

इस प्रकार धर्म के वाह्म रूपों में से ही भिन्नता दृष्टिगोचर हो किन्तु उनका 
अन्तरतत्व सदा सर्वत्र समान ही होगा। इसी कारण नन्‍दी सूत्र में अर्थोगम की 
अपेक्षा से द्वादशांगी को नित्य, शाश्वत एवं ध्रव कहा गया है । शब्द रूप आगम का 
हे छेद हो जाता है किन्तु उस आगम में प्ररूपित अथे का कदापि विच्छेद नहीं 
होता । 





इस प्रकार धर्म अपने मौलिक रूप में सनातन है--परिवर्तन से रहित है और 
समस्त तीर्थ'कर उसी के स्वरूप का प्ररूपण करते हैं 


मूल:-तिविहेश वि पाण मा हणे, आयहिते अणियाण संबुडे। 
एवं सिद्धा अणंतसो, संपई जे अणागयाबरे ॥ ११ ॥ 


छाया:--त्रिविधेनापि प्राणात्‌ मा हन्यातु, आत्महितो5निदान: संबृत:। 
एवं सिद्धा अनन्तश:, सम्प्रति ये अनागत अपरे ॥ ११॥ 


शब्दाथ:--तीन प्रकार से ग्राणियों का हनन नहीं करना चाहिए। अपने हित में 
प्रयृत होकर तथा तिदान रहित होकर संबरयक्त वत्तना चाहिए | इस प्रकार अनन्त जीव 
सिद्ध हुए हैं, वर्तमान में होते हैं. और भविष्य से होंगे। 

भाष्य:--समर्त तीर्थ करों ने जिन गुणों का एक ससान उपदेश दिया है, वे 
गुण कौन से हैं ? अथवा समरत जिनों द्वारा उपद्ष्ट सनातन धर्म का रूप क्या है? इस 
प्रश्न का यहां समाधान किया गया है । 

तीन प्रकार से प्राणियों की हिंसा न करना, यह धर्म का प्रथम रूप है। तीन 
प्रकार से अथोत्त मन, चचन ओर काय से | तात्पर्य यह है कि किसी प्राणी को कष्ट 
पहुँचाने का सन से विचार त आना, कप्टप्रद वचनों का प्रयोग न करना और शरीर से 
किसी को कष्ट न होने देना, यह अ्िसा महात्रत धर्म का प्रथम रूप है | 
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अहिंसा महात्रत यहां उपलक्षण है। उसका ग्रहण करने से शेप चार महँ्रतों 
का भी ग्रहण हो जाता है। अथवा पांचों महान्नतों मे अहिंसा मुख्य और मूल भूत है। 
शेष चार मद्दाब्रतों अहिंसा के पोषक होते से अहिंसा के ग्रहण में ही उनका ग्रहण हो 
जाता है । 


धर्म का दूसरा रूप दहै--आत्महित | हित अर्थात सुख । जो आत्मा के लिए 
सुख रूप हो वही आत्महित कहलाता है | सच्चे आत्मिक सुख की प्राप्ति के लिए प्रयत्न 
करना आवश्यक है। वाह्म पदार्थो' से होने बाला सुख, सुख नहीं है, सुखाभास है.। 
वस्तुतः वह दुःख का कारण होने से दुःख रूप है, क्योंकि उसे प्राप्त करने के लिए 
विषयों का उपाजेन एवं संरक्षण करना पड़ता है और बिपयों के उपाजन एवं संरक्षण 
में पाप रूप व्यापार अनिवाय होता है। सच्चा सुख विफयों के परित्याग में है। इस 
प्रकार सुख के सच्चे स्वरूप को ज्ञात करके उसे प्राप्त करने के लिए चेष्टा करना धर्म है। 


मुमुज्नु जीव को मुख्य रूप से आत्महित के लिए ही प्रवत्ति करती चाहिए । 
इसका आशय यह नहीं है. कि वह धर्मोपदेश आदि के द्वारा परोपकार करने का परित्याग 
करदे | साधुजन परोपकार को भी आत्मोपकार के रूप में परिणत कर लेते हैं, क्‍योंकि 
दूसरे जनों को धर्म-मार्ग में छगाना परहित कहछाता है और यह परहित ही आत्महित 
है । पलक आत्महित शब्द से ही परहित का भी ग्रहण हो जाता है। कहां 
भी है-- 


5 ९ की. 
न भवत्ति धर्म: श्रोतुः सर्वस्थेकान्ततो हितश्रवणात्‌ । 
ब्रुबतोडनुअ्हबुद्धया, बक्‍्तुस्त्वेकान्ततो भवति | ह 

अथोत्‌ हितकारक वाणी को सुन लेने मात्र से प्रत्येक श्रोता को धर्म लाभ 
नहीं हो जाता, किन्तु अनुअरहपूर्ण बुद्धि से उपदेश देने वाले वक्ता को तो अवश्य ही धर्म 
होता है | 

इससे स्पष्ट है कि धर्मोपदेश रूप परहित बस्तुतः आत्महित से विरोधी नहीं 
है। इसी प्रकार अन्य परहित के कार्य भी आत्महित रूप ही गिने जाते हैं । 

हां, आत्महित के लिए ग्रवृत्ति करने के विधान से यह सिद्ध होता है कि साधु 
को अपना निर्दिष्ट लक्ष्य न छोड़ कर-स्वयं पथश्रष्ट न होकर ही अन्य प्रवृत्ति करनी 
चाहिए | अपना ध्येय सदा सन्मुख रख कर और उसे अक्ष एण बनाये रखकर ही साधु 
परहित सें संलुम्न हो सकता है। 

धर्म का तीसरा रूप है निदान रहित होकर संबर मेँ प्रवृत्ति करना । स्वर्ग 
आदि सांसारिक सुखों की अभिलापा करना या किये हुए धर्माचरण का इह लोक 
संबंध फछ चाहता निदान कहलाता है । निदान से की हुई तपस्या निष्फल हो जाती 
है। अतएव निदात का परित्याग करके संबर में अर्थात्‌ मनोगुप्ति, बचनगुप्ति और 
कायगुप्ति से गुप्त होकर विचरना चाहिए। ग 

इस धर्म का पालन करने से भूतकाछ में अनन्त जीब मुक्ति आप्र कर चुके. हैं ।. 





चौदृहयां अध्याय॑ [ ४५२७ ] 
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वत्त मान काल में मुक्तियप्त कर रहे हें और भविष्य में भी इसी से प्राप्त करेंगे। 
तातपये यह है कि धर्म का यह रूप जेकालिक हैं--शाश्वत है। 


मूल:-संबुज्फह जंतवों माणुससे, दटठ भय वालिसेणं अलंभो 
एगंवदुपला जरिए व लोए, सकृम्युणा विधारियसुवेह 


छाया:-- संबुध्यध्व॑ जन्तवो मानुपत्तव॑, दृष्ट्वा भय॑ बालिशेनालभ्य: ! 
एकान्तदु:खाज्ज्वरित इस लोक:, स्वकर्मणा विपयसमुपति ॥॥ १२ ॥॥ 
दाथ:-है जीवां ! मनुष्य भव की दुलसता को समझो तथा नरक आदि गतियों 

के भय को देखकर तथा अज्ञान पुरुषों को विवेक की प्राप्ति होना दुरूस है, यह समझो 
यह लोक ज्वर से अस्त-सा होकर एकान्त दुःखी है। यह सुख चाहता हुआ सी अपने 
कर्सो से दुख प्राप्त करता है । 

भाष्यप--मनुष्य को जब तक अपनी स्थिति का ज्ञान न हो और वह संसार के 
असली स्वरूप को न जान ले तब तक थर्म में ग्रायः प्रवृत्ति नहीं होती। अतणव यहां 
मन॒ष्य भव की ठुलभता का प्रतिपादन करने के साथ छोक का स्वरूप शाखत्रकार ने 
प्रदर्शित किया है । 

भगवान्‌ के वचनों का अनुवाद करते हुए शास्त्रकार कहते है--हे प्राणियों ! 
निश्चित समझो कि मनप्य भत्र अत्यन्त ही दुर्लभ है। यह बढ़े सौभाग्य से, प्रवक॒तर 
पुए्य के उदय से प्राप्त होता है। मनष्य मव॒ की दुरूसता का निरूपण पहले किया जा 
सका हू | 


ब््‌ 


तातर्य यह है. कि मनष्यता, तुम्हारे सौभाग्य का सब्र से बड़ा वरदान है। 
जिस मलनुष्यता के छाम के लिए असंख्य प्राणी तरस रहे है वह त॒म्हें अकस्मात प्राप्त 
हैं। ऐसी अवस्था में इसे बृथा गंबा देना विवेकशीछूता नहीं है। जो अनमोल निधि 
तुम्हें सौभाग्य से प्राप्त हुई है उसका थदि सदुपयोग न करके उसे निकम्मा कर दोगे 
तो उसकी फिर प्राप्ति होना कठिन हैं। इस बात को सलीभांति समझ लो | 

है जीवो म यह भी समझ छो कि यदि मनुप्यत्थ को उ्यथे 
व्यतीत कर दिया तो नरक और तिर्यश्ञ योनि से अलण करना होगा। यह योनियां 
अत्यन्त भयंकर हैं। ठु:ख उनमें परिव्याप्त है और सुख का लेश मात्र नहीं है। नरक 
के दुःखों का वर्णन आगे किया ज्ञायगा। तिर्यत्च योनि के दुःख साक्षाव्‌ देखे जा सकते 
हैं। कीट, पतंग, पशु, पक्षी आदि तिर्यश्व योनि के अन्तर्गत हैं। इन्हें कितनी भयंकर 
बेदनाएं सहनी पड़ती है । 
बचारे तिर्य॑&्च व्यक्त वाणी से हीन हैं। उन्हें मूख छगती है तो उसे बचनों 


द्वारा कह नहीं सकते। प्यास से तड़फते रहते हे 


॥22 


हैं, पर अपनी वेदना अपने स्वामी के 
आगे प्रगट करने में असमर्थ है। इधर भूख-प्यास क मार प्राण निकछ जाना चाहते 
हैं, उधर स्वामी गाड़ी आदि वाहनों में जोत देता हैं ओर थृप में; भारी वजन 
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छाद कर कोसों तक ले जाता है। उसे पश्ु की प्यास का पता नहीं और भूख का 
भान नहीं रहता | सदा गले में बंधन पड़ा रहता है और नाक छेद कर उसमें नकेल 
पहना दी जाती है। इस तरह की बेदनाए' सहते-सहते जब वहद बुद्ध हो जाता है तब 
उसकी समस्त शक्ति बिलीन हो जाती है। उस समय शी लोभी स्वामी उसे गाड़ी, 
हलक आदि में जोतकर अपना स्वार्थ सिद्ध करता है। जब उससे चलते नहीं बनता 
तो ऊपर से निर्देयतापूवेक ताड़न किया जाता है। अनेक प्रकार के अत्याचार उसके 
साथ किये जाते हैं । फिर भी वह मौन-नि:छव्द रह कर सब कुछ सहन करता है । 

अनेक पशु ऐसे हें जिन्हें मार कर अनार मनुष्य भक्षण कर जाते हैं। किसी 
को देखते ही दुष्ट पुरुष मार डालते हैं, अतएब उन्हें बिलों में या झाड़ी आदि में लुक- 
छिप कर अपना जीवन व्यतीत करना पड़ता है। बहुत से जावबरों को जानवर 
देखते ही खा जाते है | इस प्रकार पशुओं के प्राण निरन्तर खतरे में रहते हैं । 

मनुष्या की भांति पशुआं को भी अनेक प्रकार के रोग उसन्न हो जाते हैं, पर 
सनुष्यां की भांति उनकी चिक्रित्सा नहीं होती। बेचारे दीन पशु अपनी व्याधि का 
वर्णन नहीं कर सकते, अचएव वे उससे तड़फते रहते हें--वेचेन रहते हैं पर उन्हें 
कौन पूछता है ! पाछतू पशुओं की भी चिकित्सा नहीं होती तो जंगल में रहने वाले 
उन अनाथ तिय्चों की बात क्‍या : ! 

इस प्रकार तियंज्च जीवों की वेदनाए' अनगिनती हैं। उत्तकी वेदनाए' वही 
जानते हैं जो उन्हें भोगते हैं। इन वेदनाआं का ख्याल करके मनुष्य को ऐसा प्रयत्त 
करना चाहिए जिससे उसे तियेचज्च योनि में तथा उससे भी अनन्त गुणी वेदना 
वाली नरक योनियां में निवास न करना पढ़े । 

ऐसा प्रयत्न तभी संभव है जब मनुष्य अपनी बालिशता अर्थात्‌ अश्ञता को 
त्याग कर दे । क्य,क्ति जब तक सम्यग्ज्ञान का छाभ नहों होता तब तक सत्-असत्‌ 
का विवेक नहीं हो सकता । 

समस्त संसार; वास्तत्रिक दृष्टि से देखा जाय तो, ज्यर से पीड़ित पुरुष की 
भांति एकान्त दु:ख से घिरा हुआ है। यहां किसी को क्रिसी प्रकार का सुख नहीं है। 
जो अपने आप को सुल्ली समझते हैं, वे अज्ञान हैं। स्वप्न देखने वाला पुरुष जसे स्ृप्त 
काल में राजा बन जाता है ओर अपनी उस स्थिति पर प्रसन्नता से फूछा नहीं समाता 
है, उसी प्रकार संसारी जीव लक्ष्मी पाकर अपने को सुखी मानता है। किन्तु स्वप्न 
का राजा जेसे कुछ ही क्षणों के पश्चात्‌ अपना अ्रम समझने छगता है उसी प्रकार 
संसारी प्राणी को जब किसी प्रकार की चोट छगती है और जब छक्ष्मी छुछ भी काम 
नहीं आती, या लक्ष्मी उसे छात मार कर किसी अन्य पुरुष की बन जाती है. तब 
उसे अपना भ्रम मालूम होता है । है 

इसी प्रकार शरीर की सुन्दरता एवं स्वस्थता के अभिमान से फूछा हुआ 
मनुष्य अचानक किसी रोग की उत्पत्ति होते ही भयंकर वेदना भोगने छंगता है 
ओर उसका भ्रम निवारण हो जाता है। सांसारिक सुख के अन्यान्य साधनों का भी 
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यही हाछ है । ज्यों-ज्यों उन साथनों का संचय दिया जावा है त्यों-त्यों सुख के बदले 
दुःख का संचय होता जाता है । 

अकेला आदमी असंतुष्ट होकर परिवार में दुःख का अनुभव करता है और 
बहुत परिवार वाला व्यक्तित परिवार की झंझटां के कारण अशान्ति का अनभव करता 
हैं। निधन, धनवानां को स्थिति में सुख समझता है और घनबान्‌ अपने धन के नष्ट 
न हो जाने की चिन्ता में राव-दिन व्याकुछ रह कर निधनों की निश्चिन्तता की कामना 
करता है । राजा अपने पीछे छगी रहने वाडी सेकड़ों उपाधियों से चिन्तित बना रहता है 
ग्रोर रंक राजा का बेसव देखकर उसे पाने को छाछायित रहता है। इस प्रकार वारीक 
दृष्टि से देखने पर ज्ञात हाता है कि कोई सी मनष्य अपनी प्राप्त अमस्था सें सुखी नहीं। 
है| अपने से भिन्न अन्य अज॒स्था को सब सुखमय मानते है। जब नवीन अभिलछपित 
अवस्था प्राप्त हो जाती है तत्र उसमें भी असन्‍्तुष्ट होकर फिर नवीन अबस्था पाने का 
प्रयत्न क्रिया जाता है। इस प्रकार जन्म-मरण, अनिष्र-संयोग इंट-वियोग, आदि की 
प्रचुर वेदनाओं से यह जगत्‌ परिपूर्ण है। 

सामान्यतया स्त्रग में रहने वाले देवों को सुखी समझा जाता है। किन्तु उनके 
स्रूप का विचार किया जाय तो प्रतीत होगा कि उनका सुख भी दुःख रूप 
पारस्परिक ईपो, उच्च-नीच भाव की विद्यमानता, स्थामी-सेवक्र सम्बन्ध, देवषयाय के 
पश्चात्‌ होने वाछा तियेबड्च, नरक आदि योनियों का अ्मण, इत्यादि अनेक कष्ट स्वर्ग 
में विद्यमान रहते हैं | इन कष्ठों के कारण देव भी सुखी नहीं है । 

जब देवता भी दुःख से अभिभूत है--वे भी अपनी इच्छा के अतुसार सदा 
कार अपरिमित सुखों का भोग नहीं कर पाते, तो औरों की बात ही क्या है ९ 

जिस प्रकार ज्ञ्र से पीड़ित पुरुष संताप का अनुभव करता है उसी प्रकार 
संसारी जीव घोर शारीरिक एवं मानसिक संताप भोगता है। ज्वर की दशा में मनुष्य 
को एक क्षण भर सी शास्ति नहीं मिलती, उसी प्रकार संसार में संसारी जीव क्षणभर 
भी शान्ति नहों पाता । ज्वर में जसे मधुर पदाथे कट्ुुक प्रतीत होते हँ उसी अकार 
संसारी जीव को सुख के सच्चे साधन ओर मधुर रस देने बाले तप आदि कार्य कटठुक 
प्रतीत होते हैं । 

इस प्रकार विपरीत रुचि होने के कारण संसारी जीव सुख फे लिए पापाचार 
सेबन करता है। कोई चोरी करता है, कोई डाका डालता है; कोई व्यापार में वेईसानी 
करता है--अच्छी वस्तु दिखा कर बुरी दे देता है या प्रिछावट कर देता ह। कोइ घृत 
जैसे जीवनोपयोगी पदार्थ में तेछ मिछा देता हैं या वनस्पति घृत सरीखे ऋृत्रिम थी 
को घी के भाव वेचता है| दूध में पान्ती का मिश्रण कर देता है। इस प्रकार से ज़न- 
समाज की स्वस्थता को विपदू में ढाछ॒ता है और मानव-समूह का घोर अहित 
करता है। 

कोई-कोई राक्षसी प्रकृति के छोंग सुख की प्राप्ति के लिए कमीदानों का सेवन 
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करते हैं, कोई-कोई तो कत्छखाने तक चला कर घोरतर पश्नु हिंसा करते हैं।कोई 
चाकरी करते हैं, कोई फौज मे भर्ती होकर पट के लिए युद्ध में छड़ने जाते हैं, कोई: 
कुछ और कोई कुछ करते हैं| इस प्रकार सुख की प्राप्ति के लिए अज्लान ग्राणी नाना 
प्रकार की चेष्टाएं करते देखे जाते हैं इन पृ्रेक्ति पाप रूप चेष्टाओं के कारण उसे पाप 
कर्म करने का बन्ध होता है. और परिणास स्वरूप दुःख उठाना पड़ता है। इस प्रकार 
सुख के लिए किये जाने वाले प्रयत्न दुःख के हेतु बन जाते हैं। और यह स्वाभाविक 
भी है, क्योंकि आम खाने के छिए यदि कोई नीम का बृक्ष छगाएगा तो उसे आम के 
बदले नीम का ही फल ग्राप्त होगा । 

अनुकूल कारण से ही कार्य की डलत्ति होती है । दुःख के हेंठुओं से सुख 
क॒दापि नहीं मिछ सकता | बालू से तेल नहीं निकछ सकता और आरम्भ, परियग्र 
एवं सावद्य व्यापार से सुख नहीं मिछठ सकता । अतएवं सुख के सच्चे साधन धर्म को 
ग्रहण करो तो सुख की प्राप्ति होगी। सावद्य क्रियाओं से उपरत होना, निरवध 
क्रियाओं में संछग्न रहना, त्याग-शील बनना, आदि घममे रूप व्यापार हैं; जिनसे सच्चे 
सुख की प्राप्ति होती है।अतणए्व सम्यम्दट्टि और सम्यग्ज्ञानी घन कर सम्यकृचारित्र 
का सेवन करना चाहिए। संसार को दुःखमय समझकर उसमें अजुरक्‍त नहीं होना: 
चाहिए । यही सुख की प्राप्ति का साधन है । 


मूल;-जहा कुम्मे सअंगाई, सए देहे समाहरे । 
एवं पावाईं मेधावी, अज्मप्पेण समाहरे ॥१३॥ 


छाया:--यथा कूर्म: स्वाज़जानि, स्वदैेहे समाहरेत्त | 
एवं पापानि मेधावी, अध्यात्मना समाहरेत || १३ ॥ 


शब्दार्भ:--जेसे कछुबा अपने अंगों को अपने शरीर में संकुृचित कर लेता है) 
इसी प्रकार बुद्धिमान्‌ पुरुष अध्यात्म भावना से अपने पार्षा को संकुचित कर ले | 

भ्राष्य:--पहछी गाथा में पाप रूप व्यापार से उपरत होने का विधान किया 
गया है। किस प्रकार पाप से उपरत होना चाहिए, यह बात यहां उदाहरण ' के साथ 
बताई गई है। 

जैसे कछुवा अपनी ग्रीवा आदि अंगों को, विपद्‌ की संभावना होते ही, अपने 
शरीर में छिपा लेता है - उन अंगों को व्यापार-रहित वना लेता है, इसी प्रकार, सत-' 
असत्‌ का बिवेफ रखने वाले बुद्धिमान्‌ पुरुष का कत्तठ्य है कि वह पाप रूप असत्‌ 
व्यापारों को अध्यात्म भावना का सेवन करके अर्थात्‌ सम्यक्‌ धर्मधष्यान आदि की 
आसेवना से विलीन करदे। मन सदा व्याप्त रहता है। वह निष्क्रिय एक क्षण के 
लिए भी नहीं रह सकता | अतएव अशुस भावनाओं से बचाने के छिए, यह अनिवारय 
रूप से आवश्यक है कि मन में धम्म भावनाएं उदित की जाएं। घर्म्म भावनाएं ड्दित 
होने से पाप सावनाए स्वतः बिल्लीन हो जाती हैं। जब मन शुभ -भावनाओं से व्याप्त 
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रहता है तो अशुभ भावनाओं को उसमें अवकाश ही नहीं रहता । इसी कारण यहां 
अध्यात्म भावना से पापों के संहार का विधान किया गया हैं । 


मलः-साहरे हृत्थपाए य, मर्णं पंचेंदियाणि चे। 
पावक व परीणांमं, मासादोस व तारिसं ॥१४॥ 


छाया:-संहरेत्‌ हस्तपादी वा, सन: पण्चेन्द्रियाणि च | 
पावक च परिणाम, भाषादोप॑ च तादुश ॥ १४ ॥ 





शब्दाथ:--ज्ञानीजन, कछ वे की भांति हाथां और परों की ब्रृथा चलन क्रिया को 
मन की चपलछता को ओर विपयों की ओर जाती हुई पांचों इन्द्रियां को तथा पापोत्यादक 
विचार को तथा भापा-सम्बन्धी दोपां को रोे लेते हैं । 

भाष्य:--गाथा का अर्थ स्पष्ट है। आशय यह है. कि ज्ञानी पुरप अपने मन 
ओर इन्द्रियों को तथा बाणी को पूर्ण रूप से अपने नियंत्रण में ले लेते हैं। थे सामान्य 
पुरुषों की सांति इन्द्रियां के दास नहीं रहते, किन्तु इन्द्रियां को अपनी दासी बना लेते 
हैं।वे सन की सौज पर नहीं चलते, वरन्‌ सन रूपी घोड़े की लगाम को अपने हार्थों 
में थाम कर उसे अपनी इच्छा के अनुसार चढाते हैं। सन उन पर सवार नहीं हो 
पाता, वे स्वयं उस पर सवार रहते है । 

इसी प्रकार वाणी का प्रयोग भी वे त्रिवेक पूर्वक ही करते हैं। आवेश के प्रबल 
कारण उपस्थित होने पर भी थे आवेश के वश होकर य्रद्धा तद्दा नहों बोछते। हित, 
मित और निरवद्य वाणी का ही प्रयोग करते हैं। वे भाषा-संवंधी समस्त दोषों 
से बचते हैँ। प्राकृत, संस्क्रत, मागधी, पश्चयाची, शौरसेनी और अपश्र'श, यह छह 
प्रकार की गद्य रूप ओर छह प्रकार की पद्म रूप--इस प्रकार भापा के बारह भेद 
किये गये हे और विश्व की समस्त भाषाओं का इन्हों छह में समावेश हो जाता है। 


2 


यहा भाषा का तात्य वचन से है, अर्थात्‌ साधु को पाप जनक बचनों का 
प्रयोग नहीं करना चाहिए, किन्तु साथ ही भाषा शास्त्र के नियमों के अनसार बचन 
प्रयोग करना भी आवश्यक है। अतर्व साधु को भापा-संबंधी नियमों का ज्ञाता 
होना चाहिए, अन्यथा विह्वत्समूह में गौरब की रक्षा नहीं हो सकती । 


मलः-एयं खु णाणिणों सारं, ज॑ न हिंसति किंचणं । 
अहिंसा समय चेव, एतावंतं वियाणियां॥ १५॥ 


छाया:--एतत्खलु ज्ञानिन: सार, यन्न हिस्पति किझ्चनम्‌ | 
अहिंसा समय चैंव एतावती विज्ञानिता ॥ १५ ॥ 
शब्दा्थ:--क्षानी जनों का सार है--क्विसी जीव की हिंसा न करना | अहिंसा ही 
संयम हैं. - आगम का मुख्य प्रतिपाद्य विषय है और अहिंसा ही चिज्ञान है । 
प्यः--हित-अहित का जिवेचन करने में कुशल पुरुषों ने ज्ञान का सार 
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अहिंसा कहा है। जिस ज्ञान की प्राप्ति के फछ-स्वरूप अहिंसा की उपलब्धि नहीं 
होदी वह ज्ञान निस्सार है । ज्ञान की सार्थकता अहिंसा में है । 

अहिंसा शब्द यहाँ व्यापक भावना के धर्थ में प्रयुक्त किया गया है। वास्तव 
में अहिंसा तत्त्व इतना व्यापक है कि सूक्ष्म हप्टि से विचार किया जाय तो सम्पूर्ण 
सदाचार का उसमें समावेश हो जाता है। अतणव ज्ञान का सार सदाचार है, यह 
भी कहने में शआआपत्ति नहीं है। 'ज्ञानं भारः क्रियां विना! अर्थात्‌ सम्यकृचारित्र के 
विना ज्ञान भार रूप है। उस वृक्ष से क्या छाम है जो फछ नहीं देता ! इसी प्रकार 
वह ज्ञान किस काम का है जिस से सदाचार का पोषण नहीं होता ? ज्ञान का प्रयो- 
जन, ज्ञान का सार, सदाचार में ही निहित है। जैसे सूर्योदय होने पर कमछ विक- 
सित हो जाता है उसी प्रकार ज्षान प्राप्त होने पर अहिंसा रूप सदाचार का उदय 
होना चाहिए। 

अहिसा की इतनी अधिक महिमा है, अतएवं बीतराग भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट 
आगम का प्रधान ग्रतिपाद्य विषय अहिंसा है। अहिंसा का ही आगमों में विस्तार 
किया गया है। सत्य, अचौर्य आदि ब्रत, अहिंसा रूपी वृक्ष की शाखाएं हें और 
अहिंसा ही मूछ भूत तत्त्व है। आगम में प्ररूपित सम्यक्‌ चारित्र को ध्यान पूर्वक 
निरीक्षण करने से विदित होता है कि सर्वत्र अहिंसा की दृष्टि ही ओत-श्रोत है और 
उसी की पुष्टि के लिए चारित्र का बिस्तार किया गया है। वस्तुतः जिसके जीवन में 
अहिसा-तत्त्व की प्रतिष्ठा हो चुकी है उसका कोई भी व्यवहार सदाचार से विसंगत 
नहीं हो सकता | 

अहिंसा विज्ञान है। जो लोग अ्रमबश यह मान वेठे हैं कि प्राचीन काल में 
विज्ञान के स्परूप से परिचय नहीं था। और विज्ञान आधुनिक काछ का वरदान हैः 
उन्हें इस वाक्यांश पर ध्यान देना चाहिए। हां; यह निस्सन्देह कहा जा सकता 
कि आधुनिक विज्ञान हिंसा की नींव पर स्थित है और प्राचीन काछीन विज्ञान, जैसा 
कि यहां बतछाया गया है, अहिंसा रूप था । 

वर्तेमान में विज्ञान को अहिंसा की भूमिका से हटा कर हिंसा की भूमिका पर 
आरोपित किया गया है, इस कारण वह आज मानव समाज के लिए दिव्य वरदान 
के बदले घोर अभिशाप सिद्ध हो रहा है। विश्व में जो आमूछचूछ अशान्ति, असाता 
ओर अव्यवस्था दिखलाई पड़ती है उसका एक मात्र प्रधान कारण यही है कि विज्ञान 
अहिंसा के क्षेत्र को छोड़ गया है। और जब तक वह्‌ पुनः अहिंसा की शीतछू छाया 
तले नहीं आ जायगा तब तक मानव-समाज उससे सुखी न हो सकेगा। वह भीषण 
संहार-कारक साधनों के द्वारा, राष्ट्रीयता, धर्म, सम्प्रदाय आदि के वहाने मलुष्य- 
समाज पर भीपण वज्ञपात करता ही रहेगा। अहिंसा-निरपेक्ष विज्ञान इससे अधिक 
अन्य कुछ भी नहीं कर सकता। इसके विपरीत जो विज्ञान अहिंसा-सापेक्ष है, वह 
मानव समाज को समृद्धि, शान्ति और साता को उत्पन्न करता एवं बढ़ाता है । 

यहां यह कहा जा सकता है कि विज्ञान का कार्य साधनों का आविष्कार करता 
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है। उन साधनों का सदुपयोग करना या दुरुपयोग करना मसनुप्य की सत्‌ था असत 
भावना पर निर्भर है | यदि विज्ञाल के साधनों का दुरुपयोग कोई करता है तो इसमें 
चिज्ञान का क्या दोप है १ 

इसका समाधान यही है कि प्रथम तो संहार के साधनों का आविष्कार करता 
ही विज्ञान को भयंकर भूल है | आधुनिक काछ में वेज्ञानिक प्रायः अधिक से अधिक 
भीपण संहार के साधनों की तछाश् करने में ही व्यप्न हैं। दूसरे, वाछ॒क के हाथ में 
विप की गोली देने दाले ज्ञानवान्‌ पुरुप को जो दोप दिया जा सकता है, वही दोप 
सर्वसाधारण जनता को संहार के साथन देने वाले वैज्ञानिकों को दिया जाना चाहिए। 
वे जगत को जो दान दे रहे हैं, उससे उन्हें कृतान्त का काका कहा जा सकता है । 

सारांश यह है कि वास्तव में विज्ञान वह है जो मनुष्य को उसकी वर्तमान 
स्थिति से ऊ'ा उठाता है, जगत के मंगल की बृद्धि में सहायक होता है और मनुष्य 
की आत्मीयता की भावता को विस्तृत बनाता हैं। जो विज्ञान इससे विपरित कार्य 
करता है वह विक्ृत ज्ञान है--कुज्ञान है । उससे जगन्‌ का अमंगछ होना निश्चित है। 
ऐसे कुज्ञान से अज्ञान श्रेष्ठ है । 

जिन्हें सौभाग्यवश ज्ञान की प्राप्ति हुई है, उन्हें मेत्री भावत्ता के विस्तार का 
प्रयत्न करना चाहिए। मेत्री भावना का प्रसार ही अहिंसा का महत्व है। इसीलिए 
शास्त्रों का प्रतिपाद्य सुख्य विषय अहिंसा है। अहिंसा से ही जगत्‌ का निस्तार हे । 


मल;-संबुज्मपाणे 3 णरे मतीमं, पावाउ अप्पाण निवष्नएज्जा 
हिंसप्पसयाईं दहाईं मत्ता, वेराणबंधीणि महब्भयाणि १६ 


छाया-सवुध्यमानस्तु नरो मतिमान्र, पापादात्मान निवत्तयेतू । 
हसाप्रसुतानि दुःखानि मत्वा, वैरानुबन्धीनि महाभयानि || १६ ॥ 

शब्दार्थ:--तत्व को जानने वाला बुद्धिमान पुरुष, हिंसा से उत्पन्न होने वाले 
दुःखों को कर्म-बन्ध का कारण तथा अत्यन्त सयंकर मानकर पाप से अपनी आत्मा को 
हटाते हैं । 

भाष्य:--गाथा का भाव स्पष्ट है| जिसे सम्यक्‌ वोधि की प्राप्ति हुई है उसे 
आत्मा को पापों से निबृत्त करना चाहिए। जो अपनी आत्मा को पाप से निवृत्त नहीं 
करवा उसका वोध-नज्ञान-निरथंक है । जो हित की प्राप्ति और अहित के परिहार में 
पुरुष को समर्थ नहीं बनाता उस ज्ञान से क्‍या लाभ है। 

हिंसा के फल अत्यन्त दुःख रूप होते हैं | हिंसा से बेर का अनुबंध होता है । 
एक जन्म में जिसकी हिंसा की जाती है वह अनेकों जन्मों में उसका बदला लेता है। 
धर्मकथानुयोग के शास्त्रों में इसके लिए अनेक कथानक विख्यात हैं । 


हिंसाजन्य पाप महान्‌ भयकारी होते हैं | हिंसा से नरक, तिर्यच्च आदि अशुभ 
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गतियों की प्राप्ति होती है ओर वे गतियां अत्यन्त भयंकर हैं| पहले इसका विवेचन आ 
चुका है । 


मृूल;--आयशुत्ते समा ढंते, छिन्नतोए अणासवे। 
जे धम्म॑ सुद्धामाक्खाति, पडिपुणणमणेलिसं ॥ १७१ 


छाया;--आत्मगुप्त: सदा दान्‍्तः, छिल्नत्नोताध्नाख्रवः । 
यो धर्म शुद्धमास्याति प्रतिपृर्णमननीदृशम्‌ || १७ || 

शब्दाथ:--मत, बचन ओर काय से आत्मा को पाप से बचाने वाछा, जितेन्द्रिय; 
संसार के स्रोत को बंद कर देने वाला, आख्ब से रहित मद्गापुरुष पूर्ण शुद्ध और अनुपम 
धर्म का उपदेश देता है । 

भाष्य:--अनादि काल से अब तक असंख्य धर्म और धर्मप्रवत्त क भूमंडल .में 
अवतीर्ण हुए हैं। सवने अपने-अपने विचार के अनुसार धर्म का कथन किया और 
जनता को उसी धर्म के अनुसरण का उपदेश दिया। पर उनमें से आज़ अधिकांश 
धर्मों और धर्मोपदेशकों का नाम भी कोई नहीं जानता। कितनेक ऐसे हैं जिनका 
नाम ही शेप रह गया है और इतिहास के विद्यार्थी ही उन्हें जानते हैं। इसका कारण 
क्‍या है 

इसका कारण यह है कि वे धर्म-प्रवत्त क पूर्णज्ञानी नहीं थे। अपूर्ण ज्ञानवान्‌ 
होने के कारण उनके द्वारा प्ररूपित धर्म सी अपूर्ण रहा। जो धर्म तीन छोक में और 
प्राणि-मरात्र के लिए समान रूप से उपयोगी होता है वही पूर्ण कहलाता है । 

जिस धर्म में अधर्म का लेशमात्र भी मिश्रण-नहीं होता और जो समस्त दोषों 
से रहित होता है बह धर्म शुद्ध कहछाता है। 

इस प्रकार जो धर्म पूर्ण है अथोत्‌ सव जीवां का हितकारी और आत्मा को 
पूर्ण रूप से पवित्र बनाने बाला है, तथा स्वेथा निर्दोप है, और दोनों विशेषणों से 
युक्त होने के कारण जो अनुपम है, वही सत्य धर्म है | वही प्राणियों को जन्म जरा, मरण 
आदि के ठु:खों से मुक्त कर सकता है । 

ऐसे धर्म की प्ररूपणा करने का अधिकारी कौन है, यह सूत्रकार ने यहां बत- 
छाया है । जो आत्मगुप्त, सदा दान्‍्त, छिन्न-ल्लोत और अनाख्रव होता है वही महा- 
त्मा शुद्ध और पूर्ण धर्म की प्ररूपणा कर सकता है। मन, बचन और काय से आत्मा को 
गोपने बाछा अथौत्‌ इनसे होने वाले सावद्य व्यापार को रोक देने वाला, इन्द्रियों को 
ओर मन को दमन करने वाछा, कर्मो' के आगमन के द्वारा भूत आखब को बंद कर देने 
वाला, अथवा कर्मालब के कारण भूत परिणाम रूपी स्रोत से रहित महापुरुष ही 
घर्मदेशना का अधिकारी है । 

उपयु क्त गुण जिनमें विद्यमान नहीं है, अर्थात्त जो पाप से स्वयं उपरत नहीं हुए 
हैं, जिनकी इन्द्रियां और जिनका मन वश में नहीं हुआ है और जिन्होंने आख्रव रूपी 
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कर्मल्लोत बन्द नहीं कर पाया है, इस प्रकार जो स्तर विपय-क्रपाय के पाश में फंसे 
हुए हैं, वे धर्मदेशना के अधिकारी नहीं है । 
ऐसे पुरुषां द्वारा उपदिष्ट धर्म आत्मकल्याण का साधन नहीं बत सकता । जो 
स्वयं अन्धा है वह दूसरों का पथ-प्रद्शन केसे कर सकता है ? अतः्य धर्मप्रिय 
सज्जनां को धमंप्रणता के जीवन पर हृष्टिपात करके उसकी धर्म-प्ररूषणा की योग्यता 
जांच लेनी चाहिए। 
भूल/-न कृम्मुणा कम ख्ात बाला, 
3 5 
अक्म्गुणा कप्म खर्वोति धीरा । 
से ५ 
मेधाविणो लोभमयावतीता, 
५ ६ ७4 + 
संतोधिणों नो पकरोंति पाव॑ं॥ १८ ॥ 
छाया;--न कर्मणा कर्म क्षपयन्ति बाला:, अकर्मणा कर्म क्षपयन्ति धीरा:। 
मेधाविनो लोभमदावतीता: सच्तोषिणो नो प्रकुव॑त्ति पापम्‌ || १८॥ 
शब्दार्थ:--वाल जीव सावब्य कर्मों से कर्म का क्षय नहीं करते हैं । धीर पुरुष अकर्म 
से अर्थात्‌ संबर आदि शुद्ध अनुछ्ानों से कर्म क्षय करते हैं। छोभ और अभिमान से 
रहित, संतोपी बुद्धिमान्‌ पुरुष पाप का उपाजेन नहीं करते हैं । 
भ।ष्य:--बारुक के समान हिंत और अहित के विभेक से शून्य पुरुष भी बालू 
कहलाते हू। यह बार जीब कर्मो' का क्षय करने के लिए अनेक प्रकार के सावद्य 
अनुषानां का सहारा लेते हैं। 
जसे रक्त से रक्त नहीं! घुछ सकता, उसी प्रकार पाप कर्सो' से पाप कर्मों की 
नियृत्ति नहीं हो सकती | अतण्व ऐसे विपरीत प्रयास करने वालों को शाख्रकार 
बाल! जीव कहते हैं । 
किस प्रकार कर्मो' का क्षय नहीं हो सकता, यह स्पष्ट करने के पश्चात्‌ द्वितीय 
रण में शाखकार यह बताते हैं कि पाप कर्मों का नाश क्रिस प्रकार हो सकता है। 
परीपह और उपसर्ग आने पर भी जो अपन पथ से और अपने पद से च्युत 
नहीं होते और दृढतापूवंक समस्त बिरोधी शक्तियां के साथ जूझने है, उन्हें, धीर 
कहते है। धीर पुरुष अकर्म से अथोत्‌ निरबद्य अबुष्ठानों से--समित्ति, गुप्ति तपस्या, 
संबर आदि के व्यवहार से कर्मों को क्षय करते है। कर्मा के क्षय का यही एक एकमात्र 
उपाय है। पाप कर्मो' का बिनाश निष्पाप क्रियाओं से ही हो सकता 
कर्मो' का क्षय होते रहने पर सी यदि नवीन कर्मो का आखब होता रहे तो 
मुक्ति की प्राप्ति नहीं हो सकती। पूर्वोपार्जित कर्मो' का क्षय और नवीन कर्मो' के 
आख्रव॒ का अभाव होने पर ही मुक्ति-छाभ होता हैं। अतएव शास्रकार उत्तरा््र में 
नवीन कर्मो' के उपाजन के अभाव के उपाय वतछाते हुए कहते हैं--मेथावी अर्थात 


[ ४३१६ ] वेराग्य सम्बोधन 


बुद्धिमान पुरुप जब छोम और मद से अतीत हो जाते हैं अर्थात्‌ चारों प्रकार के 
कषाय से भुक्त हो जाते हैं और संतोष उन्हें प्राप्त हो जाता है तब वे पापों का उपाजेन 
नहीं करते । 

तात्य यह है. कि जब तक कपायां की विद्यमानता है और संतोष वृत्ति अन्तः- 
करण में उत्पन्न नहीं होती, तब तक पाप का निशेध नहीं होता। 'छोभ पाप का 
बाप बखाना' अर्थात्‌ छोभ पापों का जनक है। जब तक छोभ का प्रावल्य है तब तक 
मनुष्य भांति-सांति के आरंभ-समारंभ में निरत रहता है ओर पाप से बच नहीं 
सकता। इसी प्रकार अभिमान की बिद्यमानता में भी पाप कर्म की उत्पत्ति होती 
रहती है । 
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लोभ का अभाव एकान्‍न्त तुच्छाभाव रूप नहीं है, यह सूचित करने के लिए 
धन्‍्तोषी! कहा है। सन्दोपी नर सदा सुखी रहता है। उसे निराश्भ बृत्ति से जो 
कुछ भी प्राप्त हो जाता है उसी से वह सन्तुष्ट रहता है। उससे अधिक की प्राप्ति के 
लिए वह हाय-हाय नहीं करता | सच्चा सुख ऐसे ही पुरुषां को प्राप्त होता है। संतोष 
के अभाव में तीन छोक की समस्त सम्पत्ति भरी तुच्छ है। असंतोपी उससे भी 
अधिक की आशा रखता है, अतणव वह संपत्ति भी उसे सुखी नहीं बना सकती। 
इसके विपरीत संतोपी नर रूखे-सूख्रे चने चवेने को भी पर्याप्त समझकर उसे ग्रहण . 
करता है और उसी में सुख मान लेता है । 

बारीकी से देखा जाय तो प्रतीत होगा कि संसार का अधिकांश दुःख असं- 
तोप से उत्पन्न होता है। असंतोष को जितने अंशों में घटाते चले जाओ, उतने ही 
अंशों में दुःख घटता चला जायगा। अतणएब हे भव्य प्राणी ) तू संसार का वेभव प्राप्त 
करने का वृथा प्रयास मत कर। यह तो आकाश को छांघने के ससान वालचेष्टा है। 
अगर तुझे सुखी होना है तो संतोष बृत्ति घारण कर । 

संतोष वृत्ति का अन्तःकरण में उदय होते [ही तेरा दुःख न जाने कहां विछीन 
हो जायगा ओर तथ तेरे कर्मो' के आज़व का भी निरोध हो जायगा | 


मूल;-डहरे य पाणे बुड़ढे या पाणे, 
ते आत्तञओ पस्सइ सब्व लोए । 
उन्वेहती लोगमिणं महंतं, 
बुद़ं उप्पमततेंसु परिव्वएज्जा ॥१६॥ 


छाया --डिम्भवच प्राणो वृद्धश्च प्राण", स आत्मवत्‌ पश्यति स्वलोकान | 
उद्ेक्षत लोकमिम महान्तम्‌ , बुद्धोडप्रमत्त पु परित्रजेतू || -१६ ॥ 
बब्दार्थ:-छोटे और बड़े सभी प्राणियों को-समस्त छोकों को-जो अपने समान देखता. 
है और इस महान्‌ छोक को अशाश्वत देखता है वह ज्ञानी संयम में रत रहता है.। 


चौदहवां अध्याये | ४६७ ] 





भाष्य:--चिऊ टी, जू', मच्छर आदि छोटे-छोटे प्राणियों को अपने समान सम- 
धने वाला और जगत्‌ की अनित्यता एवं ढहुःख-मयता समझने वाछा विवेकशीर 
पुरुष ही प्रमाद-रहित होकर संयम का आचरण करता है । ह 


जेसा कि पहले अध्ययन में निरूपण किया जा चुका है, समस्त प्राणियां में 
समान आत्मा विद्यमान है। आत्म द्रव्य सत्र एक जातीय होने पर सी. जीचां में 
बौद्धिक, शारीरिक या आध्यात्मिक अन्तर जो दृष्टि गोचर होता है, उसका कारण 
कर्म है। कम अर्थात्‌ आवरण की न्यूनाधिकता के कारण किसी को छोटे शरीर की 
प्राप्ति होती है और किसी को वड़ा शरीर मिछुता है। इसी प्रकार बोद्धिक भेद भी 
ज्ञानावरण आदि कर्मो' के कारण होता है। अवणब शारीरिक एंवं बौद्धिक भिन्नता 
होने पर भी आत्माआं के मूल स्त्ररूप में किश्वित्‌ भी भेद नहों हैँ। समस्त प्राणी उप- 
योगसंय स्वरूप वाले हें-अनंतज्ञान, दशंन, शक्ति आदि के भंडार हैं। जब आत्मा के 
गुणों का पृर्णरूपेण प्राकद्य होता है तव मूछगत सच्शता स्पष्ट प्रकट हो जाती है | | 

सभी जीव समान स्वभाव वाले है। जसे एक जीव सुख की आकांक्षा करता 
है और दुःख से सयभीत होता है, उसी प्रकार अन्य जीव भी सुख की इच्छा रखते 
हैँ और दुःख से वचना चाहते हैं। विवेकी जन वही है जो इस प्रकार विचार करता 
है कि-जसे मृत्यु मुझे अनिष्ट है और जीवन इष्ट है, इसी प्रकार समस्त प्राणियों को 
अपनी मृत्यु अनिष्ट है और जीवन इष्ट है। मेरे साथ छल-कपट करके मुझे! ठगने 
वाला निन्‍दनीय कार्य करता है, उसी प्रकार यदि मैं किसी को धोखा देता हूँ तो तिनद्‌- 
लीय कार्य करता हूँ। इस प्रकार समता साव की आराधना करने से संयम की आरा- 
धना होती है। जिसके अन्तःकरण में साम्यभाव का उद्रेक हो उठता है बंह अन्य 
प्राणी को कष्ट देना अपने आपको कष्ट देने के समान अप्रिय अनुभव करता है| वह 
दूसरे प्राणियों के सुख के छिए इतना अधिक प्रयत्नशीछ रहता है, जितना अपने सुख 
के लिए। जसे कोई पुरुष अपने को दुःख देने की वात सन में भी नह आने देता, 
उसी प्रकार बह साम्यभाव का आराधक दूसरों का अहित करने का संकल्प तक 
नहीं करता। जेसे आप दुःख का अनुभव करके विकछ हो जाता है उसी प्रकार 
अन्य प्राणियों की बेदना भी उसे विकल बना देती है। अपना द'ख उत्पन्न होने पर 
उसके प्रतिकार के लिए जेसे वह उद्यत होदा है उसी प्रकार अन्य ग्राणित्रां को दःवबी 
देख कर समत्तासावी पुरुष अकर्म्य होकर नहां वेठा रहता, वरन्‌ उस दुःख कों 
निवारण करने के लिए पूर्ण प्रयत्न करता है । 

महापुरुषों के चरित का सावधानी के साथ अध्ययन क्रिया जाय तो पग्रगीज्ञ 

होगा कि वे ज़गत्‌ के दुःख को अपना ही हुःख मान कर उसके सिवारण के छितँ 
उद्योगशील बने रहते थे। यह साम्यभाव उनमे जीवित रूप से विद्यमान था। उनके 
अदूर्भुत उत्कर्प का प्रधान कारण सी यही साम्यसाव था । 

साम्यभाव की आराधना के लिए:“घर पदार्थों के प्रति आसक्ति का अभाव 
आवश्यक है। जिसके अन्तःकरण से इन्द्रियां के विपयां सम्बन्धी तथा सोगोपभोग 





[ ४श्इंप ] वेराग्य सम्बोधन 





2:77 लि मी रद द कि कलम कर लक मफाकछ अल की 3 मम मी लि 
के अन्य साधनों संबंधी ममता की अधिकता होती है. वह सदा नाना ग्रकार के संकल्प 
विकल्पों में उल्झा रहता है। उसे निराकुछता का अपूर्व आनन्द प्राप्त नहीं होता। 
अतण्व साम्यभाव की आराधना के लिए संसार को अगाश्रत समझकर उससे 
उदासीनता घारण करनी चाहिए। विचारना चाहिए कि समस्त संसार के पदाथ 
नाशवान्‌ हैं। इनके साथ आत्मा का कुछ भी वास्तत्रिक संवंत्र नहीं है। जीव जब 
जन्म लेता है. तो पूर्व जन्म के क्रिसी भी पदार्थ को साथ नहों छावा और जब आग 
पूर्ण करके परछोक की ओर प्रयाण करता है. तब भी साथ में कुछ नहीं ले जाता। 
संसार के पदार्थ आत्मा का साथ नहीं देंते। जीव मस्कर जब नरक गति की भूख 
ओर प्यास भोगता है, तिर्यश्ञ गति की नाना प्रकार की व्यथाएं सहन करता हैं, तब 
कोई भी वस्तु या पूर्वजन्म का कुट्म्बी सहायक नहीं बनता | 
इतना ही नहीं, संसार में आज जिन्हें जीव अपना मानता है; जिनके सतह में 
पड़कर धर्म को भी भूल जाता है, जिन्हें प्रसन्न करने के लिए कर्त्तव्य-्अकत्त व्य के 
भान को एक किनारे रखकर सभी कार्य करता है, जिनके पालन-पोषण के हेतु नाना 
सावद्य क्रियाएं करता है, जिनके अनुराग में रत रहकर शेप संसार को कुछ भी नहीं 
समझता, वे आत्मीय जन क्या वास्तव में आत्मीय हैं ? जो सचमुच आत्मीय होता 
है, वह त्रिकाल में भी आत्मा से अछग नहीं हो सकता। सम्यग्दशेन, सम्यम्शान 
सम्यक्‌ चारित्र, आदि गुण आत्मा के लिए आंत्मीय हैं, अतएव वे किसी भी काल में 
आत्मा से न्यारे नहों होते। इसी प्रकार क्या कुट्ुम्बी जन सदा साथ देते हैं? नहीं। 
संसार में ऐसा कोई जीव नहों है. जिसके साथ कोई संबंध न हो चुका हो, 
सभी जीबों के साथ सब का संबंध हो चुका है। अगर वे वास्तव में आत्मीय होते 
तो क्‍या आज पराये वन सकते थे ? फिर भी रागान्ध मनुष्य की आखें नहीं खुलती । 
वह अपनी आत्मीयता की भावना को एक छोटी-सी सीमा में बंद कर रखता है। 
ज्ञानी जन इस प्रकार विचार करते हैं कि--संसार के समस्त संबंध नश्वर है) 
आत्मा सब पदार्थो' से बिछग है, उसके साथ किसी का संबंध नहीं हो सकता | 
शरीर में आत्मा रहता है, फिर भी दोनों के संयोग विनाश-शील है। शरीर जड़ है 
और आत्मा चिदानन्दमय् है। दोनों का ऐक्य कैसे हो सकता है? जब शरीर ही 
विनश्वर है तो संसार के अन्य संबंध, माता, पिता, पुत्र और भाई आदि के रिश्ते) 
कँसे नित्य हो सकते हैं ? इन सब का संबंध तो शरीर के साथ है, जब शरीर ही 
स्थायी नहीं; तो यह रिश्ते स्थायी कैसे हो सकते हैं ९ 'मूल नास्ति कुतः शाखा! अथोत 
भूल के ग्रभाव में शाखाएं किस प्रकार ठहर सकती हैं ? ज्ञानी जन ठीक ही कहते 


यर्यारित नेक्‍्यं बपुषडपि सास 
तस्यारित कि पृत्रकलत्रमित्रे: ? 
प्रथकूकृत चर्मणि रोमकृपा:, 
आप 5 45 
कुतो हि. तिप्ठन्ति शरीरमध्ये ॥ 





चौदहवां अध्याय [ ४३१६ ] 


अथोन आत्मा की शरीर के साथ ही एकता नहों है तो फिर पुत्र, खी ओर 


मित्रों के साथ क्‍या एक रूपता हो सकती है | यदि शरीर के ऊपर से चमड़ी उध्वाद 
ली जाय तो रोमकृप केसे रह सकते हैं ? कदापि नहीं रह सकते । 

तातये यह है कि आत्मा समस्त पदार्थों से भिन्न, अपने ही गुणों में रमा हुआ 
है | संसार के अनित्य पदार्थों के साथ उसका संबंध नहीं है। इस प्रकार विचार कर 
संसार में गग-भाव का त्याग करना चाहिये और आत्मशण्द्धि के लिए प्रयत्न करना 
चाहिए । 


निग्रन्थ-प्रवचन-चौदहवां अध्याय ममाप्त | 


जाया: & +++- 


& % नम: सिद्ध भ्यः हे 
निग्न॑श्थ-प्रवचन 
॥ पन्द्रहवां अध्याय | 
--६+-औ-+-- 
पनो निग्नह 


श्री भगधान्‌ उबाच-- 


मुल:-एगे जिए जिया पंच, पंत्र जिए जिया दस । 
दमहा उ जिणित्ता णं, सब्बसत्त्‌ जिणामहं॥ १॥ 


छाया:--एकस्मिनू जिते जिता पञु्च, पथ्चसु जितेपु जिता दश | 
दशा तु जित्वा, सर्वेशत्रून्‌ जयाम्यहम्‌ || १ || 

शब्दार्ण:--एक को जीत लेने पर पाँच जीत लिये जाते हैं, पाँच को जीतने पर 
दस के ऊपर बिजय प्राप्त होती है और दस पर विजय प्राप्त करने वाला समस्त शम्नुझओं 
पर जय पा लेता है । 

भाष्य:--चौदहवें शध्ययन में वैराग्य का विवेचन किया गया है। आत्म- 
कल्याण की भावना जिसके हृदय में उद्भूत हुई है उसे संसार से विरक्त हो जाना 
चाहिए--सांसारिक वस्तुओं में राग-हेष का त्याग कर समभाव धारण करता 
चाहिए। इस अध्ययन में समभाव के प्रधान कारण मनोनिग्नह का विवेचन किया 
जाता है। मनोनिग्रह के विना समभाव नहीं हो सकता। इसी कारण वैराग्य सम्बोधन 
के पश्चात्‌ मनोनिग्रह की प्रेरणा की गई है । 

आत्मविजय में सर्वप्रथम मन की विजय का स्थान है। जो सत्त्वशाछी पुरुष 
एक मन को जीत लेता है बह पांच को अर्थात्‌ पांच इन्द्रियों को जीत लेता है। अथोत्‌ 
जिसने अपने मन को व्ञ सें कर लिया वह पांचों इन्द्रियों को वश में कर सकता है । 
मन को जीते विना इन्द्रियां वश में नहीं होती। अतएवं आत्मविजय की साधना करने 
बाला सबे प्रथम अपने मन पर अधिकार करे। मन पर किस प्रकार अधिकार ह्दो 
सकता है, यह आगे निरूपण किया जायगा। मन पर विजय प्राप्त करने पर इ्न्द्रियां 
स्वयमेव विजित हो जादी हैं । 

मानसिक राद्धि होने पर ही इन्द्रियों पर विजय प्राप्त होती है। मानसिक शुद्धि 
के अभाव में यम, नियम आदि द्वारा किया जाने वाढा काय-क्लेश व्यर्थ है। प्रवृत्ति 
न करते योग्य विपयों में प्रवृत्ति करने वाछा और निरंकुश होकर इधर-उबर भठकने 
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बाला मन संसार को जन्स-मरण की घानी में पीछू रहा है। संसार से विमुख हो कर 
एकान्त, शान्त और निरुपद्रव स्थान में जाकर मोक्ष प्राप्त करने की इच्छा से तीत्र 
तपस्या का आचरण करने वाले गुनियों को भी मन कभी-कभी चंचल बना देता है। 
मन बन्दर से सी झधिक चंचछ है। पल-पल में बहू नया-नग्रा रंग दिखाता रहता 
है । मुक्ति की साधना में मल की यह चंचलढता सब से प्रवछ बाधा हैं। अत्ब मुसुझु 
जनों को अगनी झाधवा सार्थक्र करने के छिए मन पर पूरा नियंत्रण करना चाहिए । 
महापुरुणों का कथन है कि मन की झुद्धता होने पर अविद्यमान गुण भी 
आविभूत हो जाने है और मन शुद्ध नहो तो मौजूदा गुण भी न्ठ हो जाते हैं। अत- 
एव प्रत्येक सम्भव उपाय से विवेकवान्‌ पुरुष को मन पर विजय प्राप्त करती चाहिए 
जैसे अंधे के आगे रक्‍खा हुआ दर्पण म्रथा है, उसी प्रकार मनोतिग्रह के अभाव में 
तपस्या भी निरर्थक है। 
मन का सिग्रह हो जाने पर इन्द्रियों का जीत लेना कठिन नहीं रहता । इन्द्रियों 
को उन्मार्गगामी और चपछ अश्व की उपमा दी जाती है। जिनके इन्द्रिय रूपी अग्व 
नियंत्रण में नहीं होते, अर्थात जो पुरुष इन्द्रियों को विना लगाम के ख्तरतंत्र गति करने 
देता है और र्य॑ इन्द्रियों का अनुचर बन जाता है, उसे इन्द्रिय रूप अश्व शीत्र ही 
नरक रूपी अरण्य की ओर ले जाते हैं। जो इन्द्रियों का निम्रह नहीं करते डनका 
निश्चित रूप से अधःपतन होता है। इन्द्रिय निम्रह न करने से परछोक में कितने कष्ट 
भुगतने पड़ते हैं, इस वात को थोड़ी देर के लिए रहते सी दिया जाय और सिर्फ 
इसी भव के कष्टों का विचार किया ज्ञाय तो इन्द्रियों की अनर्थता स्पष्ट हो जाती 
है। जो छोग पांचों इन्द्रियों के अधीन हो रहे हैं, उनकी कया गति होगी! जब कि 
केवल एक-एक इन्द्रिय के गाम बनने बालों की भयंक्र ढुईंशा श्त्यक्ष देखी जाती है । 
केबल मात्र स्पशन इन्द्रिय के अधीन होने वाले हाथी की ढुर्दंशा का विचार कीजिए। 
बह हथिनी के स्पश के अनुराग में अंधा होकर गड़ढे में गिरता है और वध-बंधन 
की वेदनाएं सहन करता है। इसी प्रकार अगाध जल में विचरने वाला मत्य जिह्ना 
के अधीन होकर ज्ञाछ में फंसकर मृत्यु का शिक्रार हो जाता है | श्ाण-इन्द्रिय 
का वशवर््ती बनकर हाथी के मद के गंध से लुब्ध होकर हाथी के गण्डस्थरू पर 
बैठने बाला भ्रमर अपने प्राणों से हाथ थो बेठता है। चह्कु इन्द्रिय का दास बनकर 
पतंग, अप्नि की ज्वाछा का अतिथि बनता हैं और अपनी जान गंबा बेठता है। मधुर 
गान सुनने का अभिलछापी हिरन, श्रोत्र-इन्द्रिय के अधीन होकर व्याध के तीखे वाण 
का लक्ष्य बनता है। 
इस प्रकार एक-एक इन्द्रिय के अधीत्त होने वाले प्राणियों की जब बह दा 
होती है तव जो पांचों इन्द्रियों के अधीन हो रहे हैं उनकी क्या दशा होगी ! 
शंका--जब तक शरीर हैं तब तक इन्द्रियां भी अवश्य रहती हैं और जब तक 
इन्द्रियां हैं तव॒ तक वे अपने-अपने विपय-में प्रवृत्ति भी करेंगी ही ! ऐसी अबस्था में 
इन्द्रियनिग्रह कैसे हो सकता है ! 
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समाधान--इन्द्रियनिम्रह का आशय यह नहीं है. कि विषयों में उनकी मवृत्ति 
न होने दी जाय। जो विपय योग्य देश में विद्यमान होगा वह इन्द्रियों का विषय हो 
ही जायगा। कोई भी योगी अपनी आंखें सदा बन्द नहीं रखता और न कानों में 
ढक्कन लगाता है। इन्द्रिय-निम्रह का ऐसा अर्थ समझ लेमे पर तो इन्द्रिय-मिग्रह 
संभव ही नहीं रहेगा। इन्द्रियों को जीतने का श्रर्थ यह है कि इन्द्रियों के विफ्यों में 
राग और द्वेष का परित्याग कर दिया जाय और साम्यभाव का अबलम्बन किया 
जाय । इन्द्रियां की समताभाव से युक्त प्रवृत्ति इन्द्रियजय में ही अन्तर्गत है। उदा- 
हरण के लिए भोजन को छीजिए | इन्द्रियविजयी मुनि भी आहार करता है और 
इन्द्रियों का बशवर्ती साधारण व्यक्ति भी आहार करता है। आहार के र्व्राद रूप 
विषय में दोनों की रसना-इन्द्रिय प्रवत्त होती है। मगर मुनि स्वादिष्ट भोजन पाकर 
प्रसन्न नहीं होता और निःस्वाद भोजन मिलने पर चित्त में खेद नहीं छाता। वह 
सधुर पकबान और दाल के छिछके को समसाव से ग्रहण करता हैं। इससे बिपरीत 
इन्द्रियाधीस व्यक्ति मनोज्ञ भोजन अत्यन्त रागभाव से और अमनोक्ञ भोजन तीत्र देप 
के साथ, नाक-भौंह सिकोड़ता हुआ ग्रहण करता है। आहार की समानता होने पर 
भी चित्तवृत्ति की विभिन्नता के कारण मुनि इन्द्रियविजयी और दूसरा व्यक्ति इन्द्रियो 
का दास कहा जाता है। 


.. चउहींवात अन्य इन्द्रियों के संबंध में समझ लेनी चाहिए। मुनिभी अपने 
कानों से शब्द सुनते हैं और अन्य व्यक्ति भी। किन्तु गाली आदि के अनिष्ट शब्द 
सुनकर मुनि को खेद नहीं होता और स्तुति आदि के इष्ट समके जाने वाले शब्द 
सुनने से उन्हें ह५ नहीं होता। दूसरा व्यक्ति ऐसे प्रसंगों पर राग और ढेप से व्याकुछ 
हो जाता है । 

इस प्रकार इन्द्रियों के विषयों में चित्त की रागात्मक और द्वेपात्मक परिणति 
न होना इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करना कहछाता है। मुनिराज इसी प्रकार इस्द्िय- 
विजय करते हैं । 

मुनिराज विचार करते हैं कि वास्तव में न कोई विपय प्रिय है, न अप्रिय है। 
प्रियता और अग्रियता तो चित्त की तरंग है। यही कारण है कि जो विषय एक समय 
प्रिय लगता है वही दूसरे समय में अप्रिय छगने छगता है। सूर्य के आतप से तपा 
हुआ मनुष्य सरोवर के शीतछ जल का स्पशे करने में आनन्द का अनुभव करता है। 
किन्तु कुछ समय पश्चातू-जछ में अबगाहन करने के बाद-शीत स्पर्श से व्याकुछ 
होकर उष्ण स्र्श्ञ की अभिलापा करने छगता है। गालियां सुनकर मनुष्य आग बबूलछा 
हो उठता है, पर ससुराल में दी जाने वाली गालियों से प्रसन्न होता है। इसका एक 
मात्र कारण यही है कि वास्तव में कोई भी विपय स्व॒भावतः प्रिय अथवा अप्रिय नहीं 
है। प्रिय और अग्निय विषय का भेद करना सन की कल्पना मात्र है। मनुष्य पहले 
इस कल्पना की सृष्टि करता है और फिर उसी कल्पना के जाल में स्वयमेव फँस 
जाता है। योगी वर्ठु के यथार्थ रूप को समझते हैं अतएव वे इन्द्रिय के किसी भी 
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विपय में राग ह्वेप धारण नहीं करते । 

इस प्रकार जो महापुरुष मन को जीत लेता है, मन को इष्ट-अनिष्ट विपय की 
कल्पना करने से रोक देता है, वह इन्द्रियां को भी जीत लेता हैं। इसी अप्निप्राय से 
शास्त्रकार ने कहा है-एगे जिए जिया पंच ।? अर्थात्‌ एक सन पर नियंत्रण कर लेने पर 
पांच अर्थात्‌ पांच इन्द्रियों पर नियंत्रण स्थापित हो जाता है । 

पांच इन्द्रियां को जीत कैने पर दस पर अर्थात्‌ मन, पांच इन्द्रियों और क्रोध 
मान, साया एवं छोस रूप चार कपाया पर विजय प्राप्त होती है । 

कपायों का मूल भी मन है | जब मन काबू में आ जाता है. तो राग ओर द्वेप 
रूप चार कयाये भी काग्रू में आजाती हैं| ऊपर के विवेचन से यद विषय स्पष्ट है । 

जो महात्मा कपाग्रों पर विजय प्राप्त कर लेता है उसके चित्त की चिर-कालीन 
असमाधि सहसा विलीन हो जाती है। बह समताभाव के परम रम्य सरोवर में 
अवगाहन करके छोकोत्तर शान्ति का आस्वादूत करता है। इस सरोवर में अवगाहन 
करते ही चिर संचित मछीनता धुल जाती है। कहते हैं, आधे क्षण भी जो पूर्ण समता- 
भाव का अवलूम्बन करता है, उसके इतने कर्मों की निजरा हो जाती हे जितने कर्म 
करोड़ों वर्षो' तक तपस्या करने वालों के भी निर्जीर्ण नहीं होते। समताभाव का परम 
प्रकाश जहां प्रकाशमान होता है वहां राग टेप का प्रवेश नहों होने पाता। अतएब 
समताभाज प्राप्त करने के लछिए चार कपायों को जीतना परमावश्यक हैँ। कषाय-जय के 
लिए शास्त्रकार ने कहा है-- 

उबसमेण हरे कोहं, भाणं मद्दवया जिणे ! 
मायमज्जवभावेणं, छोह॑ संतोसओ जिशे ॥ 

अथीत्‌ क्षमा भाव का आश्रय लेकर क्रोध पर विजय प्राप्त करनी चाहिए, 
खदुता ( विनय ) का अवलम्बन करके मान को जीतना चाहिए, आजंब (सरलता ) 
धारण करके माया को हटाना चाहिए और संतोष घारण करके छोभ का नाश 
करना चाहिए। 

इस प्रकार विरोधी गुणों की प्रबलछता होने पर कपायों का अन्त आता है। 
क्रपाय आत्सा का भ्रयंकर शात्र हे ॥ वह ससार का बढ़ान बाला, दुर्गात स ले जान 
वाढा और आत्मा को अपने स्वरूप से चअ्युत करने बाछा है। ग्यारहवें गुणस्थान तक 
पहुंचे हुए मुनि की आत्मा में उत्पन्न होकर कपाय ही उनके अध:पत्तन का कारण 
होता हैं। कषाय के सद्भाव में सम्यक्‌ चारित्र की पूर्णता नहों हो पाती। अनन्तानु- 
बंधी कपाय तो सम्यक्त्व को भी उत्पन्न नहों होने देता। इस प्रकार कपाय के कारण 
आत्मा को अत्यन्त कष्ट उठाना पड़ता है। अतएवं मन ओर इन्द्रियों को जीत कर 
कपायों को जीतने का प्रयत्त करना चाहिए। 

मन को, पांच इन्द्रियां को ओर चार कपायों को जीतने का माहात्म्य बतलछाते 
हुए शास्त्रकार अन्त में कहते हैं--'द्सहा उ जिणित्ता णं सब्वसत्त जिंणामहं 
अथोन मन आदि दस को जीत लिया जाय तो समस्त दशात्रुआओं पर विज्ञय प्राप्त हो 
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जाती है | ेृ 
आत्मा का अनिष्ट करने वाला हात्रु कहछाता है । श्र कौन है, इस विपय का 
विवेचन प्रथम अध्ययन में किया जा चुका है। साधारण मनुप्य जिसे शत्रु समझता 
है. वह वास्तव में श॒त्र नहों है । आत्मा के असली शत्र राग) ह्प। अज्ञान आदि दोप 
हैं । कपायां का जब सर्वधा नाश हो जाता है तब राग आदि वबकार पृण रूप से 
नष्ट हो जाते हैं। उस समय कोई भी शात्र अवशिष्ट नहीं रहता। मगर कपाय रूप 
शत्र के कौशल को तो देखिए कि उसने जो शरत्र नहों हैं उन्हें श॒त्र चना रक्‍्खा है और 
स्वयं शन्र है, फिर भी वह मित्र बना रहता है। उसने आत्मा को ऐसे श्रम में डाल 
रक्‍्खा है कि आत्मा अपने शत्र-मित्र को भी पहचानने में असमर्थ बन गया है। यही 
कारण है कि वह दूसरे मनुष्यों को, जो असाता के निमित्त सात्र बन जाते है, अपना 
शत्र मानता है और कपाय को-जो कर्मबंध का प्रधान कारण हैं, शत्र नहीं मानता | 


गंभीर दृष्टि से देखा जाय तो विदित होगा कि क्रोध, मान, माया और छोभ 
का जब तक सद्भाव है. तबतक मित्र-शत्र की कल्पना होती है। इनके विनाश हो 
ज्ञाने पर संसार में श॒त्र कोई हो ही नहीं सकता | अतएव जिसने कपायों को जीत लिया 
उस ने समस्त श॒त्रआओं को जीत लिया | । 


सन दो प्रकार का है--(१) द्रव्यमन ओर (२) भावसन। मनोवर्गणा के 
पुदूगल से निष्पन्न दृव्यमन और मनन; चिन्तन आदि का साधन भाव सन कहछांता है । 
द्रव्य मन पौद्गलिक है और भाव मन चेतना रूप है । 

योग शास्त्र में मन चार प्रकार का माना गया है--(१) विक्षिप्त (२) यातायात 
(३) श्किष्ट और (४) सुलीन । 

(१) विक्षिप्त--इघर से उधर सटकने वाला विक्षिप्त चित्त | 

(४) यातायात--कभी अन्दर की तरफ स्थिर हो जाने वाछा,और कभी बाहर 

मिकल कर दौड़ने वार । 

(३) श्लिप्ट--दूसरे चित्त की अपेक्षा अधिक स्थिर । 

(४) सुलीन--अत्यन्त निश्चलक । 

चित्त जितने अंश में आत्पा में स्थिर रहता है उतने ही अंशों में आत्मिक 
आनन्द का अनुभव होता है। यातायात चित्त जब आत्मढीन होता है तव आनन्द 
की उपरून्धि होती है। श्किष्ट चित्त उसकी अपेक्षा अधिक आपनन्ददाता है और 


सुलीन चित्त परमानन्द का कारण है। अतएव सन को आत्मा में स्थिर करने का 
प्रयत्त करना चाहिए। 


इन्द्रियों का और कपायों का निरूपण पहले हो चुका है 
मूल;-पणों पराहसिओ भीमो, दुद्मस्सों परिधावई । 
त॑ सम्पं तु निभिश्हामि, -धम्मसिक्खाहि- कंथंगं ॥-२ १ 
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छाथाः--मनः साहसितां भीम, दुष्टाइ्वः परिधावत्ति । 
तत्‌ मम्यक्‌ तु निमृहणामि, स्मडिक्षामि: कन्यकम्‌ ॥ २ ॥ 
शब्दाथ:--मन बड़ा साहली और भयंकर है । वह दुप्ट घोड़े की तरह इधर-उधर 
५ दो र् हज हि यो | >> आ] 
दोड़ता रहता है। धर्म शिक्षा से, उत्तम जाति के छात्र के ससान उसका में निम्रह 
करता हूँ । 


भाष्य: पूर्व गाथा में मनो-निम्नह का महत्त्व चतछान के बाद यहां उसके 


निम्रह की कठिनाई का प्रतिपादन किया गया हैं। मनोनिप्रह मे कठिनता यह है कि 
सन अत्यन्त साइसी ओर भयंकर हैं, साथ ही यह दुष्ट घोड़े की तरह छगाम्म की 


परवाह न करके इधर से उधर मटकरता फिरता हैं । 


हित-अहित की अपेक्षा न ररके प्रवृत्ति करन बाला साहली कहलाता हैं 
मत उचित और अनुचित का विवेक किये विना ही प्रवृत्ति करता है।ज्ञा 
अपने मल की गति-विधि का सूक्ष्म दृष्टि से अबछाकन करने में सावधान होते हें 
और कुमार्ग की ओर जाते ही उसे रोक लेते हैं, उत्|ं सी कश्री-क्मी मन घोखा दे 
देता है। जो योगी उसे आत्मा में छीन रखने के छिए ध्याल आदि का अनुष्ठान करते 
हैं, उनका मत भी कभी उच्च खल बन जाता हैँ ओर अनिष्ट विपयां की और चला 
जाता हैं। अनेक पुरप मन की स्थिरता के छिए अरणयवास अंगीकार करने हैँ, 
मगर सत्र उल्हें राज़ प्रासाद से लेजाता हैं, अनेक त्यागी संसार से विश्कत होकर काय- 
क्लेश करते हैं, पर मन भोगों से ट्ूब ऋर उनके कायक्लेश को व्यर्थ बला देता हैं. 
जाने कितने कण्टक-शय्या पर सान वाल का मन दौंडकर सुखमयी सेज पर पौदढ़ 
जाता है। साधक्र पुछुप सन को अय्ी ओर खंचता हैँ और मस उसे अपनी ओर 
खींचता है। साथक पुरुष साम्यसाव के सुधा-लछिल से आत्मा को स्वच्छ वत्ताने 
में निरत होता है, तव मल उसके काव से बाहर होकर राग-ह्ेप के मेल द्वारा आत्मा 
को मलिन बना डाछता हैं। मनुष्य कितनी ही बार अराचार से ऊब कर उसे त्याग 
देते का संकल्म करता है सगर सत नहीं सानता ओर उसे फिर अताचार के कीचड़ 
में फंसा देता हैं। अपने कर्मा' के क्षय के लिए प्रयत्त वाले और भोगों का सबेया 
त्याग कर देने बाले त्यागी पुरप को सन कभी अतीतकाछ में श्ुक्‍तर सोगों का स्मरण 
कराता हैँ ओर कभी स्वर्ग के भोगोपश्ञोगों की कासना उत्उन्न करके उसके दप-व्याग 
को सिद्टी में मिछा देता है । 


जप हर 


5 बार उसका निम्रद्द कर लेने पर भी वह थक्तता 
उसने अनेक मार्य वना रह्खे हैं। जब कोई पुछय 
में से बाहर लिकछ सागठा हे । 


मन अत्यन्त श्रष्ट हें 
नहीं। आत्मा से बाहर निकलने 


24, ४ 


एक मार्ग बंद कर देता है तो वह दूसरे 
मन में विचित्र सोहदी शक्ति ह। जो सलुष्य उसे नियंत्रण में रखना चाइने हैं, 
हैं भी वह मोहित कर लेता #ै। ऐसी स्थिति में जो छोग सन की ओर से सेवा 


लापरबाह हैं, मल को अपने अधीन न रखकर स्रय॑ं मत के अधीन 
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चाहते हैं, उनकी तो वात ही क्‍या है! ऐसे छोग मन के क्रीत दास बनकर उसके 
संकेत के अनुसार चछकर अपना घोर अनिष्ट करते हैं। वे छोग घोर राग-ढे प आदि 
में लिप्त होकर अल्न्त अश्युभ और कटुक फल देने वाले-कर्मो' का संचय करके 
आत्मा को भारी बनाते हैं । 

मन पारे की तरह चपल है। जेसे पारा एक्र जगह स्थिर नहीं रहता, इसी 
प्रकार बिशिष्ट योगियां को छोड़ कर, साधारण जन का मन भी स्थिर नहीं रहता । 
उसकी गति का वेग बायु से भी अत्यन्त तीत्र होता है। एक क्षण में यहां है तो दूसरे 
क्षण में वह किसी दूसरे ही छोक में जा पहुंचता है। जेसे ज्वार और भाटे के कारण 
समुद्र शान्‍्त नहीं रहने पाता, उसी प्रकार मन की चंचछता के कारण आत्मा शान्ति 
का अनुभव नहीं कर पाती | 


शाख्रकार ने मन को दुष्ट अश्व की उपमा दी हैं| दुष्ट अश्व अपने आरोही के 
नियन्त्रण से बाहर हो जाता है। ज्यों-ज्यां उसकी लगाम खेंची जाती है त्यो-त्यों वह 
कुपथष की ओर अधिकाधिक अग्रसर होता है। मन की भी यही स्थिति है। जेसे-जसे 
उसे नियन्त्रण में लेने का प्रयत्न किया जाता है, तेंसे-तेंसे वह अधिक अनियंत्रित 
बनता जाता हैं। मगर जंसे अत्यन्त कुशछ अश्वारोही दुष्ट अश्व को अस्त में वश में 
कर जता हैं. उसी प्रकार अबल पुरुषार्थ करने वाछा योगी भी मन पर विजय प्राप्त कर 
लेता है। अन्त में दुष्ट अश्व भी अतुकूल बन जाता है, इसी प्रकार अनियंत्रित मन 
भी अभ्यास से नियंत्रित हो जाता है । 

तातये यह है कि आध्यात्मिक साथना करने वारों को सतत अभ्यास से 
मानसिक गति-विधि का सूक्ष्म और सावधान अवछोकन करते हुए मन पर विजय 
प्राप्त करनी चाहिए। मन को जीते बिना किया जाने वाला क्रियाकरार्ड करीव-करीब 
वेसा है जेसे अंक के बिना शून्य राशि । इसी कारण कहा है-- 

“मन एव मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयो: ।” 

अथ्थौोत्‌ मन ही मनुष्यों के बन्ध और मोक्ष का प्रधान कारण है | 

सन के विना तन-द्वारा की जाने वाली क्रिया निर्जीब होती है। सामायिक्र जसी 
प्रशस्त॒ क्रिया करते समय भी मन यदि राग्र-ह्व प म॑ फंसा हो तो बह भी थवृथा हो 
जाती है। इसके विपरीत बाह्य रूप से भोग भोगने वाला भी अगर मन भोगां में 
अलिप हो तो वह योगी की कोटि का हो जाता है | अतएवं मन का निम्रह् करना अत्यत्त 
आवश्यक है 

मंत्र का लिग्रह किस प्रकार हो सकता है ? इस अश्न का समाधान करने के 
लिए शास्त्रकार ने कहा है--'तं सम्म॑ तु निगिण्दहामि धम्मसिक्खाहिं। अर्थात्‌ 
धर्मोशक्षा के द्वारा सन सम्यक्‌ प्रकार से निम्नह करता हैं। 

निगिस्हास! इस उत्तम पुरुष की क्रिया का प्रयोग करके यह सूचित किया 
गया हैँ कि मनोनिम्नह करा यह उपदेश केवछ बाचनिक्र उपदेश ही नहीं है, वरन्‌ जिस 
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उपाय का यहाँ कथन किया गया है वह व्यवहार में छाया हुआ है, अभ्यस्त है। 
अध्यस्त उपाय से शंका के लिए अवकाश ही नहीं रहता। ऐसे उपाय में श्रद्धा के 
साथ-साथ प्रतीति भी हो जाती है । 

जिस पथ पर पहले किसी ने प्रयाण न किया हो, बह पथ भले ही सुगस हो, फिर 
भी दुर्गंय ही ज्ञान पड़ता है। जिस पथ पर दूसरे पुरुष चले हां अथवा चलते हों वह 
दुर्गंम होने पर भी सुगम-सा प्रतीत होता है। मनुष्य की इस प्रकृति के ज्ञाता शास्तर- 
कार ने मनोक्षय के मार्ग को आचीर्ण बताने के लिए 'निगिण्हामि! क्रियापद का प्रयोग 

या है। तात्पर्य यह है कि धर्मशिक्षा के द्वारा ही मैंने मत का निम्नह किया है. और 

धर्मशिक्षा के द्वारा ही तुम अपने मन का निग्नरह कर सकते हो । 

मनोनिप्रह फो शासख्ीय सापा में मनोगुप्ति भी कहा गया है । सनोगुप्ति से क्या 
छाभ होता है, यह शास्त्र में इस प्रकार बतलाया है-- 


प्रश्न--मणगुन्तयाए णं भते | जीबे कि जणह 

उत्तर--सणगुत्तयार जीवे एगर्ग॑ जणयइ) एंगग्गचिक्ते ण॑ जीवें मणगुर्ते 
उंजमाराहए भवइ । 

प्रश्न--भगवन्‌ । मनोगुप्ति से जीव को क्‍या छाभ होता हैं 

उत्तर--हे गौतम ! मनोगप्ति से जीच को एकाग्रता की प्राप्ति होती है। एकाग्र 
चित्त वाला जीव संयम का आराधक होता हैं 


इसी प्रकार मानसिक समाधि के विपय सें शास्त्र में लिखा है-- 


अश्न--मणसमाहारणयाए ण॑ भत्रे ! जीवे कि जणयइ १ 

उत्तर--मणसमाहारणयाए एगग्गं जणयडइ, एगग्ग जणइत्ता नाणपजञ्जब' जणस 
नाणपण्जवे जणइत्ता सम्मत्तं बिसोहेइ, मिए्छत य निज्ज रेड | 

प्रश्न--भगवन्‌ ! मन को समाधि में स्थिर करने से जीब को क्या छाभ होता है? 

उत्तर--मन को समाधि में स्थिर करने से एकाग्रता आती है। एकाग्रता 
उत्पन्न करके जीब ज्ञान-पर्याय अर्थात्‌ ज्ञान की आयूर्ेत्र शक्ति प्राप्त करता है और 
आत्मज्ञान की शक्ति प्राप्त करके सम्यकत्व की विशुद्धि और मिथ्योल्व की निर्जेर 
ऋअरता हूँ | 

शास््रकार ने मन की एकाग्नता का जो कछ बताया है उससे यह स्पष्ट है 
संयम की आराधना, आत्मज्ञान की श्राप्ति; सम्यक्ल की विशुद्धि और मिथ्यात्व की 
निजेरा के लिए मनोगुप्ति, मनः समाधि अथवा मनोनिग्रह कितना आवश्यक है । 

इस प्रकार मन बह में करना कठिन भले ही हो, पर असंभव नहीं हैं। 
मनोनिश्रदह असंभव होता तो शासत्रकार ऐसा करने का उपदेश ही न देते। उपदेश 
संसव का दिया जाता है, असंभव का नहीं । 
हि मन की एकाग्रता के विना सच्ची शान्ति नहीं मिल सकती। मनुष्य सात्र 
निद्रा लेता है । एक रात भी अगर जागते-जागते व्यतीत की जाय तो स्वास्थ्य 
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खराब हो जाता है। निद्रा लेता एक प्रकार की मन की एकाग्मता है, यद्यपि वह विक्ृत 
है । जो व्यक्ति चंचछता त्याग कर; थोड़ी देर के लिए भी निद्रा लेकर विक्त मानसिक 
एकाग्रता प्राप्त करता है वह शरीर को स्वस्थ रखता है। इस प्रकार मन की विकार- 
सयी एकाग्रता से भी जब शान्ति और स्वास्थ्य की वृद्धि होती है; तब सम्यक्‌ प्रकार 
मन को एकाग्न बनाने से कितना छाभ होगा यह सहज ही समझा जा सकता है । 


वस्तुतः मानसिक एकाग्रता अपूर्व आत्मानन्द की जननी है। मन की एकाग्रता 
शआात्मा रूपी निश्वर से आनन्द का स्रोत प्रवाहित होने छगता है। जिसे इस आनन्द 
की अनुभूति करती है उन्हें मानसिक एकाग्रता साधनी चाहिए। 


सन की एकाग्रता का उपाय शाझ्कार ने “वर्मशिक्षा! बताया है। धर्मशिक्षा 
का अर्थ है--धर्माचार या संयम का अधभ्यास | 

संयम के अभ्यास में ध्यान का महत्त्वपूर्ण स्थान है और मन की एकाग्रता के 
लिए ध्यान अत्यन्त उपयोगी है। सामान्य रूप से ध्यान चार प्रकार का है--(१) आत्त - 
ध्यान (२) रौद्॒ध्यात (३) धर्मध्वान और (४) शुक्नध्यान | इन चार भेदों में पहले के 
दो ध्यान अशुस हैं और अन्त के दो शुभ हैं । चारों का संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है-- 

(१) आर्त्त ध्यान - अनिष्ट संयोग और इष्ट वियोग आदि से उत्पन्न होने वाली 
चिन्ता आरत्त ध्यान है। इसके भी चार भेद हैं--- ह 

(क) अनिष्ठ शब्द, रूप, गंध, रस और स्पश की प्राप्ति होने पर उनके वियोग 
की चिन्ता करना । 

(ख) दृष्ट शब्द, रूप आदि तथा स्नेही स्वजन आदि का वियोग होने पर उनके 
संयोग की चिन्ता करना | 

(ग) ज्यर, शिरोवेदना आदि से उत्पन्न हुई आर्ति-वेदना से बिकछ होकर 
उससे छुटकारा पाने की चिन्ता करना | 

(घ) भोगोपभोग की प्राप्त सामग्री का वियोग न हो जाय, वह किस अकार 
मेर अधीन बनी रहे, इत्यादि विचार करना | 

आगामी विपयभोगों की प्राप्रि के छिए चिन्ता करना भी इसी भेद में 
अच्तर्गत है । 

आत्त ध्यान प्रारम्भ के छह गुण स्थानों तक हो सकता है। पांचवें गुणस्थान 
तक आर्ीध्यान के चारों भेद पाये जाते हैं और छठे प्रमत्तसंयत गुणस्थान में चौथे 
भेद को छोड़कर शेप तीन भेद ही हो सकते हैं । 

आत्तध्यान बाला पुरुष आक्रदन करता है, रुदन करता है, शोक करता है; 
चिन्ता करता है, आंसू बहाता है और विलाप करता है । 

(३) रौद्रध्यान--नद्रः ऋ राशय:, तस्य कर्म तत्र भवं वा सैद्रम' -अर्थात्‌-- 
रंद्र .. अर्थ है ऋर आशय, ऋर आशय के कर्म को अथवा ऋर आशय से उसन्न 
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आपने घोर पापों के लिए पश्चात्ताप नहीं करते । 

सैद्रध्यानी जीव अत्यन्त कठोर अन्तःकरण बाछा होता है। वह दूसरे को दुःख 
पहुँचाकर सुख का अनुभव करता है। दूसरे पर विपत्ति आ पड़ती है तो उसे प्रस- 
ज्ञता होती है | हिंसा आदि पापों का सेवन करने में छसे आनन्दानुभव होता है। वह 
न इस छोक से डरता है,न परलछोक की परवाह करता है) उसके चित्त में दया पर- 
दुःखकातरता आदि सदूवृत्तियां नाम मात्र को भी नहीं होतीं। वह पाप करने में धृष 
होता है । 

रैद्रध्यान अविरत जीवों को होता है | देशविरति को धनादि के संरक्षण आदि 
के निमित्त से कभी-कभी रौद्रध्यान हो सकता है, पर बह इतना वीज्र नहीं होता जो नरक 
आदि दुर्गति का कारण हो सके । 

(३ ) धर्मध्यान--सूत्रार्थ की साधना करना, पंच महात्रत धारण करना, बन्ध 
और मोक्ष एवं संसारी जीत्रों की गति-आगति का विचार करना, इन्द्रिय-विषयों से 
निवुत्त होने की भावना होना, हृदय में दयालुता होना, तथा इन सब प्रशरत कार्यों में 

न की एकाग्रता होना, पर्मध्यान है | 


धर्मध्यान भी चार ग्रकार का है-( १) आज्ञाविचय (२) अपायविचय 
(३१ ) विपाकविचय ओर (४) संस्थानविचय | 


(क ) आज्ञातिचय--संसारी जीवों को संसार के महाव्‌ भयंकर जन्म-जण- 
मरण आदि की यातनाओं से छुड़ाने बाली, परम मंगलछमयी, सदूभूत अर्थों को प्रका- 
शित करने वाली, निर्दोष, नय और प्रमाण के द्वारा समग्र वस्तुस्वरूप का बोध देने 
वाली, एकान्तवादियों द्वारा कदापि पराभूत न होने वाली, विवेकी पुरुषों द्वारा श्रद्धा 
करने योग्य, मिथ्या दृष्टियों द्वारा दुल्लेय, बीतराग और सब्वेज्ञ पदत्री को प्राप्त 
श्रीजिनेन्द्र देव की आज्ञो ( कथन ) अगर योग्य आचार्य, विद्वान के असाव से समझ 
में नआवे, बुद्धि की मन्दता था क्षयोपशम की न्यूनता के कारण समझ में न आधे, 
अथवा अत्यन्त गहन होने के कारण, अनुभव-गम्य होने कारण या हेतु एवं उदाहरण 
की वहां तक पहुँच न होने के कारण समझ में न आबे, तब भी उस पर श्रद्धा करता 
चाहिए | ऐसे प्रसंग पर चित्त को ढोछायमान न करके विचार करना चाहिए कि यह 
वचन सर्वज्ष, बीतराग और हितोपदेशक जिनेन्द्र भगवान के हैं, अत्व सर्वोश में 
सत्य ही हैं । क्योंकि * नान्यथा चादिनों जिना:? अर्थात्‌ जिन भगवान्‌ अन्यथाबादी 
हो ही नहीं सकते | निष्कारण उपकार करने बाले, जगत्‌ में प्रधान, तीन काल और 
तीन छोक़ को हस्तामलकव॒त्‌ जानने वाले, राग और और द्वंप के सम्पूर्ण विजेता, झतकृत्य 
श्रोजिनेश्वर देव के वचन सत्य ही होते हैं। उनके वचनों में असत्य का कुछ भी 
कारण नहीं है। 

इस प्रकार जिन-बचन में सुदृढ़ श्रद्धा रखना, श्रद्धापूषंक उनका चिन्तन-मनन 
करना, गूढ़ तत्त्व में भी सन्देह न करना और उन्हीं वचनों में मन को एकाम्न करना 
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आज्ञाबिचय नासक धर्म ध्यान कहलाता है। 

अथवा--हे जीव ! ज़गदबन्धु, जगत्पिता, परम करुणाकर जिन भगवान्‌ ने 
आरंभ; परिग्रह आदि को त्याज्य वतलाया है भगवान्‌ ने हिंसा, असत्य आदि पापों 
को त्यागने की आज्ञा दी है। फिर भी तू आरम्भ-परिग्रह में पड़ा है और पापों से 
निवृत्त नहीं होता | तुके अपने परम कल्याण के लिए भगवान्‌ की आज्ञा के अनुसार 
चलना चाहिए । इस प्रकार विचार करना आज्ञाविचय घधर्मध्यान है| 


(व) अपायविचय धर्मध्यान- मिथ्यात्य, अविरति, प्रमाद, कपाय और योग 
से होने वाले आखव से इस छोक और परलछोक में होने वाले कुफछ का बिचार 
करना | जैसे “भयंकर बीमारी में अन्न की इच्छा करना हानिकारक है, उसी प्रकार 
राग-द्वेप आदि जीन को भ्व-सव मे हानिकारक हैं। जेसे अग्नि से ईंधन भस्म हो 
जाता है उमी प्रकार राग-द्वेप के कारण आत्मा के समस्त सद्‌गुण नष्ट हो जाते हैं और 
डसे घोर संताप होता है। राग-हेप के जाछ में फंसा हुआ जीव न इस छोक में चेन 
पाता है और न परलोक में सुगति का पात्र होता है । 

राग और ह्वेप पर विजय प्राप्त न की जाय और उन्हें बढ़ने दिया जाय तो 
संसार की परम्परा बढ़ती है | | 

मिथ्यात्व से जिसकी मति मूढ हो रही है ऐसा पापी जीव इस छोक में भी 
भयंकर दुःख का पात्र होता है और परलछोक में नरक आदि के कष्ट पाता है । 

हिंसा, असत्य, चोरी आदि पापों सें प्रवृत्ति करने वाछा पातकी पुरुष इसी 
लोक में शिष्ट पुरुषों द्वारा निन्‍्दनीय होता है, अविश्वास का भाजन होता है, व्याकुल 
रहता हैं, शंकितचित्त रहने के कारण अशान्त-चित्त रहता है, राजा के द्वारा दंड का 
पात्र होता है । परलोक में भी उसकी घोर दुर्गति होती है । 

प्रमाद के कारण जीव कर्तव्य कर्म में प्रवृत्ति नहीं करता, अकरीव्य कर्मों में 
प्रबुत्त होता है, अतएव प्रमाद मनुष्य का भयानक शत्रु है। वह अनेक प्रकार के कष्टों 
का जनक हैं । महापुरुषों ने उसे त्याज्य बतलाया है । 

अनन्त शक्ति से सम्पन्न आत्मा, अनन्त सुख का असुपम धाम होने पर भी 
आखब के ही कारण घोर दुःख सहन करता है। आखसत्रव ही अव-पभ्रमण का कारण 
हैं। आज़त्र से उपाजित कर्मों का फछ भोगने के लिए आत्मा को नाना गतियों के 
क:ख सहन करने पड़ते हैं। आख़व की सरिता में चेतना के स्वाभाविक गुण वह 

जाते हैं । 

कायिकी आदि क्रियाओं में वर्तमान जीव भी इस छोक एवं परलोक में अनेक 

कार की बेदनाएं भोगते हैं। जिन भगवान्‌ द्वार निरूपित पश्चीस क्रियाएं संसार को 

बढ़ाने वाली, और दु:ख को देने वाली हैं | 
मल 580 बा 33 हक कहलाता है। अथवा करुणा- 
जगत्‌ के ज॑ यय का चिन्तन करना अपायचिचय 
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जसे -'संसारी जीवों के हित; सुख; मंगछ, कल्याण और श्रेय के लिये सर्वक्ष 
भगवान्‌ ने थम-देशना देकर सन्मा्ग प्रकट किया है, परन्त अक्षान जीव उस मार्ग 
पर आरूद न होकर किस प्रकार कुमार्गगामी हो रहे हैं और उन्हें क्रितने कष्टों का 
सामना करना पड़ेगा! उनकी कैसी दुर्गति होगी और वर्तमान में हो रही है, इ 
प्रकार जीबों के छित का चिन्तन करना | 


.. इस प्रकार का ध्यान करने से जीव को पापों के प्रति विरक्ति की भावना उद्रन्न 
होती है। वह पापों से बचकर आत्म-कल्याण के मार्ग पर अग्रसर होता है। 

(ग) विपाकविचय धर्मन्यान--ज्ञानावरण आदि कर्मो के फल के विचार रूप 
प्रणिघात को अपायविचय कहते हैं । जेसे--आत्मा स्वसावतः अनन्त ज्ञान और 
अनन्त दशंन आदि गुर्णा से युक्त हे। किन्तु ज्ञानावरण कर्म के उदय से उसका ज्ञान 
गुण विकृत हो रहा है और दशनावरण कर्म ने उसकी अनन्त दर्शन शक्ति को खंडिंत 
कर रकखा है । यद्यपि आत्मा अनन्त सख का मंशर है मगर बेदनीय कम के उदय 
से सुख बिकृृत अवस्था में परिणत हो गया है और दःख रूप बन गया है। पेदनीय 
कर्म के उदय से ही जीव इष्ट विषयों की प्राप्ति होमे पर साता का और अनिष्ट विषयों 
की प्राप्ति होने पर असाता का अनभव करता है। 


मोहज्तीय कर्म सब से बड़ा शत्रु है। वह इष्ट-अनिष्ट का, हित-अहिल का, 
करोठ्य-अकत्त उ्य का सत्य-असत्य का और धर्म-अथर्स का विवेक नहीं होने देता। 
यही नहीं, चेतना गुण में बह ऐसा विकार पैदा कर देता है जिस से जीव बिपरीत 
समझने लगता है। हित को अहित, घर्म को अधर्म, इसी प्रकार अहित को हित 
ओर अधर् को धर्म समझाने वाछा मोहनीय कर्म ही है। यह कर्म आत्मा के सम्यकत्व 
गुण का तथा चारित्र गुण का घात करवा है ओर आत्मा की शक्तियां को मू्च्छित 
बना डालता है । 

आयु कम ने आत्मा को शरीर रूप कारागार में कद कर रक्‍खा है। इस कर्म 
के उदय से आत्मा शरीर में बंधा रहता है । 


नाम कर्म का फछ भी बहुत व्यापक होता है। तरह अमूर्ती आत्मा को मूत्त 
रूप प्रदान करता है। छारीर को, शरीर के आकार की तथा अन्य अनेक शारीरिक 
पर्योयों की रचना करके आत्मा में विकृति उत्पन्न करता है | 

गात्र कम वशुद्ध नाविकल्प आत्मा में ऊूच, नीच गोत्र की दृष्टि से आत्मा में 
विकल्प उत्पन्न करता है। 

आत्मा अनन्त शक्तियां का पुज है परन्तु अन्तराय कर्म उन शक्तियों के प्रकाश 
एवं विकास से विध्त उपस्थित करता है। जेसे अक्षय भण्डार का अधिपति राजा 
किसी कारण पेसे-पेसे के छिए मोहताज हो उसी प्रकार की दशा अन्तराय कर्म ने 
आत्मा की बना डाली है | 

इस प्रकार यह आठों कर्म आत्मा को विकारमय एवं दुःख का भाजन बनाये 





मा. भाठ: चय तथा परिधप्रह् आदि पापों के इस लोक में 
हाने बाल दुर्िधिक का विचार करने में समन लगाना. आर्द्ध्यान, 


चन्दन करना विपाकृविचय है। 

वे) संस्यानावचय पनब्यान्-ससस्यान शब्द का 

का अर्थ-विद्रेक था विचार ऋरता। तालन यह है कि धर्माहि 

आद द्रयां का. उसकी पयाया का. जीव के आकार का. लोक के स्वरूप का. प्रथ्दी, 

द्वाप, सागर: देवछाऊ, नरकलाक के आकार का, त्रसनाड़ी के आक्वार का चिन्दन करने 
( 


मे चित क्तठग 
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शी ब ! ् 
जाब आर कम के संयाग से उत्न्न होने वाले जन्म, जरा, मरण रूपी जल से 


पय रूप तल बाल: त-भात के दुख रूप मसगर-सच्छों से 


परिपृर्ण, कोच आई 
य से उठने बाछी संबोग-वियोग हूप लहरों से युक्त इस अनादि- 
्ि 


ब्द 

ब्याप्र, अज्ान रूपी व्‌ हर 
अनन्त संसार-समुद्र छा विचार करना। तथा संसार-समुद्र से पार उतारने वाढी 
संम्पग्दशंत रूपी सुदृद वंध्लां वाली, ज्ञाल रूपी नाविक हारा संचालित, चारित्र रूपी 
नोका है। संबर से निश्छिद्र. तपस्था रूप पवन वेग के ससान शीमरगासी, वेराग्य 
सांग पर चलने वाली, अयध्यान रूपी तरंगां से न डिगने वाली बहुमूल्य शील रत्त से 
परिपृण नोका पर चढ़ कर मुनि रूपी यात्री ज्षीध ही. विता किसी विध्व-बाधा के 
निर्याण रूप सगर को पहुँच ज्ञाने है । छोक़ाकाश के सर्वोच्च प्रदेश सिद्ध शिल्ा को प्राप्त 
करके अक्षय, अव्याबाब, स्वाभाविक और अनुपस आनन्द के स्वामी बनते हैं। इस 
प्रकार का विचार करना ) 

संस्थानविचय में चौदह राजू छोक का या उसके किसी एक साग का या उस 
सम्बन्धी विपय का प्रधान रूप से चिन्तन किया जाता है | 

शास्त्र में धर्मध्यान के चार लिंग तिरूपण किये गये है--(१) आज्ञारुचि 
(२) लिसर्गरुचि (३) सृत्ररुचि और (४) अवगाद्रुचि (उपदेशरुचि)। 

(क) आज्षारुचि--सूत्र में गणधरों द्वारा प्रतिपादित अर्थ पर रुचि घारण 


करना आज्ञारुचि है। 
(ख) मिसर्गरुचि--विना किसी के उपदेश के, स्वभाव से ही जिन-भाषित 


तत्त्यों पर श्रद्धान होना निसर्गरुचि है | 
(ग) सूत्ररुचि--सूत्र अथोत्‌ आगम द्वारा वीतदराग प्ररूपित द्रब्य और पयौय 
आदि पर श्रद्धा करता सूत्ररुच 
(थ) अपगाढरुचि--द्वादशांग का विस्तारपूवक ज्ञान प्राप्त करने से जिनोक्त 
त्तरों पर जो श्रद्धा होती है वह अवयाढ़ रुचि ऋहूछाती हैं। अथवा साधु के संसर्म 
में रहने वाले पुरुष को साधु के सूत्रानुसारी उपदेश से होने वाली श्रद्धा अग्याह 


[४४६] मनोनिग्रह 





करना घाहिए। अप्रि की यह ज्वाला क्रमशः बढ़ती-बढ़ती ऊपर वाले कम पर 
स्थित आठ कर्मो' को जलाने छगती है, ऐसा विचार करना चाहिए। तदनन्तर वह 
ज्वाला कमल के मध्य में छेद करके ऊपर मस्तक तक अआजाए और उसकी एक रेखा 
बाई' ओर और दूसरी रेखा दाहिनी ओर निकछ जाए फिर नीचे की तरफ आकर दोनों 
कानों को मिलाकर एक अग्निमयी रेखा बन जाय । अर्थात्‌ ऐसा विचार करे कि अपने 
शरीर के वाहर तीन कोण वाछा अप्मिमंडल हो गया । 

इन तीनों छकीरों में प्रत्येक 'र” अक्षर लिखा हुआ विचारे अर्थात्‌ तीनों 
तरफ “! अक्षरों से ही यह अप्निमंडल वना हुआ है। इसके अनन्तर त्रिकोण के 
बाहर, तीन कोनों पर स्वस्तिक शअ्रप्मिमय छिखा हुआ तथा भीतर तीन कोनों में प्रत्येक 
पर “#र! ऐसा अप्रिमय लिखा हुआ सोचे । तब यह विचारना चाहिए कि यह 
अप्रिमंड भीतर आठ कर्मो को जला रहा है और बाहर इस शरीर को भस्म कर 
रहा है। जलते-जरूते समस्त कर्म और शरीर राख हो गये हैं, तब अप्रि धीरे-धीरे 
शान्त हो गई है। इस प्रकार विचारना आम यी धारणा है। 

(३) बायु घारणा--बायु घारणा को मारुती धारणा भी कहते हैं। आम्न यी 
धारणा का चिन्तन करके ध्यानी पुरुष इस प्रकार बिचार करे--चारों ओर बड़े वेग 
के साथ पवन वह रही है, मेरे चारों ओर वायु ने गो मंडरू बचा छिया है; उस 
में आठ जगह पेरे में स्वाय! 'स्वाय! सफेद रंग का लिखा हुआ है। वह आयु कर्मों 
की तथा शरीर की राख को जड़ा रही है और आत्मा को साफ कर रही है। इस प्रकार 
का चिन्तन करना वायु-धारणा है। 

(४) वारुणी धारणा--वारुणी धारणा का अर्थ है जल का विचार करना। 
वही ध्यानी उसी वायुधारणा के पश्चात्‌ इस प्रकार का चिन्तन करे--आकाश में 
मेघों के समूह आ गये हैं, विजली चमकने छगी है, सेघ-गजना हो रही है और 
मूसलूधार पानी वरसने छगा है। मैं बीच में बेठा हूँ । मेरे ऊपर अर्द्धा चन्द्राकार 
पानी का मंडल है तथा जल के वीजाक्षरों सेपपप प लिखा हुआ है। यह जल मेरे 
आत्मा पर छूगे हुए मेछ को-राख को साफ कर रहा है और आत्मा बिल्कुल पवित्र बनता 
जा रहा है । 

(५) तत्वरूपवती घारणा--इस धारणा को तत्रभूधारणा भी कहते हैं । बारुणी 
धारणा के पश्चात्‌ इस प्रकार विचार करना चाहिए-“अब मैं सिद्ध के समान सर्वेज्ञ 
बीतराग; निर्मल, निष्कलंक, निष्कर्म हो गया हूँ। मैं पूर्ण चन्द्रमा के समान देदीप्य- 
मान ज्योति-पु ज हूँ ।' इस प्रकार विचार करना तत्वरूपवती धारणा है । 

इस प्रकार पूर्वोक्त क्रम से पांचों धारणाओं का चिन्तन करने से आत्मा तेजस्वी 
ओर विशुद्ध बनता है। 

(२) पदस्थध्यान--ऊपर बतछाया जा चुका है कि किसी पवित्र पद का अव- 
85248 जो ध्यान किया जाता है वह पदस्थ ध्यान कहलाता है उसके प्रकार इस 
तरह हैं-- 





पन्‍्द्रहवां अध्याय [ ४५७ ] 


सोलह पांखुड़ी वाले नाभि-फमल से, प्रत्येक पांचुड़ी पर सरमाला-अ्र, आ 
वगेरह--भ्रमण करती हुई विचारनी चाहिए। किए हृदय में चीवीस पांखुड़ी के बीज 
कोश वाले कमछ की कल्पना करके, उसमे क्रमशः पश्चीख वर्णों का चिन्तन करना 
चाहिए। फिर आठ पांखुड़ी वाले मुखकसक की कल्पना करके उसमें यसे लेकर ह 
अक्षर तक आठ वर्णो की कल्पना करता चाहिए। 

अथवा संत्ररांज * हे ? का ध्यान करना चाहिए। यह मंत्र साक्षात परमात्मा 
ओर चौवीस तीर्थ करों का स्मरण कराने वाला है | 

पहले इसे दोनों भौंहां के सध्य में चमकता हुआ जमा कर देखे, फिर विचारे 
कि वह मुख सें प्रवेश करके अम्रत झरा रहा है। फिर नेत्रों की पछकां को छता हुआ 
मस्तक के केशों पर चमकता हुआ, फिर चंद्रमा तथा सूर्य के विमानों का स्पर्श करता 
हुआ, ऊपर स्वर्ग आदि को छांघता हुआ मोक्ष में पहुंच गया है। इस प्रकार भ्रमण 
करते हुए मंत्रराज का ध्यान करे । 


अथवा प्रणव मंत्र 5 का ध्यान करना चाहिए। उसकी विधि इस प्रकार है--- 
हृदय में सफेद रंग का कमल है। उसके मध्य में (३४? चन्द्रमा के समान चमक 
रहा है। इस कसछ के आठ पत्ता पर--तीन पर सोलह स्वर, पांच पर पश्चीस व्यंजन 
लिखे हुए हैं और वे सब चमक रहे हैं।इस प्रकार अक्षरों से बेप्टित #कार का 
ध्यान करता चाहिए। फिर इस चमकते हुए & को नीचे के स्थानों पर भी विराजमान 
करके ध्यात करना चाहिए। 


अथवा--नाभिकंद के नीचे आठ पांखुड़ी के कमछ की कल्पना करना चाहिए । 
उसमें सोलह स्वरों रूपी सोलह केसर-तन्तुओं कीं कल्पना करना चाहिए। उसकी 
प्रत्येक पांखुड़ी में अक्षरों के आठ बर्गों में से एक-एक वर्ग स्थापित करना चाहिए | 
उन पांखुड़ियों के अन्तराकू में सिद्धस्तुति अथौत्‌ हींकार ही स्थापना करनी चाहिए 
और पांखुड़ियां के अग्रसाग सें * 5 हीं” स्थापना करना चाहिए। तदनन्तर उस 
कमल के बीच में  अह ? शब्द को स्थापित करना चाहिए। यह अहं' शब्द पहले 
प्राणवायु के साथ हस्त उच्चारण बाछा होकर फिर दीघ उच्चारण वाला होता 
है, इसके बाद उससे भी दीघे-प्लुत-उच्चारण वाछा होकर फिर सूक्ष्म होता- 
होता अत्यन्त सूक्ष्म होकर, नासिकंद एवं हृदय धंटिका को भेदता हुआ, मध्य सार्ग से 
जा रहा है, इस प्रकार विचार करना चाहिए। इसके बाद उस नाद-बिन्दु से तप्त 
हुई कछा में से झरते हुए दूध के समान स्वच्छ अम्रत में आत्मा को अवगाहन करते 
चिस्तल करना चाहिए | तदलन्तर अम्रत के सरोवर में डगे हुए सोलह पांखुड़ी वाले 
कमल में अपने आत्मा को स्थापित करके, उत्त पांखुड़ियों का चिन्तन करना चाहिए। 
फिर तेजस्वी स्फटिक के घंटों में से डाले जाने वाले स्वच्छ दूध के समान सफेद 
अमृत में आत्मा को देर तक अवगाहन करते हुए चिन्तन करना चाहिए। फिर इस 
मंत्र के वाच्य अहन्त परसेष्ठटी का मस्तक में विचार करना चाहिए। तदनन्तर ध्यान 
केआवेश में * सो5हं ! का वार-वार उच्चारण करके परमात्मा के साथ अपने आत्मा 
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की एकता का निःशंक चिन्तन करना चाहिए। फिर नीरोगी, अमोही, अइह्ेपी, सर्वक्ष, 
ए (4 कि 5.86 विन 

सबदर्शी, देवपूजित तथा सभा में धर्मदेशना देते हुए परमात्मा के साथ आत्मा को 

अभिन्न समझने वाला योगी, पाप का क्षय करके परमात्मदत्मा प्राप्त कर लेता है । 


अथवा--इसी मंत्रराज को अनाहतध्वनि से युक्त सुवर्णकमलछ में स्थित, चन्द्रमा 
की किरणों के समान निर्मेठ, अपने तेज से समस्त दिशाओं को व्याप्त करने बाला, 
आकाश में संचार करता हुआ चिन्तन करना चाहिए। तत्पश्चात्‌ इस प्रकार सोचना 
चाहिए-मंत्रराज सुख-कमल से प्रवेश कर रहा है, फिर अमर के मध्य साग में आअमण कर 
रहा है, आंखों की बरौतियों में स्कुरायमान हो रहा है, कपाछ मंडल में विराजमान 
हो रहा है, तालुरंध्र से बाहर निकल रहा है, अम्नत-रस की वर्षो कर रहा है, ज्योतिर्गण 
के बीच चन्द्रमा की रपधा कर रहा है और सोक्ष लक्ष्मी के साथ अपने को जोड़ 
रहा है । 


तत्पश्वात्‌ रेफ, बिन्दु और कछा से रहित इसी मंत्र का चिन्तन करना चाहिए 
ओर फिर बिना ही किसी अक्षर का जिसे उच्चारण लत किया जा सके चिन्तन करना 
चाहिए। तदन्तर “ अनाहत ” नामक देव को चन्द्रमा की कछा के आकार से, तथा 
सूर्य के समान तेज से स्फुरायमान होता हुआ विचारना चाहिए, फिर उसे बाल के 
अग्रभाग जितने सूक्ष्म रूप में, फिर थोड़ी देर बिछकुछ अव्यक्त होता हुआ और फिर 
सम्पूर्ण जगत को ज्योतिमेय कर डालने वाला चिन्तन करना चाहिए। 


इस प्रकार लक्ष्य वस्तु को छोड़कर अलक्ष्य चखु में मन को स्थिर करते- 
करते अन्तरंग में ऋमश: अक्षय एवं अठीन्द्रिय ज्योति प्रकट होती है। जिन मुनि 
का मन सांसारिक पदार्थों से विम्मुख हो जाता है वही मुनि इस प्रकार की साथना करके 
अभीष्ठ फल की प्राप्ति कर पाते हैं--अन्य नहीं । 


पदस्थ ध्यान की साधना के लिए और भी विधियां योग. शास्त्र से प्रतिपादिंत 
की गई हैं। जैसे-हृदय-कमल में स्थित, शब्द ब्रह्म के एक मात्र कारण; स्वर एवं 
व्यंजन से युक्त, पंचपरमेष्ठी के वाचक तथा चन्द्रकका से झरने अम्ृतरस से 
सिंचित महामंत्र 5» का ध्यान करना चाहिए। इसी प्रकार परम मंगछूमय पंच-नम- 
स्कार मंत्र ( णमोकार-मंत्र ) का भी चिन्तन किया जा सकता है। इसकी विधि यह 
हे-आठ पांखुड़ी से सफेद कमल की कल्पना करना चाहिए। उसके वीज कोश में 
'त्मो अरिहंताणं' इस सात अक्षर बाले पद का चिन्तन करना चाहिए। फिर “नमो 
सिद्धां! नमो आयरिया्ं नमो उबज्यायाणं' और “नमो छोए सब्बसाहूर्ण' - इन चार 
पदों को क्रम से पूर्व आदि चार दिशा की चार पांखुड़ियां कल्पना करना चाहिए-|* 
शेष में एसो पंच नमोक्कारो' 'सब्बपावष्पणासणो? 'मंगछाणं च सब्वेसिं' “पढम॑ हवइ 
मंगल! यह चार पद्‌ आम य आदि चार विदिशाओं में कल्पित करना चाहिए । 
.. मन, वचन, काय की शुद्धता पूर्वक एक. सौ आठ -वार इस- मंत्र का :चिल्तन 
करने से मुनि को आहार करते हुए मी चतुर्मासिक उपवास का फल आ्राप्त होता है। 
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योगी जनों ने इस महामंत्र का चिल्तन करके मोक्ष-छक्ष्मी श्राप की है और वे जगत 
पन्द्रतीय बन गये है। बड़े-बड़े हिंसक तियंत्र भी इस मन्त्र की आराधना करके 

स्व को प्राप्त हुए हैं | 

इसी प्रकार इस महामंत्र सें से अरिहंत सिद्धो इन छह अक्षरों को, अथवा 
अरिहन्तो! इन चार अक्षरों को अथवा अ! इस अकेल अक्षर को तीन, चार तथा 
पाँच सा वार जपने से चार टंक के उपचास का फल मिलता है। 

इसी प्रकार--चत्तारि मंगछ॑, अरिहंता मंगल, सिद्धा मंगल, साहू मंगल) फेवलि: 
पन्नती बम्मों मंगल | चत्तारि छोगुत्तमा, अरिहंत्ता लोगुत्तमा, सिद्धा छोगुत्तमा 
साहू लोगत्तमा, केंचलिपन्नत्तो धन्‍्सो छोगुत्तसों। चचत्तारि सरणं पठ्वज्जञामि, अरिहंते 
सरणं पव्वमब्जामि; सिद्ध सरणं पव्यज्जामि, साहू सरणंपवज्जामि, केवलिपन्न्त धम्मं 
सरणं पद्वज्जामि । इस मंत्र का स्मरण-चिंतन करने से मोक्ष-लक्ष्मी की प्राप्ति होती है 

इस तरह क्रिसी पत्रित्र पद्र का अवलम्बन करके ध्यान करना पदस्थ ध्यान 
कहलाता हैं 

रूपस्थ धर्मध्यान--समदसरण में विराजमान अहंन्त भगवान्‌ का श्यान 
करना रुपस्थ ध्यान है। सुकच्ति-लक्ष्मी के सम्मुख स्थित निप्कर्म, चढुमु ख, समस्त 
संसार को अभय देते वाले, स्पच्छ चन्द्रमा के समान तीन छत्रों से सुशोभित, भाम- 
एल की झोभा से युक्त, दिव्य दुदुसि की ध्वनि से युक्त अशोक बृक्ष से सुशोमित 
सिंहासन पर विराजमाल, अछाकिक बूति से सम्पन्न; जिन पर चामर ढोरे जा रहे 
हैं, ज्ञिनके प्रभाव से सिंह ओर म्रृग जेसे जाति-बिरोधी जीवों ने भी अपने बेर का 
त्याग कर दिया हैं, समस्त अतिशयों से विभूषित, केवल ज्ञान युक्त ओर समचसरण 


्् 


ह<«... 


से विराजमान अहन्त भगवान्‌ के स्वरूप का अवलन्धन करके जो ध्यान किया जाता 
€ घह रुपस्थ ध्यान हू | 
इस ध्यान का अभ्यास करन वाला ध्याता अपने आत्मा को स्जक्ष के रूप में 
देखने छगता है। अहनत भगवान्‌ के साथ ठनन्‍्मय होकर, “अहंन्त भगवान्‌ में ही हूँ 
प्रकार की साथना कर लेने पर, ध्याता इंश्वर के साथ एक रूपता अनुभव करन 
छ्गता हे। 
.. वीतराण का ध्यान करने वाछा योगी स्वयं बीतराग बनकर सुक्ति प्राप्त कर 
लगा है । इससे विपरीत रागी पुरुष का ध्यान करने वाढा रागी बनता है । 
(४) रूपातीत धर्मध्याल--हूपस्थ ध्यान का अभ्यास करके योगी जब अधिक 
भ्वासी वन जाता हे तब वह अरूपी, अमृत्ती, निरंबत सिद्ध भगवान्‌ का ध्यान 
करता है। इस प्रकार सिद्ध परमात्मा का ध्यान करने वाछा योगी ग्राह्मन-प्राहक भाव 
स॒ मुक्त, तन्‍्मयता आप्र करता है। अनन्य भाव से ईश्वर का शरण लेने चाढा इश्यर 
हो छान हो जाता हैं। फिर ध्यात, ध्वेध ओर व्याता का भेद भाव नहीं रह जाता। 
व्याता स्त्रयं ब्यय रूप से परिणत हो जाता हैं। इस निविकल्प अवस्था में आत्मा 
ओर परमात्मा एक रूप हो जाता है । 


! है ) ५ ँ 
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इस प्रकार पिण्डस्थ ध्यान से आरम्स करके रूपातीत ध्यान तक का अभ्यास 
करने से मन की चंचलता ही नष्ट नहीं होती, वरन्‌ आत्मा विशुद्ध बनती 


(४) शुक्तध्यान--शुक्त ध्यान वजऋपभनाराच सहनन वाले तथा पूव नामक 
शास्रों के ज्ञाता महामुनि ही कर सकते हैं। अल्प बछ वाले और विविध विपयों में 
व्याकुल चित्त वाले छुद्र मनुष्य का सन क्रिसी भी प्रकार पूर्ण रूप से निश्चवरक् नहीं 
बन सकता | 

शुक्कध्यान के भी चार भेद ह--(१) प्रथकूव वितक सविचार (२) एकत्व- 
बितक अविचार (३) सूक्ष्मक्रियाउप्रतिपाती और (४) समुच्छिन्नक्रिया । 


( क ) प्रथकत्व वितक॑ सबविचार-यहां वितर्क का अर्थ है--श्रत या शास्त्र 
और विचार का अर्थ है--शब्द, अर्थ और योग का संक्रमण होना। तात्पर्य यह है 
कि कोई योगी पूर्व नामक श्रुत के अनुसार किसी भी एक द्रव्य का आश्रय लेकर 
ध्यान करे और उस समय द्रव्य के किसी एक पर्योय पर स्थिर न रहते हुए, उसकी 
अनेक पर्योयों का चिन्तन करे, तथा कभी द्रव्य का चिन्तन करते-करते पर्यौय का 
ओर. पर्याय का चिन्तन करते-करते द्रव्य का चिन्तन करने छगे, अथवा द्रव्य का 
चिन्तन करते-करते उसके वाचक शब्द का अथदा शब्द से हटकर द्रव्य का चिन्तन 
करे, इसी प्रकार जिस ध्यान में एक योग की स्थिरता न रहे--संक्रमण होता रहे वह 
पृथकृत्थ वितक सविचार नामक शुक्कध्यान कहलाता है । 


ख ) एकत्व विचार-अविचार- पूर्व श्रुव के अनुसार किसी एक द्रव्य का 
अवलम्बन करके, उसकी एक ही पर्याय पर चित्त एकाग्र करके शब्द, अर्थ या योग 
का परिवतन न करते हुए ध्यान करना एकत्व वितक-अविचार शुक्ल ध्यान कहें- 
लाता है। 

पहले प्रथकृत्व वितके ध्यान का अभ्यास दृढ़ हो जाने पर दूसरे शुक्क 
व्यान की योग्यता प्राप्त होती है। दूसरे ध्यान के प्रभाव से मन शान्त एवं निश्चछ 
बन जाता है। फल स्वरूप चारों घाति कर्मों का क्षय हो जाता है और सर्वज्षता की 
प्राप्ति होदी है । 

( ग ) सूक्ष्मक्रियाउप्रतिपाति--मन, वचन और काय के स्थूछ योगों का निरोध 
करके सिफ श्वासोच्छवास जेसी सूक्ष्म क्रिया ही शेप रह जाने पर जो ध्यान होता है 
वह सूक्ष्माक्रियाउप्रतिपाति ध्यान कहलाता है। उससे फिर पतन की सम्भावना नहीं 
रहती, अतणएवत उसे “अग्रतिपाति! कहा गया है । 


( थे ) समुच्छिन्नक्रिया तृतीय शुक्क ध्यान के पश्चात्‌ जब सूक्ष्म क्रिया का 
भी अस्तित्व नहीं रहता और आत्मा के परिणाम सुसेरु की तरह अचल हो जाते हैँ; 
उस समय के ध्यान को समुच्छिन्नक्रिया ध्यान कहा गया है । 

पहले शुक्लूध्यान में मन, वचन और काय में से किसी एक का अथवा तीनों 
का व्यापार होता है। दूसरे में तीन में से किसी भी एक का व्यापार होता है। तीसरे 
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शुक्ल ध्यान में सूक्ष्म काययोग ही रहता है ओर चौथा भेद अयोगी महापुरुषों को ही 
होता है । 

इस प्रकार पर्मध्यान और शुक्ल ध्यान के द्वारा मन पर विजय प्राप्त करनी 
चाहिये । शुक्ल ध्यान; ध्यान की उत्कृष्ट एवं सर्वोच्च स्थिति है। इस स्थिति को 
प्राप्त करने के लिए प्रारंभिक तेयारी की अनिवार्य आवश्यकता है। ध्यान की योग्यता 
प्राप्त करने के लिये भेत्री, प्रमोद, कारुएय, माध्यस्थ्य आदि तथा अनित्यता, अशरणता 
आदि भावनाओं से चित्त सुवासित करना चाहिए। 


प्राणी मात्र पर मित्रता का भाव होना सेत्री भावना है। गुणी जनों को देख कर 
प्रसन्न होता, सदूगुणी पुरुषों के गुणों में अनुराग होता प्रमोद भावना है। दीन-दुःखी 
प्राणियों को देख कर उनका दुःख दूर करने की भावना होना करुणा भावना है। पाप 
कर्म करने वाले, दुराचारी पुरुषां के प्रति, तथा घर्म-निन्दकों के प्रति उपेक्षा-बुद्धि 
होना मसाध्यस्थ्य भावना है| अनित्यता आदि बारह सावनाओं का निरूपण पहले किया 
जा चुका है। इन भावनाओं के पुनः-पुनः चिन्तन से चित्त की विशुद्धि होदी है और 
ध्यान करने की थोग्यता प्राप्त हो जाती है । 

ध्यान करने के लिये समुचित क्षेत्र और काछ का भी विचार करना चाहिये | 
ध्यान के लिये ऐसा क्षेत्र उचित है जहां किसी प्रकार का क्षोभन हो, कोछाहछ न हो, 
दुष्ट पुरुषों का, ल्लियों का तथा नपुसकों का आवागमन न हो। जहां पूर्ण रूप से 
शांति हो, आस-पास में गाना-बजाना न हो, दुर्गन्ध न्न्‌ आती हो, अत्यधिक गर्मी-सर्दी 
न हो, जानवरों का त्रासन हो। इस प्रकार का योग्य और निराकुछताजनक स्थान 
ध्यान के छिये उपयुक्त होता हैं | कहा भी हैं-- 

यत्र रागादयों दोषा अजस्र' यान्ति छाघवम । 
तत्रेव वसति: साध्बी ध्यानकाले विशपत:ः॥ 

अर्थात्‌ जिस स्थान सें रहने से राग आदि दोष शीज्र हट जावें वहीं निवास 
करना अच्छा हैं। ध्यान के समय तो खास तोर से इस बात का विचार रखना 
चाहिए । २ हे व 
ध्यान के लिए प्रातःकालछ, मध्याहकाल ओर सायकाल डाचत अत्सर ह। 
छह-छह॒घड़ी पर्यन्त ध्यात को समय हूं । किन्तु यह आनवाय नहा हू। च्याता अपनी 
शक्ति के अनुसार चार बड़ी, दो घड़ी या एक घड़ी का ध्यान कर सकता है और 
क्रमश: अभ्यास बढ़ा सकता हैं । 


ध्यान में आसन का छोई विशेष नियम नहीं है । पचंक्रासन, अद्धपर्य' कासर 
बीरासन, वजआसन, पद्मासन, भद्गासत; देस्डासन। उत्कटिकासन, गोदोहिआासन, 
कायोत्सर्ग आदि अतेक आसन हैं। जिस आसन का अवल्म्बन करने से निराकुछता 
हो और मन स्थिर हो उसी को ध्यान का साथन सान कर मन को स्थिर करना 
चाहिए। ध्यान करते समय दोनां ओह वन्द्र कर लेना चाहिए, इप्टि नासिक के अ> 
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भाग पर स्थिर करनी चाहिए और मुख प्रसन्न रखना चाहिए। मुख पूर्व दिशा या 
उत्तर दिशा की ओर रखकर, कमर सीधी करके ध्यान के लिए बेठना चाहिए। कहा 
भी है-- 
पूर्वाशाभिमुखः. साक्षादुत्तराभिमुखोडपि वा। 
प्रसन्नचनदनों ध्याता, ध्यानकाले विशिष्यते | 
ध्यान के लिए यद्यपि प्राणायाम की अनिवार्य आवश्यकता नहीं है, फिर भी 
शरीर की शुद्धि और मन की एकाग्रता में प्राणायाम का अभ्यास सहायक हो जाता 
है। कभी-कभी प्राणायाम से हानि भी होती है, जेसा कि कहा है-- 
प्राणस्यायसने पीडा ठस्यां स्थादात्त सम्भव: । 
तेन प्रचाव्यते नूनं, जल्लाततत्थोडपि छक्षितः ॥ 
अर्थात्‌ प्राणायाम में प्राण--श्वास को रोकने से पीड़ा होती है, पीड़ा के कारण 
आर्तप्यात होना संभव है. और इस कारण ठत्त्वज्ञानी पुरुष भी भाव--विशुद्धि से 
कदाचित्‌ च्युत हो सकता है । 
तथापि वायु पर विजय प्राप्त करने से मन्त पर बिजय प्राप्त करने में सहायता 
मिलछठी है, अतएवं यदि कोई पुरुष विद्वान्‌ गुरु की देख-रेख से प्राणायाम का अभ्यास 
करे तो हानि नहीं है । 
प्राणायाम के मुख्य तीन भेद हैं--(१) पूरक (२) कुम्मक और (३) रेचक | 
(१ ) पूरक--बाहर की वायु शरीर में खींच कर गुदा भाग पर्यन्त उदर को 
पूर्ण करना-भरना पूरक प्राणायाम कहलाता है | 
(२ ) कुम्भक--वायु को नाशिकमल में स्थिर करना कुम्मक प्राणायाम 
कहलाता हैं । 
(३) रेचक--वायु को उदर में से, अहारंध्र द्वारा, या नासिका'- द्वारा 
बाहर निकाल फेंकना रेचक प्राणायाम है । 
पूरक प्राणायाम से पुट्टर ओर रोगक्षय होता हैं, कु भक प्राणायाम से हृदय- 
कमल का ज्ञीत्र विकास होता है, आन्तरिक ग्रथियां भिदर जादी हैं तथा बल और 
स्थिरता की प्राप्ति होती है। रेचक प्राणायाम उद॒र व्याधि और कफ का विनाश 
करता है । 
इस प्रकार यथायोग्य ध्यान से मन को जीतना चाहिए | जिनमें ध्यान करते 
की योग्यता नहीं आई है उन्हें आध्यात्मिक शास्त्रों का स्वाध्याय करके मन को 
शुभ व्यापार में रत करना चाहिए। स्वराध्याय भी मानसिक एकाग्मता का अत्यन्त 
उपयोगी साधन है । 
पर्वोक्त उपायों' से मन का सम्यक्‌ निगम्रह करने वाले महात्मा संसार में रहते 
हुए ट दुःख के संस्पश से रहित हो जाते है और अत्त में मुक्ति-लक्ष्मी का भाजन 
बनते 
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पृण:-सच्या सहेब वसा से, सच्चामोस तहेव ये । 
उेउत्या असच्चगोसा ये गशमुत्तो चउबिहा ॥३॥ 
लिया; >-साया तमवे गधा थे सस्यागृषा सथन ने | 
सतुपी ग्रतामागुपा सत्‌ मनागृत्तिस्बतविधा ॥ ३ ॥ 
.. शब्दाल: -गगाग॒प्रि चार प्रकार की है (१) सत्य मनोग॒प्रि (१) असत्य सनो- 
उप (३) स्या-मत्य मनाुप्रि शोर (४) असत्य-अम्रपामनोगुप्ति । 


भाष्य:--गन को निम्न करने का उपदेश पहले दिया गया है, पर मन की 


प्रवृत्ति का विश्लोषण किये बिना उसका यथात्रन निम्रह नहां हो सकता | अत्य 


पद सानमिक्र प्रचत्ति का विश्लेषण क्रिया गया है । 

आत्तप्यान, रेद्र्यान, संस्भ, समारंभ ओर आरंभ संबंधी संक्ल्मविकल्प न 
करना; इंह परलोक में हितकारी धर्मध्यान संबंधी चिन्तन करता, सध्यस्थ भाव 
प्खना, अशुभ एवं शुभ योग का बिगेध करके अयोगी अवस्था में होने बाली आत्मा 
की अवस्था प्राप्त करना मनोगप्ति है। तात्पर्य यह है कि सन की नाना प्रकार की 


अदीत्ति को रोक देना सनोगप्मि कहलाती है । 

ह मन की प्रवति चार प्रकार के विपय में होती है--सत्य विपय से, असत्य विपय 
में, सलासत्य अथ्ीव उस्य रूर विप्य में एवं अठुभयरूप--जों सत्य भी नहों और 
असत्य सी न हो ऐसे-पिपय में | इन्हीं चार मभेद्ों को चार मनोयोग कहते हैं। इनका 


सामान्य स्वरूप इस प्रकार है: - 
(१) सत्य मसोथोग-मन का जो व्यापार सत्‌ या साधु पुरुषा के छए हित- 


कारक हो, उन्‍हें मक्ति की ओर ले जाने बाला ही वह अश्वा जीव, अजीबव आदि 


पदार्थों के यथार्थ स्त्ररूप का बिचार सत्य सनोय्रोग कहछाता हैं | 
( २) अमत्यसनोयोग--संत्य से विपरीत अर्थात संसार की ओर ले ज्ञाने 
वाढ्या मानसिक व्यापार असत्य सतायोग कहलाता है। अथवा जीव आदि पदार्थों के 
अवास्तविक रूप का चिन्तन करना 5200 40647 हैं। जसे; आत्मा नहीं 
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है, पदार्थ एक्रान्त रूप है, आत्मा र वबरभात्र से 
( ३ ) सत्यासत्य मनोंयोग--जिसमें कछ अधथा मं सच्चाई हा और कुछ अंश 


में मिथ्यापन हो ऐसा मिश्रित विचार संतान मनोयोग 0 | व्यवहारनय 
र्ण सत्य न हो ड 

से ठीक होने पर भी निश्वयनय से जो बिचार पृ्ण मत् हे भी उभयमनोयोग 

कहते हँ। जसे किसी बन मे तरह-वरह का वक्ष हू+ाः बन, सा »* पलाश आदि सभी 

विद्यमान हैं परन्तु अशोक वृक्षों की अविकता दा हे आओ अडोके वन कहना। 

कारण उसे अद्क्रवन कहता सत्य है, भगर 


के 
वन से की अधिकता कक 8 


(४) असत्याम्पा मनोयोग-ज्ो मानसिक विचार सत्य रूप भी नहों और 
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असत्य रूप भी नहों वह असत्यामपा मनोयोग कहलाता है। इसे अनुभय रूप मनो- 
योग भी कहते हैं। सर्वज्ञ भगवान्‌ के द्वारा प्ररूपित बस्तुतव का यथार्थ चिन्तन सत्य- 
मनोयोग और इससे विपरीत चिन्तन असत्य मनोयोग है। जहां इन दोनों बातों 
की कल्पना नहों होती वह अनुभय मनोयोग कहलाता है। जेसे-देवदतत, पुस्तक 
लाओ | इस प्रकार के चिन्तन मे सत्य-आसत्य की कल्पना नहीं की जा सकती। 
इससे आराधक, विराधक का भी विकल्प नहीं उठता। अतप्व इस प्रकार का विचार 
असत्यामृषा सनतोयोग है । यह चौथा विकल्प व्यवहार्तय से समझना चाहिए । 
निश्चयनय से यह भी सत्य या असत्य में समाविष्ट हो जाता है | 


उल्लिखित चार मनोयोगों को रोकना मनोगुप्ति है। मगर योग का निरोध 
चौदहवें गुणरथान में होता है, उससे पहले नहीं। अतएव पहले असत्यमनोयोग का 
ओर उभय रूप ( सत्य-छ्षा ) मनोयोग का त्याग करके गुप्ति की आराधना करनी 
चाहिए | 


पूल:-संरभसमारंभ, आरंभम्पि तहेव य । 
प्रण॑ पव्तमाणं तु, नियचिज्ज जय॑ जई ॥ ४॥ 


छाया:--संरम्भे समारम्गे, झ्रारम्भे तथंव च | 
मन: प्रवत्तमानं तु, निवत्तयेत्‌ यतं यति: || ४ ॥ 

शब्दार्थ:--हे इन्द्रभूति ! मुनि संरंभ में, समारंभ में और आरंभ में अबृत्त होने 
वाले मन को यतनापूर्वेक निवृत्त कर । 

भाष्य:--पूर्व गाथा में मनोगुप्ति के भेदों का निरूपण करके यहां यह भ्रति- 
पादन किया गया है कि इनको किस विषय में प्रवृत्त होने से रोकना चाहिए । 

प्राणव्यपरोपणादिषु प्रमादवतः प्रयत्नावेशः संसम्भ: ।” अर्थात्‌ प्रमादी 
जीव का आणव्यपरोपण (हिंसा ) आदि असत्‌ कार्यो में श्रयत्त का आवेश होना 
संरम्भ कहलाता है। 

साधनसमभ्यासीकरणं समारम्भ:ः |” अर्थीत्‌ हिंसा आदि के साधन जुटाना 
समारंभ कहलाता है। 

अ्रक्रम: आरम्भ: !? अर्थात्‌ हिंसा आदि पाप कार्य को शुरु कर देना आरम्भ 

कहा गया है। 

तात्पर्य यह है कि किसी भी पाप कार्य को करते समय तीन अबस्थाएं होती 
हैं। सर्वश्रथम जीव पाप कर्म करने का संकल्प करता है। संकल्प करने के पश्चात्‌ 
उस कार्य को सम्पन्न करने के छिए यथोचित सामग्री जुटाता है और फिर उसे 
आरंभ करता है। यही तीन अवस्थाएं यहां संरंभ, समारम्भ और आरम्भ कहलाती 
हैं। यद्यपि यह अवस्थाएं मानसिक भी होती हैं, वाचिक भी होती हैं, और कायिक 
भी होती हैं--अर्थात्‌ मन से संरंभ, समारंभ और आरंभ किया जाता है; वचन से 
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भी तीनों किये जाते हैं और काय से भरी किये जाते है। किन्तु यहां मन का प्रकरण 
होने से इनमें प्रवृत्त होने वाले सन को ही रोकने का विधान किया गया है । 

अथवा -कायकृत संरंभ और वचनकृत संरंभ आदि का मूछ कारण मनो- 
व्यापार है। सर्वप्रथम मन से संरंभ आदि होते हैं, फिर वचन और काय से । मानसिक 
संसंभ, समारंभ और आरंस के अभाव में वचन और काय से संरंभ आदि के होने की 
संभावना नहीं है। अतएव सानसिक संरंभ आदि का त्याग होने पर काय्रिक एवं वाच- 
निक त्याग स्वतः सिद्ध हो जाता है । 


अथवा--मन यहां उपलक्षण है । मन से वचन और काय का भी अहण करना 
चाहिए। अत्तणव संरंभ आदि में प्रदत्त होने वाले मन को रोकने का अर्थ यह है कि वचन 
ओर काय को भी रोकना चाहिए । 

मूछ पाठ सें * य॒तं ? क्रियाविशेषण है। उसका अर्थ है--यतनापूर्वंक | मुनि को 
अपना सन यतनापूर्वंक रोकना चाहिए। मनोनिरोध की अनेक परिपाटियां प्रचलित हैं। 
उनमें से जिस प्रणाली का पहले कथन किया जा चुका है, उसी का अवलूम्बन करके, 
अप्रमत्त भाव से सन को रोकना चाहिए। 


मानसिक पाप यद्यपि वाहर दिखाई नहों देता, फिर भी वह अत्यन्त भर्यंकर 
होता है। तरडुल नामक मत्त्य मानसिक पाप के प्रभाव से सातवें नरक में ज्ञाता है । 
मानसिक पाप धोर दुर्गति का कारण है| वह वचन और काय सम्बन्धी पापों का जनक 
है। सन में ज़ब॒ तक पाप विद्यमान रहता है, तब तक कोई भी काथयिक अनुष्ठान 
यथार्थ फछदाता नहीं होता। अतएव सर्वप्रथम मानसिक शुद्धता की ओर. ध्यान 
देना आवश्यक है | इसी उद्दे श्य से सूत्रकार ने संरंभ आदि में प्रवृत्त होने वाले मन को 
रोकने का उपदेश दिया है | 


पूल:-वत्थगंधप्रलंकारं, इत्थी गो सयणाएणि ये । 
अच्छदा जे न भुजंति, न से चाइ त्ति बुच्चह ॥४॥ 


छाया:--वस्त्रगन्धमलंकारं, स्त्रिय: शयनामि च | 
अच्छंदा ये न भुज्जति, न ते त्यागिन इत्युच्यन्ते || ५ ॥ 

शब्दार्थ:---जो पराधीन होकर वस्त्र, गंध, अलंकार, खी, और शय्या आदि का 
भोग नहीं करते हैं, वे त्यागी नहीं कहलाते। 

भाष्य:--शास्त्रकार ने यहां मत की प्रधानता प्रतिपादन की है। मन का त्याग 
ही सच्चा त्याग है। जिसका मन त्यागी नहीं बना वह सच्चा त्यागी नहों हो सकता । 

संसार में ऐसे बहुत से लोग हैं जिन्हें बच्च, सुगंध, अलंकार, स्त्री और शय्या 
झादि पदाय प्राप्त नहीं हैं, किन्तु उत्का मन इन पदार्थों को प्राप्त करने के छिए 
छालायित रहता है। पहले पुण्य कर्म का उपार्जन न करते के कारण भोगोपभोग की 
सामग्री जिन्हें नहीं मिली है, वे सन की लालसा पर अगर विजय प्राप्त नहों कर 
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मके और केवलछ छोक-दिखाबे के लिए अथवा प्रतिष्ठा प्राप्त करने के लिए अपने आपको 
त्यागी कहते हैं, तो समझना चाहिए कि बे जगव को ठगना चाहते हैं । 





इसी प्रकार अगर किसी रोग-विशेष में रूग्ण पुरुष को वे भोजन देने का 
निषेध कर देता है, पर रोगी भोजन के लिए भीतर से व्याकुछ रहता है तो वह भोजन 
का त्यागी नहीं कहछा सकता । 


वालये है कि राजा या समाज या जाति आदि के कठोर नियम के कारण 
बिना अपनी इच्छा के, भोगोपभोग न भोगना त्याग नहीं है। जन्मजात नपुसक स्त्री का 
भोग नहों कर सकता, किर सी शास्त्र सं नपुसक की काम-वासना, स्त्री और पुरुष की 
काम-बासना से भी अधिक उग्र बतछाई गई है। जिसमें इतनी तीत्र कास-वासना भरी 
है उसे ब्रह्मचारी का उच्च पद नहीं प्राप्त हो सकता | बिना इच्छा के; पराधीनता के कारण 
भोगोपसोग न भोगना जीवित त्याग नहीं है । 


मूल में * इत्थीओ ? पद उपलक्षण है । उससे पुरुष का भी ग्रहण होता है | अर्थात्‌ 
केवल पराधीनता के ही कारण स्त्री का भोग न करना जेसे पुरुष का सच्चा त्याग नहीं 
है, उसी प्रकार पराधीनता के कारण अगर कोई स्त्री, पुरुष का भोग नहीं करती तो वह 
स्त्री का सच्चा त्याग नहों है । 


शंका--जिसके पास रहने को अपना मकान नहीं है, पहनने को आभूषण नहीं 
है, स्री आदि अन्य सुख सामग्री नहीं है; वह क्या कभी त्यागी नहीं हो सकता ९ 


समाधान--यहां दीन-दरिद्र के त्याग का निषेध नहीं किया गया है, किन्तु 
यह वतलाया गया है कि भोगोपभोग चाहे विद्यमान हों चाहे विद्यमान न हों, पर 
उनकी ओर से जिनका मन विम्रुख नहों हुआ है, थे त्यागी नहों कहे जा सकते | अगर 
कोई चक्रवर्त्ती पट खण्ड का साम्राज्य त्यागकर दीक्षित हो जाय और दीक्षित होने के 
पश्चात्‌ उसे तुच्छ से तुच्छ विपय भोग की लछाछसा उत्पन्न हो जाय तो बह त्यागी 
नहीं कहछा सकता । इससे विपरीत एक द्रिद्र पुरुष, जिसके पास सुखसामग्री नहीं 
है, अगर दीक्षा लेकर सुख-सामग्री की छालसा त्याग देता है तो वह सच्चा 
त्यागी है । 

पराधीनता, छाचारी या बलात्कार में भाव त्याग नहीं है। छोक-छाज) 
प्रतिष्टा-मंग का भय, राजकीय शासन या सामाजिक वंधत इन सब वाह्य कारणों से 
जो त्याग ऊपर से लद॒ता है, उसमें वास्तविकता नहीं होती । वास्तविक त्याग माने“ 
सिकर विरक्ति से उत्पन्न होता है। बह अन्‍्तरात्मा में उद्भूत होता है, ऊपर से नहीं 
ठहूसा जाता । अतएब ऊपर से दूसा हुआ त्याग एक प्रकार का वलात्कार है, सच्चा 
त्याग नहीं | 

... सच्चा त्याग किसे कहना चाहिए, यह अगली गाथा में सूत्रकार स्तर प्रकट 

करते है । के 
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मूल:-जे य कंते पिये भोए, लड़ वि पिट्टी कुब्बह । 
साहीणे चयइ भोए, सेहु चाइति बुच्चह ॥ ६ ॥ 


छाया:- यश्च कान्‍्तान्‌ प्रियान्‌ भोगान, लब्बानपि पृथ्ठोकुरुते । 
स्वाधीनस्त्यजति भोगान्‌, स॒हि त्यागीत्युच्यते ॥ ६ ॥ 

शब्दार्थ:--जो पुरुष स्वाथीन होकर, प्राप्त हुए करान्‍्त और प्रिय भोगों से पीठ 
फेरता हैं, वह सच्चा त्यागी कहलाता है । 

साष्य:--पूर्व गाथा में यह बतछाया गया था कि त्यागी कौन नहों कहन्ठाता 
यहां यह बतलाया गया है कि त्यागी कौन कहछा सकता है! पूर्व गाथा में व्यतिरेक 
रूप से जो विषय ग्रतिपादन किया गया है, वही विपय यहां अन्बय रूप से निरूपण 
किया गया ई । 

यहां आशंका की जा सकती है कि व्यतिरेक कथन से ही अन्बय कथन का 
ज्ञान हो जाता है, तो फिर व्यतिरक और अन्चय दोनों प्रकार से विपय का प्रतिपादन 
करना पुनरृक्ति क्यों न समझा जाना चाहिए | 

इसका समाधान यह है कि यथ्रपि व्यतिरक और अन्दय में से किसी एक के 
कथन से ही तालय सिद्ध हो जाता है. तथापि यहां दोनों प्रकार से कथन करने का 
कारण शास्त्रकार की दयालुता है। परम दयालु शास्त्रकार तीक्ष्ण बुद्धि, मध्यम बुद्धि 
ओर मंद बुद्धि वाले--सभी शिष्यों के छाभ के लिए शास्त्र-निर्माण में प्रबूत्त होते हैं। 
अतणएव जिस प्रकार अधिक छाभ हो उसी ग्रकार की रचना करते हैं। शिष्यों को 
वस्तु स्वरूप का विशद रूप से प्रतिपादन करने में पुनरुक्ति दोष नहीं माना जा 
सकता । अगर यहां केवछ अन्यय या व्यत्तिरक रूप में ही कथन किया जाता तो मंद- 
बुद्धि शिष्यों को स्पष्ट वस्तुस्वरूप समझ में न आता। आचार्य शीलांक ने कहा भी 
है:--“अन्बयव्यतिरेकास्यामुक्तोडथं: सृक्तो सबव॒ति |? अथोत्‌ अन्बय और व्यति- 
रेक-दोनों द्वारा कहा हुआ अर्थ सम्यक्‌ प्रकार कहा हुआ कहलाता है। अतएव 
उसे अधिक स्पष्ट करने के लिए ही शास्त्रकार ने निषेधात्मक और विधि रूप कथन 
किया है । 

संसार के जो भोगोपभोग सर्वसाधारण के छिए प्रिय हैं, और भोगों में अनु- 
रक्त पुरुष जिनकी निरन्‍्तर कामना करते रहते हैं, उन्हें पाकर के भी जो 
उनका त्याग कर देता है, ओर वह त्याग भी सवेच्छा से करता है, न कि कि 
टाचारी से, बही सच्चा त्यागी कहलाता है | 

तात्पय यह है कि जिसे वस्त्र, गंध, अलंकार और स्त्री आदि सखसामग्री 
पूर्वोपाजित पुण्य कम के उदय से प्राप्त है, और जो उसका उपभोग करने में स्वाधीन 
है, जिस पर किसी प्रकार का अंकुश नहीं है, किसी की जवर्दस्ती नहीं है, बह अगर 
अपनी आन्तरिक निशृत्तिपरक मनोदृत्ति से श्रेरित होकर उस सामग्री को त्याग दे तो 
उसे सच्चा त्यागी समझना चाहिए | | 


हाभाग 
किसी प्रकार की 
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त्यागी बनने में मुख्य बात मनोवृत्ति है। जिसका मन भोगों से विम्ुुख हो 
गया हो, जिसे भोग श्ुजंग के समान और इन्द्रियां के विषय विप के समान जान 
पड़ने लगे हैं वही सच्चा त्यागी है। अतएवं सच्ची त्यागबृत्ति छाने के छिए मन को 
त्यागपरायण बनाना चाहिए | ऊपर से साधु का वेष धारण कर छिया और मन यदि 
भोगों में निम्न बना रहा तो उस त्याग का छुछ भो मूल्य नहीं है। इसके विपरीत 
भौतिक दृष्टि से भोगोपभोग प्राप्त न होने पर भी जो मन से उनकी कामना नहीं 
करता वह सच्चा त्यागी है। 

वास्तव में त्यागधर्म स्पराधीनता से उत्पन्न होता है। धर्म में किसी भी प्रकार 
के बलात्कार को अवकाश नहीं है | जहां वलात्कार है वहां धर्म नहीं और जहां धर्म 
है वहां बलात्कार नहीं है। ऐसा समझकर स्वेच्छापू्वक त्याग करके आत्मकल्याण 
करना चाहिए । 

पूबर्दी गाथा में “अच्छंदा' पद बहुवचनान्त है और प्रकृत गाथा में 'साहीण' 
पद्‌ एकबचनान्त है। एकवचन और वहु बचन का यह सूक्ष्म भेद शास्त्रकार की 
सूक्ष्म हष्टि का परिचायक है। इससे यह आशय मिकलता है कि पराधीन होकर 
भोग न भोगने वाले तो संसार में बहुतेरे हैं, परन्तु स्वाधीन होकर प्राप्त सोगों का 
त्याग करने वाछा कोई विरला ही होता है। यही कारण है कि पहले बहु-बचन का 
ओर वाद मे एक वचन का प्रयोग किया गया है | 


मूल:-समाइ पेहाए पर्व्वियंतोी, सिया मंणों निस्सरई वहिद्धा। 
न सा महं नो वि अहं वि तीसे, इच्चेव ताओ विणएज्ज राग 


छाया'- समया प्रेक्षया परिन्रजत:, स्थान्मनो नि:ःसरति बहि;। 
'त सा मम नोष्प्यहमपि तस्या: इत्येव तस्या विनयेत्‌ रागम्‌ ॥ ७ ॥ : 

शब्दाथ:--सम भावता पूर्वक विचरते हुए मुनि का मन कदाचित संयम से 
बाहर चला जाय तो “न बह मेरी हैं और न सें उसका ही हूँ? इस प्रकार विचार करके 
उससे मोह हटा लेबे । 

भाष्य:--सच्चे त्यागी का स्वरूप बतलछाकर यहां यह बताया गया है. कि स्वा- 
धीनतापूर्बक भोगों का त्याग करने के पश्चात्‌ भी कदाचित्‌ मन भोग की ओर चढछा जाय 
तो त्यागी का क्‍या कत्त व्य हे 


जैसा कि पहले कहा जा चुका है, मन अत्यन्त चपल है। वह वायु को गति 
से भी अधिक तीज्र गतिशील है | वह इधर-उधर भटकता रहता है। त्यागी पुरुष के 
लिए यद्यपि पहले भोगे हुए भोगोपभोग का स्मरण करना बजित है, क्‍योंकि स्म- 
रण करने से भी भोगों के प्रति अभिलापा उत्पन्न होती है। अतएव मुनि अपने भोग- 
मय सांसारिक जीवन को विस्मृति के अनन्त सागर में डुवा देता है और संयममय 
वर्त्तमान जीवन को ही सावधानी के साथ यापन करता हुआ -मुक्ति के स्वरूप का 
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चिन्तन करता है। फिर भी सुनि जब तक साधक अवस्था में है, जब तक उसकी 
साधना पू्णता पर नहीं पहुँचती है, वह अपनी साधना को समाप्त करके सिद्ध नहीं 
बन पाया है, तब तक उसे अनेक प्रकार की मानसिक चढ़ाव-उत्तार की अवस्थाओं का 
अनुभव करना पड़ता है । 

विषयभोग अनादिकालछ से जीव के परिचित हैं । अतएव उन्हें सहसा भुला 
देता सहल नहीं है। जिस गाय को, अपने भ्रुंड में से निकलकर धान्य के खेतों में 
भाग जाने की टेव पड़ जाती है, चह गोपालक के अनेक यत्न करने पर भी और गले 
में ठेंगुर डाहने पर भी अवसर देखकर खेत में भाग ही जाती है ! 
वह खेत गाय का अल्पकाल से ही परिचित होता है, और गाय का 
स्थूछ होने के कारण निरीक्षण करना भी सहज होता है, फिर भी गोपालक कभी न 
कभी धोखा खा जाता है और गाय अपने कुंड में से बाहर निकरू कर खेत में भाग 
जादी है। जब गाय को रोकना कठिन है तो गाय की अपेक्षा अत्यन्त ही सूक्ष्म 
अमूत्तो और चपछ मन को रोकने में कितनी अधिक कठिनाई होती है, यह अनुमान 
लगाया जा सकता है। स्वाध्याय और ध्यान आदि अलुष्ठलान मन को इधर-उधर 
भागने से रोकने के लिए ठेंगुर के समान हैं मगर अनादि काछीन अभ्यास के कारण मन 
किसी समय रुकता नहीं है और प्ंयम की मयादा से बाहर चढा जाता है। शारत्र- 
कार ने, ऐसी स्थिति उत्पन्न होने पर भुनि को क्‍या करना चाहिए, यह यहां बत- 
छाया है । 

मत यदि किसी स्त्री की ओर आक्ृष्ट हो जाय तो सोचना चाहिए-ल मैं उसका 
हूँ और न वह मेरी है।! इस प्रकार की अन्यत्व भावना हृदय में प्रवल करके उत्पन्न 
हुए राग भाव को हटा देना चाहिए। वास्तव में संसार में कोई किसी का नहीं है। 
किसी का किसी दूसरे पदार्थ के साथ कुछ भी संबंध नहीं है। आत्मा जब शरीर से 
ही भिन्न है तो अन्य पदार्थों से अभिन्न केसे हो सकता है ? इस सत्य की परीक्षा के 
लिए म्तद्युकाल का विचार करना चाहिए। मसृत्युकारू उपस्थित होने पर संसार का 
समस्त वभव यहीं ज्यों का त्यों पड़ा रह जाता है और अकेला आत्मा परलछोक के 
पथ पर प्रयाण करता है। उस समय स्त्री; पुत्र या वेसव साथ नहीं देता। इससे 
यह्‌ स्पष्ट हो जाता है कि वास्तव में आत्मा का किसी भी दूसरे पदार्थ के साथ कुछ 
भी नाता-रिश्ता नहीं है। इस प्रकार अन्यत्व भावना का चिन्तन करके मन को पुनः 
संयम में स्थिर करना चाहिए । 

वसा! स्वेनाम शब्द का प्रयोग करके शाब्मकार ने यद्यपि स्त्री की मुख्यता प्रति- 
पादित की है, फिर भी स्त्री? शब्द का प्रयोग न करके सर्बनाम का प्रयोग इसलिए 
किया प्रतीत होता है कि स्त्री के समान संसार के किसी पदार्थ की ओर अ्रवृत्त 
होने वाले सन को इसी भावना से निवृत्त करता चाहिए । 

व्याकरण शास्त्र के विधान से सामान्य में नपुसक छिंग का प्रयोग होता है । 
अगर सामान्य रूप से सब पदार्थों से मन निवृत्त करने का उपाय यहां बताया गया 
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है तो नपुसक लिंग का प्रयोग न करके स्त्रीलिंग का प्रयोग क्‍यों किया गया है १ इस 
प्रश्न का उत्तर यह है कि संसार में सब से अधिक प्रवल्ल-आकर्पण पुरुष के लिए 
स्त्री! है। उससे चिन्तवृत्ति का हटाना बहुत कठिन है। जो योगी स्त्री के आकर्षण से 
परे हो जाते हैं, उन्हें अन्य पदार्थ अपनी ओर आक्ृष्ट नहीं कर सकते । कहा भी है-- 
इतीओ जेण सेबंति, आइसोक्खा हु ते जणा। 
ते जणा बंधरणुम्मुका, नावकंखंति जीविय॑॥ 





सूयगांग, १४-६ 
अर्थात्‌ जो पुरुष, स्त्री का सेवन नहीं करते हैं वे आदि-मोक्ष हें--सब से 
पहले मुक्ति प्राप्त करते हैं। ऐसे पुरुष बंधन से मुक्त हें और असंयम रूप जीवन की 
आकांक्षा से रहित हैं | 
इस अकार स्त्रीसेवन के त्याग की महिमा जानकर साधु को स्त्रियों के परिचय 
से दूर ही रहना चाहिए। शास्त्रकार कहते हैं-- 


नो तासु चक्खु संघेज्जा, नो वि य साहसं समभिजाणोे । 
णो सहिय॑ पि बिहरेज्जा, एबमप्पा सुरक्खिओ होई।॥ 
अर्थात्‌--साधु स्लियों की ओर अपनी दृष्टि न छमावे और न कभी उनके साथ 
कुकार्य करने का साहस ही करे। साधु को स्लियों के साथ विहार भी नहीं करना 
चाहिए | इस प्रकार व्यवहार करने से साधु के आत्मा की रक्षा होती है | 
उछिखित प्रकार से साधु अपने उत्तम संयम की रक्षा से सदा दत्तचित्त रहे । 
कदाचित्‌ मल कभी संयम की सीसा का उल्लंघन करे तो पूर्वोक्त प्रकार से उसे पुनः 
संयम में स्थापित करे। इसके छिए असंयम से होने वाली दुर्गति का भी विचार 
करना चाहिए, जिससे चित्त में स्थिरता आ जावे | यथा-- 
अबि हृत्थपाय छेदाए, अदुवा वद्धमंस उक्कंते। 
अधि तवेयसामितावणाणि, तचब्छियखारसिंचणाइ' च ॥ 
अथीत्‌--जो छोग परस्ली सेवन करते हैं उनके हाथ-पेर काट लिये जाते हैं, 
अथवा उनका चमड़ा और और मांस काट लिया जाता है, वे अप्नि के द्वारा तपाये 
जाते हैं और उन्तके शरीर को छीछ कर उस पर नमक आदि क्षार छिड़का जाता है। 


बे ३ ५ गेते 73 रन 
इस प्रकार के अनर्थ तो वर्तमान भव में ही परखी-संसर्ग से होते है, परन्तु 
परलछोक में इनसे भी अधिक भयंकर और प्रगाढ़ दुःख का पात्र बनना पड़ता है । 


इत्यादि विचार करके अस्वस्थ ओर असंयत मनको स्वस्थ बनाना चाहिए। 
जो महापुरुष अपने मन की गति का अग्रमत्त भाव से निरीक्षण करते रहते हैं, 
वही ज्ञी्र मन को वश्च में कर पाते हैं। अतएव मानसिक व्यापार का सावधानी के 
साथ निरीक्षण करते हुए उसे सन्‍्मार्ग की ओर ले जाना ही मुस॒क्षु पुरुषों के लिए 
श्र यरकर है । 
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मूल:-पाणिवहमुसाव।या अदत्तमेहुण परिग्गहा विरओओो। 
राइमोयणविर्श्ों, जीवों होह अणासवों ॥ ८ 


छाया:--प्रागिवधमृपावाद- अदत्तमंश्ुनपरि ग्रहेम्यो विरत: | 
रात्रिमोजनविस्त:, जीवो भवति अनाखब: || ८ ॥ 


शब्दार्थ:--हिंसा, भपावाद, अदत्तादान, सेशन और परिम्रह से विरत तथा रात्रि- 
भोजन से विरत जीब आख्रव से रहित हो जाता है । 


भाषः-गाथा का भाव स्पष्ट ह6ै। हिसा आंद का स्ररूप पहले बतलाया जा 
चुका ह आर रात्रिभाजन के त्याग का भा नरूपण कया जा जुका 


जीव ग्रतिक्षण कर्मों को ग्रहण करता रहता है, अनादिकाल से कर्मों के अहण 
की यह परम्परा अविरत रूप से चछी आ रही हैँ। इसका अन्त क्रिस प्रकार 
सकता है, यह यहाँ बतलाया गया है। हिंसा आदि पापों का त्याग करने बाल्यं जीव 
आज्व अर्थात्‌ कर्मो' के आदान से बच जाता है | 

शंका--शास्र में सिथ्यात्व, अविगति, प्रमाद, कपाय और योग को आमख्ब का 
कारण बतलाया गया है। अतः््व इनके त्याग से ही आख््रव का नाथ होना चाहिए। 
इसके वदले यहाँ हिंसा आदि के त्याग से अनाखंब अवस्था का प्रतिपादन क्यों 
क्रिया गया है ? 

समाधवान--हिंसा आढि के ट्याग में ही समिथ्यात्व आदि का त्याग गर्भित हो 
ज्ञाता हैं, अतण्व दोलों में विरोध नहों समझना चाहिए। मिथ्यात्व का त्याग हुए 
विना हिंसा आदि पापों का त्याग होना संभव नहीं हे, अतएब मिश्यात का त्याग 
उनके त्याग में स्वतः मिद्ध हैं। हिंसा आदि अविरति रूप ही हैं अतण्य उसके त्याग 
में अविरति का त्याग भी सिद्ध है। प्रमाद और कपाय भी दिंसा रूप है--इनसे स्व- 
हिंसा और परहिंसा होती है. अत हिंसा आदि के पूर्ण त्याग में उत्का त्याग भी 
समाविष्ट हो जाता है। ज्ञब तक याग कछी प्रब॒ुत्ति है तब तक चारित्र की पूर्णता नहीं 
होती ओर चारित्र की परिपृणता होन पर थ्रोग का सदसाव नहों रहता और केबल 
मात्र योग से साम्परायिछ आखब भी नहों होता अतग्ब योग का भी यहां यथाशरोग्य 
अन्तरभीव करना चाहिए। इस प्रकार दोनों ऋथनों से झऋब्दभेद के अनिरिक्त बस्तु- 
मभेंद नहीं है । 

इस तरह हिंसा आदि पार्पा का त्याग करने पर जीब नवीन कर्मों को प्रहण 
करना बन्द कर देता है । 


भज;-जहा महातलानस्स, सान्नरुद्ध जलागम । 
अस्मचणाए दवणाए, कमेणं सोसणा सवे ॥ ६ ॥ 
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छाया; -यथा महातडागस्प, सन्निरद्ध जलागमे | 
उत्सिञज्चनेन तपनेन, क्रोण शोषणा भवेतू ॥ ६ ॥ 


शब्दाथ:- जैसे नवीन जरू के आगमन का मार्ग रोक देने पर और पहले के जल 
को उलीच देने से और सूर्य का ताप लगने पर विशाल तालाब का भी शोषण हो जाता है । 

भाष्यः--गाथा का भाव स्पष्ट है। आगे कहे जाने वाले विषय को सुगम बनाने 
के लिए यहां दृष्टान्त का प्रयोग किया है । 

तालाब चाहे कितना ही विशाल क्‍यों न हो पर वह भी सुखाया जा सकता है। 
उसे सुखाने के लिये दो उपाय हैं. प्रथम तो यह्‌ कि उसमें जिन स्रोतों से--मार्गो' से 
पानी आता हो उन्हें बन्द करके नवीन पानी का आना रोक दिया जाय | दूसरे, पहले 
के त्रियमान जछ को उलीच डाला जाय अथवा सूर्य के तीत्र ताप से बह सूख जाय। 
ऐसा करने से बड़े से बड़ा तालाव भी सूख जाता है । 

इसी प्रकार जब जीव नवीन कर्मो' के आगमन के द्वार--आख्रव को बन्द कर 
देता है तो नवीन कर्मो' का आना रुक जाता है। इस उपाय के पश्चात्‌ क्या करना 
चाहिये, यह अगली गाथा में स्पष्ट किया गया है । 


मलः-एवं तु संजयस्सावि, पावकम्मनिरासवे । 
भवको डिसंचियं कम्मं, तवसा निज्जरिज्जड ॥१०॥ 


छाया:--एवं त्‌ संयतस्यापि परापकर्मेलिराखये | 


उ 


भवकोटिसलड्चितं कम, तपसा निर्जीयते ॥ १० ॥ 


शब्दार्थ:--इसी प्रकार पाप कर्मो' का आख्रव रुक जाने पर संयमसय जीवन 
व्यत्तीत करने वाले के करोड़ों भवों के पूर्वोपाजित कर्म तप द्वारा खिर जाते हैं । 

भाष्य:--पूर्व गाथा में दृष्टान्त का कथन करके यहाँ उसका दाष्टीन्तिक बताया 
गया है | 

जीव ताछाव के समान है। जल कर्म के समान है। जल के आगमन का मार्ग 
आखव के समान है। जल के आगमन की रुकावट संयम के समान है। उलीचना 
और सूर्य का ताप, तप के समान है। ताछाव के जछ का सूख जाना कर्मो' के क्षय 
के समान है | 

तात्पर्य यह है कि जेसे नवीन जल का आगमन रुक जाने पर और पूर्वसंचित 
जछ के सूर्य की गर्मी द्वारा सूख जाने पर तालाब जछू--हीन हो जाता है, इसी प्रकार 
नवीन कर्मो' के आगमन रूप आख़व का निरोध कर देने पर ओर तप के द्वारा पू्व- 
संचित कर्मो' की निरजरा कर देने पर जीव कर्मों ' से स्बथा रहित हो जाता है । 

यहां दो उपायों के बताने से यह्‌ स्पष्ट है कि इसमें से एक उपाय का अव- 
उम्बन करने पर कर्सों का सर्वथा नाश होना संभत्र नहां है। जिप्त तालछांत्र में नवीन 
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नवीन जल शआता रहता हो उसमें से पुराने जल को उलीचने पर भी तालाब खाली 
नहीं हो सकता। और कल्पना कीजिए, नवीन जल का आगमन रोक दिया गया, पर 
पुराना जल न सूखा, तब भी ताछाव सबेथा निर्जेछ न होगा। इसी प्रकार जब तक 
आखव का प्बाह चालू रहता है, तब तक आत्मा सर्वथा निष्कर्म नहीं हो सकता 
ओर जब तक पूर्व संचित कर्मो' को तप के द्वारा भस्म न किया जाए तब तक भी 
कमहीन अवस्था उत्पन्न नहीं हो सकती। अतर्व कर्मों का सर्वथा क्षय करने के 
लिए संवर और निर्जरा-दोनों ही अपेक्षित हैं| इन दोनों का परम प्रकर्ष होने पर मोक्ष- 
निष्कर्म दशा की प्राप्ति होती है | 
तप नि्जरा का साधन है। जैसे ई'धन अप्नि के द्वारा भस्म कर दिया जाता है, 
उसी प्रकार कर्मों का ध्वंस करने के लिए तप अप्नि के समान है। करोड़ों भवों में 
संचित कर्म तपस्या के द्वारा नष्ट हो जाते हैं। यही कारण है कि श्रमणोत्तम भगवान्‌ 
महावीर ने तप का रवयं॑ आदर किया और उसकी महिमा प्रकट की है। शास्त्र में 
कहा है:-- 
धुणिया कुलियं व लेववं, किसए देहमणसणाइहिं । 
अविहिंसामेव पव्वए, अखुधस्मो मुणिणा पवेइओ ॥ 
सडणी जह पंसुगु डिया, विहुणिय धंसयई सिय॑ रखं। 
एवं दविओवहाणवं, कम्सं खबड तवबस्सि माहणें॥ 
+सूयगांग, अ० २-उ० १, गा० १४-१४ 
शअरथात्‌-जैंसे लेप वाली दीवाल, लेप हटा कर कृश बना दी जाती है इसी 
प्रकार अनशन आदि तप के द्वारा छ़रीर को कृश कर डालना चाहिए और अहिंसा घर्म 
का पाछन करना चाहिए । ज्ञात मुनि ने ऐसा उपदेश दिया है । 
जैसे पक्षिणी अपने शरीर में छगी हुई घूछ, शरीर को हिलाकर झाड़ देती है, 
इसी तरह अनशन आदि तप करने वा पुरुष कर्मो' का क्षय कर देता है । 
यहां पर तप की महत्ता बताने के साथ हिंसा आदि रूप आखब के त्याग 
करने का भी विधान किया गया है | 
शंका--यदि ठपस्था से कर्मो' का क्षय होता है तो अज्ञान पूर्वक तप करने 
बाले वाछ-तपरिवयों के कर्मों का भी क्षय होना चाहिए। क्या तप के द्वारा वे भी 
निष्कर्म अवस्था प्राप्त करते हैं ? 
समाधान--अज्ञानपूर्वक किया जाने बाला तप कर्मक्षय का कारण नहीं होता | 
ऐसा तप संसार-बृद्धि का दी कारण होता है । कहा भी है: - 
जे य बुद्धा महाभागा, वीरा सम्मत्तदंसिणों। 
सुद्धा तेसिं परकक्‍कंतं, अफर्ल होइ सब्बसो॥ 
अर्थात्‌ जो सम्यस्ञानी, महामाग, वीर एवं सम्वस्धप्टि हैं. उन्हीं का तप आदि 
अजुक्ञन शुद्व है ओर उप्नीसे मोक्ष की प्रात्रि होती हैं। उस महापुरुषों का तप सांसा- 
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रिक फल के लिए नहीं होता । 
इतना ही नहों, शास्त्रकार तपस्या की शुद्धि के बिपय से और भी कहते हैं:-- 
तेसि पि तवो ण सुद्धों, निक्‍्खंता महाकुछा ! 
जन्ने वन्न वियाणंति, न सिलोगं॑ पवेज्जए ॥ 
अर्थात्‌:--जों लोग बड़े कुछ में उत्पन्न होकर अपने तप की प्रशंसा करते हैं 
अथवा तप के फल-स्वरूप मान-बढ़ाई की अभिलापा करते हैं उनका भी तप अशुद्ध 
है । साधु को अपना तप गुप्त रखना चाहिए और अपने तप की आप प्रशंसा नहीं 
करती चाहिए । | 


तात्मय यह है कि तप का प्रयोजन कर्मो' की निर्जेरा करना है। अतणव निजरा 
के प्रयोजन से ही जो तप किया जाता है, वही उत्तम होता है। पूजा-प्रतिष्ठा, प्रसिद्धि 
ओर कीत्ति को कामना से किया हुआ तप अजखुद्ध है और उससे आत्मशुद्धिः नहीं 
होती | अतः छोकेपणा का परित्याग करके यथाशक्ति शुद्ध भाव से तप करना मुमुच्ु 
जीव का कत्तेव्य है । े 


मुलः-सो तंवो दुविहों बुत्तो, बाहिरव्मितरों तहा॥ 
बाहिरों छव्विहो चुत्तों, एकमब्मितरों तवों॥ ११ ॥ 


छाया:--तत्तपो द्विविधमुकतं, वाह्ममाम्यन्तरं तथा। 
बाह्य' पड्विधमुक्त, एवमाभ्यन्तर त्तपः || ११॥ 


शब्दार्थ:--वह तप सर्वज्ञ भगवान के द्वारा दो प्रकार का कहा गया है--(१) 
बाह्य तप और (२) आध्यन्तर तप | बाह्य तप छह प्रकार का कहा गया है और आश्यन्तर 
तप भी छह प्रकार का है । 


भाष्य:--तप की महत्ता प्रदर्शित करके, उसकी विशेष विधेचना करने के लिए 
शास्त्रकार ने यहां तप के दो भेद बताये हैं। बाह्य और आमभ्यन्तर के भेद से तप दो 
प्रकार का है। दोनों प्रकारों के भी अवान्तर प्रकार छह-छह होते है । 

गाथा में * सो ? पद पूर्वगाथा में वर्णित तप का परामर्श करने के लिए है। 
अथीन्‌ जिस तप में करोड़ों मवों में उपाजित कर्मो' को नष्ट कर देने की शक्ति विद्यमान 
है, वह तप दो प्रकार का है। 

जो तप चाह्य पदार्थो' की अपेक्षा रखते हैं और जो पर को प्रत्यक्ष हो सकते हैं 
वे वाह्य तप कहलाते हैं | मुख्य रूप से मन को संयत करने के छिए जिनका उपयोग 
होता है वह आभ्यन्तर तप कहलाते हैं। यह वाह्य ओर आभम्यन्तर तप से भिन्नता है । 

अचवान्तर भेदों के नाम आगे स्वयं शास्त्रकार वतछाते है । 


मलः-अणशसणमणोयरिया, भिक्खायरिया य रसपरिच्चाओ। 
कायकिलेसो संख्ीणया, य बज्कों तवों होई ॥ १२ ॥ 
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छामराः--अनशनमूनोदरिका भिक्षाचर्या च रसपरित्याग: | 
कायवलेणः संलीनता च, वाह्य तपो भवति॥ १६॥ 

ब्दाथे अनशन, ऊत्तादरा; सिक्षारया, रसपारत्याग, कायक्लश आर संली- 
नता; यह छह वाह्मय तप है | 

भाष्यः- पूरंगाथा में सामान्य रूप से बिसाग वतछा कर बहां बाह्य तप के 
नाम वतछाये गये हैं। बाह्य तप के छह भेद इस प्रकार हैं (१) अनशन (२) ऊनो- 
दरी (३) सिक्षाचयों (४) रसपरित्याग (५) कायक्लेश और (६) संडीनता ।. 

अनशन आदि तपों का स्वरूप इस प्रकार ६:-- 

(१ ) अनशन --संबस की विशेष सिद्धि के छिए, गगसाब का नाश करने के 
लिए, कर्सो' को निजरा के छिए, ध्यान की साबनाओं के छिए तथा आगम की प्राप्ति 
के लिए आशन, पान, खाद और स्वाइ--इन चार प्रकार के आहार का त्याग करना 
अनशन तप कहलाता है । 

अनशन तप के दो भेद हें--( १ ) इत्चरिक तप और (२) यावत्कथिक अन- 
शन तप | अम्ुुक काल की सर्यादा के साथ किया जाने वाढा अनशन इत्यरिक अनशन 
कहछाता है। काछ की भयोदा न करके जीवन पर्यनत के लिए किया जाने बाला 
अतशन याबत्कथित अनशन कहलाता है। 

इल्रिक अनशन तप के भी छह भेद हैं--( १) ओ्रेणीतप (२) प्रतरतप 
( ३ ) घनतप ( ४ ) बर्गतप ( £ ) वर्गाबगंतप और ( ६ ) प्रक्रीणतप । 

( के ) श्रेणी तप--चतुथ सक्त ( उपयास 9» पष्ठ भक्त ( दो उपबाल--बेछा ); 
अट भक्त ( तीन उपवास--तेछा 9 आदि के क्रम से बढ़ते-बढ़ते पक्षापच्ास; मासो- 
पवास, ह्विमासोपधास आदि करते-पटमासोपबास तक यथाशक्ति करना, यह श्रेणी 
तप कहलाता है | 

( ख ) प्रदरतप - सोलह खानों का चौंकोर यन्त्र बनाया जाय और उसके 
प्रत्येक खाने में अंक स्थापित किये जाएँ। बाई तरक से दाहिनी तरफ और ऊपर 
नीचे के चार खानों में क्रमशः एक, दो, तीत और चार का अड्डभू स्थापित करना 


चाहिए। इन अंकों के क्रम से, जहां जितना अंक हो उससे ही उपवास करना प्रतर 
तप है। यन्त्र का रवरूप इस प्रकार हैं:-- 








प्रतर तप [३ ४७ । ९१ 
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अर्थात्‌--एक, दो, तीन, चार, उपवास के बाद दो, तीन चार और एक, इस 
प्रकार अंकों के अनुसार उपवास करना श्रतर तप है। 

( ग) घन तप--उलिखित यन्त्र के समान ही ८» ८८ $४ खातों का यन्त्र बना 
कर और उसमें यथाक्रम से अड्ढू स्थापित करके उन अड्ढली के अनुसार तप करना 
घन तप है । | न 

(घ ) वर्ग तप--पूर्वोक्त यत्त्र के समान ही ६४» ६४ ८ ४०६६ खानों में अंकों, 

$ ७७ ७. ९ 
की स्थापना करके उन अंकों के अनुसार अनशन करना वर्ग तप कहलाता है। 

( डः ) वर्गावर्ग तप--पूर्बोक्त यन्त्र के समान ही ४०६६ » ४०६६८ १६७७७२१६ 
खानों के यन्त्र में यथाक्रम अक्ड स्थापन करके उन्हीं अड्डों के असुसार तप करना 
बर्गौबर्ग तप है । ह 

( च ) प्रकीर्ण तप--रस्नावली, कनकाबछी, मुक्तावढी, एकावली, बृहृत्‌सिह- 
क्रीड़ा, लघुसिंद क्रीड़ा, गुणरत्नसंवत्सर, वजमध्यप्रतिमा, सर्वतोभद्र, महाभद्र, भद्र 

५ ४5 हो ५] 
प्रतिमा, आयंबिल, बद्ध मान आदि नाना प्रकार के फुटकल तप करना प्रकी णंक 
तप है। 

इन तपों का स्वरूप कोट्रकों से समझने में सुगमता होगी श्रतएव यहाँ को४ठक 
दिये जाते हैं:-- 


टन र-मन-मननिननन-ममन-कप +ननननकननन नमन नमन निया ननननी न नमन न+. 
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यावत्कथित अनशन के दो भेद हें--( १ ) चारों प्रकार के आहार का जीवन 
पर्यन्त त्याग करता और (२) आहार के साथ शरीर का भी त्याग कर, हिलना- 
चलना आदि बंद करके, एक ही आसन से जीवन पर्यन्त बैठे रहना। पहले को 
भक्त प्रत्याख्यान अनशन कहते हैं और दूसरे का नाम पादोपगमन अनइझन है। 
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ध्यान रखना चाहिए कि यावत्कथिक अनशन विशेष अबस्था से ही किया जाता 
है। प्राणहारी उपसर्ग आने पर, असाध्य रोग के कारण मृत्यु का निश्चय हो ज्ञाने पर 
या ऐसी ही किसी अन्य विशेष अवस्था में जीवनपर्यन्त अनशन किया जाता है । 

(२ ) ऊनोदरी तप--आहार, उपधि और कपाय की न्यूनता करना ऊनोदरी 
तप है । ऊनोदरी तप दो ग्रकार का है. ( १ ) द्वृव्य ऊत्तोदरी और (२ ) भाव ऊनोदरी । 
द्रव्य ऊनोदरी के तीन भेद हैं। ( १ ) ससत्व घटाने के छिए, श्ञानध्यान में वृद्धि करने 
के छिए और सुखपूर्वक बिहार करने के छिए दस्त्रों और पात्रों की कमी करना डप- 
करण-उनोदरी तप है । 

पुरुष का पूरा आहार वत्तीस कब॒ल का है । उनमें से सिर्फ सोलह ग्रास ग्रहण 
कर सन्तुष्ठ रहना अद्ध ऊनोदरी है। आठ कब अहण करके संतोप करता पाव 

ऊतोद्री है। ओर चार कब ग्रहण करना अध-पाव-ऊनोदरी है | वत्तीस में से एक- 
दो कर कवछ ग्रहण करता किक्लित्‌ ऊत्ोदरी तप है । 

“अट्ठकुक्कुडि-अंडगमेत्तप्पपाणं कबले आहारेमाणे अप्पाहारे, दुवाठसकवलेहि 
अवड्ढोमोयरिया, सोलसहिं दुभागपत्ते, चडबीस॑ ओमोदरिया, तीस प्माणपत्ते, वत्तीसं 
कवला संपुण्णाहारे ।” 

अर्थात्‌ मुर्गी के अंडे के बरावर आठ कबछ का आहार करना अल्पाहार 
करता कहलाता है। वारह कवछ का आहार करना अपार्थ ऊनोदरी है। सोलह कवर 
का आहार करना अर्थ ऊनोदरी है। तीस कबछ का आहार प्रमाणग्राप्त आहार कह- 
छाता है और वत्तीस कवछ खाना सम्पूर्ण आहार है । 

ऊनोदर तप से अनेक छाभ हैं। अल्प आहार से आलूस्य अधिक नहीं आता, 
शारीरिक स्वास्थ्य की रक्षा होती है और बुद्धि का भी विकास होता है । 

ऊपर के कथन से यह न समझता चाहिए यह क्रम सिर्फ साधु के छिए है। 
व्यावहारिक और पारमार्थिक दोपों का निराकरण करने के लिए ग्रहस्थों को भी इस 
तपस्या को अद्जीकार करना चाहिए । अन्यान्य तपों के विपय में भी यही बात है। 

क्रोध, मान) माया और छोभ को स्यून करना साव-ऊनोदरी तप कहलाता है। 
आत्मसिद्धि के लिए. ऊनोदरी तप की सहान उपयोगिता है। अतएव साधु और 

श्रावक-दोनों को यथाशक्ति इस तप का पाछन करता चाहिए | 

(३ ) भिक्षाचयी तप--अनेक घरों से थोड़ी-थोड़ी भिक्षा लेकर उससे शरीर 
का निर्वाह करना सिक्षाचरी तप है | इसी को भिक्षाचर्या भी कहते हैं । 

जैसे गृहस्थ द्वारा अपने उपभोग के छिए बनाये हुए उद्यान में अचानक आकर 


ञ्जु 
मु 


भ्रमर, थोड़ा-थोड़ा अनेक फूछों का ससग्रहण करता है । ऐसा करने से कूल 
का रस समाप्त नहीं हो जाता है और श्रमर का प्रयोजन सिद्ध हो जाता हैं। इसी 
प्रकार गृहस्थ ने अपने उद्दे श्य ले जो भोजन बलाया हो, उसमें से थोड़ा-सा आहार 
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साधु ले लेते हैं । उस से न तो गृहस्थ को किसी प्रकार का कष्ट होता है और न साधु 

ही को निराहार रहना पड़ता है । है ॥ 

भिक्षाचर्यो तप चार प्रकार का है--( १ ) द्रव्य से (२) क्षेत्र से (३ ) काछू 
से और (४) भाव से। द्रव्य से सिक्षाचयों के छब्वीस प्रकार के अभिग्रह होते 
हैं। यथा-- 

(१) बत्त न में से निकाल कर दिये जाने वाले आहार को लेना 'डक्खित्त-- 
चरए! कहलाता है | ह 

(१) बर्च न में वस्तु डालता हुआ दाता दे, उसे निक्खित्तचरए कहते हैं | 

(३ ) बच्चन में से वस्तु निकाछ कर फिर ढाल्ते दे, उसे लेना उक्खित्त- 
निक्खित्तचरए है | 

(४ ) वर्त्त न में डाछकर फिर फिर निकाछते हुए दे उसे लेना निक्खित्त- 
उक्खित्तचरए है । 

(४ ) दूसरे को देते-देते वीच में दिये जाने वाले आहार को लेना घहिज्जयाण- 


कक 


(६ ) दूसरे से लेते-लेते मध्य में दिये जाने वाले आहार को लेना आहरिज्ज- 
माणचरए है । 
(७ ) अन्य को देने के लिए जा रहा हो उसमें से लेता उवणीयचरए है । 
(८) अन्य को दे देने के लिए आ रहा हो उसमें से लेना आवणीयचरए है। 
(६ ) किसी को देने के छिए जाकर छौट रहा हो उस समय लेना उबणीय- 
अवणीयचरए है। 
(१० ) अन्य से लेकर बाप्ष देने जाता हुआ दे, उसे ले लेना अवणीय-उब- 
णीयचरए है। 
(११ ) भरे हुए हाथों से देवे, उसे लेना संसट्टचरए है | 
(१९ ) बिता भरे (साफ-पुथरे ) हाथों से दे और उसे लेना असंसहु- 
चरए है । 
( १३ ) जिस वस्तु से हवाथ भरे हों उसी दी ज्ञाने वाली वस्तु को लेना तज्जाय- 
संसट्ट चरए हे | 
.. __ (१४) अपरिचित कुछ से--अर्थात्‌ जिस कुछ वाले साधु को पहचानते न 
हा उससे, लेना अन्नायचरणए है। 
( १४ ) बिना वोले-मौन रहकर चयो करना ( गोचरी करना ) मोणचरिए है। 
( १६ ) दिखाई देने बाली वस्तु लेना सो दिद्विलाभए है । 
(१७ ) दिखाई न देने वाली वस्तु लेना अदिद्विलाभए है । 
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( १८) 'अमुक वस्तु छेगे ?! इस प्रकार सन में संकल्प कर वही वस्तु लेना पुद्- 


लछाभए है | है 

( १६ ) विना पूछे ही दे, वही बस्तु लेना अपुठछाभण हैं । 

(२० ) जो निन्‍्दा करके देवे वहीं से लेना सिक्खछाभर है | 

(२१ ) जो स्तुति करके दे, उसी के यहां से केता अभिक्वलाभए है। 

(२२ ) कृष्टकर आहार लेना अणगिलाए है । 

(२३ ) गृहस्थ भोजन कर रहा हो और उसी में से देवे तो यह उचणिहिय 
चया है। 


( २४ ) परिमित सरस--अच्छा आहार लेना परिमिद-पिण्डवाए है । 
ली ओ बिक पी पे 3] 
( २४ ) चोंकस कर लेना शुद्ध पणिए हैं 
(२६ ) एवं वस्तु की मयोदा करके लेना संखदत्तिचयों है | 
ह् 5 कर न ८5 4 हम अप 
ऊपर द्वव्य सिक्षाचयो के जो रूप बतछाये गये हैं, वे अभिग्नह के प्रक्रार ह। 
मुनि अपने अन्तराय कमे की परीक्षा के छिए नाना प्रकार के अभिम्रह करते है। 
अमुक प्रकार का योग मिलने पर ही आहार प्रहण करना, अन्यथा नहीं, इस तरह 
के संकल्पों को अभिग्रह कहते हैं। असिग्नह गहस्थों को प्रकट नहीं होने पाता। इससे 
बहुत बार मुनि को निराहार रहना पड़ता है। 
(२) ज्षेत्र से सिक्षाचर्या के आठ भेद हैं। थे इस प्रकार हैं: -- 
हक त ० ०५ 
(१) चार कोने वाले घर से आहार सिलेगा दो ग्रहण करेंगे, अन्यथा नहीं, इस 
प्रकार का संकल्प करनो 'पपेटीए! भिक्षाचर्या है। 
7) दो कोने वाले घर से सिक्षा मिलेगी तो छेगे, अन्यथा नहीं, इस प्रकार 
का अभिग्रंह “अद्धपेटीए! भिक्षाचयो है । 
(३ ) गो मूत्र के समान वांके, एक ओर के एक, सक्नलाल से और फिर दूसरी 
9० प] ०. ः ०००] कर ०, ४5 ४ 
ओर के दूसरे मकान से सिक्षा लेना 'गोमुत्ते! सिश्लाचयों है । 
(४) पतंग के उड़ने के समान अ्रकीर्णक घरों से सिक्षा लेना 'पतंगीए! सिक्षा- 
चयो है। 
(४ ) पहले लीचे चर से फिर ऊपर के घर से लेना अन्यथा नहीं, वह 
“अव्यंतर संखाबत्ते? सिक्षाचर्या है । 
(६ ) पहले ऊपर के घर से, फिर नीचे के घर से सभिक्षा लेना “चाहिरा संखा- 
वच्ते! भिक्षाचयों है. / 
(७ ) जाते समय ही भिक्षा लेना, आते समय नहाों उसे 'गमणे! भिक्षाचर्या 
कहते हैं । 
(८ ) जाते समय सिक्षा न लेना, स्िफ आते समय लेना आगमणे! भिक्षाचर्या है। 


है 
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क्षेत्र भिक्षाचर्या में क्षेत्र की अपेक्षा चाना प्रकार के अशभिग्रह किये जाति हैं । 


(३ ) काल से भिक्षाचयों के अनेक भेद हें | प्रथम प्रहर का छाया हुवा 
आहार तीसरे प्रहर में खाना । प्रथम प्रहर का छाया हुआ आहार प्रथम प्रहर में खाना 
और ग्रथम प्रहर का छाया आहार दूसरे प्रहर में खाना। इसी प्रकार घड़ी आदि की 
अपेक्षा अभिग्रह करना काछ से भिक्षाचर्या है । 


(४ ) भाव--भिक्षाचर्या के सभी अनेक विकल्प हैं । जैसे-अनेक भोज्य बस्तुएँ 
लछग-अछग छाना और सब को मिश्रित कर खाना, प्रिय एवं रुचिकर वस्तु का 
त्याग कर देना, ग्ृद्धि रहित होकर आहार करना, आदि । 


(४ ) रसपरित्याग -इन्द्रियों पर विजय प्राप्त करने के छिए,-जिह्ना को प्रिय, 
स्वादु, बलवद्ध क वस्तुओं का त्याग करके नीरस भोज्य पदार्थ खाना रसपरित्याग 
तप है। इसके चोदह भेद इस प्रकार हैं:-- 


(१ ) निव्वितिए--दूध, दही, ध्रृत, तेछ, मिठाई, इन पांच विगय ( विक्ृति- 
जनक ) वस्तुओं का त्याग करना । 
(३ ) पणीयरसपरिच्याय--पौष्टिक एवं मादक द्रव्यों का तथा समस्त विपयीं 
का त्याग करना । | 

( ३ ) आयमसित्यमोग--ओसावन में के ही दाने खाना | 

(४ ) अरस-आहार-ससालों से रहित आहार छेना। 

(४ ) विर्स-आहार--पुराना धान पका ( सीझा-असीझा ) लेना । 

( ६ ) अंत-आहार--चना; उड़द आदि के छिलके लेना | 

( ७) पंत-आहार- ठंडा, वासी आहार लेना । 

८) लुक्ख-आहार--रूखा आहार लेना । 

( ६ ) तुच्छ-आहार--जछी या अधजली निस्सल खुरचन आदि लेना । 

( १०-१४ ) अरस, विरस, अन्त, प्रान्त और रुक्ष आहार से संयम का 
निर्वाह करना | 

( ४ ) कायक्लेशतप-स्वेच्छापूबक घमंबृद्धि के लिए तथा कर्मो की 
निजरा करने के लिए काय को कष्ट देना कायक्लेश तप कहलाता है। इ 
अनेक भेद हैं । 

मुख्य भेद इस प्रकार हैं:--- 

(१ ) ठाणाठिइए - कायोत्सर्ग करके खड़ा रहना । 

(२ ) ठाणाइय--कायोत्सगे के बिना ही खड़ा रहना । 

(३ ) उक्कह्ासणिय दोनों घुटनों के बीच सिर झुकाये कायोत्सर्ग करना। 

(४ ) पडिसाठाइए--साधु की वारह प्तिमाएं ( अतिज्ञाएं ) धारण करना | 


ञ् / ह2 
जे 
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बारह प्रतिमाओं का संक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है:--पहली प्रतिमा गे, एक 
महीने तक एक दच्ति आहार और एक दत्ति पानी वी लेना। आहार लेते समय एक 
साथ एक चार गे जितना आहार सिले उत्तना ही लेना, दूसरी वार न लेना एक दत्ति 
आहार कहलाता है। इसी प्रकार धारा टूटे बिता एक साथ जितना पानी मिले उतना ही 
लेना, धारा टूटने पर फिर न लेना पानी की एक दत्ति कहछाती है। 

इसी प्रकार दूसरी प्रतिमा में दो मास तक दो-दो दृत्ति ( दांत ) आहार-पानी 
की लेना, तोसरी प्रतिमा में तीन मास तक तीन-तीन और चौथी प्रतिगा में चार 
सास तक चार-चार दत्ति लेता क्रमशः दूसरी, तीसरी और चौथी प्रतिमा कहलाती 
है। पांचवीं प्रतिसा में पांच सास तक पांच-पांच आहार-पानी की दत्ति ढी जाती है । इसी' 
प्रकार छटी प्रतिमा में छह मास तक छह-छह दत्ति और सातवीं प्रतिमा में सात-सात 
दत्ति छी जाती है । 

आठवीं प्रतिमा म॑ सात दिन तक चौबिहार एकांतर उपवास करना, दिन में 
सूर्य की आतापना लेत्ता, रात्रि में वस्त्र रहित रहता, रात्रि के समय चारों प्रहर सीधा 
सोना या एक ही करबट से सोला था कायोत्सग करके वेठे-बेठे रात्रि व्यतीत करना, 
देविक, नरकीय, दिर्य॑5चों सम्बन्धी उपसर्ग उपस्थित होने पर शांति एवं मैर्य से उन्हें 
सहन करना ओर चलछायमान न होना । 

नौवीं प्रतिमा आठवीं के समान है.। विशेषता यह है कि दंडासन, छगुड़ासन 
या उक्कुडसन में से किसी एक आसन का प्रयोग करता चाहिए। सीधा खड़ा 
रहना दंडासन है। पैर की एडी और सस्तक का शिखा-स्थान भूतछ में छगा कर 
शरीर को कमान के समान अधर रखना लगुडासन है। दोनों घुटनों के बीच सिर भुका 
रखना उक्कुडासन है । रात भर एक ही आसन से रहना चाहिए | 

दसवीं प्रतिमा भी आठवीं के ही समान है। विशेषता यह है. कि गोदुहासन, 
वीरासन अस्वकुब्जासन, में से किसी एक आसन का प्रयोग करना चाहिए। जिस 
आसन का प्रयोग किया जाय उसी का रात्रि भर अवरूम्बन लेना चाहिए। गाय को 
दुहने के छिए जिस आसन से बेठा जाता है उसे गोदुह्दासन कहते हैं। कुर्सी पर बैठ 
कर पैर जमीन पर छगावे और छुर्सी हटा देने के वाद जेसा आसन रह जाता है वह 
वीरासन कहलाता है। सिर नीचे और पर ऊपर रखना अम्बकुब्जासन कहल्लाता है। 

ग्यारहवीं प्रतिमा में पष्ठ भक्त करना चाहिए | और दूसरे दिन प्राम से बाहर 
जाकर एक अहोरात्रि (आठ प्रहर पर्यन्त ) कायोत्सर्ग करके खड़ा रहना चाहिए । 
किसी भी प्रकार का उपसर्ग आते पर स्थिर भाव से उसे सहत करना चाहिए. । 
. बारहवीं प्रतिमा में अष्टम भक्त करना चाहिए । तीसरे दिन महाभयंकर श्मशान 
में किसी भी एक वस्तु पर दृष्टि स्थापित करके कायोत्सर्स करला चाहिए। उपसर्ग 
आने पर जो महामुनि निश्चवक बने रहते हैं उन्हें अवधिज्ञास, मनःपर्ययज्ञान और 
कंत्रढ ज्ञान मे से किसी एक ज्ञान की प्राप्ति होती है। उपसर्ग आने पर जो चंचछ हो 
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जाते हैं, भयभीत हो जाते हैं उन्हें या तो उन्मराद हो जाता है या चिस्सथायी कोई अन्य रोग 
हो जाता है और वे जिन मार्ग से च्युत हो जाते है । 

इस प्रकार बारह प्रतिमाएँ कायकलेश तप के अन्तर्गत हैं। केशों का लुचन 
करना, पेदछ विचरता, परीपह सहन करना, स्नान न करना, शरीर का सछू न उतारना, 
आदि-आदि सी काय्खलेश के ही अन्तर्गत है । 

(६ ) संडीनता--संछीनता तप को ग्रतिसंडीनता भी कहा जाता है। इसके 
चार भेद हैं--( १ ) इन्द्रिय श्रतिसंछीनता, (२) कपाय अतिसंछीनता ( ३ ) योगग्रतिसंछी- 
नता और ( ४ ) शयनासन अतिसंलीनता । 

आखब के जो कारण पहले वदछाये जा चुके हैं उन्तका निग्नह करना प्रति- 
संलीनता तप कहलाता है। राग-ह्ू प की उत्पत्ति करने वाले शब्दों के श्रवण से कानों 
को रोकना, विकारजनक रूप को देखने से नेत्रों को रोकना, गंध से घारेन्द्रिय को 
रोकना और रस से जिहा को रोकना एवं स्पर्श से स्पशनेन्द्रिय को रोकना इन्द्रिय- 
प्रतिसंडीनता तप है । 


क्षमा साव की प्रवलता से क्रोध को शान्त करना, नम्रता धारण करके अभि- 
मात का त्याग करता, सरलता से माया को हटाना और सन्तोष की वृत्ति से छोभ का 
परिहार करना कपायप्रतिसंछीनता तप है। 


असत्य सनोयोग और मिश्र मनोयोग का निग्रह करके सत्य था व्यवहा रमनोयोग की 
ही प्रवृत्ति करना, इसी प्रकार सत्य बचन योग की प्रवृत्ति करना एवं असत्य तथा मिश्र- 
बचन योग का निगम्रर करना, ओऔदारिक, आओदारिक मिश्र, बक्रिय योग, बेक्रिय मिश्र 
आहारक योग, आहारक मिश्रयोग, और कार्मण योग--इन काय के सात योगों की 
अशुभ प्रवृत्ति रोक कर शुभ प्रवृत्ति करना योग प्रतिसंडीनता तप है। 

बाटिका, बगीचा, ज्यान, यक्षादि देवों का स्थान हो, हाट, दुकान, हवेली 
उपाश्रय, गुफा श्मशान में किसी वक्ष के नीचे, जहां स्त्री, पशु और नपु'सक का योग हो. 
एक रात या यथेप्ट समय तक रहया शयनाशन ग्रतिसंडीनता तप कहलाता है । 


घूलः-पायच्छितं विणशओ, वेयावच्च॑ तहेव सब्काओ। 
रऋाणं व विउस्सग्गों, एसो अवश्यितरों तवो॥ १३॥ 


छाया:- प्रायरिचत्तं विनय:, वैयावृत्यं तथैव स्वाध्याय: 
ध्यान च ब्युत्मगं:, एतदाम्यन्तरं तपः:॥ १३ ॥ 
शब्दाथ:--आशभ्यन्तर तप छह ग्रकार के हैं:--( १) प्रायश्चिच (२) विनय 
(३ ) वयावृत्त्य ( ४ ) स्वाध्याय ( £ ) ध्यान और (६) ब्युत्सग | 
साष्य:--वाह्म तर्पा का स्वरूप वतलाने के पश्चात्‌ क्रम प्राप्त आभ्यन्तर तपा 
के नासों का यहां उल्लेख किया गया है। वाह्य तपों से सुख्य रूप से इन्द्रियाँ 
का दसन होता है और आम्यन्तंर तप सन के निग्रह के कारण भूत हैं। आम्यन्तर 
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तपों का स्ररूप इस प्रकार समझना चाहिए । 

(१ ) प्रायश्चित्त-प्रमाद के कारण छगे हुए दोपों का निवारण करना अथवा 
पाप रूप पर्याय का उच्छेद्त करता प्रायश्रित्त है। प्रायश्वित्त तप दस प्रकार का है। 
वह इस प्रकार है-- ॥॒ 

( १ ) श्राठोचता--अपने छिए अथवा आचाये, उपाध्याय, स्थविर, तपस्त्री 
या बीमार मुनि के छिए आहार लेने या अन्य किसी कार्य के लिए डपाश्रय से बाहर 
जाने और आने के वीच जो चारित्र-व्यतिक्रम हुआ हो, वह सब अपने गुरु के या 
अपने से बड़े मुनि के ससक्ष स्पष्ट रूप से-न्‍्यूनाधिक न करते हुए कह देना 
आलोचना है । 

(२ ) प्रतिक्रण--आहार से, विहार में, प्रतिलेखना में, हिलने-चालने में, या 
इसी प्रकार की किसी अन्य क्रिया में जो अज्ञात दोप छण गया हो उसके छिए पश्चा- 
ताप करना ग्रतिक्रमण तप है । 

(३ ) तदुभय--पूर्दोक्त क्रियाओं में जान वूझ कर जो दोष छगा हो उसे गुरु 
के समीप प्रकट करके 'मिच्छा मि दुक्‍्कड! अथौत्‌ मेरा पाप निष्फछ हो, इस प्रकार 
की भावना करना तदुअय तप है। 

(४ ) विवेक--अशुद्ध, अकल्पनीय तथा तीन प्रहर तक रहा हुआ आहार 
आदि परिष्ठापन कर देला विवेक प्रायश्चित्त हे । 

(४ ) कायोत्सगं--कायोत्सर्ग करमा, और उसके द्वारा दुःस्वप्लजन्य पाप का 
निवारण करना कायोत्सग या व्युत्सगे है। 

(६ ) तप--प्रृ्चीकाय, वनस्पतिकाय आदि सचित्त के संस्पश से उत्पन्न 
हुए पाप को उपवाध आदि द्वारा निवारण करना तप है | 

(७ ) छेद - अपवाद विधि का सेवन करने और विशेष कारण उपस्थित होने 
पर जान वूझ कर दोप छगाने के कारण पाप का निराकरण करने के छिए, दीक्षा- 
पर्योय से किंचित्‌ न्‍्यूनता कर देला छेद प्रायश्चित्त है। 

(८) मूल प्रायश्चित्त-जान-बूझ कर हिंसा करने पर, असत्य भापण करने 
पर, चोरी करने, मैथुन सेवन करने या धातुओं की वस्तुएं अपने पास रखने पर, 
अथवा रात्रि भोजन करने पर पूर्व दीक्षा को भंग करके नवीन दीक्षा देना मूछ प्राय- 
श्वित्त है । 

( ६ ) अनवस्थाप्य प्रायश्चित्त-कऋ्र्‌ रता के वश होकर अपने या दूसरे के शरीर 
पर लाठी का प्रहार करने, धूसा मारने आदि कुत्खित क्रियाओं के कारण सम्प्रदाय 
से प्रथक्‌ करके ऐसा दुष्कर तप कराना जिससे बह बेठे से उठ भी न सके और फिर 
नवीन दीक्षा देना अनवस्थाप्य प्रायश्वित्त है| 

( १० ) पाराद्धितक ग्रायश्रित्त-शाक्ष के आदेश की अवज्ञा करना, आंगम 
विरुद्ध. भाषण करना, साध्वी का ब्रत भंग करना आदि पापकर्म करने पर कम से कम 
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जाते हैं, सयभीत हो जाते हैं उन्हें या तो उन्माद हो जाता है था चिससथाती कोई अन्य रोग 
हो जाता है और वे जिन मार्ग से उयुत हो जाते है । 

इस प्रकार बारह प्रतिमाएँ कायक्‍लेश तप के अन्तर्गत हैं। केशों का लुचन 
करना, पेदुछ विचरता, परीषह सहन करना, स्तान न करना, शरीर का मछ न उतारना, 
आदि-आदि मी कायक्लेश के ही अन्तर्गत है । 

(६ ) संछीनता--संछीनता तप को प्रतिसंछीनता भी कहा जाता है। इसके 
चार भेद हैं--( १ ) इन्द्रिय प्रतिसंछीनता, (९) कपाय अतिसंछीनता ( ३ ) योगग्रतिसंछी- 
नता और ( ४ ) शयनासन प्रतिसंलीनता । 

आखव के जो कारण पहले वतलाये जा चुके हैं उन्तका निम्नह करना प्रति- 
संलीनता तप कहलाता है । राग-ह प की उत्पत्ति करने वाले शब्दों के श्रवण से कानों 
को रोकना, विकारजनक रूप को देखने से नेत्रों को रोकना, गंध से घारणेन्द्रिय को 
रोकना और रस से जिहा को रोकना एवं स्पर्श से स्पशमेन्द्रिय को रोकना इन्द्रिय- 
प्रतिसंडीनता ठप है। 

क्षमा भाव की प्रवल॒ता से क्रोध को शान्त करना, नम्नता धारण करके अपभि- 
मान का त्याग करना, सरलता से माया को हटाना और सनन्‍्तोष की बृत्ति से छोभ का 
परिहार करना कषायप्रतिसंडीनता तप है। 

असत्य सनोयोग और मिश्र मनोयोग का निग्नह करके सत्य या व्यवहा रमनोयोग की 
ही प्रव॒त्ति करना, इसी प्रकार सत्य वचन योग की ग्रब्ृत्ति करना एवं असत्य तथा मिश्र- 
बचल योग का निग्रद करता, ओऔदारिक, आओदारिक सिश्र, बेक्रिय योग, बरेक्रिय सिश्र 
आधहारक योग, आहारक मिश्रयोग, और कार्मण योग--इन काय के सात थयोगों की 
अशुभ प्रवृत्ति रोक कर शुभ प्रवृत्ति करना योग प्रतिसंडीनता तप है । 

वाटिका, वगीचा, उद्यान, यक्षादि देवों का स्थान हो, हाट, दुकान, हवेली 
उपाश्रय, गुफा श्मशान में किसी वक्ष के नीचे, जहां स्त्री, पशु और नपु'सक का योग हो: 
एक रात या यथेष्ट समय तक रहया शयनाशन प्रतिसंछीनता तप कहलाता है | 


घूलः-पायच्छितं विणुगनो, वेयावच्च॑ तहेव सब्काओ। 
काणं च विउस्सग्गो, एसो अध्मितरों तबो॥ १३॥ 


छाया:- प्रायश्चित्तं विनय:, वैयावृत्य॑ तथैव स्वाध्याय: 
ध्यान च व्युत्म्ग:, एतदाभ्यन्तरं तपः॥ १३ ॥ 
शब्दाथ:--आश्यन्तर तप छह प्रकार के हैं:--( १) प्रायश्चिच् (२) विनय 
(३) वेयावत्य ( ४ ) स्वाध्याय ( £ ) ध्यान और ( ६ ) व्युत्सग । 
साष्य:--वाह्म तप का स्वरूप बतलाने के पश्चात्‌ क्रम प्राप्त आम्यन्तर तर्पा 
के नामों का यहां उल्लेख किया गया है। वाह्मय तर्पों से झुख्य रूप से इन्द्रियाँ 
का द्भन होता है और आस्यन्तर तप भन के निम्रह के कारण भूत हैं। आशभ्यन्तर 
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[३] आचाये की आसातना-पंचाचार के ग्रोतिपालक; दरीक्षा-शिक्षादाता 

आचाये उम्र स कमा हा इस कारण या अन्य क्रिसी कारण से उनकी आसातना 
करना । 





[४ ] उपाध्याय की आसातना--द्वादशांग के पाठी, मत-प्रतान्तर के ज्ञाता 
उपाध्याय की निन्‍्दा करना, सन्‍्मान न करना | 
[४ ] स्थविर की आसातना--साठ वर्ष की उम्र वाले वय स्थविर का, बीस 
वर्ष की दीक्षा वाले दीक्षास्थविर का एवं श्रुतथर्म के विशिष्ट ज्ञाता श्रुतस्थविर का 
अचरणवाद करना । 
[ ६ ] कुल-आसातना--एक् गुरु के बहुत से शिष्य परस्पर एक दूसरे का 
आसातना कर । 
[७ | गण-आसातना-एक ही सम्प्रदाय के साथुआं द्वारा परस्पर मे एक दूसरे 
का अवर्णवाद करना । 
[ ८] संघ-आसावना--साघु, साथ्वी 
कहते हैं। उसका अवणयाद करना | उमर, 
[ ६ ] क्रियानिए-आसातना--झार्स्त्ा हित शुद्ध क्रिया करने वाले चारित्रान& 
सत्पुरुष का अवर्णवाद करना | 
[ १० ] संभोगी-आस 
कहलाते हैं। आपस में उनमें से 
[ ११-१४ ] मतिज्ञानी, 
केवल ज्ञानी के सदूभूत गुणों को छिपा 
करना | 


» आवक आर श्राविका के समूह को सच 


तना--जिनका आहार-विहार एक है बे साधु संभोगी 
एक देसरे की आसातना करना । 

श्रत ज्ञानी, अवधि ज्ञानी, मनःपर्यय क्वानी, तथा 
पा कर अवगुणों का आरोप करना; उनकी निन्‍्दा 


त्याग करना; उनकी भक्ति करवा और उनके 


पन्द्रह की आसोातना को 
तीन से शुणा करने पर दृशनबिनय के 


बाक्त प 


गुणों का कीतेन करना; 

पंतालीस भेद है | 5 ८ 

धर चारित्रिविनेयेनचारित * पांच भेद हँ-सामायिक्र, छेदोपस्थापना, परि- 

कस 3 राय और यथाख्यात । इन पांचों चारित्रों का तथा चारित्र का 

हारावडट हे थथोचित विनत्र करना पांच श्रकार का चारित्र विनय है। उनका 
पाछन करने 


स्वरूप इस प्रकार 
स्वरूप प्ायिकचारित्रविलय_-खम अर्थात्‌ राग-द्वेप से रहित; आत्मा की 


स जज 
पं न । होने से विश्द्धि हाना सामाविक चारित्र है।इस चारित्र से युक्त 
प्रतिक्षण अ टन 
४5. घनय करन 
कि कक ॥| ॥| ण> थ />िि. ० ब 
पुरुष क [* हेदोपस्थापन ४ चचारित्रविनय-पूर्व चारित्रपयाय विच्छेद होने पर ज्ञो 
"० > आते हैं उन्हें छेदोपस्थापना चारित्र कहते हैं। इस चारित्र वाले क 
स्र्वण किये ह इस चारित्र वाले का 
महात्रत छ्‌ 
छ । 
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छः मास, एक वर्ष और उत्कष्ट बारह वर्ष पर्यन्त सम्प्रदाय से प्रथक करके पूर्वोक्त 
दुष्कर तप कराकर नवीन दीक्षा देना पाराख़ितक प्रायश्रित्त है । 

शारीरिक शक्ति की न्यूनता होने के कारण आधुनिक समय में अन्त के दो 
ग्रायश्वित्त नहीं दिये जाते हैं। फिर भी इससे यह स्पष्ट है कि जेन संघ में मुनियों की 
आचार परिपाटी को निर्मल बनाये रखने के किए कितनी सावधानी रखने का 
आदेश है। । 
(३ ) विनय तप--गुरु आदि ज्येठ्ठ महापुरुषों का, वयोबृद्धों का तथा गुण- 
बृद्धों का यथोचित सत्कार-सन्मान करना विनय तप कहलाता है। बिनयतप सात 
प्रकार का है [१] ज्ञानविनय [२] दशशनविनय [३] चारित्रविनय [४] मनो- 
विनय [ ४ ] वचनविनय [ ६ ] कायविनय और [ ७ ] छोकव्यव॒हारविनय । 

[१ ] ज्ञानविनय--मतिक्षानी, श्रुतज्ञानी, अवधिज्ञानी, मनःपर्यायज्ञानी और 
केवलज्ञानी का तथा ज्ञान के उपररणों का विनय करना ज्ञानविनय है । 

[२] दृ्शनविनय--सम्यस्हा्रि पुरण का यथायोग्य विनय करना झुश्ूषा 
दर्शनविनय है। यह पेंताढीस प्रकार की है । पेंतचालीस आसातनाओं का संक्षिप्त 
स्वरूप आगे बतलाया जायेगा। 

[३ ] चारित्रविनय--चारित्रनिष्ठ महात्माओं का विनय करना, उनकी यथो- 
चित सेवा-भक्ति करना चारित्रविनय है। 

[ ४ ] मनविनय--करकेश, कठोर; छेदन-भेदन कारी परितापजनक, अग्रशस्त 
विचार का त्याग करके द्यामय, वैराग्यपूर्ण प्रशस्त विचार करना मनोविनय है । 

[४ ] बचनविनय--कठोर और दुःखप्रद वचन का प्रयोग न करके हित, मित, 
मधुर वचन बोलना वचनविनय है | 

[ ६ ] कायविनय--शरीर को अगप्रशस्त क्रिया में प्रयुक्त न होने दे कर प्रशस्त 
क्रिया में प्रयुक्त करना कायविनय है । 

[७ ] लोकव्यवहारधिनय--गुरु की आज्ञा के आधीन रहना, गुणाधिक 
स्वधर्मियों की आज्ञा मानना, स्वधर्मी का कार्य कर देना उपकारक का उपकार मानना, 
दूसरे की चिन्ता दूर करने का यथोचित उपाय करना, देश-काल के अनुसार व्यव- 
हार करना और विचक्षणता पूर्वक, सभी को प्रिय लगने वाली प्रवृत्ति करना यह सव 
लोक व्यवहार विनय है | 

पेंतालीस आसातना बिनय इस प्रकार हैं:-- ] 

(१ ) अहेन्त आसातना--अहंन्त के स्मरण से दुःख होता है, उपद्रव होता 
है अथवा शत्रु का नाश होता है, इस प्रकार कहना या विचार करना अहन्त 
आसातना है। 

(२ ) धर्म की आसातना--जैंस धर्म में सतान का विधान नहीं है, अतएब 
वह बुरा है. अथवा सोक्ष का कारण नहीं है, इस प्रकार कहना धर्म की आसातना है । 
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कि 





[३] आचाय की आसातना-पंचाचार के ग्रतिपाढक, दीक्षा-शिक्षादाता 
आचाये उम्र भें कम हों इस कारण या अन्य किसी कारण से उनको आसातना 
करना । 

[ ४ ] उपाध्याय की आसातना--द्वादर्शांग के पाठी, सत-प्रतान्तर के ज्ञाता 
उपाध्याय को निन्‍्दा करना, सन्‍्मान न करता । 

[४ ] स्थविर की आसातना-साठ बर्ष की उम्र वाले वय स्थविर का, बीस 
वर्ष की दीक्षा वाले दीक्षास्थविर का एवं श्रुतवर्म के विशिष्ट ज्ञाता श्रुतस्थविर का 
अवचरणवाद करना । 

[६ ] कुछ-आसातना--एक गुरू के बहुत से शिष्य परस्पर एक दूसरे का 
आसातना करे। | हु 

[७ ] गण-आसातना-एक ही सम्प्रदाय के साधुओं छ्वारा परस्पर में एक दूसरे 
का अवर्णबाद करना । 

[ ८] संघ-आसावना-साधु) साथ्वी, श्रावक और श्राविका के समृह को संघ 
कहते हैं। उसका अवर्णवाद करना । 

[ ६ ] क्रियानिए-आसातता--शास्त्रविहित झुद्ध क्रिया करने बाले चारित्रनिष 
सपपुरुष का अवर्णवाद करना | 

[ १० ] संभोगी-आसातता--जिनका आहार-विहार एक है. वे साधु संभोगी 
कहलाते हैं। आपस में उन्तमें से एक दूसरे की आसातना ऋरता | 

[ ११-१४ ] मतिज्ञानी, श्रुत्त ज्ञानी, अवधि ज्ञानी, सनःपगंय छाती, तथा 
केवल ज्ञात्ती के सदूभूत गुणों को छिपा कर अवगुणां का आरोप करना, उनकी निन्‍्दरा 
करना । 

पूर्वोक्त पन्‍्द्रह की आसांतना का त्याग करता, उनकी भक्ति करता और उनके 
गुणों का कीर्तत करता, इस प्रकार पन्द्रह को तीन से शुणा करने पर दछ्यनबिन्य के 
पेताढीस भेद हैं । 

(३ ) चारित्रविनय--चारित्र के पांच भेद ह-सामायिक्र, छेदोपस्थापना, परि- 
हारविश्वुद्धि, सक्ष्मसाम्पराय और यथाख्यात | इन पांचों चारित्रों का तथा चारित्र का 
पाछून करने वाछां का यथोचित विनय करना पांच प्रकार का चारित्र विनय हैं। उनका 
स्वरूप इस प्रकार हेँ:-- 

[१ ] सामाग्रिकचारित्रविनय--सम अर्थात्‌ रामस-द्रेप से रहित, आत्मा की 
प्रतिक्षण अपूर्व निर्जरा होने से विश्वुद्धि होना सामायिक चारित्र है।इस चारित्र से युक्त 
पुरुष का विनय करना । 

[२] होन पर जो 
सहातन्नत्त ग्रहण किये जाते ह उन्हें छुदापस्थापत्ता चारत्र कहत टन हैं| इस चारित्र चाल का 
विनय करना | 





बन्‍->० ५ 





ध्ध्र] ड़ मनोनिम्रह 


[३ ] परिहारविशुद्धि चारित्र विंचय--जिस चारित्र स परिहार तप-विशेष 
से कर्म-निजरा की जाती है वह परिहार बिशुद्धि चारित्र है। यह चारित्र तीथकर 
भगवान्‌ के समीप या तीथ कर भ्रगवान्‌ के समीप रह कर जिसने यह चारित्र अंगी- 
कार किया हो उसके समीप भ्रहण किया जाता है। नी साधुओं में से चार तप करते हैं, 

पारिहारिक कहते है। चार साधु उनकी सेवा करते हैं वे अनुपारिहारिक कहछाते हैं 
ओर एक साधु गुरु रूप में रहता है, जिसके समीप पारिहारिक और अनुपारिहारिक साधु 
आलोचना, प्रत्याख्यान आदि करते हैं । 

पारिहारिक साधु भ्रीष्म ऋतु में जधन्य एक उपवास, मध्यम वेछा (दो उपवास) 
और उत्कृष्ट तेछा ( तीन ) उपवास करते हैं। शिशिर ऋतु में जधघन्य बेला मध्यम 
तेछा और उत्कृष्ट चौला ( चार उपवास ) करते हैं। चौमासे के काल में अल्प तेला, 
मध्यम चौछा और उत्कृष्ट पंचौछा [ पांच] उपवास करते हैं। शेप आलनुपारिहारिक 
एवं शुरू पद्‌-स्थापित मुनि प्रायः नित्य आहार करते हैं। पर सदा आयंबिल ही करते 
हैं। इस प्रकार पारिहारिक साधु छह मास पयेन्त तपस्या करते हैं। छह मास के 
पश्चात्‌ पारिहारिक मुनि अनुपारिहारिक--सेवा करने वाले हो जाते हैं और अनु- 
पारिहारिक, पारिहारिक बन जाते हैं | यह क्रम सी छह सास तक चलता रहता है। 
इस प्रकार जब आठ मुनियों की तपस्या हो जाती है तव उनमें से एक गुरु पद पर 
स्थापित किया जाता है और सात उसकी वेयाद्रत्य ( सेवा ) करते हैं। पहले जो मुनि 
गुरु पद पर स्थित था वह तपस्या करना आरम्भ करता है । उसकी तपस्या स्री पूर्ववत्त्‌ 
छह सास तक चालू रहती है। इस प्रकार अठारह झास में परिहार विशुद्धि तप का कल्प 
पूर्ण हो जावा है। 

पूर्ण हो जाने पर अगर बह मुनि चाहें तो फिर उस तपस्या को आरंभ कर 
सकते हैं, या जिनकल्प धारणा करके अपने गच्छ में पुनः सम्मिझछित हो सकते है । 
इस प्रकार परिहार विशुद्धि चारित्र वालों का यथायोग्य विनय करना परिहार विशुद्धि 
चारित्र बिनय कहलाता है। 

(४ ) सूक्ष्मसम्परायचारित्र--विनय सम्पराय का अथ है कपाय। जिस 
चारित्र में स्थूछ कपाय का अभाव हो जाता है और सिर्फ सूक्ष्म सम्पराय अर्थात्‌ 
संब्बलन लोभ का अंश मात्र ही शेप रहता है वह सूक्ष्म सम्पराय चारित्र कहछाता 
है| इस चारित्र से युक्त मुनिराज का विनय करना सूक्ष्म सम्पराय चारित्र का बिनय 


हे । 

( ५ ) यथाख्यातचारित्र बघिनय--कपाय न रहने पर अतिचार रहित जो विशिष्ट 
घारित्र है वह यथाख्यात चारित्र कहा गया है। इस चारित्र से युक्त महापुरुषों का 
विनय करना यथाख्यात चारित्र विनय है 

(३ ) वयाबृत्य--वेयावृत्य का अर्थ सेवा है। सेवनीय के भेद से इस तप 
के दस भेद है | यथा--( १) आचाये अर्थात्‌ संघ के प्रधान-शासक मुनि की सेवा 
करना (२ ) उपाध्याय की सेवा करना (३) झोक्ष अथीत्‌ ज्ञानाभ्यास करने वाले 











पनद्रहंचां अध्याय [ ४६३- “] 


सीन ननम+++-> 3+> 3 कन-न-3०न 


सुन्ि की सेवा करना 0४ ) ग्लान अर्थात्‌ रुण्ण- मुनि की सेवा करना ( ५) तपस्वी की 
सेवा करना (६) स्थविर की सेवा करना (७) स्वथर्सी की सेवा करना -( ८) कुछ“ 
[ गुरु आता ] की सेवा करना (६ ) गण [ सम्प्रदाय ] के साधुओं-की' सेवा करना 
(१०) संघ अथौत्‌ चतुर्विधः तीथ की सेवा करना। 

[ ४ ] स्वाध्यायतप--मानसिक विकास के छिये और ' ज्ञानबृद्धि के लिए 
शास्त्रों का पठन-पाठन करना स्वाध्यायतप कहलाता है । स्वाध्याय पांच प्रकार का हैः-- 

[ १ ] बाचना-रिष्य को सूत्र एवं अथ की वांचनी देना। 

[ २] प्रच्छत्ता--वाचना- लेकर उसमें संशय होने पर पुनः पूछना या प्रश्न- 
करना पच्छना है। 

[ ३ ] परिवर्सना-पढ़े हुए विषय को बार-बार फेरना। 

[ ४ ] अजनुप्रेक्षा--सीखे हुए सूत्र को याद रखने के लिए पुनः-पुनः, चिन्तन- 
मनन करना | 

[ ५ | धर्मकथा--चारों प्रकार के स्वाध्याय, में कुशछ होकर धर्म का उपदेश 
देना । 

( ४ ) ध्यानतप--मानसिक चिन्ता का निरोध करके डसे एकाप्र करना ध्यान 
तप है | इसके चार भेद हैं | उनका विवरण पहिले किया जा चुका है । 

( ६ ) व्युत्सगतप-काय आदि सम्बन्धी ममता.का त्याग व्युत्सगे:तप है। 
इसके प्रधान दो भेद हैं:--[ १ ] दव्यव्युत्सग और [ २] सावव्युत्सग | इसमें, से - 
द्रब्यव्युत्सग के चार भेद ह--[ १ ] शरीरयुत्सगे [ ९ ] गणव्युत्सग | ३] उपधि- 
व्युत्तग और [ऐ। भक्तपानव्युत्सग । 

[ १ ] शरीर ्युत्सगे--शरीर की ममता का त्याग कर अंग विशेष की ओर 
लक्ष्य न देना । 

[२ ] गणब्युत्सग-विशेष ज्ञानी, जितेन्द्रिय, धीर, वीर शरीर ' सम्पत्ति वाला, 
क्षमावान्‌, शुद्ध श्रद्धा से युक्त और अवसर का ज्ञाता मुनि; गुरु की आज्ञा से सम्प्रदाय 
का त्याग करके अकेले विहार करे, वह गण व्युत्सग हैं । 

[ ३ ] उपधिव्युत्सग- संयम के उपकरण कस रखना उपधि ब्युत्लग हैं 

[ ४ ] सक्तपानव्युत्सगं नवकारसी, पौरसी आदि तप करना ओर खान-प्रीने 
की वस्तुओं का यथायोग्य त्याग करना भक्तपानव्युत्सगं तप हैँ। वह द्रव्य व्युत्सग-के 
चार भेद हैं । 

भावब्यत्सग के दीन भेद है। यथा--[ १ | कपायव्यत्सग [३२] संसास्व्पुत्सम 
ओर [ ३ | कसंव्युत्सग | इसका स्वरूप इस ग्रकार ह 

( १ ) कपायब्युत्सगे--क्रोध, साल, माया, और छोभ क्रपाव को न्यून से न्यून- 
तर वनाना। 


[ ४६४ ] . मनोनिग्रह 


(२) संसारख्युत्सग-संसार से यहां संसार के-कारणों का ग्रहण करना 
चाहिए | तात्पय यह कि संसार के कारणों का त्याग करके मोक्ष के कारणों का अनुष्ठान 
करना संसारव्युत्सग है। 

चार गति को संसार कहा गया है। अतणव चारों गतियों के कारण ही संसार 
के कारण हैं। महा-आरंभ अर्थात्‌ निरन्तर पटकाय के जीबों के घात रूप परिणाम 
से तथा तीत्र ममता भाव रूप महा परिगप्रह से नरक गति की प्राप्ति होती है और 
सदिरा मांस का सेवन और पंचेन्द्रिय जीव की हिंसा भी नरक गति का कारण है । 
सायाचार, विश्वासघात, असत्यभापण और झूठा तोछना-तापना, इन चार कारणों से 
तिर्यन्ष गति का वन्य होता है। विनयशीछता, परिणामों की भद्गता, दयालुता एवं 
गुणानुराग रूप चार कारणों से मनुष्य गति की प्राप्ति होती है। सराग संयम, संय- 
मा्संयम, अकाम निर्जत और बालरूतप से देव गति प्राप्त होती है | चारों गति के इन 
सोलह कारणों का त्याग करना एवं सम्यग्दशन, सम्यकृज्ञान, सम्यकचारित्र और तप 
का सेवन करना संसार वपु॒त्सग तप कहलाता है । ' 

( ३ ) कमव्युत्सगं--आठ कर्मों के बन्ध के कारणों की निजरा करता कर्म- 
व्युत्स्ग तप है। कर्म वन्‍ध के कारणों का वर्णन द्वितीय अध्ययन में किया जा चुका है। 

आपध्यन्तर तप के छह भेदों का यही स्वरूप है । शासत्रकारों-ने तप की जो 
महत्ता प्रदर्शित की है वह आत्मशुद्धि के लिए है। क्या बाह्य तप और क्या: आश्य- - 
न्तर तप, सभी. आत्मशुद्धि के उद्दश्य से ही करने चाहिये। तपों का विशेष वर्णन 
शास_त्रों से समझ लेना चाहिये। विस्तारभय -से यहां विस्तृत बर्णन नहीं किया जा .सकता ॥ .' 


मूल;--रुवेंछ॒ जो गिड्िमुवेह तिब्ब॑, 
अकांलिंअं पावइ से विणासं । 
ह4&.] 
रागाएरे से जह वा पयंगे, 
आलोयलोले समुषेइ मच्चु॥ १४॥- 
छाया:--रपेपु यो गृद्धिमुपेत्ति तीव्रां, अकालिक प्राप्तोत्ति स विनाशम्‌ । 
रागातुरें: स यथा वा पतडः गः, आलोकलोलः समुर्पेति मृत्युम ॥ १४ | 
शब्दार्थ:-हे इन्द्रभूति ! जो'ग्राणी रूप में तीज ग्रद्धि को प्राप्त होता है वहः असमय 
ही बिनाश को प्राप्त होता है। जैसे प्रकाश का छोलुप पतंग मृत्यु को प्राप्त होता है। 
भाष्य:--मनोनिग्रह के साधनभूत तप का वर्णन पहले किया गया है ।-किन्तु ' 
त्तप की साथकता तभी है जंब इंद्रियों को जीत छिया “जाय | 'जिस 'तप' ,से 'इन्द्रिय-. .. 
विजय नहीं होता वह मानसिक निम्रद्त का कारण नहों होता । अतणव शाख््रकार ने यहां 
इन्द्रियछोलुपता 'के “कारण होने वाले: पाप : का दिग्दशेन -कराते :हुए-इन्द्रियविजय का 
उपदेश दिया है । के 
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आकोक का छोलुप पतंग, तीत्र राग में ऐसा डूब जाता है. कि उसे अपने 
जीवन का भी विचार. नहीं रहता। जेसे वह दीपक की छोौ पर आकर गिरता है और 
मृत्यु को प्राप्त हो जाता है, इसी प्रकार जो जीव चज्षु-इन्द्रिय के वश में होकर रूप- 
लोलुपता धारण करते हैं, उनकी.भी ऐसी ही दुर्दशा होती है। सौन्दर्य में अत्यन्त 
अआसक्ति वाला पुरुष असमय में ही म्रद्यु का शिकार हो जाता है। 
। यद्यपि अनुक्रम का विचार किया जाय तो पहले स्पर्शन्द्रिय है और व्यतिक्रम 
से पहले श्रोत्रेन्द्रिय है। तथापि- यहां सर्वप्रथम चज्षु-इन्द्रिय की लछोलुपता की गति 
बतलछाई गई है। उसका कारण यह है कि चह्ुइन्द्रिय में और इन्द्रियों की अपेक्षा 
अधिक विप रहता है। चक्ञु-इन्द्रिय ही प्रायः अन्य इन्द्रियों को उत्तेजित करती है। 
चज्नु-इन्द्रिय अधीन हो. जाय तो शेप इन्द्रियों का अधीन करना सरल होता है। 
इसी लिए स्व प्रथम यहां चक्नु के विपय का वर्णन किया गया है। मुमुन्नु पुरुषों को 
अपनी साधना को सफल करने के छिए रूप-विषयक्र आसक्ति का त्याग करना 
चाहिए। खी आदि के रूप की ओर दृष्टि नहीं करनी चाहिए और कदाचित्‌ अचानक 
चली जाय तो उसे तत्काछ हटा लेनी चाहिए। जेंसे सूर्य की ओर देखकर तत्काल 
दृष्टि हटाली जाती है, उसी प्रकार रूप-सोन्दर्य की ओर से भी तत्काढ दृष्टि फेर 
लेनी चाहिए । 


मूल:-सदेसु जो गिद्धिमुवेइ तिव्बं, 
अकालिआं पावह से विणासं । 
रागाएरे हरिणमिये ब्व॒ मुद्े, 
सहे अतित्ते समुपेह मच्चु ॥ १५॥ 


गाथा:--शब्देपु यो गृद्धिमुपैति तीब्रां, अकालिक  प्राप्तोति स विनाशम्‌ । 
रागातुरो हरिणमृग इव मुग्धः, शब्देइतृप्त: समुपैति मृत्युम ॥ ५५॥ 

बब्दार्थ -जैसे राग से ऋतुर, हिताहित का भान न रखने वाला, अर्थात्‌ मूढ़, 
और झब्द में अतठृप्त हिरन मृत्यु को प्राप्त होता है, उसी प्रकार जो पुरुष छाब्दों में तीज्र 
आसक्ति रखता है वह अकाल में ही मृत्यु को प्राप्त होता हे । 

भाष्य:--चज्नु-इन्द्रिय की छोलुपता से होने वाले पाप का दिग्दर्शन कराने के 
पश्चात्‌ यहां श्रोत्रेन्द्रिय संबंधी पाप और अपाप का दिग्दशंन कराया गया है. । 

व्याध के मनोहर गीत श्रवण में छोलुप होकर मग जैसे मृत्यु का अतिथि चनता 
है । इसी प्रकार जो जीव श्रुतेन्द्रिय में आसक्त होता है और उस आसक्ति के आधिक्य 
से अपने दित-अहित को भी भूल जाता है. उसे भी अकाल मृत्यु को प्राप्त होना पड़ता 
है। अतण्व शब्द सम्बन्धी आसक्ति का त्याग करना चाहिए। मनोज्ञ शब्द सुनने में 
आतुरता. और अमनोज्न शब्द सुनने में विकलता का त्याग करके समभाव पूर्वक 
साथना करने से ही आत्म शुद्धि होती है।। 


[ ४६६ ] ““मनोनिग्रह 


 मूल)-गंधेयु जो गिड्धिमुवेह तिव्यं.... 
>अकालिआं पावइ से-विणासं । 
रागाररे 'ओसहिगंधगिड़े, 
- सप्पे बिलाओ-विव निक्‍खमंते ॥१६॥ 


' छाया;--गन्धेषु यो गुद्धिमुप॑ति तीब्राम्‌, अकालिक प्राप्नोति स विनाशम्‌ | 
रागातुर' औषधगन्धगुद्ध: सर्पों विलादिवं 'निष्क्रामन्‌ || १६॥ 
शब्दार्थ:--नोगदमनी ओऔपधि की गंध में मभ होने से आतुर सपे बिछ से बाहर 
निकलमे पर नष्ट हो जाता है। इसी प्रकार जो जीव गंध में तीज्र ग्रद्धता को प्राप्त होता है 
बह असमय में ही मृत्यु का पात्र बनता है। 
'क्राष्य:--शोत्रेन्द्रिय के अपाय का निरूपण करने के बाद 'गहां श्ाणेन्द्रिय के 
अपाय का निरूपण किया गया है । 
जैसे सांप घाणेन्द्रिय के अधीन होकर नांगदमनी औपध की. गंध सू घने के 
लिए बिल से बाहर निकछा और मारा जाता है; श्रमर आदि गंध के छोलुप- जीव 
कमल के फूल में केद हो जाते और मृत्यु के मेहमान: बनते हैं । इसी प्रकार जो अन्य 
जीव गंध में तीत्र आसक्ति बाले होते हैं उन्हें असमय में ही: मृत्युका आलिंगन करना 
पड़ता है। इस प्रकार विचार कर घ्ाणेन्द्रिय को बश में करना चाहिए और गंध में 
राग ह्वेप का त्याग करके समभाव धारण करना चाहिए | 


मूल:-रसेंसु जो गिद्धिमुवेह तिव्बं, 
अकालिआं पावइ से विणांसं । 
राग[एरे वडिसविभिन्नकाये, 
अच्छे जहा आमिसभोगशिड्े ॥ १७.॥ 


छायाः--रसेपु यो गृद्धिमुपैति तीत्राम्‌, अकालिक  प्राप्नोति स विनाक्षम्‌ | 
रागातुरो बडिशविभिन्नकाय:, मत्स्यो यथाऋमिषभोगग्ुद्ध ॥|.१७॥ 
शब्दाणः--जैसे- मांस-भक्षण के स्वाद में छोलुप, राग से आतुर मल्य, कांटे से 
बिंधकर नष्ट हो जाता है, इसी प्रकार जो जीव रस में! तीत्रत्आसक्ति रखता है. वह 
अकाल स॒त्यु को प्राप्त होता है । 

: भाष्य:--इस- गाथा का-अर्थ पूर्ववत्‌ ही समझना: चाहिए। यहां'जिह्मा की 
लोलुपता के लिए मच्छ का. दृष्टान्त -दिया गया है'। मंच्छीमार मच्छ कोः पकड़ने के 
' छिए कांटे में आटा या मांस *का टुकड़ा छगा' लेता है- और कांटा' पानी में ढाल देता 
है | जिद्दालोलुप मच्छ आटे या मांस के छोभ से; कांटे) में :फेंस. जाता | है," उसका 
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शरीर बिंध जाता है और वहः मृत्यु को प्राप्त होता है। जिहा छोलुप अन्य जीवों की भी 
ऐसी ही दशा होती है। अतणव इस संबंधी छोलुपता का त्याग करना चाहिए। 


पूल;-फासस्स जो  गिड्ियुवेड तिव्ब॑, 
अकालियं पावहइ से विणसं। 
रागाररे सीयजलावसब्षें, 
- गाहस्गहीए महिसे वे रणणे ॥१०॥ 


छाया:--स्पशेपु यो ग्रृद्धिमुपति तीव्रामू, अ्रकालिक प्राप्तोति स विनाशम्‌ | 
रागातृर: शीतजलावसन्न., ग्राहग्रहीतो महिप इवारण्ये || १८ | 
शब्दार्थ:--जैसे अरण्य में, शीचजछ के स्पश का लोभी-ठंडे जछ में बैठा रहने 
वाला, रागातुर मैंसा, मगर द्वारा पकड़ छिए जाने पर मारा जाता है। इसी प्रकार जो 
पुरुष रपश के बिपय में तीत्र:गृद्धि घारण “करता है वह असमय में बिनाश को भ्राप्त 
होता है । 
भाष्य:--स्पर्शनेन्द्रिय के वशीभूत होकर सेंसा, नदी के गंभीर जछ में बैठ कर 
आनन्द मानता है। मगर जब मगर ' आकर उसे पकड़ लेता है तो “सेंसे को अपने 
प्राण गंवाने पड़ते हैं| इसी प्रकार जो पुरुष स्पशनेन्द्रिय के''विपय में अत्यन्त" आसक्त होता 
है उसे सी असमय मेँ ग्राणों से हाथ धोने पड़ते हैं । 
शास्त्रकार ने एक-एक इन्द्रियों की लोलुपता द्वारा होने बाले 'अपाय का निरू- 
पण एक-एक गाथा में किया है। इसका अभिम्नाय “यह है कि जब एक-एक इन्द्रिय 
के विपय में आसक्त प्राणी भी विनाश को प्राप्त होते हैं, तब पांचों इन्द्रियों के 'विपयों 
में .तीत्र आसक्ति रखने वाले मनुष्यों की कैसी दुर्दशा होगी !' यह 'सरवयं 'समझ लेना 
चाहिए । 
पांचों इन्द्रियों के विपय में तियध्चों का उदाहरण दिया गया है'। बेचारे तिरय॑च्च 
विशिष्ट विषेक से विकछ हैं और शास्त्रीय “उपदेश' को श्रवण करने? योग्य नहीं हैं। 
अतः उनकी यह दुर्दशा होती है, मगर जो मनुष्य विशिष्ट ' विवेक से विभूपित॑ है और 
: शास्त्रकार जिसे प्रशस्त पथ प्रदर्शित कर रहे हैं, वह भी अगर इन्द्रियां के अधीन 
होकर पशु-पक्षियों की भांति अपने सरण को आमंत्रित करे तो आश्चर्य की वात है | 
अतः पांचों इन्द्रियों के विषयों संबंधी आसक्तिः का : त्याग कर -मध्यस्थः भाव 
पूर्वक विचरना चाहिए। 


निग्नल्थ-प्रवचन-पन्द्रहबां अध्याय समाप्त 


: 83 3 नमः सिद्ध भय: हे 
निग्नन्थ-प्रवचन 
| सोलहवां अध्याय |। 
--६-औ-:-- 
आवश्यक कृत्य 
श्री भमगधान्‌ उबाच-- 
-समरेसु अगारेसु, संधीस य . महापहे । 
एगो एगित्यिए सद्धि, ऐेवं चिट्टे ण संखवे॥ १ ॥ 


छाया:--समरेप्‌ अगारेपु, सन्धिष च महापथे। 
एक एकस्त्रिया साथे, नव. तिप्ठेन्न संलपेत ॥ २ ॥। 

शब्दार्थ:--हे गौतम | लुहार की शाला में, सकान के खंडहरों में, दो मकानों के 
बीच में और महापथ में, अकेला पुरुष अकेली स्त्री के साथ न खड़ा रहे, न बातचीत 
करे । ह 

साष्य:--प्रन्द्रहवें अध्ययन में मनोनिग्नह का वर्णन किया गंया। मनोनिश्रह 
के लिए अनेक बातों की आवश्यकता होती है, जिनका ध्यान रखने और पालन करने 
से मन पर काबू किया जा सकता है। , अतएव यहां, इस अध्ययन में उन बातों का 
निरूपण किया जाता है। 

संसार में सर्वाधिक प्रवल आकर्षण पुरुष के लिए स्त्री है और स्त्री के छिए 
पुरुष है। जो महासत्व व्यक्ति इस आकर्षण पर विजय पा लेते हैं उन्हें अन्य प्रलो 
भनों पर सहज ही विजय प्राप्त हो जाती है। अतणव शास्त्रकार ने सब श्रथम इस 
आकर्षण से बचने का उपाय प्रदर्शित किया है । | 

मूल में जिन स्थानों का कथन किया गया है, थे. उपलक्षण मात्र हैं। लहर 
की शाला, खंडहर, मकानों की संधि -और महापथ में अकेले पुरुष को अकेली स्त्री 
के साथ न खड़ा होना चाहिए और न वार्त्ताछाप करना चाहिए।.इस कथन से उक्त 
स्थानों के अतिरिक्त अन्य समस्त स्थानों का ग्रहण करना चाहिए। अर्थात्‌ किसी 
भी स्थान पर अकेला पुरुष अकेली स्त्री के साथ न खड़ा रहे और न बातचीत करे। 
इस कथन से अकेली स्त्री का अकेले पुरुष के साथ खड़े होने या वार्त्तोछाप करने का 
निषेध स्वतः सिद्ध हो जाता है। 

अतएव कामवासना से बचे रहने के लिए स्त्री-पुरुष की एकत्र स्थिति ओर 
बार्ताछाप का त्याग आवश्यक है। जो महा-पुरुष कामवासना से मुक्त हो जाते 
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उन्हें कल्याण के मार्ग में अग्रसर होने में सरलता होती है । कहा भी है:-- 
जेहिं नारीण संजोगा, पूथणा पिद्ठतों कया। 
सब्व॒मेयं निराकिच्चा, ते ठिया सुसमाहिए ॥ 
अथौत्‌ जिन पुरुषों ने खीसंसग और काम-श्ज्ञार का त्याग कर दिया है वे 
अन्य समस्त उपसर्गो' को जीतकर उत्तम समाधि में स्थित होते हैं | 


एकान्त में ख्री और पुरुष के परस्पर बा््तौढाप करने या खड़े रहने से अनेक 
७ कक 9 कप ५ 55 5 » झ 
प्रकार के बिकारों की उत्पत्ति होता संभव है| नीतिकार कहते हैं:-- 
घृतकुम्भसमा नारी, तप्ताड गारसमः पुमान्‌। 
तस्माद्‌ धृतत् वाहिल्न, नकत्र स्थापयेद्‌ बुध: ॥ 
अर्थात्‌ खी घी के घड़े के समान है और पुरुष तपे हुए अंगार के समान है। 
अतण्ब बुद्धिमान पुरुष घृत और अग्नि को एक स्थान पर न रक्खे । 
कदाचित्‌ कोई ज़ितेन्द्रिय पुरुष या खत्री बिकार से परे हो तो भी उन्हें एकान्त 
में स्थित नहीं चाहिए, क्‍योंकि ऐसा करने से संसार में अपकीत्ति होती है। छोग 
संदेह की दृष्टि से देखने छगते हैं। अतएव विशेषतः त्यागी पुरुष को इस उपदेश का 
सावधान होकर पाछन करना चाहिए । 
८ ह5 न २ 
जहाँ अनेक मार्ग आकर मिलते हैं वह महापथ कहलाता है। गाथा के शेप 
पदों का अर्थ सुगम है । 
+ 4 शो « >> है ल्‍ 
मूल;-सांणं सूहअं गावि, दित्त गो हय॑ गये । 
संडिव्मं कलह जुड़ें, दूरओो परिवज्जए ॥ २॥ 
छाया:--इवानं सूतिकां गां, दृष्त॑ गोणं हय॑ गजम्‌ | 
डिम्भ कलह युद्ध, दूरत: परिवजयेत्‌ ॥२॥ 
शब्दाथ:--हे इन्द्रभूति ! खान, प्रसूता गाय, समतबाले चेछ, घाड़ा और हाथी से 
तथा बालकां के क्रीड़ास्यल से और कलह एवं युद्ध से दूर ही रहना चाहिए। 
भाष्य:--मुनि यद्यपि एकान्त स्थान में निवास करते हैं, तथापि आहार आदि 
क्रे लिए उन्हें इधर-उधर मोहलां में आता ही पड़ता है। तब वहां उन्हें इन वातों का 
ध्यान रखना चाहए। कछुत्त से दूर रह, प्सृता अथात्‌ तत्काल च्याइ पाई हुड गाय सदर 
होकर निकले, मतवाले बल से, थोड़े से ओर हाथी से बचकर चले। बालक रास्ते से 
क्रीड़ा करते हैं, वे रेत में अपता क्रीड़ास्थल बनाते हैं। कोई २ सकान बनाने की 
क्रीड़ा करते हैं. कोई अन्य प्रकार की | उन बालकों के छिए यह घरवला बड़ा प्रिय 
होता है। कोई उसे बिगाड़ दे तो उन्हें अत्यन्त ढःख होता है । अतण्व़ बच्चों के क्रीडा- 
स्थल से बचकर ही निकलना चाहिए। 
वाचनिक झगड़ा कलह कहलाता हैँ ओर शस्त्रों के प्रयाग के साथ होने बाला 
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झगड़ा युद्ध कहछाता है मार्ग में। अगर कलूह:या युद्ध ; हो रहा।हो -तो: उससे “दूर :ही :ः 








रहना चाहिए। कलह या युद्ध को कौतृहलूवश देखने .-से अन्तःकरण .मे राग-ढप की 
उत्पत्ति होती हैं और कदाचित न्यायार॒य से साक्षी, के रूप.से :उपस्थित होना पड़ता 
| अतएब इन सब का त्याग करके अपने ग्रयोजन के लिए ही जाना चाहिए | 


मल:-एगया अचेलए होड़, सचेले आवि एगयाब. 
एअञं धम्महियं णच्चा, णाणी णो परिदेवए | ३॥ 


छाया:--एकदाउचेलको - भवति, 'सचेलो वा5प्येकदा | 
एतं धर्महितं: ज्ञात्वा, ज्ञानी :नो प्ररिदेवेत-।| ३.॥ * 


शब्दाथ:--मुनि कदाचित्‌ वस्घरहित हो अथवा कभी वस्सहित हो, उस समय 
४5 ए्‌ (] प्स कँ 
समभाव रखना चाहिए | इस धर्म -को हितकारक समझकर/ज्षानी खेद न करे । ' 


भाष्य:--यहां मुनि को, जिस किसी भी अवस्था में उसे रहना पढ़े समभाव- - 


बेक ही रहना चाहिए | यह विधान किया गया है । 


चेल का अर्थ है--वस्र। अचेलक अर्थात्‌ वश्ऋरहित और सचेछक--अश्थोत्‌- 
वख्ससहित | कभी मुनि को वस्रहीन रहना पढ़े और कभी वख्युक्त. रहना पड़े तो 


दोनों अवस्थाओं में उसे साम्यभाव घारण करके खेद नहीं करना: चाहिएं | इस :: ., 


कथन से अन्य अवस्थाओं में भी समभाव रखने का विधान समझना चाहिए । 


जीवन के दिनः सदा समान. नहीं बीतते । “ कभी अनूकूछः परिस्थिति ' उत्पन्न 
होती है तो कभी-अतिकूल | कभी सुख की सामग्री: का संयोग होता है, "कभी दुःख 
की सामग्री प्राप्त होती है। कालिदास ने कहा है-- 

नीचेगच्छटुपरि 'च दशा, चक्रनेमिक्रमेण । 

अर्थातू--अवस्थाएँ. पहिये की नेमिं के संमान ऊँची-नीची होती रहती हैं। 

इन विशभिन्न-परिस्थितियों मे अगर विषमभाव-का सेवन किया जाय तो आत्मा: 
में मछीनता बढ़ती.-है। जो पुरुष सुखमेफूछा -नहीं.समाता>और दुःख में विकलछ हो 
जाता है बह राग-ह प. के अधीन होकर - सुख “का अनुभव नहीं: कर...सकता | वास्त-- 
बिक . सुख समसावी को प्राप्त. होता है ।. सम्पत्ति-विपत्ति.. में, संयोग-वियोग़. में और- 
सुख-हुःख में ज्ञो पुरुष समान.. रहता है, .उसे जगत्‌ :की कोई ..भी शक्ति -दुःखी ..नहीं- 
बना सकती ।.इस प्रकार समभाव ही-सुख की कुजी-है। 

समभाव -में ही. सच्चा धम है |: जहां:विपसभावःहोता -है, राग-द्वेप की-घमा- 
चौकड़ी - मची रहती. है वहां: धर्म की -स्थिति नहीं -होती-। , ऐसा-जान। क्र सम्यब्ञानीः 


पुरुष किसी भी अवस्था से खिन्न नहीं होते ओर कर्मोदिन्न-के कारण जिस अवस्थाःमें 
आते हैं. उसी अवस्था में सनन्‍्तोप मान-लेते हैं:। 
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मूल;-अक्षोसेब्जा परे भिक्‍्सु, न तेसि पडिसंजले। 
सरिसो होइ बालाणं, तम्हा भिदखू न संजले ॥ ४ ॥ 


छाया:--भाक्रोशैत्पर: भिक्षु, ने तस्में प्रतिसंज्वलेत्‌ । 
सदृशो भवति वालानां, तस्माद्‌ भिक्षु्ते संज्वलेत्‌ ॥ ५ ॥ 


शब्दार्थ:--दूसरा कोई पुरुष मिह्तु पर थ्राक्रोश करे तो उस आक्रोश करने वाले 
पर भिन्लु क्रोध न करे। क्रोध करने पर वह स्वयं बाल-अज्ञानी के समान हो जाता है, 
अतएव भिक्षु क्रोध न करे। 


भाष्य:--नाना देशों में विहार करने वाले साधु के जीवन में ऐसे भी प्रसंग 
उपस्थित होते हैं. जब कि दूसरे छोग साधु पर क्रोध करते हैं, उस पर आक्रोश करते 
हैं, उसका अपमान करते हैं। ऐसा करने के अनेक कारण हो सकते हैं। धार्मिक 
ढवेप, स्ज़न का मोह या इसी प्रकार के अन्य निमित्त मिलने पर अथवा निष्कारण 
ही कोई पुरुष साधु पर नाराज हो तो साधु को क्‍या करना चाहिए | इसका समा- 
धान यहां किया गया है । 


शाख्रकार ने कहा है--ऐसे अवसर पर साधु को उस क्रोध करने वाले पर 
क्रोध नहीं करना चाहिए। अगर साधु क्रोध करने वाले पर स्वयं क्रोध करने छगे तो 
अज्ञानी और ज्ञानी पुरुष में क्या अन्तर रह जायगा ? अज्ञानी पुरुष अपने अनिष्ट के 
बास्‍्तबिक कारण को और क्रोध के फछ कोन जान कर क्रोध करता है और क्रोध 
करके आप ही अपना अनिष्ट करता है। इसी कारण क्रोध को निन्दनीय कहा गया 
है। अगर क्रोध का अवसर उपस्थित होने पर साधु भी क्रूछ हो जाय तो दोनों ही 
समान हो जाएंगे। 

लोक में एक नीति प्रचलित है--'शठे शाख्य' समाचरेत' अथोत्‌ शठ के साथ 
शठता का ही व्यवहार करना चाहिए। इस नीति का धर्म शास्त्र विरोध करता है। 
जो छोग शठ के सामने स्वयं शठ बन जाने का समर्थन करते हैं, वे संसार को शठता 
से मुक्त नहीं कर सकते वरन्‌ शठता की वृद्धि में सहायक हो सकते हैं। शठता अगर 
बुराई है तो उसका सामना करने के छिए बुराई को अंगीकार नहीं करना चाहिए | 
ऐसा करने से घुराई मिटती नहीं, वढ़ती है। इसके अतिरिक्त शठता अगर दंडनीय 
है तो उसे दंडित करने के लिए घारण की गई झठता सी क्‍यों न दंडनीय समझी 
जाय १ और इस स्थिति में सिवा अनवस्था के ओर क्या होगा 

जो व्यक्ति जिस दोप से रहित है, उसे ही दोपवान व्यक्तित को दंड देने का 
अधिकार उचित अधिकार माना जाता है। शठ को दंड देने का अधिकार किसे हो 
सकता है. ! जो शठता से परे हो। जो स्वयं शठ वन जाता है उसे दूमरे शठ को 


+, कप, 5५८ न डे है 
द्ढ हल क्ता अधिकार नहा रह जाता, चरन्‌ बद् ता स्वयमंव दंड क्रा पात्र बन 
ज्ञाता है । 





[ ६०२ ] आवश्यक कृत्य 





यही बात क्रोध के विपय में समझनी चाहिए। अज्ञ पुरुष क्रोध करता है। 
उसे क्रोधाविष्ट देख कर अगर ज्ञानी क्रोध करने लगे तो अज्ञानी और ज्ञानी में क्या 
अन्तर रह जायगा ? उस समय दीनों एक ही कोटि में सम्मिलित हो जाएंगे। इसी- 
लिए शासत्रकार ने कहा है कि आक्रोश करने वाले पर क्रोध करने वाछा भिन्नु वाल 
जीव के सदृश ही बन जाता है। अतएव ज्ञानी पुरुष क्रोध न करे। किन्तु क्रोध के 
कारण उपस्थित होने पर क्रोघ से होने वाढी हानियों का विचार करके शारिति 
धारण करे। * 


पल;-समणं संजयं दंतं, हणेज्जा कोवि कत्यड़ । 
नत्िि जीवस्स नासो त्ति, एवं पेहिज्ज संजए ॥५॥ 


छाया:--श्रमण संयतं दान्तं, हन्यात्‌ कोर्षव कुत्रचित्‌ । 
नास्ति जीवस्य नाश इति, एवं प्रेक्षेत्र संयत्त: || ५ ॥ 
शब्दार्थ:--कोई पुरुष संयमनिष्ठ, इन्द्रिय विजेता और तपस्वी को ताड़ना करे तो 
संयमी पुरुष ऐसा विचार करे कि--जीव का कदापि नाश नहीं हो सकता ।* 
भाष्य:--क्रोध का कारण उपस्थित होने पर ज्ञानी पुरुष को किस प्रकार उसे 
शान्त करना चाहिए, यहां यह बताया गया है। 
अगर कोई अज्ञानी पुरुष पटकाय के जीवों की रक्षा करने वाले संयमी, 
इन्द्रियों को वशवर्त्ती बना लेने वाले दान्‍न्त और नाना प्रकार की तपस्या करने वाले 
श्रमण को ताड़ना करे, तो उस समय साधु को विचार करना चाहिए कि-यह 
अज्ञानी जीव, क्रोध रूपी पिशाच के वश होकर जो ताड़ना-तर्जना कर रहा है से 
केवल शरीर को ही कर रहा है। शरीर पौद्लिक है, में सच्चिदानन्दमय चेतन हूँ। 
यह चेतन को कुछ भी क्षति नहीं पहुँचा रहा है और न पहुँचा ही सकता है। अगर 
यह बहुत करेगा तो आत्मा को शरीर से विछग कर देगा और इससे मेरी क्‍या हानि हो 
सकती है १ अन्‍्ततः एक दिन तो दोनों का साथ छूटना ही है। आपुकर्म की समाप्रि होने 
पर आत्मा शरीर में नहीं रह सकता सो अगर यह पुरुष मुझेके शरीर से बिछूग भी 
करता है तो नवीन या अनहोनी वात क्‍या है ९ 
कोई कितना ही क्यों न करे, आत्मा का नाश नहों हो सकता | आत्मा अजर- 
अमर-अविनाशी तत्व है | अनादि-अनन्त आत्मा को न कोई मार सकता है, 
न वह मर सकता है। जब आत्मा मर नहीं सकता और शरीर की क्षति से मेरी 
कुछ भी क्षति नहीं होती तो मैं क्रोध क्यों करू । 
शरीर को क्षति पहुँचाने वाले पर क्रोध करके में अपने आत्मा को क्षति पहुँचा- 
चाऊूगा | इस प्रकार जो अनिष्ट दूसरे ने नहीं किया बह सें अपने आप कर बेढू गा। में 
अपने अधिक अनिष्ट का कारण वनू'गा। शरीर को क्षति पहुँचने पर भी मुके किसी 
प्रकार की क्षति नहीं पहुँच सकती, क्‍योंकि में शरीर-रूप नहीं हूँ। शरीर भिन्न है; 
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मैं भिन्न हैँ। शारीरिक क्षति को क्षमा भावना के साथ सहन करने से अधिक न्ज्रि 
होदी है और उससे आत्मा कर्मों के भार से हल्का वनता है। इस श्रकार पास्मार्थिक 
हृष्टि से देखने पर शरीर को क्षति पहुँचाने वाला पुरुष उपकारक है, अपकारक नहीं । 


इत्यादि विचार करके संयमी पुरुष अपने आत्मा को समभाव के अमृत से 
सिंचन करे । 


पृल;-बालाएं अकां॑ तु, मण्णं अंसई भव | 
एंडिआएं सकाम तु, उक्‍्कीसेण सई भव ॥ ६ ॥ 


छाया:--बालानामकाम तु मस्णमस्तदृद्‌ भवेतू । 
पण्डिताना सकाम॑ तु, उत्कर्पेण सकृद्‌ भवेतू || ६ | 
शब्दार्थ:--अज्ञानी पुरुषों का अकाम मरण बार-वार होता है और ज्ञानी पुरुषों 
का सकाम मरण उत्कृष्ट एक बार होता है। 
भाष्य:- शारीरिक यातता के समय; सृत्यु का प्रसंग उपस्थित होने पर भिन्नु को 
क्या विचारना चाहिए, यह वात यहां बताई गई है । 
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जिन्हें सम्यग्ज्ञान की प्राप्ति नहीं हुई है, जो विपयभोग में गृद्ध हैं, जिन्हें आत्मा 


्‌ 


अनात्मा का विवेक नहीं है, पुस्य, पाप और उनके फलस्वरूप होने वाले परछोक पर 


विश्वास नहीं है, जो आत्मा को इसी शरीर के साथ नष्ट हुआ मानते हैं, ऐसे पुरुष 
वाल जीव कहलाते हैं । जिन्हें सम्यण्जञान प्राप्त है, जो विषयभोग से विरक्त हैं, जिन 
आत्मा-अनात्मा का विवेक है, जो आत्मा को अजर-अमर अनुभवत्र करते हैं, संयम- 
पाछल में सदा रत रहो हैं वे झानी पुरुष कहलाते हैं । 
अज्ञानी पुरुष और ज्ञाती पुरुष की मृत्यु में सी उतना ही भेद होता है जितना 
उनके जीबन में भेद होता है। ज्ञानी जीवत की कछा को जानते हैं और म॒त्युकला में 
भी निष्णात होते हैं । अज्ञानी न कछापूर्ण जीवन-बापत करते हैं, न झुत्युकछा ही को 
वे जानते है। अतएव अज्ञानियों का जीवन म्तध्यु का कारण वनता है और डनकी 
सृत्यु लवीत जन्स का कारण होती है। इस प्रकार उनके जन्म-सरण का चक्कर 
अनन्त काल तक चलता रहता है। ज्ञानी पुप जीवन को मृत्यु का नाशक चना लेते 
हैं और मृत्यु को लवीत जन्म का त्ताशक बना लेते हैं। अतएवं उनके जन्म-मरण की 
परम्परा विच्छिन्न हो जाती हैं और थे शाश्वत सिद्धि का छाभ कर लेते हैं । 

जो अज्ञानी अपने जीवन में हिंसा, असत्य, चोरी, व्यभिचार और परिप्रह 
आदि पापों से फंसा रहता है, जिसे घर्म-अथर्म का, कृत्य-अझ्ृत्य का, दित-अहित 
का किंचित भी विवेक नहीं रहता वह मृत्यु का अवसर आने पर अत्यन्त दुखी होता 
है। वह सोचने लगता ह-(हाथ! मैं अत्यन्त कष्ट पृष्रेक उपाजेल की हुई सुख- 
सामग्री से बिल्ग हो कर जा रहा हूँ। भेरे प्यारे कुदुम्ची ज़न मुझसे अलग हो रहे 
हैं। अब आगे न जाने कया होगा ? हाथ! मेरा सुनहरा संसार मिट्टी में मिल रहा है ! 
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इस प्रकार दुःख, खेद संताप और घिकछता से ग्रस्त होकर अज्ञानी मरण-शरण 
होता है। इस प्रकार की मृत्यु अकाममत्यु कहराती है और इसी को काछ-म्रत्यु भी 
कहते है । 

अकाम-मरण अनन्त भव-परम्परा का कारण है | जब तक अकाम- 
मरण की परम्परा चालू है तब तक जन्म-मरण का प्रवाह समाप्त नहीं हो सकता। 
इसी अभिप्राय से शाख्रकार ने बार-जीवों का अकाम मरण पुनः-पुनः बतलाया है । 


ज्ञानी जन आत्मतत्त्व के वेत्ता होते हैं। वे यह मली भांति जानते हैं कि मृत्यु 
कोई अनोखी वस्तु नहीं है। बह जीव की एक साधारण क्रिया है। जेसे पुराना वस्र 
उतार कर फेक दिया जाता है और नवीन वख्र धारण किया जाता है, यह दुःखया 
शोक की बात है। इसी प्रकार पुराने जरा-जीर्ण शरीर को त्याग देने में शोक या 
परिताप की क्या बात है ९ 
इस प्रकार विचार करके ज्ञानी जन मृत्यु की भयंकरता को जीत लेते हैं। उन्हें 
मृत्यु का अवसर उपस्थित होने पर किंचित्‌ मात्र भी भय, दुःख या संताप नहीं 
होता। जेसे किसी शूरबीर राजा पर जब कोई दूसरा राजा चढ़ाई करता है तो बह 
चढ़ाई का समाचार सुनते ही वीर रस में डूब जाता है। उसका अंग-पप्रत्यंग वीर 
रस के आधिक्य से फड़कने छगता है। वह तत्काल अपनी सेना सजाकर राजसुख 
से विमुख होकर, शीत, ताप, भूख, प्यास आदि के कटष्ठों की चिन्ता त्याग कर, अख् 
शस्त्र के प्रहार की परवाह न करता हुआ शत्रु को परास्त करने में छय जाता है और 
शत्रु-सेना को भयभीत एवं कम्पित करता हुआ विजय प्राप्त करके अन्त में निष्कंटक 
राज्य का भोग करता है। उसी प्रकार ज्ञानी जन काछ रूप शत्रु का आगमन जानकर 
तत्काल सावधान हो जाते हैं। वे शारीरिक कष्टों की चिन्ता भूल कर, छुधा-ढषा 
आदि परिषहों की परवाह न करते हुए, ज्ञान, दशंन, चारित्र, और तप की चतुरंगिणी 
सेना सजाकर, सकाम मरण रूप समर में जूझ पड़ते हैं और काछू-शत्रु को पराजित 
करके निष्कंटक मुक्ति रूपी राज्य का परमोत्तम सुख भोगते हैं । 
मृत्यु के विषय सें ज्ञानीजनों की विचारणा क्या है, यह समझ लेना चाहिए। 
ज्ञानी जन मृत्यु को भी महोत्सव रूप में परिणत कर लेते हैं । कहा भी हैः--- 
कृमिजालछशताकीणे, जजेरे देहपजरे | 
भज्यमाने न मेत्तव्यं, यतस्त्वं ज्ञानविग्रहः | 
अथोत्‌-हे आत्मन्‌ ! तू ज्ञान रूपी दिव्य शरीर को धारण करने वाला है तो 
फिर सेकड़ों कीड़ीं से भरे हुए, जजर देह रूपी पींजरे के भंग होने पर क्‍यों सय 
करना चाहिए ९ 
सुद प्राप्यते यस्मात्‌, दृश्यते, पूर्वसत्तम: । 
अज्यते स्वर्भवं सौख्यं, मृत्युभीति: कुतः सताम्‌ ॥ 
अथीन्‌ू--जीवन-परयनन्‍त दिये हुए दान आदि के फल स्वरूप स्वर्ग के सुख 
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जिस के द्वारा प्राप्त होते हैं, उस मृत्यु से सत्युरुपों को भय क्यों होना चाहिए 
आगर्भाद्‌ दुःखसन्तप्त: प्रक्षिप्तों देहप रे । 
नात्मा विमुच्यतेउन्येन मृतद्युभूमिपतिं बिना | 
अरथात्‌ः--गर्भ से लेकर अब तक कर्म रूपी शत्र ने आत्मा को शरीर रूपी 
कारागार में कैद कर रक्खा था। म्रद्यु रूप राजा के सिवाय आत्मा को कौन उस 
कैदखाने से छुड़ा सकता है 
जीण देहादिक सब, नूतन जायते यत्ः । 
स झ॒त्य: कि न मोदाय,सतां सावोत्यितियंथा ॥ 
अथोत्त--जिसकी कृपा से जीर्ण-शीण शरीर और इन्द्रियां मपष्टठ होकर नवीन 
देह और इन्द्रियों की प्राप्ति होती है, वह सुखग्रद मृत्यु सत्परुषों के आनन्द का कारण 
क्यों नहो। 


इस प्रकार परमार्थ-दृष्टि से विचार करके ज्ञानी पुरुष मृत्यु आने पर रोते- 
चिल्लाते नहीं है, किन्तु उसका मित्र की भांति स्वागत करते हैं। यही कारण है कि 
सृत्यु उनके लिए महोत्सव रूप है | 
किसान वीज वोता है और तत्पश्चात्‌ अत्यन्त परिश्रम के साथ उसकी रक्षा 
करता है। धान्य जब सफल होकर पक्कर सूखने छगता है तब उसे दुःख नहीं 
होता। वह यह नहीं सोचता कि- हाय ! मेरा हरा-भरा खेत सूख रहा है !! प्रत्युत 
अपने श्रम को सार्थक होते देखकर उसकी प्रसन्नता का पार नहीं रहता । वह 
समझता है कि गर्मी, सर्दी और बी का कष्ट सहन करने का जो उद्दे श्य था वह अब 
पूरा होने जा रहा है । 
इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष जीवन-पर्यन्त जो दान, ध्यान आदि शुभ अनुष्ठान 
करता है, और संयम की रक्षा करने में ताना प्रकार के परीपह एवं उपसर्ग सहन 
करता है, उसका फल मृत्य के समय ही उसे प्राप्त होता है। ऐसी स्थिति में वह दुखी 
न होकर प्रसन्न ही होता है। शास्त्र में कहा है 
मरणं पि सपुण्णाणं, जहा भेयमणुस्सुयं । 
विप्पसरणामणाधायं, संजयाण बुसीसमओ ॥ 
अथोत्‌ू--जिन पुएयवान और संय्मी पुरुषों ने अपना जीवन ज्ञानी जनों द्वारा 
प्ररूपित धर्म के अनुसार व्यत्तीत किया है, उनका मरण प्रसन्नतापू्ण और सब प्रकार 
के आधात से रहित होता है । उन्हें इस वात का विश्वास हैं कि जीवन में आचरित 
धर्मकाये का फल उन्हें अवश्य ही प्राप्त होगा । 
तेसि सोच्चा सपुज्जाणं, संजयाण बसीमओ | 
न संतसंति मरणंते, सीलवबंता बहस्सया ॥ 
तुलिया विसेसमादाय, दया-धम्मस्स खंनिए। 
विप्पसीएब्ज मेहावी, तहामूएण अष्पणा ॥ 
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तओ काले अभिष्पेए, सड़ढी तालिसमंतिए। 

विणएज्ज छोमहरिसं, भेये॑ देहस्स कंखए॥ 

अह कालम्मि संपत्त, आधायस्स समुस्सय। 

सकाममरणं मरह, तिण्हमन्नयरं मुणी॥ 

उत्तराध्ययत्त ५, २६-३९ 

अथौत्‌ शीलवान्‌ एवं बहुश्न त पुरुष मरण-समय उपस्थित होने पर किर्स 
प्रकार के त्रास का अनुभव न करते हुए, घेर्य के साथ, प्रसन्नतापू्वक मृत्यु को अंगी 
कार करते हैं, अतएणव उनका मसरण सकाममरण कहलाता है | 


जीवन भर दयाधम का पाछलन करने वाले सेघावी पुरुष, समय आने पर श्रद्ध 
पूर्वक गुरुके सामने, बिपाद का परित्याग करके, देह के भंग होने की प्रतीक्षा करू 
हुआ तैयार रहता है और तीन प्रकार के सकाममरण मेँ से एक प्रकार के सकाममर 
पूर्वक शरीर को त्याग देते हैं । 

सकाम मरण के तीन प्रकार यह्‌ हैं-(१) भक्तप्रत्याख्यान-आजीवन भोज 
का त्याग करना | ृु 

(२ ) इत्यरिक मरण-आहार के त्याग के साथ-साथ चलने-किरने के & 
की मयोदा करना | 

(३) पापोपगमन-शरीर की समस्त चेष्टाओं का त्याग करके निश्चल हो जा 
सकाम मरण के गुणनिष्पन्न पांच नाम ह--( १) सकाममरण (२) समाधिम 
( ३ ) अनशन ( ४ ) संथारा ओर ( ४ ) संलेखना । 


(१ ) सकामसरण--मुमुकु पुरुष सदा के छिए मृत्यु से मुक्त होने की कार 
करते हैं। यह कामना जिससे पूर्ण होती है उसे सकाम सरण कहा गया है। 

(२) समाधिमरण--सब प्रकार की आधि, व्याधि और उपाधि से *: 
हटाकर पूर्ण रूप से समाधि से स्थापित किया जाता है। अतणव उसे समाधिम 
कहते हैं 

( ३ ) अनशन--चार्णे प्रकार के आहार का त्याग इस मृत्यु के समय | 
जाता है अतणएव्र उसे अनशन भी कहते हैं । 

(४ ) संथारा--अन्त समय विछीौने में शयन्न करके सज्ञाय के कारण स॑ः 
कहते हैं । 

(४ ) संज्ेखना--माया, मिथ्यात्य और निदान रूप हशल्यों की आलछोर 
निन्‍्दा एवं गहाँ उस समय की जाती है, अतण्व उसे संलेखना भी कहते हें । 

ऊपर सकासमरण का जो विवेचन किया गया है, उससे यह अभिम्राय 
समझना चाहिए कि ज्ञानी पुरुष सृत्यु की कामना करते हैं, या मृत्यु का आह 
करते हैं या भविष्य में आनेवाली मृत्यु को ज्षीत्र बुछाने का कोई प्रयत्न करते 





सोलहर्षा अध्याये [ ६०७ ] 


ज्ञानी पुरुष ऐसा नहीं करते। वे जिस प्रकार जीवन के छोभ से जीवित रहने की 
कामना से मुक्त होते हैं, उसी प्रकार परछोक के परमोत्तम सुख की आकांक्षा से या 
जीवन से तंग आकर मृत्यु की कामना भी नहीं करते। उनका समभाव इतना जीवित 
ओर विकसित होता है कि उन्हें दोनों अवस्थाओं में किसी प्रकार की विपमता ही 
अलुभूत नहीं होती | रुद्यु आने पर वे ठुःखी नहीं होते, यही सकाममरण का 
आशय है । 

इस प्रकार जीवन और मृत्यु के रहस्य को वास्तविक रूप से जानने वाले 
पंडित पुरुप मृत्यु से घबराते नहीं है। वे म॒स्पु को इतना उत्तम रूप देते है कि ड 
फिर कसी स॒त्यु के पंजे में नहीं फंसना पड़ता। अतएव प्रत्येक भव्य पुरुष को स॒त्यु- 
कार में समाधि रखना चाहिए और तनिक भी व्याकुछ नहीं होना चाहिए। 


पूल;--सल्थग्गहणं विसभक्खणं च, जलणं च जलपवेसो य। 
अणायारमंडसेवी, जम्मणमरणा शि बंधंति ॥७॥ 


छाय:--शस्त्रग्रहर्ण विपभक्षणञ्च, ज्वलवब््च जलप्रवेशइच | 
अनताचारभाण्डसेवी, जन्ममरणंणाणि बध्येते || ७ ॥। 


शब्दार्थ:--जो अज्ञानी आत्मघात के लिए शख का ग्रयोग करते हैं, विपभ्क्षण 
करते हैं, अप्नि में प्रवेश करते हैं, जल में प्रवेश करते हैं और न सेवन करने योग्य सामग्री 
का सेवल करते हैं, वे अनेक वार जन्म-सरण करने योग्य कर्म वांधते हैं । 

भाष्य:- इससे पूर्व गाथा में सकाममरण का जो स्वरूप बताया गया है, 
उससे कोई आत्मघात करने का अभिग्राय न समके, इस बात के स्पष्टीकरण के लिए 
शास्रकार स्वय आत्मघातजन्य अनथ का वर्णंच करते हू । 


प्राचीन काल में देहपात करता धर्म समझा जाता था। अनेक अज्ञानी पुरुष 
स्वेच्छा से, परलोक के सुखों का भोग करने के लिए अपने स्वस्थ और सशक्त शरीर 
का त्याग कर देते थे। इस क्रिया को वे समाधि कहते थे । 

समाधि लेन की अज्ञानएर्ण क्रिया के उद्द श्य का विचार किया जाय तो पता 
चलेगा कि उसके मूल में छोभ कपाय या द्वेप कपाय है। या तो जीवन के प्रति घृणा 
उत्पन्न होने से, जो कि हेप का ही एक रूप है, आत्मघात क्रिया जाता है या परलोक 
के स्वर्गीय सुख शीघ्र पा लेने की प्रचछ अभिछापा से। इन में से या इसी से मिलता 
जुछता कोई अन्य कारण हो तो भी, यह स्पप्ट हैं कि आत्मघात में कपाय की भावना 
विद्यमान है। जहां कपाय है वहां धर्म नहीं। अतण्व आत्मधांत की क्रिया अबर्म का 
कारण हैं। धार्मिक दृष्टि के अतिरिक्त, क्रिसी छौकिक क्वारण से क्रिया जाने बाला 
आत्मथात्त तो सवेसम्मत अधर्म हैं ही । 

इसी अथ को शात्यकार ने स्पप्ट किया है | धर्म-लाभ के लिए या क्रोध आदि 
के तीत्र आवेश में आकर जो छोग अपघात करने के लिए झान्तर का प्रयोग करते ई 
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विष का भक्षण करते हैं, अप्मि में प्रवेश करते हैं, जल में प्रवेश करते हैं, या इसी 
प्रकार के किसी अनाचरणीय उपाय का आचरण करते हैं, वे कर्मों से छुटकारा तो 
पाते नहीं, वरन प्रगाढ़ नवीन कर्मों का वंध करके दी काल पर्यन्त जन्म-मरण के 
पंजे में फँसे रहते हैं । 

पति के परछोक गमन करने पर पत्नी का अमिप्रवेश भी आत्मघात ही है। 
स्री का सच्चा सतीत्व शीलरक्षा एवं ब्रह्मचर्य के पालन में है, न कि आपचात मं । 
अतणव आत्मघात किसी भी अवस्था में विधेय नहीं है। आत्मघात घोर कायरता का 
फल हैया घोरतर अज्ञान का फल है। इसलिए बुद्धिमान्‌ पुरुष आत्मधात को अपधर्म 
समझकर उसमे कदापि अवृत्त नहीं होते । 


मुलः-अह पंचहिं ठाणेहि, जेहिं सिक्खा न लब्भई । 
थृंभा कोहा पमाएणं, रोगेण[लस्सएण ये ॥०८॥ 


छाया --अथ पण्चप्रिः स्थानै:, ये: शिक्षा न लम्यते । 
स्तम्भात्‌ क्रोधात्‌ प्रमादेन, रोगेणालस्थेत्न च || ८ || 


शब्दार्थ:--जिन पांच कारणों से शिक्षा प्राप्त नहीं होती, वे यह हैं--[ १ ) अभि- 
मान से ( २) क्रोध से (३ ) प्रमाद से (४ ) रोग से और (४ ) आल्स्य से । 

भाष्य:--आत्मा में विद्यमान शक्ति का जिससे विकास होता हे वह शिक्षा है। 
शिक्षा-प्राप्ति के छिए नम्नता आदि गुर्णों की आवश्यकता होती है। जो शिष्य अभि- 
मानी होता है और अभिमान के कारण यह सोचता है कि--इसमें क्‍या रक्खा है ? 
गुरुजी जो सिखाते हैं वह सब तो मैं स्त्रयं जानता हूँ। और इस ग्रकार सोचकर 
विनय के साथ गुसरुप्रदृत्त पाठ को अंगीकार नहीं करता वह शिक्षा प्राप्त नहों कर 
सकता। अभिमान करने से गुरु का शिष्य पर आन्तरिक स्नेह नहीं होता और 
बिना स्नेह के भलीभांति शिक्षा का प्रदान नहीं हो सकता है। अतएव शिक्षा के अर्थी 
शिष्य को अभिमान का त्याग करना चाहिए । 


जो शिष्य क्रोधी होता है, गुरुजी द्वारा डांटने-डपटने पर आग बबूछा हो 
जाता है, वह भी अपने गुरु का हृदय नहीं जीत पाता और शिक्षा से वंचित रहता है । 

क्रोध और अभिमान की मात्रा कदाचित्‌ अधिक न हो और प्रमाद का आधि- 
कय हो तथा प्रमाद के कारण पठित विपय का वारम्बार स्मरण या पारायण न करें 
तो पिछला पाठ विस्तृत हो जाता है। आगे-आगे पढ़ता जाय और पीछे-पीछे का 
भूछता जाए तो उसका परिणाम कुछ भी नहीं निकछता। अतः शिक्षार्थी को प्रमाद 
का परित्याग कर पिछले-अगले पाठ का वार-वार चिन्तन मनन करना चाहिए । ऐसा 
किये विना शिक्षा की प्राप्ति नहीं होती। पिछले पाठ को छोड़ बैठना ही प्रमाद नहीं 
है, घरन आगे का पाठ पढ़ने सें निरुत्साह होना, आज नहीं तो फिर कभी पढ़ छेंगे, 
इस प्रकार का भाव होना भी प्रमाद के ही अन्तर्गत है । 








सोछहवां अध्याय [ ६०६ |] 





प्रमाद की भांति रोग भी शिक्षा-प्राप्ति में बाधक होता है। रोगी शिष्य का 
चित्त, असाता के कारण अध्ययन में संलग्न नहों होवा और संलछभ्नता के बिना शिक्षा 
नहों प्राप्त होदी | अतः बिद्यार्थी को अपने शारीरिक स्वास्थ्य की ओर अवश्य ध्यान रखना 
चाहिए। जो केवल बौद्धिक या मानसिक शिक्षा ग्रहण करना चाहता है ओर शरीर की 
शिक्षा की तरफ से उदासीन रहता हैं बह शिक्षा नहीं अहण कर सकता है। अत्तः जँसे 
मानसिक स्वास्थ्य की आवश्यकता है, उसी प्रकार शारीरिक स्वास्थ्य की भी विद्यार्थी को 
आवश्यकता है। 

बिद्वालों का कथन है कि स्वस्थ तन में ही स्मस्थ सन रहता है। अस्वस्थ तन 
स्वस्थ मत्त रह न ता। ऐसी स्थिति में जो तन की सवस्थता का ध्यान नहीं रख 
शिक्षा से बंचित रहते है । 

आलस्य भी शिक्षा प्राप्ति में वाधक है । जिस विद्यार्थी में फुर्तों नहीं; चुस्ती नहीं, 
जो मंथर गति से. मरे हुए-से सतत से काम करता है, एक घड़ी के कार्य में दो घड़ी छूगाता 
है, आलस्य से ग्रस्त होकर जल्दी सो जाता और सूर्योद्य तक बिछौने पर पड़ा रहता है; 
बह भी भांति शिक्षा श्रहण नहीं कर सकता । 


घर (७ न] कप बुर 
लः-अह अट्ृहि ठणेहि, सिक्खासीले ति बुच्चह । 
अहस्सिरे सया दंते, 3 य मम्मसुदाहरे ॥ ६ ॥ 
नासीले य विसीले य, न सिआ अइलोलुए । 
अवकोहणे सच्चरए, सिमखासीले त्ति दुच्चह ॥ १० ॥ 
छाया:- अथ अब्ट््नि: स्थाने , शिक्षाशील इत्युच्बते । 
अहंसनशील:ः सदा दान्तः, तन च मर्मोदाहरेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नाशीलों न विशील:, न स्थादतिलोलुप: । 
अक्रोधन: सत्यरत्त:, शिक्षाशील इत्युच्यते | १० । 
शब्दार्थ:--हे गौतम ! आठ कारणों से शिष्य शिक्षाशी कहा जाता है;--( १) 
हँसोड़ न हो (२) सदा इन्द्रियों को अपने अधीन रखता हो (३) मर्मवेधी या दमरे की 
गुप्त वात प्रकट करने वाढी भाषा न बोछता हो (9) शीछ से सर्वथा रहित ने 


(४) शीछ को दूषित करने वाछा न हो (६) अत्यन्त छोलुप न हो (७) क्रोधी स्रभाव का 
न हो और (८) सत्य से रत रहने वारा हो | 


में 
वे 


भाष्य:-रिश्षाप्राप्ति के लिए यहां जिन गुणों की आवश्यकता प्रतिपादित की 
गई है, उस पर विवेचत करने की आवश्यकता नहों । शिप्य को अधिक हंसोह से होऋर 
गंभीरवृत्ति बाछा होना चाहिये । यद्यपि प्रसन्नचित्तता आवश्यक है, पर अत्यन्त 
हंसोढ़पन लुद्गता प्रकट करता हैँ । अत््व शिप्य को इंसोड़पन का त्याग करना 
चाहिए । इन्द्रियों पर अंकुश रखना चाहिए। जो इर्द्रियां का दमन ने करेगा बह 
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इन्द्रियां के विषय में आसक्त वन कर शिक्षा-प्रहण से बंचित रह जायगा । 

इसी प्रकार दूसरे के मर्म को चोट पहुँचाने वाी बात कहना, या किसी की 
गुप्त बात प्रकाश में छाना, सदाचार से स्ंथा शून्य होना; सदाचार में दोप छगाना, अतीब 
छोलुपता का होना, क्रोधशील होना, और असत्यमय व्यवहार करना, यह सब दोप जिसने 
जितनी मात्रा में त्याग दिये हैं वह उतनी ही मात्रा में शिक्षा के योग्य बनता है । अ्रतएव 
शिष्य को इन आठ गुणों का धारण-पाछन करके शिक्षा ग्रहण करना चाहिए। 


पूल;--जें लक्खणं घुविण पउ जमाएे, 
नि्मित्तकोझअहलसंपगाहे । 
कुहेड-विजासवदार जी वी 
गच्छइ सरणं तम्मि कांले ॥ ११ ॥ 


छाया: - यो लक्षणं स्वप्न प्रयुज्जान:, निर्मितकौतूहलसम्प्रगाढ़' । 
कुहेटकविद्यास्रवद्वा रजीवी, तन गरुछति शरणं तस्मिन्‌ काले ॥ ११ ॥ 


शब्दाथ:--जो साधु होकर भी ख्री-पुरुष के हाथ की रेखाएं देख कर उनका फल 
बताता है, स्वप्न का फलादेश बताने का प्रयोग करता है, भावी फल बताने में, कौतूहल 
करने में तथा पुत्रोत्पत्ति के साधन बताने में आसक्त रहता है, मंत्र, तंत्र, विद्या रूप आखब 
के द्वारा जीवन निवाह करता है, वह कर्मों का उदय आने पर किसी का भी शरण नहीं 
पाता। 

भाष्य:--साधु की आत्मसाथना का पथ अत्यन्त टुर्गम है। जरा-सी असाब- 
धानी होते ही पथ से विचलित हो जाना पड़ता है। एकाग्र भाव से, तह्ीनता-पूर्वक 
साधना करने वाला मुमुछु ही अपने ध्येय में सफछता प्राप्त करता है । जो पुरुष मानसिक 
चंचलछता के कारण या कौतूहल के वश होकर अपने प्रधान साध्यबिन्दु से हटकर दूसरी 
ओर मुड़ जाता है और संसार को एक बार त्याग फिर संसार की ओर उन्मुख हो जाता 
है, ग्रहण की हुई निश्वृत्ति से च्युत होकर पुनः प्रवृत्ति रूप पपन्न में पड़ जाता है, वह 'इतो 
अप्टस्ततो भ्रष्ट: होकर इस लोक से सी जाता है ओर परलोक से भी जाता है | 

सांसारिक प्रपन्नों में पड़ने से, मुक्ति की साधना में व्याघात हुए बिना नहीं 


रहता । इसी कारण जिनागम में मुनियों के ऐसे आचार का प्रतिपादन किया गया है कि 


वे संसार-व्यवहार सम्बन्धी किसी विपय से सम्पके न रख कर एकांत आत्मसाधना में ही 
तन्मय रहें। 

सामुद्रिक शाख के अनुसार ख्री-पुरुप आदि के हाथ की रेखाएं देखकर उनके 
फल का भश्रतिपादन करना, स्वपष्त शास्त्र के अनुसार स्वप्न का फछाफल बतलाना, 


नल 
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भविष्य किस प्रकार का होगा, यह निर्मिच देखकर बताना, वशीकरण मंत्र, मोहन 
मंत्र, उच्चाटन आदि की विधि बताना या सिखाना, कौतूहरूजनक क्रियाएं करना, 
जैसे अच्श्य हो जाना, या अदृश्य हो जाने की विद्या सिखाना, आदि इसी प्रकार 
का कोई भी कार्य करना सांसारिक प्रपन्न है। साधु को इस प्रपन्च से दूर रहना 
चाहिए । 
इस प्रकार के ग्रपत्च॒ आत्मसाधना के घोर विरोधी हैं। जिसका चित्त इनकी 

ओर छगा रहेगा वह आत्मसाधना के कठोर पथ पर चल नहीं सकता। इतना ही 
हीं, साधु को अपने उदर की पूर्ति के लिए सी इनका आश्रय नहीं लेना चाहिए। 
साधु की आजीविका सर्वथा निर्द्य बतछाई गई है। उसका विवेचल पहले किया 
जा चुका है। उसी के अनुसार अपना निर्वाह करना साधु का घम है। अतणएव किसी 
भी कारण से साधु को सामुद्रिक शास्त्र, स्वप्न शास्र, निमित्त शास्त्र, मंत्र, तंत्र, विद्या 
आदि का प्रयोग करना उचित नहीं है । 


मुनि हो करके भी इनका प्रयोग करने वाले की क्या दुर्गति होती है, इस 
सम्बन्ध में शाख॒कार ने कहा है--“त गच्छइ सरणं तम्मि काले! अर्थात्‌ कर्म का उदय 
होने पर अथवा झूत्यु का समय उपस्थित होने पर डसके छिए कोई शरणदाता नहीं 
होता। वह अशरण, असहाय और अनवलम्ब होकर दुःख का अनुभव करता है। 
अग्त समय धरम ही शरण होता भी 
धम्मो मंगलमउछं, ओसहमउल च सब्ब॒दुक्खाणं। 
धम्समो वछूमवि विडलं, धम्मो ताणं च सरणं च ॥ 
अथीत्‌ू--धर्म ही अनुपम मंगलकारी है, धर्म ही समस्त दुःखों की अनुपम 
ओपध है, धर्म ही अलुपस वल है ओर घर्म ही त्राण 'वं शरण 
जब धर्म ही जीब को शरणथूत है तो अधर्म का सेवन करने बाल्यं को क्‍या 
शरण हो सकता है ? अधर्मनिन्‍)्ठ छोग अशरण होकर दीन दशा का अनुभव करते 
हुए दढु:खों के पात्र बनते हैं। ऐसा विचार कर प्रत्येक मोक्षामिल्ापी पुरुष को अधर्म 
का त्याग कर धर्म का ही आश्रय ग्रहण करना चाहिए | 


पत्ः-पढंति नरए धोरे, जे नरा पावकारिणों । 
दिव्ब॑ व गईं गच्छति, चरित्ता पम्ममारिय॑ ॥१२॥ 


छाया: पतन्ति नरके घोरे, ये नरा; पापकारिण: | 
दिव्यां च गति गच्छन्ति चरित्वा घमंमायंम्‌ | १२॥ 
शददार्थ:--जो मलुणप्य पाप करते हैं वे घोर नरक में पड़ने है. और सदाचार रूप 
धर्म का आचरण करने वाले दिव्य गति मं--देवलोक म--जाते है | | 
भाष्य:--प्रस्तुत गाया में धर्म और अवधर्म के फछ का सार निचोट कर रख 
दिया गया है। हिंसा, झअसत्य, आदि पापों का सेचन करने बाले पुरुष थार ब्दना 
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जनक नरक में जन्म लेते हैं और आये अथीत्‌ श्रेष्ठ पुरुषों द्वारा प्ररूपित धर्म का 
सेचन करने वाले रवर्ग में उत्पन्न होते हैं । 

शास्रकार ने अधर्स और धर्म के फछ की ग्ररूपणणा करके परछोक का भी 
विधान कर दिया है और घर्म-लेवन की महिमा का भी कथन कर दिया है । 


इस गाथा से यह अभिप्राय भी निकलता है कि आत्मा सदा एक ही स्थिति 
में नहीं रहता। जो आत्मा एक बार अधर्स के फलरबरूप नरक का अतिथि बनता है, 
वही दूसरे समय, धर्म का सेवन करके स्वर्ग का अधिकारी बन जाता है। अतणएव 
जो छोग आत्मा को सदैव एक ही स्थिति में रहना स्वीकार करते हैं, उनकी मान्यता 
अमपूर्ण हे । सदा एक ही स्थिति में रहने से पुस्य-पाप या घर्म-अधर्स के फछ का 
उपभोग नहीं वन सकता | इस स्थिति में धर्म का आचरण करना निष्फल हो जाता है| 


शासत्रकार के इस विधान से यह भी फलित होता है कि आत्मा ही कर्ता है 
ओर बही स्वयं कर्म के फल का भोक्ता है। आत्मा में देवी और नारकीय दोनों अब- 
स्थाओं को अपनाने की शक्ति विद्यमोन है। वह जिस अवस्था को ग्रहण करना चाहे, 
उसी के अनुसार व्यवहार करे। मनुष्य एक चौराहे पर खड़ा है। चारों ओर मार्ग 
जाते हैं । उसकी जिस ओर जाने की अभिलाषा हो वही मार्ग वह पकड़ सकता है। 

मनुष्य को यह महा दुलेस अवसर मिला है। एक क्षण का भी इस समय वड़ा 
मूल्य है । हे भव्य जीवो ! इसका सदुपयोग करो और अक्षय कल्याण के पात्र बनो | 


सूलः-बहु आगमविण्णाणा, 
समाहिउप्पायगा ये गुणगाही । 
एएशणए .. कारणेंणं 
अरिहा आलोयणं सोउं ॥ १३ ॥ 


छाया: वह वागमविज्ञाना, समाध्युत्पादकाइच गुणग्राहिण: | 
एतेन कारणेन, अर्हा आलोचनां श्रोतृ॒म ॥ १३ ॥। 


शव्दार्थ:--जो बहुत आगमों के ज्ञाता होते हैं, कहने वाले अर्थात्‌ अपने दोषों को 
प्रकट करने वाले को समाधि उत्पन्न करने वाले होते है, और जो गुणग्राही होते हैं, वही 
इन गुणों के कारण आलोचना सुनने के योग्य-अधिकारी है । 


भाष्य:- छगे हुए दोषों का स्मरण करके उन्तके लिए पश्चात्ताप करना आहछो- 
चना है। आलोचना अगर गुरु के समक्ष की जाती है, तो उसका महत्व अधिक 
होता है। गुरु के समीप निष्कपट बुद्धि से, अपने दोप को निवेदन करने से हृदय में 
बल आता है और भविष्य में उस दोप से बचने का अधिक ध्यान रहता है। आलो 
चना किस योग्यता वाले के सामने करनी चाहिए, यह यहाँ स्पष्ट किया गया है। 

जो विविध शात्बरों का वेत्ा हो, जसि आलोचना करने वाले के प्रति सह्दानु- 
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भूति हो--जो आछोचक को सान्ववना एवं सशिक्षा देकर समाधि उत्पन्न करने वाला हो 
ओर गुणग्राही हो, वही आलोचना सुनने का अधिकारी 


किसी का दोप जानकर जो उसका ढोल पीटे, उस दोष को प्रकट करके सबे- 
साधारण में भिन्‍्दा करे अथवा जो दोपदर्शी हो, आछोचक के गुणों को न देख कर 
केवल मात्र दोपों को देखता हो, आलोचना करने की सरछता रूप गुण को सी जो 
न देखे और साथ ही जिसे शास्त्रीय ज्वाव पर्याप्त न हो वह आलोचना सुनने का 
अधिकारी नहीं है ) 


घूलः--भावणा जोगसुद्धया, जले णावा वे आहिया । 
नावा व तीरसम्न्ना, सब्बदुबसा तिउद्ड ॥ १४॥ 


छाया:--मावना-योगशुद्धात्मा, जले नौरिवास्याता | 
नौरिव त्तीरसम्पन्ना, स्वदुःखातू त्रुद्यति॥ १४॥ 


शब्दार्थ:--भावना रूप योग से जिसकी आत्मा शुद्ध हो रही है वह जल में नौका 
के समान कहा गया है । जसे अनुकूछ वायु आदि निमित्त मिलने पर नौका किनारे छग 
जावी है उसी प्रह्चार शुद्धात्मा जीव समस्त दु:खों से मुक्त हो जाता है--संसार-सागर के 
किनारे पहुँच जाता है । 
भआाष्य:--संसार को विशाल समुद्र की उपम्रा दी गई है। जेसे समुद्र को पार 
करके किनारे पहुँच जाना अत्यन्त कठिन होता है, उसी प्रकार संसार से छुटकारा 
पाकर मुक्ति का प्राप्त होता भी अतीव कठिन है। किन्तु उत्तम भावना के योग से 
जिसका अन्‍न्तःकरण शुद्ध हो जाता है वह संसार के प्रप॑चों को त्यागकर, जल में नौका 
के समान) संसार-सागर के ऊपर ही रहता है। जैसे नौका जछ में छूबती नहीं है, 
सी प्रकार शुद्ध अन्तःकरण वाह पुरुष संसार-सागर म॑ नहीं डूबता है । लेसे 
कुशछ कणधार द्वारा प्रयुक्त और अलुकूछ वायु द्वारा प्रेरित नौका सब प्रकार के 
इन्द्रां से मुक्त होकर किनारे छूग जाती है, इसी प्रकार उत्तम चारित्र से युक्त जीव 
रूपी नोका, श्र  आगम रूप कर्णवार से युक्त होकर और तप रूपी पत्रत्त से प्रेरित 
होकर दुःखात्मक संसार से छूट कर समस्त दुःखाभाव रूप मोक्ष को प्राप्त होती है। 
तालये यह है कि वही पुरुष मुक्ति-लछाभम कर सकते हैं, जिनका अन्तःकरण 
भावनायोग से बिशुद्ध होता है। बारह प्रकार की भावनाओं का वर्णन पहले किया 
ज्ञा चुका है | उनके पुतः-पुनः-चिन्तत से भावनायोग की सिद्धि होदी है और 
उसीसे अन्तःकरण की चूद्धि होती हैं। अन्तःकरण की ठोद्धि शाश्वत सिद्धि का 
मूल हू । 


पल:--सवणे नाणे विण्णारों, पच्चक्खाणे य संजये । 
अणाहए तवे जेब, बोदाणं श्रक्रिरिया मिद्दी ॥१५७)) 
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छाया:--श्रवर्ण ज्ञानं विज्ञान, प्रत्याख्यानञ्च संयम: | 
अनाश्रवं तपदचेव, व्यवदानमक्रिया सिद्धि: ।| १५ ॥ 

शब्दार्थ:--ज्ञानी पुरुषों की संगति से धर्मश्रवण का अवसर मिलता है, घर्मश्रवण 
से ज्ञान प्राप्त होता है, ज्ञान से विज्ञान होता है, विज्ञान से त्याग उत्पन्न होता है, त्याग से 
संयम होता है, संगम से आश्रव का अभाव हो जाता है और उस से तप की प्राप्ति होती 
है। तप के प्रभाव से पूवसंचित कर्मो' का नाश होता है, कर्मनाश से क्रिया का अभाव 
हो जाता है और क्रिया के अभाव से सिद्धिछाम होता है । 

भाष्यः--शास्त्रकार ने यहां आध्यात्मिक विकास का क्रम संक्षेप में प्रस्तुत 
किया है | संसारी जीव किस प्रकार अपने कर्मो' का सर्वथा क्षय करके और पूर्ण 
निर्मला प्राप्त करके मुक्ति प्राप्त करता है; यह बात इस कथन से स्पष्ट समझ में 
आ जाती है। 

जीव के पाप कर्म जब कुछ पतले पड़ते हैं तव उसे वीतराग सर्वज्ञ भगवान्‌ 
द्वारा प्ररूपित, वस्तुस्वरूप के यथार्थ प्रकाशक, अनेकान्त दृष्टिमय और अहिंसा- 
प्रधान घ॒र्म के श्रवण का अवसर मिलता है । 

घर्मश्रवण करने से उस जीव को ज्ञान की प्राप्ति होती है। अब तक अज्ञान के 
बोझ से दवा हुआ वह जीव कुछ हल्का हो जाता है। वह घोर तिमिर से प्रकाश में 
आता है। 

जीव को जब ज्ञान की ग्राप्ति होती है तो वह वस्तुओं के स्वरूप को समझने 
का प्रयत्न करता है। वह आत्मा और अनात्मा के भेद को ग्रहण करता है। आत्मा 
के पासरमार्थिक स्वरूप को समझता है और वर्त्तमानकालीन विकारमय पर्याय को 
देखकर उसे त्यागने की इच्छा करता है। वह नौ ठत्बों का ज्ञाता बन जाता है। 
इन्द्रियों के विषयभोगों की निस्सारता समझने छगता है । 

इस प्रकार जीव का ज्ञान; जब विज्ञान बन जाता है, तब उसमे प्रत्याख्यान 
का भाव उत्पन्न होता है। बह पापों से पराड्मुख होकर यथाशक्ति त्यागी बन जाता है। 

इन्द्रियों के विषयों का एवं पापों का ग्रत्याख्यान करने के अनन्तर वह संयमी 
अवस्था प्राप्त करता है। संयम से आख्रव को रोकता है और तप के द्वारा पूर्वसंचित 
कर्मो' का क्षय करके सब प्रकार की मानसिक, वाचनिक एवं कायिक क्रिया से मुक्त 
हो जाता है। क्रिया से मुक्त होने पर सिद्धि प्राप्त होती है। सिद्धि ही आत्मा की 
स्वाभाविक स्थिति है । 


मूल:-अधि से हासमासज, हंदा णंदीति मन्नति। 
अल॑ वालस्य संगेएं, बेर बंडंढई अप्पणो ॥ १६ ॥ 
छायाः--अपि स हास्यप्तासज्य, हन्ता नन्‍्दीति मनन्‍्यते। 


मल॑ वालस्य सज्धेंत, बौरं वद्धंत भ्रात्मन: ॥ १६ ॥ 
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शब्दाथः--जो पुरुष कुसंगति करता है वह हास्य आदि से आसक्त होकर हिंसा 
करने में ही आनन्द मानता है। वह अन्य जीवों के साथ बेर बढ़ाता है, अतएव अन्ञानी 
पुरुषों की संगति नहीं करनी चाहिए | 

भाष्य:- सत्संगति से होने वाले छाभों का उल्लेख करके यहां अज्ञान पुरुषों 
की कुसंगति से होने वाली हानि का कथन किया गया है | 

हिंसा आदि अकर्तेत्य कार्यों में दत्तचित्त रहने वाले, इन्द्रियों के क्रीत-दास, 
विपयलोलुप, पधर्म-मार्ग से प्रतिकूह चलने वाले पुरुष अज्ञानी कहलाते हैं । ऐसे 
पुरुषों का संसर्ग करने वाला भद्र॒ परिणामी मनुष्य भी उन्हें। जेसा बन जाता है। वह 
हिंसा करता हैं ओर हिंसा करने में आनन्द का अतुभव करता है। अपने सनोरंजन 
के लिए, विना किसी प्रयोजन के हीं, प्राणियों का घात करने से उसे संकोच 
नहीं होता । 

इस ग्रकार हिंसा करके, वह जिन प्राणियों का हनन करता है, उनके साथ 
वेरावुबंधी कर्म वांधवा है। इस कर्म के उदय से उसे भब-मवान्तर में दुःख का 
सागी होना पड़ता हैं। बेर की परम्परा अनेक भव पर्यन्त चालू रहतो है। अतएब 
अज्ञान पुरुषों की संगति का त्याग करना चाहिए। 


मुल;-आवस्सयं अवस्सं करणिे्जं, 
धुवनिग्गहों विसोही य। 
अज्मयण - छकक्‍्केवरगों, 
नाओ आंराहणामण्गों ॥१७॥ 


छाया:---आवश्यक्रमवश्यं करणीयम्‌ , श्रुवनिग्रह: विशोविश्च | 
अध्ययनपट्कवर्ग;, ज्ञेय आराधनामार्ग: || १७ ॥| 
शब्दा्थ:--इन्द्रियों का निम्रह करने वाढा, आत्मा को विशेष रूप से शुद्ध करने 
वाला, न्याय के कांटे के समान, जिससे वीतराग के वचत्तों का पालन होता है, ऐसे मोक्ष 
(क ०  आ चओ अर न स 
मार्ग रूप, छह वर्ग अध्ययन जिसके पढ़ने के हैं ऐसा, आवश्यक अवश्य करने योग्य है । 


भाष्य:--शाख्थकार ने यहां पट आवश्यक कृत्य को अवश्य करने का विधान 
किया है । आवश्यक को आराधना का मार्ग, इन्द्रिय निम्रह करने का साधन और 
आत्मा को विश्ुद्ध करने वाछा निरूपण किया गया है। आवश्यक क्रिया का निरूपण 
करने बाढा आवश्यक सूत्र छह अध्ययनों में विभक्त है, क्योंकि आवश्यक के विभाग 
छह हैं। 

आवश्यक के छह विभाग यह हैं-- १) सामायिक (२) चतुर्विशतिस्तव 
(३ ) वन्दत्ता (४ ) प्रतिक्रमण ( £ ) कायोत्सर्ग और ( ६ ) प्रत्याख्यान । 
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(१ ) सामाय्रिक राग और द्वेप का त्याग करके, समभाव-मध्यस्थ भाव में 
रहना अथोत्‌ जगत्‌ के जीव मात्र को अपने ही समान 'समझना सामायिक कहलाता 
है। समस्त सावध्य क्रियाओं का त्याग करके दो घड़ी पर्यन्त समभाव के सरोवर में 
अवगाहन करना श्रावक्र की सामायिक क्रिया है। साधु की सामायिक यावज्जीवन 
सदेव रहती है, कयोंक्रि साधु सभस्त सावद्य क्रिया का त्यागी और सदा समभावी 
रहता है । 

साम्ायिक के तीन भेद कहे गये हैं--( १) सम्यकत्व-सामायिक (२) श्रुत 
सामायिक और (३) चारित्रसामायिक, क्‍योंकि सम्यक्त्व, श्रुव और चागित्र के 
अबलम्बन से साम्यसाव से मन स्थिर होता है । इनमें से चारित्र-सामायिक के 
दो भेद हैं-- १) देश-चारित्र सामायिक और (२) सर्वेचारित्र सामायिक 
पहला भेद श्राचक्ों को दूसरा साधुओं को होता है। 

सामायिक की बड़ी महिमा है। वास्तविक बात तो यह है कि समभाव के 
बिना सुख की उपछूव्धि नहीं हो सकती। जहां समभाव नहीं है, राग-ह्ेष आदि 
विषम भावों की ग्रधानता है, वहां दुःख का दौर दौरा है । जितने अंशों में समभाव 
आत्मा में उदित होता जाता है, उसने ही अंशों में सुख का उदय होता जाता है। 
अन्तःकरण को निष्पाप बनाने के लिए सामायिक ही सर्वश्रेष्ठ साधन है । कहा 
भी है- 

प्रश्न--सामाइएणं मंते | जीवे कि जणयइ ९ 

अर्थात्‌-मंते ! सामायिक से जीव को क्‍या छाभ होता है ९ 

उत्तर--सामाइएणं सावज्जजोगविरइं जणयइ | 

अथोत्‌--सामायिक से पापम्य व्यापार के प्रति विरति की उत्तत्ति होती है । 

पापमय व्यापार अथोंत्‌ सावग्ययोग का त्याग कर देने पर श्रावक भी साधु 
की कोटि का वन जाता है। यथा-- 

सामाइयंमि तु कडे, समणो इब सावओ हवइ जम्हा। 
एतेण कारणेणं, वहुसो सामाइय॑ कुज्जा ॥ 
अथोत्‌--सामायिक्‌ करते समय श्रावक भी साधु के समान कई अंशों में हो 
जाता है। इस कारण बहुत बार-बार सामायिक करना चाहिए | 

( ९ ) चतुर्विशतिस्तव--चौवीस तीथंकरों की स्तुति करना चतुर्वि्िस्तव 
कहलाता है | स्तव॒ करना अर्थात्‌ गुणों का कीत्तेन करना । वीथैडुर भगवान्‌, आदर्श 
महाएरुप हैं, जिन्होंने आत्मशुद्धि का परम आदर्श उपस्थित किया है। उनके स्तवन 
से आत्मा के स्वाभाविक गुणों के प्रति अनुराग उत्पन्न होता है। आत्मा उन गुणों 
को प्राप्त करने के लिए उद्योगशी८ बनता है। चतुर्विशति स्तव से सम्यक्‍्त्व की 
शुद्धि भी होती है। यथा -- 
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प्र०--पउबीसलएणं भंत | जीये कि जगयह ? 
3० - घरबीसलाएं दंसणविसोहिं जणयद । 
अथान-प्र० चतुर्थिशनिस्तव से जीव को क्‍या छाभ होता है ९ 
बा ि बढ ह / ल्‍्‌ ् प्र 
3०--चतुविशत्स्तिय से दशन गुण की विशुद्धता अर्थात्त निर्मछता होती है । 
( ३ ) वन्दना--मन, बचन ओर काय के द्वारा पृजनीय पुरुषों के प्रति आदर- 
+ € न 
सन्‍्मान प्रकट करना बच्दना १। आअहन्त भगवान्‌, सिद्ध भगवान, आचाये महाराज, 
उपाध्याय ओर कचन-कामिनी के त्यागी, पंचमहाश्रतथारी, समिति-गुप्ति के प्रति- 
पालक मुनि महाराज वच्दनीय महापुरुष हैं | इन्हे बन्दरसता करने से अनेक लाभ 
होते है । यथा -- 
प्र०--वन्दगएर्ण भंते ! जीवे कि जणयडइ 
उ०-चन्दणएणं नीयागोयं॑ कम्मं खबेइ। उच्चागोय॑ कम्म॑ निबंधद । सोहर्गं 
च रण अपडदिहय आणाफल निवत्तेइ | दाहिणसावं च जणयइ । 
प्र०--बन्द्रन करने से, भगवन्‌ ! जीव को क्या छाभ है 
उ०--बन्दन करने से नीच गोत्र कर्म का क्षय होता है। उच्च गोत्र कर्म का 
बंध होता है । अप्रतिहत सौभाग्य की प्राप्ति होती है। आज्ञा की आराधना होदी है। 
दाक्षिस्य की उत्पत्ति होती है । 
वन्‍्दना करना, बंदना करने वाले की विनम्रता का सूचक है। अथवा यों कहना 
चाहिए कि वन्दनीय व्यक्ति के सदूगुणों के प्रति हृदय भें जब भक्तिभाव उतन्न होता 
है तव उत्तके सामने स्वयं मस्तक मुक जाता हूँ। अन्तःकरण की प्रेरणा से ज़नित 
इस प्रकार की वन्दना ही सच्ची वन्दना है | 
बन्दना के वत्तीस दोष वतछाये गये हैं। उन्त ढोपों का परिहार करते हुए की 
जाने बाली वन्दना ही उत्तम कहलाती है । वत्तीस दोप इस प्रकार हैं:--- 
अणाहढियं च थदह॒ढ॑ च पविद्ध' परिपिंडिय॑ । 
टोछ गई अंकुसं चेव, तहा कच्छमरिंगिआं ॥ 
मच्छोव्वत्तं सणसा थ, पउट्ट तहय वेइ्यायद्ध' | 
भयसा चेव भयंतं, मेची गारव-कारणा॥ 
तेणिआं॑ पडउणीआं चेच, रुद्ध तज्जियमेव य्‌) 
सढं॑ च हीलिआं चेव, तहा विपलिडंचिआ || 
दिद्ठमदिद्ल च तहा, सिरग च करमोशञ्णं। 
आलिड्धमनालिद्ध)_ ऊर्ण उत्तर चूलिय॑ ॥ 
मूझं च ढढूंढरं चेव, चुडलिं च अदच्छियं | 
अल: दी 7 8: विश: पचलए॥॥ 
बत्तीस दोषों का संक्षिप्त अथे इस ग्रकार है: -.. 
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(१ ) अनाहत--विना आदर के वन्दना करना | 

(२ ) स्तव्य--अभिमान से युक्त होकर वन्दना करना। 

(३ ) प्रविद्ध--वन्दना करते-करते भाग जाना । 

(४ ) परिपिरिडित--बहुत से मुनियों को एक साथ वन्दना करना । 

(४ ) टोल गति--उछल उछल-कर वन्दना करना | 

(६ ) अंकुश--जैसे अंकुश से हाथी को सीधा किया जाता है, उसी प्रकार 
सोथे हुए या अन्य कार्य में व्यग्न आचार्य को आसन पर सीधा बिठाकर वन्दना 
करना । अथवा रजोहरण को अंकुश के समान हाथों में पकड़ कर वन्दना करना; 
अथवा अंकुश से आहत हरती के समान सिर ऊंचा-नीचा करके बन्दना करना | 

(७ ) कच्छपरिंगित--रेंगते हुए-ले वन्दना करना । 

(८) मल्योदूवृत्त-- जछ में मत्य के समान उठते-बैठते हुए वन्दना करना 
अथवा एक मुनि को वन्दना करके जल्दी से दूसरे मुनि की ओर अंग भुकाकर 
चन्दना कर लेता । 

(६ ) दुष्टमनसकता--यह वन्दसीय मुझसे अमुक गुण में हीन हैं किर भी में 

हें बन्‍्दना कर रहा हूँ, इस प्रकार सोचते हुए दूपित मन से वन्दना करना । 
( १० ) वेदिकावद्ध--घुटनों पर हाथ रखकर अथवा गोदी में घुटने और हाथ 
रखकर बन्दना करना । 
( ११ ) सय-संघ से से, गच्छ से या किसी अन्य से डर कर बन्दना 
करना । 

( १२ ) भजमान--यह मेरी सेवा करेंगे या की नहीं, इस बुद्धि से बन्दना करना । 

( १३ ) मेत्री--आचार्य मेरे मित्र हैं, या वन्दना करने से इनके साथ मैत्री हो 
जायगी, ऐसा विचार कर वन्दना करना | 

(१४ ) गौरव--मैं वन्दना-समाचारी में निष्णात हूँ, यह वात दूसरों पर 

क्रट हो जावे, इस अकार की बुद्धि से वन्दना करना | 

( १४ ) कारण--ज्ञान आदि से भिन्न वद्ध आदि के छाभ रूप निमित्त से 

वन्दना करना, अथवा मैं छोक में पूज्य होऊ' या दूसरों से अधिक ज्ञानी हो जाऊ', इस 
भावना से वन्दना करना अथवा बन्दना से राजी कर लूगा तो मेरी प्रार्थना अस्वीकार 
न करेंगे, इस भावना से वन्दना करना | 

( १६ ) स्तैनिक--वन्दना करने से मेरी हीनता श्रकट होगी, यह विचार कर 

चोर फी तरह छिप कर वन्दना करना । 

( १७ ) प्रत्मनीक--आहा र आदि करने में बाधा पहुँचाते हुए वन्दना करना । 

( १८ ) क्रोध के आवेश में आकर वन्दना करना | 

( १६ ) तर्जित--बन्दना करने वाछा और बन्दना न करने वाला तुम्हारे लिए 
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एक सरीखा है, इत्यादि प्रकार से भत्सना करते हुए वन्दना करना । 


( २० ) शठता--शठतापूर्वक बन्दना करना या बीमार होने का बहाना बना 
कर सम्यक्‌ प्रकार से वन्‍्दना न करना । 


(२१ ) हीलना--आपको वन्दना करने से क्या होना-जाना है, इस प्रकार 
अचज्ञा करते हुए चन्दना करना । 

(२२ ) विपरिकुचित--आधी बन्दना करके ही इधर-उधर की बातें करने 
लगना | 

(२३ ) हृष्टाहृष्ट--अंधेरे में जब कोई देखता न हो तो यों ही खड़ा रहना और 
देखता हो तव वन्दना करना । 


(२४ ) शृग--अहो कार्य! इत्यादि पाठ बोलते समय छलाट के मध्य भाग को 
स्पश् न करके दाहिनी-बाई' ओर स्पर्श करते हुए वन्दना करना | 


२५ ) कर--वन्दना को राजकीय कर ( टेक्स ) देने के समान मजबूरी का 
य समझते हुए करना । 


(२६ ) मोचन--लछौकिक कर से तो छुटकारा मिल गया पर वन्दना के इस 
कर से मुक्ति न मिल पाई, ऐसी बुद्धि से वन्दला करना । 

(२७ ) आशिष्ट-अनाश्िष्ट--इसकी चौसंगी होती हैः-[ क ] 'अहो कार्य 
इत्यादि बोछते समय रजोहरण और शिर का दोनों हाथों से स्पर्श होना | [ ख ] सिर्फ 
रजोहरण का हाथों से स्पर्श हो शिर का नहीं। [ग] शिर का हाथों से स्पशे हो 
रजोहरण का नहीं। [घ] नशिर का हाथों से स्पशं हो और न रजोहरण का। इस 
चौसंगी में से प्रथम भंग शुद्ध है, शेप अशुद्ध है 

( २८ ) न्यून--बन्दना का पाठ पूर्ण रूप से न बोलना । 

(२६ ) उन्तरचूछ--बन्दना करके * मत्यएण वंदामि? ऐसा बहुत जोर से 
बोलना । 

( ३० ) भूक--पाठ का उच्चारण न करते हुए वन्दना करना । 

(३१ ) हड़ढर -वहुत जोर-जोर से वोछते वन्दना करना । 

( २२ ) चुडढी--हाथ लम्बा फेला कर वन्दना करना या सब साधुआं की 
ओर हाथ घुसा कर सभी को वन्दना हो! इस प्रकार कहकर वन्दना करना । 


इन बत्तीस दोषों का परित्याग करके शुद्ध भाव से आन्तरिक भक्ति एवं आहाद 
के साथ, वाह्य शिष्टता का ध्यान रखते हुए यथायोग्य वन्दना करना चाहिए। 

(४ ) प्रतिक्रण--पअ्रतिक्रमण” के शब्दार्थ पर ध्यान दिया जाय तो उसका 
अर्थ है--त्रीछे फिरना-छौटना | तात्पर्य यह है. कि अ्रमाद के कारण शुभ योग से च्युत 
होकर अशुभ योग सें चले जाने पर फिर अशुभ योग से शुभ योग में छौटना, प्रति- 
क्रमण कहलाता है। प्रतिक्रमण में, छंगे हुए ब्रत सम्बन्धी अतिचारों का संशोधन 
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किया जाता है। साधुओं और श्रावकों के ब्रत प्रथक-प्रथक हैं अतण्व दोनों के प्रति- 
क्रमण भी भिन्न-भिन्न हैं। साधुओं और श्रावकों को प्रतिक्रमण, श्रतिदित सायंकाछ 
ओर प्रातःकाल अवश्य करने का विधान है। कहा भी हैः-- 
समणेण सावयेण य, अवस्सकायव्बयं हवइ जम्हा | 
अन्ते अहोणिसस्स य, तम्हा आवस्सयं नाम | 

अथोत्‌-अ्रमणों तथा श्रावकों को दिन और रात्रि के अन्त समय, अवश्य 
करणीय होने से ही इस क्रिया का नाम “आवश्यक? पड़ा है । 

भगवान्‌ अजीतनाथ से लेकर पाश्वेनाथ तक के शासन में कारण-विशेष उप- 
स्थित होने पर-दोप छगने पर ही ग्रतिक्रण करने का विधान था, सगर भगवान्‌ 
ऋणषसदेव के शासन के समान चरम तीर्थंकर महावीर स्वामी के शासन में प्रतिक्रमण 
सहित ही धर्स निरूपण किया गया है | यथा-- 

सपडिक्षमणो धम्मो, पुरिसस्स य पच्छिमस्स य जिणस्स | 
सज्झिमयाण जिणाणं, कारणजाए पडिक्कमणर्ण ॥ 
--आवश्यकनियु क्ति 

प्रतिक्रण क्रिया करने से होने वाले छाभ का वर्णन श्री उत्तराध्ययन सूत्र में 
इस प्रकार किया गया -- 

प्र०--पडिक्कमणेणं भंते ! जीवे कि जणयइ ९ 

उ०--पडिक्कमणेणं जीवे वयछिद्दाइ! पिहेइ । पिहियवयछिदू पुण जीवे निरु- 
द्वासवे, असबलरूचरित्ते, अद्डसु पवयणमायासु उबउतते अथुहत्ते सुप्पणिहिए विहरइ । 

अथोत्‌ू--प्र०--मंते । प्रतिक्रमण से जीच को क्या छाभ होता है ९ 

उ०--प्रतिक्रणण से जीव अपने ब्रतों के छिद्र हंकता है। दोषों का निवारण 
करता है। दोषों का निवारण करने वाला जीव आख्व का निरोध करता है, शुद्ध 
चारित्र वाला होता है, आठ प्रवचनमाताओं में ( पांच समिति, दीन गुप्ति में) उप- 
योगवान्‌ बनता है और समाधि युक्त होकर बिचरता है। 

प्रतिक्रमण के पांच भेद हैं--(१) देवसिक (२। रात्रिक (३) पाक्षिक (४) 
चातुर्मासिक और (५) सांवत्सरिक । 

दिन में छगे हुए दोषों का प्रतिक्रण करना देवसिक प्रतिक्रमण और रात्रि 
संबंधी दोपों के प्रतिक्रण को रात्रिक प्रत्तिक्रमण कहते हैं। एक पक्ष-पन्द्रह दिन-के 
दोपों का प्रतिक्रण करना पाक्षिक, चार सास के दोषों का प्रतिक्रण करना चातु- 
मासिक और संवत्सरी पर्व के दिन वर्ष भर के दोपों का प्रतिक्रमण करना सांवत्सरिक 
प्रतिक्रमण है । 

प्रतिक्रमण के साम्मान्य रूप से दो भेद भी किये जाते हैं--( १ ) द्रव्य प्रतिक्रमण 
ओर (२) भावस्रतिक्रमण | छोकदिखावे के लिए किया जाने वाढा प्रतिक्रमण द्रव्य 
प्रतिक्मण है और वह उपादेय नहों है। सच्चे अन्तःकरण से, किये हुए दोपों के 





सोलहवां अध्याय [ ६०१ ] 














प्रति ग्लानिपूर्वक जो दोप-संशोधन किया जाता है, बह सावग्रतिक्रण हैं । भाव- 
प्रतिक्रण से ही झात्मा भिर्मल शोता है। 

(४ ) कायोत्सर्ग--धर्मध्यान छाथवा शुबलध्यान के लिए णएकराग्मचित्त होकर 
शरीर पर से मगता का त्याग कदेना कायोत्सग कहलाता है। कायोत्सगग से देह की 
एवं बुद्धि की जड़ता दूर हो जाती है। इससे शरीर संबंधी आसक्ति में न्यूचता आ 
जादी है और सुख-दुःख में समभाव रखने की शक्ति प्रकट होती है.। ध्यान के अ्रभ्यास 
के लिए भी कायोत्सग की आवश्यकता है । 

कायोत्सर्ग के समय लिये जाने बाले श्वासोच्छवास का समय श्छोक के एक 
चरण के उच्चारण के समय जितना बतलाय्रा गया है। कायोत्सर्ग के विपय से कहा 
गया है-- 

प्र०--काउस्सग्गेणं भंते | जीचवे कि जणयइ १ 

उ०--काउस्सग्गेणं तीयपडुपण्णं पायच्छित्तः विसोहेइ। विसुद्धपायच्छित्ते य 
जीवे निव्वुयहियर ओहरिय भरुव्वभारवहे पसश्झाणोवगए सुहं सुद्वेणं विहरइ । 

अथीत्‌--प्रश्न--भगवन्‌ ! कायोत्सग करने से जीव को क्या छाभ होता है ९ 

उत्तर--कायोत्सर्ग से जीव भूतकालीन एवं भविष्यकालीन ग्रायश्रित्त की 
विश्वुद्धि करता है| प्रायश्विच्त की बिशुद्धि करने वाछा जीव निवृत्त-हृदय होता है 
ओर चोझ उतार डारने वाले भारवाहक के समान-हल्का होकर-प्रशर्त ध्यान धारण 
करके सुखपूर्वक विचरता है । 


(६ ) प्रत्याख्यान-प्रत्याख्यात का अर्थ है त्याग करना त्यागने योग्य बस्तुए' 
दो प्रकार की हैं, अतएव प्रत्यास्यान भी दो प्रकार का है--( १) द्रव्य प्रत्याख्यान 
ओर (२ ) भाव प्रत्याख्यात । वस्त्र, आहार आदि वाह्य पदार्था' का त्याग करना द्रब्य- 
प्रत्याख्यान और राग-हेप, मिथ्यात्य, अज्ञान आदि को त्याग करना भावतप्रत्या- 
ख्यान है । 

प्रत्याख्यान करने से आख्रव का निरोध होता है ओर संबर की चृद्धि होती है । 
जीव में जो अनन्त तृष्णा है बह सीमित होकर शर्नेःशने. नष्ट हो जाती है. और सम- 
भाव की जागृति होती है । ज्यों-ज्यों समभाव जागृत होता जाता है त्यों-त्यों सुख की 
उपलब्धि होती है । शास्त्र में कहा है-- 

प्रश्न-पच्चक्खाणेणं भंते | जीव किं जणयइ ९ 

उत्तर--पच्चक्खाणेणं जीवे आसवदाराइ' निरुम्भइ । पच्चक्खाणेणं इच्छा- 
निरोह जणयइ | इच्छानिरोहं गए च ण॑ जीवे सब्बदव्वेसु विणीयतरहे सीईमूए विहरइ। 

अथोत्‌--प्र० भगवन्‌ ! प्रत्याख्यान से जीव को क्या छाभ होता है ? 

उ०--परत्याख्यात से जीव कर्मो' के आगमन का मार्ग रोक देता है। प्रत्याख्यान 
से इच्छा का निरोध होता है। इच्छा का निरोध करने बाछा जीव सव द्रव्यों में तृष्णा 
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से रहित होने पर, शान्ति का अनुभव करता है । 


आहार आदि के त्याग में काछ की अपेक्षा अनेक प्रकार होते हैं और उनके 
प्रत्याख्यान भी अलग-अलग हैं । # 


४ (१ ) नमोकारसी का प्रत्याख्यानः -- 

“उगगए सूरे नमुक्कारसहियं पच्चक्खामि असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्न- 
स्थणाभोगेणं सहस्सागारेणं । 

(२) पौरुषी का प्रत्याख्यान:-- 

#उग्गए सूरे पोरसिहियं पच्चक्खामि, असणं, पार्ण, खाइमं, साइमं, अन्नत्थ- 
णाभोगेणं, सहसागारेणं, पच्छन्नकालेणं, दिसामोहेणं, साहुबयणेणं, सब्बसमाहिव- 
चियागारेणं वोसिरे | 

[३ ] एकाशन का प्रत्याख्यान:-- 

४गासणं पच्चखामि असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नल्णाभोगेणं, सह- 
सागारेणं, आउट्टणपसारेणं, गुरुअव्भुड़ाणेणं, महत्तरागारेणं, सब्बसमाहिवत्तिया- 
गारेणं, बोसिरे |! 

(४ ) एकलठाणा का ग्रत्याख्यान । 

४एकलठाणं पच्चक्‍्खामि असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नत्यणाभोगेणं, 
सहसागारेणं, गुरु अव्भुद्ठाणेणं, सन्बसमाहिवत्तियागारेण वोसिरे |? 

(४ ) निव्विगई का प्रत्याख्यान:-- 

धनिव्विगइयं पच्चकक्‍्खासि--असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नत्थणाभोगेणं, 
सहसागारेणं, गिहत्थसंसट् णं, उक्खित्तविवगाणं, पदुच्चविगएणं, परिद्ठावणियागारेणं, 
महत्तरागारेणं, सन्वबसमाहियावत्तियागारेणं वोसिरे ।? 

इस प्रत्याख्यान में विगय का त्याग करके प्रायः रूखी-सूखी रोटी और छाछ 
या ऐसा ही कुछ खाया जाता है । 

(६ ) आयंधिल का श्रत्याख्यान:-- 

“आयंबिलं पच्चक्‍्खामि-असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नत्थणाभोगेणं, 
सहसागारेणं, लेबालेवेणं, उक्खित्तविवगाणं, महत्तरागारेणं, सव्वसमाहिवत्तिया- 
गारेणं वोसिरे | 

( ७ ) उपवास का प्रत्याख्यान:-- 

धसूरे उम्गए अमभत्त पच्चक्‍्खामि--असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नत्यणा- 
भोगेणं, सदहसागारेणं, महत्तरागारेणं, सन्वसमाहिवत्तियागारेणं वोसिर )” 

(८ ) दिवस चरम का प्रत्याख्यान:-- 











सोलहवां अध्याय [ ६२३ ] 
आवश्यकों का अनुष्ठान करने वाला ही धर्म का आराबक है। अतप्ब प्रत्येक 
साधु और श्रावक को अपनी-पपनी मर्यादा के अनुसार उनका आचरण करना 
चाहिए। 
पूल:-सावज्जजोगविरई, उक्कित्तण गुणवओ य पडिवती । 
खलिअस्स निदणा, वणतिगिच्छ गुणधारणा चेव ॥१ ०) 
छाया:--सावथ्योगविरति:, उत्कीत्तन॑ गुणवत्तश्च प्रतिपत्ति: | 
स्मलितस्य निन्‍्दना, ब्रणचिकित्सा गुणधारणा चैव ॥ १८ ॥ 

शब्दाथ;--हे गौतम ! सावद योग से निवृत्ति, ईश्वर के गुणों का कीच न, गुणी 
पुरुषों का आदर, अपनी रखलतना की चिन्दा, ब्रण ( घाव ) के समान आचरित दोप के 
लिए प्रायश्वित्त रूपी चिकित्सा और त्याग रूप गुण को धारण करना चाहिए । 

भाष्य--जीवन को विशुद्ध बनाने के लिए जिन-जिन बातों की आवश्यकता 
है, यहां शास्त्रकार ने उनका उल्लेख किया है । 

सावद्य का अर्थ है--पाप । जो पापयुक्त हो वह सावद्य कहलाता है। मन, 
वचन और शरीर की क्रिया को योग कहते हैं। योग का स्वरूप पहले बचढाया जा 
चुका है। तालये यह हैँ कि जीवन-शुद्धि के लिए सर्वप्रथम मन, वचन और काय को 
निष्पाप चनाना चाहिए | पाप से इनका प्रयोग नहीं करना चाहिए। 

“क्कित्तण' अथोत्‌ परमेश्वर के गुणों का कीर्तन करना | कुछ लोगों की ऐसी 
भावना है. कि दयावान्‌ परमेश्वर के गुणों की स्तुति करने से वह प्रसन्न हो जाता है 
ओर स्तुति करने वाले के पापों को क्षमा कर देता है। किन्तु वास्तव में यह सत्य 
नहीं है। किये हुए पापों का फछ अवश्य भोगना पड़ता है। ईश्वर कोई ऐसा चापलूसी- 
पसन्द नहीं है कि पाप करने वाले उसकी प्रशंसा करें तो वह्‌ पाप के फल से सुक्त 
कर दे। ऐसा होना संभव भी नहीं है। यहां यह प्रश्न उपस्थित होता है कि, अगर 
ऐसा नहीं है तो ईश्वर का गुण-कीत्तन किस उद्द श्य से किया जाता है १ इस प्रश्न का 
संक्षिप्त समाधान इस प्रकार है । 

वास्तव में आत्मा और ईश्वर में केछ भी मौलिक अन्तर नहीं है। जो कुछ भी 
अन्तर है, वह अवस्था का अन्तर है। जो आत्मा अपने अज्जञान, कालुष्य आदि को 
सर्वेथा लष्ट कर चुकता है, जिसने आत्मा की स्वाभाविक स्थिति प्राप्त कर ली है बह 
ईश्वर है ओर जो आत्मा अज्ञान आदि विकारों से अस्त है वह संसारी आत्मा कह- 





“दिवसचरिस पच्चक्वामि--असणं, पाणं, खाइमं, साइमं, अन्नत्थणाओोगेणं, 
मै न्पप जब ४0. 4. दा 
सहसागारेणं, महत्तरागारेणं, सब्बसमाहिवत्तियागारेणं वोसिरे । 
इत्यादि अनेक अकार की छोदी-बड़ी तपस्याओं के प्रत्याख्यान हैं, जिनमें 
थोड़ा-थोड़ा अन्तर होता है। 
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छाता है। इस स्थिति में, ईश्वर के गुण[ का कीर्त्तन करना आत्मा के वास्तविक्त और 
स्वाभाविक गुणों का कीत्तेन करता ही है। अपने भ्र छ्ठ गुणों का स्मरण करने से उन 
गुणों के प्रति आकर्षण बढ़ता है और उन गुणों को आच्छादित करने बाली प्रवृत्तियों 
से घृणा उत्पन्न होती है। ऐसा होने पर आचरण में पवित्रता आती है आत्मा स्वयं 
परमात्मा बनने के छिए अग्रसर होता है। इस प्रकार ईश्वर का स्मरण एवं कीर्त्तन 
आत्मा को पवित्रता की ओर ग्रयाण करने की प्रेरणा करता है, अतएवं उसे जीवन- 
शुद्धि का कारण माना गया है। 

जीवन-शुद्धि का तीसरा तत्त्व है गुणवान्‌ पुरुषों--गुरुजनों को वंदता-नमस्कार 
आदि नम्नतापूर्ण व्यवहार से यथोचित आदर प्रदान करना। गुणवान्‌ गुरुओं को 
बन्दना-नमस्कार करने का प्रयोजन गुणों की प्राप्ति, अवगणों के प्रति त्याग का भाव 
ओर गरुप्रसाद है । 

चौथा जीवनशोधक उपाय हैं--रुखलित की मिन्‍्दा करना | कोई पुरुष कितना 
ही सावधान रहे, क्रिया करते समय कितनी ही सावधानी करते, फिर भी मन से 
बचन से या काय से स्खलना होना अनिवार्य है। संयम का अभ्यास करने वाला 
कभी न कभी अपने पद से, अपने कर्च॑व्य से, च्युत हो ही जाता हे। मगर च्युत 
होना जितना बुरा नहीं है उतना उसकी निन्‍्दा-गर्हा न करना बुरा है। रखलछतना होते 
ही अगर आत्मसाक्षी से या गरुसाक्षी से उसकी निनन्‍्दा की जाय, उसके लिए पश्चा- 
चाप ग्रकट किया जाय तो स्खलना का शीघ्र संशोधन हो जाता है। स्खलना की निंदा 
को आलोचना या “आलोयणा' कहते हैं। आलोचना करने से पाप के ग्रति घृणा का 
भाव उत्पन्न होता है और चित्त को आश्रासन मिलता है । 

जीवनशुद्धि के छिए पांचवां उपाय '्रणचिकित्सा' है। ब्रण का अर्थ है-- 
घाव। जसे शरीर में घाव हो जाने पर उसकी चिकित्सा की जादी है, उसी प्रकार 
प्रमाद आदि से आचरित दोषां का प्रायश्रित्त करना आत्मिक 'ब्रणचिकित्सा? है। 
प्रायश्वित्त का वर्णन पहले किया जा चुका है । 

इन पांचों उपायों का अवलम्बन करने से छठा उपाय--गणधारणा र्त्रय॑ ग्राढु- 
भूत हो जाता है। सद्गुणों का स्वरूप समझना, गुणीजनों की संगति करना, गुण 
धारण करने का संकल्प करना, गण के विरोधी दोपों के प्रति अरुचि स्थिर करना, 
इत्यादि प्रकार से गणों को घारण किया जाता है। यहां संत्रम रूप गण को जीवन- 
शुद्धि का कारण वत्तछाया गया है | संयम ही. समस्त गणों में मूर्धाभिपिक्त गुण है । 

इन छह उपायों के अवल्म्बन से आत्मा, शुद्ध, निष्कलंक, निर्विकार, निरंजन 
अवस्था प्राप्त करता है। अतएव क्‍या साधु और क्या श्रावक, सभी को इन गुणों का 
यथाश्क्ति धारण-पालन करना चाहिए | 


मूल;-जों समो सब्वभूएसु, तसेसु थावरेस य। 
तस्स सामाइयं होइ, इंड केवलिभासियं ॥ १६ ॥ 


सोलहवां अध्याय [| ६२४ ] 


छाबा:--यः सम: सर्वभूतेपु, सगेषु रथामरेपु से | 
तस्पय सामायिक भवति, इति कैवलिसागिवम्‌ ॥ १६ ॥ 

शब्दार्थ:--जो पुरुष तरस ओर स्थावर रूपी सभी प्राणियां में समभाव रखता है, 
उसी के सामाविक होती है, ऐसा सर्वेत्ष भगवान ते कहा है | 

भाष्य --आवश्यक क्रिया में सामायिक् प्रधान है। सासायिक साध्य है, शेप 
क्रियाएं साधन हैं। अतर्व उसकी महत्ता प्रदर्शित करने के छिए यहां सामायिक 
का प्थक तिरूपण किया गया । 

जो पुरुष च्स अर्थात्‌ हीन्द्रिय, त्रीनिद्रिय, घह्ुरिल्टिय और पंचेन्द्रिय जीवों 
पर तथा स्थावर अथान एकेन्द्रिय वनस्पतिकाय आदि प्राणियों पर समभाव रखता 
है, उज़ी की सामायिक सच्ची सासायिक हैँ | केबठी भगवान्‌ ने ऐसा कथन 
किया है । 

सामायिक्र शब्द का अथ्थ वतछाते हुए पहले कहा जा चुका है कि जिस क्रिया 
से समभाव की प्राप्ति होती है, उसे सामायिक कहते हैं। किन्तु ससभाव का आधार 
क्या हैं? समभाव किस पर होता चाहिए १ इस प्रश्न का स्पष्टीकरण यहां किया गया 
६। जगत के समस्त जीव तरस और स्थावर-इल दो श्रेणियां में समाबिष्ट हो जाते 
हैं । उत पर समभाव रखना अर्थात्‌ ग्राणिमात्र पर समभाव रखना सामायिक कहलाता है। 

तात्पर्य यह है. कि अपने ऊपर जेसी भावना रहती है, वेसी ही भावना अन्य 
प्राणियों पर रहनी चाहिए। हमें सुख प्रिय है, तो दूसरों को सी सुख प्रिय है। हमारे 
सुख-साधनों का अपहरण होना हमें रुचिकर नहीं है तो अन्य प्राणियों को भी उनके 
सुख साधनों का विनाश रुचिकर नहीं है। जंसे हम अपने सुख के लिए प्रयास करते 
है, उसी प्रकार अन्यग्राणी भी अपने-अपने सुख के लिए निरन्तर उद्योगशील रहते 
हैं। दुःख और दुःख की सामग्री से हम बचना चाहते हैं, दुःख हमें अनिष्ट है और 
दुःख पहुँचाने वाले को हम अच्छा नहा मानते, इसी प्रकार अन्य प्राणी भी दःख से 
ओर दुःख की सामग्री से वचना चाहते हें। उन्हें जो कष्ट पहुँचाता है उसे चे भी 
अच्छा नहीं मानते। इसी प्रकार जसे हसें जीवन प्रिय और मरण अग्रिय है, उसी 
प्रकार अन्य प्राणियों को भी जीवन प्रिय और मरण अग्रिय है। जब कोई ऋ पुरुष 
हमारा जीवन नष्ट करते पर उतार होता है तब हमारे अन्त करण में उसके प्रति 
जेसी भावना उत्पन्न होती है, ठीक इसी प्रकार की भावना अन्य प्राणियों के हृदय में भी 
उनके हिंसक के प्रति उत्न्न होती हैं। अपने लिए कठोर एवं मर्मबेधी वाक्य ४37 
से हम असाता आउुभत्र करते हैं, उसी प्रकार दूसरे प्राणियों को भरी शक सुनने 
अनुभव होता है। तात्पर्य यह है कि प्रत्येक ग्राणी का सुख-ढुःख समान है | कम 
प्रत्येक प्राणी को दूसरे प्राणी के साथ बेसा ही व्यवहार करना चाहिए. है कक 
अपने प्रति करता है अथवा अपने लिए अभीष्ट समझता है । यह समभाव है जज 

प्रस और स्थावर जीवों पर समभाव धारण ५ 


हर 6 रण करने पर अधिकांश में राग-ढेप 
रूप परिणति में न्यूनता आ जाती है। विषम पक टेक 


“भाव का बिप समता रूप सुधा के 
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संसर्ग से हट जाता है और साम्यसुधा अजर-अमर पद का कारण हो जाती है | 
त्रस और स्थावर जीवों को उपलक्षण समझकर अजीब पदार्थो' का भी ग्रहण 
करना चाहिए। जैसे जीव मात्र पर समता भाव आवश्यक्र है उसी प्रकार इन्द्रियों 
के विषय रूप, रस; गंध, स्पश एवं शब्द आदि पर भी समभाव का होना आवश्यक 
है। भमनोज्ञ विषयों में राग करना और अमनोज्ञ में द्वेष घारण करना हेय है। चित्त 
को इतना समभावी वनाना चाहिए कि किसी भी विषय पर राग या द्वेष उत्पन्न न होने 
पावे। 
इस प्रकार जीव और अजीब पदार्थों पर समभाव रखने वाढा ही सच्ची सामा- 
यिक करता है। इस प्रकार की सामायिक के द्वारा ही आत्मा का कल्याण होता है । 
कहा है-- 
कर्म जीव॑ च संझ्छिष्ट परिज्ञातात्मनिश्चय: । 
बिभिन्नीकुरंत साधु: सामायिक-शलाकथा ॥ 
अर्थात्‌ आत्मा के स्वरूप का ज्ञाता साधु पुरुष मिले हुए कर्म और जीव को 
सामायिक्त रूपी सढाई से जुदा-जुदा कर देता है। 
साम्यसाव की महिमा अपार है। जिसके चित्त में साम्यभाव उद्ति हो जाता 
है वह किसी का शत्रु नहीं रहता और न कोई उसका शत्रु रह जाता है। साम्यभावी 
का वर्णन इस प्रकार किया गया है:-- 
स्तिह्ान्ति जन्तवों नित्यं, वेरिणोडपि परस्परम्‌। 
अपि स्वार्थकते साम्यभाज: खाधो: प्रभावतः ॥ 
अथीत्‌ू- अपने हित के छिए साम्यभाव घारण करने वाले साधु के प्रभाव से; 
स्वाभाविक चेरी प्राणी भी आपस में स्नेह करने छगते हैं। अर्थात्‌ साधु पुरुष समता- 
भाव अपने लिए घारण करता है, पर काम उससे अन्य आणियों को भी होता है, यह 
साम्यभाव का कितना साहात्म्य है | 


समभाव के प्रभाव से ही तीर्थ कर भगवान्‌ के समवसरण में सिंह और हिरन 
जैसे परस्पर विरोधी जीव एकत्र बेठते हैं। इस प्रकार समताभाव का माहात्म्य जान 
कर, प्राणी मात्र पर सब्बमूअप्पमूअ अर्थात्‌ सर्वेभूतात्मभूत प्रशत्त साव घारण 
करना चाहिए । इस श्रे 8 भावना के बिना सच्ची भाव-सामायिक नहों हो सकती | 

शासत्रकार ने स्वरुचिविरचितता दोप का परिहार करने के लिए कहा है-- 


४ह केबलिभासिय! अर्थात्‌ सर्वज्ष भगवान्‌ ने इस प्रकार का कथन किया है, अत- 
एव वह सर्वथा निःशंक है । 


मूल:-तिण्णिय सहस्सा सत्त सयाइं, तेहुत्तरिं च उसासा । 
एस मुहत्तो दिद्लो, सब्बेद्दि अगंतनाणीहिं ॥२०॥ 








सोलहयां प्ध्याय [ ६२७ | 
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छागा प्रीणि सासाणि सप्त पत्तानि, जिसप्ततिश्च उच्छयास: | 
एप मुहर्तों दृष्ट:, सर्वेस्नस्तज्लानिभि, || २० ॥ 
शब्दार्थ:--तीन हजार, सात सौ, तिदृत्तर उच्छवास परिमित काल समस्त सर्वक्षों 
ने एक मुहत्त देखा है । 
भाष्य:-प्रकृत अध्ययन में आवश्यक कुत्यों का विधान किया है ओर आव- 
श्यक उत्पों के लिए मियत काल की आवश्यकता होती हैं। तथा इससे पहले सामा- 
यिक्र का निरूपण किया गया है ओर खझामायिक का समय पूर्वाचार्यों ने एक सुदत्ते 
नियत किया है। अत्व मुहर्श का परिगाण बतलाना आवश्यक हैं। इसीलिए यहां 
गुट का काल-परिमाण बताया गया है। तीन हज़ार, सात सी तिहत्तर उच्छवास में 
जितना समय लगता है, उतना समय एक मुहर्ता कहलाता है। स्वस्थ पुरूेप का, 
स्वाभाविक क्रम से उच्द्वास लेना, कालगणना में प्रहण किया जाता है । 


(पर कप ७ 
निम्नन्थू-प्रवचन-सोलहवा अध्याय समाप्त 


88 | नमः सिद्ध भय: ६ 
निग्नन्थ-प्रवचन 
| सत्रहवां अध्याय ॥ 
--:-औ-६-- 
नरक-स्वर्ग-निरूपण 


श्री भगधान्‌ उवाच-- 


पूल;-नेरइया सत्तविद्द, पुढ़वों सत्तस भंवे । 
रयणाभा सक्‍करासा, बालुयाभा य आहिया ॥१ 
पंकामा घृप्ताभा, तमा तमतभा तहा। 
इय नेरइआ एए, सत्तह्ा परिकित्तिया ॥ २॥ 


छाया;--नै रयिका: सप्तविधा:, पृथ्वीषु सप्तसु भवेयुः | 
रत्नाभा शकराभा, बालुकामा च आख्याता ॥ १॥ 
पड़ काभा घूमाभा, तमः तमस्तम: तथा । 
इति नैरयिका एते, सप्तधा परिकीत्तिता:॥ २ ॥ 


शब्दार्थ: - हे इन्द्रभूति ! सात प्रथ्वियों में रहने के कारण नरक सात अकार के कर 
गये हैं । उनके नाम इस प्रकार हैं | रत्लप्रभा, शकराग्रभा, बालुकाप्रमा, पंकप्रभा, धूमप्रभा 
तमग्रभसा और तसतसप्रभा । 


भाष्यः-- सोलहवें अध्याय सें आवश्यक छृत्यों का वर्णन किया गया है। जो 
विवेकी पुझप आवश्यक हियाओं का अनुष्ठान करते हैं उन्हें इस पंचम काल में भी 
स्वर्ग की प्राप्ति होती है। और जो आवश्यक क्रियाओं में निरादर की बुद्धि रखते हुए 
पापकार्यो' में आसक्त रहते हैं, हिंसा आदि घोर एवं क्र रतापूर्ण कार्य करते हैं, उन्हें 
नरक का अतिथि बनना पड़ता है । अतः आवश्यक क्रियाओं के निरूपण के पद्चात्‌ 
नरक ओर स्वर्ग का निरूपण किया गया है। 


नरक का स्वरूप स्पष्ट करने के लिए छोक का वर्णन करना आवश्यक है; 
अतएव संक्षेप में यहां छोक का स्वरूप लिखा जाता है। अनन्त और असीम 
आकाश के जितने भाग में जीव, पुदूगल, धर्मोस्तिकाय, अधमौस्तिकाय आदि द्रव्य 
पाये जाते हैं, उस भाग को छोक कहते हैं। छोक को तीन प्रधान विभागों में विभक्त 
किया गया है--ऊर्ष्व लोक, सध्य छोक और अबो-लोक । 


मेरु पर्वत के समतरू भूमि भाग से नौ सौ योजन ऊपर ज्योतिप चक्र के ऊपर 
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स्परिका ( २ ) आसुरी और (३ ) क्षेत्रजा | 


नरक के जीव विभंग अज्ञान के द्वारा दूर से ही अपने पू्वंभव के बरी को जान 
कर अथवा समीप में एक दूसरे को देख कर आग बबूला हो जाते हैं। उनकी क्रोधाप्मि 
सहसा सड़क उठती है | तत्पश्चात्‌ू वे अपनी ही विक्रिया से तलवार, फरसा आदि 
अनेक प्रकार के शस्र बनाकर एक-दूसरे पर प्रहार करते हैं। इतना ही नहीं, वे अपने 
हाथों से, पेरों से, दांतों से भी आपस में छेदन-भेदन करते हैं। इससे उन्हें असीम 
कष्ट होता है। इस ग्रकार का व्यापार निरन्तर जारी रहता है। यह बेदना पारस्परिक 
वेदना कहलाती है । 
दुसरी वेदना आसुरी है। परमाधामी असुर जाति के देवता तीसरे नरक 
तक जाते हैं. ओर वे नारक जीवों को घोर थातना पहुँचाते हैं। नरक रुप क्षेत्र के 
कारण से उत्पन्न होने वाली वबेदना क्षेत्रजा बेदना कहलाती 


इस प्रकार की बेदनाओं को सहन करने पर भी नारक जीवों की अकाढू- 
मृत्यु नहीं होती, क्योंकि वे अनपवर्त्य आयु वाले होते है। उन्हें अपनी परिपूर्ण आयु 
भोगनी ही पड़ती है। पहले रत्लग्रमा नरक सें उत्कृष्ट (अधिक से अधिक ) आयु 
एक सागरोपम की है। शकरा प्रभा में तीन सागरोपस की, बालुका प्रभा में सात 
सागरोपम की) पंकप्रभा में दस सागरोपम की, धूसप्रभा में सत्तरह सागरोपम की 
तमग्रसा में बाईस सागरोपस की और तम्तमा प्रा में तेंतीस सागरोपम की 
उत्कृष्ट आयु है। पहले नरक में ( कम से कम ) आयु दस हजार वर्ष की है। तत्प- 
श्वात्‌ पहले-पहले नरक की उत्कृष्ट आयु का जितना परिमाण है, अगले-अगले नरक 
की जघन्य आयु का वही परिमाण है। अर्थात्‌ दूसरे नरक की जघन्य आयु एक 
सागरोपम, तीसरे नरक की तीन सागरोपस इत्यादि | 

नरक गति में कौन जीव, किस कारण से जाते हैं और उनकी वहां कसी 
दुदंशा होती है, यह शास्त्रकार स्वयं आगे निरूपण करते हैं। 


पूल:-जे केइ बाला इह जीवियट्टी, 


पावाइं कम्माहं करेंति रुद्दा। 
ते घोररूवे तमिसंधयारे, | 
तिव्वाभितावे नरए पडंति ॥ ३ ॥ 


छाया:--ये केर्शप वाला इह जीविताथिन: पापानि कर्माणि कुव न्ति रुद्रा: । 
ते घोरर्पे तमिल्नान्धकारे, तीव्रामितापे नरके पतन्ति || हे ॥ 
शब्दा्थ:--इस संसार में कितनेक अज्नानी क्र र पुरुष अपने जीवन के लिए पाप 


कर्म करते हैं, वे अतीव भयानक, अत्यन्त अन्यकार से युक्त और तीत्र संताप वाले नरक 
में जाकर गिरते हैं 





सत्तरावां अध्याय [ ६३११ ॥] 





भाष्य:--भावा का अब स्पष्ट है। भात्री दित-अहिल का विचार न्न फरने वाले 
मिथ्याहद्रि प्रशनी कहलाते ए। मिश्यात्जन्य अतान के बशीभत होकर जो जीव 
पापमय जीवन व्यतीत करने के लिए घोर हिंसा करते हैं, महान आरंभ एवं महान 
परि्द से यक्त होते है, उन्हें नरक में जाना पढ़ता । सरक घोर रूप पर्थात अत्यन 
भयंकर है, घोर अन्धकार से व्याप्त है और दस्सह यातनाओं का घास है । 

साशय यह है कि विविध प्रकार की वेदनाओं से व्याप्त नरक से बचने की 
अभिलापा रखने बालों को पाप कर्मा' से विरत हो जाना चाहिए । 


मूलः-तिव्य॑ तसे पाणिणों थावरे य, 
जे हिंसती आयसुह  पहुच्च। 
जे लप्तप होइई अदत्तहारी, 
एु सिक्‍्खड सेयवियस्स किविश्ञा ॥ १४॥ 


छाया:ः--तीक्न तम्चान्‌ प्राणिन: स्थावरान्‌ च, यो हिनस्ति आत्मसुर्ख प्रतीत्य । 
यो लूपको भवत्यदत्तहारी, न शिक्षते सेवनीयस्य किचित्‌ ॥ १४॥। 

झब्दार्थ:--जो जीव अपने सुख के छिए त्रस और स्थावर प्राणियां की तीज्नता के 
साथ हिंसा करवा है, जो प्राणियों का उपमर्देल करता है, बिना दिये दूसरे के पदार्थों को 
ग्रहण करता है और सेवन करने योग्य ( संयप्त ) का तनिक भी सेवन नहों करता, वह 
नरक का पात्र बनता है । 

भाष्य:--जो पुरुष अपने सुख्ध के लिए अन्य प्राणियां के दुःख की चिन्ता नहीं 
करता, दूसरे मरें या जीये इस वात का विचार न करके अपने ही सुख के लिए प्रय॒त्त 
किया करता है, साथ ही तल और स्थावर जीवों की हिंसा करता है. अर्थान्‌ उनके 
प्राणों का व्यपरोपण करता है, अन्य प्राणियों को सताता है, चोरी जैसे कुत्सित कार्य 
करता है और संयम का किंचित्‌ मात्र भी सेवन नहों करता, वह नरक में जाकर घोर 
बेदनाएं सोगता है । 

प्रकृत गाथा में (हिंसइ! ओर 'लूसए! दो क्रिया पद एक-सा अर्थ बतलाने हैं; 
पर दोनों का अर्थ एक नहीं है। 'हिंसझ' का अर्थ है--किसी जीव को शरीर और 
प्राणों से भिन्न करना अथोत्‌ मार डालना | 'लूसए! का अर्थ है-क्रिसी जीव का उप- 
सदन करना, उन्हें सताना, कष्ट पहुँचाना । 

पंचम गणस्थानवर्त्ती देशविरत श्रावक सी कृषि एवं वाणिज्य आदि कार्य 
करता है और उससे आरम्भजन्य हिंसा भी अवश्य होती है। फिर भी वह नरक में 
नहीं जाता | इसका कारण यह है कि वह हिंसा संकल्पजा न होने के कारण दीत्भाव 
से नहीं की जाती | इसी आशय को व्यक्त करने के लिए शास्त्रकार ने 'हिंसइ! का 
विशेषण तिंव्ब॑! दिया है | (तिव्बं! पद यहां क्रिया विशेषण है| अतिशय ऋर परिणामों 
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शा, 


से की जाने वाली संक्ल्पजा हिंसा का फल नरक है। आरणम्सजा हिंसा में हिंसात्मक 
भावना न होने से उस्ते तीव्रमाव से की गई हिंसा नहीं कहा जा सकता । 

८ सिक्खई सेयबियस्य किंचि! इस पद से उक्त आशय की अधिक पुष्टि होती 
है। तालय यह है कि नरक का अधिकारी वह होता है जो संयम का क्रिंचित्‌ू सी-- 
एक देश भी पाछ॒न नहीं करता । जो पुछुप किसी वस्तु का भी त्याग नहीं करता, अत- 
एव जो सर्वथा असंयमी होता है वही नरक का पात्र होता है। श्रावक्र देशसंयम का 
पालन करता है, अतरव बह सर्वथा अपंयमी नहीं कहा जा सकता। यही कारण है 
क्रि आरम्भजा हिंसा करते पर भी, परिणामों में सौम्यता, दयालुता, आदि सदूगुणों के 
कारण वह नरक में नहों जाता है । 

इस कथन से त्याग की महिमा रपष्ट हो जाती है। त्यागी पुरुष के छिए नरक 
का द्वार वन्‍्द हो जाता है। अतएव प्रत्येक विवेकशीक पुरुष को अपनी शक्ति एवं 
परिस्थिति के अनुसार पाप का त्याग अवश्य करना चाहिए। 

इस गाथा से यह भी प्रकट है कि बुद्धिमान्‌ पुरुष को अपने ही सुख के छिए 
अन्य प्राणियों को कष्ट नहीं पहुँचाना चाहिए। जो छोग अपना जीवन अत्यन्त विछा- 
सितापूणं, असंयमममय और असन्‍्तोषशीछ बनाते हैं वे अपने सुख के छिए तीक्र 
आरम्भ और अपरिमित परिग्रह करके अन्य प्राणियों की पीड़ा की परवाह नहां करते | 
उन्हें शास्त्रकार के इस कथन पर ध्यान देना चाहिए। अल्पकाडीन और कल्पित सुद्र 
के लिए दीर्घकालीन घोरतर वेदनाओं को आमन्त्रण देना बुद्धिमत्ता नहीं है। अतणब 
नरक के स्वरूप को समझकर पाप से बचने का पूण प्रयत्त करना चाहिए | 


मूल;-डिंदंति बालस्स खुरेण नकक॑, 
०० साल ८ है हक श् अर 
उट्टे वि दिदंति दुवे वि कंण्णे। 
न हुद्कर 5 75 
जिव्म॑ विणिक्कस्स विहत्थिमित्त, 
तिक्वाहिसूलाभिताबयंति ॥ ५ ॥ 
छ!या:--छिन्दन्ति वालस्य क्षुरेण नासिकामू, ओब्ठावषि ढिन्दन्ति द्वावपि कर्णी । 
जिह वां विनिष्कास्य वित्तस्तिमान्नं, तिक्ष्माम:ः शूलाभिरमितापयन्ति ॥ १४ ॥। 
शब्दाथ:--परमसाधार्भिक देवता विवेकहीन नारकियों की नाक काट लेते हैं, दोनों 


परी टोनों जब बे आर का हा ०5 ० 
ओठ और दोनों कान काट लेते है ओर बिछात भर जीभ बाहर निकालकर उसमें तीखे 
2 ध 
शूलछ चुभाकर “पीड़ा? पहुँचाते है । 
साष्य:--नरक गति के कारणों का निरूपण करने के पश्चात्‌ यहां आसुरी 
बेंदना का कथन किया गया है। परमाधार्मिक जाति के असुर नरक में नारक्रियों 


पा पहुँचाने है। यह परमाधार्मिक पन्द्रह प्रकार के हैं। उनके नाम इस 
प्रकार हैः-- 


सत्तरएवां अध्याय [ ६१३ |] 


पंच अंबरिसी भय सोम थे गयले बिय। 
शरोहोवरद् काल ये गहशाकाले चि झआाबरे ॥ 
पपरसिफ्ते धरण्णु कुभी, बालु वेयरणीबरि थ। 
ग्बस्स्सरे महाघोरे, एवं परग्णस्साहिया ॥ 
अवोनू--( १) अख्य (२ ) अम्बरीय ( ३) श्याम (४ )डाबरछ (४ ) रोद (६ ) 
उपरीद्र (७) काछ (८) सहाफाल (६) अमिर (१०) पत्रवनुप (११) कुभी 
(१२) बालुका (१३ ) घेतरणी (१४ ) खग्स्पर ओर ( १४ ) महाघोष, यह परमा- 
धार्मिक असरों के पन्‍नद्रा भेद हैं । 
यह अपुर नारकी जीवों को जो बेदना पहुंचाने हैं, उसका संक्षेप में, निम्न- 
लिखित गावाओं से बर्णव क्रिया गया है:-- 
धाड़ति य हाई ति ये, हण॑ति विधेति तह निस भंति। 
मुचति अम्बरप्ल, अम्चा खनु तत्य मरहया॥ 
ओहयहये ये तहिय॑ं, णिप्ष्मन्न कप्पणीहिं कप्प॑ति। 
विदुलग--चडुछगल्छिन्न , अंबरिसी तत्य नरइए ॥ 
साडण पाडण तोडण, बंधणरज्जुल्यपहारेहिं | 
सामा णेरइयाणं पवत्तयंती. अपुण्णाणं ॥ 
अन्तगयफिप्फि साणि य हियय॑ कालेज फुप्फुसे बकके | 
सबला णेरइयाणं कढ़देंति तहिं अपुण्णाणं॥ 
असि सत्ति कुत तोमर सलछतिसलेसु सृश्चियगासु । 
पोयंति रुद्ककम्मा उ णरगपाछा तड़िं रुद्दा ॥ 
भंजंति अंगमंगाणि ऊरू वाहू सिराणि करचरणो। 
कृप्पेति कप्पणीहिं. उवरुद्दया पावकस्मरया ॥ 
मीरासु सुठए्सु य कंट्ूसु य पयंडए्सु य पयंति। 
कुमीसु य छोहिएसु य पयंति काछा उ शेर्इए॥ 
कप्पंति कागिणीमंसगाणि छिंदंति सीडपुच्छाणि। 
खावंति य णेरइए महाकाछा पावकम्मरए ॥ 
हत्थे पाये डरू, वाहुसिरापाय अंगमंगाणि | 
छिंदंति पगाम॑ तु असि णेरइए निरयपाछा ॥ 
कण्णोद्ठणासकरचरणदुसणद्वणकुर्गऊरुबाहू ण॑ । 
छेयणमेयणख्लाडण असिपत्त घणूहिें पाइंति॥ 
कुभीसु य पयरेसु य छोहियसु य कंदुलोहि कुभीसु । 
कुंभी य णरयपाछा हुणंति पायंति णरएस | 
तढतडतढस्स भज्जंति भज्जणे कलुंबु वाल्ुकापट्ट । 
चालूगा णेरइया छोछेती अंबरतलम्मि॥ 
पूयरुहिरकेसद्विवाहिणी कलछकलेतजलूसोया | 


[ ६१४ | नरक-स्तरर्ग-मिरूपणं 





वेयरणि णिर्यपाछा शेग्इए ड पंवाहंति॥ 
कप्पेंति करकएहिं तज्छिति परोप्परं॑ परसुणहिं। 
सिंवलि तरुमारूहन्दी खरस्सरा तत्य नेरइए ॥ 
भीए य पलायंते समंततो तत्थ ते णिरुमंति। 
पसुणो जहा पसुवहे सहघोसा तंत्थ णेरइए ॥ 
--सूयगडांग नियुक्ति ७०-८४ । 


अथीत्‌ अम्ब नामक परमाधार्भिक अपने भवनों से नरक में जाकर नारकी 


७५ 6७३ रस्म स्थ किक स्ड 
जीवों को शूछ आदि के प्रहार से कष्ट पहुँचा कर एक स्थान से दूसरे स्थान पर फेक 
० ० ब््ब् परी ३ छ की ८ 
देते है, उन्हें इधर-उघर घुमाते हैं ओर आकाश में उछाछ कर सीचे गिरते हुए नार- 
४ ५ 


केयों को पीड़ा पहुँचाते हैं। गला पकड़ कर भूमि पर पटक देते हैं । 
पहले मुदूगर आदि द्वारा और फिर तलूबार आदि द्वारा उपहत होने के 
5 च् 65 ड _ र 
कारण नारकी जीव मूलिछत हो जाते हैं। फिर कपेणी नामक शस्त्र के द्वारा अम्ब- 
(5 कक ४ रे न सी 
रिसी उनका छेदन करते हें और उन्हें चीर डालते हैं। यह सरकपाऊ नारबी जीवों 
पे मर 
को चीर कर दाल के समान अछग-अछग टुकड़े कर डालते हैं । 
श्याम नामक परमाधाम्मिक तीत्तर असातावेदनीय के उदय वाले उन 
अभागे जारकियों के अंगोपांगों का छेदन करते हैं, पर्वेत पर से नीचे वज्रभूमि पर 
है (5 ऋ जे हें (5 9 ४ ु 
पटकते हैं, सूल आदि से वेघ डालते हैं, सुई आदि से नाक आदि छेद देते हैं और 
रस्सी आदि से वांध देते हैं। इस प्रकार वे नारकियों को शान, पातन, छेदन-भेदन 
ओर वंधन आदि के अनेक कष्ट पहुँचाते हैं । 
सब नामक नरकपाल नारकी जीवों की अँतड़ियां काट कर फैंफड़े को, हृदय 
प्री ॥०० 94» अर. कप पु  ॥ हु 3 ़ं सच / 
को और कलेजे को चीरते हैं तथा पेट की अँतड़ियों को और चमढ़े को खींचते हैं । 
अपने नाम के अनुसार अत्यन्त क्र्‌ रता पूर्वक पीड़ा पहुँचाने वाले रौद्र नामक 
नरकपारछ नारकियों को वलवार, शक्ति आदि नाना प्रकार के तीखे शर्रों में पिरो 
देते है । 
उपरुद्र नामक परसाधार्मिक नारकी जीवों के सिर, मुजा, जांब, हाथ पैर 
(5 के 5 2अीकिपनक रा प्रीर तर देते # ६६. ७ 
आदि अंगों और उपांगों को तोड़ते हैं ओर आरे से उन्हें चीर देते हैं। पाप कर्म में 
आस यह नरकपाल सभी प्रकार की यातनाएँ देते हैं । 
काछ नामक नरकपार दीघेचुल्दी-भट्टी, झुठक; कन्दुक, प्रचण्डक आदि नास 
बाले अतिशय संतापकारी स्थानों में नारक्रियों को पकाते हैं। तथा ऊँट के आकार 
वाढी छ॒भी में एवं लोहे की कढ़ाई में ढाठकर जीवित सछली की तरह पकाते हैं । 
पाप-रत महाकाल नामक परमाधार्मिक नारकियों को काट-काट कर कोौड़ी 
के वरावर मांस का टुकड़ा बनाते हैं, पीठ की चमड़ी काटते हैं और जो नारकी पूर्व- 
भव सें मांस भक्षण करते थे उन्हें उनका ही मांस खिलाते हैं । 











सतरशवां अध्याय [ ६१४५ ] 


ध्यसि नामक नरफपाल हाथ, पर, जांच, शुजा, सिर, पसवारे आदि अंगों 
आर उयांगों को फाट-कर ट्कड़े-टकड़े कर देते ए । 


तलवार जिनया मुख्य शस्त्र ; ऐसे पत्रधनुपर नामक परमाधार्मिक असशुर 
अमिपत्र बन को अत्यन्ध बीभत्स बनादार छाया फे लिए बहां आये हुए नारकी जीजों 
को तलवार के द्वारा काट टालते हैं तथा कान; ओठ, नाक, हाथ, पे, दांत, छाती, 
नित्तम्थ, जान शोर भ्रुज्ञा ज्यादि का छेदन-भेदन शातन करते है। यह पश्यपणुर पवम 
चलाइर तलवार के समान अभिपत्र बन के वीक्ष्ण पर्ता से नारफ़ियां को ऐसी बेदसा 
पर यात 8 | 

करुसी नामक परमाधषार्भिक ऊंट के समान आकार बाढी छुमी में, कढ़ाई के 
झ्राझार के लोहे के पात्र में; गेंद के आकार की लोह-कुसी में तथा कोटी के समान 
आउफार की छुसी में ओर इसी प्रकार के अन्यान्य पात्रों में नारकी जीवा को पकाने 
हें । 

बालुका नामक परसाधारमिक असुर नारकियों को गरमसागरम बालू से पूण पात्र 
से गने के समान भू'जने हैं, तव तड़-तड़-तड़ू शब्द होने छगता है। कदम्व के फूछ 
के समान, अप्ति से छाल हुई चालुका कदम्बबालुका कहलाती है। यह अपुर नारकी 
जीदों को उस बालुका पर रखकर आकाश में इधर-उधर घुमाकर भू जते 

वेंतरणी नामक नरकपाल बेतरणी नदी को अत्यन्त विक्ृत कर डालते हैँ। 
चंतरणी नदी में पीत, रक्त, केश आदि घृणित चीज़ें वहती रहती हैं। वह बड़ी दी 
भयानक हे | उसका जल वहुत ही खारा ओर गरम होता है। उसे देखते ही घृणा 
उत्पन्न होती है । वतरणी नाम के नरकपाछ उस नदी में वारकियां को ढकेछ कर 
वहा देते हैं । 

खरस्वर नामक त्रकपाल नारकियों के शरीर को खंसे की भांति सूत से नाप 

र सध्य साग मे आरे से चीरते है और उन्हें आपस में कुठार से कटदाने हैं। उनके 

शरीर के अब यव छीलूकर पतला कर ढालते हैं। साथ ही चिल्छा-चिल्छा कर वज्मय 
सहा भयंकर कांठों वाले सेसछ वक्ष पर चढ़ाने हैं और फिर उल्लें नीचे घश्तीट 
लेते हैं । 

महाघोप नामक परमसाधामिक असुर भयभीत हो कर इधर-उधर भागने वाले 
नारकी जीवों को पीड़ा पहुँचाने के स्थान पर रोक लेते हैं। जेसे कसाई या पशुदिसा 
करने वाले अन्य शिकारी भागने वाले पशुआ। को घेर लेते है इसी प्रकार सहाधोष नामक 
अम्ु॒ुर नारकी जीवों को घेर कर घोर से घोर यातनाए' पहुँचाते हैं । 

इस प्रकार पाप-कर्म का आचरण करके नरक में जाने वाले नारकी जीवों को 
आपसुरी वेदना का शिकार होना पड़ता है। इतनी भीपण बेदना सहन करने पर "रि 
उनकी अकाल म्त्यु नहीं होती क्‍योंकि उनकी आयु निकाचित बद्ध होती है। अता 
जब.तक उनकी आयु पूर्ण नहीं हो जाती तव तक उन्‍हें निरन्तर इसी प्रकार की यातव- 
नाएं भोगनी पड़ती है| 


[ ६१६ ] 
पलः-ते तिथमाणा तलसंपुर्ड व, 
राइंदियं तत्थ थर्णति बाला। 
गलंति पोणिगपूयमंसं, 
पज्जोइ्या खारपइडियंगा ॥ ६ ॥ 


छाया:-ते तिप्यमानास्तालसम्पुटा इब, रात्रिदिव तन्न स्तनन्ति वाला: | 
गलन्ति ते शोणितपुयमांसं, प्रद्योतिता: क्षारप्रदिग्धाड़ा:॥ ६ | 
शब्दार्थ:--वे नारकी जीव अपने अंगों से रुधिर टपकाते हुए सूखे ताल पत्र के 
समान शब्द करते रहते हैं | परमाघार्मिकों के द्वारा आग में जला दिये जाते हैं और फिर 


उनके अंगों पर क्षार छगा दिया जाता है| इस कारण रात-दिन उनके शरीर से रक्त, 
पीव और मांस झरता रहता है। 


नरक-स्वर्ग-निरूपख 
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भाष्यः--परमसाधार्मिक असुरों द्वारा दी जाने वाढी यातनाओं का कुछ दिग्दशेन 
ऊपर कराया गया है। यहां पर भी यही बात बतलाई गई है । 

परमाधार्मिक नारकी जीवों के अंग-उपांग काटते हैं और आग से जला देते 
हैं। इतने से ही उन्हें सन्‍्तोप नहीं होती, वें उस जले पर नमक आदि क्षार लगा देते हैं । 
नारकी जीवों के घावों से रुधिर टपकता रहता है, पीब श्रता रहता है और मांस के छोथ 
गिरते रहते हैं । 

ऐसी वबेदना उन्हें कभी-कमी ही होती हो सो बात नहीं है। रात-दिन उनकी 
ऐसी ही दशा वनी रहती है । इस प्रकार की विषम चेदना से व्याकुछ होकर नारकी 
जीव ऐसे रोते हैं जसे हचा से प्रेरित ताछ-पत्र आक्रन्दन करते हों । 


जिन्होंने ऋरतापूर्वक अन्य जीवों को बेदना पहुँचाई थी वे नारकी-भव में उस 
से सहस्रगुनी वेदना के पात्र बनते है | यह इस कथन से रपष्ट है | 


मलः-रुहिरे पुणो वच्चममुस्पिअंगे, 


(भन्नुत्त;ंगे.. परिवत्तयंता 
पयंति ण॑ ऐेरइए फुरते, 
सजीवमच्छेव अयोकवल्ले ॥| ७ ॥ 


छाया:--रुघिरे पुत्रः वर्चः समुच्छिताडः:, भिन्नोत्तमाझ गान्‌ परिवर्त्त यन्तः | 
पचन्ति नैरथिकान्‌ स्फुरतः, सजीबमत्स्यानिवायसकवल्याम्‌ || ७ ॥ 
शब्दार्थ---मल के द्वारा जिनका शरीर सूज गया है, जिनका सिर चूर-चूर कर 


दिया गया है और जो पीड़ा के कारण छटपटा रहे हैं, ऐसे नारकी जीवों को परमाधार्भिक 
असुर जीवित मछली के समान लोहे की कढ़ाई में पकाते हैं 
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सलगाायां पर्याय [ पशे७ | 


भाष्य:-याां भी नरकपाल ससुर दाग पा, चाई जाने वाछी पीड़ा का दिरदशेन 
फराया गया + । 
मरकपाष्ट न्ञारकी जीयां को उन्हीं पा ग्य। गर्म कढ़ाई में डाल उन्हें पकाते हैं। 
उस फदाई में ज्ञो ओंपे पदों हैं उसे सीधा करने हैं, जो सीधे पड़ते हैं उस्ें औधा 
करते हैं । इस प्रकार हपर-दघर उलट-पुलट कर अत्यस्त ऋ्‌रता के साथ पकाते हें । 
नारफी जीयों का शरीर जलन के कारण सह जाता उनका सिर कुचल-कुचछ कर 
भू्ण कर डाला जाना *। 
जीवित मछली को कटाई में पकाने पर जैसी बेदना उसे होती है, उसी प्रकार 
की दुःसद बेदना नारंगी जीवों को शोदी है । उस बेदना के कारण वे छटपटाते रहते 
है। संग तिख्टनि पूर्वभत्र में अपने पापी पेट की पूर्ति क्रे छिए अन्य जीवों को मार 
कर उनका भांस पकाया था. उस्ें नरक में जाकर इस प्रकार स्पयं पकना पड़ता है। 
वहां उनका कोई रक्षक नाग होता, क्रिसी का शरण नहीं मिलता । अपने पूर्वकृत 
पापों का फल भोगे बिना उन्ें छुटकारा नहीं मिलता । क्षण भर के रसास्वाद के लिए 
प्राणी हिंसा करने बालां को दीघकाल परयन्‍्त उस प्रकार की यातना सहनी पड़ती है। 
५ कक, 
मूल;-नों चेव ते तत्य मसीभवंति, 
एु मिज्जती तिव्वभिवेयणाएं । 
तमाएभागं अएविदयंता, 
दुक्खंति दुक्खी इह दुक्कडेणं ॥ ८॥ 
छाया:--नो चैव ते तन्न मपीभवन्ति, न ज्ियन्ते तीब्राभिवेदताशिः | 
तदनुभागमनुवेदयन्त:, दुःख्यन्ति दु खिन इह दुष्कृतेन || ८ ॥ 
शब्दार्थ---मारकी जीव नरक की अग्नि में जलकर भस्म नहीं हो जाते और न 
नरक की तीत्र बेदना से मरते ही हैं । भूत्भव में किये हुए पापों का फछ भोगते हुए 
अपने ही पाप के उदय के कारण वे दुःख पाते रहते हैं । 
भाष्य:--पूर्व गाया में नारकी जीवों को पकाने का कथन किया गया है और 
आग में जलाने का भी वर्णन किया जा चुका है। अतएव यह आशंका हो सकती है 
कि इस प्रकार जछाने और पकाने पर उनकी मृत्यु क्यों नहीं हो जाती या वे जलकर भस्म 
क्यों नहीं हो जाते 
इस आशंका का यहां समाधान किया गया है। घोर से घोर वेदना भोगने पर 
भी नवे मरते हैं और न भस्म ही होते हैं। उन्होंने प्र॑भव में जो पाप-कत्य किये हैं 
उनका फल भोगते हुए वे नरक में ही रहते हैं और अपनी आयु सम्पूर्ण करके ही वहां 
से निकलते हैं | 'स्वयंक्ृतं कर्म यदात्मना पुरा, फर्ं॑ तदीय॑ छभमते शुभाशुभम! अर्थात्‌ 
पहले आत्मा ने शुभ या अशुभ जैसे कर्म किये हैं, उतका गैसा डी झुम या अशुभ फछ 





[ (शेष ] नरक-स्वग-निरूपण 








वह पाता है। इस कथन से स्पष्ट है कि नारकी जीव अपने ही कर्मों का फल भोगते हैं । 
यद्यप परमाधार्मिक असुर उन्हें कष्ट पहुँचाते हैँ, किन्तु वे उनके स्वकीय कर्मफलछ 


सोग में निमित्त मात्र हैं | उनके दुःखों का असली कारण तो वे स्वयमेव हैं । इसी 
आशय को स्पष्ट करने के लिए शास्त्रकार ने गाथा में दुकडेणं' पद दिया है। 


घूलः-अच्बिनिपीलयमेतत , वत्ति छुहं दुश्खमेव अणुबद्ध । 
नरए नेरहयाएं, अहोनिसं पच्चमाणाणं ॥ ६ ॥ 


छानाः - अक्षिनिमीलनमात्रमू, नास्ति सुख दुःखमेवानुवद्धम । 
मरके नैरयिकाणाम्‌, भ्रहनिश पच्चमानानाम्‌ ॥ ३ ॥ 


शब्दाथ:--रात-दिन पचते हुए नारकी जीवों को नरक सें एक पछभर के छिए भी 

सुख नहीं मिलता । उन्हे निरन्तर दुःख ही दुःख भोगना पड़ता है। 

साष्य:--गाथा का भाव स्पष्ट है। आंख टिमटिसाने में जितना अल्प समय 
छुगता है, उतने समय के लिए भी नारकी जीवों को कभी सुख प्राप्त नहीं होता। 
वेचारे नारकी निरन्तर नरक में पचते रहते हैं । उन्हें दुःख ही दुःख भोगना 
पड़ता है । 

यद्यपि तीथ कर भगवान्‌ के जन्म के समय एक क्षण के छिए नारकी जीव 
परसर में छड़ता, मारना-पीटना आदि बन्द करते हैं, तथापि उसे भी सुख नहीं कहा 
जा सकता, उस समय भी उलहें क्षेत्रजा वेदनाएं भोगनी पड़ती हैं। अतएव नरक सें किसी 
भी समय सुख का लेशमात्र भी प्राप्त नहों होता । ह 


घल:-अह़ सीय॑ अइ उण्हं, अइ तिण्हा आइक्खुश । 
आइभय॑ च बरए नेर्‌इयाणं, दुशखसयाईं अविस्सामं १० 


छाया:--अति शीतम्‌ अत्यौष्ण्यम्‌ , श्रति तृषाउति क्षुघा । 
अति भय॑ च नरके नेरयिकाणाम्‌, दु.खशतान्यविश्वामम्‌ |[१०॥ , 
शब्दार्थ:--नरक में नारकी जीवों को अति शीत, अतिवाप, अत्यन्त तृपा, अत्यन्त 
ल्ुधा और अत्यन्त सय-इस प्रकार सैकड़ों दुःख निरन्तर भोगने पड़ते हैं । 
साष्य:--आसुरी वेदना का दिग्दशोन कराने के पश्चात्‌ यहां ज्षेत्रजा वेदना का 
वर्णन किया गया गया है | नरक रुप ज्षेत्र के प्रभाव से होने वाढी वेदना क्षेत्रजा वेदना 
कहछाती है । 
नरक में अत्यन्त शीत का कष्ट भोगना पड़ता है। और तीत्रतर गर्मी भी 
सहली पड़ती है| नरक की गर्मी-सर्दी के विपय में कहा गया है 
सेरु समान छोह गछ जाय, 
ऐसी ज्ञीत उप्णता थाय॥ 
अर्थात्‌ यहां इतती अधिक सर्दी ओर गर्मी पड़ती है कि मेरु पर्वत के बराबर 


सत्तसातां धध्याय [ ६३१६ ] 


लत 


£ का पिंह भी पियछ संदाता आभार बिखर सकता | । 
प्रथभ, शितीय और छगेय नम्दा थे गर्मी को बेदना शोती है ओर हैप नरस्कां 
में सर्दी की चेदना । जिस सग्फ से गर्मी को चंदसा है वहां के नाग्की को उठाकर झगर 
जलती हुई भट्टी संड्ाल दिया ज्ञाय ता उसे बड़ा आराम गिले ओर उसे निद्रा आ 
जाय। ह_सी प्रकार शीत बेदना बाल सरक फे सारकी का उठाकर अगर हिमालय के 
हिम पर सुझछा दिया ज्ञाय ता बह खानसख या अनुभव करेंगा। इसले नग्क के 
शीत-आंपएय की दर्ाना की जा सवासो ६ 
नरक ये छुपा आर तपा छार्वोत गृकप्यास छा भ्री गंगा ही दाष्ट पुगरमा 
पड़ता है। भूव >तनी अधिठ छगती है कि तीन छोद्ा में जितने खाद्य पदार्थ है उत्त 
सथ को ख्रा लेने पर सी दमन पहों, पर सारहियां को मिलता एक दाना भी 
नहों है । इसी प्रदार जगन के समस्त समुद्रों का जल एक सारबंं को पिछा दिया जाय तो 
भी उसकी प्यास नह ब॒मे, इवसो अधिक प्यास उसे लगती हैं। मगर जब नारकी 
पानी की याचना दारदा हें हो परमाथार्मिक असर परिघढा हुआ गरम शीज्ा उसे 
पिलाने हैं । सारकी कहता ६-बंस रहते दीज्षिए, मुझे प्यास सह रही, मगर वे जब-- 
दस्वी मुह फाइकर गर्मागर्म शीशा उद्देल देते हैं । 
नारकी जीवों को अत्यन्त भय का भी सामना करता पड़ता है| नरक का स्थान 
घोर अन्बकार से परिपृर्ण है। अंधकार इतना सघन है कि करोड़ों सूर्य मिलकर भी 
उस स्थान को प्रकाशमान नहीं कर सकते। नारको जीवां का शरीर भी अत्यन्त 
कृष्णबर्ण ओर महा बिकराल होता हैँ। तिस पर वहां ऐसा हो-इछा सचा रहूता है, 
जेसे किसी नगर में आग छूसने पर मचता है परसाधामिकों की तजना ओर ताड़ना 
से तथा इसे सारो, इसे काटो, इसे पकड़ो; इसे छेद डालो, इसे भेद डाछो, इसे 
फाड़ कर फेक दो! इत्यादि भयंकर झब्दों से नरक का वातावरण निरन्तर भय से 
परिपूर्ण बना रहता है। कोन नारकी था परमाधार्मिक, क्रिस समय, क्या यातना देगा 
इस विचार से सी नारकी सदा अस्त रहते है। इन कारणां से नारकी जीवों को 
अनन्त भय का कष्ट भोगना पड़ता हे | 
हां क्षेत्रजा वेदना पांच प्रकार की बतलछाई गई है। वह उपछक्षण सात्र है। 
उससे पांच प्रकार की अन्य वेदनाओं का सी ग्रहण करना चाहिए। जेंसे--अनन्त 
सहाज्वर, अनन्त खुजछी, अनन्त रोग, अनन्त अनाश्रय और अनन्त महाशोकत । 
नारकी जीवों के शरीर में सदेव महाज्यर वना रहता है और उससे डनके 
शरीर में तीन्र जहन बनी रहती है। उनके शरीर में खुजडी भी इतनी अधिक होदी 
है कि वे हमेशा अपना शरीर अपने ही हाथों खुजछाते रहते हैं। उनके शरीर में 
जलोद्र, भगंदर, खांसी, श्वास, कोढ़, शूछ आदि सोलह बड़े-बड़े रोग और अनेकों 
छोटे-छोटे रोग बने रहते हैं। इन पापी जीवों को कोई आश्रय देने बाछा नहीं 
होता । त्तनिक भी सान्वना किसी से उन्हें नहीं मिछती | व्यंग से उनका हृदय टुःखी 


न्न्माकजिजि जज ऑन. जल ननननीननन-नीनमनन जनिनोन--मर-े>+५-त-निलमन मन के ५ लानन-म- जम, 
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बनाया जाता है। उन्हें महा शोक में निमम्न रहकर ही समय व्यत्तीत करना पड़ता है। 
इस प्रकार क्षेत्रजा बेदनाएँ भोगते-भोगते नारकी जीव उकता जाते हैं, पर 
भी विश्वाम नहीं, कभी चेन नहीं, कभी आराम नहीं। निरन्तर बेदना, निरन्तर 
व्याधि, निरन्तर मार काट और निरन्तर पारस्परिक कलह, ही उन्तके भाग्य से है । 
तीसरे नरक तक परमाधार्मिक अछुर पहुँचते हैं, उससे आगे वे नहीं जाते । 
फिर भी क्षेत्रजा वेदन्ना और नारकी जीवों द्वारा आपस में दी जाने वाली बेदना वहां 
ओर भी अधिक होती है। जैसे जब नया कुत्ता आता है तो पहले के समस्त कुचे 
उस पर झपट पड़ते हैं उसी प्रकार नरक में उत्पन्न होने वाले नारकी पर पहले के 
नारकी बुरी तरह झपटते हैं और उसे घोर से घोर कष्ट पहुँचाते हैं। वे परस्पर में 
छातों से, धू'सों से मारते हैं, विक्रिया से शस्त्र बनाकर एक दूसरे पर प्रहार करते हैं, 
मारामारी करते हैं। कहीं-ऋ्दीं नारकी जीव वजञ्जमय मुखवाले कीट का रूप धारण 
करके दूसरे नारकी के शरीर में आरपार निकल जाते हैं | नारकी के शरीर को चालनी 
के समान छिद्रमय बना डालते हैं। इस प्रकार सैकड़ों उपायों से नारकी आपस में 
एक दूसरे को विकराछ पीड़ा पहुँचाते हैं। अतएव परमाधार्मिकों हारा दी जाने वाली 
बेदना के अभाव से भी आगे के नरकों के नारकी अधिक दुःख के पात्र बनते हैं । 


मूल;-ज॑ जारिस॑ पुन्वमकासि कर्म्य, 
तमेव आगच्छात संपराएं। 
एगंतदुक्ख॑ भवमज्जणित्ता, 
पेदंति दुक्खी तमणंतदुक्‍्खं ॥ ११ ॥ 


छाया:- यत्यादृश पूर्बर॑मकार्षीत्‌ कर्म, तदेवागच्छति सम्पराये | 
एकान्तदु खं भवमजंयित्वा, वेदयन्ति दु:खिनस्तमनन्तदुःखम्‌ ॥ ११ ॥ 

शब्दाथ:--जीव ने पहले जो और जैसे कम किये हैं, वही कर्म-उन्हीं कर्मो' का 
फल उसे संसार में प्राप्त होता है। एकरान्त दुःख रूप सव-नारक पर्योय-उपा्जन करके वे 
दुःखी जीव अनन्त दुःख भोगते हैं । 

भाष्य:--नारकीय यातनाओं का जो कथन ऊपर किया गया है, उससे यह 
आशंका हो सकती है कि आखिर नारकियों को इतना भीषण कष्ट क्‍यों भोगना 
पड़ता है १ क्‍या उन्हें उस ढुःख से छुड़ाया नहीं जा सकता ? इसका समाधान करते 
हुए सूत्रकार कहते हैं--जिस जीव ने पूर्व भव में जैसे कर्म किये थे उसे उस कर्म के 
अनुरूप ही फल की प्राप्ति होती है। जो दूसरों को सताता है वह स्वयं दूसरों से 
सताया जाता है। जो अन्य को पीड़ा पहुँचाता है उसे अन्य जीव पीड़ा पहुँचाते हैं | 
जो इतर प्राणियां का मांस पकाकार अपनी जिहा को ठृप्त करता है, उसका सांस 
भी पर भव में पकाया जाता है। जो परखी को विकार की दृष्टि से देखता है और 
उसका आलिंगन करता है उसे नरक में जलती हुई फौलाद की पुतलियों का प्रगाढ़ 
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फंसकर उनके सुख के लिए नाना प्रकार का पाप करने में संकोच नहीं करते । 


कुछ ही काछ अनम्तर पाप कर्म करने वाला अपने कुट्ुम्बियों को यहीं छोड़ कर 
अकेला ही परलोक की यात्रा करता है और कृत पापों के फल-स्वरूप नरक गति का 
अतिथि बनता है। पाप कम के द्वारा उपाजित धन का संडार यहों रह जाता है। 
जिनके छिए धनोपाजन क्रिया था, वे कुटुम्बी उस समय तनिक भी सहायक नहीं 
होते। नरक की यातनाओं में वे जरा भी हिस्सा नहीं बंटाते। अपने पापों का फल 
अकेले कर्त्ता को ही भोगना पड़ता है । 

अतएव जो भव्य जीव नरक से बचना चाहते हैं, उन्हें कुमति का त्याग करना 
चाहिए और कुटुम्बीजनों के मोह के कारण पाप-कर्म में प्रवृत्त होकर धनोपाजन 
नहीं करना चाहिए। न्याय-नीति पूर्वक किया हुआ परिमित धनोपाजन नरक का 
कारण नहीं है। ऐसा विचार कर अन्याय एवं अधर्म से विमुख होकर नरक गति से 
बचने का प्रयत्न करना चाहिए 


मलः-एयाए सोच्चा एरगाएि धीरे 
हँसए किंचण सब्वलोए। 
एगंतदिदी अपरिण्गहे 3, 
बुज्मिज्ज लोयस्स वस॑ न गच्छे ॥११॥ 


छायां:--एतानु श्रुत्वा नरक्रान्‌ धीर:, न हिसस्‍्थातू कञ्चन सर्वलोके । 
एकान्तदृष्टिरपरिग्रहस्तु. बुध्वा लोकस्य वशं न गच्छेत ॥ १३॥ 


शब्दाथ:--छशुछ्ध सम्यक दृष्टि वाले और मसत्व से रहित बुद्धिमान पुरुष इन नरकों 
के स्वरूप को सुनकर, समस्त छोक में किसी सी जीव की हिंसा न करें| कर्म रूप छोक 
का स्वरूप समझकर उसके अधीन न होवें । 

साध्य:--नरक के स्वरूप का बरणन करके तथा नरक में होने बाली घोर बेद- 
नाओं का कथन करके अब उसका उपसंहार करते हुए शास्रकार शिक्षा देते हैं 


जिन्हें तीत्र पुण्य के उदय से शुद्ध सम्यक्त्व की ग्राप्ति हो गई है और साथ ही 
जिनकी ममता क्षीण हो गई है, ऐसे ज्ञानवान्‌ पुरुषों का यह कत्तेव्य है कि थे नश्क 
का दुःखपूण कथन सुन कर घन आदि के लिए अथवा इन्द्रियलोलुपता से प्रेरित हो 
कर किसी भी प्राणी की हिंसा न करें। कर्मो' का यथार्थ खरूप समझ कर--उनके 
विपाक की दारुणता का अवघारण करके कर्मो' के वश न हो जावें | 


अनेक लोग यह आशंका करते हैं कि नरक का धघृणाजनक, भयंकर और 
वीभत्स वर्णन करने की कया आवश्यकता है ? इस प्रकार का वर्णन करके छोगों में 
मानसिक दुववंछता क्‍यों उत्पन्न की जाती है? नरक वास्तव में है या नहीं, इस चाव 
का क्या भरोसा है ९ 
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देवगति का निरूपण हिल 
मल;--देवा चउब्यिहा चुत्ता, ते मे कित्तयओं छुण | 
भोपेज्ज वाणपन्तर-जोश्सवेमाणिया तहा ॥ १४ ॥ 


छाया:--देवाइचतु्् धा उक्ता:, तानमे कीत्तेयतः शणु। 
भीमेया वानव्यन्तरा:, ज्योतिष्का वैमानिकास्तथा।। १४॥ 


शब्दार्थ:--हे इन्द्रभूति ! देव चांर प्रकार के कहे गये हैं | उनका वर्णन करते हुए 
मुझ से सुन । (१) भोगेय-भवनवासी (२ ) वानव्यन्तर ( ३) ज्योतिष्क और (४) 
वेमानिक--यह चार प्रकार के देव गते हैं | ह 

भाष्य:--पहले नरक गति का वर्णन किया गया है और नरक के कारणभूत 
हिंसा आदि पापों के त्याग का उपदेश दिया गया है। जो सम्यम्दप्टि उस उपदेश के 
अनुसार अनुष्ठान करते हैं, उन्हें कौत-सी गति प्राप्त होती है? इस' प्रकार की शंका 
उठना स्वाभाविक है । इस शंका का समाधान करने के छिए यहां देवगति का वर्णन 
किया गया है। | 


अथवा चार गति रूप संसार में सं मनुष्य गति और तिय॑ंज्च गति तो प्रलक्ष 
से दृष्टिगोचर होते हैं, मगर नरक गति और देवगति का अल्पक्ष जीवों को ज्ञान नहीं 
होता | इसलिए नरक गति का वर्णन करके अब अवशिष्ट रही देवगति का वर्णन यहां 
किया जाता है । 2 

ददेवगतिनामकर्मदिये सत्यभ्यन्तरे हेतौ वाह्मविभूतिविशेषात्‌ द्वीपाद्विसमुद्रादिषु 
प्रदेशेपु यथेट' दीव्यन्ति-ते देवा: ।? 

अथीत््‌ देवगति नाम कर्म रूप आशभ्यन्तर कारण के होने पर वाह्म विभूति की 
विशेषता से जो द्वीपों, पव॑तों एवं समुद्रों में इच्छानुसार क्रीड़ा करते हैं, बे देव कह- 
छाते हैं । देवों के चार प्रधान निकाय हैं--( १ ) भवनवासी (२) वानव्यन्तर (३ ) 
ज्योतिष्क और बेसानिक । 

चारों निकायों के नाम अन्वर्थ हैं। “सवनेपु वसम्तीत्येबंशीका भवनवासिन:? 
अर्थात्‌ जिनका स्वभाव भवनों में निवास करना है वे भवन-बासी कहरछाते हैं। “विवि- 
धदेशान्तराणि येपां निवासास्ते उ्यन्तराः” अर्थात्‌ विविध देशों में निवास करने वाले 
व्यन्तर कहलाते हैं। “ज्योतिःस्वसावत्वाज्ज्योतिष्का:” अर्थात प्रकाश-स्वभाव वाले होने के 
कारण ज्योतिष्क देव कहे जाते हैं । पे 


० किक ५ 


'विशेषेणात्मस्थान्‌ सुकृतिनो मानयन्तीति विमालानि। विमानेसु भवा वेमा- 
निका:? अथीत्‌ जिनमें रहने बाले अपने-आपको पुण्यात्मा मानते हैं, उन्हें विमान 
कहते हैं और विमानों में उलन्न होने वाले या रहने वाले देव वैमानिक कहलाते हैं । 

चारों जाति के देवों का वर्णन शास्त्रकार आगे रवय॑ करेंगे। 
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मूल;-दसहा उभवणवासी, अट्वहा वणवारिशों । 
पंचविद्द जोइसिया, दुविहा वेशणियां तहा ॥ १५॥ 


छायाः- दशधा तु भवनवासिनः, अ्रष्टधा वनचारिणः | 
पल्चविधा ज्योतिष्का।, द्विविधो बैमानिकौ तथा ॥१५॥ 


शब्दार्थ:--भवनवासी देव दस प्रकार के हैं, वाणव्यन्तर आठ प्रकार के हैं, ज्यो- 
तिष्क देव पांच प्रकार के हैं और वेसानिक देव दो प्रकार के हैं । 
साध्य:--गाथा स्पष्ट है। पू् गाथा में चार निकायों का नाम निर्देश करके 
प्रकृत गाथा में क्रमशः उनके अवान्तर भेदों की संख्या का उलछेख किया गया है । 
भवनवासियों के दस, वाणव्यन्दरों के आठ, ज्योतिष्कों के पांच और वेमानिकों के 
दो भेद हैं। इन भेदों का नामकथन अगढछी गाथाओं में क्रमशः क्रिया जाबगा | 
मूल;-असुरा नाग सुवण्णा, विज्जू अग्गी वियाहिया। 
कर 
दीवोदहिदिसा वाया, थणिया भवनवासिशों ॥१६॥ 
छाया:--असुरा नागा: सुवर्णा:, विद्युतोडग्निय : व्याहृता: | 
द्वीपा उदधयो दिशो वायव:, स्तनिता भवनवासिनः ॥|१६।॥ 

५. शब्दार्थ--भवनवासी देवों के दस प्रकार यह हैं--( १) असुर (२) नाग (३) 
सुपण (४ ) विद्युत (४ ) अग्नि (६ ) द्वीप (७) उदधि (८) दिशा ( ६ ) वायु और 
( १० ) स्तनित | 

आष्य:--सर्व प्रथम भवनवासी का साम-निर्देश किया गया था अवएव यहां 
सबसे पहले उसी के भेद बताये गये हैं। प्रत्येक नाम के साथ 'ुमार' शब्द का 
प्रयोग किया जाता है। यद्यपि देवों की उम्र अवस्थित रहती है, उनमें मनुष्यों एवं 
तियंत्रों की भांति शेशब, वाल्य, कुमार, युवा, तथा बुढापे का अवस्थामेद नहीं है, 
तथापि भवनवासी देवों का वेपभूषा, आयुध, सवारी और क्रीड़ा कुमारों के समान 
होदी है अतएथ उनके नामों के साथ 'कुमार' शब्द लोड़ा जाता है। इसलिए उनके 
नाम इस कार हैं--( १) अशुरकुमार (२) नागछुमार (३) सुपर्णकुमार (४ ) 
बिद्यू तुकुमार (५) अम्निकुमार (६) द्वीपकुमार (७ ) उदधिकुमार ( ८) दिशाकमार 
( ६ ) बायुकुमार ( १० ) स्तनितकुमार | | 

भवनवासियों में असुरकुमारों के भवन रत्लप्रभा प्रथ्वी के एक भाग में हैं 
ओर शेप नव कुमारों के भवन खरप्रश्वी के ऊपर और नीचे के एक-एक हज़ार 
योजन भाग को छोड़ कर शेप चौदह हजार योजन के साथ में है। | 

असुरकुमारों के भवनों की संख्या दक्षिण दिश्ञा में चालीस लाख है । इनके 
इन्द्र फा नाम चमरेन्‍्द्र है-यह इस देवों के अधियति हैं। चमरेस्द्र के परिवार में 
६४००० सामानिक देव, २५६०८० आत्मरक्षक देव, छट्द महिपरी ( पदरानियां ) हू । 
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एक-एक पटरानी के छह-छह हजार का परिवार है। सात प्रकार की ( गंध को, 
नाटक की, अश्रों की, हाथियों की; रथों की, पदातियों की और भेसों की ) उनकी 
सेना है। तीन प्रकार के परिषद्‌ देव है। उनमें आभ्यन्तर परिषद्‌ के २४००० देव, 
भसध्य परिषद्‌ के २८००० देव और बाह्य परिषद्‌ के ३९००० दूव हैं । इसी प्रकार अभ्य- 
न्तर परिषद्‌ की ३४० देवियां हैं, मध्य परिषद्‌ की ३०० देवियां और बाह्य परिपद्‌ की 
२४० दोवषया है । 

उत्तर दिशा में असुर कुमारों के चाठीस छाख भवन हैं। यहां के अधिपति 
( इन्द्र ) बलेन्द्र हैं। बलेन्द्र के ६०००० सामानिक देवों का, २४०००० आत्मरक्ष देवा 
का, छह अग्नमहिषी अर्थात्‌ पटरानियों का परिवार है ! अत्येक अग्रमहिपी का छह- 
छह हजार का परिवार है। सात प्रकार की सेना और तीन ग्रकार की परिपदू है । 
आभ्यन्तर परियद्‌ में २०००० देव, मध्यपरिपद्‌ में २४००० देव और वाह्य परिपदू में 
+ज००० दब है । आभ्यन्तर परिषद्‌ की ४४० देवियां, मध्य परिषद की ४०० देवियां 
और बाह्य परिषद की ३४० देवियां हैं | 

नाग कुमार मवनवासियों के दक्षिण-विभाग में चचालीस और उत्तर विभाग में 
चालीस छाख भवन हैं। दक्षिण विभाग के इन्द्र का नाम धरणेन्द्र और उत्तर विभाग 
के अधिपति का नाम भूतेन्द्र है । 

सुपर ( सुब्॒ण ) छुमारों के दक्षिण विभाग में अड़तीस छाख और उत्तर दिशा 
में चौतीस छाख भवन हैं। दक्षिण विभाग के अधिपति का नाम वेसु-इन्द्र है और 
उत्तर विभाग के अधिपवति का नास वेखुधारी है। 

विद्य त कुमार देवों के दक्षिण भाग के इन्द्र हरिकान्त और उत्तर भाग के इन्द्र 
हरिकान्तेन्द्र हैं। इसी प्रकार अम्नि कुमारों के दक्षिण और उत्तर विभागों के इन्‍्द्रों के 
ताम क्रमशः अपिशिखेन्द्र तथा अग्निमाणवेन्द्र है। द्वीवकुमारों में पूर्णनद्र तथा विशिष्टन्द्र 
उदधिकुमारों में जलकातेन्द्र तथा जलप्रभेन्द्र, दिशा छुमारों में अमितेन्द्र और अमि- 
तवाहनेन्द्र, वायु कुमारों में बैलस्बेन्द्र तथा प्रभंजनेन्द्र, स्तनितकुमारों में घोषेन्द्र और 
महाघोपेन्द्र नामक अधिपति इन्द्र हैं। तात्पर्य यह है कि भवनवासियों में सब बीस 
इन्द्र हैं। पत्येक भेद के दो-दो इन्द्र होते हैं। ऊपर लिखे हुए नाम क्रमशः दक्षिण 
ओर उ त्तर दिशा के समझने चाहिए | 

असुर कुमार के अतिरिक्त शेष नौ निकायों क॑ इन्हों का ऐश्वर्पत एक समान 
है। दक्षिण साग में सब के छह-छह हजार सामानिक देव हैं, चौवीस हजार आत्म- 
रक्षक देव हैं, पांच अग्रमहिपियां हैं, और प्रत्येक के पांच-पांच हजार का परिवार है 
सात-सात प्रकार की सेना और तीन-तीन प्रकार की परिषद है। सभी की आभ्यन्तर 
परिपद में साठ हज़ार देव, मध्य परिपद्‌ में सत्तर हजार देव और वाह्मय परिषद्‌ में 
अस्सी हजार देव हें। आध्यन्तर परिषद की एक सौ पचहत्तर देवियां, मध्य परिपद 
की एक सौ पचास देवियां और बाह्य परिषद की एक सौ पच्चीस देवियां हैं 

उत्तर भाग के इन्द्रों का ऐश्वर्य सी छगभग इसी प्रकार का है । परिपदों के 
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देवां की संख्या से कुछ अन्तर है। बह इस प्रकार है--आभ्यल्तर परिषद्‌ सें पचास 
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हजार देव, मध्य परिषद भें साठ हजार देव ओर वाहा परिषद में सत्तर हडार देव 
है। आध्यन्तर परिषद को देवियां दो सो पच्चीस, सध्य परिणद की दो सौं और वाह्य 
परिणद की एक सो पचत्तर देजियां हैं। 
बिच तकुमारों से लयाकर सतलित छुम्तारों तक के मवनां की संख्या द 
चालीस-चाीस छाघ ओर उत्तर से छत्तीस-छत्तीस लाख हैं । 
सवस पति देवों की अछग-अछग जाति के शरीर का वर्णन आदि भिन्न-सिन्न 
0. ््‌ 
प्रकार का होता है। यथा-- 


5 5 


प्लाण में 


हक 


जाति का नाम शरीर का दर्ण वस्त्र का वर्ण मुकुट का चिह्न 
(१) असुर कुमार क्षण रक्त चूड़ासणि 
(२) नाग छुमार श्वेत हरित नाग-फण 
(३) सुपर्ण कुमार सुनहरा श्वेत गरुड़ 
(४) बिद्यु कुमार रक्त हरित वञ्ञ 
(४) अग्निकुमार रक्त हरित कलद्य 
(5) द्वीपकुमार रक्त हरित सिंह 

(७) उदधिकुमार रक्त हरित अश्व 

८) दिशाझुमार रक्त श्वेत हस्ती 

(६) वायुकुमार हरित गुछावी मगर 

(१०) स्तनितकुमार काञ्चन श्वेत शराब 


भवनवासी देवों की स्थिति का यणन आगे किया जायगा। 
मूल;-पिसाथयूय जक्खा य, रकखा किन्नरा किंपुरिसा । 
पमहोरगा य गंधव्या, अट्रुविह्द वाणमन्तरा ॥ १७॥ 


छाया: -पिशाचा भूृता यक्षाश्च, राक्षसा किन्न रा: किपुरुषाः! । 
महोरगाइच गन्धर्वा, अष्टविधा व्यन्तरा: | १७ ॥ 

शबदा्थ:--बात उ्यस्तर देव आठ प्रकार के हें-- (१) विशाच, (२) भूत, (३) 
यक्ष, (४) राक्षस (५) किन्नर (६) क़िंपुरुण (७) सहोरग और (८) गंध । 

भाष्य--प्रकृत गाथा में ऋमप्राप्त व्यच्तर देवों की जातियों के नामों का उल्लेख 
किया गया है | 
रत्नप्रभा प्रथ्नी के ऊपर एक हजार योजन का प्रथ्वीपिंड है। उसके सौ-सो 
योजन ऊपरी और नीचे के भाग को छोड़कर बीच में आठ सौ योजन में व्यन्तर देव 

किले 3५ 

रहते हैं। 


] "५ 


ऊपर के छूटे हुए सौ योजन के ऊपरी ओर निचले भाग के दुस-दल ग्रोज़न 
छोड़कर बीच में सी आनपज्नी, पानपन्नी, आदि व्यन्तर रहते हैँ। दोनों स्थानों पर 
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व्यन्तर देवों के असंख्यात नगर हैं। 
आठ व्यन्तर और आठ वाणव्यन्तर मिल कर व्यन्तरों की संख्या सोलह 
होती है। व्यम्वररों की यह सोलह जातियां हैं। एक-एक जाति के दो-दो इन्द्र होने 
के कारण कुछ बचीस इन्द्र व्यन्तरों में होते है । प्रत्येक इन्द्र के चार हजार सामानिक 
देव, सोलह हजार आत्मरक्षक देव, चार अम्रमहिषियां, सात प्रकार की सेना और 
तीन प्रकार की परियद होती है । व्यन्तर इन्द्रों के नाम इस प्रकार हैं:-- 





(१) पिशाच-- कालेन्द्र; महाकालेन्द्र 

(२) मूत-- सुरुषेन्द्र, प्रतिरुपेन्द्र 

(३) यक्ष-- पूर्णभन्द्रे न्द्र,.. मणिमभद्रेन्द्र 

(४) राक्षल-- भीमेनद्र, महाभीमेन्द्र 

(४) किन्नए-- किन्नरेन्द्र, किंपुरुषेन्द्र 

(६) किंपुरुष-- सुपुरुषेन्द्र, महापुरुषेन्द्र 

(७) सहोरग-- अतिकायेन्द्र,.. महाकायेनद्र 

(८) गंधवे-- गीतरति-इन्द्र, . गीतरसेनद्र 
बाण व्यन्तर देबों के इन्द्रों के नाम-- 

(१) आनपन्नी-- सन्निहितेन्द्र, पन्मानेन्द्र 

(२) पानपन्नी-- धातेन्द्र, विघातेन्द्र 

(३) इसियाई (ऋषिवादी)- ऋषि, ऋषिपाल 

(४) भूतवाई -- ईश्चरेन्द्र, महेश्वरेन्द्र 

(४) कन्दित-- सुबत्स, विद्वाल 

(६) महाकन्दित-- हास, रवि 

(७) कोहंड -- श्वेत, महाश्वेत 

(८) पतंग-- पतंग, पतंगपति 


जैसा कि पहले कहा गया है, व्यन्वर देव विजिध देशों में श्रणण करते रहते 
हैं। टूटे-फूटे घरों में, जंगलों में, जछाशयों पर, वृक्षों पर तथा इसी प्रकार के अन्यान्य- 
स्थानों पर रहते हैं । आठ प्रकार के वाणव्यन्तर गंधर्व देवों के ही भेद हैं। यह आर 
देव अत्यन्त विनोदशील, द्ास्यप्रिय, चपछ और चंचल चित्त वाले होते हैं। इन सव के 
शरीर का वर्ण और मुकुट का चिह्न इस कोष्ठक से प्रतीत होगाः-- 


देव नाम शरीरबण्ण मुकुटचिह्न 
(१) पिशाच क्ष्ष्ण कदंव वृक्ष 
(२) भूत टन . शालिवृक्ष 
( ३ ) यक्ष 9 चटवृक्ष 
(४) राक्षस श्वेत पाठलीवृक्ष 
(४) किन्नर हरित अशोकतृक्ष 
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( ६ ) ऊपुरुप श्वेत चस्पकवृक्ष 
(७ ) महोरग कृष्ण नागवृक्ष 
(८) गन्धवे हा तिन्दुकब्ृक्ष 


आनपन्नी आदि वाणव्यन्तरों के शरीर का वर्ण और मुकुट का चिह्न क्रमशः 
पूर्वोक्त कोष्ठक के अनुसार ही समझना चाहिए । 


मूलः-चंदा सूरा य नदछत्ता, गह्य ताशंगणा तहा । 
ठिया विचारिणों चेद, पंचहा जोइसालया ॥ १८ ॥ 


छाया:--चन्द्रा: सूर्याश्च नक्षत्राणि, ग्रहास्तारामणास्तथा | 
स्थिरा विचारिणश्चेब, पल्चधा ज्योतिपालया: ॥१४८॥ 

झब्दार्थ---ज्योतिषी देव पांच प्रकार के हैं--(१) चन्द्र, (२) दूर (३) नक्षत्र (४) 
अह ओर (५) तारागण । यह स्थिर और चर के भेद से दो-दो त्रकार के हैं । 

भाष्य- व्यन्तर देवों का कथन करने के पश्चात्‌ क्रमप्राप्त ज्योतिष्क देवों का 

५ दे क ब् हू चोट नं हे हु 

बर्णन यहां किया गया है। ज्योतिष्क देव पांच प्रकार के है--९। चन्द्र [२] सब (३| ब्रह 
[७] नक्षत्र और [५] तारंगण | इनके चर ओर अचर के भेद से दो-दो प्रकार होने 
हैं। अढ़ाई द्वीप में से आदि गतिसान होने के कारण चर हैं और बाहर स्थिविशील 
होने के कारण अचर है । 
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न निनपनन मनन पय--+++>न-+-नन तन न न्‍ननननततनन मनन तय न नम पे 


इस प्रकार सम्पूर्ण ज्योतिष चक्र समतर भूमि से नौ सौयोजन की ऊ'चाई 
पर समाप्त हो जाता है। नौ सौ योजन ऊ'चे तक मध्यलोक गिना जाता है, अतएव 
ज्योतिष चक्र मध्य छोक में ही अवस्थित है । धर । 

जम्बूह्वीप में दो सूये और दो चन्द्रमा हैं। रूवण समुद्र में चार सूर्य और चार 

चन्द्रमा हैं। धातकीखंड द्वीप में 'बारह सूर्थ और बारह चन्द्रमा हैं। पृष्कराद्ध द्वीप 

में बहत्तर सूथे और बहत्तर चन्द्रमा हैं। इस प्रकार अढ़ाई हीप अथोतत्‌ सम्पूर्ण 
मनुष्य क्षेत्र में एक सौ बत्तीस सूर्य और इतने ही चन्द्रमा हैं। अढ़ाई द्वीप के सूर्य 
ओर चन्द्रमा निरन्तर गति से मेरू पर्वत की प्रदक्षिणा करते रहते हैं । 

अढ़ाई द्वीप के बाहर असंख्यात सू्थ और असंख्य चन्द्रमा हैं, पर वे अचर 
अर्थात्‌ स्थिर हैं। उनकी लम्बाई-चौड़ाई और ऊचाई, अढ़ाई द्वीप के सूर्य आदि से 
आधी-आधी है । 

ज्योतिष्क देवों में सूर्य और चन्द्रमा-दो इन्द्र हैं। आश्रिन और चैत्र मास की 
पूर्णिमा के दिन जिस सूर्य और जिस चन्द्रमा का उदय होता है, वहीं सूर्य-चन्द्र इनके 
इन्द्र हैं, ऐसा उल्लेख ग्रंथों में पाया जाता है । 

एक-एक सूर्य एवं चन्द्रमा के साथ अख्यासी अह, अठाईस नक्षत्र और छिया- 
सठ हजार; नौ सौ पचहत्तर कोड़ा-कोड़ी तारे हैं। ज्योतिष्क देवों का विस्तृत बर्णन 
अन्यत्र देखना चाहिए । विस्तार भय से यहां सामान्य कथन किया गया है। 


मूल;-वेमाणिया 3 जे देवा, दुविहा ते वियाहिया । 
कप्पोवगा य बोड्व्वा, कप्पाईया तहेव य ॥ १६ ॥ 


छाया:--वंम्ानिकास्तु ये देवा:, द्विविधास्ते व्याहृत्ता: | 
कल्पोपगाश्च बोदव्या:, कल्पातीतास्तथैव च ॥ १६ ॥ 

शब्दार्थ:--जो वैमानिक देव हैं, वे दो प्रकार के कहे गये हैं (१) कल्पोत्पन्न और 
(२) कल्पातीत । 

भाष्य:--तीन निकायों के देवों का कथन करने के पश्चात्‌ अब चौथे बैमानिक 
देव निकाय का वर्णन किया जाता है। वेसानिक देवों के मूछतः दो भेद हैं--कल्पो- 
त्पन्न और कल्पातीत। जिन बेमानिकों में इन्द्र, सामानिक आदि का विकल्प होता है 
वे कल्पोत्पन्न कहलाते हैं और जिनमें इस अ्रकार भेदों की कल्पना नहीं होदी--जहां 
किसी प्रकार का भेद्भाव नहीं है--सभी अहमिन्द्र हैं, वे कल्पातीत कहलाते हैं । 

कल्पोत्तन्न देवों में दस भेद होते हैं:--( १ ) इन्द्र (२) सामानिक ( ३ ) त्राय- 
स्रिश (४ ) पारिपद्‌ (४ ) आत्मरक्षक (६) छोकपाछ (७ ) अनीक (८ ) शकीर्णक 
(६ ) आभमियोग्य और ( १० ) किल्विपिक | इनका परिचय इस प्रकार हैः-- 


(१ ) इन्द्र--अन्य देवों से विशिष्ट ऐश्वर्य वाला, मनुष्यों मे राजा के समान 
शासक देव इन्द्र कहलाता है । 
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(२ ) सामानिक--जो देव इन्द्र के समान आज्ञा नहीं चकछा सकते, इन्द्र के 
सगान ऐश्वर्य भी जिनका नहीं है, किर भी जो इन्द्र के समान ही आय, शक्ति, परि- 
वार और उसी के समान भोगोपभोग की सामग्री से यक्त होते हैं, ऐसे राज्ञा के पिता, 
गुरु आदि समान देव सामानिक कहलाते हैं | 


(३ ) त्रायखिंश--राजा के मंत्री और पुरोहित के समान देव त्रायस्रिश कह- 
छाते हैं । 

(४ ) पारिपदू--राजा के मित्र या सभासदों के समान देव पारिषद कह- 
लाते हैं । 

(४ ) आत्मरक्षक--जैसे राजा के अंगरक्षक होते हैं, उसी प्रकार इन्द्र के अंग- 
रक्षक देव आत्मरक्षक कहलाते है। यद्यपि इन्द्र को किसी प्रकार का भय नहीं रहता 
ओर उसे दूसरों से रक्षा कराने की आवश्यकता सी नहीं है, किर भी अंगरक्षक देवों 
का होना एक प्रकार का इन्द्र का ऐस्वर्य है । 


(६ ) छोकपाल--प्रजा के रक्षक के समान देव छोकपाल हैं । 


(७ ) अनीक--सेनिकों के स्थानीय देव अनीक कहलाते है । इन्द्र की सेना 
पदाति आदि सात प्रकार की है। उसका उल्लेख पहले आ चुका है। 


(८ ) प्रकीर्णक--मनुष्यों में प्रजा के समान देवप्रजा को प्रकीर्णक देव कहते 


( ६ ) आभियोग्य-मनुष्यों में दास के समान देव, जो इन्द्र की सवारी आदि 
के भी काम आते हैं । 


(१० ) किल्विषिक मनुष्यों में चाण्डालों के समान, पापी देव किल्विपिक 
कहलाते हैं । 
यह भेद प्रत्येक निकाय में ही होते हैं। मगर व्यन्तर एवं ज्योतिष्क देवों में 
चरायस्िश तथा छोकपाछ के सिवाय सिफे आठ ही विकल्प हैं । वेमानिकों और भवन- 
चासियों में दस-दुस भेद पाये जाते हैं । 
शंका-जब चारों निकायों में इन्द्र आदि विकल्प हैं तब सभी निकायों में 


कल्पोत्पन्न तथा कल्पातीत भेद करना चाहिए। यहां केवछ वसानिकों सें दो विकल्प 
क्यों बताये गये हैं ? 


समाधान -वैमानिकों के अतिरिक्त शेप त्तीत तिकायों में कल्पोत्मन्न देव ही 
होते हैं, कल्पातीत नहीं, अतः उनमें दो भेद नहीं हैं। वेमानिक देवों में दो प्रकार के 
देव हैं| इस कारण वैमानिकों के दो भेद वतलाये गये हैं । 

प्प्पोवगा) और “कप्पाईया' पदों का वहुबचनान्त प्रयोग उनके अनेक अवबा- 


न्तर हा को सूचित करता है | इन भेदों का निरूपण शाद्यकार स्वयमेव आगे 
करते हैं 
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मूल;-कप्पोवगा बारसहा, सोहम्मीसाणगा तहां। 
सर्णकुमार माहिंदा, बंभलोगा य लंतगा ॥ २० ॥ 
हासकका सहस्सारा, आणया पाणया तहा। 
आरणा अच्छुया वेव, हह कप्पोवगा सुरा ॥ २१ ॥ 


छाया --कल्पोपगा द्वादशधा सोधमंशानगास्तथा :। - 
सनत्कुमारा माहेन्द्रा:, ब्रह्मतोकाइच लान्तका: || २० । 
महाशुक्रा: सहख्तारा: आनता; प्राणतास्तथा | . न्‍ 
आरणा अच्युताश्चब, इति कल्पोपगाः सुरा:॥ २१ ॥ 
शब्दार्थ:--कल्पोलन्न देवों के बारह भेद हैं--( १) सौधम ( २) ईशान ( ३ ) 
सनत्कुमार ( ४ ) महेन्द्र (४ ) त्रह्म (६ ) छानन्‍तक ( ७) महाशुक्र (८ ) सहसख्नार ( ६ ) 
आनत ( १० ) प्राणत ( ११ ) आरण और ( १२ ) अच्च्युत । 
भाष्यः--कल्पोत्पन्न बेमानिक देव अपने निवास-स्थान की अपेक्षा वारह 
प्रकार के होते हैं । 
शनेश्वर के बिमान से डेढ़ राजू ऊपर, जम्बूह्वीप के सुमेरु पंत से दक्षिण 
दिशा में पहला सौधर्म देवछोक है और उत्तर दिशा में दूसरा ऐशान- देवलोक है । इन 
दोनों देवछोकों में तेरह-तेरह प्रतर हैं । उसमें पांच-पांच सौ योजन ऊ'चे और 
सत्ताईस-सत्ताईस सौ योजन की नींव वाले ३२००००० विमान पहले /देवलोक में 
ओर २८००००० विमान दूसरे देवछोक में हैं। पहले देवलोक का इन्द्र शक्रन्द्र या 
साँधमेंन्द्र कहलाता है ओर दूसरे का एंशानेन्द्रे | 
इन दोनों देवछोकों के ऊपर दक्षिण दिशा में तीसरा सनत्कुमार और उत्तर 
दिशा में चौथा महेन्द्र नामक देवछोक है। इन दोनों देवलोकों में बारह-बारह प्रतर- 
मंजिल हैं, . जिनमें छह-छह सौ योजन के ऊंचे और छत्बीस-छव्बीस सौ योजन की 
नींव वाले तीसरे देवलोक में १२००००० विमान हैं और चौथे “देवछोक में ८००००० 
विमान हे । 
इनके ऊपर भेरु पर्बेत के ठीक मध्य में जह्म नामक पांचवां स्वर्ग है। उसके छह 
प्रतर हैं। उसमें सात सौ योजन ऊ'चे और २५०० योजन नींव वाले ४०००० विमान 
इस स्व के तीसरे प्रतर के पास,दक्षिण दिश्या से,आठ कृष्ण राजियां हैं| इनके अंतराल में 
आहठ विमान है ओर आठ विसानों के वीच एक ओर विमान है .।.इस अकार नौ विमानों में 
 छोकान्तिक जाति के देवों का निवास है। आचि नामक..विमान में .सारस्वव नामक 
लछोकान्तिक रहते हैं, अचिमाढठी नामक बिमान में आदित्य नामक देव रहते हैं, बेरोचन 
विमान म वह्नलि नामक देव रहते हैं, प्रभंकर विमान में वरुण, चन्द्राय विमान में ग्दे- 
तोय, सूयोम विमान में तुपित, झक्राम विसान में अन्यावाध, सुप्रतिष्तित विमान 
अप्रि देव, ओर अरिट्ाभ बिसान में अरिए देव रहते हैं । 
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लव लोकाम्तिक देव सम्यस्दष्टि होते हें, तीथ कर सगवान्‌ की दीक्षा के 
समय उनके वेराग्य की सराहना करने वाले हैं, आसन्न मोक्षगामी के समान होते हैं । 


पांचवे स्थर्ग के ऊपर छठा लान्तक स्पर्ग है। इसके पांच प्रतर हैं, जिनमें 
सात सी योजन के ऊंचे और पच्चीस सौ याजन की नोचर वाले ४०००० त्रिसान हैं। 


स्प्रे 2 कम + हु आर क बे 5 
छठे सर के ऊपर सातवां महाशुक्र देव छोक है । इसके चार प्रत्तर हैं, जिनमें 
किक 5 को कल नल कि श्र 
८४०० योज़न ऊंचे ओर २४०० योजन की नोंद वाले ४०००० विमान हैं। 


। सातवे देबलोक के ऊपर आठवां सहज्ार रेत छोक है। सहस्रार देव छोक 
मे चार प्रत्तर हैं, जिनमें 5०० योजन ऊंचे और २४०० योजन की सींव वाले ६००० 
पघिमान हैं | 

आठवें देवलोक के ऊपर प्रारंस के चार देवछोकों के समान बराबरी पर दो-दो 
देवलोक आरंभ होते हैं। मेरु से दक्षिण दिशा सें तथवां आनत देव छोक और उत्तर 
दिशा से प्राणत सामक दसवां देवलोक है। इस दोनों में चार-चार प्रतर हैं, जिनमें नौ 
सौ योजन ऊंचे और २२०० योजन की नींव वाले दोनों के चार सौ विमान हैं । 

इन देवलछोकों के ऊपर भेरु से दक्षिण की ओर ग्यारहवां अरुण देवछोक और 
उत्तर दिशा में वारहवां अच्युत देवलोक है. जिनमें एक हज़ार योज़न ऊचे और बाईस 
सौ योजन की नींव वाले दोनों के तीन सौ विमान हैं। 

इस प्रकार कल्पोपपन्न देवों के वारह भेद हैं । वारहवे देवलोक के ऊपर कल्पा- 
तीत देव रहते हैं । उन्तका वर्णन आगे किया जा रहा है| 


पूल;-कंप्पाईया 3 जे देवा, ढुविहा ते वियाहिया। 
गेविज्जाणत्तरा चेव, गेविजा नवविह्य तहिं ॥२२॥ 


छाया:--कल्पातीतास्तु ये देवा, द्विविधास्ते व्याख्याताः | 
ग्रवेयका अनुत्त राश्च॑व, ग्रवेयका नवविधास्तत्र ॥२२॥। 

शब्दार्थ:--जो कल्पातीत देव हैं वे दो प्रकार के कहे गये हैं--मधेयक देव और 
अनुच्तर देव | उसमें से ग्रेवेयक देवों के नौ भेद हैं। 

भाष्य:--कल्पोपपन्न देवों के भेद बताने के पग्थात्‌ यहां कल्पातीत देवां के 
सूछ दो भेद--मेवेयक्त देव और अलुत्तर देव--और प्रेैवेयक देवों की भेदसंख्या का 
फथन किया गया है। 

े ग्रेवेयक विसान नौ हैं, अतः उसमें निवास करने वाले देव भी हे प्रकार के 

हैं। इसी प्रकार कल्पातीत देवों के दो भेद भी आश्रय-मेद से किये गये हैं। जो देत्र 
नौ ग्रेवेयकों में रहते हैं वे ग्रेवेयकदेव कहलाते हैं और अनुत्तर विमानों में रहने 
वाले अनुत्तर देव कहलाते हैं | .* - 


[ ६४४ ] नरक-स्वगें-निरूपण 
ग्यारहवें और बारहवें देवछोक के ऊपर, एक दूसरे के ऊपर नौ विमान हैं, 


जिन्हें अवेयक कहा गया है। इन नौ विमानों में नीचे से तीन विमानों का एक त्रिक, 
मध्य के तीन विमानों का दूसरा त्रिक और ऊपर के तीन विसानों का तीसरा त्रिक 
है। प्रथम त्रिक में भद्र, सुभद्र और सुजात नामक भ्रैवेयक हैं, इन तीनों में एक सौं 
ग्यारह विमान हैं । मध्यम त्रिक में सुमनस, सुदर्शन और प्रियदर्शन नामक 
तीन भ्रेवेयक हैं। इन तीनों में एक सौ सात विसान हैं। तीसरे त्रिक में अमोह, सुप्र- 
तिबद्ध और यशोधर नामक तीन अ्रैवेयक हैं। इस तीनों में सौ विमान हैं। यह सब 
विमान एक हजार योजन ऊ'चे और २९०० थोजन विस्तार वाले हैं। ग्रेवेयक के देवों 
का शरीर दो हाथ ऊ'चा होता है । है 

नव भ्रेवेयक के ऊपर चारों दिशाओं से चार विमान और मध्य में एक 
विमान है। इन पांचों को अनुत्तर विसान कहते हैं। इनके नामों का उल्लेख अगली 
गाथाओं सें होगा । 


मूलः-हेडिमाहेटुभा चेव, हेट्टिमा मज्किपा तहा । 
हेटिमा उबरिमा चेव, मज्मित्राहेहिमा तहा ॥२३॥ 
पज्किमामज्किपा चेब, मज्किमाउवरिमा तहा। 
उवरिमाहेटिमा चेव, उवरिमामज्फिपा तहा ॥२४॥ 
उवरिमाउवरिमा चेव, इय गेविज्गा सुरां। 
विजया वेजयंता य, जयंता अपराजिया ॥२५॥॥ 
सब्वत्थसिद्धगा चेव, पंचहाणुत्तरा सुरा । 
इइ्ट वेभाणिया एएएऐणेगहा एव्मायओ ॥२६॥ 


छाया:--भघस्तना धस्तनाइचंव, अधस्तना मध्यमास्तथा । 
अधस्तनोपरितनाइचेव, मध्यमाउधस्तनास्तथा |॥॥२३॥ 
मध्यमामध्यमाश्चैव,. मध्यमोपरितनास्तथा - । 
उपरितिवाध्धस्तनाशचैव, उपरितनमध्यमास्तथा ||२४।॥। 
उपरितनोपरितनाइचैव, इति ग्रैवेयका: सुरा:। 
विंजया वैजयन्ताश्च, जयन्ता अपराजिता: ॥२५॥ 
सर्वार्यसिद्धकाश्चेव, पव्चधाउनृत्तरा; सुरा:। 
इति वैमानिका एते, अनेकधा एक्मादयः ।|२६॥। 
शब्दार्थ:---प्र बेयक देवों के वासस्थान रूप नवग्ने वेयक्र इस प्रकार हैं--(९) अधघ- 
स्तनाधस्तन अथोत्‌ नीचे के त्रिक सें सीचे वाढा, (२) अधस्तनमध्यम अर्थात्‌ नीचे के 
त्रिक का वीच वाला, (३) अधस्तन उपरितन अर्थात्‌ सीचे के त्रिक में से ऊपर का; (४) 


सत्तरहवां अध्याय [ ६४५ | 


मध्यमाधरतन अर्थात्‌ मध्य के त्रिक में नीचे बाछा। (४ ) मध्यममध्यम अर्थात्‌ मध्य के 
त्रिक में बीच वाला, ( ६ ) मध्यमोपरितन अर्थात्‌ मध्य के त्रिक में ऊपर बाला, (७) 
उपरितनाधस्तन-ऊपर के त्रिक मे नीचे वाढा, (८) उपरितनमध्यम-ऊपर के त्रिक में 
बीच का, और ( ६ ) उपरितनोपरितन-अर्थात्‌ ऊपर के त्रिक में ऊपर बाढा। यह नव 
ग्रेवेयक हैं । 
पांच अनुत्तर देवों के आश्रयस्थान की अपेक्षा पांच भेद इस प्रकार हैं--( १ ) 
विजय ( २ ) वेजयन्त (३) जयन्त (४) अपराजित और (५) सर्वार्थसिद्ध । इस 
प्रकार वेसानिक देव अनेक प्रकार के है । 


भाष्य:--नव ग्रंचेयक विमानों के अवस्थान के क्रम से यहां ग्रवेयकों का उल्लेख 
किया गया है। अतण्व पूर्वोक्त नामों के साथ इन नामों का विरोध नहीं समझना 
चाहिए। तात्पर्य यह है कि अधस्तनाधस्तन ग्रेवेयक का नाम “भद्रर है, अधस्तन- 
मध्यम का नाम 'छुभद्रो, ओर अधस्तनोपरितन का नाम 'सुजात' है। इसी प्रकार शेप 
छह ग्रवेयकोां के नाम अनुक्रम से समझ लेने चाहिए | 


अनुत्तर विमानों के ( १ ) विजय (२) वंजयन्त ( ३ ) जयन्त (४) अपरा- 
जित और (४ ) सर्वाथंसिद्ध, यह पांच भेद हैं । 


कल्पातीत देवों से इन्द्र, सामानिक आदि का कोई अन्तर नहीं है। न कोई 
वड़ा देव है, न कोई छोटा है। सब देव समान ऋद्धिधारी हैं। अतएव यह सब 
अहमिन्द्र!' कहलाते हैं | यह देव कौतृहरू से रहित, विपयवासनाओं से विरक्त और 
सदव ज्ञान-ध्यान में छीन रहते हैं । 


देवों का आय मनष्यों की अपेक्षा बहुत अधिक होता है| बह इस प्रकार है;--- 

सवनवासी--असरकुमार-उत्क्ृष्ट एक पल्‍योपम से कुछ अधिक, जघन्य दस 
हजार ब्ष का, और नागकुमार आदि शेप नब का उत्कृष्ट डेढ़ पल्योपम का तथा जघन्य 
दस हजार वर्ष का । 

व्यन्तर देव - समस्त व्यन्तरों एवं वाणव्यन्तरों की आयु उत्कृष्ट एक पल्योपम 
और जघन्य दस हजार वर्ष की होती है । 


ज्योतिष्क देव - तारा देव की आयु जघन्य पाव पल्योपस्त, और उत्कृष्ट पाव 
पल्योपम से कुछ अधिक है। सूर्य विमान में रहने वाले देवों की आयु ज० पाव पलयो- 
प्र ओर उत्कृष्ट एक पल्‍्योपम तथा एक हजार वर्ष की है। चन्द्र विमानवासी देवों 
की जघन्य पाव पल्‍्योपम और उत्कृष्ट एक पल्‍्योपम एवं एक छाख वर्ष की आयु है। 
नक्षत्र विमान के देवों की जघन्य पाव पल्‍योपम और उत्कृष्ट आथे पल्योपम की आयु 
। प्रह विम्नानों में रहने वाले देवों का आयुष्य जघन्य पाव पल्‍्योपस का और उत्कृष्ट 
एक पल्योपम का है | बुध, शुक्र, मंगल ओर श्ति तहों में रहने वाले देवों की भी 
आयु इतनी ही है । 


[ दएृश६ ] नरक-स्वर्ग-निरूपण 


हर न्‍ 


वैमानिक देवों की स्थिति ( आयु ) इस प्रकार है: -- जा 


(१) सोधमम ज० एक पल्योपम उ० दो सागरोपम 
(२ ) ऐशान » » से कुछ अधिक » » से कुछ अधिक 
(३ ) सनत्कुमार » दो सागर 9». सात सागर ़ 
(४) माहेन्द्र 9. 9» (कुछ आधिक) १. 9» (कुछ अधिक) 
(४ ) ब्रह्म 9» सात सागर » दस सागर 

(६ ) लान्तक » दस सागर » चौंदह सागर 

(७ ) महाशुक्र »  चौदह सागर 9». सत्तरह सागर 

(८ ) सहस्नार 9» सत्तरह सागर » अठारह सागर 

( ६ ) आनत » अठारह सागर » . उन्नीस सागर 

(१०) प्राणत »  उन्नीस सागर » बीस सागर 

(११) आरण » वीस सागर »” इकक्‍्कीस सागर 
(१२) अच्युत » इक्कीस सागर » बाईस सागर 


इन देवलोकों की स्थिति देखने से ज्ञात होगा कि पिछले देवछोक भें जितनी 
उत्कृष्ट आयु है, आगे के देवछोक में उतनी जधन्य आयु है। नव ग्रेवेयक बिमानों में 
एक-एक सागर की आयु बढ़ती जाती और नववें ग्रेवेयक्र में इकतीस सागर की 
उत्कृष्ट स्थिति है। अर्थात्‌ प्रथम ग्रेवेयक में जघन्य बाईस सागर, उत्कृष्ट तेईेस सागर, 
इसी क्रम से नो ही ग्रेबेयकों में एक-एक सागर की घबृद्धि होती है। पांच अलुन्तर 
विमानों में से पहले के चार विसानों के देवों की जधल्य आयु इकतीस सागर की है 
ओर उत्कृष्ट तेतीस सागर की है । पांचवे सर्वार्थसिद्धि विमान में जघन्य-उत्कृष्ट 
का भेद नहीं है । वहां के समस्त देवों की तेतीस सागर की ही स्थिति होती है । 


देवगति में सांसारिक खुखों का परस प्रकर्ष है। वहां नियत आयु अवश्य 
भोगी जाठी है-अकाल झूत्यु नहीं होती। देव सत्यु के पश्चात्‌ नरक गति में नहीं' 
जाते | सम्यक्त्व, संयमासंयस, वार तप और अकाम निजेर आदि कारणों से देव- 
गति प्राप्त होती है। देवगति में मिथ्याहृष्टि देव भी होते हैं और सम्यम्दष्टि भी । मिश्या- 
दृष्टि देव तिर्यलच आदि गतियों में उत्नन्न होकर संसारभ्रमण करते हैं और कोई-कोई 
सम्यर्टष्टि देव वहां से च्युत होकर महाविवदेह क्षेत्र में जन्म लेकर मुक्ति प्राप्त करते 
हैं, कोई भरतत्षेत्र में मनुष्य होकर, मोक्षगमन योग्य काछ की अचुकूलता हो तो 


मुक्त होते हैं अथवा पुनः देव लोक में जाते हैं । 


देवगति का विस्तार पूर्वक वर्णन अन्य शास्त्रों में देखना चाहिए, यहां संक्षिप्त . 
कथन ही किया गया है । 


मूल;-जेसि तु विउला सिक्खा, बूलियं ते अइत्विया । 
सीलवंता सवीसेसा, अदीणा जंति देवयं ॥ २७ ॥ 





सत्तरहवां अध्याय [ ६४७ ] 





छाया: - येपां तु विपुना श्षिक्षा, मूल तेईतिकरान्ता: | 
शीलबन्तः सविशेपा:, अदीना यान्ति देवत्वम | २७ | 

शब्दार्थ:- जिन्होंने विपुल शिक्षा का सेवन किया है, वे शीछवान्‌ , उत्तरोत्तर गुणों 
की वृद्धि करने वाले ओर अदीन वृत्ति वाले पुरुष मूल धत रूप मनुष्य भव को अति- 
क्रमण करके देव भव को प्राप्त करते हैं 

भाष्य: - देवगति का बणन करने के पश्चात्‌ उसके कारणों पर यहां प्रकाश 
डाला गया है । जिन पुरुषों ने धर्म का आचरण किया है, वे प्राप्त मानव-जीवन रूपी 
पूजी को बढ़ा लेने हैं । जो शील का अथीन्‌ सम्यक्‌ चारित्र का पाठन करते हैं, मिरन्तर 
आत्मिक गुणों के बिकास में तत्पर रहते हैं. तथा आत्मिक गुणां को आच्छादित करने 
वाले विकारों के उपशमन में उयत रहते है. और विविध प्रकार के परीपह तथा उप- 
सर्ग आने पर भी दीनता नहीं बारण करते--उन्हें घेर्य एवं अदृन्थ के साथ सहन 
करते हैं, वे पुरुष देवगति प्राप्त करने हैं । 


मानवजीवन रूप पू जी के विषय में एक कथानक है। किसी साहूकार ने अपने 
तीन पुत्रों को एक-एक सहस्र मुद्रा दे कर व्यापार के छिए विदेश में भेजा। उनमें से 
एक ने सोचा - अपने घर में पर्याप्त थत है । भोगोपभोग के साधनों की भी कमी नहीं 
है ९! इस अकार विचार कर उसने अपने पास की मूल पूजी खो दी । 

दूसरा पुत्र, पहले पुत्र की अपेक्षा कुछ अध्यवसायशीक था। उसने विघार 
किया--वनवृद्धि करने की तो आवश्यकता है नहीं, मगर पिताजी की दी हुई मूल 
पूंजी समाप्त कर देना भी अनुचित है। अतएब सूछ घन स्थिर रखकर 
उपाजन किये हुए घत का उपभोग करना चाहिए। इस प्रकार विचार कर 
उसने मूल पू जी ज्यों की त्यों स्थिर रक्द्ी, पर जो कुछ उपाजेत किया वह सब ऐश- 
आराम से समाप्त कर दिया ।” 


तीसरा पुत्र विशेष उद्योगशीछ था। उसने मूछ पू जी को स्थिर ही नहीं रकखा, 
बरन्‌ उसमे पयोप्र बृद्धि की । 


यही बात संसार के जीवों पर घटित होती है। मनुष्यभव मूल पृ'जी के समान 
है। सभी मनुष्यों को यह पू.जी प्राप्त हुई है। सगर कोई-कोई प्रमादशीछ मनुष्य इस 
का उपयोग मात्र करते हैं, परन्तु आगे के छिए कुछ भी नवीन उपाजेन नहों करने। 
वे अन्त में दुःख, शोक एवं पश्चात्ताप के पात्र बनते हैं और चिरक्राल पर्यन्‍्त भवत्रमण 
का कष्ट उठाते हैं । कुछ मनुष्य दूसरे पुत्र के समान हैं, जो पुए्य रूप घत्त की चुद्धि 
तो नहीं करते सगर कुछ नवीन उपार्जन करके प्राप्त पूजी को स्थिर रखे हैं। कुछ 
मनुष्य ठृतीय पुत्र के समान उद्योगी होते हैं । वे मनुष्य जन्म रूप पूज्ी को बढ़ाने में 
सदा उद्योगशीछ रहते हैं। ऐसे मनुष्य पुर्य रूप पू जी को बढ़ा कर देवगति प्राप्त करते 
हैं और अनुक्रम से मुक्ति-लाभ भी करते है । 
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तात्पर्य यह है कि इस समय जो मनुष्य पर्याय की प्राप्ति हुई है सो इसके छिए 
पूर्बजन्म में काफी पुए्याचरण करना पड़ा था । उस पुण्य का व्यय करके यह उत्तम 
पर्याय प्राप्त की है। इसे प्राप्त करके ऐसा प्रयत्न करना चाहिए; जिससे पुण्य में वृद्धि हो । 
जीवन के अन्त में द्रिद्रता न आने पावे। जो पुरुष ऐसा नहीं करते बे पूर्वोपाजित पुर्य 
क्षीण होने पर घोर दुःख के पात्र बनते हैं । 

शील का पालन करना ओर ज्ञान आदि गुणों का उत्तरोत्तर विकास करना 
यही पुण्योपाजन के साधन हैं । इन साधनों का प्रयोग करके जीवन को सार्थक बनाने 
की चेष्टा करनी चाहिए। साथ ही चारित्र पाछन करते समय आने वाले देविक 
मानवीय आदि उपसर्गो' से, छुघा, पिपासा, शीत, उष्ण आदि परिषहों से जो पराभूत 
नहीं होते, कातरता का त्याग करके इन्हें दृढ़तापूवंक सहन करते हैं, जो चित्त में 
दीनता नहीं आने देते, उन्हें जीवन की सन्ध्या के समय दीनता नहीं धारण करनी 
पड़ती | अतएवं उक्त गुणों को घारण करके, देवगति की सामग्री एकत्र करके अन्त में 
मुक्तिलाभ का ग्रयत्त करने में ही मानव जीवन की सफलता है। 


मूलः-विसालिसेहि सीलेहिं, जक्खा उत्तर-उत्तरा । 
हासुक्का व दिप्पंता, मण्णंता अपुणच्चवं ॥२८॥ 
अपियां देवकामाणं, कामरूवविउव्विणो । 
उड्ढं कप्पेस चिट्॑ति, पुव्वा वाससया बहू ॥२६॥ 


छाया--विसदृशें: शीले:, यक्षा उत्तरोत्तर: । 
महाशुकला इव दीप्यमाना;, मनन्‍्यमाना अपुनर्चयम |२८4।|। 
बपिता देवकामान , कामरूप वैक्रियिणः । 
ऊषध्वे कल्पेषु तिथ्ठच्ति, पूर्वाणि वर्षशतानि बहुनि ।। २९॥। 


शब्दार्थ:--विविध प्रकार के शीलछों द्वारा प्रधान से प्रधान, महाशुक्क अर्थात्‌ चन्द्रमा 

के समान सवथा स्वच्छ, देदीप्यमान, फिर च्यवन न होगा। ऐसा मानते हुए 
इच्छित रूप बनाने वाले, बहुत से सकड़ों पूर्व वर्ण पयन्त उच्च देवकछोक में, दिव्य सुख 
प्राप्त करने के लिए सदाचार रूप त्रतों का अपण करने गाले देव बनकर रहते हैं । 

भांष्य:--यहां देवगति के कारणों को उल्लेख करते हुए शास्त्रकार ने देवछोक 
का साधारण परिचय कराया है। 

जो पुरुष विविध प्रकार के शील का अनुष्ठान करता है उसे स्वर्ग की प्राप्त 
होती है । स्थर्ग के देव विमानों में निवास करते हैं । देवों में अत्यन्त श्रेष्ठ और चन्द्रमा 
के समान चमकदार होते हैं | उनकी दीप्ि अनुपम होती है । 

जसे मनुष्यों में शेशब, वाल्य, वुद्ध आदि विभिन्न अवस्था होती हैं वैसे देवों 
में नहीं। देव उत्पन्न होते ही बहुत शीघ्र तरुण अवस्था को प्राप्त कर लेते हैं. और 
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उनकी यह अवस्था अन्त तक बनी रहती है। उन्हें कभी बुढ़ापा नहीं आता। दिव- 
गति से हमें च्यत होना पड़ेगा” ऐसा उन्हें विचार नहीं आता, क्योंकि वे स्वर्गीय 
सुखों में डूबे रहते हैं तथा एक ही अवस्था में रहते हैं। देवों को वैक्रियक शरीर 
प्राप्त होता है। इस शरीर में यह विशेषता होती है कि उससे मनतचाहा रूप बनाया 
जा सकता है। छोटा-बड़ा, एक अनेक इत्यादि यथेष्ट रूप घारण करने की क्षमता 
होने के कारण देवों को आनन्द रहता है और सुखों के आधिक्य के कारण वे भविष्य 
की चिन्ता से मुक्त रहते है । 

देवां की यह अवस्था मनुष्यों के समान सौ-पचास वर्ष तक ही कायम नहीं 
रहती, वरन्‌ सेकड़ों पूषे वर्ष पर्यन्त रहती है। पूर्व एक बड़ी संख्या है, जिसका 
उल्लेख पहले किया जा चुका है। देवलोकों की स्थिति का वर्णन सी किया जा चुका 
है। इस प्रकार आचरण किये हुए शीर के प्रभाव से उत्तम देवगति की प्राप्ति 
होती है । 

देव ऊध्वेछोक में रहते हैं । यह पहले बताया गया है कि मेरु पर्वत के ससमतल 
भाग से नौ सौ योजन ऊपर तक मध्यछोक गिना जाता है और उससे आगे ऊछध्बे- 
लोक आरम्भ होता है। वहीं देवों के विमान हैं। शनेश्वर प्रह के विसान की ध्वजा- 
पताकों से डेढ़ राज्भु ऊपर प्रथम सौधर्म नामक स्वर्ग है और उसी की वरावरी पर 
दूसरा खर्ग है। शेष स्वर्ग इनके ऊपर-ऊपर हैं। सर्वासिद्ध नामक विमान सब से 
ऊपर है और सिद्धशिलता वहां से सिर्फ बारह योजन की झूचाई पर रह जाती है। 


देवगति के सुख आदि का बर्णन जिज्ञासुओं को अन्यत्र देखना चाहिए। 
मूल:-जहा कुसरगे उदगं, समुद्देण सम॑ मिणे । 
एवं माणुस्सगा काम, देवकामाण अँतिए ॥ ३० ॥ 


छायां:--यथा कुशाग्रे उदकं, समुद्रेण सम॑ सिनुयात्‌ । 
एवं मानृष्यका कामा:, देवकामानामन्तिके | ३० ॥ 

शव्दाथ:--जैसे कुश की नौंक पर ठहरी हुई वू्‌द का समुद्र के साथ मिछान किया 
जाय चेसे ही मनुष्य सम्बन्धी काम-भोग देवों के कामभोगों के समाने है । 

भाष्य:--शास््रकार ने यहां देवगति के काम-सुखों को थोड़े ही शब्दों में प्रभाव- 
शाली ढंग से चित्रित कर दिया है | 

देवगति के सुख समुद्र के समान है तो डनकी तुछना में सनुष्यगति के सुख 
कुश नामक घास की नोंक पर छटकने वाली एक बूंद के समान है। कहां एक बूद 
ओर कहां समुद्र की असीस जलराशि ! दोनों में महान अन्तर है। इसी प्रकार मनुष्यों 
ओऔर देवों के सुखों में भी महान्‌ अन्तर है) मनुष्य की बड़ी से वड़ी ऋद्धि भी देबिक 
आदि के सामने नगण्य है। संसार के सर्बश्र सुख देवगति में ही प्राप्त होते हैं । 

इतना होने पर भी मनुष्यभव में एक विशेषता है । देवभव भोगप्रधान भय है, 
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कर्म प्रधान नहीं। यही कारण है कि देवता धर्म की विशिष्ट आराधना करः 
भव से मुक्ति नहीं पाते। यहां तक कि स्वार्थासिद्ध विमान के देवों को भी मः 
धारण करना पड़ता है और मनुष्यमव से ही उठ्हें मुक्ति प्राप्त होती है। ' 
आत्मिक विकास की दृष्टि से मनुष्यभव सर्वोत्किष्ट है और सुख-भोग की दृष्टि रे 
भव सर्वोत्कष्ट है । 


विवेकशील पुरुषों को विविध प्रकार के शीरू का पालन करना चाहिए, 
से उन्हें स्वर्ग एवं अपवर्ग की प्राप्ति हो । 


मूल:-तत्थ ठिच्चा जहाठाएं, जक्खा आउक्खए चुया । 
उर्वेति मांणुसं जोणि, से दसंगेंडमिजायई ॥ ३१ 


छाया: - तत्र स्थित्वा यथास्थानं, यक्षा आयुःक्षये च्युता: । 
उपयास्ति मानुषीं योनि, स दशाज्रेईडभिजायते ॥। ३१ | 
शब्दाथ:- देवकोक में यथास्थान, रहकर आयुप का क्षय होने पर वहां से च्युत् 
हो जाते हैँ और मनुष्य योनि प्राप्त करते हैं | वहां वे दस अंगों वाले-सम्रद्धि से सम्पन्न 
मन॒ष्य होने हैं । 


भाष्य:--देवभव उत्कृष्ट से उत्कृष्ट वेषयिक सुखों का धाम है, फिर भी वह 
अक्षय नहीं है। अन्यान्य भवों के समान उसका भी क्षय हो जाता है। बंधी हुई 
आयु भोग चुकने के पश्चात्‌ देव उस भव का त्याग करते हैं। फिर भी पूर्वांचरित 
शील से उत्पन्न हुए पुर्य के अवशेष रहने के कारण वे मनुष्य योनि प्राप्त करते हैं। 
मनुष्य योनि में उन्हें दस प्रकार की ऋद्धि प्राप्त होती है । 

दस भ्रकार की ऋद्धि का कथन स्वयं शास्रकार अगली गाथा में करेंगे। यहां 
यह समझ लेना आवश्यक है कि प्रत्येक देव च्युत होकर मनुष्य ही हो, ऐसा नियम 
नहीं है। कोई देव मनुष्य और कोई तियंञ्चर सी हो सकता है। मिथ्यादृष्टि देव मर कर 
तिय॑त्व होता है और सम्यग्दष्टि देव मनुष्य भव पाते हैं। यहां विशिष्ट शीलवान 


सम्यग्दष्टि देव का प्रसंग होने के कारण भनुष्य योनि की प्राप्ति का कथन किया 
गया है । ! 


मूल;-खित्त वत्थु हिरणणं चे, पसवो दासपोरुसं । 
चत्तारि कामखंधाणि, तत्थ से उबवज्जई ॥ ३२ ॥ 


छाया:--्षत्र॑ वास्तु हिरण्यछ्च, पशवों दासपौरुपम्‌ । 
चत्वार: कामस्कन्धा:, तत्न स उत्पयते ॥| ३२-॥। 


शब्दार्थ:--्षेत्र, वास्तु, हिरण्य, पशु, दास, पौरुष और चार कामस्कन्ध, 
4 दे हु पु 
जहां द्वोते हैं, वहां वह देव जन्म लेता है । 





सत्तरहवां अध्याय [ ६६१ |] 





भाष्य: - इससे पहली गाथा में जिन दस अंगों का उल्लेख किया था, उनका 
यहां नामनिर्देश किया गया है। जहां वैभव के यह दस अंग उपलब्ध होते हैं, वहां 
बह देब, सनुप्य रूप में अवतीर्ण होता है । 


दस वेसव के अंग यह हें:-(१) क्षेत्र-जमीन आदि (२) बास्तु-महरछ, मकान 

आदि (३) हिरण्य-चांदी-सोन्ता आदि (४) पश्ञ-गाय, भेस, घोड़ा, हाथी आदि (५) 

दास दासी-नौकर-चाकर, वरगेरह (६) पौरुष-कुटुम्ब-परिवार एवं पुरुपार्थ आदि 

७-१० ) घार कामस्कन्ध-इन्द्रियों के विषय, इस प्रकार दस तरह के वेभव वाला 
मनुष्य होता है। 


ठाणांगसत्र में अन्य प्रकार से भी दस तरह के सखों का कथन किया गया है । 
थे इस प्रकार हैं:-- 


( १) आरोग्य-शरीर का स्वस्थ रहना, किसी प्रकार का दोप न होना | आरो- 
ग्य-सुख सभी सुखों का मूल है, क्योंकि शरीर सें रोग होने पर ही अन्य सुखों का 
उपभोग किया जा सकता है । 


(२ ) दीघे आयु--शुस दीघ आयु भी सुख रूप है। उत्तम से उत्तम भोगो- 
पभोग प्राप्त होने पर सी यदि आयु अल्पकालछीत हुई तो सव सुख बृथा हो जाते हैं । 


(३ ) आह्यता--विपुल धन-सम्पत्ति का होना। 


(४ ) काम--पांच इन्द्रियों में से चन्चु और श्रोत्र इन्द्रिय के विषयों को कास 
कहा गया है। इष्ट रूप और इष्ट शब्द की प्राप्ति होना काम-सुख की प्राप्ति 
कहलाती है । 


(४ ) भोग--स्पशत, रसना और प्राण-इन्द्रियों के इस विपय की प्राप्ति होना 
भोग-सुख है । इन विषयों के भोग से संसारी जीव सुख मानते हैं। सुख-साधन होने 
के कारण उन्हें भी सुख रूप कहा गया है। 


(६ ) सन्तोष--इच्छा का सीमित होना या अल्प इच्छा होना संतोप कह- 
लाता है। संतोष, सुख का अधान करण है। विपुर वैभव और भोगोपभोग की प्रचुर 
सामग्री की विद्यमानता होने पर भी जहां असंत्तोष नहीं होगा वहां सुख नहीं हो सकता । 
अतः संतोप सुख का साधन है, और उसकी सुखों में गणना करना उचित ही है । 


(७ ) अस्ति सुख--जिस समय जिस पदार्थ की आवश्यकता हो उसी समय 
उसकी श्राप्ति दो जाना भी सुख है | इसे अस्ति सुख कहा गया है । 


(८ ) शुभ भोग--प्रशस्त भोग को झुभ मोग कहते हैं। ऐसे भोगों की प्राप्ति 
ओर उन भोगों में सोग क्रिया का होना भी सुख रूप है। यह भी सातावेदसीय जन्य 
पौद्गलिक सुख है। 


[ ६६२ ] नरक-स्वर्ग-निरूपण 


( ६ ) निष्क्रण--निष्क्रण का अर्थ है दीक्षा अहण करना। अविरति रूप 


दुःख से छूट कर दीक्षा अंगीकार करना वास्तविक सुख का अद्वितीय साधन है। 
अतएव निष्क्रमण को सुखों में परिगणित किया गया है। 


( १० ) अनाबाघ सुख--अवाधघ अर्थात्‌ जन्म, जरा, मरण आदि से _ रहित 
सुख अनावाध सुख कहलाता है। इस प्रकार का सुख समस्त कर्मो' से मुक्त होने पर 
ग्राप्त होता है। कहा भी है-- 


न वि अत्थि माणुसाणं, त॑ सोक्खं न वि य सब्बदेवाणं | 
जं॑ सिद्धाणं. सोक्खं, अव्वावाहमुव॒गयाणं |। 


अथौत्‌ सब प्रकार से अब्याबाध को प्राप्त हुए सिद्ध भगवान्‌ को जिस सुख 
की प्राप्ति होती है, वह सुख न तो मनुष्यों को प्राप्त होता है और न किसी भी देव को 
ही उसकी प्राप्ति होती है । वह मोक्ष-सुख अलुपम है, अनिवेचनीय है, अतुल है और 
अटल है । 

अनावाध सुख, साक्षात देव भव से प्राप्त नहीं होता, किन्तु देवों को परम्परा 
से प्राप्त हो सकता है। अतण्व देवों के प्रकरण में भी उसका उल्लेख किया जाना 
असंगत नहीं है। 


मल:-भित्तवं नाइवं होइ, 
उच्चागोये य वण्णवं । 
अप्पायंके महापण्णे. 
अभिजाए जसोबलें ॥ ३३ ॥ 


छाया:--मिन्नवाच्‌ ज्ञातिमान्‌ भवति, उच्चैर्गोत्रश्व वर्णवान्‌ । 
अल्पातंको महाप्राज्ञः--अभिजातो यश्स्वी बली || ३३ ॥। 


शब्दाथ:--स्वर्ग से आने वाला जीव मित्र बाछा, कुट्ुम्बवाला, उच्चगोत्रवाला, 
कान्तिमान्‌ , अल्प व्याधिवाला, महाप्राज्ष, विनयशील, यशस्वी और बलशाली होता है । 


भाष्य: - शील को पालन करके स्वर्ग सें गया हुआ जीव जब वहां से फिर 
मृत्युकोक में आता है, तव उसे निम्नलिखित विशेषताएं श्राप्त होती हैं --( १) उसके 
अनेक हिलेपी मित्र होते हैं। (२ ) स्नेही कुटुम्बीजन मिलते हैं. ( ३) बह छोक में प्रति- 
प्वित समझे जाने वाले प्रसिद्ध कुछ में जन्म अहण करता है. (४) वह दीप्रिमान 
होता है ( ५ ) उसके शरीर में कदाचित्‌ ही कोई अल्प व्याधि होती है (६) वह 
चीज चुद्धि से विभूषित होता है (७) विनीत होता है (८) छोक में उसकी की 
का प्रसार होता है ओर (६ ) वह विशिष्ट बल से सम्पन्न होता है | 


सत्तरहवां अध्याय॑ [ ६६१ |] 


तातपये यह है कि एक जन्म में पाछन किये हुए शील का फल अनेक जन्मों 
तक प्राप्त होता है । अतण्व प्रत्येक आत्महितेपी को बीतरागोक्‍्त शीरू का आचरण 
करना चाहिए। 


निग्नेन्थ-प्रवचन-सत्तरहवां अध्याय समाप्त 


च्च्फसज्ल 


88 3% नम: सिद्ध भय: ६8 
निग्न॑न्थ-प्रवचन 
॥ अठारहवां अध्याय | 
--६-औ-:-- 
पोक्षस्वरूप 
श्री भगवान-उवाच-- 
मुल:-आणाणिद सकरे, गुरूणसुववायकारए । 
इंगियागारसंपन्ने, से विणीय त्ति वुच्चई ॥ २॥ 


छाया:--आज्चा निर्देशक र:, गुरूणा मुपपातका रक: | 
इगिताकारसम्पन्न;, स विनीत इत्युच्यते || १॥। 


शब्दार्थ:--जो आज्ञा का पालन करने वाला, गुरुओं के समीप रहने वाला, गुरुजनों 
के इ'गित एवं आकार को समझने में समर्थ होता है बह विनीत कहलाता है । 
भसाष्य--पिछले अध्ययन के अन्त में स्वर्ग का वर्णन किया गया है और यह 
भी निरूपण कर दिया गया है क्रि शीछ को पाछन करने वाला पुरुष स्वर्ग से च्युत 
होकर उत्तम मनुष्य होता है। मनुष्य गति का छाभ करके फिर वह कहां जाता है; 
यह बताने के लिए मोक्ष-स्वरूप नामक अठारहवां अध्ययन कहा गया है। इससे यह स्वतः 
फलछित हो जाता है कि शीलबान महापुरुष मुक्तिछाभ करता है। 


अनादि कार से आत्मा, पर-द्रव्यों के संयोग के कारण विविध योनियों में 
निरन्तर भ्रमण कर रहा है | असंख्य वार आत्मा ने नरक गति प्राप्त की है, असंख्य 
बार देवगतिछाभ किया है, असंख्यात वार मनुष्यभव पाया है। जन्म-मरण का यह 
चक्र मुक्ति प्राप्त होने पर ही मिटता है। मुक्ति आत्मा की अन्तिम अवस्था है । अनेक 
योनियों में श्रमण करके अन्त में मुक्ति प्राप्त होती है (अतएब यहां अन्त में मुक्ति का 
स्वरूप बतलाया गया है। 

जैनधर्म विनयमूछ धर्म है । 'वम्मरस विणओ मूल? अर्थात्‌ धर्म का मूछ 
विनय है, ऐसा शास्त्र में कहा गया है | जेंसे मूल के बिना वृक्ष नहीं टिकता, उसी 
प्रकार विनय के बिना धर्म की स्थिति नहीं होती । अतएव धर्म की साधना के लिए 
सर्वप्रथम विनय की अपेक्षा रहती है | धर्म साधना का चरम और परम फल मोक्ष 
है । इससे यह भछी-भांति स्पष्ट है कि मुक्ति की प्राप्ति में विनय अनिवार्य है और 
उसका स्थान प्रथम है| यही कारण है कि मुक्ति का स्वरूप प्रतिपादन करने से पहले यहां 
विनय के सम्बन्ध में वर्णन किया गया है । 


अखठारहवां अध्याय॑ [ ६६५ ] 








विनय का सामान्य विवेचन पहले किया जा चुका है। अतएव थहां विनीत 
का स्वरूप वतलाया जाता है | 

जो अपने गुरुजनों की आज्ञा का पालन करता है, उनके समीप रहने में अपना 
अहोभाग्य समझता है, जो उनकी विधि या निषेघ को सूचित करने वाली श्रक्ुटि 
आदि चेष्टाओं को तथा मुख आदि की आकृति को भलीभांति समझता है ओर उन्हीं 
के अनुसार प्रवृत्ति करता है, वह विनीत पुरुष कहलाता है । 

शिष्य का धर्स है--गुरु का अनुसरण करना। कदाचित्‌ ऐसा अवसर आ 
सकता है जब गुरु के आदेश का रहस्य शिष्य की समझ में न आवबे। उस समय बह 
उनके आदेश के विरुद्ध अपनी बुद्धि का प्रयोग करे तो वह विनयशीर नहीं कह- 
छाता | गुरु के आदेश में तक-बितक को अबकाश नहीं होता। गुरु बनाने से पहले 
उनके गुरुत्व की समीचीन रूप से परीक्षा कर लेना उचित है, पर परीक्षा की कसोटी 
पर कस लेने के पश्चात्‌, गुरु रूप में स्वीकार कर लेने पर आलस्य के वशीभूत होकर, 
उहण्ठता से प्रेरित होकर या अश्रद्धा की भावना से उनकी आज्ञा का उल्लंघन करना 
उचित नहीं है । सच्चा सैनिक अपने सेनापति की आज्ञा का उल्लंघन नहीं करता। 
आज्ञा उल्लंघन करने वाला कठोर दण्ड का पात्र होता है। इसी प्रकार विनीत शिष्य 
अपने गुरु की आज्ञा का उल्लंघन नहीं करता । आशज्ञा-उल्लंघन करने वाले शिष्य को 
संयम रूप जीवन से हाथ धोना पड़ता है। आज्ञापालन, प्रगाढ श्रद्धा का सूचक है। 
जिस शिष्य के हृदय में अपने गुरु के प्रति गाढ़ श्रद्धा होगी उसे उनकी आज्ञा की 
हितकरता में संशय नहीं हो सकता | श्रद्धालु शिष्य यही विचार करेगा कि--भले ही 
गुरुजी की आज्ञा का रहस्य मेरी समझ में नहीं आता, फिर भी उनकी आज्ञा अहित- 
कर नहीं हो सकती । इसमें अवश्य ही मेरा हित समाया हुआ है।” इस प्रकार विचार 
कर वह तत्काल आज्ञापालन में प्रवृत्त हो जायगा। जिसके अन्तःकरण में अपने गुरु 
के प्रति प्रगाढ़ श्रद्धाभाव विद्यमान नहीं है, वह अध्यात्म के दुर्गेम पथ का पथिक 
नहीं वचन सकता । आध्यात्मिक साधना में अनेक अज्ञय रहस्य सन्निह्तित रहते हें, 
जिन्हें उपलब्ध करने के लिए सर्वप्रथम गरु के आदेश पर ही अवलम्बित रहना 
पड़ता है । उन रहस्यों को सुलझाने के छिए लिस दिव्य दृष्टि की आवश्यकता है वह 
यकायक ग्राप्त नहीं होती | वह दृष्टि नेत्र बन्द करके गरु के आदेश का पालन करने 


पर ही प्राप्त होती है। अतएणब साधनाशील शिष्य को गरु के आदेश का पालन अब- 
श्यमेव करना चाहिए। 


विन्नीत शिष्य का दूसरा छक्षण है--गरु के समीप रहना। शिष्य का दूसरा 
पर्यीयवाची शब्द “अन्तेवासी! है। गौतस स्वामी भगवान्‌ महावीर के “अन्तेवासी? थे 
ओर जम्बू स्वामी आये सुधर्मा स्वामी के “अन्तेवासी! थे। यह पर्याय शब्द ही इस 
बात को सूचित करता है कि गुरु के समीप वास करना शिष्य का कर्त्तव्य है। अन्ते- 
वासी या निकट निवासी दो प्रकार के होते हें:--द्रव्य ले और भाव से। शरीर से 
गुरु महाराज की सेवा में उपस्थित रहने वाला द्रव्य अन्तेवासी है। जो शिष्य अपने 
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सदाचार से, नम्रता से एवं अनुकूछ व्यवहार से गुरु के हृदय में घर कर लेता है 
अथ्थात्‌ गरु का हार्दिक प्रेम सम्पादन कर लेता है वह भाव-अन्तेवासी कहलाता है। 
द्रव्यतः अन्तेवासी और भावतः अन्तेवासी की चौमंगी बनती है । वह इस प्रकार हैः-- 

(१ ) द्रव्य से अन्तेवासी हो और भावसे भी अन्तेवासी हो। 

(२ ) द्रव्य से अन्तेवासी हो, भाव से अन्तेवासी न हो । 

(३) भाव से अन्तेवासी हो द्रव्य से न हो । 

(७) भाव से भी अन्तेवासी न हो और द्रव्य से भी न हो । 

इन चार भागों में प्रथम भंग पूर्ण शुद्ध है और चौथा पूर्ण अशुद्ध है। दूसरा 
भंग देशतः अशुद्ध है और तीसरा दूसरे की अपेक्षा अधिक देश-शुद्ध है। 

गरु के समीप सदा उपस्थित रहने वाला शिष्य श्रूत और चारित्र का अधिक 
अधिकारी बन जाता है । उस पर गुरु का कृपाभाव रहता है । अतएवं विनीत शिष्य 
को अन्तेबासी ( समीप रहने वाला ) बनना चाहिए | 

विनीत शिष्य का तीसरा लक्षण है--इंगिताकारसम्पन्नता। भौंहों आदि की 
चेष्टा इगित कहलाती है और मुख की आक्ृति को यहां आकार कहा गया है। गुरु 
अपने इ'गित एवं आकार से शिष्य को प्रवत्तीनीय विषय का बोध करा देते हैं। शिष्य 
का धर्म है कि वह उन चेष्टाओं का बारीकी से अध्ययन करे और वचन द्वारा विधि 
निषेध करने का अवसर आने से पहले ही प्रवृत्त या निवृत्त हो जाय। इस प्रकार 
व्यवहार करने वाला शिष्य, गुरु की ग्रीति का पात्र बनता है। 

बिनीत शिष्य के लक्षणों से सम्पन्न पुरुष के अन्तःकरण का अपने गुरु के 
अन्तःकरण के साथ एक प्रकार का सूक्ष्म संबंध स्थापित हो जाता है। इस एकता 
की स्थापना से गुरु के हृदय की अनेकानेक विशेषताएं शिष्य के अन्तःकरण में 
आविभू-त हो जाती हैं । इससे शिष्य का दुर्गय साधनापथ सुगम बनता है। छोक में भी 
उसकी प्रतिष्ठा होती है। इस प्रकार उक्त तीन लक्षणों से सम्पन्न शिष्य कहलाता है । 


मुलः-अणएुसासिझों न कृष्पिज्जा, 
५८३. ७. वेज्ज ५ 
खंति सेवेज्ज पंडिए | 
खुड़्डेहि सह संसर्णि, 
हासं की च वज्जए ॥ २॥ 
छाया:- भनुशासितो न कुप्येंत, क्षान्ति सेवेत पण्डित:। 
क्षुद: सह संसर्ग, हास्यं क्रीडां च वर्जयेत्‌ | २॥ 
शब्दार्थ:--बुद्धिमान्‌ शिष्य शिक्षा देने पर कोप न करे, किन्तु क्षमा का सेवन 
करे | छुद्र-अज्ञानी जनों के साथ संसर्ग न करे और हास्य तथा क्रीड़ा का त्याग करे | 
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भाष्य:--बिनीत शिष्य के लक्षणों का कथन करने के पश्चात्‌ उसके कर्च॑व्यों 
का निरूपण करने के लिये यह गाथा कही गई है । 

पंडा अथोत्‌ हित-अहित का विवेचन करने वाली बुद्धि जिसे प्राप्त हो बह प- 
र्डित कहलाता है। पंडित अथात्‌ विवेकी शिष्य, गुरु द्वारा अनुशासन करने पर-शिक्षा 
देने पर क्रोध न करे वरन क्षमा का सेवन करे। उसे मिथ्यादृष्टियों का संसर्ग भी 
नहीं करता चाहिए और हंसी मज़ाक एवं खेल-तमाशे का भी त्याग करना चाहिए | 

गुरु य्यपि शान्ति के सागर और क्षमा के भंडार होते हैं, वे अपने शिष्य की 
दुर्वछताओं को भमली-भांति समझते हैं, तथापि कभी प्रशस्त क्रोध के वश होकर, शिष्य 
पर अनुग्रह-बुद्धि होने के कारण कुपित हो जाबें अथवा कुपित हुए बिना ही शिष्य 
को संयम-मार्ग पर आरूढ़ करने के लिये शिक्षा देवें-अनुशासन करें तो उस समय 
शिष्य को क्रोध नहीं करना चाहिए। उसे क्षमा माव धारण करके विचारना चाहिए 
कि-- गुरु महाराज का सुझ पर अत्यन्त अनुग्रह है जो वे मुझे संयम 
से बिचलित होने पर पुनः संयमारूढ करने का प्रयत्न करते हैँ । मेरे 
व्यवहार से उनके ज्ञान-ध्यान में बाधा उपस्थित हुई; परन्तु वे भेरे ऐसे 
अलौकिक उपकारी हैं कि मेरा अनुशासन करते हैं। धन्य है गुरुवेब की परहितकरता ! 
धन्य है उनका अनुम्नह ! उन्होंने मुके उचित ही शिक्षा दी है। यह शिक्षा मेरे लिए 
डउपकारक होगी। मैं उनत्तका अनुग्रहीत हूँ । आगे इस प्रकार का अपराध करके 
उत्तका चित्त छुव्ध नहीं करूगा!” इस प्रकार सोचकर शिष्य को क्षमा का सेवन 
करना चाहिए। 

जो पुरुष छुद्र हैं--अज्ञानी एवं मिथ्यादृष्टि हें उनकी संगति का त्याग करना 
चाहिए। 'संसर्गजा दोपगुणा भबन्तिः अर्थात्‌ संसर्ग से अनेक दोष और गुण 
आ जाते हैं। सत्पुरुषों की संगति से गुणों की एवं छुद्र पुरुषों के संस से दोषों की 
उत्पत्ति होती है। 

असत्संगति के समान हास्य और क्रीड़ा का भी त्याग करता आवश्यक है। 
हास्थ नोकषाय चारित्र मोहनीय कर्म के उदय से होने वाले भाव को हंसी कहते हैं 
ओर मनोरंजन के लिए की जाने वाली क्रिया-विशेष क्रीड़ा है। सुयोग्य शिष्य को 
इनका आचरण नहीं करना चाहिए। हास्य आदि के प्रयोग से मिथ्या भाषण आदि 
अनेक दोषों का प्रसंग आता है, अनर्थदण्ड होते की संभावना रहती है और शासन 
के गौरब को क्षति पहुँचती है । 


मलः-आसणगओ न पुच्छिज्जा, 
ऐेव सेज्जागओं कयाइ वि। 
आगम्मंक्कइुओ संतों 
पुज्छिज्जां पंजलींउडो ॥ ३ ॥ 
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छाया:--आसनगतो न पृच्छेतू, नव शय्यागतः कदापि च | 
आरगम्य उत्कुदुक: सन्‌, पृच्छेतू प्राज्जलिपुट: ।। ३ ॥ 

शब्दार्थ:--आसन पर बंठे-बेठे गुरुजनों से कभी प्रश्न नहीं करना चाहिए और 
शय्या पर बेठे-बेठे भी नहीं पूछना चाहिए। गुरुजन के समीप आकर उकड्ू' आसन से 
अवस्थित होकर, हाथ जोड़कर पूछना चाहिए । 

भाष्य:--विनीत शिष्य के कर्तव्यों के निरूपण का प्रसंग 'चछ रहा है, अतणव 
वही पुनः प्रतिपादन किया गया है। अपने आसन पर बेठे-बेठे या शय्या पर बेठ कर 
गुरु महाराज से कोई प्रश्न पूछना-शंका निवारण करना, उचित नहीं है ऐसा करना 
शिष्टाचार से विपरीत है। अतएव गुरु महाराज से जब किसी प्रश्न का समाधान प्राप्त 
करना हो तो अपने आसन या शय्या से उठकर गुरुजी के पास आवबे और नम्रभाव 
से उकड्ू आसन से बेठकर, दोनों हाथ जोड़ कर प्रश्न पूछे । 

जेसे पानी स्वभावतः उच्च स्थान से नीचे स्थान की ओर जाता है, नीचे से 
ऊपर की ओर नहीं जाता, इसी प्रकार ज्ञान भी उसी को प्राप्त होता है जो अपने गुरु 
को उच्च मानकर अपने को उनसे नीचा समझता है| जो अविनीत शिष्य श्रभिमान के 
वश होकर अपने आपको उच्च मानता है और गुरु को नीचा समझता है वह ज्ञान- 


लाभ नहीं कर सकता। अतः श्रुत आदि के छाभ की अभिछाषा रखने वाले शिष्य को 
नम्नता एवं विनीतता धारण करनी चाहिए। 


मूल;-जं मे बुद्धाणुसासंति, सीएण फरुसेण वा। 
मम लाभो त्ति, पेहाएं, पयश्रो तं पडिस्सुणे ॥ ४ ॥ 


छाया:--यन्मां बुद्धा अनुशासंति, शीतेन परुषेण वा । 
मम लाम इति प्रेक्ष्य, प्रययस्तत प्रतिभ्रणुयात्‌ ॥ ४ | 


शब्दाथ:--मुझे ज्ञानी जन शान्त तथा कठोर शब्दों से जो शिक्षा देते हैं, 
इसमें मेरा ही छाभ है, ऐसा विचार कर जीव मात्र की रक्षा करने में यत्नावान्‌ शिष्य 
उनकी बात अंगीकार करे | 


भाष्य:- गुरु जब शिष्य को शिक्षा देते हैं या उसका अनुशासन करते हैं, तव 
शिष्य को क्‍या करना चाहिए, यह बात प्रकृत गाथा में स्पष्ट की गई है। 

कोमछ अथवा कठोर शब्दों से अनुशासन करने पर शिष्य को इस भांति 
विचार करना चाहिए:-'ुरु महाराज मुमे जो शिक्षा देते हैं उसमें उनका रंच मात्र 
भी छाभ या स्वार्थ नहीं है। वे केवल मेरे ही छाम के लिए मुझे कठोर शब्दों द्वारा या 
कोमल शब्दों द्वारा शिक्षा देते हैं। मैंने जो अनुचित आचरण किया है उसके लिए 
अगर वे चेतावनी न देते तो उनकी क्या हानि हो जाती १ हानि तो मेरी ही होती। 
अतएब उनके अनुशासन का उद्दे श्य मेरा हितसाधन ही है। मैं गुरु देव का अत्यन्त 
कृतज्ञ हूँ कि उन्होंने भविष्य के लिए मुझे अनुचित आचरण न करने के लिए प्रेरित 
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किया है।! इत्यादि विचार करके विनीत शिष्य को गुरू महाराज का कथन अंगीकार 
करना चाहिए। अंगीकार करने से यहां यह अभिम्राय है कि अपना दोप स्वीकार 
करने के साथ भविष्य में ऐसा न करने के लिए गुरु के समक्ष अपना संकल्प प्रकट 
करना चाहिए। 


मूलः-हियं विगयभया बुड्ढा फरुत॑ पि अणुसासणं । 
वेसं त॑ होह मृढाणं, खंतिसोहिकरं प्य ॥ ५॥ 
छाया:--हित॑ विगतभया बुद्धा:, परुषमप्यनुशासनम । 
दप॑ भवति मुढ़ानां क्षान्तिशुद्धिकरं पदम्‌ ॥ ५॥ 
शब्दार्थ---भय से अतीत और तत्वज्ञानी पुरुष गुरु के कठोर अनुशासन को भी 
अपने लिए हितकर मानते हैं और मूढ़ पुरुषों के लिए क्षमा एवं आत्मशुद्धि करने बाला 
ज्ञानरूप एक पद भी इ प का कारण वन जाता है। 
साष्य:-प्रस्तुत गाथा में विषेकवान्‌ और मूढ़ शिष्य का अन्तर प्रतिपादन 
किया गया है । दोनों की मानसिक रुचि का यहां चित्रण किया गया है। 
निर्मभ और ज्ञानवान्‌ शिष्य कठोर से कठोर गुरु के अनुशासन को भी अपने 
छिए हित रूप मानते हैं और मूढ़ शिष्य क्षमायुक्त एवं आत्मशुद्धिजनक एक पद 
को भी द्वेष का कारण बना लेता है। अथौत्‌ गुरु दारा कोमछ बचनों से समझाये 
जाने पर भी मूर्ख शिष्य उनसे द्वे ष करने लगता है। 
विवेकी शिष्य को यहां 'विगयभया” अथौत्‌ भय से मुक्त विशेषण दिया गया 
है, वह बिशेष ध्यान देने योग्य है। अनादिकालिक अभ्यास के कारण इन्द्रियां विषयों 
की ओर से रोकने पर भी कभी-कभी उनमें प्रवृत्त हो जाती हैं| चपछ मन कभी-कभी 
असन्मार्ग में घसीट ले जाता है और किसी समय अज्ञान के कारण सी अकत्तव्य 
कर्म कर लिया जाता है। ऐसा होने के पश्चात्‌ कर्ता को अपनी भूल माल्म हो भी 
जाती है, पर संसार में अनेक ऐसे पुरुष हैं जो उस भूछ को छिपाने का प्रयत्न करते 
हैं। एक भूछ को छिपाने के छिए उन्हें मिथ्याभाषण, मायाचार आदि अनेक भूले 
करनी पड़ती हैं। ऐसा करने का मुख्य कारण है--कीर्ति या प्रतिष्ठा के भंग हो जाने 
का भय। छोक में मेरी भूल की प्रसिद्धि हो जायगी तो मेरी प्रतिष्ठा चछी जायगी। 
भेरी अपकीर्ति होगी, इस प्रकार के सनःकल्पित भय से अनेक पुरुष भूल का संशो- 
धन करने के बदले भूछ पर भूल करते जाते हैं। किन्तु ऐसा करने से फल विपरीत 
ही होता है। इस प्रकार का भय आत्मशुद्धि के मार्ग में बाधक होता है। इस भय का 
त्याग करके अपनी भूल को नम्नता के साथ स्वीकार करना चाहिए । वास्तव में इससे 
प्रतिष्ठा घटती नहीं, बढ़ती है। आत्मिक शुद्धि के लिए भी ऐसा करना अत्यन्त आव- 
श्यक है। यह बताने के लिए श्ञास्त्रकार ने (विगयसया' विशेषण का प्रयोग किया है। 
निर्भेय होकर अपने अपराध को स्वीकार कर लेना और भविष्य में उससे 
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बचते रहने के लिए सदा उद्यत रहना संत पुरुष का लक्षण है। मूढ़ पुरुष अपने 
अपराध को छिपाने का प्रयत्त करता है ओर हितेषी गुरुजनों के समझाने पर उनसे 
ह ष करने छंगता है । 


मुलः-अभिक्‍खणं कोही हवइ, पव॑ध च पकुब्बई। 
प्रेत्तिज्जमाणों वमइ, सुयय॑ लड्ण प्रज्जइ ॥९॥ 
आवि पावपरिक्खेवी, अधि मित्तेंस कृप्पड । 
सुपियस्साधि भित्तस्स, रहे भासइ पावगं ॥ण। 
पइणणवाई दुहिले, थड़े लुड्ें अणिग्गहे। 
असंविभागी अवियत्ते, अविणीए त्ति बुच्चई ॥८ 


छाया:--अ्रभीक्षणं क्रोधी भवतति, प्रबन्धञच प्रकरोति । 
मैत्रीयमाणो वमति, श्रुत॑ लब्ष्वा माद्यति )| ६ ॥ 
अपि पापपरिक्षेपी, अ्रपि मित्रेभ्यः कुप्यत्ति | 
सुप्रियस्थापि मित्रस्य, रहसि भाषते पापकम्‌ ॥|७॥॥ 
प्रकीर्णवादी द्रोहशील:ः, स्तव्घो लुब्घोउनिग्न हः । 
असंविभाग्यप्रीतिकर,, अविनयीत्युच्यते। ॥ 5॥ 


शब्दाथ:-जो पुरुष बारम्बार क्रोध करता है, कलह करने वाली बात कहता है, 
मैत्री का वमन करता है, शाखज्ञान पाकर मद करता है, गुरुजनों की साधारण भूल की 
निनदा करता है, हितेषी-मित्रों पर कुपित होता है, परोक्ष में अत्यन्त प्रिय मित्र के दोषों 
को उचाड़ता है, असंबद्ध भाषण करता है, द्रोह करने वाला होता है, अभिमानी होता 
है, जिह्ा आदि इन्द्रियों के विषयों में लुब्ध होता है, अपनी इन्द्रियों का निम्नह नहीं 
करता, जो संविभाग करके-बंटवारा करके वस्तुओं का उपयोग नहीं करता, कोई बात 
पूछने पर भी अस्पष्ट भाषण करता है, वह अविनीत कहलाता है। 


भाष्य--अविनीत किसे कहना चाहिए ? अथवा अविनय का त्याय करने के 
लिए किन-किन दुगु णों का त्याग करना आवश्यक है, यह विषय प्रक्ृत गाथाओं में 
स्पष्ट किया गया है | निम्नलिखित दुगु ण अविनीत के लक्षण हैं: -- 

(१ ) सदा क्रोधी होना--वात-बात पर नाक भों सिकोड़ना, छोटी, एवं तुच्छ 
बातों पर भी क्रोध करते रहना । 

(२) कलह उत्पन्न करने वाला भाषण करना | संघ में, गण में, कुछ 
में, तथा देश सें, जाति में या अन्य किसी भी समूह में अनेकता उत्पन्न करने 
वाली, परस्पर संघर्ष उत्पन्न कर देने वाली, लड़ाई-झगड़ा जगा देने वाली बातें कहना 
यथा ऐसा प्रयत्न करना | 
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(३ ) मैत्रीभांच का वमन करना-जिनके साथ मेत्री का सम्बन्ध स्थापित किया 
है, उनकी मेत्री को स्वार्थ में वाधक समझकर त्याग देना तथा दूसरे मेत्री करना चाहें तब 
भी प्रतिकूल व्यवहार करके मेत्री को भंग करने की चेट्टा करना । 

(४) श्र त का अभिमान करना-किख्ित्‌ शास्त्र का बोध प्राप्त कर लेने पर यह 
समझना कि संसार में मेरे सहश कौन ज्ञानवान्‌ शास्त्रवेत्ता है ? शास्त्रीय ज्ञान में कौन मेरा 
सामना कर सकता है २ 

(५ ) पापपरिक्षेपी होता-गुरुजनों से कमी साधारण भूछ हो जाय तो उसका 
ढिंढोरा पीटना या अपना पाप दूसरे पर ढालना | 

(६ ) मित्रों पर कोप करना-हिलेपी जन हित से ग्रेरित होकर सु-शिक्षा दें तो 
उल्टे उन पर क्रोध करता । 

(७) परोक्ष में निन्‍्दा करना--अपने प्रिय से प्रिय जन की भी परोक्ष भें निन्‍दा 
करता । 

(८) भाषा समिति का विचार न करके असंवद्ध-अंट-संट भाषण करना; निर- 
थक बहुत बोलना, अप्रिय मापा का प्रयोग करना। 

( ६ ) द्रोही होना--मगुरुद्रोह करना, संघद्रोह करना, अपने साथियों के साथ 
द्ोह करना । 

( १० ) अभिमान करना--श्रु त का, चारित्र का, तपस्या का; प्रतिष्ठा का; था 

अन्य किसी विशेषता का सद करना। 

( ११) लुब्ध होना--इन्द्रियों के रस आदि विषयों में छोलुपता घारण करना; 
इए विषयों की प्राप्ति को अभिछापा करना, उसके लिए प्रयत्त करता। 

(१२ ) इन्द्रियां का निम्रह न करना-नेत्रर॑जक रूप और श्र ति-सघुर शब्द 
आदि से प्रवृत्त होने वाली इन्द्रियों को नियंत्रित न करना-इन्द्रियों का अनुसरण 
करना । 

असंविभागी होना--प्राप्त हुए आहार आदि का अपने साथियों में यथायोग्य 
वेंटवारा न करके सारा का सारा आप ही खा लेना अथवा अच्छा-अच्छा आप खा लेना 
ओर निःस्वादहु सोजन आदि अग्रिय पदार्थ अन्य को देता । 

( १४ ) अव्यक्त होना--अव्यक्त अर्थात्‌ अस्पष्ट, भाषण करना । कोई क्रिसी 
बात को पूछे तो गोलमोल बोलना । 

यह लक्षण जिसमें पाये जाते हैं वह अविनीत कहलाता है । विनीत बनने के 
लिए इस दोषों का परित्याग करना चाहिए। 


मूल:-अह परणरसहि ठाणेहि, सुविणीए ति बुच्चई । 
नीयावित्तो अचवले, अमाई अकऊहले ॥ ६॥ 
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छाया--अ्रथ पञ्चदवभिः स्थाने:, सुविनीत इत्युच्यतत । 
नीचैवृ त्तिस्चपल:, अमायी अकुतूहलः ॥ ६ ॥ 
शब्दार्ध :--पन्द्रह स्थानों से पुरुष विनीत कहलाता है । थे इस भांति हैं--(१) सम्नता 
(२) अचपलता (३) निष्कपठता (४) झुनूहूलूरहितता । (शेष ग्यारह स्थान अगली गाथाओं 
में बर्णित हैं) । 
भाष्य--अथ का अर्थ है--अनन्तर । अर्थात्‌ अविनीत के लक्षण बताने के अनन्तर 
सुविन्तीत का स्वरूप यहां बताया जाता है। 
सुविनीत के पन्द्रह लक्षण हैं | इन पन्द्रह छक्षणों से संपन्न पुरुष सुविनीत 
कहलाता है। पन्द्रह में से प्रकृत गाथा में चार छक्षण बतछाये हैं। शेष लक्षणों का अगढी 
गाथाओं में निर्देश किया जायगा। चार रक्षण इस प्रकार हैं 
[१ नीचेब त्ति-सम्रता को कहते हैं । स्वभाव में नम्रता होना अर्थात्‌ जो 
अपने से गुणों में बड़े हें-विशिष्ट ज्ञानी, विशिष्ट संयमी और विशिष्ट सम्यम्दष्टि हैं, उन्हें 
यथा-योग्य प्रणाम करना, उनके सामने अबवनत रहना आदि | 
[२] अचपलछता--ुरुजनों के समक्ष चंचलछता प्रदर्शित न करना, उनके 
भाषण करते समय बीच में न बोलना: जब वे कोई उपदेश दे रहे हां इधर-उधर न ताकना, 
डनके समक्ष व्यर्थ न चछना फिरना-टहरूना आदि । 
[३ ] निष्कपटता--पापाचार का सेवन न करना। 
[४ | कुतूहलरहितता--खेल-तमाशा आदि कौतुकवद्धंक बातों से रहित 


होगा। 
मृलः-अप्पं च अहिक्खिवई, प्रबंध च न कृब्बई | 
मेत्तिज्जमांणों भयई, सुयं लड़ न मज्ज्ड ॥१०॥ 
न य पावपरिक्खेवी, न य भित्तेस कृप्पई ॥ 
अप्पियस्स वि मित्तस्स, रहे कल्लाण भासई ॥ ११ ॥ 
कलहडमरवज्जए, बुद्ध अभिजाइए । 
हिरिमं पढिसंलीणे, सुविणीए त्ति बुच्चई ॥ १२ ॥ 


छाया:--अल्पज्चाधिक्षिपत्ति, प्रवन्धञ्च न करोति | 
मेत्रीयमाणों भजते, श्रुतं लब्ब्वा न माद्यति || १० ॥ 
न च पापपरिक्षेपी, न च मित्रेपु कुप्यति । 
अश्रियस्यापि मित्रस्य, रहसि कल्याणं भाषपते ॥| ११॥ 
कलहडमरवर्जक:, . बुद्गोईभिजातक: । 
क्लीमान्‌ प्रतीसंलीन: सुविनीत इत्युच्यते || १२ ॥ 
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शब्दा:--गुरुजनों का तिरस्कार न करने बाला, कलहजनक बात न कहने बाला, 
मित्रता को निभाने वाला, श्रूत का छाभ करके अहंकार न करने बाछा, अपनी भूछ को 
दूसरों पर न थोपने वाला, मित्रों पर क्रोध न करने वाछा, अप्रिय मित्र के परशोक्ष में भी 
गुणानुबाद करने वाला, बाग्युद्ध एवं कायिक युद्ध से दूर रहने बाला, तत्व्ष, कुछीनता 
आदि गुणों से युक्त, लब्जाशील और इम्द्रियविजेता पुरुष सुबिनीत कहलाता है | 


भाष्य:--विदीत के चार लक्षण पूर्व गाथा में बतलाये गये थे। प्रकृत गाथाओं 
में शेप ग्यारह लक्षण ब्रतलाये हैं | वे इस प्रकार हैं 

(४ ) अधिक्षेप त करता--ज्ञान आदि गुणों से श्रेष्ठ गुरुजनों का अपमान- 
तिरस्कार न करना । 

(६ ) प्रबंध अर्थात्‌ कछ॒ह उत्पन्न करने चाछी बात न करना | 


(७ ) मेंत्री करने पर उसका वम्नन से करना अर्थात्‌ मेन्री का भलीभांति 
निर्वाह करना | 


(८) शा का ज्ञान प्राप्त करके अभिमान न करना | 
(६ ) पाप परिक्षेपी अर्थात्‌ गुरुजनों की साधारण-सी मूछ को सर्वत्र फेढाने 
वाला न हो । 
(१० ) हितेषी-मित्रों पर, उनके हिलोपदेश देने पर या किसी अनुचित कार्य से 
रोकने पर छुपित न होना । 
(११ ) अग्रिय सित्र अगर सामने न हो तो भी उसका गुणानुवाद करना 
अर्थात्‌ शुणग्राही होना, किसी की प्रत्यक्ष में या परोक्ष में निन्‍्दा न करना । 
(१२ ) दबाचनिक युद्ध कलह कहलाता है और कायिक युद्ध इमर कहलाता 
है। इन दोनों का त्याग करना | 
( १३ ) छुछीनता के योग्य गुणों से युक्त होना । 


(१४ ) छज्ञावान्‌ होना-बड़े-बूढ़े के सामने निर्छेज्ञता पूर्वक हंसी-दिलगी, 
वबात-चीव आदि न करना | 


(१४ ) इन्द्रियों पर अंकुश रखना | 


इन पन्द्रह छक्षणों से सम्पन्न पुरुप विचीत कहछाता है। इस छोक और पर- 
छोक-दोनों में सुख-शान्ति ग्राप्त करमे का सरकछ उपाय विनय है। अतएव विनय के 
उक्त कक्षणों को घारण कर विनीत बनना चाहिए। 


मृलः--जहा हिञ्स्गी जलणं नपंसे, 
नाणाहुइमंतपयाहिमित्त । 


[ ६७४ ] “मोक्ष-स्व्रुप 
एवायरियं उवचिटुइजा, 
अणंतनाणोंवगओ वि संतो ॥ १३॥ 


छाया:--यथा5हिता ग्विज्वेलन॑ तमस्यति नाना55हुतिमस्त्रपदा भिषिक्तम्‌ | 
एवमाचार्यमुपत्तिष्ठेत, श्रतन्‍्तज्ञानोपगतो&पि सन्‌ ॥ १३ ॥। 


शब्दार्थ:--जैसे अग्निहोत्री ब्राह्मण, नाना प्रकार की घृत-प्रक्षेप रूप आहुतियों 
एवं मंत्रों से अभिषेक की हुई अग्नि को नमस्कार करता है, इसी प्रकार अनन्त ज्ञान से 
युक्त होने पर भी शिष्य को आचाये की सेवा करनी चाहिए। 

भाष्य:--प्रकत गाथा में उदाहरण पूर्वक आचारय-विनय का विधान किया 
गया है। जैसे अग्निहोत्री ब्राह्मण अपने घर अप्नि की स्थापना करता है और घ्वृत, 
दुग्ध, मघु आदि पदार्थों की आहुति देकर “अग्नयथे स्वाहा! इत्यादि प्रकार के मंत्र- 
पदों से अप्नि का अभिषेक करता है और अप्नि की पूजा करके उसे नमस्कार करता 
है, इसी प्रकार शिष्य अपने आचाय की यत्न से सेवा-भक्ति करे। उदाहरण एकदेशीय 
होता है, अतएब यहां इतना अभिप्राय लेना चाहिए कि जैसे अगश्निहोत्री धाह्मण 
अत्यन्त भक्तिभाव से अग्नि का आदर-सेवन करता है उसी प्रकार शिष्य को आचार्य 
महाराज की विनय-भक्ति करनी चाहिए । “अण॑वणाणोबवगओ बि संततो! अशथौत्‌ 
अनन्तज्ञानी होने पर भी, आचाये की भक्ति का जो विधान किया गया है, सो यहां 
अण्णत ज्ञान का अर्थ केवलज्ञान नहीं समझना चाहिए। केवली पर्याय की अ्राप्ति होने 
पर वन्य-वन्दक भाव नहीं रहता। अनंत पद से अनन्त पर्यायों वाला होने से “वस्तु' 
अथ लिया गया है। उसे जानने वाले विशिष्ट ज्ञान का ग्रहण करना चाहिए। तात्यय 
यह है कि शिष्य कितना ही विशिष्ट ज्ञानी क्‍यों न हो जाय, फिर भी उसे आचार्य का 
विनय अवश्य करना चाहिए । 


मूलः-आयरिय कुवियं एच्चा, पत्तिएण पसायए। 
विज्मवेज्ज पंजलिउडो, बइज्जा ण पुणोत्तिय ॥१४॥ 


छाया;--आचारय॑  कृपितं ज्ञात्वा, प्रीत्या प्रसादयत्‌ । 

विध्यापयेतू प्राब्जलिपुट:, वदेन्न पुनरिति च ॥ १४॥ 
शब्दार्थ:--आचार्य को कुपित जानकर प्रीतिजनक राब्दों से उन्हें प्रसन्न करना चाहिए, 
हाथ जोड़कर उन्हें शान्त करना चाहिए और “फिर ऐसा न करूगा! ऐसा कहना चाहिए | 
भाष्य:--शिष्य का करीव्य यह है कि बह विनय के अनुकूछ ही समस्त 
व्यवहार करे। किन्तु कदाचितू असावधानी से भूछ में कोई कार्य ऐसा हो जाय, 

जिससे ए [क 
जिससे आचार्य के क्रोध का भाजन बनना पड़े, तो उस समय .शिष्य को प्रीतिजनक 
वचन कहकर आचार्य को असन्न कर लेना चाहिए। आचार्य जब कुपित हों तो शिष्य 
भी मुंह छटकाकर एक किनारे बेंठ जाए, यह उचित नहीं है | उसे विनयपूर्वक दोनों 
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हाथ जोड़कर आचाय महाराज का कोप शान्त करना चाहिए। 

आचाये केवछ मधुर भाषण एवं विनम्रता-प्रदशन से ही प्रसन्न नहीं होते। 
उनके कोप का कारण शिष्य का अनुचित आचार होता है। अतण्व जब तक पुन 
वेसा आचार न करने की प्रतिज्ञान की जाय तब तक कोप का कारण पूण रूप से दूर 
नहीं होता। इसलिए शाखखकार ने यह बताया है कि शिष्य को 'ण पुणत्ति! फिर 
ऐसा आचरण न करू गा, यह कहकर आचार्य को आश्वासन देना चाहिए। 


आचार्य का कोप शिष्य के पक्ष में अत्यन्त अहितकर होता है। अत्तएव 
आचार्य की अवहेलना करके उन्हें कुपित करना योग्य नहीं है। आचार्य की अवहेलना 
के संबंध में शाख में छिखा है-- 
सिया हु से पावय नो डहेजा, आसीविसी वा कुविओ न भक्‍्खे । 
सिया विसं हालहरल न मारे, न यावि मोक्खो गुरुहीलणाए | 
अथीत--स्पशे करने पर भी कदाचित्‌ अग्निन जलावे, कुपित हुआ सपं भी 
कदाचित्‌ न डेसे और कदाचित्‌ हलाहछ विष से मृत्यु न हो, संगर गुरु की 
अबहेलना करने से मुक्ति की प्राप्ति कदापि संभव नहीं है| तथा-- 
जो पव्वयं सिरसा भेत्त मिच्छे, सुत्त' व सीहं पडिवोहइज्जा। 
जो वा दए सत्ति-अग्गे पहारं, एसोवमा55सायणया गुरूणं | 
अर्थात्‌-गुरु की आसातना करना मस्तक मार-कर पव॑त को फोड़ने के समान 
है, सोते हुए सिंह को जगाने के समान है अथवा शक्ति नामक शञ्म्र की तीक्ष्ण धार 
पर हाथ-पर का प्रह्मर करने के समान अनर्थकारक है.। अतएब-- 
जस्संतिए धम्मपयाईं सिक्‍खे, तस्संतिए वेणइयं पडजे। 
सककारए सिरसा पंजलीओ, कायग्गिरा भो मणसा अ निच्च॑ ॥ 
अथोत्‌--जिससे धर्मशास्र सीखे उसके सामने विनयपूर्ण व्यवहार करना 
चाहिए। मस्तक मुकाकर, हाथ जोड़कर, मन, वचन, काय से उसका सत्कार करना' 
चाहिए। 
धर्मशास्र के इस षिधान से आचार्य की भक्ति की महत्ता स्पष्ट हो जाती है। 
अतएवं अपने कल्याण की कामना करने वाले शिष्य को गुरु का समुचित बिनय 
करना चाहिए और अपने अनुकूल सदूव्यवहार से प्रसन्न रखना चाहिए। 


मूल;-णुच्चा णमड मेहावी, लोए कित्ती से जायइ । 
हवइ किच्चाण सरणं, शूयाणं जगई जहा ॥ १५४॥ 


छाया;--ज्ञात्वा नमति मेधावी, लोके कीरतिस्तस्प जायते | 
भवति कुृत्यानां शरणं, भूतानां जगती यथा।॥ १५॥ 


शब्दार्थ--विनय के सम्यक स्वरूप को जानकर चुद्धिमान्‌ पुरुष को विनयज्ञींल 
होनाः चाहिए । इससे छोक में उसकी कीत्ति होती है। जेसे प्राणियों! का आधार प्रृथ्वी है 


[ ६७६ ] मोक्ष स्वरूप 


उसी प्रकार विनीत पुरुष पुण्यक्रियाओं का पात्र बनता है। 
भाष्य:--विनय ओर विनीत का व्याख्यान करने के बाद यहां विनय का फलछ 
बतछाया गया है । 
बुद्धिमान्‌ अर्थात्‌ हिताहित के ज्ञान से युक्त पुरुष को विनय का पूर्वोक्त स्वरूप 
सलीभांति समझकर अपने स्वभाव में विनत्य-शीछता छानी चाहिए । विनयशीढ 
पुरुष की संसार में सुकीति फेछती है ओर वह पुण्यानुष्टानों का इसी प्रकार भाजन 
बन जाता है जिस प्रकार प्रृथ्वी प्राणियों का आधार होती है । 
यहां विनीत पुरुष को प्रश्ची की उपमा देकर यह सूचित किया गया है कि 
जेसे पथ्ची प्राणियों द्वारा रोंदी जाती है, कुचछी जाती है, फिर भी वह उनके लिए 
आधारभूत है और कभी कुपित नहीं होती, इसी प्रकार विनीत पुरुष प्रतिकूल व्यव- 
हार होने पर भी कभी कुपित न हो और निरन्तर शान्ति घारण करे । 


मूल;-स देवगंवव्वमणुस्सपूडुए 
चहत्त देह मलपंकपुव्वयं । 
सिद्ध वा हवइ सासए, 
देवे वा अपरए महिडिढए ॥ १६॥ 


छाया.--स देवगन्धवंमनुष्यपूजित:, त्यकत्वा देह मलपंकपूर्वकर्म्‌ । 
सिद्धों भवति शाइवतः, देवो वापि महद्धिक: ॥ १६ ॥ 


शब्दार्थ:--विनय से सम्पन्न पुरुष देवों, गंधर्यों' और मनुष्यों से पूजित होता है 
ओर इस रुधिर एवं बीये आदि अशुभ पदार्थों से बने हुए शरीर को त्याग कर शाश्वत 
सिद्धि प्राप्त करता है। अथवा महान्‌ ऋद्धि बाला देव होता है । 

भाष्य:--विनय का अन्तिम फल क्या है, इस प्रश्न का यहां स्पष्टीकरण किया 
गया है । जो पूर्ण रूप से विनय युक्त होता है बह इस छोक में देवों, गंधर्वो' और 
मनुष्यों द्वारा पूजा जाता है तथा जीवन का अन्त आने पर शाश्वत--अनन्‍्त 
अक्षय-सिद्धि प्राप्त करता है। 

कदाचित्‌ कर्म शेष रह जाते हैं तो वह महाव्‌ ऋद्धि का धारक देव होता है। 

पहले देवों का वर्णन किया जा चुका है। नीचे- नीचे देवछोकों की अपेक्षा ऊपर-ऊपर 

के देवां की स्थिति, सुख, दायति, लेश्या, प्रधान एवं ऋद्धि अधिकाधिक होती है। 
अतनुत्तर विमानों के देवों की ऋद्धि सर्वोच्कूट्ट होती है। ऐसे विन्यसम्पन्न, अल्पकर्मो 
महापुरुप अनुत्तर विमानों मे उत्पन्न होते 

देवलोक के परमोत्कृष्ट सुखों का उपभोग करने के पश्चात्‌ देव का वह जीव 
फिर मनुष्य योनि में अबरतीर्ण होता है ओर किर विनय का विश्विष्ट आराधन करके, 
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तपस्या द्वारा कर्मों का समूल क्षय करके सिद्धि प्राप्त करता है। 
(5 थृ 5 ब् ५ न मम + 
पूल;-अत्थि एगं घुवं ठाणं, लोगर्गंमि दुरारुह। 
जल दलि जरा-मच्चू, वाहिणों वेयणा तहा ॥१७॥ 
छामा;--अस्त्येक प्रुव॑ स्थान, लोकाग्रे दुरारोहम्‌। 
यत्र नास्ति जरामृत्यु-व्याधयो वेदनास्तथा | १७ ॥ 
शब्दार्थ:--है गौतम ! छोक के अग्रभाग गे एक ऐसा स्थान है का पर आरो- 
हण करना कठिन है; जह्दां जरा नहीं है, मृत्यु नहीं है, व्याधियां नहीं हैं और वेदनाए 
नहीं है । छह २ हर «पे 
भाष्य:--पृर्वंगाथा सें वित्तय के फछ का दिग्द्शन कराते हुए शाश्वत सिद्ध 
होना कहा गया था। वे सिद्ध कौन हैं ? कहां हैं इत्यादि प्रश्नों का समाधान करने 
के लिए प्रक्ृत गाथा कही गई है । 
चौदह राजू विस्तार वाले पुरुषाकार छोक के अग्रभाग में, सर्वाथौसिद्ध विमान 
से बारह योजन ऊपर, पेंताडीस छाख योजन की हूम्बी-चौड़ी, गोछाकार, मध्य में 
किक ४5 ० बैक 
आठ योजना मोटी और फिर चारों ओर से पतली होती-होती किनारों पर अतीव 
पतली, एक करोड़, बयालीस छाख, दीस हजार, दो सौ उनत्तपचास योजन के घेरे 
"५ कप 
वाली, श्वेत वर्ण की छत्रनाकार एक जगह है, जिसे सिद्धशिला कहते हैं। सिद्धशिला 
>> ०४. च् जेसे 
के बारह नाम आगस में बताये गये हैं| जेसे--( १ ) ईपत्‌ (२) ईपल्मागृभार (३) 
तन्‍्वी ( ४ ) तनुतरा (४) सिद्धि [5 ) सिद्धाछय (७ ) मुक्ति (८) मुक्ताछय ( ६ ) 
ब्रह्म ( १० ) ब्रह्माबतंसक ( ११ ) छोकप्रतिपूणं और ( १२ ) छोकाग्रचूछिका । 
सिद्धशिछा से एक योजना ऊपर, मनुष्यछोक की सीध में, पेंताठीस छाख 
योजन विस्तृत एवं तीन सौ तेतीस घतुष तथा बत्तीस अंगुल प्रमाण क्षेत्र में सिद्ध 
भगवान्‌ विराजमान हैं। 
सिद्ध भगवान्‌ वह हैं जिन्होंने समस्त कर्मो' का क्षय करके आत्मा को सर्वधा 
शुद्ध कर लिया है । आत्मा की पूर्ण विशुद्धि का क्रम दशवकालिक सूत्र में, सरलता 
ओर संक्षेप पूर्वक इस प्रकार बतलाया गया है । 
जया जीवमजीबे अ, दो वि एए वियाणइ। 
तया गई बहुविहं, सव्बजीवाण जाणइ। 
हि अथोत्‌--जीव को सर्वप्रथम जब जीव और अजीव का या आत्मा-अनात्मा 
का पाथक्यज्ञान होता है, वह जब पुदूगल आदि से आत्मा को भिन्न समझने छगता 
है, तब उसे जीवों की अनेक गतियों का सी ज्ञान हो जाता है | 
जया गइ बहुविहं, सब्बजीबाण जाणइ। 
तया पुरणं च पाव॑ च, वंधं मुक्खं च जाणइ || 
अथोत्‌--जीव को जब यह विद्त हो जाता है. कि, जीव नाना गतियों में 
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भ्रमण करता रहता है अथीत आत्मा शाश्वत है और वह एक ही गति, में. नष्ट : नहीं 
हो जाता किन्तु एक गति से दूसरी गति में जाता है अर्थात्‌ परछोक गमन करता है; 
तब वह नाना गतियों में भ्रमण करने से उसे पुएप और पाप का ज्ञान होता है और 
बंध तथा मोक्ष का भी ज्ञान होता है, क्योंकि पुण्य एवं पाप के कारण ही जीव को 
नाना गतियों में भ्रमण करना पड़ता है। पुण्य एवं पाप कर्म-बंध के आश्रित हैं 
अतणएव उसे बंध का भी ज्ञान होता है और बंध का सर्वथा अभाव रूप मोक्ष भी वह 
जान लेता है । 





जया पुणणं च पाव॑ बंध मुक्खं च जाणइ। 
तया निब्विंदए भोए, जे दिव्वे जे य माणुसे।॥ 
अर्थात्‌ू--जीव को जब पुण्य, पाप, बंध और मोक्ष का भलीभांति परिचय हो 
जाता है, तब वह देव और मनुष्य संबंधी कामभोगों को हेय समझ कर त्याग देता 
है। तात्पय यह है कि सत्यज्ञान होने पर भोगों के प्रति सरपृद्ठा नहीं रह जाती और 
फिर मनुष्य विरक्त बन जाता है । 


जया निर्व्बिदए भोए, जे दिंव्वे जे अ माणुसे। 
तया चयइ संजोगं,  सर्व्मितरबाहिरं ॥ 
अथोत--भोगों के प्रति निर्वेद-अनासक्ति होने के अनन्तर मनुष्य आशभ्यन्तर 
संयोग--क्रोध, मान, माया, छोभ-और बाह्य संयोग- माता पिता, पुत्र-पौत्र, पत्नी 
आदि के संबंध का परित्याग कर देता है । 


जया चयइ संजोगं, सर्ब्मितरबाहिरं। 
तया मु डे सवित्ताणं, पव्चइए अणगारियं ॥ 
अर्थात्‌ू--आशभ्यन्तर और वाह्म संयोग का त्याग करने के पश्चात्‌ मनुष्य मु'डित 
होकर अनगारबूत्ति धारण करता है। वह केश आदि का द्रव्य मुंडन करके और 
इन्द्रियनिग्रह आदि रुप भावमुडन करके ग्रहवास का त्याग कर देता है और साधु. 
पर्याय अंगीकार करता है । 


जया मुंडे भवित्ताणं, पव्यइए अणगारियं। 
तया संवस्मुक्किद्ठ , धम्म॑ फासे अगुप्तरं॥ 
अरथीत्‌--मनुष्य जब मु'डित हो कर अनगार अवस्था अंगीकार करता है तब 
वह उत्कृष्ट संचर और सर्वोत्कष्ट घर्मं को रपशें करता है। संवर के द्वारा नवीन 
बढ | «॒ . 
कर्मों का वंध रोक देता है| अनुनत्तर धर्म का अथवा संवर का आचरण करने वाले 
पुरुष के कर्मे-बंध का अभाव हो जाता है । 
जया संवरसुक्किद्ठ, धस्म॑ फासे अगुत्तरं। 
तया घुणइ कम्मरयं, अवोहिकलुसंकढं-।॥ 


अरथोत्‌--मनुष्य जब उत्कृष्ट संवर-धर्म का स्पशं करता है तब मिथ्यात्व 
पर संरि े 
शआदि के कारण पूर्व संचित कर्म-रज को आत्मा से हटा देता है । 
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जया घुणइ कम्मरयं, अवोहिकलुसंकडं । 
तया सब्बत्तगं नाणं; दंसणं चामिगच्छड ॥ 
अरथात्तू-मनुष्य जब मिथ्यात्व आदि से संचित कर्मरज को हटा देता है तब 
उसे सर्वंग ज्ञान और सर्वंग दर्शन अर्थात्‌ सर्वज्ञता तथा स्वदशित्व की प्राप्ति होती 
है। तात्पर्य यह है कि क्म-रज दूर होने पर आत्मा का स्वाभाविक अनन्तज्ञान और 
अनन्त दशन प्रकट हो जाता है। सुबर्ण में से मल हटने पर जसे सुब्ण अपने स्वा- 
भसाविक तेज से चमकने लगता है उसी प्रकार कम-रज से मुक्त आत्मा भी अपने 
'नैसर्गिक ज्ञान-दशन पर्याय से विराजमान हो जाता है । 
जया सब्वत्तगं नाणं; दंसणं चाभिगच्छइ | 
तया छोगमछोगं च, जिणो जञाणइ केवली ॥ 
अरथोत्‌--जब जीव सर्वेत्ष और सर्व॑दर्शी हो जाता है तब वह राग-ढव प को 
जीत लेने बाछा केवलज्ञानी ठोक और अलोक को जान लेता है । 


जया छोगमछोग॑ च, जिणो जाणइ केवली | 
तया जोगे निरु भित्ता, सेलिसि पढिवज्जह || 


अथीत्‌ू--जब केवछी जिन अवस्था प्राप्त कर लेता है तब मन, वचन, काय के 


योगों का निरोध करके, पर्वत के समान निश्चक परिणाम--शैलेशीकरण-को प्राप्त 
दोता है । 
जया जोगे निरु भित्ता, सेलेसि पडिवज्जइ | 
तया कम्मं खवित्ताणं, सिद्धि गचछइ नीरओ ॥ 
अथात्‌ू--जीव जब योगों का निरोध करके शैलेशीकरण प्राप्त कर लेता है तब 
समस्त कर्मों को क्षीण करके, कर्म-रज से स्वथा मुक्त होकर सिद्धि प्राप्त कस्ता है। 
जया कम्म॑ खवित्ताणं, सिद्धि गच्छ३ नीरओ। 
तया छोगमत्ययत्यो, सिद्धों हवइ सासओ ॥ 
अर्थोत्त--जीब जब कर्मो' का क्षय करके सिद्धि प्राप्त करता है और कर्म-रज 
से मुक्त हो जाता है तब छोक के मस्तक पर (उच्च भाग पर) स्थित हो जाता है और 
शाश्वत सिद्ध हो जाता है। तास्पर्य यह कि सांसारिक पर्यायें जेसे अनित्य एवं अप्रु व 
सिद्ध पयोय वेंसी अनित्य नहीं है। नर-नारक आदि पर्योयं औदयिक भाव में 
है, कर्म के उदय से उत्पन्न होती हैं और जब तक कर्म का डद्य रहता है तव तक 
रहती हैं। कर्म का उदय समाप्त होते ही उनकी भी समाप्ति हो जाती है। सिद्ध 
पर्यीय औदयिक नहीं है। वह क्षायिक भाव में है--समस्त कर्मो' के आत्यन्तिक क्षय 
से उसका लाभ होता है, अतः एक बार उत्पन्न होने के पश्चात्‌ किर उसका अभाव 
क्दापि नहीं होता | इसी कारण सिद्ध का विशेषण 'शाश्वत' दिया गया है 
उपयुक्त क्रम से यह भलीभांति ज्ञात हो जाता है कि शाश्रत सिद्ध गतिश'पय्राप्त 
करने के लिए सर्वप्रथम जीव-अजीव या आदव्मा-अनात्मा का भेद-विज्ञान होना 
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आवश्यक है। जिसे यह भेद प्रतीत्ति हो जाती है वही सम्यग्हट्टि कहलाता है। सम्य- 
ग्ृष्टि से पहले जो जड़-दशा होती है, जिसमें आत्मा-अनात्मा का विवेक नहीं, आत्मा 
की अमरता का विचार नहीं और सत्‌-असत्‌ का परिकज्ञान नहीं होता, वह 
सिथ्यात्व दशा कहलाती है | । 

शास्त्रों में आत्मा का विकास-क्रम चौदह गुणस्थानों के रूप में वर्णित क्रिया 
गया है। उल्िखित विकास क्रम गुणस्थानों काही एक प्रकार से क्रम है। तथापि 
सुगमता के लिए यहां गुणस्थानों का भी दिग्दशन करा दिया जाता है। गुणस्थान चौदह 
हैं और आत्मा निम्नतम अवस्था से उच्चतम अवस्था में किस क्रम से पहुँचता है, यह 
जानने के लिए उनका जानना अत्यावश्यक है । 


मोह और योग के कारण होने वाली आत्मा की दर्शन, ज्ञान और घारित्र की 
अवस्थाओं की तरतमता को गुणस्थान कहते हैं | गुण शब्द से यहां आत्मा की 
शक्तियों का भ्रहण किया गया है और स्थान का शब्द का अर्थ है अवस्था । यद्यपि 
सभी आत्माओं का स्वभाव एक सरीखा शुद्ध चैतन्य, अनन्त सुख रूप है, फिर भी 
उनके ज्ञान और चैतन्य में जो अन्तर पाया जाता है बह औपाधिक है कर्मजन्य है । 
कर्मो' की तरतमता के कारण ही आत्माओं के ज्ञान आदि में तारतम्य पाया जाता है । 
जैसे मेघपटल से सूर्य का प्रकाश आच्छादित हो जाता है और जेंसे-जेसे मेघ छ 'टते 
जाते हैं तैसे-तैसे सूर्य का प्रकाश बढ़ता जाता है। इसी प्रकार कर्म रूपी भेघ ज्यों- 
ज्यों हटते हैं त्यों-त्यों आत्मशक्ति रूपी सूर्य का प्रक्राश बढ़ता जातो है। जब कर्मों 
का आवरण अत्यन्त तीज्र होता है तब आत्मा अत्यन्त अविकसित अवस्था में रहता 
है और जब आवरणों का पूर्ण रूप से विनाश हो जादा है. तब आत्मा अपने विकास 
की चरम सीमा को अथौत्‌ विशुद्ध स्वरूप को प्राप्त कर लेता है। आबरणों की 
तीत्रतम अवस्था को मिथ्यात्वदशा और विकाश की चरम दशा को सिद्ध दशा कहा 
जाता है। निम्ततम दशा से उच्चतम दशा प्राप्त करने में अनेक साध्यमिक दशाएं 
पार करनी पड़ती हैं। यह दशाएं एक आत्मा के लिए भी असंख्य हैं और उन्हें शब्दों 
द्वारा कहना संभव नहीं है। अतणव स्थूछ दृष्टि से समस्त अवस्थाएं चौदह विभागों 
में विभक्त की गई हैं | उन्हीं को चौदह गुणस्थान कहते हैं | 


चौदह गुणस्थानों के नाम इस प्रकार हैं, --(१) मिश्याह्ट (२) सास्वादन (३) 
सम्यक-मिश्याह ट्रि (४७) अबिरत सम्यक दृष्टि (४) देशविरति (६) प्रमत्तसंयत . (७) 
अग्रमत्तसंयत (८) निमशृत्ति वादर गुणस्थान-अपूर्वकरण (६) अनिशृत्ति बादर गण-- 
स्थान-अनिद्ृत्ति करण (१०) सूक्ष्मसम्पराय (११) उपशान्तमोह (१२) क्षीणमोह 
(१३) सयोग केवढी और (१४) अयोग केवली | 2 
पु गुणस्थानों का स्वरूप समझने के लिए इतना जान लेना चाहिए कि आरंभ 
के चार गुणस्थान दर्शन मोहनीय कर्म के निमित्त से, पांचवें से छगाकर बारहबें 
गुणस्थान तक चारित्र मोहसीय के निभित्त से और अन्तिम दो गृणस्थान योग के 
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निमित्त से होते हैं | यद्यपि प्रथम चार गुणस्थानों में भी चारित्रमोह और योग 
विद्यमान रहता है, किर भी उनमें जो अवस्थाभेद हें उसका कारण दशनमोहनीय 
कर्म है। घारित्रमोहनीय कर्म और थोग उनमें समान रुप से पाया जाता है। गुण- 
स्थानों का स्वरूप इस प्रकार है: -- 

(१ ) मिथ्याल गुणस्थान--आत्मा के अत्यन्त अविकास की यह अवस्था 
है | इस अवस्था में आत्मा, आध्यात्मिक विकास की ओर जरा सी अग्रसर नहीं होता। 
उसे आत्मा-अनात्मा का भी ठीक-ठीक बोध नहीं होता। विकास के वास्तविक पथ 
पर चलने की रुचि भी उसमें जागृत नहीं होती। इस अवस्था में दर्शन-मोहनीय 
कम का प्रवक उदय ब्रिद्यमान रहता हैँं। कहा भी है. 

मिच्छोदयेण मिच्छत्तमसदहणं तु तचूच अत्याणं । 
एयंत॑ विवरीआअं विणयं॑ संसइअमण्णाणं ॥ 
अथोत्‌--मिथ्यात्वद्शनमोहनीय के उदय से मिथ्याल्र गुणस्थान होता है। 
इससे तत्वों की श्रद्धा नहीं होती । इस गुणस्थान वबाढा कोई जीव्र एकान्त सिथ्यात्य 
बाला, कोई विपरीत मिथ्यात्व वाढा, कोई वैनयिक मिथ्याहृष्टि, कोई सांशयिक मिथ्या- 
दृष्टि और कोई अज्ञानमिथ्याह्ंष्टि होता है । 

जैसे पित्त-ज्वर से अस्त पुरुष को मधुर दूध भी कठ्ुक छुगवा है, उसी प्रकार 
मिथ्यादृष्टि को सद्धर्म अग्रिय छगता है । 

प्रथम गुणस्थान वाले सब जीव सर्वथा समान परिणाम वाले नहीं होते। उनमें 
कोई-कोई ऐसे भी होते हैं ज्ञितके मोह की तीत्रता कुछ कस होती है। ऐसे जीव 

ध्यात्मिक विकास की ओर अग्रसर होने को उन्छ्ुख होते हैं। पे अनादि काछीन 
तीत्रतम राग-द्वेप की जटिल ग्रंथि को भेदने योग्य आत्मवल प्राप्त कर लेते है । 

शारीरिक अथवा मानसिक ठु:खों के कारण कभी-कभी अनजान में ही आत्मा 
का आवरण छुछ शिथिल हो जाता है। जेंसे नदी सें बहता-टकरें खाता हुआ पत्थर 
घिसते-घिसते गोछमटोलर हो जाता है, उसी प्रकार दुःखों को भोगते-भोगते आत्मा 
का आवरण भरी कुछ ढीला पड़ जाता है। इससे जीब के परिणामों में कुछ कोमलूता 
बढ़ती है और राग-द्वेष की ग्रंथि को भेदने की कुछ योग्यता आ जाती है | 
इस योग्यता को यथाम्रवृत्तिकरण कहते हैं, यथाप्रवृत्तिकरण को प्राप्त करने बाला 
जीव ग्रंथि का भेद नहीं कर पाता, पर अंथिसेद करने के समीप होता है । 

यथाग्रवृत्तिकरण के पश्चात्‌ जिस जीच की विशुद्धता कुछ और बढ़ती है, वह 
ऐसे परिणाम प्राप्त करता है, जो उसे पहले कभी नहीं प्राप्त हुए थे, उसमे अपूर्व 
आत्मवबछ आ जाता है। इसे शाद्व में अपूर्चकरण कहते है । अपूवंकरण की अवस्था 
में राम-द्वेप की वह दीज्तस अंथि सिदले छगती है और आत्मा में अपेक्षाकृत अधिक 
बल आ जाता है| 


अपूर्चकरण के अनन्तर आत्मा की शक्ति की कुछ ओर वृद्धि होती है। उस 
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समय वह उस ग्रंथि को सर्वथा नष्ट कर डालता है और अधिकतर बिशुद्धता प्राप्त 
करता है। इसका नास है-- अनिबृत्ति-करण । 

इन तीन परिणामों द्वारा राग-द्वेष की गांठ का नाश होते ही मिथ्यात्व दशन- 
मोहनीय कर्म पर विजय प्राप्त हो जाती है। आत्मा को अपने शुद्ध स्तरूप का सान 
हो जाता है। उसकी दृष्टि सम्यक हो जादी है। उस समय आत्मा चौथे गुणस्थान 
में पहुँच जाता है। चतुर्थ गुणरथान का स्वरूप आगे बतलछाया जायगा। 


(२) सास्वादन गुणस्थान--सम्यक्त्व से गिर कर मिथ्यात्व की अवस्था में 
जा पहुँचता है। जो जीव दर्शनमोहनीय कर्म को क्षय करके नहीं वरन्‌ सिर्फ उप- 
शान्‍्त करके-दबा करके चौथे गुणस्थान में पहुँचा था; उसे दशनमोहनीय कर्म का 
फिर उदय हो आता है और वह चौथे गुणस्थान से पतित होने छगता है। इस कोटि 
का जीव जब सम्यक्त्व से च्युत हो जाता है परन्तु मिथ्यात्र दशा को प्राप्त नहीं 
हो पाता, उस समय की उसकी स्थिति सार्वादन गुणस्थान कहलाती है | इस 
स्थिति में जीव अत्यन्त अल्पकाछ तक ही रहता है, फिर वह प्रथम गुणस्थान में जा 
पहुँचता है। कहा भी हैः-- 

सम्मत्तरयणपव्वयसिहरादो मिच्छमूमिसमशिमुहो | 
णासियसम्मतच्ो सो सासणणासमो मुणेयव्बों ॥ 
अर्थोत्‌--सम्यक्त्व रूपी रत्नमय पंत के शिखर से च्युत होकर, मिथ्यात्व 
की भूमि की ओर जीव जब अभिमुख होता है और जब उसका सम्यकत्व नष्ट हो 
चुकता है, उस समय की उसकी अवस्था को सास्वादन गुणरथान कहते हैं । 


(३ ) सम्यग-मिथ्यादृष्टि गुणस्थान-जिस अवस्था में जीव के परिणाम 
कुछ अंशों में शुद्ध और कुछ अंशों में अशुद्ध होते हैं, अर्थात्‌ जब 
सम्यक्त्व और मिथ्यात्य का सम्मिश्रण-सा होता है, वह अवस्था सम्यग-मिथ्या- 
दृष्टि गुणस्थान कहलाती है। पहले गुणस्थान से भी इस गुणस्थान में जीव आता है 
ओर चौथे आदि ऊपर के गुणस्थानों से गिर कर भी आ सकता है। इसे मिश्रगुण- 
स्थान भी कहते हैं, क्‍योंकि इसमें जीव की श्रद्धा मिश्रित-सम्यक्त्व-मिथ्यात्वमय 
होती है। कहा भी हैः-- 

दहिगुडमभिव वा मिस्सं, पुहभाव॑ णेव कारिदु' सक्‍क॑। 
एवं मसिस्सयभावो सम्मामिच्छोत्ति णादव्यो॥ 

अथोत्‌--दही और गुड़ को मिला देने पर जेंसा खट्गटा-मीठा स्वाद हो 
जाता है, और उसकी खटास या मिठास अछूग-अलछूग नहीं की जा सकती बेंसी 
सम्यक्त्व-मिथ्यात्व की मिश्रित अवस्था सम्यकत्व-मिथ्यात्व गुणस्थान है । 

इस गुणस्थान का स्वरूप सुगम करने के लिए एक दृष्टान्त श्रचलित है। किसी 
नगर म एक मुनिराज पधार। कोई शआ्रावक मुनिराज को बन्दना करने चला। रास्ते 
मे एक दुकान पर एक सेठजी वेठे थे। श्रावक ने कहा--सेठजी, नगर के बाहर 
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मुनिराज पधारे हैं। उनके दर्शन करने चलिये ।” सेठजी बोले--सौभाग्य की बात है । 
चलिए, में भी चलता हूँ। 'इसी समय उनका मिथ्यात्वी मुनीम बोछा--सेठ साहब, 
आप कहां जाते हैं ? यह आवश्यक पत्र हैं, इनका आज ही उत्तर भेजना जरूरी है। 
मुनीम क्री वात सुनकर सेठजी काम में छूग गये | वह श्रावक मुनिदर्शन करके वापस 
छोटा । तब सेठजी ने कहा-भाई, आप वन्दत्ता कर आये, मैं तो अब जाता हूँ। 
इतना कहकर सेठजी बन्दना करने चले। इतने में मुनिराज वहां से विहार करके 
अन्यत्र चले गये थे। सेठजी जब वापस लछोौट रहे थे तो रास्ते में उन्मार्गगासी पाख- 
णडी साधुवेषधारी व्यक्ति मिले। सेठजी ने उन्हें वन्दना की और सोचा-'मेरे छिए 
बे और थे दोनों समान हैं।' सेठजी की यह दृष्टि सम्यग-मिथ्यादृष्टि है, क्योंकि 
उममे सम्यक्त्थ और मिथ्यात्व का सम्मिश्रण है. | 

तृतीय गुणस्थान बाला जीव न संयम ग्रहण करता है, न देशनियम को स्वीकार 
करता है। वह नवीन आयु का बंध भी नहीं करता ओर न इस गुणस्थान में मृत्यु होती 
है। सम्यकत्य अथवा मिथ्यात्य रूप परिणाम प्राप्त होने पर ही मृत्यु होती है। 

(४ ) सस्यग्द॒ष्टि गुणस्थान--अनन्तानुवंधी कपाय और दर्शन मोहनीय कर्स 
का क्षय या उपशम होने पर आत्मा में शुद्ध दृष्टि जागृत होती है, उसे सम्यम्दष्ठि गुण- 
स्थान कहते हैं । यह गुणस्थान प्राप्त होते पर आत्मा के परिणामों में अपूर्व निर्मेछता 
आ जाती है। उसे सतू-असत्‌ का, कर्रीव्य-अकर््तव्य का भी विबेक हो जाता है,। 
यह अवस्था पाकर आत्मा अनुपम शान्ति का अनुभव करता है। इसमें श्रद्धा सम्यक्‌ 
हो जाती है ! 

अनन्तापुवंधी क्रोध, मान, साया; छोम, मिथ्यात्व मोहनीय, मिश्रमोहनीय 
ओर सम्यकक्‍्त्व सोहनीय, इन सात प्रकृतियां के नौ भंग होते हैं। थे इस प्रकार हैं:-- 
(१) सातां प्रहृृतियों का क्षय होने पर जो सम्यक्त्व होता है वह क्षायिक कहुछाता 
है। (५ ) सातों का उपशम होने पर होने बाछा सम्यकत्य औपशमिक कहलाता है । 
(३) चार अनन्तानुवंधी प्रकृतियों का क्षय हो और दर्शन मोह की तीन प्रकृृतियों 
का डपशस हो (४) पांच प्रकृतियों का क्षय और दो का उपशम हो (४ ) छह 
प्रकृतियों का क्षय और एक का उपशस हो, इन तीन मभंगों से होने वाला सम्यक्त्व 
क्षायोपशमिक कहलाता है। (६) चार प्रक्ृृतियों का क्षय, एक का उपशस और एक 
का वेदल होने से (७) पांच का क्षय, एक का उपशम और एक का वेदन होने से 
( ८) छह प्रकृृतियों का क्षय और एक का बेदन होने पर तथा (६ ) छह का उपशम 
और एक का वेदन होने पर क्षायिक वेदक और ओऔपशमिक वेदक सम्यक्‍त्व कहलाता 
है। तासय॑ यह है कि चतुर्थ गुणस्थान प्राप्त करने के लिए डछिखित सात प्रकृतियों 
का क्षय उपशस या कुछ का क्षय और कुछ का उपशसर करना आवश्यक होता है | 

चौथे गुणस्थान का स्वरूप अन्यत्र इस प्रकार कहा है--- 

सत्तरहं उबसमदो, उबसमसम्सो खयादु खड़ओ य | 
विदियकसाउद्यादो, असंजदो होदि, सम्मो थ॥ 
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सात प्रकृतियों के उपशम से उपशमसम्यक्त् और क्षय से क्षायिक सम्यक्त्व 
होता है। मगर अप्रत्याख्यानावरण कपाय का उदय होने से जब जीव एक देश संयम 
की सी आराधना नहीं कर पाता, उस समय की जीव की अवस्था को अविरत- 
सम्यगुदृष्टि गुणस्थान कहते हैं । 

सम्यक्टृष्टि जीव प्रवचन पर श्रद्धान करता है। कभी भूछ से उसकी 
श्रद्धा असत्‌ पदार्थ विषयक हो तो भी वह सम्यकृदृष्टि ही रहता है। हां, शास्त्र- 
प्रमाण उपस्थित कर देने पर भी अगर वह अपनी श्रद्धा का संशोधन न करे तो फिर 
मिथ्यादृष्टि हो जाता है । 

सम्यक्त् के प्रभाव से जीव नरक गत्ति, तिर्यश्नगति आदि से बच जाता है 
ओर अद्भ पुद्गल परावत्तन काल में मुक्ति प्राप्त कर लेता है। 

(४ ) देशविरिति गुणस्थान--ज्ञीव सम्यम्हृष्टि प्राप्त कर लेने के पश्चात्‌ जब 
चारित्रमोहलीय कर्म की दूसरी प्रकृति अग्रत्याख्यानावरण कर्म का भी क्षय या 
उपशम कर लेता है, तब उसे देशसंयम की प्राप्ति होती है। जीव की इस अवस्था 
को देशविरतिगुणस्थान कहते हैं। इस गुणसथान वाला जीब यथाशक्ति तप और 
प्रत्याख्यान करता हैं, अगुब्नतों का पाठन करता है | कहा भी है--- 

जो तसवहादु विरदो, अविरदओ तह य थावरवहाओ | 
एगसमयम्मि जीवो, विरदाविरदो जिशेगमई ॥ 

आर्थात्‌-जों जीव एक ही साथ त्रस जीवों की हिंसा से विरत और स्थावर 
जीवों की हिंसा से अविरत होता है, जिन धर्म पर जिसकी अटल श्रद्धा होती है वह 
विरताविरत था देशविरत कहछाता है। उस जीव की वह अवस्था देशविरति गुण- 
स्थान कहलाती है । 


देशविरति गुणस्थान वाढा जीव कम से कम तीच भव में और अधिक से 
अधिक पन्द्रह भवों में मुक्ति प्राप्त कर लेता है। 

( ६ ) प्रमत्तसंयत गुणसथान--जब आत्मा विकास की ओर अधिक अगति 
करके ग्रत्याख्यानावरण कपाय के क्रोध, मान साया और लोभ का भी क्षय वा उपशम 
करके पूर्ण संयम को घारण करता है और अहिंसा आदि महात्रत्तों का, पांच समि- 
तियों का, तीन मुप्तियों का पाछन करता है, अश्थात्त्‌ मुनि-द्शा अंगीकार कर लेता है 
किन्तु असाद का अस्तित्व रहता है, उस समय की उसकी अवस्था प्रमत्तसंयत- 
गुणस्थान कहलाती है। कहा भी है--- 

संजलणणोकसायाग॒ुदयादो संजमो भवे जम्हा। 
मछ्जणणपमादो वि य, तम्हा तु पमत्तविरदो सो ॥ 
वत्तावत्तपमादे जो बह्इ, पमत्तसंजदो होइ । 
सयलगुणसीलकलिओ, महव्बई चित्तताचरणो ॥ 
अरथीत्‌--संज्वलन कपाय और नोकपाय का ही उदय रह जाने से जहां सकछ 





अठा रहवां अध्याय [ ६प४ ] 


संयम की प्राप्ति हो जाती है, किन्तु किंचित अश्ुद्धि उत्पन्न करने बाला प्रमाद विद्यमान 
रहता है, उस अवस्था को प्रमत्तविरत अवस्था कहते हैं। जो जीब व्यक्त या अव्य- 
क्त प्रमाद में वर्तता है बह प्रमत्तसंयतत कहलाता है। ऐसा जीव समस्त गुणों एबं शीढों 
से संपन्न ओर महात्रदी होता है । 


प्रमत्तसंयत गुणस्थाम बाला जीव उसी भव से मुक्ति छाभ कर सकता है और 
उत्कूए सात-आठ भवों से मोक्ष प्राप्त करता है। ऐसा जीव, सनुण्य अथवा देवगति में ही 
उत्पन्न होता है । 


[ ७] अप्रमत्तसंयत गुणरथान--छठे गुणस्थान में आत्मा को जो शान्ति और 
निराकुछता का अनुभव होता था उसमें प्रमाद बाघा पहुँचा देता था। आत्मा जब 
इस प्रमाद रूप वाघा को भी दूर कर देता है और आत्मिक स्वरूप की अभिव्यक्तित के 
साधन रूप ध्यान, मनन, चिन्तन आदि में ही छीन रहता है, उस समय की उसकी 
अवस्था को अप्रमत्त-संयत गुणस्थान कहते हैं। जब आत्मा सातवें गुणस्थान में 
वत्तेता है तब बह वाह्म क्रियाओं से रहित होता है। वाह्म क्रिया करने पर सातवां 
गुणस्थान छूट कर छठा आ जाता है इस प्रकार आत्मा कभी छठे में और कभी सातवें 
में आता-ज्ञाता रहता है। 


मद, विषय, कपाय, निद्रा और विकथा यह पांच प्रकार के प्रमाद हैं। इनसे 
रहित होने पर अप्रमत गुणस्थान प्राप्त होता है। यहां इतना ध्यान रखना चाहिए 
कि सातवें गुणस्थान में कपाय का सवंथा नाश नहीं होता। संज्वकून कपाय और नो 
कपाय की मन्दता उस समय भी रहती है। कहा भी हैः-- 


संजलणणोकसायाणुदओ मसंदो ज़दा तदा होदि। 
अपमत्तगुणो तेण य अपमत्तो संजदो होदि॥ 
अर्थात्‌--संज्वलन कपाय और नोकपाय का जब मंद उदय होता है और 
प्रसाद से रहित हो जाता है तव आत्मा अप्रमत्त संयत कहलाता है । 
नट्ठासेसपमादो वयगुणसीछोलिमंडिओ णाणी | 
अशुबवसमओ अखचओ, झाणणिडीणो हु अपमत्ो ॥ 
अर्थात्‌ू--जिसने सब प्रमादों का नाश करदिया है, जो ब्रतों से, गुणों से 
और शीलों से मंडित है; जिसे अपूर्व आत्मज्ञान प्राप्त हो गया है, परन्तु जो अभी तक 
उपदयमसक या क्षपक नहीं हुआ है और जो ध्यान में छीन है, ऐसा आत्मा अग्रमत संयत 
कहलाता है। 
सातवां गुणस्थान एक अन्तमु हू्त पर्यन्त ही रहता है | 
[८] निवृत्ति बादर गुणस्थान--अपूर्वकरण--सानवें गुणस्थान में प्रमाद का 
अभाव करके आत्मा अपनी शक्तियों को विशेष रूप से विकसित कर बिशिष्ट शअ्प्रम- 
तताग्राप्त कर लेता है। इस अवस्था में आत्मा में अदभ्ृत निर्मलता आती है। 
शुक्लध्यान यहां से आरंभ हो जाता है। इसी अवस्था को अपूर्वंकरण गुणस्थान 
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भी कहते हैं. । 

इस गणस्थान से आत्मविकास के दो मार्ग हो जाते हैं। कोई आत्मा ऐसा 
होता है जो मोहनीय कर्म की प्रकृतियों का उपशम करता हुआ आगे बढ़ता चढा 
जाता है और कोई आत्मा मोहनीय के प्रभाव का क्षय करता हुआ-मोह की शक्ति 
का समूल उन्मूछन करता हुआ, आगे बढ़ता है। इस कह आठवें गुणस्थान से 
आगे बढ़ने वाले आत्मा दो श्रेणियों में विभक्त हो जाते हैं। प्रथम मार्ग को उपशम 
श्रेणी और दूसरे सा को क्षपकश्ने णी कहते हैं । 

जैसे आग को राख से दवा दिया जाता है मगर थोड़ी देर बाद हवा का 
झौंका छगने पर वह भड़क जाती है और संताप आदि अपना कार्य करने छगती है। 
इसी प्रकार उपशम श्रेणी बाछा जीव मोह का उपशम करता है--उसे दवाता है, नष्ट 
नहीं करता | इसका परिणाम यह होता है कि थोड़े समय के पश्चात्‌ मोहचीय कर्म 
फिर उदय में आ जाता है और वह आत्मा को आगे बढ़ने से रोकता ही नहीं वरन्‌ 
नीचे गिरा देता है। ऐसा जीव ग्यारहवे गुणस्थान में जाकर उससे आगे नहीं बढ़ता । 


क्षपक श्र णी वाछा जीव मोहकर्म की प्रकृतियों का क्षय करता हुआ आगे 
बढ़ता है, अतएवं उसके पतित होने का अवसर नहीं आता। वह दसवें गुणस्थान से 
सीधा बारहवें गुणस्थान में जाता है और सदा के लिए अप्रतिपाती बन जाता है। 


जो जीव आठवें गुणस्थान को प्राप्त कर चुके हैं, जो जीव प्राप्त कर रहे हैं और 
जो प्राप्त करेंगे, उन सब जीवों के अध्यवसायस्थानों की अर्थात्‌ परिणामों की संख्या 
असंख्यात लोकाकाशों के प्रदेशों की बरावर है। आठवें गुणस्थान की स्थिति अन्तमु- 
हूत्त प्रमाण है। एक अन्तमु हरे में असंख्यात समय होते हैं, जिनमें से प्रथम समय- 
वर्सी सव जीबों के अध्यवसाय भी असंख्यात छोकाकाशों के प्रदेशों के तुल्य हैं। 
इसी प्रकार ट्वितीय समयवर्ची, तृतीय समयवर्जती त्रकालिक जीवों के अध्यवसायों की 
संख्या असंख्यात छोकाकाशों के प्रदेशों के बरावर होने पर भी सब समयों में वर्च- 
मान जीवों के अध्यवसायों की संख्या भी असंख्यात है, पर दोनों असंख्यातों में बहुत 
अन्तर है। असंख्यात के असंख्यात भेद होने के कारण दोनों संख्याएं असंख्यात 
कहलाती हैं । 

यद्यपि आठवें गुणस्थानवर्त्ती तीनों काछों के जीव अनन्त हैं तथापि उनके 
अध्यवसायस्थान असंख्यात ही होते हैं, क्‍योंकि बहुत से जीब ऐसे होते हैं जो 
समसमयवर्ची हैं और जिनके अध्यवसायों में भिन्नता नहीं होती । 

प्रत्येक समय के अध्यवसायों में कुछ कम शुद्धि वाले और कुछ बहुत अधिक 
शुद्धि वाले होते हैं। कम शुद्ध अध्यवसायों को जघन्य और अधिक शुद्ध अ्रध्यवसायों 
को उत्कृष्ट अध्यवसाय कहते हैं । इन दोनों प्रकार के अध्यवसायों के बीच मध्यमश्रंणी 
के भी असंख्यात प्रकार के अध्यवसाय होते हैं । 


-अठारहवां अध्याय [ ६८७ ।] 





आठवें गुणस्थान में जीव पांच वस्तुओं का विधान करता है। वे इस प्रकार 
हैं:--( १) स्थितिघात (२) रसघात (३) गुणश्रेणी (४) गुणसंक्रमण और (४ ) 
अपूर्व स्थितियंध । 

(१) स्थितिघात-जो कर्मदलिक आगे डद्य में आने वाले हैं उन्हें अपवर्त्तनाकरण 
के द्वारा, उदय के नियत समय से हटा कर शीत्र उदय में आने योग्य कर देना। 
अर्थोत्‌ ज्ञानावरण आदि कर्मो' की रूम्बी स्थिति को घटाकर थोड़ी करना । 

(२) रसघात--कर्मो' का फल देने की शक्ति को रसघात कहते हैं । तीत्र फल देने 
वाले कमद्ों को मनन्‍्दर रस देने बाला चना डाछना रसघात कहलाता है | 

(३) गुणभश्रेणी -जिन कर्मदलिकों का स्थितिघात किया गया था उन्हें पहले 
अन्तमु हर्तत से उदय होने योग्य बनाना गणश्रेणी है । 

(४) गुणसंक्रमण--बत्त मान में वंधने वाली शुभ प्रकृतियों में, पहले वंधी 
हुई अशुभ ग्रकृतियां का संक्रमण कर देना, अर्थात्‌ पहले जो अश्युम॒ प्रकृतियां बंधी 
हुई थीं उन्हें वत्त मान सें बंधने वाली शुभ प्रकृतियों के रूप में परिणत कर लेना गुण- 
संक्रमण कहलाता है । 

(५) अपूर्वस्थितिवन्ध--इतली अल्प स्थिति वाले कर्मो' का वंध होना, जेसे 
कि पहले कभी नहीं हुआ था । 

उछिखित पांच बातें यद्यपि आठवें गणस्थान से पहले भी होती हैं, मगर बहां 
उनकी मात्रा नगर्य सी होती है, आठवें गणस्थान की परिणामों की विशुद्धता के 
कारण स्थितिघात आदि बहुत अधिक परिमाण में होता है, इसी कारण इस गुणस्थान 
म॑ इनका उछ् ख किया जाता हैं। 

(६) अनिवृत्तिवादरगणस्थान--आठवे गुृणस्थात में अनन्तानुबंधी क्रोध, 
मान, साया, छोभ, अप्रत्याख्यानाबरण क्रोध, मान, साया; छोम, प्रत्याख्यानावरण 
क्रोध, मान, माया, छोभ, दर्शन मोहनीय की तीन प्रकृृतियां, इन पनद्रह प्रकृतियों का 
डउपशमश्रेणी वाले ने उपशम किया था और क्षपक श्रेणी वाले ने क्षय किया था| इसके 
अनन्तर जब हास्य, रति, अरति, शोक, भय और जुगप्सा, इन छह नोकपायों का 
भी उपशम या क्षय हो जाता है तब नव॒वां गणस्थान प्राप्त होता है। इस गणस्थान 
स॑ सड्वकद्ोषन का संद उदय वना रहता है।इस गणस्थान का भातस्थात अन्तमु ह्त्ते 


ही है। 

एक अन्‍्तमु हत्त में जितने समय होते हैं, नववें गणस्थान में अध्यवसायस्थान 
भी उतने ही है | इस गणस्थान से समसमयवर्ची सब जीचों के अवध्यवसाय समान 
होते हैं। अतणए्व इस गणस्थान संबंधी अध्यवसायों की उतनी ही श्रेणियां हैं जितने 
समय की इस की स्थिति है। मगर प्रथम समयवर्त्ती अध्यवसायस्थान से ट्वितीय 
समयवर्त्ती अध्यवसायस्थात अनन्तगना अधिक विश्ुद्ध होता है। इसी प्रकार पूर्व 
पूथ॑ समय के अध्यवसायों की अपेक्षा उत्तरोत्तर समय के अध्यवसाय विद्युद्धतर ही 
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होते जाते हैं। आठवें गुणस्थान और नौचें गुणस्थान संबंधी अध्यवसायों में यह विशेषता 
है कि आठवें गुणस्थान वाले समसमयवर्त्ती जीवों के अध्यवसायों में शुद्धि की तरतमता 
होती है, इस कारण वे असंख्यात श्रेणियों में विभक्त हो सकते हैं परन्तु नववें गुणस्थान 
वाले सम-समयवर्त्ती जीवों के अध्यवसाय एक ही कोटि के होते हैं । 


( १० ) सूक्ष्मसाम्प राय-गुणस्थान-पूर्वोक्त इक्कीस ग्रकृतियों के अतिरिक्त स्त्री- 
चेद, पुरुषवेद, नएु सकवेद, संज्वछन् क्रोध, मान और माया, इन छह प्रकृतियों का 
भी जब उपशम्त याक्षय हो जाता है तब सूक्ष्मसाम्पशाय मामक दसवां गुणस्थान 
प्राप्त होता है। इस गुणस्थान में मोहनीय कर्म के अद्ठाईस भेदों में से सिर्फ एक संब्बछन 
लोभ शेष रहता है और बह भी सूक्ष्म रूप में ही रह जाता है। कहा भी है:-- 

घुवकोसंमियवत्यं, होदि जहा सुहुमरायसंजुत्तं ! 
एवं सुहुमकसाओ, सुहुमसरागो चि णादव्वो ॥ 

अर्थात्‌--कुसु मी रंग से रंगे हुए वस्त॒ को धो डालने पर जैसे उसमें हल्का-सा 
रंग रह जाता है इसी प्रकार केवल सूक्ष्म संज्बलछन लोभ के रह जाने पर जो जीव की 
अवस्था होती है उसे सूक्ष्मसाम्पराय गुणस्थान कहते हैं । 


इस गुणस्थान में आने पर जीव संज्वकूम छोभ का उपशम या क्षय करता है 
ओर ज्यों ही छोभ का डपशम हुआ, त्यों ही ग्यारहवें गृणस्थान में पहुँच जाता है। 
क्षपकजीब छोभ का क्षय करके दखवें गुणस्थान से सीधा बारहवें गुणस्थान में पहुँ- 
चता है। 

( ११) उपशान्तमोहनीय-गुणस्थान--पूर्वकथानानुसार मोहनीय कर्म की सभी 
प्रकृतियों का उपशम्र होने पर जीव की जो अजस्था होती है वह उपशान्त मोहनीय 
गुणरथान है | इस गुणस्थान की जघन्य स्थिति एक समय की और उत्कृष्ट स्थिति 
अन्तमु हू््त की है। 

ग्यारहवें गुणस्थान से गया हुआ जीव आगे प्रगति नहीं कर पाता। उसे 
पिछले गुणस्थानों में छौटना पड़ता है। उपशमश्रेणी वाछा जीव ही इस गणस्थान में 
पहुँचता है। इस श्रेणी के जीवों ने मोह को क्षय नहीं किया था वरन्‌ उसका उपशम 
किया था। उपशान्त किया हुआ मोह यहां आकर उदय में आता है और उसी समय 
जीव का अधःपतन हो जाता है । 


ग्यारहवें गुणस्थान से पतित होने बाला जीव, जिस क्रम से ऊपर चढ़ा था 
उसी क्रम से गिरता है। ग्यारहवें गुणस्थान से दसवें में आता है, किर नववें में आता 
है, इस प्रकार कोई-कोई जीव छठे गुणस्थान तक, कोई पांचवें तक, कोई चौथे तक, 
और कोई दूसरे गुणस्थान में होता हुआ पहले गृणस्थान तक जा पहुँचता है । 


एक वार गिरजाने पर दूसरी वार उपशम श्रेणी के दारा जीव ग्यारहवें गृुण- 
बढ च्ो ४३ हो बे च्‌ 
थात्र चक्र पहुंच सकता हैं ओर फिर उसी प्रकार गिरता भी है। इस प्रकार एक जी 





अंठारहवां अध्याय॑ [ ६८६ ] 


एक जन्म में दो बार उपशमर श्रेणी कर सकता है। जिसने एक बार उपशम श्रेणी द्वारा 
ग्यारहवां गुणरथान प्राप्त किया और फिर वह गिर गया वहीं जीव दूसरी वार अपने 
प्रवल पुरुपार्थ से क्षपक श्रेणी करके गुक्ति भी प्राप्त कर लेता है। पर कर्मग्रंथों के 
अनुसार दो बार उपशसश्र णी करने बाला इतना क्षीणवीर्य हो जाता है. कि वह उसी 
जन्म में क्षपकश्न णी करके मुक्ति-छास करने में समर्थ नहीं होता। शास्त्रों में ऐसा भी 
उल्लेख है कि एक जीव, एक जन्म सें एक ही श्रेणी कर सकता है। ग्यारहवों गुण- 
स्थान के विपय में कहा है - 

कदकफलजुदजलं वा सरए सरपाणियं व णिम्मरूय॑ | 

सयलोवसंतमोहो,  उबसंतकसायओ होदि ॥ 

अर्थात्‌-जसे फिटकरी आदि डालने पर पानी का मै जब नीचे जम जाता 

है और पानी निर्मल हो जाता है. अथवा शरद ऋतु में कूड़ा-कचरा नीचे बैठ जाने से 
जेसे तालाब का पानी निर्मेछ हो जाता है. उसी प्रकार जिसका समस्त मोह उपशान्त 
हो गया हो उसे उपशान्तमोहनीय कहते हैं | जीव की ऐसी अवस्था उपशास्त- 
मोहनीय गुणस्थान कहलाती है। 


( १९ ) क्षीणमोहनीय गुणस्थान --ऊपर कहा जा चुका है कि क्षपकश्ने णी बाछा 
जीव मोहनीय कमे का पूर्ण रूप से जब क्षय कर डालता है, तब बह दसवें गुणस्थान 
से सीधा बारहवें में पहुँचता है। यह अप्रतिपाती गुणस्थान है। इसमें पहुँचने बाला 
बीतराग हो जाता है। फिर उसके पतन का कोई कारण नहीं रहता। आत्मा के 
साथ प्रबल संघ करने वाले, कर्म-सैन्य के अग्नसर मोह का क्षय हो जाने से आत्मा 
अतीव निर्मेड और विशुद्ध हो जाता है। कहा भी है: -- 


णिस्सेसखीणमोहो, फलिहामछभायरुद्यसमचित्तो | 
खीणकसाओ भमरणइ, णिग्गंथो वीयराएहिं ॥। 


अर्थात्‌--सम्पूर्ण मोह का क्षय करने बाला, स्फटिक के निर्मल पात्र में स्थित जछू 
के समान खच्छ चित्त वाला निम्नैन्थ, बीतराग सगवान्‌ द्वारा क्षीणकपाय कहा गया है। 
.. .चारहवें गुणस्थान की स्थिति भी अन्तमुहूर्तत है। इस गुणस्थान के अन्तिम 
समय है शेष घातिया कर्मों का-ज्ञानावरण, दशनावरण और अन्तराय का--क्षय हो 
जाता है। 


( १३ ) सयोग-केवली-गुणस्थान - चारों घाति कर्मों' का क्षय हो जाने पर जिस 


बीतराग महापुरुष को केवलज्ञान, फेवलद्शन तथा अनन्‍्तवीर्य प्राप्त हो जाता है, 
किन्तु जिसके योग विद्यमान रहते हैं वह सयोगकेबली कहछाता है और उसकी 
अवस्था विशेष को सयोगकेबली गुणस्थान कहते हैं । 

है अह अवस्था सशरीर मुक्ति, जीवन्मुक्ति, आहंन्तय अवस्था, अपर मोक्ष आदि 
के नाम से विख्यात है | इस अवस्था पर पहुँचे हुए केवली भगवान्‌ संसार के 
भाणियों के परम पुण्य के प्रभाव से सोक्षमार्ग का उपदेश देते हैं। इस गुणस्थान में 





[ ६६० ।] मोक्ष रंवरूप 





कोई-कोई महात्मा एक अस्तमु हत्त तक ही रहते हैं और कोई-कोई कुछ कम करोड़ 
पूर्व तक रहते हैं । कहा भी हैः-- 

केवलणाणदिवायरकिर्णकछावप्पणासियण्णाणो । 

णबकेवललदू घुम्गमसुजणियपरमप्पववएसो ॥ 

अर्थात्‌--केवछज्ञान रूपी दिवाकर की किरणों के समूह से जिनका अज्ञान 

सर्वंथा नष्ट हो गया है और जो नव केवल रूब्धियों के उत्पन्न हो जाने से “परमात्मा' 
नाम से व्यवहत होते हें उन्हें केवली कहते हैं । 

असहायणाणद्सणसाहिओ इदि केबछी हु जोगेण- 

जुत्तोत्ति सजोगिजिणो अणाइणिहणारिसे उत्तो ॥ 

अर्थात्‌ू--जो इन्द्रिय आदि किसी भी निमित्त की अपेक्षा न रखने वाले ज्ञान 
और दशन से सहित होने के कारण केबली हैं तथा योग से युक्त हैं, उन्हें अनादि- 
निधन आगम में सयोगी केवली कहते हैं । 

इस गुणस्थान में केबल चार अघातिक कर्मों का उदय रहता है। 

( १४ ) अयोग-केवछी-गुणस्थान--जिन केवली भगवान्‌ ने योगों का निरोध 
कर दिया है वे अयोग या अयोगी केवढी कहलाते हैं। उनकी अवस्था-विशेष अयोग : 
केवली गुणस्थान है । | 

योग वीन प्रकार के हैं। तीनों प्रकार के योगों का निरोध करने से अयोगी 
दशा प्राप्त होती है। तेरहवें गुणस्थान में, जिन केबडी की आयु कर्म की स्थिति कम 
रह जाती है और तीन अघातिक कर्मो' की अधिक होती है वे समुद्घात करते हैं। 
मूल शरीर को बिना छोड़े, आत्मा के प्रदेशों को बाहर निकाल कर, समस्त छोकाकाश 
में व्याप्त करके विशिष्ट निर्जरा करना समुद्घाव कहलाता है। समुद्घात सात तरह 
के होते हैं, उनमें से केबछी का समुद्घात केबलिसमुद्घात कहलाता है। यह समुद्‌- 
घात आठ समयों में होता है। प्रथम समय में केवछी दरुड के रूप में आत्मप्रदेशों की 
रचना करते हैं। उस समय आत्मप्रदेश मोटाई में शरीर के बराबर और लम्बाई में 
ऊपर तथा नीचे छोकान्त को स्पशे करने वाले होते हैं। दूसरे समय में आत्मप्रदेश 
पूर्व और पश्चिम में तथा तीसरे समय में उत्तर और दक्षिण दिशा में फैछाते हैं। इस 
प्रकार जब चारों ओर आत्मप्रदेश फेल जाते हैं तब सथानी का आकार प्राप्त होता है 
ओर चौथे समय में खाली रहे हुए चीच-वीच के भाग को भरते हैं। इस प्रकार आत्म * 
प्रदेशों से सम्पूण छोकाकाश व्याप्त हो जाता है। पांचवें, छठे, सातवें और आठवें 
समय में उन फेले हुए अदेशों को, जिस क्रम से फैछाया था उससे विपरीत क्रम से 
संकुचित करते हैं ओर आपउठवे समय में आत्रप्रदेश ज्यों के त्यों शरीस्थ हो जाते हैं । 

इस क्रिया से नाम, गोत्र और वेदनीय कर्मो' की स्थिति कम होकर चारों कर्म 
समान स्थिति वाले हो जाते हैं। अन्त हत्ते में मोक्ष आ्राप्त करने वाले केव्छी ही यह 
समुद्घात करते हैं। जिन केबछी भगवान्‌ के चारों अधातिक कर्मो' की स्थिति वरावर 
"दी है उन्हें यह समुद्घात करने की आवश्यकता नहीं होती । 


ध्यठारहवां अध्याय [ ६६१ |]... 
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सभी केबली तेरहवें गुणस्थान के अन्त में योगों का निरोध करते हैं । योगों के 
निरोध का क्रम इस प्रकार है। 

सर्वप्रथम स्थूछ काययोग का अवलंबन करके स्थूछ मनोयोग तथा स्थूछ 
बचनयोग का निरोध किया जाता है। तत्पश्वात्‌ सूक्ष्म काययोग से स्थूछ काययोग 
का निरोध होता है और उसी से सूक्ष्म सनोयोग और सूक्ष्म वचनयोग रोका जाता है। 
अन्त में सूक्ष्मक्रियाइनिवत्ति नामक शुक्षध्यान के वल से सूक्ष्म काययोग को रोक देते 
हैं। इस प्रकार सयोग केवली अवस्था से अयोग केवली दशा प्राप्त हो जाती है । 

तत्पश्चात्‌ समुच्छिन्नक्रिया--अप्रतिपाती शुक्त ध्यान प्राप्त करके, सध्यम रीति 
से अ, इ, उ, ऋ , लू इन पांच स्व॒रों का उच्चारण करने में जितना समय छगता है, 
उतने समय का इोलेशीकरण करते हैं और शेलेशीकरण के अन्तिम समय में चारों 
अधातिक कर्मा' का क्षय करके मुक्ति प्राप्त कर लेते हैं । 

मुक्ति प्राप्त होते ही जीव चौदह गुणस्थानों से अतीत हो जाता है । 
गुणरथानों से अतीत हो जाने पर ऐसे ध्र्‌व-नित्य, छोक के अग्रभाग में स्थित, 
साधारण जनों छारा जो प्राप्त नहीं किया जा सकता, और जहां जरा नहों, 
मरण नहीं, व्याधियां नहीं और बेदनाएं नहीं है, ऐसे परम विशुद्धतम स्थान 
को प्राप्त करते हैं । 

जन्म, जरा, मरण, व्याधि और वेदना का मूछ कारण कमे हैं। कर्मो' का आत्य- 
न्तिक अभाव हो जाने से जय मरण आदि मुक्ति में स्पश नहीं करते | मोक्ष को ध्रुब 
स्थान कहने से यह प्रमाणित है. कि मुक्त जीव मोक्ष से छौट कर फिर संसार में अब- 
तीण नहीं होते। जिन्होंने पुनरागमन स्वीकार किया है वे मोक्ष के वास्तविक स्वरूप 
से अनभिज्ष हैं इस संबंध की चर्चा पहले की जा चुकी है अतएव यहां पुनराबृत्ति 
नहीं की जाती । 

इतना अवश्य ध्यान रखना चाहिए कि मुक्त जीव सिद्धशिल्ा स्थान पर बिरा- 
जमान रहते तो हैं. मगर उस स्थान को मोक्ष नहीं कहते। आत्मा की पूर्ण निरावरण 
दशा, आत्मा की स्वाभाविक शक्तियों का पूर्ण विकास ही मोक्ष है। मुक्तात्मा अपने 
तिखालिस आत्मस्वरूप में विराजमान रहते हैं । 


पूल:-निव्वाणं ति अबाहं ति, सिद्धी लोयर्गमेव य । 
खेम॑ सिवमणाबांहं, ज॑ चरंति महेसिणो ॥ १८ ॥ 


छाया:--निर्वाणमिति अवाधमिति, सिद्धिलोकाम्रमेव च । 
क्षेमं शिवमनाबाधं, यच्चरन्ति महपंथः || १८ || 
शब्दा्थ:--हे इन्द्रभूति ! वह ध्र वस्थान निर्वाण कहलाता है, अवाध कहलाता है. 
सिद्धि कहलाता है, लोकाग्न कहलाता है, क्षेम कहलाता है, शिव कहलाता है, अनावाघ 
कहलाता है, जिसे महर्षि अर्थात्‌ सिद्ध भगवान्‌ प्राप्त करते हैं । 


[ दिध्र ] मोक्ष स्वरूप 


भाष्य:--पूव गाथा से जिस ध्रव स्थान का निरूपण किया गया था, उसी के 
सार्थक नामों का यहां उल्लेख किया गया है। उस स्थान का एक नाम निर्वाण है, 
क्योंकि उसे प्राप्त करने पर किसी प्रकार की ठृष्णा आदि रूप संताप नहीं रहता। 
उसका “अबाध' नाम भी है क्‍योंकि वहां किसी प्रकार की बाधा नहीं होती। शारी- 
रिक या मानसिक वाधा का न कोई कारण है और न वहां शरीर तथा मन ही रहता 
है। अतएवं सिद्ध भगवान्‌ सब प्रकार की बाधाओं से अतीत हैं। उस स्थान का नाम 
सिद्धि भी है, क्योंकि आत्मा का सर्व प्रधान, परम और चरम साध्य प्राप्त कर 
लेने पर ही सिद्ध होता है। इस साध्य की सिद्धि हो जाने पर फिर किसी प्रकार की 
सिद्धि की कामना नहीं रहती | सांसारिक साध्यों की सिद्धि क्षणिक होती है, अपूर्ण 
होती है. और प्रायः असिद्धि का मूल होती है। यह सिद्धि शाश्रत है, सम्पूर्ण है और 
इसमें असिद्धि को अवकाश नहीं है। अतएव आत्मा के प्रबल पुरुषा्थ की यही 
वास्तविक सिद्धि है। योगीजन इसी सिद्धि के लिए निरन्तर उद्योग करते हैं । 


जैसा कि पहले चत्तक्या जा चुका है, चह अब स्थान छोक के अप्रश्चाग पर 
स्थित है अतएवं उसे छोकाम्म नाम से भी कहते हैं। आत्मा को शाश्रत सुख की 
प्राप्ति का कारण होने से उसे “क्षेम! कहते हैं, सब प्रकार के उपद्रवों का स्वेथा 
अभाव होने से उनका नाम शिव है, और वहां स्वाभाविक, शाश्वत, अनिर्वेचनीय, 
अनुपम, अनन्त और अव्यवाघ सुख प्राप्त होता है अतएव उसे अनाबाघ भी 
कहते हैं । 

जैसा कि पहले कहा गया है, यह सब नाम उस स्थानवर्त्ती आत्मा के समझने 
पाहिए | आधार-आधेय के सम्बन्ध से यहां अभेद-कथन किया गया है | 

इस स्थान को अर्थात्‌ सिद्ध दशा को महर्षि ही प्राप्त करते हैं। असंयम का 
सेवन करने वाले, अज्ञानपूर्वक कायक्लेश करने वाले और विपयभोगी जीव इसे प्राप्त 
नहीं कर सकते । 


मूलः-नाणं च दंसणं चेव, चरित्ं व तवो तहा। 
एय मग्गमएप्पत्ता जोवा गच्छति सोग्गढं ॥१६॥ 


छाया: - ज्ञानं च दशेनं चंव, चारित्रं च तपस्तथा | 
एतमन्मागंमनुप्राप्ता,, जीवा गच्छन्ति सुगतिम्‌ ॥१९।॥ 

शब्दार्थ:--ज्ञान, द्शन, चारित्र और तप--इस मार्ग को श्राप्त हुए जीव सिद्धि 
रूप सदूगति का लाभ करते हैं 

भाष्य:--मुक्ति का स्वरूप वतछा कर उसके कारणों का प्रकृत गाथा में निरूपण 
किया गया है | 

मुक्ति के चार कारण हैं। यहां प्रत्येक के साथ सम्यक शब्द का श्रयोग 
करना आवश्यक है | अतएव-- ( १) सम्यकनज्ञान (२ ) सम्यकदशन ( ३ ) सम्यकचारित्र 
ओर ( ४ ) सम्यकृतप, इन चार कारणों से मुक्ति श्राप्त द्वोती है । 





धठारहवां अध्याय [ (६६३ ] 





चारों कारण स्वतन्त्र--अन्यनिरपेक्ष मोक्ष के मार्ग नहीं, वरन्‌ परस्पर सापेक्ष 
ही मोक्ष के मार्ग बनते हैं | आशय यह है कि अकेला सम्यग्दशन, अकेला सम्यग्जान, 
अकेला सम्यकचारित्र या अकेला सम्यकृतप भी मोक्ष का कारण नहीं है। जब चारों 
कारणों का समन्वय होता है तभी मोक्ष-छाभ की योग्यता जाग्रत होती है। अतणएव 
दूसरे शब्दों में यह कहा जा सकता है कि सोक्ष का मार्ग एक ही है और उसके अंग 
पार हैं| 

सूर्योदय होने पर जैसे प्रकाश और प्रताप-दोनों एक साथ ही उत्न्न होते हैं उसी 
प्रकार सम्यकत्व होते ही ज्ञान और दर्शन दोनों एक ही साथ सम्यकद्शन ओर सम्यक- 
ज्ञान रूप हो जाते हैं । अतरव कहों-कहीं दशन, ज्ञान में ही सम्मिलित कर लिया जाता 
है | तप, चारित्र का ही एक अंग है, अतएव चारित्र में तप का अन्तर्भाव हो जाता। 
इस प्रकार ज्ञान और चारित्र से भी मुक्ति का कथन देखा जाता है। कहा भी है-- 
पएनक्रियाम्याम मोक्ष अथीत्‌ ज्ञान से और चरित्र से सोक्ष प्राप्त होता है। कहीं-कहीं 
केवल तप को चारित्र में अन्तभू-त करके तीन को मीक्ष का मार्ग निरूपण किया गया 
है। ज्से-“सम्यक दर्शन-ज्ञान-चारित्राणि मोक्षमार्ग: । ” अथोत्‌ सम्यक-दशन, सम्यक-क्कान, 
ओर सम्यक-चारित्र मोक्ष का मार्ग है। अतः इस प्रकार के किसी कथन में विरोध नहीं 
समझना चाहिए । 

भारतीय दर्शनों में कुछ ऐसे हैं जो अकेले ज्ञान से ही मुक्ति की प्राप्ति मानते 
हैं और कुछ ऐसे भी हैं. जिन्होंने अकेले चारित्र से ही मोक्ष प्राप्त दोना माना है। 
किन्तु समीचीन विचार करने से यह एकान्त रूप भान्यताए' सत्य प्रतीत नहीं होती। 
हमारा अनुभव ही इन मान्यताओं को मिथ्या प्रमाणित कर देता है। जगत्‌ के व्यब- 
हारों में पदू-पद पर हमें ज्ञान और चारित्र दोनों की आवश्यकता अनिवार्य प्रतीत 
होती है । न तो अकेला ज्ञान ही हमारी इष्टसिद्धि का कारण होता है और न अकेली 
क्रिया ही। भोजन के ज्ञान मात्र से छुधा की निवृत्ति नहीं होती और भोजन-ज्ञान के 
विना भोजन संबंधी क्रिया का होना संभव नहीं। अतणव प्रत्येक कार्य में दोनों का 
होना आवश्यक है। 

जीवादि नव पदार्थों को यथार्थ रूप से जानना सम्यक-ज्ञान है। यथार्थ श्रद्धा 
करना सम्यक-द्शन है। अशुभ क्रियाओं से निवृत्त होता और शुभ क्रियाओं में 
थ्वृत्त होना सन्‍यक-चारत्र हे । वश कमं-नचजरा क लए अनशन आंद तथा 
स्वाध्याय आदि क्रिया करना तप कहलाता है। इन चारों के मिलने पर ही और 
पूर्णता होने पर ही मुक्ति प्राप्त होती है। चारों सम्मिलित होकर मोक्ष का एक मार्ग 


हक. 


है। हे सूचित करने के लिए शास्त्रकार ने यहां 'मग्गं” एकबचतान्त पद्‌ का प्रयोग 
किया है। ; 


मूल:-नाणेण जाएई भावे, दंसशेण य सदहे। 
चरित्तेण निगिरहाइ, तवेण परिसुज्भई ॥ २० ॥ 


[ ६६४ ] मोक्ष-स्वरूप 


छाया:--ज्ञानेन जानाति भावान्‌, दर्शनेव च श्रद्धत्ते। 
चारित्रेंण निमृह णाति, तपसा परिशुद्धबति || २० || 


शब्दा्थ:--आत्मा ज्ञान से जीव आदि भावों को जानता है, दर्शन से श्रद्धान करता 
है। चारित्र से नवीन कर्मों का आगमन रोकता है और तप से निर्जरा करता है । 

भाष्य:--सम्यक-ज्ञान आदि को मोक्षकारणता का निरूपण करके यहां उनके 
का का व्याख्यान करते हुए उनकी उपयोगिता का वर्णन किया है । 


सम्यकज्ञान से जीव आदि पदार्थो' को आत्मा जानता है, सम्यग्दशन से उन 
पदार्थों के यथाथे स्वरूप पर श्रद्धा करता है ओर चारित्र से नवीन कर्मों के आख्रव का 
निरोध करता है तथा तप से पूर्वंबद्ध कर्मो' की निजरा करता है 


यहां पर भी एकान्त ज्ञान से और एकान्त चारित्र से मोक्ष मानने वालों का 
निरास किया गया है। एकान्त ज्ञानबादी कहते हे--अकेला ज्ञान ही मोक्ष-साधक 
होता है; क्रिया नहीं। अगर क्रिया को मोक्ष का कारण माना जाय तो मिथ्याज्ञान 
पूबक की जाने वाली क्रिया से भी मोक्ष प्राप्त होना चाहिए। कहा भी है-- 


विज्ञप्ति: फछ॒दा पुसां, न क्रिया फछदा मता। 
मिथ्याज्ञानात्‌ श्रवृत्तस्य, फछाउसंवादद्शनात्‌ ॥ 
अर्थातः--ज्ञान ही आत्मा को फछदायक होता है, क्रिया नहीं। अगर क्रिया 
फलदायक होती तो मिथ्याज्ञान पूबंक की जाने वाली क्रिया भी फलूदायक-सोक्षप्रद- 
होती, क्योंकि वह क्रिया भी तो क्रिया ही है । 


इसके विपरीत केबल क्रिया से मुक्ति मानने वाले ज्ञान को व्यर्थ बतछाते हैं। 
उनका कथन है:-- 


क्रियेय फलछदा पु'सां, न ज्ञानं फलुदं मतम। 
यत:ः ख्रीभक्ष्यभोगज्लो, न ज्ञानात्‌ सुखितो भवेत ॥ 
अर्थात--क्रिया ही फलछदायक होती है, ज्ञान फलदायक नहीं होता। स्त्री, 
भक्ष्य और भोग को जानने वाछा पुरुष, सिर्फ जान लेने मात्र से ही सुखी नहीं हो 
सकता--ली के ज्ञान मात्र से कोई तप्त नहीं होता, भोजन को जान लेने से ही किसी 
की भूख नहीं मिटती और भोगोपभोगों का ज्ञान मात्र सन्‍्तोष नहीं देता। अतएव 
ज्ञान व्यर्थ है और अकेली क्रिया ही अर्थशाधक है। 


ओर भी कहा हैः-- 
शास्राय्यधीत्यापि भवन्ति मू्खो यरतु क्रियाबान्‌ पुरुप: स विद्वान । 
संचिन्त्यतामौपधमातुरं हि, न ॒ज्ञानमात्रेण करोत्यरोगम्‌ ॥ 
अर्थात्--शास्त्रों का अध्ययन करके भी छोग मूर्ख रहते हैं, दरअसल विद्वान 


वह है जो क्रियावान्‌ होता है। कोई भी ओऔपध, चाहे कितनी दही सोची-समझी हुई 
हो, अकेले जान लेने से नीरोगता प्रदान नहों करती ! 


अंठारहवां प्ध्याय [ (६४ | 





.... इस प्रकार दोनों एकांतयादी आपस में एक-दूसरे के विरुद्ध कथन करते हैं । परन्तु 
दोनों ही अ्रम में हैं। वस्तुतः ज्ञान के बिना क्रिया हो नहों सकती, अगर हो भी तो विपरीत 
फहप्रदू भी हो सकती हैं. और क्रिया के विना ज्ञान निरुषयोगी है। अतएब मुक्ति प्राप्त 
करने के लिए दोनों ही परमावश्यक हैं। 


पृल;--शाएस्स सब्वस्स पगासणाए, 
अण्णाणमोहस्स विधज्जणाए । 
रागस्स दोसस्स य संखएणं, 
एगंतसोक्खं सम्वेह मोक्ख ॥२१॥ 


छाया:--ज्ञानस्य सर्वस्य प्रकाशनया; अ्रज्ञानमोहस्य विवर्जतया | 
सगस्य द्वं पस्य च संक्षयेण, एकांतसौरुय समुपैति मोक्षम ॥ २१ ॥ 


शब्दार्थ:-- सम्पृण ज्ञान के प्रकाशित होने से, अज्ञान और मोह के छूट जाने से 
तथा राग और द्वेप का पूर्ण रूप से क्षय हो जाने से एकांत सुख रूप मोक्ष ग्राप्त करता है। 
भाष्यः--सम्पूर्ण ज्ञान अर्थात्‌ तीन काछ और तीन के समस्त पदार्थों को, उन 
पदार्थों की त्रिकाल्वर्ती अनन्तानन्त पर्यायों को, युगपत्‌ स्पष्ट रूप से जानने वाले क्रेवलज्ञान 
के प्रकट हो जाने से अज्ञान का सर्वथा नाश हो जाता है। अतएव अज्ञान और मोह का 
स्बथा अभाव हो जाने से तथा क्रोध एवं मान रूप द्वेष तथा माया और छोभ रूप राग का 
क्षय होने से एकांत सुखमय मुक्ति होठी है । 
तात्पर्य यह है कि अज्ञान, मोह-राग, ढ्वेप आदि समस्त विकारों का पूर्णझूपेण 
क्षय होने पर ही सुक्ति प्राप्त होती है । 
बैशेषिक मत वाले मुक्ति में सुख का अभाव मानते हैं। उनके मत का निराकरण 
एगंतसोक्खं? पद से हो जाता है) एकांत झुख का अर्थ है-जिस सुख में दुःख का लेश 
सात्र भी न हो और जिस सुख से भविष्य में ढुःख की उत्पत्ति न होती हो। संसार के 
विषयजन्य सुख, हुःखों से व्याप्त हैं और भावी ढुःखों के जनक हैं । मोक्ष का सुख आत्मिक 
सुख है, परम साता रूप है। अतएव मोक्ष श्राप्त होने पर ही उसका आविर्भाव होता है। 
वेशेषिक छोग सांसारिक सुख को ही सुख मानते हैं इस कारण उन्होंने सुक्ति में सुख का 
अभाव स्वीकार किया है। 
शंका- अगर सोक्ष को सुख स्वरूप मानेंगे तो खुख की कामना से प्रेरित होकर 
योगी मोक्ष के छिए प्रवृत्ति करेंगे। ऐसी दशा में उन्हें मुक्ति ्राप्त ही न हो सकेगी, क्योंकि 
निष्कामभाव से साधना करने वाले योगी ही मोक्ष के अधिकारी होते हैं। अत: मोक्ष को 


सुखमय सानना उचित नहीं है । 
समाधान--मोक्ष को सखभय न मानने पर भी आप दुःखाभावमय मानते हैं 


[| ६६६ ] मोक्ष स्वरूप 


या नहीं ? अगर मोक्ष दुःखाभाव रूप नहीं है अर्थात्‌ दुःखमय है तब तो बह सैँसार से 
भिन्न नहीं है फिर संसार में और सोक्ष में अंतर ही क्या रहा ९ ऐसी स्थिति में कौन बुद्धि- 
मान्‌ पुरुष प्राप्त सुखों को त्याग करके दुःख रूप सोक्ष की प्राप्ति के छिए शीत, उष्ण, क्षुधा, 
पिपासा आदि के नाना कष्ट सहन करेगा १ मगर ज्ञानीजन संसार के सर्वोत्कष्ठ सुखों का 
त्याग करके भीषण कष्ट सहन करते हैं, इससे यह सिद्ध होता है कि मोक्ष सुखमय है । 

शंका--संसार में जो सुख हैं वे दुःखों से व्याप्त हैं । यहां थेड़ा-सा सुख है और 
बहुत दुःख है। मोक्ष में सुख नहीं है मगर दुःख भी नहीं है। दुःख से बचने के छिए थोड़े 
से सुख का भी त्याग करना पड़ता है, क्योंकि उस सुख का त्याग किए विना दुःख से बचना 
संभव नहीं है। अतएव योगीजन सुख प्राप्त करने के लिए नहीं वरन्‌ दुःख से बचने के लिए 
ही मोक्ष की प्राप्ति में प्रश्नत्त होते हैं । 

समाधान--दुःख से बचने की कामना भी कामना ही है। उस कामना से प्रेरित 
होकर प्रवृत्त होने वालों को भी मोक्ष की प्राप्ति नहीं होनी चाहिए । 


दूसरी वात यह है कि बहुत सुख की भ्राप्ति के छिए थोड़े सुख का त्याग करना 
तो उचित है मगर सुख का सर्वेथा नाश करने के लिए थोड़े सुख का त्याग करना बुद्धिमत्ता 
नहीं है। जिन्हें विशेष सुख प्राप्त करने की इच्छा होती है वही दुःखमय सुख का परित्याग 
करते हैं । अगर मोक्ष में सुख का समूल नाश हो जाता है तो उसे प्राप्त करने के छिए क्यों 
प्रवृत्ति की जाय । 

विषयजन्य सुखों की अभिलापा करने वाले पुरुष विपयभोगों की प्राप्ति के छिए 
अनेक प्रकार के सावद्य कार्य करते हैं । इस कारण वेषयिक्र सुखों की अभिकापा पाप-रूप 
है। किन्तु मोक्षसुख की अभिलाषा करने वाले सावद्य कार्यों से विरत होते हैं अतएव 
मोक्ष-आकांक्षा पाप रूप नहीं है। इसके अतिरिक्त योगी जब आत्मविकास की उच्चतर 
स्थिति प्राप्त करता है तब उसे मुक्ति की भी आकांक्षा नहीं रहती । इस लिए मोक्ष को सुख 
स्वरूप मानना ही युक्तियुक्त है। 


मूलः-सब्बं तञ्नी जाएड पासए य, अमोहणे होइ निरंतराए। 
अणासवे काणसमाहिजुत्ते, आउक्खए मोक्खमुवेह सुद्धे ॥ 


छाया:-सर्व' ततो जानाति पश्यति च, अमोहनो भवति निरन्तराय: | 
अनाख्रवों ध्यानसमाधियुक्त:- आयुःक्षये मोक्षसुपैति शुद्ध:॥ २२ ॥ 


शब्दार्थ:--तत्पश्चात्‌ जीव सबको जानता है, सबको देखता है, मोह रहित हो 
जाता है, अन्तराय कर्म से रहित हो जाता है, आख्व से रहित हो जाता है, शुक्तध्यान 
रूप समाधि में तह्लीन होता है और आयु कर्म का क्षय करके मोक्ष प्राप्त करता है । 

भाष्य:--जव ज्ञान का आवरण करने वाले ज्ञानावरण कर्म का नाश होता है 
तब अनन्त केवलज्ञान प्रकट हो जाता हैं। ज्ञानावरण कर्म के क्षय के साथ ही द्शना- 
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वरण कर्म का भी क्षय होता है, और उसके क्षय होने से अनन्त केवलदशन का 
आविभाव हो जाता है। इस प्रकार केबलज्ञान और केवलदर्शन प्रकट हो जाने पर 
जीव संसार के समस्त पदार्थों' को युगपत्‌ साक्षात्‌ जानने-देखने छगता है। इन्हीं के 
साथ अन्तराय कर्म का भी क्षय होता है और इससे अनन्तवीर्य-शक्ति का ग्रादुभाव 
हो जाता है। इन घातिक कर्मो' से अन्तमु हत्तो पहले मोहनीयकर्म का क्षय होने से 
वीतराग संज्ञाप्राप्त हो जाती है। इस प्रकार चार घातिक कर्मों का क्षय होते ही 
वीतराग जीव अनन्त चतुष्टय प्राप्त कर लेते हैं । 


बीतराग दशा में जीव अनास्नव हो जाता है। यहां अनाखब से साम्परायिक्क 
अर्थात्त कपायों के निभित्त से होने वाले आख्व का अभाव समझना चाहिए। योग- 
निमित्तक ईययापथिक आख्रव तेरहवें गुणस्थान में भी विद्यमान रहता है। किन्तु उस 
समय आने वाले कर्मो' की नतो स्थिति होती है और न अनुभाग ही होता है। कर्मों 
की स्थिति और अनुभाग कपाय पर अवलंबित हैँ और बीदराग अवस्था में कपायों 
का सद्भाव नहीं रहता। उस समय कर्म आते हैं और चले जाते हैं--आत्मा में बद्ध 
होकर ठहरते नहीं हैं । 

आत्मा सर्वेत्कष्ट श॒क्कध्यान रूप समाधि में तल्लीन रहता है और शेलेशीकरण 
करके आयु कर्म का अन्त करके, स्वेथा निष्कर्म, निर्विकार; निरंजन, निर्लेप, निष्काम, 
निवारण और तीराग होकर मुक्ति प्राप्त करता है। 

आय कमे का क्षय यहां उपलक्षण है। उससे नामकर्म, गोत्रकर्म, और वेदनीय- 
कम का सी ग्रहण करना चाहिए। यह चार अधातिक कर्म कहलाते हैं। इन सब का 
एक ही साथ क्षय होता है अतए्वब आयुकर्म के क्षय के कथन से ही इनके क्षय का 
भी कथन हो जाता है । 

मुक्त-अवस्था ही जीव की शुद्ध-अवस्था हैं। जब तक जीव के प्रदेशों के साथ 
अन्य द्रव्य ( पुदूगछ ) का संस्पश है तब तक वह अशुद्ध है । सब प्रकार के वाद्य संस्पश 
से हीन होने पर वह शुद्ध होता है 


मूल;-सुक्कमूले जहा रुपखे, सिच्चमाएे न रोहति। 
एवं कम्मा ए रोहंति, मोहणिज्जे खयं गए ॥२१॥ 


छाया:-शुष्कमूलो यथा वृक्ष, सिच्यमानों न रोहत्ति 
एवं कर्माणिन रोहन्ति, मोहनीये क्षय गते ॥ २३ ॥ 
शब्दार्थ--जिसकी जड़ सूख गई है बह बृक्ष सींचने पर भी हरा-भरा नहीं होता । 
इसी ३ मोहतीय कर्म के क्षीण हो जाने पर कर्मो' की उत्पत्ति नहों होती - कर्मवंध 
नहां हाता। 


साष्य:--पूर्व गाथा में मोक्ष-श्राप्ति का वर्णन करने के पश्चात्‌ प्रकृत गाया सें 
मोक्ष की शाश्वतिकता का उदाहरणपूर्वेक निरूपण किया गया है। 


| दए््ण ] मोह्ष-स्वरूप 


बम 8 मय जे मन 
| जैसे मूल के सूख जाने पर वृक्ष को जछ से कितना द्वी सींचा जाय पर वह 
किर हृरा-भरा नहीं द्ो सकता, इसी प्रकार कर्मबंध के मूल कारण रूप मोहनीय कर्म 
का सर्वथा अभाव हो जाने पर फिर कर्म का कभी बंध नहीं हो सकता | तात्पर्य यह 
है कि जो आत्मा एक बार निष्कर्म हो गया है वह किर काढान्तर में सकम नहीं हो 
सकता | 

कर्मों का प्रध्वंसाभाव होने पर सिद्ध अवस्था प्राप्त होती है । प्रध्वंसाभाव सादिं 
अनन्त होता है--वह अमाव एक बार होकर फिर मिटता नहीं है । 


कर्मबंध का कारण मोहनीय कर्म है। मोहनीय कर्म रूप विकार ही आत्मा में 
नवीन विकार उत्पन्न करता है। पूर्वबद्ध कर्म जब उदय में आते हैं तब जीव राग-ठे ष 
आदि रूप विभाव रूप परिणत होता है और उस परिणति से नवीन कर्मो' का बंध 
होता है। इस प्रकार पूर्वोपा्जित कर्म नवीन कर्मार्जन के कारण होते हैं। यह कार्य- 
कारण-भाव अनादिकालछ से चला आता है। जब आत्मा विशिष्ट संबर के द्वारा नवीन 
कर्मो' का आख्रव रोक देता है और विशिष्ट निजरा के द्वारा पूर्वबद्ध कर्मो' का क्षय 
करता है तो एक समय ऐसा आ जाता है. जब पहले के समस्त कर्म क्षीण हो जाते हें 
ओर नवीन कर्मों का आगमन नहीं होता | ऐसी अवस्था में जीव निष्कर्म हो जाता है.। 
ओर फिर सदा निष्कर्म ही रहता है । 
किस-किसी मत में मुक्त जीवों का फिर संसार में आगमन होना मानता गया 
है, पर जो जीव संसार में पुनरबतीर्ण होता है वह वास्तव में मुक्त नहीं है। कहा 
भी है;-- 
दग्धे बीजे यथाउत्यन्तं, प्राहुभंवति नाडकछुरः । 
कर्मचीजे तथा दग्धे, न रोहति भवाड़कुरः ॥ 


अर्थात्‌-जेसे बीज जल जाने पर उससे अंकुर उत्पन्न नहीं हो सकता, 
उसी प्रकार कम रूप बीज के जल जाने पर संसार रूपी अंकुर उत्पन्न नहीं हो 
सकता । 


जैन धर्म की यह विशेषता है कि वह आत्मा को परमात्मा के पद पर ग्रतिष्ठित 
करता है, जब कि अन्य धर्म परमात्मा-मुक्त पुरुषकों भी आत्मा बना देते हैं! जैन 
धर्म चरम विकास का समर्थक और प्रगति का प्रेरक घर्म है। वह नर को नारायण 
तो बनाता है पर नारायण को नर नहीं वनाता। अन्य धर्मो' की आराधना का फछ 
छौकिक उत्कर्प तक ही सीमित है, जब कि जैन धर्म की आराधना का फल परमात्म- 
पद, की प्राप्ति में परिसमाप्त होता है, जिससे. बढ़कर .विक्रांस की कल्पना भी नहीं की 
जा संकती है । हे आल, शी - 

समस्त कर्मो' का क्षय कर देने पर आत्मा मुक्त श्र्थात्‌ परमात्मा बन 
जाता है और उसकी परमात्मदशा झाश्व॑तिक होती दै। उसका कमी: अन्त नहीं 


होता। 
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पूत;-जहां दद्धाण बीवाणं, ण जायंति पुणंकूरा । 
>म ज * भ्‌ + 
कम्मबीएसु, दद्धेसु न जायंति मबंकुरा ॥ २४ ॥ 
छावा:--यथा दग्धानामड कुराणां; न जायन्ते पुनरझ कुरा: । 
कर्मंवीजेप दन्धेप, न जायन्ते भवाडः कुरा: ॥ २४ ॥ 
शब्दार्थ:--जेसे जले हुए बीजों से फिर 'अंकुर उत्पन्न नहीं होते, उसी प्रकार कर्म- 
रूपी बीजों के जछ जाने पर भव रूप अंकुर उत्पन्न नहीं होता । 
भाष्य:--पूर्च गाथा में जिस विपय का प्रतिपादन किया गया है. उसी को यहां 
दूसरे उदाहरण से पुष्ट किया गया है, । 





जले हुए बीज अगर खेत में यो दिये जाबें तो चादे जेसी अनुकूल बी होने 
पर भी अंकुर उत्पन्न न होंगे, क्योंकि उन बीजों में अंकुर-जनन सामथ्य का ही अभाव 
हो गया है। जब उपादान कारण ही तद्विपयक शक्ति से विकल है तब निम्मित्तकारण 
कार्य को कैसे उत्पन्न कर सकते हैं ९ इसी प्रकार कर्मो' रूपी बीज के जछ जाने पर) 
जब आत्मा में भवावतार की शक्ति ही नहीं है तो फिर बाहरी कारण उसे संसार में 
कैसे अवती्ण कर सकते हैं! अतणएव कर्म-बीज के दग्ध होने पर भवांकुर उत्पन्न 
नहीं होता अथीत्‌ समरत कर्मो' का आत्यन्तिक क्षय हो जाने पर आत्मा फिर संसार 
में कभी अवतीण्ण नहीं होता । 


श्री गौदम उवाच-- 
बूल:-कहिं पढिहया सिद्धा, कहिं सिद्धा पहट्टिया । 
कृहि बोदि चहत्ता णं, कृत्य गंतूण सिज्माह ? ॥२५॥ 
छाया;--बव प्रतिहता: सिद्धा:, क्व सिद्धा: प्रतिष्ठिता: । 
वव शरीर त्यकत्वा, हैत्र गत्वा सिद्धचन्ति ॥| २५ ॥ 


शब्दार्थ:--भगवन्‌ ! सिद्ध सगवान्‌ जाकर कहाँ रुक जाते हैं ? सिद्ध भगवान्‌ कहाँ 
स्थित हैं ९ वे कहां शरीर का त्याग करके, कहाँ जाकर सिद्ध होते हैं ? 


भाष्य:--मुक्त जीवों के विपय में ऊपर जो निरूपण किया गया है, उससे उठने 
वाले प्रश्न सर्वसाधारण भव्य जीवों के छाभ के लिए, गौतम स्वासी सर्वेज्ष श्रीमहावीर 
प्रश्न के समक्ष उपस्थित करते हैं । 

सिद्ध भगवान्‌ कहाँ जाकर रुक जाते हैं ? कहाँ विराजमान रहते हैं ९ कहाँ 
शरीर का त्याग करके सिद्ध होते हैं ? इस प्रश्नों का समाधान अगडछी गाथा में किया 
जायगा । 


इल प्रश्नों के पठन से यह स्पष्ट हो जाता है कि अगर सिद्धान्त संबंधी कोई 
गूढ़ वात समप्रझ् में न आवे तो अपने से विशिष्ट श्र तवेत्ता से प्रश्न करके समझ लेनीं 


(लग मोक्ष-ध्ष 
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घाहिए। शंका को हृदय में अनाये रखना विंग नहीं £। जो पुरुष झंकितकि 

रहता है उसकी र्थिर बुद्धि नहीं झुवी | वृद्धि ली अधिग्ता गा थाः संयम श्रादि 5 

अनुष्ठान में एकाग्र नहीं हो सकता। हां, हांका भी क्षक्षापवक ही होख। चहि। 

भ्रद्धापूवंक शंका ( प्रश्न) करने से तस्त्ान वी प्रामि होती / और अलदटा 

निएशल्य बनता है । 

श्री भगवान उबाच 


मूलः-अलोए पहिहया, सिद्धा, लोयगों अ पहुट्टिया 
हह बोदि चहत्ताणं, तत्य गंतण सिज्मह ॥ २६॥ 


डाथा:-प्रलोके प्रतिक्ष्ता: सिद्धा, लोकांग्रे न प्रतिब्दिता: | 
एह शरीर त्यवत्वा, सत्र गत्या सिदपम्ति ॥ २६ ॥ प्र 
शब्दार्थ:--सिद्ध भगवान्‌ अ्रलोक में रुक जाने हैं, छोक के 'अग्रभाय में हित हि 
इस लोक में शरीर को त्याग कर लोकाग्र में जाकर सिद्ध होते हैं । ' 
भाष्य:--पूवे गाया में किये हुए प्रश्नों के उत्तर प्रक्ृत गाया में दिये गये है। ५ 
आत्मा जब समस्त कर्मो से, चौंदहयें गुणस्थान के अन्त में मुक्त होती 
फ उसकी उध्बेगति होदी है. कमेरहित होते ही अबिग्नह गति के द्वार हे 
समय में आत्मा छोकाकाश के अ्रग्रभाग पर पहुँच जाता है और वहां पर 
सिद्धशिल्ता पर विराजमान हो जाता है | ट - 


।ु आप रु ००० 44 हि 
है शंका:--जीव की गति कर्म के अधीन है| सिद्ध जीव समस्त कर्मा से रह 
€्‌ सु थे 


के > ््ति ३५५ . ॒ प्रका( ्‌ 
हो बज है दी उदय है। ऐसी स्थिति सें उनमें ऊर्ध्वंगति रूप चेष्टा किस मी 
सकती है ! 


४ « है गा ता 
उपाधान:--समस्त कर्मो' का क्षय होने पर जीव में एक प्रकार की हेड 


औीप जाती है .तण्व उसकी स्वाभाविक कध्वंगति होती है।इसके अतिरिफ हिंद 

प की गति में निम्नलिखित कारण हैं:..... 

कर हे १) पूरवप्रयोग--संसार में स्थित आत्मा ने सुक्ति प्राप्त करने के लिए वार्स्वी 

हैः अं पति. 3 गीत हो जाने पर उसके अभाव में सी पूर्व संस्कार के है हे 

बह पाया होती है। कुम्हार चाक को घुमाता है। अब चाक घुमते लग 

सम 0 करे रे है फिर भी पहले के प्रयत्न से चाक धुमता रहता है। 
परे परयलल से सिद्ध।जीव ऊध्वगमन करते हैं। 

( र्‌ श्र रंग मु ००० | ६५ हे हूँ श्र्तः 
उनका 3 हे ता.) सिद्ध जीव कर्मो' के संसगे से रहित है| जाते हि 
मिट्टी के लेप के हर [तूबे पर मिट्टी का लेप करके उसे जल में छोड़ दिया 

णग पे ढ- 
मिट्टी अलग हो जाने पर न होने से बह नीचे चला जाता है। के 


५ सी 
। हो जाने से तूबा जल के ऊपर आ जाता-है। 


धंठारहवां अध्याय [ ७०३ 
प्रकार कर्मो के लेप से भारी आत्मा इस लोक में रहता है ओर जब क्मम-पमुक्त होने 
पर निर्ेप होता है तब स्वभावतः ऊध्वेगमन करता है । 

(३ ) बन्धविश्लेप:--जैसे बीजकोश में बंधा हुबा एरण्ड का बीज, वीजकोश 
से अलग होते ही ऊध्वंगमन करता है. उसी प्रकार कमे-बन्धन से बंधा हुआ जीव, 

बन्धन का विश्लेप होने पर स्वभावतः ऊरध्वेगमन करता है । 

(४ ) स्वाभाविकगति परिणामः--प्रथक्‌-प्ृथक्‌ पदार्थों का प्रथक्‌ू-प्रथक्‌ 
स्वभाव होता है। जैसे वाय्‌ का स्वभाव तिर्छी गति करना है ओर अगश्निशिखा का 
स्वभाव ऊपर की ओर गति करना है, इसी प्रकार आत्मा का स्वभाव ऊपर की तरफ 
गसन करता है। उसकी गति का प्रतिबंधक कोई भी कारण जब नहों रहता तो 
उसकी स्वाभाविक ऊध्वंगति होती है। 

प्रश्नः--आपने जीव का स्वभांव ऊरध्वंगमन वतछाया है परन्तु जीव अमूर्से 
है और अमूर पदार्थ सब निष्क्रिय होते हैं। काठ, आकाश अदि जितने भी अमूर्चे 
पदार्थ हें उत्तम से एक भी सक्रिय नहों है, अतः जीव भी सक्रिय नहीं होना चाहिए । 
क्रिया के अभाव में ऊध्यंगमन केसे करेगा ९ न्‍ 

समाधानः--अम्‌र्री होते हुए आकाश अचेतन है; काछ अचेतन है, तो क्या 
जीव भी अमूत्ते होने से अचेतन माना जायगा ! नहीं। यद्यपि अमूर्चेत्य गुण काछ 
ओर आकाश के समान जीव में भी है किन्तु चेतना आत्मा का विशेष गुण है, इसी 
प्रकार क्रिया भी आत्मा का विशेष गुण है। जेसे आकाश में चेतना नहीं है फिर भी 
आत्मा में उसका सद्भाव है. इसी प्रकार क्रिया आकाश में नहों है तो भी आत्मा में 
हैं। ऐसा मानने में कुछ भी बाघा नहीं आती । 

प्रश्न--यदि आत्मा का गण क्रिया है और वह ऊब्वंगमन करता है. तो उसकी 
स्थिति कभी नहीं होनी चाहिए। आकाश अनन्त है. उसकी कहीं समाप्ति नहीं है, सो 
सिद्ध जीव की गति क्रिया की भी समाप्ति नहीं होनी चाहिए। वह अनन्तकाऊर पयत्त 
ऊध्वंगति ही निरन्तर करता रहना चाहिए । सिद्ध जीव को छाक के अप्रभाग पर 
स्थित क्‍यों स्त्रीकार किया गया है ? ह 

समाधान:--जीव और पुदूगछ की गति का निमित्त धर्मास्तिकाय है। जेसे 
सछली की गति में जल सहायक होता है, रेलगाड़ी की गति में छोहे की पटरी सहा- 
यक होती है, इसी तरह जीव और पुदूगछ की गति में धर्मात्तिकाय सहायक होता 
है। अतएव जहाँ तक धर्मास्तिकाय है वहीं तक सिद्ध जीव की गति होती 
धर्मास्तिकाय का असाव है वहाँ गति नहीं होती । 

छोक और अछोक का तियासक धर्मास्तिकाय है। जहाँ तक धर्मौस्तिकाय है, 
उतने आकाश को छोक कहते हैं और धर्मास्तिकाय से शून्य आकाश अछोक कहलाता 
है। इसी कारण सिद्ध जोब को छोक के अग्रभाग पर प्रतिष्ठित कहा गया है। तात्पर्य 

यह है कि जहाँ तक धर्मास्तिकाय है वहाँ तक सिद्ध जीब गति करता है, जहाँ धर्मो- 
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स्तिकाय का अभाव है वहीं गति का भी अभाव हो जाता है ; - 


सिद्ध जीव यहीं बोदि# का त्याग करके छोकाग्र में जाकर सिद्ध हो जाते हैं। 
अनादिकाल से अब तक अनन्तानन्त जीव सिद्ध हो चुके हैं, अब मी विदेह 
क्षेत्र से सिद्ध होते हैं और भविष्य में भी होते रहेंगे। वे सब जीव परिमित सिद्धक्षेत्र 
में केसे समा सकते हैं. इसका समाधान यह है क्लि अमूत्ते वस्तु के छिए अछग स्थान 
की आवश्यकता नहीं होती | सिद्ध भगवान्‌ अमूर्स होने से एक ही स्थान में अनेक 
समा जाते हैं । कहा भी है: -- 
जत्थ थ एगो सिद्धो, तत्य अणंता भवक्‍खयविमुक्का । 
अन्नोन्नसमोगाढा पुट्ठा सब्बे य छोगंते ॥ 
फुसइ अणंते सिद्ध , सव्वपएसेहिं नियमसो सिद्धा । 
ते वि असंखेज्जगुणा, देसपएसेहिं जे पुद्ठा॥ 
अथोत्‌ू-जहाँ एक सिद्ध है वहीं भव-क्षय से मुक्त हुए अनन्त सिद्ध 
विराजमान रहते हैं। सब सिद्ध छोक के अन्तिम भाग में एक-दूसरे को अवगाहन 
करके स्पष्ट रूप से रहे हुए हैं । 


प्रत्येक सिद्ध अपने समस्त प्रदेशों से अन्य अनन्त सिद्धों को स्पर्श करता है 
और जो देश-प्रदेशों से स्पृष्ट हैं बे भो उसे असंख्यात गुने हैं अर्थात्‌ एक सिद्ध के 
एक-एक देश-प्रदेश से भी अनन्त सिद्धों का स्पश हो रहा है। इस प्रकार एक सिद्ध 
के असंख्यात प्रदेशों में से प्रत्येक प्रदेश के साथ अनन्त सिद्धों का स्पश है । 


नेसे एक ज्ञेय पदार्थ में अनेक ज्ञानों का समावेश हो जाता है, एक ही रूप में 
अनेक दृष्टियों का समाबेश हो जाता है, एक ही आकाश के श्रदेश से घर्मौसितकाय, 
अधर्मास्तिकाय पुदूगल आदि अनेक का समावेश हो जाता है, इसी प्रकार एक सिद्ध 
की अवगाहना रूप प्रदेश से अनन्त सिद्धों का समावेश हो जाता है । 

व्यवहारनय की अपेक्षा यहीं सिद्धि श्राप्त होती है, क्‍योंकि सिद्धि का कारण 
सम्यक्त्थ आदि यहीं हे, निश्चयनय की अपेक्षा सिद्धि क्षेत्र में जाने पर सिद्धि ग्राप्त 
होती है । 

शरीर का तीसरा भाग पोछा है, जब उसे जीव अपने प्रदेशों से पूर्ण करता है 
तो आत्मप्रदेशों की अवगाहना ठृतीय भाग न्यून हो जाती है। इसी कारण सिद्ध 
जीत्र की अवगाहना उनके शरीर से तीसरा भाग न्यून कही गई है । अवगाहना की यह 
न्यूनता योगनिरोध के समय ही हो जाती है । 








# यहां शरीर के अर्थ में वोदि! शब्द का प्रयोग किया गया है। यही शब्द 
अंग्रेजी भाषा में 'बोडी? (8009) रूप से इसी अर्थ, में प्रचलित है। भाषाशासत्र की 
द्रष्टि से यह महत्त्व की बात है। इससे पौर्वात्य एवं पाग्चात्य भाषाओं के एक आदि 
स्रोत का समर्थन होता है । 





अठारावां ग्रध्याय [ ४०३ | 
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इस प्रकार अपने अन्तिम शरीर से तृतीय भाग न्यून अवगाहना से युक्त 
सिद्ध भगवान्‌ ऋप्वंगति करके, छोक के ऊध्वंभाग में विराजमान हो जाते हैं और 
अभिवचनीय अनुपम खद्भुत, अनस्त और शसीस आनन्द का अनुभव करते हुए 


सर्व काल वहीं विराजमान रहने हैं । 
पल:-अरूविणों जीवधणा, नाणदंसएसन्निया | 
अउल मुह संपन्ना, उदमा जस्प नत्यि 3॥ २७॥ 


छावा:--अरहूपिणों जीवघना:, ज्ञानदशनसंज्ञिता: | 
अतुल सुख सम्पक्ना:, उपयरा यस्य नास्तितु || ७ || 

शब्दार्थ:--सिद्ध भगवान्‌ अरूपी हैं, जीवधन रूप हैं, ज्ञान और दर्शन रूप हैं, 
अतुल सुख से सम्पन्न हैं, जिसकी उपसा भी नहीं दी जा सकती | 

भाष्य:--सिद्ध भगवान की स्थिति आदि का वर्णन करने के पश्चात्‌ उनके 
सुख आदि का यहां दर्णन क्रिया गया है | 

आत्मा स्वभावतः अछरूपी है क्रिन्तु नाम कर्म के अनादिकालीन संयोग के 
कारण वह रूपी हो रहा है। रूपी होना आत्मा का स्वभात्र नहीं, विभात्र है। यह 
बिभाव-परिणति तसी तक रहदी है जब तक उसका कारण विद्यमान रहता है। 
विभाव-परिणति के कारण का अभाव होने पर विभाव परिणति का भी श्रभाव हो जाता 
है। इस विभावपरिणति का कारण कार्माण पुद्गलां का संयोग जब नष्ट हो जाता है 
तव आत्मा अपने शुद्ध स्वरूप में आ जाता ४ । अरूपीपन या अमूत्तिकता ही आत्मा 
का असली स्भाव है, अतण्व कर्मो' का नाश होने पर सिद्ध भगवान्‌ अरूपी हो 
जाते हैं | 

सिद्ध भगवान्‌ के € ६ प्रदेश सघन हो जाते हैं क्योंकि शरीर संबंधी पोल 
को बे परिपूर्ण कर देते हैं और इसी कारण डनकी अबगाहना शरीर से त्रिभाग न्यून 
होती है । 

सिद्ध भगवान्‌ ज्ञान-दशन-स्परूप हैं। तात्यय॑ यह है कि आत्मा का स्वभाव 
उपयोग है। तत्त्वा्थसूत्र में कहा भी है--“उपयोगो लक्षणम! अर्थात्‌ आत्मा का 
लक्षण या असाधारण धर्म उपयोग है। उपयोग का अर्थ है-ज्ञान और दर्शन। सिद्ध 
भगवान्‌ आत्मा के शुद्ध स्वरूप को प्राप्त कर लेते है, इसका अर्थ यही हुआ क्रि वे 
शुद्ध ज्ञान-दर्शन-स्वरूपता प्राप्त कर लेते हैं। अतएव ज्ञान-दशन-रूप से ही उनका 
कथन किया जा सकता है। है हे 

सिद्ध भगवान्‌ अतुल सुख से सम्पन्न हैं। अतुछ का अर्थ है-जिसकी दुलना, 
किसी से नहीं हो सकवी, जो अनुपम है। सिद्ध भगवान्‌ को जो सुख प्राप्त है उसकी 
तुछना संसार के किसी भी सुख से नहीं हो सकती। 

कुछ छोगों का खयाल है कि मुक्त अवस्था में इन्द्रियों का अभाष होते के 
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कारण सुख का संवेदन नहीं हो सकता। उनके विचार से अनुकूल स्पशे, रस, गंध 
रूप और शब्द की प्राप्ति ही सुख है। जहां इन्द्रियों नहीं, इन्द्रियों के विषय का भोग 
नहों ; भोग का आधार शरीर नहीं, वहां सुख केसा ! अतएव सिद्ध-अबस्था में सुख 
का सद्भाव नहीं हो सकता। 

वास्तबिक वात यह है कि मोक्षसुख किसी संसारी जीव को प्राप्त नहीं होता 
अतएव वे उसकी कल्पना ही नहा कर सकते । वह भुक्त जीवों को ही प्राप्त होता है, 
परन्तु मुक्त जीब उस सुख का वर्णन करने नहीं आते। यही कारण है कि इनिद्रयजन्य 
सुख के अभ्यासी छोग वास्तविक सुख की कल्पना न कर सकने के कारण मोक्ष-सुख 
के सदूभात्र को ही स्त्रीकार नहों करते। 

संसारी जीव जिल सुख को सुख मानता है बह वास्तव सें सुख नहीं; सुखाभास 
है | दुःख का कारण होने से उसे दुःख विशेष कहना चाहिए। प्रथम तो उस सुख 
को प्राप्त करने के लिए अनेक दुःख सहने पड़ते हैं, फिर भी वह मिलता नहीं। अगर 
पुण्य के उदय से विझ जाता है तो स्थायी नहों रहता। वह सुख अपना बीते 
हुए सुखों की दुःखप्रद स्वृति शेष रख कर विलीन दो ज्ञाता है और घोर संताप का 
पात्र बना जाता है । अगर ऐसा न हुआ तो भोगे हुए सुख का बदछा परछोक में ब्याज 
समेत चुकाना पड़वा है। 

कुत्ता सूखी हडडी चवाता है और अपने ही दांतों से निकलने वाले रुधिर 
का आस्वादन करके सुख का अतुभव करता है। खुजली रोग वाछा शरीर खुजाते 
समय ऐसा समझता है मानों स्त्र्ग ऊपर से नीचे उतर आया है, पर कुछ ही क्षण 
बीतने के बाद उसे वास्तविकता का परिज्ञान होता है। इन उदाहरणों में जेसे दुखः 
को सुख मानने की आ्रान्ति प्रदर्शित की गई वैसी ही श्रान्ति इन्द्रियजन्य सुख को 
सुख मानने वालों को हो रही है । 

सच्चा सुख वह है जो दूसरे किसी भी पदार्थ पर निर्भर नहों होता, जो काल 
से सीमित नहीं है, जो परिमाण से सीमित नहीं है और जो सविष्य में दुःख का 
कारण नहीं है । सिद्धों का सुख ऐसा ही सुख है। वह इन्द्रियों या उनके विपयों पर 
अवलंबित नहीं है, काछ उसका अन्त नहों कर सकता, उसकी मात्रा अनन्त है, 
उसमे दुःखजनकता नहीं है | अतएव वही वास्तविक सुख है । 

किसी के हृदय में एक कामना उत्पन्न हुई | वह उसकी पूर्ति के लिए निरन्तर 
उद्योग करता है। नाना प्रकार की आपदाएं सहन करता है-भूख, प्यास, सर्दी, गर्मी) 
वर्षो आदि के भयंकर कटष्टों को सहन कर अपनी उत्कट कामना को परिपूर्ण करता है। 
इस प्रकार विविध कष्टों को सहने के बाद जब कामना की पूर्त्ति होती है तब वह 
सुख का अनुभव करता है। 

दूसरा व्यक्ति बह है जिसके अन्तःकरण में उस प्रकार की कामना द्वी जागृत 
नहीं है और वह तद्विपयक संतोष का सुख भोग रहा है। अब विचार क्रिजिए दोनों 
में अधिक सुखी कौन हे ? । 


अठारहवां ध्यध्याय का 


वस्तुतः कामना की पूर्ति से उतल्तन्न होने बाछा सुख वसा ही है जेसे क्रिसी 
रोगी को रोग मिट जाने पर होता है। कासना की अनुत्पत्ति से होने वाला सुख 
पहले से ही स्वस्थ रहने वाले पुरुष के सुख के समान है। जो छोग कामनाओं के 
अभाव से सख की कल्पना नहीं करते और सिर्फ कामना-पूर्चिजन्य सुख को ही 
स्वीकार करते हैं, उनके मन से स्वस्थता का सुख, सुख नहीं है, वे तो बीमारी होने 
के पश्चात्‌ उसके मिटने पर ही सुख का सदुभाव स्वीकार करेंगे! यह केसी विपरीत 
बुद्धि है ! 


कामनाओं से ही ढुःख की रृष्टि द्वोती है। ज्यों-ज्यों कामनाएँ न्यून से न्यूनतर 
होती जाती हैं त्यॉ-त्यों सुख अधिक से अधिकतर होता जाता है। इस कार काम- 
नाओं के अपकर्ष पर सुख का उत्कर्प निर्भर है। जब कामनाएँ पूर्ण रूप से नष्ठ हो 
जाती हैं तब सुख पूर्ण रूप से प्रकाशमान होता है। कामनाओं के अभाव में योगी- 
जनों को निराकुछताजन्य जो अद्ख्ृत आनन्द उपलब्ध होता है, वह संसार हल बड़े 
से बड़े चक्रवर्ची को भी नसीव नहीं हो सकता। अगर चक्रवर्ती को विषयभोगों में 
ड्स सुख की उपलब्धि होती तो वें अपने विशाल साम्राज्य को ठुकराकर अनगार 
तपस्त्री क्‍यों बनते 


जैसे ज्ञान और दर्शन आत्मा का स्वरूप है, इसी प्रकार सुख भी आत्मा का 
स्वाभाविक धर्म है। इन्द्रियजन्य सुख उस सुख गुण का विकार है और यह सुख 
सातावेद्नीय कर्म के उदय से उत्पन्न होता है। साताबेदनीय कर्स का आत्यन्तिक 
क्षय हो जाने पर स्वराभात्रिक सुख की अभिव्यक्ति होती है। वह सुख युक्ति में दी: आप 
होता है । 

वैशेषिक दर्शन के अनुयायी सुख को आत्मा का स्वभाव नहीं मानते। न 
सत में सुख अछग वस्तु है और वह आत्मा में समवाय संबंध से रहता है। भोक्ष- 
अवस्था में सुख का सर्वथा नाश हो जाता है। यह मान्यता विचार करने से संदित 
हो जाती है। सुख स्वतंत्र पदार्थ है, वह आत्मा का धर्म नहीं है, 2 ४ 
सिद्धि में कोई भी संतोषजनक श्रमाण नहीं दिया जा सकता। जेसे घट आदि थे 
में यह घट है? ऐस प्रतीति होती है, और इस ग्रतीति से घट का. की पदार्थों 
प्रतीत होता है; उस श्रकार “यह सुख है? ऐसी ग्रतीति कभी कली अस्तित्व 
सुखी हूँ? इसी प्रकार का वोध अबश्य होता है और उससे यह गा है | मैं 
आत्मा-ही सुख-स्वरूप है । ह सिद्ध होता है कि 


इस विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कवि सिद्ध | 

घन भगवान्‌ को अनन्त 

और असीम परसान्द श्राप्त होता है। वह उस अठुछ हैं। संसार के पी मी 
सुख से उसकी तुलना नहीं हो सकती.। उस सहज सुख को समझाने के कप सर, 
में कोई उपमा नहीं है--बह आअतनुपम हू, अनुत्तर है| हि 5 
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मृल:-एवं से उदाहु अणुत्तरणाणी, 
आअएत्तरदंसी अणुत्तरनाणदंसणधरे | 
अरहां नायपुत्ते भयवं, 
वेसालिए विश्वाहिए त्ति वेमि ॥ २८॥ 


छाया--एवं स उदाह्ृतवान अनुत्तरज्ञानी अनुत्तरदर्शी अनुत्तरज्ञानवशेनधरः। 
अहन्‌ ज्ञातपुत्र: भगवान्‌, वैशालिको विख्यात: | इति ब्रवीमि ॥ २८ ॥ 


शब्दा्थ:--उत्तम ज्ञानी, उत्तम दशनी तथा उत्तम ज्ञान-दर्शन के धारक, अहंन, 
ज्ञातपुत्र भगवान्‌ वेशालिक ने अपने शिष्यों से इस प्रकार कहा है । 


साध्य:--निम्नेन्थप्रवचन सुध्मो स्वामी ने अपने शिष्य जम्बू स्वामी आदि के 
समक्ष प्रतिपादन किया है। मगर यह निम्नन्थप्रवचन उनका स्वरुचिविरचित नहीं 
है--उन्होंने अपनी इच्छा से इसका आविष्कार नहीं किया है। ज्ञातपुत्र भगवान्‌ 
महावीर स्वामी ने गौतम आदि शिष्यों को जिस प्रवचन का उपदेश दिया था वही 
प्रवचन श्री सुधर्मा स्वामी ने अपने शिष्यों के समक्ष निरूपण किया है | 


प्रथम तो इस निश्नन्थ-पवचन की प्रामाणिकता इसी से प्रमाणित है कि इसके 
मूल उपदेशक भगवान्‌ महावीर स्वामी हैं। किर भी उसमें विशेषता बताने के लिए 
भगवान्‌ के अनेक विशेषणों का कथन किया गय। है। भगवान्‌ अनुत्तर अर्थात्‌ सर्वो- 
र्ृष्ट ज्ञान से सम्पन्न हैं, सर्वोत्कृष्ट दर्शन से सम्पन्न हैं और सवत्किष्ट ज्ञान-दर्शन से 
सम्पन्न हैं। तात्पर्य यह है कि वे स्वज्ष और सर्वदर्शी हैं। सर्वक्ष और सर्वदर्शी के 
बचनों में किसी प्रकार का विसंवाद नहीं होता | उनकी सत्यता असंदिग्ध होती है 
अतणएव निर्शन्थप्रवचन संशय से परे हैं, ग्रमाणभूत है । 

यहां “अणुत्तरनाणी” और “अणुत्तरदंसी” इन विशेषणों के बाद फिर 
“अरुत्तरनाणदंसणघरे ” कहा गया है सो बौद्धमत का निराकरण करके जीव को 
ज्ञानाधार रूप सिद्ध करने के लिए है । 

इन्द्र आदि देवों के दवरा भी पूज्यनीय होने के कारण भगवान्‌ अहहन्‌ कहलाते 
हैं। अन्य सत सें इन्द्र ही पूजनीय माना गया है और बेदों के अनुसार वही सब से 
बड़ा देव है, मगर स्वज्ञ भगवान्‌ महाबीर को वह भी पूजनीय मानता है। अतणएव 
भगवान्‌ देवाधिदेव हैँ, यह वात “अर्हन्‌ ? बिशेषण से ध्वनित की गई है । 

भगवान्‌ महावीर स्वामी ज्ञात ( णाय ) वंश में उत्पन्न हुए थे अतएव वे ज्ञात- 
पुत्र ( नायपुत्त ) नाम से भी प्रसिद्ध हैं। उन्होंने विशाला नगरी में निर्मन्थ प्रवचन 
का उपदेश दिया था अतएब वे वेशालिक नाम से भी पसिद्ध हैं। हा भी है:-- 


विशाला जननी यस्य, विशाल कुछमेव च। 
विशाल वचन चास्य, तेन वेशालिको जिन: ॥ 


श्रेठारहवां अध्याय [ ७०७ ] 





अथौत्‌--श्री महावीर भगवान्‌ की माता विश्ञाला थी, उनका कुछ भी विशाल 
था और उनका प्रवचन भी विशाल था, अतः वे 'वेशालिक' जिन इस संज्ञा से प्रसिद्ध हैं । 


वैशालिक शब्द से ऋषभदेव भगवान्‌ का भी ग्रहण होता है, क्योंकि उनका कुछ 
भी विशाल था। उनका अभथ बोध होने से यह निष्कर्प निकलता है कि निम्नन्थ-प्रवचन 
अआदय तीर्थंकर ने भी इसी रूप में निरूपित किया था। अथोत्‌ भगवान्‌ ऋपभदेव द्वारा उप- 
दिष्ट वस्तुरूप ही भगवान्‌ महावीर द्वारा उपदिष्ठ हुआ है । तीर्थंकरों का उपदेश एक दूसरे 
से विलक्षण नहीं होता | सत्य सदा एक रूप रहता है, अतएव उसका स्वरूप-कथन भी 
एक रूप ही हो सकता है| इस प्रकार यह निर्गन्थ प्रवचन सर्वश्ष, सर्वदर्शी, अहंन्‌ वेशालिक 
भगवान्‌ द्वारा उपदिष्ट हुआ है। इसका अध्ययन करना परस मंगल रूप है । 


पत्ति वेमि! अथोत्‌ ' इति त्रवीमि ? यह वाक्य प्राय: प्रत्येक अध्ययन और प्रत्येक 
शास्त्र के अन्त में प्रयुक्त होता है। इसका अभिप्राय यह है कि श्रीसुधर्मा स्वामी, श्रीजम्बू 
स्वामी से कहते हैं---हे जम्यू, हे अन्तेवासी, मैं जिस तत्व का कथन करता हूँ, उसका श्रेय 
मुझे नहीं, भगवान्‌ महावीर को है क्योंकि जेसा उन्होंने कद्दा है वेंसा ही मैं तुम्हें कहता 
हूँ। यह तत्त्यनिरूपण मेरी कल्पना नहीं है, यह सवज्ञ भगवान्‌ के अनुत्तर ज्ञान में प्रतिबि- 
म्बित हुआ सत्य वस्तुस्वरूप है। 


